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izdk'kdh; izdk'kizdk'kdh; izdk'kizdk'kdh; izdk'kizdk'kdh; izdk'kizdk'kdh; izdk'k

,dHkokorkjh izkr% Lej.kh; Hkh"e izfrKk/kkjh ppkZ pÿorhZ pkfj= pwM+kef.k ;qx&
iz/kku iwT; xq#nso vkpk;ZlezkV~ iwT; Jh t;ey th e- lk- }kjk jfpr ̂ cM+h lk/kq oanuk*
dks vkt ds ;qx dh ve`r lathouh dkO; xqfVdk dgsa rks dksbZ vfr'k;ksf‰ ugha gksxhA
ijekjk/; ohrjkxh v/;kRe&iq°t :i egkiq#"kksa dk ikou Lej.k djus ls fdldk eu
vkÕkfnr ugha gksxk\ fQj bruh Hkko&izo.k dfork vkSj ljl&rjy y; esa tc ;g xk;h
tkrh gS rks ,d lek c°/k tkrk gSA Hkf‰Hkko /kkjk dk izokg meM+us yxrk gS vkSj Jksrkvksa
dk eu&ekul >weus yxrk gSA

,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ ije iwT; Jh t;ey th e- lk- ds X;kgjosa iÍ/kj
vkpk;Zizoj Jh 'kqHkpUÊ th e- lk- ds vkKkuqorhZ la;e f'kjksef.k vkxe&foospd ia-
jRu mik/;k;izoj Jh ik'oZpUÊ th e- lk- rFkk v.kqIisgk /;ku iz.ksrk Lok/;k; ,oa ÉÑ
ozrksa ds izcy iszjd MkW- Jh inepUÊ th e- lk- Bk.kk Ñ dk fo- la- ÑåáÖ] lu~ Éããà dk
pkrqekZl tks/kiqj Jqrkpk;Z pkSFk Hkou] efgyk ckx LFkkud esa lEiUu gqvkA bl pkrqekZl
esa MkW- Jh in~epUÊ th e- lk- us izkr%dkyhu izopu esa ^cM+h lk/kq oUnuk* ij vius
izHkkoiw.kZ izopu vR;Ur gh jkspd] vkd"kZd rFkk izokgiw.kZ 'kSyh esa iznku fd;sA bUgsa lquus
ds fy, nwj&nwj ls Jksrkx.k f[kaps gq, ls vkrs Fks vkSj izopu lqudj izQqfYyr gksdj
dgrsμfl,slk vkuUn dHkh ugha vk;kAfi lekt ds vusd ofj"B Jkodksa dk dguk Fkk
fd ge ^cM+h lk/kq oUnuk* dk Lok/;k; rks jkst gh djrs gSa] ijUrq bldk Hkko vkSj jgL;
igyh ckj ‚n;axe dj jgs gSa] ,sls izopu lqudj rks yxrk gS jkst gh bu ikou iq#"kksa dk
Lej.k&iBu djrs jgsa rks thou /kU; gks tk;A

vusd Jkod&Jkfodkvksa dh Hkkouk Fkh fd bu ,sfrgkfld egŸoiw.kZ izopuksa dk
xzUFk ds :i esa izdk'ku gks rks ,d LFkk;h lkfgR;&fuf/k cu tk;sxh vkSj vkus okys le;
esa bu izopuksa dk Jo.k djus ls oafpr tks jg x;s] os Hkh ykHkkfUor gksaxsA ok.kh ls œfr
dk egŸo vf/kd O;kid o fpjaru :i ysrk gSA vr% lHkh Jºk'khy Jkod leqnk;
dh Hkkouk dk leknj djrs gq, Jh 'os- LFkk- t;ey tSu Jkod la?k] tks/kiqj us Jh
iq[kjkt th eksguksr dks eqfuJh ds izopuksa dks fyficº djus dk eguh; nkf;Ro lkSaikA
eksguksr th us vR;Ur /;kuiwoZd fuR;&izfr bu izopuksa dk ladyu dj iw.kZ fu"Bk] mRd.Bk
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,oa JeiwoZd lEiknu fd;kA MkW- eqfuJh ds izopu rks iw.kZ :i ls vkxe vk/kkfjr gksrs
gSa] os vkxe ds izcy i{k/kj gSaA izopu ys[ku&laiknu esa dgha =qfV jg x;h gks rks og
ladyudŸkkZ dk izekn le>sa rFkk lwfpr djkosa rkfd u;h vko`fŸk esa lq/kkj fd;k tk ldsA

cM+h lk/kq oanuk&izopu ladyu esa Jh 'os- LFkk- t;ey tSu Jkod la?k
egkefUnj] ihikM+ ,oa fl;kV dk lg;ksx Hkh mYys[kuh; jgkA ik°pksa dh izFke vko`fŸk Jh
t;ey tSu eSeksfj;y V™LV (Jh lqxupan th xqxfy;k)] psUubZ ds }kjk izdkf'kr dh xbZ]
ftldh ek°x vR;f/kd jghA izR;sd lEiznk; ds lk/kq&lkf/o;ksa] Jkod&Jkfodkvksa ds
fy, vR;Ur mi;ksxh jghA vR;f/kd ek°x dks ns[krs gq, r`rh; vko`fŸk Jh t;ey tSu
ik'oZ i˘ksn; Qkm.Ms'ku] psUubZ ds }kjk izdkf'kr dh xbZ gSA eqÊ.k&O;oLFkk ds fy,
tSu lekt ds [;kfr&izkIr fo}ku~ Jh;qr~ Jhpan th lqjk.kk dks rFkk muds lqiq= mRlkgh
;qod Jh lat; th lqjk.kk dks izopuksa ds lfp= eqÊ.k izca/ku dk mŸkjnkf;Ro lkSaikA

ÑÉ izopuksa dk ;g laxzg ̂ cM+h lk/kq oanuk&izopu* izFke Hkkx ds :i esa izdkf'kr
fd;k x;kA f}rh; Hkkx esa mlls vkxs ds Ñã izopu izdkf'kr fd, x;s gSaA r`rh; Hkkx
esa izopu áÉ ls àå rd izdkf'kr fd, x;s gSaA i;qZ"k.k ioZ ds izlax ds izopu gksus ls
Lok/;kf;;ksa dh lqfo/kk gsrq varxM+lw= lkFkZ Hkh rhljs Hkkx esa la;q‰ fd;k x;k gS rFkk
prqFkZ Hkkx esa àÉ ls âÑ rd ds izopu ladfyr gSa ,oa vfUre iape Hkkx esa âÖ ls äá
rd ds izopuksa dk ladyu fd;k x;k gSA

;g Qkm.Ms'ku Jh lqjkuk th dk vR;Ur vkHkkjh gS fd mUgksaus izopuksa dk bruk
lqUnj] dykRed o fp=e; eqÊ.k dj gesa bu vèr&izopuksa dks izcqº ikBdksa ds dj&deyksa
esa bruk 'kh?kz j[kus dk volj fn;kA izopu&iqLrd izdk'ku ds lHkh lg;ksfx;ksa ds izfr
;g V™LV gkfnZd œrKrk izdV djrk gSA r`rh; vko`fŸk esa lSºkfUrd v'kqfº;ksa dks
lq/kkjus esa lqJkod Jheku~ enuyky th /kksdk] jk;pwj dk tks lg;ksx jgk mlds fy,
Hkh Qkm.Ms'ku vkHkkjh gSA

vc cM+h lk/kq oanuk&izopu Hkkx izFke dk prqFkZ laLdj.k la'kksf/kr ,oa
ifjof/kzr djds izdkf'kr fd;k tk jgk gSA vk'kk gS ikBd oxZ blls ykHkkfUor gksxkA

µKkupan eq.kksr
v/;{k

Jh t;ey tSu ik'oZ i˘ksn; Qkm.Ms'ku] psUubZ



izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

lkfgR; dh vusd fo/kkvksa esa lcls vf/kd vkd"kZd vkSj 'kh?kz izHkko'kkyh
fo/kk gS dkO;A laf{kIr lkjiw.kZ] Jqfre/kqj 'kCn] eugj.k dkO;&jpuk] laxhrkRed
rky&y; iw.kZ NUnksa ds rV ca/k esa c°/kh ygjkrh unh&lh rjy&ljy okD;&jpuk dkO;
dgykrh gSA

dkO; dks izk.koku thoUr cukus okyh vUrj~/kkjk gS jl ! jl gh dkO; dk izk.k
gSA ohj] ‹kàxkj] ohHkRl vkfn ukS jlksa esa Js"B jl gS d#.k jlA bls 'kkUr jl vkSj Hkf‰
jl Hkh dgk tkrk gSA Hkf‰ jl dkO; dks 'kk'or ewY;oŸkk iznku djrk gS lkFk gh
‚n;Lif'kZrk HkhA ekuoh; psruk dks ≈ËoZxkeh cukdj ije vxe 'kf‰ ds lkFk
rnkdkj djus dh {kerk gS Hkf‰ esaA Hkf‰ gh og 'kf‰ gS] og lsrq gS tks psruk dks vlhe
ds lkFk] y?kq dks fojkV~ ds lkFk vkSj {k.kHkaxqj thou dks vuUr vkuUne; ije rŸo ds
lkFk tksM+rh gSA Hkf‰ gh dkO; dks vejrk o 'kk'or lkSUn;Z iznku djrh gSA

cM+h lk/kq oUnuk Hkf‰ jl dh ,d mRœ"Vre vej jpuk gSA ;g dkyt;h vkSj
{ks=t;h œfr lEiw.kZ lk/kd lekt ds fy, iBuh; rFkk fuR; Lej.kh; gSA bl dkO;
dh ,d&,d iaf‰ Jºkiw.kZ ‚n; lkxj dh vry xgjkbZ ls mBh og fgyksj gS ftldk
Li'kZ ikrs gh dku ifo= gks tkrs gSa] ok.kh ls mPpkfjr gksus ij ok.kh ifo= gks tkrh gS
vkSj vUr%dj.k dks Li'kZ djus ij ;g fo"k;] okluk] vgadkj] yksHk dk uk'k dj
oSjkX;] fuosZn vkSj laosx jl dh vfe; /kkjk cgk nsrh gSA egku~ dfo us Hkko&foHkko
ls eq‰ gksdj] LoHkko esa fLFkr gks Hkf‰ dh mRdV Hkko/kkjk esa cgdj ,sls fo'kky :i
esa bl œfr dk iz.k;u fd;k gS fd bldk ,d&,d 'kCn ea=k{kj dh rjg izHkko'kkyh]
peRdkjh vkSj ve`r&fcUnq dh Hkk°fr vkuUnnk;h cu x;k gSA bldk ikB djrs le;
bfrgkl dh mu vuUr&vuUr fnO; HkO; vkRekvksa ds lkFk tc gekjh vkRek dk Hkkouk
ds lsrq }kjk e/kqj feyu gksrk gS rc ftl vfuoZpuh; vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS] ftl
vkfRed lq[k dh LQqj.kk gksrh gS] og xw°xs ds xqM+ dh rjg ek= vuqHko dk gh fo"k; gksrh
gSA bldk LokË;k;] xk;u vkSj mPpkj.k djrs le; ftl mRœ"V Hkko jlk;u dk Li'kZ
gksrk gS og dqN ,slk vykSfdd gS fd eu dk d.k&d.k izQqfYyr gks tkrk gSA vkuUn]
izlUurk vkSj lUrks"k dh ,slh foy{k.k jlkuqHkwfr;k° gksus yxrh gSa fd ‚n; xn~xn gks
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mBrk gS] vk°[kksa ls vkuUnkJq cgus yxrs gSa] ,d viwoZ jksekap mRiUu gksdj eu Hkf‰ dh
xaxk ;k fou; dh lqj&lfjrk esa Mqcfd;k° [kkus yxrk gSA rUe;rk dh ,slh /kkjk tqM+rh
gS fd 'kjhj vius vklu ij vkSj eu vkRe&'kklu ij dsfUÊr gks tkrk gSA f=dkyt;h
Hkf‰ jl ifjiw.kZ œfr ftu {k.kksa esa] ftu gkFkksa ls lftZr tkrh gS os {k.k] os gkFk] og
ys[kuh Hkh bfrgkl esa vej gks tkrh gSA og LFkku Hkh ,d ifo= Lekjd cu tkrk gSA

lUr rqylhnkl th us jkee; gksdj ftl œfr dh jpuk dh lalkj esa og
^jkek;.k* ds uke ls vej Hkf‰dkO; cu x;kA lwjnkl th us œ".ke; gksdj ftu xhrksa]
inksa o Hktuksa dk e/kqj Loj ls mPpkj.k fd;k og ^lwjlkxj* lxq.k Hkf‰ jl dk {khj
lkxj cu x;kA rqylh us jke dks] lwj us d`".k dks ftl thoUr jle;rk ds lkFk mifLFkr
fd;k gS og fgUnh lkfgR;&lalkj dh mRœ"V œfr;k° gSaA blh izdkj tSu lkfgR;&lalkj
ds egku~ dfo vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- us ftl jle;&Hkf‰e;] fuosZne;
Hkko&izo.krk ds lkFk lgt Hkko ek/kq;Z ,oa 'kCn&ykfyR;e; yfyr&dfyr Hkk"kk esa]
ftu'kklu ds ;'kLoh] rstLoh] riLoh mRœ"V Ë;ku&lk/kd] ohrjkx&flfº izkIr ije
iq#"kksa dks Hkf‰iwoZd Lej.k fd;k gS] muds pj.kksa esa fou;kour oUnuk dh gS og tSu
lkfgR; dh ,d fnO; ef.k gS tks lkfgR;&iVy ij fpjdky rd pedrh jgsxhA

bl lk/kq oUnuk dks vuUr pkSchlh Hkh dgrs gSa vkSj ;g lq[kn vk'p;Z dh
vuqHkwfr gS fd lEiw.kZ LFkkudoklh lekt esa rks bldk LokË;k; vkxe dh rjg cM+h
Jºk Hkkouk ds lkFk fd;k gh tkrk gS] fdUrq geus rsjkiaFk lekt esa o vusd ewfrZiwtd
Jkodksa dks Hkh bldk Lok/;k; djrs lquk gSA ;g bl œfr dh Hkf‰ jl izo.krk dk gh
dkj.k gS fd vkt lexz tSu lekt esa ;g vuUr pkSchlh (cM+h lk/kq oUnuk) tu&tu
dk d.Bgkj cu xbZ gSA

,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- dk cgqvk;keh O;f‰Ro
Hkkjr dh ikou ifo= olqU/kjk us vukfndky ls le;&le; ij vusd egkiq#"kksa

dks vorfjr djus dk xkSjo izkIr fd;k gSA

tc&tc Hkh bl riksHkwfe ij vR;kpkj] vU;k;] vuhfr dk cksyckyk c<+us ls
tu&thou fouk'k ds dxkj ij igq°pus yxrk gS] rc&rc dksbZ u dksbZ egkiq#"k bl
/kjrh ij tUe ysdj mu vR;kpkjksa dk 'keu djrk gSA œ".k tSls deZ;ksxh us dal ,oa
tjkla/k ds vR;kpkjksa ls eqf‰ fnykbZ rks egkohj us pUnuckyk ds ek/;e ls nkl&izFkk
dk var fd;k ,oa vtqZuekyh] paMdkSf'kd liZ tSls ?kksj ikfi;ksa dk mºkj fd;kA e;kZnk
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iq#"kksŸke jke us ifrozrk /keZ esa fo?u Mkyus okys jk{klksa dk lagkj djds bl /kjrh dh
ikourk dks cuk;s j[kus dk vFkd iz;kl fd;kA

foÿe dh vBkjgoha 'krkCnh ds mŸkjkºZ esa Hkkjrh; tu&thou esa mFky&iqFky
eph gqbZ FkhA 'kkld oxZ lqj dh rky esa y;yhu] lqjk ds u'ks esa vkd.B Mwck gqvk vkSj
lqUnjh ds lkSUn;Z esa rYyhu cuk gqvk FkkA ;ou 'kkldksa ds vR;kpkjksa ls turk esa ?kksj
fujk'kk ds ckny Nk;s gq;s Fks vkSj Hkkjrh; jktkvksa ds ikjLifjd ;qºksa ds dkj.k pkjksa vksj
vjktdrk vkSj v'kkafr dk okrkoj.k cuk gqvk FkkA ftuksikld ;fr oxZ Hkh vius
dŸkZO;&iFk ls P;qr gksdj vkdka{kk iwfrZ gsrq ck·kMEcj vkSj tujatu dks viuk /;s;
cuk turk dks /keZ ds uke ij xqejkg djus yxk FkkA

,slh fo"kerk dh vkx esa ,dHkokorkjh vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- us ftu
m|ku :i ckx dh j{kk ds fy;s jktLFkku ds tks/kiqj jkT;kUrxZr esM+rk ijxuk ds
ykfEc;k xzke esa dkenkj eksgunkl th esgrk dh lg/kfeZ.kh efgeknsoh dh jRu dqf{k
ls fo- la- 1765] HkkÊin 'kqDyk =;ksn'kh dks tUe fy;kA tUe ds le; firk
eksgunkl th dh [kw°[kkj Mkdw ny ij mYys[kuh; fot;&izkfIr ds QyLo:i ckyd
dk uke ^t;ey* j[kk x;kA

t;ey th ckY;dky ls gh cgqvk;keh O;f‰Ÿo ds /kuh FksA mudh yxu]
dk;Z{kerk vn~Hkqr FkhA vkstLoh rst;q‰ mudk O;f‰Ÿo vfeV Nki NksM+us okyk FkkA
iq.;oku es/kkoh ckyd t;ey th izkr%dkyhu HkkLdj dh Hkk°fr fujarj viuh cqfº&izHkk
dks fodflr djrs gq, vkxs c<+us yxsA

ckbZl o"kZ dh o; esa fj;ka fuoklh dkenkj f'kodj.k th eqFkk dh lqiq=h
y{ehnsoh ls vkidk fookg gqvkA eqdykok (xkSuk) dh frfFk pkrqekZl ds ckn gksus ds
dkj.k ls y{ehnsoh vius firk ds ?kj ij gh FkhaA fookg ds Ng ekg ckn t;ey th
vius fe=ksa ds lkFk O;olk; ds dk;Z ls dkfrZd 'kqDyk pkSeklh ds fnu esM+rk x;s FksA
esM+rk ds cktkj can ns[kdj ,oa ;g tkudj fd lHkh yksx vkpk;Z Jh Hkw/kj th e- lk-
ds izopu lquus ds fy, x, gq, gSa] os Hkh vius fe=ksa ds lkFk izopu&eaMi esa igq°p x;sA

iwT; Jh Hkw/kj th e- lk- lsB lqn'kZu dk thou&o`Ÿk lquk jgs Fks fd dSls dfiyk
vkSj egkjkuh vHk;k vius ek;ktky ls lsB lqn'kZu dks Hkksxokluk esa Q°lkus dk vFkd
iz;kl djrh gS vkSj fdl izdkj lsB lqn'kZu vius ozr esa lqn`<+ jgrk gS\ jktk nf/kokgu
}kjk ifjfLFkfro'k lsB dks 'kwyh dh ltk nsus vkSj /keZ] 'khy] cz„p;Z ds izHkko ls 'kwyh



dk flagklu cu tkus dh ?kVukvksa dk o.kZu lqukdj vkpk;ZJh us cz„p;Z ds egŸo ij
izHkkoh mn~cks/ku fn;kA lqudj ;qok t;ey th dk ‚n;&ifjorZu gks x;kA mUgksaus fparu
fd;k fd Lo&L=h dh e;kZnk vkSj ij&L=h ds R;kx ls ;fn 'kwyh dk flagklu gks tkrk
gS rks vkthou iw.kZ cz„p;Z ozr ikyus ls rks vkB&vkB deZ&'kwfy;ksa dks flºf'kyk
flagklu esa cnyk tk ldrk gSA Hkjh lHkk esa [kM+s gksdj vkthou cz„p;Z ozr Lohdkj
dj fy;k rFkk ml ozr dh lqn`<+ ikyuk ds fy, la;eh thou O;rhr djus dk n`<+
fu'p; dj fy;kA

t;ey th ds la;e xzg.k djus ds fu'p; dks lqudj firk eksgunkl th] ekrk
efgeknsoh] HkkbZ fjMey] iRuh y{ehnsoh] lkl&'olqj vkfn lHkh ifjtu esM+rk igq°psA
mUgsa vusd izdkj ls jksdus ds iz;Ru fd;s x;s] vkf[kj mUgksaus viuh foy{k.k cqfº&cy
ls lHkh fojks/kksa dks lgefr ds :i esa cny fn;kA vc rks ek= la;eh thou esa ck/kd
izfrÿe.klw= dk u vkuk Fkk] ;g tkudj ladYi xzg.k dj fy;k fd ^tc rd
izfrÿe.k daBLFk ugha dj yw°] cSBw°xk ughaA* mudk ladYi rhu ?kaVs ds vYidky esa iwjk
gks x;kA lkekU; tu dks Ng&Ng eghus yx tkrs gSa ftls lh[kus esa] ml vko';dlw=
(izfrÿe.klw=) dks ek= rhu ?k.Vs (,d izgj) esa daBLFk dj fy;kA rRi'pkr~ fo- la-
1788] ekxZ'kh"kZ onh f}rh;k] xq#okj dks esM+rk 'kgj esa vkpk;Z Jh Hkw/kj th e- lk-
ds lkfÈk/; esa tSu Hkkxorh nh{kk xzg.k dj Je.kp;kZ dk ikyu djus yxsA

nh{kk xzg.k djus dk mudk eq[; y{; Fkk deZ&tathjksa dks rksM+dj eq‰ky; dks
izkIr djuk] {kf.kd~ lq[kksa ls eq‰ cu 'kk'or lq[kksa dks izkIr djuk] tUe&tjk&ej.k ds
nq%[kksa ls ijs gksdj eks{k izkIr djukA blh y{; dh iwfrZ ds fy, mUgksaus lE;d~
Kku&n'kZu&pkfj=&ri ds ekxZ esa vizeŸk jgus dk ǹ<+ ladYi xzg.k dj fy;kA Je.k&thou
dh ngyht ij dne j[krs gh mUgksaus ,dkUrj ri dh mxz lk/kuk dk fu;e ys fy;k]
ftldk ikyu 16 o"kZ rd djrs jgsA lkFk gh ikj.ks esa ik°p cM+h frfFk;ksa ds fnu
ik°p fox; dk R;kx j[krsA blds vfrfj‰ vkius 16 o"kZ rd csys&csys dh riL;k
dh] 2 o"kZ rd rsys&rsys ikj.kk fd;k] 3 o"kZ i;ZUr 5 ds ikj.ks 5 dk ri fd;k]
20 ekl{ke.k ri fd,] 10 f}&ekl{ke.k dh riL;k dh] 40 vÎkb;k° (8 dk ri)
dha] 90 fnol dh vfHkxzg;q‰ riL;k] ,d pkSeklh o ,d Ng eklh ri fd;kA
o/kZeku vk;fEcy ri bl rjg vki ;nk&dnk nh?kZdkyhu ri'pj.k ls Hkh viuh
vkRek dks rikdj dqUnu cukus esa fueXu jgrsA
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ri%lk/kuk ds lkFk&lkFk xq#&lsok] Lok/;k;] /;ku vkfn varjax ri%lk/kuk esa
Hkh vki fujarj izxfr'khy FksA ml le; f'kfFkykpkjh ;fr /keZ ds uke ij Hkksyh turk
dks feF;k flºkUr crkdj viuh LokFkZ&iwfrZ djrs Fks] 'kqº Je.kksa ls }s"k djrs FksA os
'kqº Je.kksa dks pqukSfr;k° fn;k djrs FksA vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- us mu lHkh
pqukSfr;ksa dks Lohdkj dj ;fr;ksa ls ppkZ djds mUgsa ijkLr fd;k vkSj ihikM+] tks/kiqj]
chdkusj] ukxkSj] tSlyesj] lkapksj] ckM+esj] tkykSj vkfn {ks=ksa dks ges'kk ds fy;s 'kqº
la;eekfxZ;ksa ds fy;s [kksy fn;kA

,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- uSlfxZd izfrHkk ds /kuh rks Fks
gh] lkFk gh lkFk esa iq#"kkFkhZ] mRlkgh] yxu'khy vkSj n`<+ pkfj=fu"B Hkh FksA mUgksaus ftl
o"kZ nh{kk xzg.k dh mlh o"kZ pkrqekZl esa ik°p vkxeksa dks ek= ,d izgj (rhu ?k.Vs) esa
daBLFk dj fy;kA izFke o"kkZokl esa dqy 11 vkxeksa dks daBLFk fd;kA ek= rhu o"kks±
esa vkius 32 vkxeksa ds lkFk vusd vU; xzUFkksa dks daBLFk dj fy;k] lkFk esa ijer ds
xzaFk] osnosnkax] Jqfr] Le`fr] U;k;] n'kZu vkfn dk v/;;u Hkh vkius if.Mr eqfu Jh
ukjk;.knkl th e- lk- ls fou;iwoZd fd;kA

{kekJe.k iwT; Jh Hkw/kj th e- lk- ds nsgkolku ds le; vkius izfrKk yh fd
vkt ls thou i;ZUr dHkh ysVdj uhan ugha yw°xkA ;g fu;e 50 o"kZ i;ZUr thou ds
vfUre {k.k rd fuHkk;kA vizeŸkrk ds izHkko ls gh vkius 700 HkO; vkRekvksa dks nh{kk
ea= iznku fd;kA

,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- la;e&lqes# rks Fks gh] lkFk esa
vk'kqdfo] cgqJqr/kj] /keZ&izHkkod ,oa leFkZ lekt&lq/kkjd Hkh FksA vkius vusdkusd
jktk&egkjktkvksa] uokcksa] Bkdqjksa] tkxhjnkjksa dks f'kdkj] ij&L=hxeu] e|&ek°l lsou
vkfn lIr O;luksa dk R;kx djok;kA txg&txg gksus okyh i'kqcfy] ujcfy] nkl&izFkk]
lrh&izFkk vkfn feF;kMEcjksa dks Hkh can djok;kA

vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- ds mins'k vR;Ur ekfeZd ,oa Hkkoiw.kZ gksrs FksA
tks/kiqj egkjkt vHk;flag th] chdkusj ujs'k egkjkt xtflag th] fljksgh ujs'k egkjktk
ekuflag th] bUnkSj gksYdj ek° vfgY;knsoh] ukxkSj egkjkt c[krflag th] tSlyesj
egkjkoy Jh v[kSflag th o t;iqj ujs'k lokbZ ek/koflag th (izFke) rFkk fnYyhifr
eqxylezkV~ eqgEen 'kkg dk 'kgtknk vkfn rks vkids mins'kke`r iku dj iw.kZr% lefiZr
,oa Jºkfl‰ gks x;sA
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fo- la- 1805] oS'kk[k 'kqDyk r`rh;k dks tks/kiqj esa vkidks vkpk;Z&in ls
vyaœr fd;k x;kA mlh fnu Jh v- Hkk- t;ey tSu Jkod la?k dh LFkkiuk gqbZA vkxs
pydj vkidh ijEijk ^t;xPN* ds uke ls fo[;kr gqbZA vkidk fopj.k {ks= eq[;r%
jktLFkku] xqtjkr] esokM+] ekyok] fnYyh jgkA

thou ds vafre 13 o"kZ vkiJh us 'kkjhfjd dkj.kksa ls ukxkSj esa fLFkjokl fd;k
FkkA fo- la- 1851 esa vkius fopkj fd;k fd la?k dk vkpk;Z&in thou ds bu vafre
o"kks± esa vkRe&fo'kqfº dh iw.kZ lk/kuk esa dqN O;o/kkuLo:i gh gksxkA eq>s pkfg, fd
eSa bl in vkSj in lEcU/kh dk;ks± ls vius dks vyx dj yw°A

tSu bfrgkl esa vkpk;Z ds jgrs ;qokpk;Z cukus dh ijEijk rks loZ= gS] dbZ o"kks±
ls gS ij dksbZ vkpk;Z vius thoudky esa viuk vkpk;Z&in ^oksfljk* dj ;ksX; eqfu
dks Lo;a vkpk;Z&pknj Jºk lfgr vks<+kos] ;g loZizFke vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey
th e- lk- tSls ;qxiq#"k ds fy, laHko gSA vkiJh us ;qokpk;Z Jh jk;pUÊ th e- lk-
dks vkpk;Z ?kksf"kr dj viuk vkpk;Z&in oksfljk fn;k FkkA prqfoZ/k la?k us ukxkSj 'kgj
esa fo- la- 1851 esa T;s"B lqn 2 ds 'kqHk fnu ;qokpk;Z Jh jk;pUÊ th e- lk- dks
vkpk;Z&in dh pknj vks<+kdj mUgsa la?kkpk;Z ds in ij izfrf"Br fd;kA

bl rjg vkpk;ZlezkV~ us vius thou ds vafre le; ds ,d&,d iy] ,d&,d
{k.k dks vkRe&fo'kqfº dh lk/kuk esa O;rhr fd;kA

vkpk;Z Jh jk;pUÊ th e- lk- ftl le; chdkusj {ks= esa ftu'kklu dh izHkkouk
dj jgs Fks] ml le; vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- us vius mi;ksx cy ls vk;q"; dh
lekfIr dks fudV le>dj fo- la- 1853 ds QkYxqu 'kqDy i{k esa vkpk;Z Jh jk;pUÊ
th e- lk- dks ukxkSj i/kkjus dk lUns'k Hkstk x;kA

QkYxqu lqn n'keh ds fnu ml ;qxiq#"k us fu;r ej.k dks Lo;a oj.k djus ds
fy, laFkkjk /kkj.k djus dh vfHkyk"kk izdV dh vkSj lays[kuk ds vUrxZr X;kjg
,dkUrj miokl dj ,d csyk fd;k] csys dk ikj.kk fd;k] egkohj t;Urh dks nwljs csys
dk izR;k[;ku fd;k ysfdu ikj.kk u djds fo- la- 1853] pS= 'kqDyk iwf.kZek ds fnu
vkiJh us prqfoZ/k la?k ds lEeq[k laFkkjk xzg.k fd;kA

laFkkjk xzg.k djus dk lans'k ok;q&osx dh rjg lEiw.kZ Hkkjr esa QSy x;kA n'kZukFkZ
vusd jkT;ksa ds jktk&egkjktk ukxkSj vkus yxsA vusd fj;klrksa ds tkxhjnkj o Bkdqj
n'kZu&oUnu ds fy, igq°p x,A vusdkusd jkT;ksa ds nhoku vkpk;ZlezkV~ dh pj.k&oanuk
djus ds fy, mifLFkr gks x,A

b 12 b



lays[kuk dk lans'k ikdj xqtjkr dPN esa fopj.k dj jgs vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey
th e- lk- ds f'k"; Jh xtks th Lokeh vkfn Bk.kk 12 vkSj egkizHkkod tSu lar Jh
?kklhjke th e- lk- vkfn Bk.kk 6 rFkk vusd vU; lar mxz fogkj dj ukxkSj vkpk;ZlezkV~
dh lsok esa igq°psA 49 lar laFkkjs dh lsok esa lJºk lefiZr gks x,A

laFkkjs ds 16osa fnol iwT; Jh jk;pUÊ th e- lk- ^laFkkj ibZ..kk* lquk jgs FksA
iwjk fnu O;rhr gks x;kA jkf= vk xbZA v/kZ&jkf= dk le; FkkA Jh ?kklhjke th e- lk-
Lok/;k; lquk jgs FksA vkpk;Z Jh jk;pUÊ th e- lk-] eqfu Jh xtks th Lokeh] eqfu Jh
vkldj.k th e- lk- vkfn 16 lar fnu&jkr lsok djus okys Hkh fudV esa fojkftr
Lok/;k;fujr FksA rHkh vizR;kf'kr ,d fnO; rst ls og mikJ; vkyksfdr gks mBkA
larx.k pfdr gq, ij 'kh?kz gh ltx cu x,A mUgksaus ns[kk fd nks fnO; vkœfr;k° ogk°
izdV gqb±A nksuksa us vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- ds pkjksa vksj rhu ifjÿek,° nha
vkSj fof/k;qr oUnuk dhA

blh le; vkpk;Z Jh jk;pUÊ th e- lk- us iwN fy;kμfldkSu gSa vki\fi

izR;qŸkj lquus dks feykμflmn; vkSj ds'koAfi

le> x, iwT; Jh jk;pUÊ th e- lk- fd vkpk;Z Hkxoar ds fnoaxr f'k"; gSaA
muds Le`fr&iVy ij flfj;kjh dk chgM+] lqulku ?kkV mHkj vk;kA nks ≈°ph&≈°ph
igkfM+;ksa ds chp ixMaMh&lk jkLrkA dHkh og jkLrk igkM+h ds ≈ij&≈ij pyrk rks
dHkh igkM+h ls lVdj rks dHkh uhps dh vksjA uhps >k°ddj ns[kus ij xgjh [kkbZ] gtkjksa
QqV xgjh fn[kkbZ nsrh Fkh vkSj ≈ij ns[kus ij gtkjksa QqV ≈°ps] xoksZÈkr cus ioZr&f'k[kj
fn[krs FksA ;g igkM+h jkLrk nks dksl yEck FkkA bldh igkfM+;ksa ds ,d vksj Fkk esokM+]
tgk° vkpk;ZlezkV~ dks igq°puk Fkk vkSj nwljh rjQ Fkk e#/kj dk flfj;kjh uxjA esokM+
dh vksj rygVh esa ihiyh xzke gksus ls ogk° ds yksx bls ihiyh ?kkV dgrs Fks vkSj
e#/kjkoklh bls flfj;kjh ?kkV dgrs FksA

og le; Fkk fo- la- 1812 dkA ml le; flfj;kjh ?kkVh ls esokM+ tkuk [krjukd
FkkA lqulku igkfM+;k°] ≈cM+&[kkcM+ iFkjhyh iryh&lh ixMaMh okyk jkLrkA vusd
fodV ?kqeko ml jkLrs esa FksA >kfM+;ksa dh vf/kdrk ls Hk;kudrk Fkh rks igkM+] >jus]
xqQk,°] isM+] gfj;kyh vkfn euksje n`';ksa ds dkj.k lqUnjrk Hkh FkhA blh ?kkVh esa rc
fgald taxyh i'kq 'ksj] phrs vkfn Hkh Fks vr% dksbZ xw°t gksrh rks ;k=h pkSad mBrs FksA ;g
?kkVh pksj] Mkdw] yqVsjksa dk vHk;kj.; FkkA jkgxhjksa dks ywVdj ml ?kus chgM+ taxy esa
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vks>y gks tkrs FksA ;nkdnk ;s okjnkrsa gksrh jgrh Fkha bl jkg esaA ij eqfu bl Hk; ls
fuHkZ; FksA os yqVkus ds fy, fudys Fks Kku [ktkukA

iwT;Jh lar&eaMy ds lkFk ml ?kkVh dh ixMaMh ij fuHkZ;] fLFkj dneksa ls pys
tk jgs FksA vpkud vkpk;Z Hkxoar us mn; eqfu o ds'ko eqfu dks lEcksf/kr djrs gq,
dgkμflvki nksuksa pyus esa rst gSa vr% vki vkxs c<+ tkvksAfi

vkns'k Fkk iwT;izoj dkA nksuksa vkxs c<+ x,A T;ksa&T;ksa vkxs c<+s] vpkud
ifj.kkeksa dh /kkjk Hkh ≈/oZrk dh vksj c<+us yxhA ≈°ph igkM+h vkSj uhph ?kkVhA pys
tk jgs Fks eqfu};A rHkh lkeus dqN gh nwj ,d cM+h f'kyk fn[kkbZ nhA f'kyk ds ,d vksj
igkfM+;k° bl rjg ruh [kM+h Fkha fd ekuks f'kyk dk laj{k.k dj jgh gksa rks nwljh rjQ
f'kyk ds ≈ij vkSj vklikl esa ?kus] fo'kky] Nk;knkj o`{kksa dh iaf‰;k°] ekuks f'kyk ij
Nk;k j[kus dk fu'p; dj fy;k gksA mn; eqfu dks yxk fd f'kyk D;k gS] dksbZ eaMi
gS] izkœfrd eaMiA

mn; eqfu vius lkFkh ds'ko eqfu dks ixMaMh ij gh NksM+ ml f'kyk dh vksj c<+
x,A ds'ko eqfu us ;g ns[kk rks os Hkh ihNs&ihNs pys vk,A vkdj ns[kk rks f'kyk ds ikl
mn; eqfu fparuyhu gSaA iwNkμflD;ksa fpfUrr gSa\ D;k 'kkjhfjd dkj.k\fi mŸkj
feykμflugha! ij ns[kks rks ;g f'kyk------Afi

ds'ko eqfu us ckr dkVdj dgkμfliwT;Jh us gesa vkxs c<+us dks dgk gSAfi

mn; eqfu cksysμflgk° ! vkxs gh rks c<+uk gSA bl ≈°pkbZ ij igq°pus ds ckn uhps
mrjus dk eu ugha djrkA ;gk° bl f'kyk dks ns[krs&ns[krs esjs ifj.kke dqN vyx ls curs
ekywe gks jgs gSaA FkksM+h nsj igys eSaus ml ihiy ds isM+ ls ,d ihr&i= dks isM+ ls vyx
gksdj uhps fxjrs ns[kk gS vkSj thou dh {k.kHkaxqjrk dk /;ku vk x;kA esjk eu bls ns[k
dqN dgus yxk gS] eu esa dqN ,slk gks jgk gSAfi

ds'ko eqfuμfliwjs nk'kZfud cu x;s gksA dSlk gks jgk gS eu\fi

mn; eqfuμflcl! ;g f'k[kj] ;g f'kyk vkSj eSa! [kks tkuk pkgrk gw° ;gha! yxrk
gS eq>s ;gha vkRe&lekf/k ys ysuh pkfg,Afi

ds'ko eqfuμfl;fn ,slk gS rks eSa Hkh vkids lkFk jguk pkgrk gw°A ge nksuksa us ,d
gh ekrk ds mnj ls tUe fy;k] nksuksa lkFk [ksys] nksuksa us lkFk f'k{kk ikbZ] lkFk&lkFk cM+s
gq,] lkFk gh la;e xzg.k fd;k] la;e&thou esa Hkh lkFk&lkFk jgs] vc vkReksRlxZ ds
le; eSa vyx D;ksa\ lkFk gh lekf/k ysaxs vkSj ;gha ysaxsAfi
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mn; eqfuμflfQj nsj fdl ckr dh\fi

vkpk;Z Hkxoar ds lkFk lHkh lar ogk° igq°ps rks os nksuksa eqfu fpUruyhu FksA iwT;Jh
us nksuksa ls iwNkμfl;gk° D;ksa #d x, eqfu};\ D;k nsg fpUrk (y?kq&cM+h 'kadk) dh
ifjfLFkfr mRiUu gks x;h\fi

nksuksa eqfu;ksa us tks dqN chrk] ?kfVr gqvk] fpUru cuk] vkil esa tks ckrsa dha os
lHkh vkpk;Z Hkxoar o lHkh larksa dks lquk nha] lkFk gh laFkkjk xzg.k djus dk vkRe&Hkko
Hkh izdV dj fn;kA

lHkh pfdr gq,A ns[kk m/kj f'kyk dh vksjA okrkoj.k ns[kdj yxk fd LFkku gS
gh ,slk] vkRe&lekf/k ds Hkko mRiÈk gks tk,°A 'k=qat; vkSj lEesr f'k[kj ij Hkh rks ,slk
gh okrkoj.k gksrk gksxk] tgk° rhFk±dj Hkxoarksa] vusd HkO;kRekvksa dks vkRe&lekf/k ds
mRd`"V Hkko vkrs gSaA

iwT;Jh us muds eu dks VVksyk] n`<+rk dh tk°p dh vkSj tc ns[kk fd Hkkouk dk
jax fdjfeph gS rks laFkkjk ipD[kk fn;kA dqN larksa dks laFkkjs dh lsok esa j[kk] dqN dks
flfj;kjh lUns'k nsus Hkstk vkSj dqN dks vkxs ihiyh lUns'k nsus Hkst fn;kA Lo;a iwT;Jh
ogha jgsA

laFkkjk izkjEHk gqvkA Lo;a iwT;Jh Hkh lg;ksxkFkZ riL;kiwoZd fofo/k Lok/;k;
lqukus yxsA flfj;kjh] ihiyh ,oa vU; fudVorhZ xzkeksa ds Jkod n'kZukFkZ vkus yxsA
taxy esa eaxy gksus yxkA ej.k] egksRlo dk :i ys jgk FkkA

ds'ko eqfu dk laFkkjk ukS fnu dk vk;k vkSj mn; eqfu dks X;kjg fnu dkA vafre
voLFkk rd mudh lekf/k voLFkk esa vkRe&rst c<+rk jgk] vuqie 'kkafr o izlÈkrk ds
Hkko cus jgsA

yEcs le; rd iwT; Jh jk;pUÊ th e- lk- bUgha ;knksa esa [kks x, rHkh ;kn
vk;kμos gh eqfu nsoyksd ls vkpk;Z Hkxoar ds n'kZu djus vk, gSa vkSj vHkh rd ;gha
gSaA iqu% iwN cSBsμflfdl dYi ls vkuk gqvk\fi

,d nso us dgkμflizFke dYi ls!fi

iwT; Jh jk;pUÊ th e- lk- us rc iwNkμfliz;kstu vkus dk\fi

nksuksa lkFk esa cksy iM+sμflmidkjh xq#nso dh oUnukFkZ vk, gSaAfi

lglk eqfu Jh vkldj.k th e- lk- us i`PNk dhμflxq#nso] ;gk° dh fLFkfr
HkofLFkfr vk;q"; iw.kZ dj fdl dYi esa mRiÈk gksaxs\fi
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iz'u vukisf{kr FkkA nso 'kkar jgsA dqN nsj ogk° LrC/krk dk okrkoj.k cuk
jgkA nksuksa nso var/kkZu gks x;sA FkksM+h nsj ds i'pkr~ iqu% izdV gksdj cksysμflgekjk
bruk Kku ugha FkkA egkfonsg {ks= esa fojkteku lhea/kj Lokeh ls lek/kku ysdj
vkuk iM+kA loZK lhea/kj Lokeh ds vuqlkj xq#nso ;gk° dk vk;q"; iw.kZ dj izFke
dYi esa t;nso ds uke ls nsoHko izkIr djsaxsA ogk° dh vof/k iw.kZ dj egkfonsg {ks=
dh iq"dykofr fot; esa mRiÈk gksaxs vkSj mRœ"V la;ekjk/ku dj fuokZ.k dks izkIr
djsaxsA ;s vkpk;Z Hkxou~ iwT; Jh t;ey th e- lk- ,dHkokorkjh gSaAfi

bruk dgdj nso&}; iqu% oanu&ueu dj vUr/kkZu gks x,A dqN {k.kksa ds fy,
,dne ?kksj va/kdkj gks x;k ogk°A /khjs&/khjs vk°[ksa va/kdkj esa dqN ns[kus ;ksX; cuhaA
lHkh lar ,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ ds izfr vkSj vf/kd Jºkour cu x,A

?kVuk&pÿ dk mYys[k pkyw laFkkjs esa iwT; Jh vkldj.k th e- lk- ds }kjk jfpr
<ky esa fd;k x;k gSA 49 lar o 250 lfr;k° laFkkjs dh lsok esa ekStwn FksA muesa ls 16
larksa us ,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- ds laFkkjs dh ru&eu ls
fnu&jkr Lok/;k; lsok dh] lkFk fn;kA fnu&jkr ,d djds bl rjg laFkkjs dh vfojy
lsok djus okys bu 16 gh larksa dks dkykUrj esa ,d&,d ekl dk laFkkjk vk;kA

tSu&txr~ ds bl ;qxiq#"k dks 31 fnuksa dk nh?kZ laFkkjs dk ykHk izkIr gqvkA tSu
bfrgkl ds foxr ik°p lkS o"kks± esa ,slk ,d Hkh mnkgj.k ugha feyk fd tgk° fdlh lEiznk;
ds vkpk;Z&in ij izfrf"Br egku~ vkRek dks bruk nh?kZdky dk laFkkjk vk;k gks vkSj
mUgha egkiq#"kksa ds rhu ikV rd ,d&,d ekl dk laFkkjk o lHkh 10 iÍ/kj vkpk;ks±
dks laFkkjk vk;kA

flvkpk;ZlezkV~ iwT; Jh t;ey th e- lk- dk laFkkjk iw.kZ gqvkfi] flvkpk;ZlezkV~
dh futhZo ikfFkZo dk;k gh 'ks"k jg xbZ fi] flvkRek us 'kjhj dk R;kx dj fn;kfi]
fl,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ lekf/k /keZ dks izkIr gq,fi] vkfn fofHkÈk 'kCnksa ds la;kstu
ls jk"V™Hkj esa muds fnoaxr gksus dk lans'k ekuoh; lalk/kuksa }kjk izlkfjr gksrk x;kA

vafre n'kZu o ikfFkZo nsg ds vfXu&laLdj.k esa lfEefyr gksus ds fy, ns'k ds
fudV ,oa lqnwjorhZ {ks=ksa ls gtkjksa&gtkj tSu rFkk tSusrj Jºkyq Hk‰ ukxkSj igq°p x,A

fo'kky tuesfnuh dh mifLFkfr esa og ikfFkZo 'kjhj iaprŸo esa foyhu gks x;kA

'ks"k jg x;k] ml vkn'kZ eguh; lar&Js"B dk vejRo izkIr ;'k% 'kjhj! o
xkSjo'kkyh t;xPNh; ijEijk!!
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iwT; Jh t;ey th e- lk- LoHkko ls vizeŸk lk/kd rks Fks gh] tkx:d psruk
ds /kuh lgt dfo Hkh FksA mUgksaus vius thoudky esa 250 ls vf/kd dkO;ksa dh jpuk
dhA mudh ckSfºd LQqj.kk iz[kj Fkh vkSj izfrHkk cM+h lw{en'khZ ,oa vrhr&vukxr dks
lesVus okyh FkhA lqnh?kZ lk/kukdky esa os fnu esa rks 'k;u djrs gh D;k] jkr esa Hkh ugha
lksrs FksA jkrHkj vizeŸk fpUru n'kk esa cSBs&cSBs Lok/;k; djrs ;k uohu&uohu
dkO;&jpuk fd;k djrs FksA fpUru dh ≈°pkbZ vkSj Hkkoksa dh xgjkbZ esa mrjdj os tks dqN
lksprs og ok.kh }kjk lgt gh dkO; :i esa ifj.kr gks tkrk Fkk] ftls fnu esa ys[ku }kjk
v{kj :i iznku djrs FksA

mUgha Hkko&foHkksj {k.kksa esa cM+h lk/kq oUnuk dh og f=dkyt;h jpuk gqbZ]
ftlesa vrhr] orZeku] vukxr dh pkSchlh esa gq,] gksus okys lHkh ohrjkx ftus'oj rFkk
x.k/kjksa vkfn dh oUnuk Lrqfr dh xbZ gSA

bl lk/kq oUnuk esa pkSchl rhFk±djksa] chl fogjeku nsoksa] pkSchl rhFk±djksa ds
pkSng lkS ckou x.k/kjksa] lksyg lfr;ksa rFkk vU; vusd Je.k&Jef.k;ksa dk Lej.k djrs
gq, mUgsa Hkko&foHkksj gksdj oUnuk dh xbZ gSA bl jpuk dk vkt Hkh lEiw.kZ LFkkudoklh
lekt esa cgqr ≈°pk LFkku gSA

eSa cgqr o"kks± ls cM+h lk/kq oUnuk dk fu;fer Lok/;k; dj jgk gw°A tc&tc Hkh
bldk lLoj mPpkj.k djrk gw° rks vkuUn dh ≈feZ;ksa esa psruk ugk ysrh gS] Hkkouk,°
mTToy gks tkrh gSaA ,d vKkr iszj.kk] 'kf‰ vkSj cy eu&efLr"d esa LQqfjr gksus yxrk
gSA tks vfuoZpuh; vkuUn mu {k.kksa esa vuqHko gksrk gS] og 'kCnksa }kjk crk ugha ldrkA
eSa ekurk gw° tks fLFkfr esjh gksrh gS og vusd Lok/;k;h Jkod&Jkfodkvksa dh Hkh gksrh
gksxhA ;gh dkj.k gS fd LFkkudoklh lekt esa gtkjksa Lok/;k;h HkkbZ&cgu vkt Hkh
^cM+h lk/kq oUnuk* dk fu;fer ikB djrs gSaA fdlh peRdkjh Lrks= dh rjg bldk Hkh
foy{k.k Hkko&izHkko muds eu ij iM+rk gSA bldk ikB djrs&djrs ru&eu dh ihM+k,°]
vUrj~eu dh fpUrk,° dgk° yqIr gks tkrh gSa] dkSu tkus\ vkRek dk vuUr lkSUn;Z] vuUr
lq[k vuqHkwfr;ksa esa izdV gksus yxrk gSA

vusd Jkodksa dk vkxzg Fkk fd cM+h lk/kq oUnuk dk Lok/;k; rks ge djrs gSa_
lkewfgd Loj esa xk;u Hkh djrs gSa] ijUrq blds vry&ty esa fNik Hkko jgL; dqN le>
esa vkrk gS] dqN ugha vkrkA bfrgkl dh mu vej ?kVukvksa dh tkudkjh rks cgqr de
yksxksa dks jgrh gS] lkekU; yksx bfrgkl esa #fp t:j j[krs gSa] ijUrq bfrgkl dk Kku de
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gh j[krs gSaA vr% mu lHkh izlaxksa ij fo'kn~ foospuk ds lkFk Hkko dk mn~?kkVu gks rks lksus
esa lqxU/k dh dgkor pfjrkFkZ gks tk;sA

eSa Lo;a Hkh bl vej jpuk ij fpUru&euuiw.kZ foLrkj djus dh Hkkouk j[krk
FkkA Jkod lekt dk vkxzg esjh bl Hkkouk dks lfÿ;rk iznku djrk jgkA vr%
tks/kiqj ds lu~ 1996 ds pkrqekZl esa cM+h lk/kq oUnuk ij izopu izkjEHk fd;s rks Jksrkvksa
esa ,d viwoZ mRlkg tkx mBkA vusd Jkodksa dk dguk Hkh Fkkμbl izdkj dk izopu
lquus dk thou esa ;g izFke gh volj gSA fnu&fnu c<+rh Jksrkvksa dh HkhM+ vkSj HkhM+
dk /keZ&mRlkg ;g Li"V crk jgk Fkk fd ml egkiq#"k dh vejok.kh vkt Hkh mruh gh
yksdfiz; vkSj tu&eueksfguh gS ftlds fy, yksx nkSM+&nkSM+dj vk jgs gSaA

esjs iwT; xq#nso fueZy la;e vkjk/kd] vkxe&foospd] iafMrjRu Jh ik'oZpUÊ
th e- lk- dh iszj.kk o izksRlkgu] vk'khokZn o vkyEcu esjs thou dh izxfr esa
vk/kkjHkwr jgs gSaA esjh izR;sd izxfr dk Js; mUgha dh lRiszj.kkvksa dks gSA bl dk;Z esa Hkh
iwT; xq#nso dk ogh lEcy jgk gSA muds izfr eSa viuh vuUr vkLFkk izdV djrk gw°A
le;&le; ij iwT; xq#nso dk ekxZn'kZu ,oa iszj.kk ugha feyrh rks 'kk;n ;s izopu
dsoy ok.kh :i esa gh viuk dysoj lhfer j[krs] fdUrq xq#nsoJh dh iszj.kk ls bu
izopuksa dk ys[ku] lEiknu Hkh lEHko gqvk vkSj dqN gh le; esa izopu iqLrdkdkj
cu x;sA

ladyu] lEiknu] izdk'ku o eqÊ.k ds vusd lg;ksx lksikuksa ij p<+rs gq, vc
rd Hkkx izFke ls iape Hkkx rd dk izcqº ikBd jlkLoknu dj pqds gSaA izFke Hkkx dk
prqFkZ laLdj.k Hkh ikBdksa ds gkFkksa esa igq°p jgk gSA

fnukad Éà&ä&ÑåÉÑ µeqfu MkW- inepUæ
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orZeku tSu&txr~ ds lar&leqnk; esaorZeku tSu&txr~ ds lar&leqnk; esaorZeku tSu&txr~ ds lar&leqnk; esaorZeku tSu&txr~ ds lar&leqnk; esaorZeku tSu&txr~ ds lar&leqnk; esa
fnO; rstksíhIr u{k=ksa dh vfxze iafä esa HkkLekufnO; rstksíhIr u{k=ksa dh vfxze iafä esa HkkLekufnO; rstksíhIr u{k=ksa dh vfxze iafä esa HkkLekufnO; rstksíhIr u{k=ksa dh vfxze iafä esa HkkLekufnO; rstksíhIr u{k=ksa dh vfxze iafä esa HkkLeku

izopu izHkkod v.kqIisgk /;kuiz.ksrkizopu izHkkod v.kqIisgk /;kuiz.ksrkizopu izHkkod v.kqIisgk /;kuiz.ksrkizopu izHkkod v.kqIisgk /;kuiz.ksrkizopu izHkkod v.kqIisgk /;kuiz.ksrk

MkW- Jh inepaæ th e- lk- dk thou&n'kZu
,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ iwT; Jh t;ey th e- lk- dh dkyt;h jpuk

^cM+h lk/kq oUnuk* ij orZeku esa tSu txr~ ds nsnhI;eku Je.k&flrkjs izopu&izHkkod]
v.kqIisgk /;kuiz.ksrk] Lok/;k;&/;ku&Jkod ozrksa ds izcy izsjd] ;qok&euh"kh ,oa
vkstLoh o‰k MkW- Jh inepaÊ th e- lk- ds lkjxfHkZr] vkxe izek.k;q‰] lfoLrkj
foosfpr ik°p Hkkxksa esa izdkf'kr izopuksa ds laxzg dk ftu&ftu izcqº Je.k&Je.khoàn
o Jkod&Jkfodkoàn us voyksdu fd;k] os ikBd vkids œfrRo ls izHkkfor gq, fcuk
ugha jgsA

œfrRo vkidk ftruk lqUnj] tufgrdkjh] vkRecks/kd gS O;f‰Ro Hkh vkidk
mruk gh lqjfHkr] lqfo'kky] cgqvk;keh gSA 'kCnksa esa Hkkoksa dk LiUnu nsdj ljl&ljy
Hkk"kk&'kSyh esa tc vki tuesfnuh ds e/; thoar iszjd izopu djrs gSa rks Jksrkvksa dks
yxrk gS tSls Lo;a vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- muds le{k izR;{k gks x, gSaA
MkW- eqfuJh ds mTToy orZeku esa bl rjg muds fnO; Hkfo"; dk vuqeku lgt gh yx
tkrk gSA vkt Hkh vusd fo}n~ euh"kh] vkxeosŸkk Je.k vkSj gekjs izcqº ikBd o Jksrk
;g dgrs lqus x, gSa fd bruh vYi nh{kk&i;kZ; esa vk/;kfRed {ks= esa ,slh ÿkafr] ,slk
vkanksyu] ,slh gypy mRiÈk djuk izkph dh izkr%dkyhu ykyh ds xHkZ esa vofLFkr
fdlh Hkqou&HkkLdj dh laHkkouk dk mn; gSA

orZeku esa viuh funksZ"k mRœ"V Je.k&lk/kuk] viuh cgqeq[kh Kkukjk/kuk] vius
izHkkoh vkxfed o izsjd mn~cks/ku] vius Lok/;k; isze] viuh /;ku&lk/kuk vkfn
vusd dkj.kksa ls orZeku tSu&txr~ ds lar&leqnk; esa lokZf/kd fnO; rstksÌhIr u{k=ksa
dh vfxze iaf‰ esa HkkLeku gSμMkW- eqfu Jh inepaÊ th e- lk- dk ukeA

tSun'kZu ds xgu v/;;u] fof'k"V vkxeKku] dBksj Je.kp;kZ&ikyu] la;e esa
lefiZr iq#"kkFkZ ds lkFk vkiJh us tu&tu ds vk/;kfRed fodkl dk] ;qok ih<+h esa
/keZ&nhi&f'k[kk izToyu dk vkSj lexz ftukuq;kf;;ksa dks n`<+rk ls /keZ ds lkFk tksM+us
dk peRdkfjd iz;kl dj yksdfiz;rk esa tks 'kh"kZ LFkku bl y?kqo; o vYi nh{kk&i;kZ;
esa izkIr fd;k gS] og lEiw.kZ lekt ds fy, vk'p;Z ,oa xkSjo dk fo"k; gSA
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,slh fnO; foHkwfr dk mTToy orZeku vrhr ds fdl bfrgkl ls izdV gqvk]
lkfgR;iszeh izcqº ikBdksa ds fy, ;g tkuuk furkUr vko';d gSA tSu&txr~ ds bl
vueksy lar&jRu dk tUe jktLFkku dh lqizflº lw;Zuxjh tks/kiqj esa bZloh lu~ 1964
dh Ñâ tqykbZ (Jko.k on Ö) dks gqvkA tUe dk uke xkSre Fkk ysfdu izse ls lHkh jktw
ds uke ls iqdkjrs FksA ckY;koLFkk esa ekrkth ds lkFk vius iSr`d xk°o gjlksyko]
egklrh lkSHkkX;daoj th e- lk- ds n'kZukFkZ tkus ij vkius vius ik°o QSykdj lfr;k°
th dh rjQ dj fn;sA vpkud lfr;k° th dh utj vkids ixryh ij iM+h rks ns[kk
ik°o esa ^i˘ js[kk* gS] rc egklrh lkSHkkX;daoj th e- lk- us vkidk uke in~epUÊ j[k
fn;kA vkids ohj firk Jh feJhey lk- dkadfj;k vius le; ds dq'ky O;olk;h
jgsA ^Qdhjpan ukgjey tSu* ds uke ls âå o"kZ iqjkuh QeZ vkt Hkh viuk xkSjo cuk;s
gq, e.Mksj e.Mh] tks/kiqj esa fLFkr gSA vki thou ds izkjEHk ls gh iw.kZ vkRefo'oklh
,oa vR;ar yxu'khy FksA /kkfeZd laLdkj vkiesa tUe ls Fks vkSj v|ru izxk<+ :i esa
fo|eku gSaA ofj"B gksus ds ckotwn bl vk;q esa Hkh jkse&jkse esa lek;k vkiJh dk
lk/kfeZd ,oa lar&lsokHkko fo'ks"k iz'kaluh; gSA

ftl ohj ekrk us orZeku rstLoh izopu&izHkkod Lok/;k;&/;kuizsjd MkW- Jh
inepaÊ th e- lk- dks viuh jRudqf{k esa /kkj.k fd;k] mudk uke gS Jherh eksguhckbZ
(eksgudaoj)A ftu'kklu ds ,d vueksy jRu dks tUe nsus okyh egkHkkxk! egk/kU;k!!
egkukjh!!! vki LoHkko ls vR;ar ljy gSaA rifLouh ds :i esa lw;Zuxjh] tks/kiqj esa
fo'ks"k&[;kfr izkIr jgh gSaA ekl{ke.k] iUÊg] 40 ls vf/kd vÎkb;k° vkfn fofHkÈk ri
vkius lEiÈk fd, gSaA vkt Hkh laHkor% izfro"kZ vÎkbZ ri djrs gSaA

MkW- Jh inepaÊ th e- lk- ds lalkj&i{k esa cM+s&NksVs ik°p Hkzkrk vkSj gSa] os lHkh
futh O;olk; djrs gSaA lHkh O;kikj&dq'ky] O;ogkj&prqj] lgt&ljy izœfr ds gSa
vkSj lHkh dh ftu/keZ esa fu"Bk ,oa xq#nsoksa ds izfr vuU; vkLFkk gSA

/kuk<~Ó ifjokj esa tUes MkW- Jh inepaÊ th e- lk- dk lEiw.kZ f'k{k.k lw;Zuxjh
esa gh gqvkA vkius izkjfEHkd f'k{kk Jh egkohj tSu ikB'kkyk esa o ek/;fed f'k{k.k
Jh mEesn mPp ek/;fed fo|ky; esa izkIr dhA lu~ 1984 esa vkius tks/kiqj fo'ofo|ky;
okf.kT; ladk; ls ch- dkWe- o lu~ 1986 esa dyk ladk; ls ^n'kZu'kkL=* fo"k; ysdj
,e- ,- fd;kA

v/;;u esa vki lnSo iz[kj&cqfº jgsA iksLV xzstq,V cuus ds i'pkr~ vkius lu~
1987 esa jktLFkku fo'ofo|ky; esa 'kks/k&Nk= ds :i esa ^Hkkjrh; n'kZuksa esa vusdkar
n'kZu&,d fo'ys"k.k* fo"k; ij 'kks/k ds fy, jftLV™s'ku djk;kA fofHkÈk tSu HkaMkjksa ls
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vius 'kks/k&izca/k ds fy, vko';d lkexzh laxzg.k gsrq vFkd iz;kl fd;sA vkids
iz;kl o ifjJe lQy jgsA lu~ 1988 esa vkius viuk 'kks/k izca/k ih&,p- Mh- vFkkZr~
MkWDVjsV mikf/k ds fy, jktLFkku fo'ofo|ky; dks izsf"kr fd;kA

mŸke dqy vkSj laLdkfjr&/keZtkx`r ekrk&firk o ifjokj dk Js"B la;ksx vkidks
izkIr FkkA vius f'k{k.k dky rd bu Js"B la;ksxksa dk vkiJh ;•Rdfpr~ ykHk gh mBk
ik,A egkfo|ky;h; f'k{k.k ds i'pkr~ vkius vuqHko fd;k fd izkIr Kku dks thou
ls tksM+us dh dyk ;fn ugha rks ml Kku dk egŸo 'kwU; gh jgrk gSA vius r#.k dky
esa vkiJh us Kku dks thou&O;ogkj ls la;q‰ djus ds fy, ;qok'kf‰ ls lEidZ djuk
izkjEHk fd;kA blls vkidh usr`Ro 'kf‰ dk fodkl rks gqvk] 'kgj esa [;kfr Hkh izkIr
gqbZA

bZloh lu~ 1983 esa egkeafnj tks/kiqj esa t;xPN }kjk vk;ksftr vk/;kfRed o
uSfrd f'k{k.k f'kfoj ls vkidk vk/;kfRed fodkl izkjEHk gqvkA Lo- vkpk;Zizoj Jh
threy th e- lk-] Lo- vkpk;Zizoj Jh ykypaÊ th e- lk-] orZeku vkpk;Z Jh 'kqHkpaÊ
th e- lk- ,oa xq#nso la;e&f'kjksef.k Jh ik'oZpaÊ th e- lk- (orZeku esa t;xPN ds
mik/;k;izoj) dh izcy iszj.kk ls vkids varj~ esa vk/;kfRed tkx`fr us v°xM+kbZ yhA

lu~ 1983 ds f'kfoj esa yxs vk/;kfRed jax ls ;qok Jh in~epaÊ th dkadfj;k dk
lEiw.kZ /;ku ,d ,slh fn'kk esa yxk] ftlus vkxs tkdj yxHkx ,d n'kd rd
tks/kiqj ds tSu bfrgkl esa uo&ÿkafr dh gypy dks cuk, j[kkA

lu~ 1983 ls 1988 rd dh vof/k esa vkius ,d lkaLœfrd vkUnksyu NsM+kA bl
vkUnksyu ds }kjk vkius uo;qodksa] r#.kksa] fd'kksjksa dh l`tu'khy izfrHkk 'kf‰ dk lgh
fn'kk esa mi;ksx dj /keZ&txr~ o lkekftd O;oLFkk esa ifjorZu dk lw=ikr fd;kA
vkiesa tkx`r /keZ&laLdkjksa us vkidks /keZ f'k{kk dh vksj Hkh vfHkeq[k fd;k] ;gh dkj.k
gS fd mUgha fnuksa vkidk /;ku cky&euksa esa /kkfeZd laLdkj txkus dh rjQ x;kA
bl fn'kk esa dne c<+krs gq, vkiJh us loZizFke Jh Jqrkpk;Z pkSFk Hkou] efgyk ckx]
tks/kiqj esa ,d /kkfeZd ikB'kkyk izkjEHk dhA 'kkyk dk lapkyu bruk O;ofLFkr vkSj
vuq'kklu bruk dBksj fd Nk=&Nk=kvksa vkSj muds vfHkHkkodksa esa cgqr 'kh?kz bldh
yksdfiz;rk c<+us yxhA

ml yksdfiz;rk us tknw tSlk dk;Z fd;kA vusd xzke&uxjksa ls xq#oj ds n'kZukFkZ
vk, Jkod&Jkfodkvksa us] Jºkyqvksa us ml /kkfeZd ikB'kkyk dks ns[kk] cPpksa dks
i<+rs ns[kk] ;qodksa dks i<+krs ns[kk rks /keZ'kkL= lEcU/kh iz'u iwNs cPpksa ls] O;oLFkk
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lEcU/kh iz'u fd, v/;kidksa lsA Jh in~epaÊ th us rHkh fopkj dj fy;k fd ;fn
lqpk# ns[kjs[k gks rks vU; {ks=ksa esa Hkh /keZ&f'k{kk dk dk;Z gkFk esa fy;k tk ldrk gSA

vkius iz;Ru izkjEHk dj fn;sA lq[kn&vk'p;Ztud ifj.kke lkeus vk,A vklksi]
ukxkSj] jk;iqj] lkstr vkfn vusd {ks=ksa esa ,d ds ckn ,d /kkfeZd ikB'kkyk,° izkjEHk
gks xb±A muds dq'ky lapkyu ds fy, vkius yxkrkj lEidZ cuk;s j[kk vkSj vko';d
izca/k fd;sA

/kkfeZd ikB'kkykvksa ds vfrfj‰ vkius tks/kiqj esa t; tSu O;k;ke'kkyk] t; tSu
iqLrd dks"k] t; thr flykbZ izf'k{k.k dsUÊ rFkk t; tSu egkohj dksfpax lsaVj dh
LFkkiuk dh vkSj mudk O;ofLFkr lqpk# lapkyu Hkh fd;kA

egkohj t;arh] nh{kk rFkk vU; tSu ioks±] mRloksa] tqywlksa dk lQy usr`Ro djuk
vkSj mŸke >k°fd;k° fudkyuk rc vki gh ds funsZ'ku esa gksrk FkkA nh{kk iwoZ rd 1983
ls 1988 rd tks/kiqj ds egkohj t;arh tqywl esa izFke iqjLdkj izkIr >k°dh dk vf/kdka'k
Js; vki gh dks FkkA

lu~ 1984 esa vkius gh vFkd ifjJe djds fo'o dk ,d ek= izFke tSu
dSys.Mj rS;kj fd;k vkSj mls izdkf'kr fd;kA dSys.Mj ds i`"B Hkkx ij bruh mi;ksxh
lkexzh nh xbZ fd nks o"kZ esa gh dSys.Mj us lEiw.kZ Hkkjr ds tSu lekt esa viuk LFkku
cuk fy;kA [;kfr bruh izkIr dj yh fd mlds dkj.k izdk'ku la[;k dh vR;f/kd
o`fº gqbZA vkt Hkh ^in~eksn; tSu dSys.Mj* ds uke ls ;g izfro"kZ izdkf'kr gksrk gSA bl
le; yxHkx ,d yk[k dSys.Mj Nirs gSa fQj Hkh ek°x cuh jgrh gSA vkidh dk;Zdq'kyrk]
deZBrk vkSj nwjnf'kZrk dk ,d ;gh mnkgj.k i;kZIr gSA

vki tkW;UV~l b.Vjus'kuy xzqi vkWQ tks/kiqj ds Hkh lEekfur lnL; jgsA xzqi }kjk
vk;ksftr vusd dSEil ds lapkyu esa vkius Hkkx fy;k vkSj mUgsa lQy cuk;kA vusd
vU; dk;Zÿeksa esa Hkh vkius lfÿ; Hkkx ysdj xzqi dk uke jks'ku fd;kA

^dkadfj;k VkbijkbfVax lsaVj* vkidk O;kolkf;d dsUÊ FkkA bl {ks= esa Hkh vkius
dhfrZeku LFkkfir fd;k vkSj vius lqe/kqj O;ogkj] dq'ky funsZ'ku ,oa vFkd ifjJe
ls bldh izxfr esa pkj pk°n yxk fn,A

osisjh] psUubZ ds t;ifjlj esa izopu&izHkkod MkW- Jh in~epaÊ th e- lk- us vius
vkstLoh iszjd&izopuksa esa Lo;a ds ckY;&thou dh ,d ?kVuk dk mYys[k fd;kA eSa lqu
jgk Fkk] fy[k jgk FkkA eq>s yxk fd eqfuJh ds thou dk ;g vfoLej.kh; izlax gS]
fpjLej.kh; ?kVuk gSA oSjkX;&oiu dc] dgk° gks tkrk gS\ dkSu&lk fufeŸk vUrj~eu
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ds fdu rkjksa dks dc NsM+ tkrk gS\ vtc&xtc gh ekuuk iM+sxk] ,sls la;ksx dksA lcds
thou esa vkrs gSa ,sls la;ksx ij os idM+ esa dgk° vk ikrs gSa lk/kkj.k ekuoksa dsA fcjyk
gh gksrk gS gtkjksa&yk[kksa esa ,d] tks ml la;ksx ls psru dks tkx`r cuk ysrk gSA

rc gekjs vkt ds MkW- Jh inepaÊ th e- lk- vkB&ukS o"kZ dh vk;q ds FksA vkids
ekrqJh Jherh eksgudaoj us X;kjg dh riL;k dhA {khj leqÊ ri dk vkjk/ku Fkk ;gA
ikj.ks ds fnu eqfujkt dks ykuk FkkA ckyd in~epaÊ dks firk Jh feJhey lk- us eqfuJh
dks ykus dk dg fn;kA ckyd inepaÊ x, flagiksyA oanu dj eqfuJh ls dgk fd
ekrqJh ds 11 dk ikj.kk gSA os vkidh ekaxfyd lqudj ikj.kk djuk pkgrh gSaA œi;k
mUgsa ekaxfyd nsus esjs lkFk i/kkjsaA eqfuJh us ckyd ls mlds firk dk uke iwNk vkSj
dgkμflrqe tkvks! m/kj vkuk gqvk rks volj ns[ksaxsAfi

ckyd laLdkfjr FkkA tkurk Fkk fd ?kj pyk x;k rks eqfuJh D;k irk vk,°] u
Hkh vk,°\ og flagiksy ds }kj ij vkdj [kM+k gks x;kA eqfuJh >ksyh ysdj fudys rks
og Hkh muds lkFk py fn;kA ,d eksgYyk] nwljk eksgYyk] rhljk eksgYyk-------A
eqfuJh tgk° x,] ckyd lkFk jgkA ckyd dk Je] vUrj~ dh Hkkouk lQy gqbZA eqfujkt
ckyd ds ?kj dh vksj py fn,A

ifjokj cM+k FkkA dbZ yksx riL;k ds ikj.ks ds volj ij vk, gq, FksA ml
pgy&igy] HkhM+HkkM+ ds chp eqfuJh us >ksyh [kksyh] ikrjs fudkysA lHkh pkgrs Fks fd
muds gkFk ls eqfuJh dqN ysaA gM+cM+h&lh eph Fkh ogk°A eqfuJh ds euk djrs gq, Hkh
dksbZ dqN cgjk jgk Fkk] dksbZ dqNA eqfuJh us ik= ,df=r dj >ksyh esa j[ksA >ksyh ysdj
os ml ?kj ls fudy x,A ckyd dk ,d HkkbZ eqfuJh ds lkFk x;kA b/kj ?kj esa crZu
vkfn ;FkkLFkku djus yxs rks ns[kk eqfuJh dk ,d fHk{kk&ik= Hkwy ls ogha jg x;k gSA

Jh feJhey lk- dkadfj;k us iq= inepaÊ dks nkSM+k;k fd fltk] egkjkt dks okil
cqykdj yk] dguk vkidk ,d ikrjk ogha jg x;k gSAfi ckyd inepaÊ x;k] yk;k
eqfujkt dksA feJhey lk- us eqfujkt ls dgkμflckcth! x`gLFkksa ds ?kj bl rjg
,d&,d ikrjk Hkwysaxs rks xq#th dks ys tkdj D;k crk;saxs\fi

eqfuJh cksysμflJkod th! vkt rd dHkh Hkwyk ughaA vknr Hkh ugha gS Hkwyus
dhA yxrk gS ;g ikrjk fdlh Hkkoh la;ksx dk ladsr crkus ds fy, gh ;gk° jg x;kA
bl ?kj esa dksbZ gS tks bldk vf/kdkjh cusxkAfi

eqfuJh rks dgdj fudy x,A ml ?kj esa eqfuJh dh ckr ij mifLFkr O;f‰;ksa
us dgkμfleqfuJh dh tcku flfº ;fn gS rks dksbZ u dksbZ nh{kk ysxk bl ?kj lsAfi
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Jh feJhey lk- us g°ldj ckr Vkyrs gq, dgkμflegkjkt us rks lxyk /kksyk gh
/kksyk nh[ksA dq.k ysos nh{kk\ , lc dso.kk jh ckrka gSAfi

Jherh eksgudaoj us dgkμflysbZ rks ys ysbZA pks[kks bZ gSA vsMk dBs Hkkx ds b.k ?kj
esa lwa dksbZ nh{kk ysAfi

ckyd inepaÊ lqu jgk FkkA mez 8 ;k 9 ij fpUru esa ;gh ckr ?kweus yxhμ^egkjkt
us xyr ugha dgkA eq>s ysus gSa ;s ikrjs] eq>s ysuh gS nh{kkA*

ml ckyd us nch tcku ls ?kj ds ,d lnL; ls ;g ckr dghA ?kj dk og lnL;
cksykμfllaLœr vkos] izkœr lh[k ysbZAfi ml lnL; us dqN eksVs&eksVs xzaFkksa dh vksj gkFk
ls b'kkjk fd;k vkSj dgkμfl, eksVk&eksVk xzaFk i<+uk iMsyk] i<+ ysbZA isyh lh[k] i<+]
iNs djts nh{kk jh ckrAfi

lqu fy;k ckyd inepaÊ usA eu esa Bku yh fd i<+uk gS [kwc fQj cuuk gS
egkjktA

ckyd inepaÊ ds eu esa ;gk° ls gks x;k Fkk oSjkX; cht dk oiuA muds f'k{kk
dky esa dHkh&dHkh og oSjkX; flj rks mBkrk ij /kjrh QkM+dj ckgj vkus dk ijkÿe
u fo|ky;h; v/;;u rd gks ik;k vkSj u gh ch- dkWe- dh egkfo|ky;h; i<+kbZ rdA
iz;Ru Fkk ij la;ksx dh deh FkhA ekrk&firk ds vkKkdkjh liwr Fks vr% eu muls ;g
dgrs gq, fd fl?kj R;kx jgk gw°] vkidks R;kx jgk gw°] lalkj dk jkxHkko NksM+uk pkgrk gw°Afi
dqN&dqN ladksp vuqHko djrk FkkA

tSlk fd iwoZ ds thou o`rkar ls vki tku pqds gSa] ml ofir cht dks flafpr fd;k
1983 ls 1988 rd ds Jh Hkw/kj tSu /kkfeZd f'k{k.k f'kfojksa usA vius egkfo|ky;h;
v/;;u] O;k;ke'kkyk] /kkfeZd ikB'kkyk] lkaLœfrd laxBu dh xfrfof/k;k° pykrs gq,
Hkh vkidh ofir gqbZ oSjkX;Hkkouk vadqj.k ds fy,] iYyfor gksus ds fy, mRIykfor
curh jghaA le;&le; ij vki la;e ds Hkko izdV djrs jgsA dHkh firkJh ds lEeq[k]
dHkh ekrqJh ds fudV rks dHkh cM+s Hkzkrkvksa ls dgrs vius eu dh ckr ij lHkh
grksRlkfgr gh djrs FksA

vkt ds ekrk&firk ds fy, la;eekxZ ij tkus dks rRij iq=&iq=h dks nh{kk ds
fy, vuqefr nsuk lcls nq"dj dk;Z gSA eksguh; deZ blesa O;o/kku Mkyrk gh gSA cl!
;gh gqvk ;qok inepaÊ dkadfj;k ds lkFkA ikfjokfjd tu Jh dkadfj;k dh Hkkouk dks
utjvankt djrs jgs] Vkyrs jgsA
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bUgha fnuksa tks/kiqj] Jh Jqrkpk;Z pkSFk Hkou] efgyk ckx esa vkpk;Z Jh threy
th e- lk- vkfn Bk.kk 7 dk pkrqekZl gqvkA pkrqekZl esa Jh uwru eqfu th e- lk- vdky
esa] vYik;q esa gh nsoyksd fl/kkj x,A ;qok in~epaÊ ds oSjkX; us rc rhozrk dh vuqHkwfr
nhA lalkj dh ;g {kf.kdrk ns[kh ml ;qod us rks og vkRe&dY;k.k ds iFk ij dne
j[kus ds fy, n`<+rk ls ladfYir cu x;kA vHkh og vius bl ladYi dks vius
ikfjokfjd tuksa ds e/; j[kuk gh pkgrk Fkk fd vkpk;Z Jh threy th e- lk- dk Hkh
mlh efgyk ckx LFkkud esa lu~ 1986 esa LoxZokl gks x;kA dky dk ;g rek'kk ns[k
ml ;qod us n`<+ fu'p; dj fy;k fd dqN Hkh gks eq>s la;e&iFk xzg.k djuk gh gSA bZloh
lu~ 1986 esa prqfoZ/k la?k us iafMrjRu Jh ykypaÊ th e- lk- dks t;xPN ds n'ke~
iÍ/kj ds in ij izfr"Bkfir fd;kA

vkpk;Z ds :i esa iwT; Jh ykypaÊ th e- lk- dk ,d ek= pkrqekZl lu~ 1987
ihikM+ 'kgj esa gqvkA ihikM+ tks/kiqj ls vf/kd nwj ugha gSA dkj] eksVj&lkbfdy] thi
vkfn ls yxHkx ,d ?kaVk vkSj iUÊg feuV dk jkLrk gSA nwjh tkuuk pkgsa rks yxHkx
55&60 fdyksehVj lM+d dk jkLrk gSA in~epUÊ th dkadfj;k] t;xPNh; lar 60&100
fdyksehVj dh ifjf/k esa gksrs rks dHkh nks&rhu fnu esa ,d ckj] ugha rks lIrkg esa ,d
jkmaM yxkrs vkSj xq#&Hkxoarksa ds n'kZu dj] izopu lqu vkrsA oSjkX; Hkko dks vf/kd
iq"V djrs jgrsA

fdrus v/;olk;h] esgurh] iq#"kkFkhZ\ ?kj okyksa ds psysat dks Lohdkj dj
/kuksiktZu dj jgs FksA Ldwyksa] dkWystksa o vusd laLFkkvksa ds ek/;e ls lkekftd
xfrfof/k;ksa esa vxzsrk FksA vusd ckj xjhcksa dks Hkkstu nsus] vLirkyksa esa t:jrean ejhtksa
dks Qykfn nsus] xjhc Nk=ksa dks iqLrdsa forj.k djus] fpfdRlk ,oa LokLF; f'kfoj
yxkus vkfn vusd lekt&lsok ds dk;Z esa lksRlkg vkxs gksdj Hkkx ysrs vkSj vU;kU;
lkfFk;ksa dks bu dk;ks± esa tksM+ ysrs FksA

pkrqekZl ds i'pkr~ fogkj gqvkA vkpk;Z Hkxoar ,oa lar fudVorhZ [kkaxVk]
vklksi vkfn {ks=ksa dk Li'kZ dj vki iqu% ihikM+ i/kkjsA vLoLFkrk ds dkj.k dqN fnu
ogk° fojkteku gq,A ogk° ls ikyh i/kkjsA vLoLFk voLFkk esa Hkh mipkj gsrq fogkj gksrk
jgkA ikyh ls fogkj tks/kiqj dh rjQ gqvkA ihikM+ ls ikyh vkSj fQj tks/kiqj rd ds
fogkj dky esa inepaÊ vius lkfFk;ksa ds lkFk tgk° Hkh vkpk;Z Hkxoar fojktrs gksrs] pys
tkrs FksA tks/kiqj i/kkj x, vkpk;Z HkxoarA fQj rks izkr%] la/;k] e/;k  tc le;
feyrk] inepaÊ xq#nso ds pj.kksa esa igq°p tkrsA
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vkpk;Zizoj Lo- Jh ykypaÊ th e- lk- rc Hkxr dh dksBh fojkteku FksA
tks/kiqj ls yxHkx 8 fdyksehVj nwj] tks/kiqj dk gh ,d miuxjA ,d Jºkyq Js"Bh ds
caxys esaA xq#nso Jh ykypaÊ th e- lk-] Lokeh th Jh 'kqHkpaÊ th e- lk- (orZeku
vkpk;Z)] la;e f'kjksef.k (orZeku mik/;k;) Jh ik'oZpaÊ th e- lk-] deZB
v/;olk;h Jh xq.koarpaÊ th e- lk- vkfn Bk.kk ds lkfÈk/; esa Hk‰&Jkodksa dk
vkuk&tkuk fuR; cuk jgrk FkkA Jh ik'oZpaÊ th e- lk- fnu esa ,d ckj 'kgj ls
xq#nsoJh dh lsok esa i/kkj tkrsA lsok dh vfHkyk"kk eu esa l°tks;s Jh in~epaÊ th
dkadfj;k Hkh le;&le; ij Hkxr dh dksBh tkrs vkSj iqu% vk tkrs 'kgjA

v{k; r`rh;k vk xbZA izHkq vkfnukFk ds o"khZri dk ikj.kk gqvk Fkk] dHkh blh
ikou fnuA izklqd] ,"k.kh; xUus dk funksZ"k jl cgjk;k Fkk Js;kaldqekj usA ogh Le`fr
vej cuh jgs vr% izfro"kZ lSdM+ksa] gtkjksa tSu uj&ukjh o"khZri djds bl fnu
vius&vius Jºs; xq#nso dh pj.k&'kj.k esa tkrs gSa vkSj ogha ikj.kk djrs gSaA

Lo- vkpk;Zizoj Jh ykypaÊ th e- lk- ds lkfÈk/; esa rc v{k; r`rh;k ds ikj.ks
gq, FksA Jh in~epaÊ th dkadfj;k us O;oLFkk esa lfÿ; Hkkx fy;kA ikj.ks lEiÈk gksus ij
xq#nso vkpk;Z Jh ykypaÊ th e- lk- us Jh in~epaÊ th ls iwNkμflvc D;k fopkj gS\
nsj D;ksa dj jgs gks\fi rc Jh in~epaÊ th us dgkμflvc nsj ugha xq#nso!fi fQj ekaxfyd
yh vkSj 'kgj vk x,A

vHkh Jh in~epaÊ th efgyk ckx igq°ps gh Fks fd Hkxr dh dksBh ls lekpkj
vk, fd vkpk;Zizoj lhfj;l gSaA mlh le; efgyk ckx ls igq°ps Hkxr dh dksBh
rc rd vkpk;ZJh us laFkkjk ys fy;k FkkA lekf/k ds lkFk laFkkjk py jgk FkkA
djhc nks ?kaVksa ds ckn izk.kksa us nsg dks R;kx fn;kA ikfFkZo 'kjhj lHkh ds lEeq[k Fkk
ij vkRek dgha vkSj pyh xbZ FkhA fo'okl ugha gks jgk Fkk Jh inepUÊ dksA ;|fi os
vfUre le; esa dh tkus okyh ikfFkZo 'kjhj lEcU/kh yksd&O;ogkj dh fÿ;kvksa dks
lEiÈk djkus esa tqVs gq, FksA vU; vusd fnXxt Jkod vk pqds FksA vfXu&laLdkj jkf=
O;rhr gksus ij fd;k tkuk FkkA ikfFkZo 'kjhj Hkxr dh dksBh ls efgyk ckx LFkkud
yk;k x;kA

ml jkr Jh inepaÊ ogha jgsA ltx&lpsr fpUru esa yhuA ckj&ckj ;gh fpUru
fd ^eSaus nsj dj nhA eSaus xq#nso dh ckr ij /;ku ugha fn;kA eSa xq#nsoJh ds Jheq[k
ls nh{kk&ea= ugha lqu ldkA xq#nso eq>s eqfu&os'k] yqafpr&ds'k esa ugha ns[k ldsA
os ns[kuk pkgrs Fks] rhoz vfHkyf"kr Fks ij eSa mudh vfHkyk"kk iw.kZ ugha dj ldkA*
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tSls lSdM+ksa fopkj] ,d gh Hkko ij Hkk"kk vyx] 'kCn vyx] lkS&lkS ckj fny&fnekx
esa ?kwe jgs FksA

yksd ijEijk FkhA vr% ikfFkZo 'kjhj nsg dk vfUre laLdkj fd;k x;kA Jh
inepUÊ ml fo'kky vfUre laLdkj ;k=k esa Fks] ij ru vkSj dgha] eu vkSj dghaA
i'pkŸkki ,d gh fd ^eSa nh{kk ugha ys ldkA* m/kj 'e'kku esa /kw°&/kw° dj vkpk;Z Hkxou~
dh ik£Fko fprk ty jgh Fkh] b/kj Jh inepUÊ dk vUrj~eu ngd jgk FkkA ogha n`<+
fu.kZ; fy;k fd ifjokj dks nh{kkuqefr nsus ds fy, ;su&dsu&izdkjs.k euk≈°xkA

efgyk ckx] tks/kiqj dk izopu gkWy Jksrkvksa ls yxHkx iwjk Hkjk gqvkA xq#nso
orZeku vkpk;Z Jh 'kqHkpaÊ th e- lk- ,oa mik/;k;izoj Jh ik'oZpaÊ th e- lk- dk
izopu py jgk FkkA mlh izopu esa cgqr gh n`<+rk ds lkFk ;qod Jh in~epaÊ us lHkh
ds e/; [kM+s gksdj viuh nh{kk frfFk dh ?kks"k.kk djrs gq, dgk FkkμfleSa 25 twu] 1988
dks iwT; xq#nso ds Jheq[k ls nh{kk xzg.k djuk pkgrk gw°A esjs ifjokj okys vkKk ugha
nsrs gSa] vr% eSa Jhla?k ls vkKk pkgrk gw°A vki lHkh mifLFkr Jksrkvksa ds le{k vkt eSa
esjk ;g n`<+ ladYi izdV djrk gw°Afi

vkius mlh fnu pmfogkj rsys ds izR;k[;ku ys fy;sA ;g Hkh Li"V dj fn;k fd
?kj okys vkKk ugha nsrs gSa rks vkxs c<+us ds Hkko gSaA

vkidh n`<+rk ds le{k dkadfj;k ifjokj dks >qduk iM+kA nh{kkuqefr feyh vkSj
25 twu] 1988 dh izkr% osyk esa ljnkj gk;j lSds.Mjh fo|ky;] tks/kiqj ds fo'kky
ÿhM+kax.k esa yxHkx nl gtkj dh tuesfnuh ds e/; t;&lEiznk; ds orZeku vkpk;Zizoj
Jh 'kqHkpaÊ th e- lk- vkSj orZeku mik/;k;izoj Jh ik'oZpaÊ th e- lk- vkfn Bk.kk
ds lkfÈk/; esa vkius nh{kk&ea= xzg.k fd;kA vkidks Jqrlkxj Lo- vkpk;Zizoj Jh
ykypaÊ th e- lk- dk f'k"; ?kksf"kr fd;k x;kA

nh{kk ds fnu gh vkius vius izFke izopu esa vR;Ur vkRe&fo'okl ds lkFk
/kkjkizokg cksyrs gq, tSu flºkarksa vkSj tSun'kZu dk tks izHkkoh fp=.k fd;k] mlls
izHkkfor Jksrkvksa dks vkHkkl gks x;k fd t;&lEiznk; dks ,d izfrHkk'kkyh lar feyk
gSA rc ls vkt rd dk vkidk thou fo'kqº la;e&ikyu] xq#&lsok] vkxeKku o`fº
ds lkFk la?k] lekt o tu&tu ds vkRe&dY;k.k esa gh O;rhr gqvk vkSj gks jgk gSA

bZloh lu~ 1996 esa jktLFkku ds lokZf/kd izflº vkd"kZ.k dk dsUÊ dgykus okys
ekmaV vkcw ds loksZPp f'k[kj LFky mPp ,oa nqxZe vpyx<+ dh ,d xqQk esa iUÊg fnu
rd vk;afcy rikjk/kuk ds lkFk Lo;a }kjk iz.khr iw.kZr% vkxeks‰ ^v.kqIisgk&/;ku* dh



lk/kuk dhA vkids Jºkyq Hk‰ksa us vuqHko fd;k fd mlds ckn vkiJh esa vn~Hkqr
ifjorZu gqvk gSA

;g dguk vfr'k;ksf‰iw.kZ ugha gksxk fd ml vn~Hkqr ifjorZu us lpeqp gh
vkidh lk/kuk] vkidh vkjk/kuk] vkids O;f‰Ro] vkids œfrRo ,oa vU; vusd
igyqvksa dks fnO; 'kf‰&lEiÈk cuk fn;kA lu~ 1996 ds ckn dk vkidk leqUur nh{kk
thou bldk izR;{k lk{kh gSA

vkt vkids vkstLoh ,oa iszjd izopuksa dk tSu lekt esa ,d fo'ks"k pqacdh;
izHkko gSA ,d ckj tks lqu ysrk gS] ckj&ckj lquus dks mRlqd cuk jgrk gSA vkius
vius 1996 ds tks/kiqj pkrqekZl esa vkpk;ZlezkV~ iwT; Jh t;ey th e- lk- }kjk jfpr
^cM+h lk/kq oUnuk* uked jpuk ij brus lkjxfHkZr izopu fn, fd Jksrk ea=eqX/k
cus jg x,A Jh 'os- LFkk- t;ey tSu Jkod la?k] tks/kiqj ds iz;Ruksa ls iq[kjkt eq.kksr]
tks/kiqj us lJe mudk ladyu laiknu fd;k vkSj t;ey tSu eSeksfj;y V™LV] psUubZ
us mudk izdk'ku djok;kA tSu txr~ ds lar&lrh oxZ ,oa fo}n~ Lok/;k;h oxZ esa budks
vR;f/kd ljkgk x;kA

,dHkokorkjh vkpk;ZlezkV~ iwT; Jh t;ey th e- lk- }kjk jfpr fl'kY;
NŸkhlhfi ij jk;pwj (dukZVd)] fl/keZ efgekfi ij osisjh (psUubZ) ,oa flpkSalB lrh
lT>k;fi ij x.ks'k ckx (cSaxyksj) rFkk tSu Hkou oM+iyuh (psUubZ) ,oa cksykje
(vkU/kzk) ds pkrqekZlksa esa fn, x, vkids izopuksa us vkcky&o`º Jksrkvksa dks tks
vk/;kfRed iszj.kk nh] og vfoLej.kh; gSA

vkids lkfUu/; esa vk;ksftr gksus okys xzh"ekodk'k (fo|ky;&egkfo|ky;)
dkyhu vk/;kfRed Kku&/;ku laLdkj f'kfojksa o vki }kjk vkxeks‰ 'kSyh esa iz.khr
v.kqIisgk&/;ku&iºfr ds f'kfojksa us lgÚ&lgÚ cky&;qok&izkS<+ksa dks tSu/keZ ds izfr
izHkkoh <ax ls vkdf"kZr fd;k gSA lu~ 1980&1981 esa tgk° bu f'kfojksa esa 100 ls 200
f'kfojkFkhZ gh Hkkx ysrs Fks] vkiJh ds iz;Ruksa vkSj fof'k"V f'k{k.k iºfr ds dkj.k
orZeku esa iwjs Hkkjr ls yxHkx 2]200 ls 2]500 rd f'kfojkFkhZ izfro"kZ Hkkx ysrs gSaA

nf{k.k Hkkjr esa vkids vkstLoh izopuksa ds izHkko o vkidh egrh izsj.kk ds lkFk
gh ljy&ljl le>kbZ'k ds dkj.k ek= rhu o"kks± esa 15 ls 20 gtkj Jºkyq Jkod&
Jkfodk ozr/kkjh cu pqds gSaA yxHkx 200 ls vf/kd nEifr;ksa us cz„p;Z fo"k; ij
vkids pqEcdh; izopuksa ls izHkkfor gks ltksM+s vkthou cz„p;Z ozr ikyu dk ladYi
xzg.k fd;k gSA
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iw.kZr% vkxe vk/kkfjr ftl v.kqIisgk&/;ku&iºfr dh 'kks/k vkius dh gS] mlds
f'k{k.k&izf'k{k.k ,oa izk;ksfxd ijh{k.k ls gtkjksa O;f‰ ekufld ruko ls eq‰ gksdj
'kkar vkSj lq[kh thou dks izkIr djus esa lQy gq, gSaA

nh{kk i'pkr~ vc rd dh vof/k esa vkius vius vkxfed Kku dks fpUru&euu
,oa lw{e v/;;u ls fujarj vkxs c<+krs gq, vkt ml fLFkfr esa igq°pk fn;k gS fd tgk°
og Kku vkxe ds ,d&,d lw=] 'kCn] v{kj esa Nqis xw<+ jgL;ksa dks fpUrd dh vkRek
rd igq°pk nsrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkids izopuksa dh xw°t vkt leLr Hkkjr esa gS vkSj
dsoy tSu lekt ds LFkkudoklh lEiznk; esa gh ugha vfirq vU; lEiznk;ksa ,oa tSusrj
fo}kuksa esa Hkh gSA

vkidk lkfgfR;d o vk/;kfRed O;f‰Ro cM+k vkd"kZd ,oa izHkko'kkyh gSA
ljyrk] lqcks/krk vkSj ljlrk dh fo'ks"krkvksa ds dkj.k vkiJh dgha Hkh tfVy o
cksf>y ugha vuqHko fd;s tkrsA ih;w"ko"khZ es?k dh rjg vki Jksrkvksa dks jlfoHkksj dj
ftuok.kh dh rky ij /keZ&u`R; djus dks rRij cuk nsrs gSaA

tSukxe flºkUrksa ds lkFk t;ey uke vkSj t;ey lkfgR; dks tu&tu ds varj~
esa izokfgr dj nsus okys bl jpuk/kehZ] vk/;kfRed psruk ds /kuh] xw<+ vkxe jgL;ksa ds
Kkrk] rstksÌhIr O;f‰Ro ds /kkjd] vkstLoh o‰k egkeuh"kh dks muds lgÚ&lgÚ Hk‰ksa
dh vksj ls dksfV'k% oUnu&vfHkuUnu!

µiq[kjkt eksguksr] tks/kiqj
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iqLrd dk uke ewY;

/keZ dk eeZ] Hkkx&1 (mik/;k;Jh ds izopu) 30-00

cM+h lk/kq oUnuk] izopu Hkkx&1 ls 5  (450@& izR;sd × 5) iwjk lSV 2]500-00

t; /ot] Hkkx&1&2&3&4 (lfp=) (400@& izR;sd × 4) 1]600-00

i˘ksn; tSu lfp= dFkkekyk (t;&tl xkFkkμHkkx 1&2&3 ) 60-00

cM+h lk/kq oUnuk dh lfp= dFkk,°] Hkkx&É (igqaP;k Hko ty rhj) 35-00

cM+h lk/kq oUnuk dh lfp= dFkk,°] Hkkx&Ñ (dfiy dsoyh) 35-00

cM+h lk/kq oUnuk dh lfp= dFkk,°] Hkkx&Ö (ufe jktf"kZ) 35-00

cM+h lk/kq oUnuk dh lfp= dFkk,°] Hkkx&Ü (gfjds'kh cy) 35-00

cM+h lk/kq oUnuk dh lfp= dFkk,°] Hkkx&á (fpŸk&laHkwfr) 35-00

Jkod ds ckjg ozr 12-00

,dHkokorkjh 10-00

i˘ksn; izfrÿe.k lfof/k lkFkZ 10-00

i˘ksn; lfof/k izfrÿe.k (fgUnh o vaxszth) 10-00

i˘ksn; lfof/k izfrÿe.k (fgUnh) 10-00

Jkod ds pkSng fu;e 12-00

i˘ksn; Lrksd laxzg] Hkkx&1 10-00

'kqHk izHkkr (izkFkZuk) 20-00

/keZ efgek (xqVdk) 10-00

i˘ksn; Lok/;k; ekyk 10-00

i˘ksn; /keZ izosf'kdk 10-00

cM+h lk/kq oUnuk (xqVdk) 6-00

pkSalB lrh oanuk (xqVdk) 6-00

i˘ Lrks= Lrqfr (vizkI;) 20-00

.keksDdkj egkea= % yksdO;kih lŸkk] thouO;kih egŸkk 25-00

pkSalB lrh lT>k;] izopu Hkkx&1 (lfp=) 450-00

pkSalB lrh lT>k;] izopu Hkkx&2 (lfp=) 450-00

pkSalB lrh lT>k;] izopu Hkkx&3 (lfp=) 450-00

pkSalB lrh lT>k;] izopu Hkkx&4 (lfp=) (izdk'kuk/khu) 450-00

i˘ksn; tSu dSys.Mj (izfro"kZ izdkf'kr)

MkW- Jh inepaæ th e- lk- }kjkMkW- Jh inepaæ th e- lk- }kjkMkW- Jh inepaæ th e- lk- }kjkMkW- Jh inepaæ th e- lk- }kjkMkW- Jh inepaæ th e- lk- }kjk
ladfyr] lEikfnr ,oa izopu lkfgR;ladfyr] lEikfnr ,oa izopu lkfgR;ladfyr] lEikfnr ,oa izopu lkfgR;ladfyr] lEikfnr ,oa izopu lkfgR;ladfyr] lEikfnr ,oa izopu lkfgR;

iqLrd izkfIr&LFkku % Jh t;ey tSu ik'oZ in~eksn; Qkm.Ms'ku
C/o, Vijay Singh Pincha, 9, Traveliyan Basin Street,

Sowcarpet, Chennai-600 079
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iwT; t;ey th gqvk vorkjh] T;kajk uke r.kh efgek HkkjhA
d"V Vys feVs rko riks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
iwT; ukes lc d"V Vys] oyh Hkwr&iszr fi.k uk; NysA
feys u pksj gqos xqi&pqiks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
y{eh fnu&fnu c<+ tkos] oyh nq%[k usM+ks rks ugha vkosA
O;kikj esa gksos cgqr uQks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
vfM+;ks dke rks gks tkos] oyh fcxM+;ks dke Hkh c.k tkosAA
Hkwy&pwd ugha [kk; MQks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
jkt&dkt esa rst jgs] oyh [kek&[kek lc yksd dgsA
vkNh tkxk tk; :iks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
iwT; uke r.kks tks fy;ks vksVks] T;kjs dns ugha vkos VksVksA
?kj&?kj ckj.ks dk; riks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
,d ekyk fuÙk use j[kks] fd.kh ckr r.kks ufga gks; /k[kksA
[kkyh foek.k v# Vysth liks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
LoHkä r.kh izfriky djs] eqfujke lnk rqe /;ku /kjsA
dksbZ ijfr[k ckr erh mFkiks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA
iwT; uke izrki blks tcjks] nq[k d"V&jksx tkos lxjksA
dsbZ Hkokajk deZ [kiks] iwT; t;ey th jks tki tiksAA

uksVµbl peRdkjh t; tki dks fuR; i<+us ls lE;DRo lqǹ<+ curk gSA



izopu É

fo.kvks lkl.ks ewya] fo.khvks latvks HkosA
fo.k;kvks foIieqÙLl] dvks /kEeks dvks roks̊

vkRe&cU/kqvksa!

vKku&re ds uk'kd] ln~xq.kksa ds izdk'kd] dqefr ds fouk'kd] vuar midkjh
ftus'oj Hkxoku dh ok.kh X;kjg vax] ckjg mikax] pkj ewy] pkj Nsn vkSj cŸkhlosa
vko';dlw= :i gSaA

  ftuok.kh dk egŸo

bl ok.kh dk Lej.k djus okyk lk/kd tUe&ej.k ds nq%[kksa dks nwj djus dk
lkeF;Z izkIr dj ysrk gSA ;g ftuok.kh gh lE;d~ vfgalk] lE;d~ la;e ,oa
lE;d~ ri :i lE;d~/keZ ds iFk ij vxzlj dj ldrh gSA tc rd lk/kd dh
lk/kuk esa lE;d~ /keZ&vkjk/kuk dk ;g Lo:i ugha vkrk] mldh lk/kuk lQy ugha
gks ldrh] og v"VdeZ&dkjk dks rksM+dj eq‰ ugha gks ldrkA

  fouhr gh gks ldrk gS] ftuok.kh&vkjk/kd !

dkSu vkjk/kd cu ldrk gS bl ok.kh dk\ iw.kZ :i ls ftuok.kh dh vkjk/kuk
djus okys gksrs gSaμJe.k ,oa Je.khA vkaf'kd :i ls bls xzg.k djrs gSaμJkod o
Jkfodk,°A vkjk/kuk ds fy, pkfg, xq.kxzkgdrk vkSj xq.kxzkgd ogh cu ldrk gS
tks fou;h gksA fo'ks"kko';dHkk"; esa dgk gSμflfo.khvks latvks HkosAfi vFkkZr~
fouhr O;f‰ gh la;ekjk/kd cu ldrk gSA flfo.k;kvks foIieqÙLl] dvks /kEeks
dvks roksAfi izLrqr eaxykpj.k dh bl iaf‰ esa crk;k x;k gS fd fou; ls ghu

eqf‰ dk }kj % fou;



✽ 2 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxμ1

lk/kd dk /keZ] /keZ ugha gS vkSj ri] ri ugha gSA O;f‰ ;fn vfouhr gS rks mldh
/keZ&fÿ;k,° feF;kRo esa vk;saxh vkSj mldk ri vKku ri ekuk tk;sxkA

  fou; gh Js"B /keZ gS
iz'uO;kdj.klw= esa fou; dks ri crkrs gq, dgk x;k gSμflfo.koks fo roks]

roks fo /kEeksAfi vFkkZr~ fou; Lo;a ,d ri gS vkSj og vkH;arj ri gksus ls Js"B
/keZ gSA

Vhdkdkj 'khykadkpk;Z dk dFku gSμflfouh;rs viuh;rs deZ ;su l
fou;%Afiμftlds }kjk deZ nwj gksrs gSa] deks± dk {k; gksrk gS] og gS fou;A

  fey jgk gS Lof.kZe volj
m‰ lHkh vis{kkvksa ls fou; dks /keZ dk ewy crk;k x;k gSA vkidks mfpr

le; vkSj vuqdwy lkfÈk/; feyk gS] m‰ xq.k dks thou esa izdV dj xq.kxzkgh cu
eqf‰&iFk dh vksj vxzlj gksus dkA Lof.kZe volj gS xq#nsoJh dk ;g pkrqekZlA
vki lHkh dks bl volj ls ykHk mBkuk gS D;ksafd ^volj pwfd iqfu dk iNrkus*]
;fn pwd x;s ;g volj rks ckn esa i'pkŸkki gksxk fd gk;! rc egkjktJh us dgk
Fkk ij geus /;ku ugha fn;kA

  ;g pkrqekZl viwoZ cus !
ca/kqvksa! pkrqekZl rks izfro"kZ vkrk gS ij esjh gkfnZd vfHkyk"kk ;g gS fd efgyk

ckx dk ;g tks/kiqj pkrqekZl gekjs vkSj vkids fy, ,d viwoZ pkrqekZl gksA vki
lHkh rhFkZ ls rhFk±dj cu tk,°A lalkj:ih lkxj dks ikj dj rhj vFkkZr~ rV ij pys
tk;saA tUe&tUekUrj dh deZoxZ.kkvksa dks 'kh?kz gh rksM+ MkysaA

gks ldrk gS ;g lc lqudj vkidks g°lh vk jgh gks ij eSa vkidks bl pkrqekZl
esa Hkkoksa dh ml ≈°ph Js.kh ij p<+k nsuk pkgrk gw°] tgk° tkdj vki ?kj&ifjokj&lalkj&
HkksxksiHkksx&ekSt&'kkSd vkfn lHkh dks foLe`r dj cSBsa vkSj ;s volj vkids fy,
bruk vueksy egŸo dk cu tk;s fd vki thouHkj bls Le`fr esa l°tks;s j[ksaA oSls
Hkh o"kZ ds ckjg eghuksa esa ls ;fn ;s pkj ekl ?kVk nsa rks ihNs D;k jgsxk\
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  /keZ ugha rks 'ks"k D;k jgk\
dHkh vdcj us chjcy ls ;g iz'u fd;k Fkk rc chjcy us cgqr gh

foosdiwoZd viuh vkSRikfrd cqfº ls dgk FkkμfldqN Hkh ughaAfi ogk° cSBs lHkh
lHkklnksa dks rc chjcy dk ;g mŸkj lqudj vk'p;Z gqvk FkkA vki Hkh vk'p;Z
dj jgs gksaxs fd ,slk dSls\ ckjg esa ls pkj tkus ij rks 'ks"k vkB jgus pkfg,A egŸkk
;fn fxurh dh gh gksrh rks iz'u djus okyk vdcj vkSj mŸkj nsus okyk chjcy ugha
gksrkA iz'u esa egŸo gS mi;ksfxrk dk] xq.kksa dkA oLrqr% 'ks"k cps vkB ekg ds
egŸo ls dbZ xq.kk vf/kd egŸo gS pkrqekZl ds pkj ekg dkA o"kkZ ;fn ugha gqbZ rks
ikuh dSls vk;sxk\ fcu ikuh ds rks thou gh ugha cp ik;sxkA

ca/kqvksa! ;gh ckr /kkfeZd dk;Zÿeksa dh gSA o"kZHkj bl rjg dk lUr&lkfÈk/;
izkIr ugha gks ikrk] ij pkj ekl rd lUr&lkfÈk/; rks vc vkidks feysxk gh]
ftuok.kh :i ve`r&o"kkZ gksxh ghA lkjh vkUrfjd xUnxh dks ckgj fudky nsuk gS]
fodkjksa dks u"V dj nsuk gSA ,slk djus ij fu'p; gh vkidks thou dk lE;d~
y{; izkIr gks tk,xkA

  ekuo&thou dk lE;d~ y{; gS eks{k
D;k gS ;g lE;d~ y{;\ ekuo&thou dk lE;d~ y{; gSμ^'kk'or lq[kksa

dh] eks{k dh izkfIrA* izR;sd HkO; tho eks{k izkIr djus dh vfHkyk"kk j[krk gSA
lqxerk ls ;fn eks{k&izkfIr gks tk; rks fQj dguk gh D;k\ vkxeksa esa rhFk±dj&ukedeZ
miktZu ds chl cksyksa dk o.kZu feyrk gSA Kkrk/keZdFkkaxlw= ds vkBosa v/;;u esa
vk;k gSμ

besfg ; .ka ohlk,fg ; dkj.ksfg vklsfo; cgqyhd,fga frRFk;j uke xks;a
dEea fuOofŸklq ra tgkμ

vfjgar&flº&io;.k&xq#&Fksj&cgqLlq,&roLlhlqA
oPNy;k ; rafla] vfHkD[k.kk.kksovksxs ;˚
nal.k&fo.k; vkoLl, ;] lhyOo, fujb;kjaA
[k.kyo   rofPp;k,]   os;koPps   lekgh   ;˚
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viqOouk.kxg.ks] lq;HkŸkh io;.ks iHkko.k;kA
,,fga   dkj.ksfga]   frRFk;jŸka   ygb   thoks̊

vFkkZr~μ

(É) vfjgar Hkxoku dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus
ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Ñ) flº HkxoUr dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus
ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Ö) ftuksins'k dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Ü) fuxzZUFk xq#oj dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus
ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(á) LFkfoj eqfuoj dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus
ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(à) cgqJqr&if.Mr dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus
ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(â) riLoh dk xq.kkuqokn djrk gqvk tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(ä) ckj&ckj Kku esa mi;ksx yxkrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj& ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(ã) fueZy lE;DRo dk ikyu djrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Éå) xq# vkfn iwT;tuksa dk fou; djrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus
ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA
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(ÉÉ) fujUrj "kMko';d (izfrÿe.k) dk vuq"Bku djrs gq, tho mRœ"V
Hkko&Js.kh ds vkus ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(ÉÑ) ozr&izR;k[;kuksa dk funksZ"k ikyu djrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds
vkus ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(ÉÖ) fuR; fojf‰Hkko j[krs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(ÉÜ) ck· ,oa vkH;arj ri djrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Éá) lqik= dks nku nsrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij rhFk±dj&ukedeZ
dk miktZu djrk gSA

(Éà) xq#] jksxh] o`º] riLoh ,oa uonhf{kr eqfu dh oS;ko`R;&lsok djrs gq,
tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Éâ) lekf/kHkko j[krs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij rhFk±dj&ukedeZ
dk miktZu djrk gSA

(Éä) ftu&opuksa ij n`<+ Jºk j[krs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Éã) fuR;&uwru&ln~Kku lh[krs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh ds vkus ij
rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

(Ñå) ru] eu] /ku ls ftu'kklu dh izHkkouk djrs gq, tho mRœ"V Hkko&Js.kh
ds vkus ij rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu djrk gSA

  eks{k&izkfIr dk ljyre mik;

vc /;ku yxkdj ns[ksa rks m‰ tks ;s rhFk±dj&xks=&miktZu ds cksy dgs] buesa
ls vf/kdka'k cksy gSa xq.kh&iq#"kksa ds xq.k&dhrZu djus dsA ca/kqvksa! eks{k&izkfIr dk
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ljyre mik; Hkh ;gh gS vFkkZr~ xq.khtuksa dk oUnu] dhrZuA vki Hkh pkgrs gSa
lgt :i ls rhFk±dj&ukedeZ dk miktZuA u vf/kd ri&la;e dh vko';drk]
u vf/kd le;&Je dh vko';drkA fdruk vklku gS eks{k esa tkukA

vkt gh ls vki lHkh HkkoiwoZd xqf.k;ksa dk xq.kkuqokn izkjEHk dj nhft;sA eSa
vkidks lg;ksx d:°xk vFkkZr~ pkj ekg rd blh fn'kk esa mins'k&funsZ'k nsus ds fy,
lps"V jgus dk iz;kl d:°xk ftlls vki vkSj ge] lHkh vkRe&dY;k.k ds iFk ij
vxzlj gksa] vkRe&dY;k.k djsaA

  cM+h lk/kq oUnuk (vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- }kjk jfpr)

;g dk;Z dSls izkjEHk fd;k tk;s\ ;g Hkh fpUru dk fo"k; gS ij vf/kd
fpUru dh vko';drk ugha D;ksafd gesa fpUru iznku dj fn;k x;k gSA fpUru nsus
okys eguh; egkeuk gSaμ;qxiq#"k] ppkZ&pÿorhZ] Hkh"e&ozr/kkjh ,dHkokorkjh
vkpk;ZlezkV~ Jh Éååä Jh t;ey th e- lk-A vkiJh }kjk jfpr i|e; jpuk
^cM+h lk/kq oUnuk* gh bl fpUru dk lkj gSA bl jpuk esa vf/kdka'k vkxeksa dk
lkjka'k vk x;k gSA

  uewa vuUr pkSchlh

vkpk;ZJh dh ^cM+h lk/kq oUnuk* ,d vfr Js"B] vfr lqUnj] vfr Hkkoizn
jpuk gSA ;g Ks; gS vkSj mikns; Hkh gSA lcls cM+h ckr ;g gS fd bls xkus ds fy,
Hkkoksa ds izLQqVu dk iz;Ru ugha djuk iM+rk] vfirq Lor% gh Hkko izLQqfVr gks
tkrs gSaA Hkkoksa dh mPp Js.kh ij p<+us ds fy, ;g ^cM+h lk/kq oUnuk* fu'p; gh
jke&ck.k gSA cl] ,d ckj i<+uk&xkuk izkjEHk dj nhft,] T;ksa&T;ksa i<+rs tk;saxs
Lor% Hkko jl dh xgjkbZ esa mrjrs tk;saxsA ,sls yhu] ,sls exu] ,sls nŸk&fpŸk gks
tk;saxs fd leLr v'kqHk izo`fŸk;ksa dks Hkwydj 'kqHk esa ljkcksj gks tk;saxs] 'kqºrk dh
vksj c<+rs pys tk;saxsA bl ikou jpuk dh izFke dM+h gSμ

uewa vuar pkSchlh] Ω"kHkkfnd egkohjA
b.k vk;Z{ks= eka] ?kkyh /keZ uha lhj˚É˚
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  'kCn ^uewa* dk fo'ys"k.k

bl dM+h dh izFke v/kkZyh dk igyk 'kCn gSμ^uewa* vFkkZr~ ueu djrk gw°A

ca/kqvksa! ;g Hkkjro"kZ dHkh txn~xq# FkkA bldh viuh vusd&vusd fo'ks"krk,°
FkhaA fo'oHkj esa Hkkjrh; laLœfr cstksM+ FkhA vc Hkh cstksM+] vf}rh;] vlk/kkj.k
ekuh tkrh gSA blh Hkkjrh; laLœfr dk lokZf/kd lcy] Js"B igyw gSμ^ueu* dh
laLœfrA

tSu/keZ dk vk/kkj] pkSng iwoks± dk lkj vkSj izk.khek= ds fy, lq[kdkj tks
tSu&ea= gS] og gS ^egkea= uodkj*A uodkj ea= esa Hkh ueu dh laLœfr dks gh
loksZPp v/;kRe ekuk gSA ea= dk vU; uke gh gSμ^ueLdkj ea=*A loZizFke
iap&ijes"Bh vfjgar] flº] vkpk;Z] mik/;k; ,oa lk/kqtu dks ueu] rc dksbZ vU;
dk;ZA vkpk;Z HkÊckgq us vko';d fu;qZf‰ esa fy[kk gSμ

e.klk xq.kifj.kkeks] ok;k xq.k&Hkkl.ka p iap.gaA
dk,.k   lai.kkeks]   ,l   i;RFkks   ueqÙkjks̊

vFkkZr~ eu ls vkRek dk iap&ijes"Bh ds xq.kksa esa ifj.keu] opu ls muds xq.kksa
dk dhrZu ,oa dk;k ls lE;d~ fof/k;q‰ mUgsa iz.kke gh ueLdkj&in dk okLrfod
vFkZ gSA

jpuk dk uke gS oUnuk vkSj fd;k x;k gS ueuA Li"V gS ueu gh
oUnu&vfHkuUnu dks vkœfr nsrk gSA ueu }kjk gh oUnu gksrk gSA oUnu
esaμfldk;ok≥~eu% izf.k/kkusAfi vFkkZr~ eu&opu&dk;k rhuksa dk leUo;] rhuksa dk
ueu] rhuksa dk izf.k/kku gksrk gSA lk/kd dfooj us izkjEHk esa vuUr pkSchlh dks
ueu fd;k gS vkSj nwljh iaf‰ esa mUgsa ueu djus dk dkj.k Hkh Lo;a gh crk
fn;k gSA

  oan.ks.ka Hkars thos fda t.k;b\
fpUru djus dk fo"k; ;g gS fd bl egku~ laLœfr esa fdlh Hkh 'kqHk dk;Z

ds izkjEHk esa oanu dh ijEijk] ueu dk fjokt D;ksa\ D;k ykHk feyrk gS ueu
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djus lsA mŸkjk/;;ulw= ds Ñãosa v/;;u fllE;DRo&ijkÿefi ds Éåosa ,oa
ÉÉosa lw= esa x.k/kj xkSre us izHkq egkohj ls iz'u fd;k gSμfloan.ks.ka Hkars ! thos
fda t.k;b\fi vFkkZr~ gs izHkq! oUnu djus ls tho dks D;k ykHk izkIr gksrk gS\ izHkq
us Qjek;kμfloUn.k,.ka uh;kxks;a dEea [kosbA mPpkxks;a dEea fuca/kbA lksgXxa
p .ka vIifMg;a vk.kkQya fuOoŸksbA nkfg.kHkkoa p .ka t.k;bAfi

rkRi;Z ;g fd oUnu&ueu djus ls tho ;fn iwoZ esa uhp xks= dk ca/k dj
pqdk gS rks og {k; gks tkrk gSA tSu/keZ deZ&iz/kku /keZ gSA bl /keZ dh Li"V
ekU;rk gS fd flvIik dŸkk fodŸkk ; lqgk.k ; nqgk.k ;Afi vkRek gh deks± dk
dŸkkZ gS vkSj ogh mudk Hkks‰k gSA os deZ lq[k:i 'kqHk dkjd Hkh gks ldrs gSa vkSj
nq%[k:i v'kqHk dkjd HkhA iqutZUe ,oa deZ ds flºkUrksa dh ekU;rk ;gk° gS vr%
fdlh Hkh iwoZ tUe esa ;fn vfou; ds dkj.k uhp xks= dk tho us ca/k dj fy;k gS
rks bl Hko esa fou;Hkko ls oUnu dj mls rksM+ ldrk gSA

  uhp xks= ca/k ds dkj.k
leok;kax vkSj Bk.kkax nksuksa gh lw=ksa esa uhp xks= deZca/k ds tkfr] dqy] cy]

:i] ri] Jqr] ykHk vkSj ,s'o;Z bu vkB dk en dkj.k:i crk;s x;s gSaA Js"B
tkfr ;k mPp dqy dk vgadkj gksuk (;gk° dqy dk vFkZ fir`i{k ls rFkk tkfr dk
vFkZ ekr`i{k ls fy;k x;k gS)] izkIr cy ;k lkSUn;Z dk vFkok dh gqbZ riL;k dk
en djuk] Kkfu;ksa dk Kku ij vfHkeku djuk (Jqren)] ykHk vf/kd gksus ij eu
esa Qwy tkuk] ,s'o;Z'kkyh gksus dk ?ke.M djukμbu vkB izdkj ds en ds dkj.k
tho uhp xks= dk ca/k djrs gSaA

  uhp xks= ca/k dk ifj.kke
uhp xks= deZ tc ,d ckj c°/k tkrk gS rks bls ueu] fou; djds rksM+k tk

ldrk gS ;k fQj mn; esa vkus ij blds ifj.kkeksa dks Hkksxdj blls ihNk NqM+k;k tk
ldrk gSA ifj.kke Hkksxus ds vkB izdkjksa dk o.kZu 'kkL=ksa esa feyrk gSμfuEu dqy]
ghu&tkfr] dq:irk&fon~:irk] rikfn dk u gks ikuk] JqrykHk dk u feyuk]
/kukfn esa ghurk] xjhch] fucZyrk vkSj ,s'o;ZghurkA
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  oUnu ls mPp xks=&miktZu

oUnu&ueu ls iwoZ dk uhp xks= ca/k rks VwVrk gh gS] orZeku esa uhp xks= ca/k
ugha gksrk] vfirq bl xq.k ds thou esa vkus ls mPp xks= ukedeZ dk miktZu gksrk gS
ftlds ifj.kkeLo:i tc mPp xks= deZ mn; esa vkrk gS rks mPp dqy] Js"B tkfr
vkfn vkB izdkj dh Js"Brk,° feyrh gSaA

mPp xks= ca/k esa loZJs"B mPp xks= gSμflrhFk±dj ukedeZfi dk miktZuA
fdruk vk'p;Z gS fd dsoy oUnu djus] ueu djus] fou; n'kkZus ls O;f‰
rhFk±dj cu ldrk gSA /;ku j[kus dh ckr gS fd ;g lc rHkh gksxk tc oUnu vkSj
ueu esa vUrj~&‚n; dk lg;ksx gksxkA

  oUnu ds nks izdkj crk;s gSaμ(É) ÊO;&oUnu] vkSj (Ñ) Hkko&oUnu
ÊO;&oUnuμopu vkSj dk;;ksx dk iz;ksx dj eq°g ls oUnuk&ikB cksyuk rFkk

'kjhj ds Js"B ik°p vaxksa dks uekdj xq.khtuksa dks oUnu djuk ÊO;&oUnu gSA blds
rhu Hksn gSaμ

(É) t?kU; ÊO;&oUnuμlk/kd] xq.khtu vkrs&tkrs jkg esa feysa rks nksuksa gkFk
tksM+dj ^eRFk,.k&oankfe* cksyukA

(Ñ) e/;e ÊO;&oUnuμln~xq#tu ftl LFkku ij fojkteku gSa] ogk° tkuk ,oa
^frD[kqŸkks* ds ikB ls fof/kiwoZd f=&oanu djukA

(Ö) mRœ"V ÊO;&oUnuμ^bPNkfe [kekle.kks* ds ikB ls vkorZu&izorZu
nsrs gq, fof/kiwoZd oUnu djukA

Hkko&oUnuμmi;qZ‰ oUnuk djrs gq, vUrj~&‚n; ds ifj.kkeksa esa 'kqfº ykdj
oUnuh; ds xq.kksa dk mRdhrZu djukA

;gk° ;g crkuk ijeko';d gS fd egkiq#"kksa dks dh xbZ oUnuk volj dh
vuqdwyrk ds vuqlkj Hkys gh de ikB cksyrs gq, t?kU; ;k e/;e gks ij tSlh Hkh
gks mlesa Hkkoksa dh mRœ"Vrk cuk, j[kus ij gh oUnuk dh lQyrk gSA Hkkoksa dh
tSlh&tSlh mRœ"Vrk gksxh] lQyrk Hkh mu&mu va'kksa rd gh izkIr gksxhA
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  fdruk vklku /keZ !

izHkq egkohj dk /keZ fdruk vklku] dSlk ljy\ dksbZ d"V ugha] dksbZ nq%[k
ughaA u ekl{ke.k] vBkbZ] rsyk] csyk ;k miokl_ u lkekf;d] u laoj] u ikS"k/k] u
izfrÿe.kA var%dj.k ls Hkko dh 'kqfº ,oa mRœ"Vrk ds lkFk ek= fou; djuk]
oUnuk djuk] ueu djukA brus ljy dk;Z dk fdruk lq[kn ifj.kkeA

  oUnuk dk Qy vkSj egkjkt Jsf.kd

vkxe dFkk esa Hkxoku egkohj ds vuU; mikld egkjkt Jsf.kd dk o.kZu
feyrk gSA mu fnuksa ex/k ds ckgj m|ku esa izHkq egkohj dk leolj.k yxk gqvk
FkkA Jsf.kd egkjkt fuR; izHkq&oUnu dks tkrsA os izHkq dks ,oa muds izeq[k
f'k";&larksa dh fuR; oUnuk djrs] ns'kuk lqurs] iqu% jktegyksa esa vk tkrsA ,d
fnu leolj.k esa igq°ps rks fopkj fd;kμ^eSa ges'kk rks izHkq ,oa muds izeq[k larksa dks
gh oUnu djrk gw°A D;ksa u vkt izHkq ds lHkh f'k";&leqnk; dh fof/k lfgr
rhu&rhu ckj oUnuk d:°\*

vkRe&cU/kqvksa! izHkq egkohj ds ÉÜ]ååå lk/kq FksA izR;sd dks rhu&rhu ckj
oUnu] dqy ÜÑ]ååå ckj iapkax uekdj frD[kqŸkks ds ikB ls oUnuk djukA D;k
ljy dke Fkk\ Bhd gS] ml le; esa egkjkt Jsf.kd dk 'kkjhfjd laguu&laLFkku
vPNh dksfV dk jgk gksxk] 'kjhj dk cy Hkh vf/kd jgk gksxk ij fQj Hkh fopkj djsa
;fn vkt ds ifjizs{; esa rks-----\ ckr le> esa vkus okyh ugha gSA vk;s Hkh dSls\
vkt vki ftl rjg vk/kh&v/kwjh] eu&fcuk eu] lfof/k&vfof/k ls xq#&HkxoUrksa
dks oUnuk djrs gSa] mldks eÌsutj jD[ksa rks Jsf.kd egkjkt dh ÜÑ]ååå ckj oUnuk
dh ckr dSls xys mrjs\ ysfdu ckr lR; gSA

Jsf.kd egkjkt us iw.kZ lkgl ,oa mRlkg ls oUnu djuk izkjEHk fd;kA ikB
cksyuk] iapkax uekuk] rhu&rhu ckj oUnu] mRœ"V&HkkoukA izkjEHk esa tks mRlkg
vkSj lkgl Fkk] yxHkx vk/kk fgLlk (lkr gtkj) lk/kqvksa dks oUnu djus ds ckn
lekfIr ds fudV igq°p x;kA Fkd x;s] f'kfFky cu x;sA lkspkμ^vkt rks cl
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bruh gh] 'ks"k dks dy dj yw°xkA* brus esa vkokt vkbZμflBgj D;ksa x;s\ vkSj
oUnuk djks Jsf.kd!fi

Fkdku Fkh 'kjhj esa] ij eu dks izHkq&opuksa dh [kqjkd fey xbZ rks lkgl c<+
x;kA Jsf.kd us iqu% oUnuk dh fÿ;k izkjEHk dhA dqN vkSj lUr&eqfu;ksa dks oUnu
dj iqu% Fkd x;s] Bgj x;sA fQj vkokt vkbZμflJsf.kd! vkSj oUnu djksAfi
Jsf.kd fQj oUnuk djus yxs] ij dqN le; i'pkr~ Fkddj fQj #d x;sA fQj
vkokt vkbZA Jsf.kd fQj oUnuk djus yxs ij tYnh gh iqu% Fkd x;sA fQj
vkokt vkbZμfldqN gh 'ks"k gSa] vHkh vkSj oUnuk ckdh gS] iz;Ru djksAfi ij vc
Jsf.kd egkjkt ru ls gh ugha] eu ls Hkh Fkd pqds FksA dgkor gSμfleu ds gkjs gkj
gS] eu ds thrs thrAfi os cksysμflizHkq! vc 'kf‰ ughaA vc vkSj oUnu ugha dj
ldw°xkAfi

Hkkoksa dks fojke yx x;kA mRœ"V Hkkoksa dh /kkjk ogha Fke xbZA egkohj ds
izFke f'k"; x.k/kj xkSre ;g lc ns[k] lqu jgs FksA mUgksaus izHkq ls iwNkμflHkUrs!
Jsf.kd egkjkt us vHkh tks HkkoiwoZd brus lk/kq&eqfu;ksa dks oUnu fd;k gS] mldk
mudks D;k Qy feyus okyk gS\fi

izHkq us dgkμflxkSre! Jsf.kd ds mRœ"V Hkkoksa dh Js.kh ds lkFk fd;s x;s
oUnu us vkt buds iwoZ lafpr ujd dh deZoxZ.kk dks rksM+uk izkjEHk fd;k] uhp
xks= dk {k; izkjEHk gqvkA VwVrs] {k; gksrs&gksrs dsoy ,d ukjdh dk ca/k 'ks"k jg
x;kAfi

Jsf.kd egkjkt lqu jgs FksA fou;iwoZd cksysμflHkxou~! D;k vc oUnu iqu%
izkjEHk dj nw°Afi

ca/kqvksa! Jsf.kd egkjkt fdrus Fkds gq, Fks] fdrus f'kfFky cus gq, Fks] fdl
rjg iLr gks pqds Fks ij fQj Hkh iqu% oUnu ds fy, rRij gks x;s] D;ksa\ D;k mudh
Fkdku feV pqdh Fkh\ D;k muesa iqu% 'kf‰ dk lapkj gks x;k Fkk\ ugha] ,slk dqN
ugha gqvk] gk°! ukjdh ds cU/ku VwVus dh vkSj dsoy ,d ujd ds ca/k ds 'ks"k jgus
dh ckr us muds eukscy dk foLrkj dj fn;k] vkRe&cy esa uoksRlkg dk lapj.k
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gks x;k] gkjk gqvk eu iqu% lpsr cu x;k ij mlesa LokFkZ&ykHk dh Hkkouk vk pqdh
Fkh] fu"dkeHkko lekIr gks pqdk FkkA

,d Lo.kZ&eqÊk ,d O;f‰ ds [kM+s gksus ds LFkku ls X;kjg fdyksehVj dh nwjh
ij iM+h gqbZ gSA ml O;f‰ dks crk;k x;k fd dqN gh fdyksehVj nwjh ij Lo.kZ&eqÊk
gS] nkSM+dj ys ldks rks eqÊk rqEgkjhA fuf'pr nwjh mls ugha crkbZ xbZA og O;f‰
iSny nl fdyksehVj rd rks tSls&rSls nkSM+ x;k ij rc og bruk Fkd x;k fd
fujk'k gks x;kA ^u ekywe vc vkxs vkSj fdruh nwjh ij gSA eSa igq°p ldw°xk ;k
ugha\ vc rks eSa fcydqy csne gks x;k gw°A*μ;g lc og lksp gh jgk Fkk fd ,d
O;f‰ us vkdj dgkμflvc rks ,d fdyksehVj ij gh Lo.kZ&eqÊk gSAfi D;k og
O;f‰ ^ykHk vkSj yksHk* ds o'khHkwr cu viuh Fkdku dks Hkwy ugha tk;sxk\ D;k
mlesa iqu% xfr djus ds lkgl dk lapj.k ugha gksxk\ ca/kqvksa! ykHk vkSj yksHk esa
vPNs&vPNs O;f‰ Hkh viuh fujk'kk] Fkdku vkfn Hkwy tkrs gSaA

izHkq us Jsf.kd dh ckr lqudj dgkμflJsf.kd! vc og ckr dgk°\ vc rks
Hkkoksa dh og /kkjk jgh ughaAfi

  jk;ka jk Hkko jkrs x;k
ekjokM+h esa dgkor gSμfljk;ka jk Hkko jkrs x;kAfi ÊO;&Hkko (inkFkks± ds ewY;)

gh tc tkdj okil ugha vkrs rks Hkko&Hkko (fopkj/kkjk) iwoZ dh rjg gh iqu% dSls
vk ldrs gSa vFkkZr~ ugha vk ldrsA

,d lsB FkkA /kkU;kfn oLrqvksa] fdjk.kk oxSjg dk cM+k O;kikjhA yEcs dkjksckj
dh rjg /ku Hkh vFkkgA rHkh mls lsB dgk tkrk FkkA ,d dfo us lsB dh O;k[;k
djrs gq, dgk gSμ

?kj  esa  gksrh  gS  jksfV;ksa  dh  tsVA
eksVk   gksrk   gS   ftldk   isV˚
ckgj tkfr&lekt esa gks ftldh isBA
esjh le> esa ogh dgykrk gS lsB˚
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la;ksx dh ckr] lsB ds ?kj esa dqN pksj pksjh djus ds fopkj ls izfo"V gq,A
dherh vkHkw"k.k] Lo.kZ&jtr vkfn <w°<+us esa yxs rks dqN [kVj&iVj gqbZA lsBk.kh dks
uhan de vkrh FkhA [kVdk lqudj mudh uhan mpV xbZA /;ku yxk;k rks le> xbZ
fd pksj gSaA lsB dks /khjs ls txk;k vkSj dgkμfl?kj esa pksj ?kql x;s gSaAfi lsB us lqukA
eu Mjiksd Fkk ij cqfº pyrk&iqtkZ FkhA cksysμflns[k Hkyh vkne.k! pksj gSa
[krjukdA vkika ckgj fudY;k rks eky&eŸkks rks tkosyk lks tkosyk] tho Hkh lkxs gh
tkosykA dke vdy lwa dj.kks gSAfi lsBkuh us Hkh lkspkμ^ckr rks lsB dh lgh gSA*

vc lsB&lsBk.kh nksuksa us ≈°ps Loj esa ckrsa djuk izkjEHk fd;kA lsB tksj ls
cksykμfllsBk.kh! lwrk ds tkxrk\fi

lsBk.khμfltkxrh gw°] uhan vkbZ dksuhAfi

lsBμflgosyh jk lkjk vkxy&dwaBk vPNh rjgk lwa fn;k ;k ughaAfi

lsBk.khμfllka> iM~;k gh ns fn;kAfi

lsBμfljk;ka jh cksfj;ka ≈aMk vksjk esa udkbZ ds ckjs gh iM+h gSAfi

lsBk.khμfl≈aMk vksjka esa jk;ka jks dkabZ dke] oBs rks dksbZ lksuk&pk°nh jh phtka
j[k.kh gS rks ckr djksA vkt Fkk.kks eu etkd ekrs mrjX;ks nhlsAfi

lsBμfl,M+h ckr ugha gS Hkkxoarh! ckr vk gS ds jk;ka jk Hkko pf<+;k gS vkdklka
ekFksA dkys , jk;ka lksuk jh eksjka js Hkko csplwa] brjk Hkko c<+ fx;k gSAfi

pksjksa us lsB&lsBkuh dh okŸkkZ lquhA mUgksaus lkspkμ^vkHkw"k.k <w°<+us esa rks le;
yx ldrk gSA [kViV Hkh gks ldrh gSA idM+s Hkh tk ldrs gSaA jkbZ rks ckgj gh
iM+h gSA D;ksa u vkt jkbZ gh ys tk;sa\ dy cktkj esa csp nsaxs fQj rks lksuk gh lksuk
fey tk;sxkA*

os ys x;s jkbZ dh cksfj;k°] ftruh ys tk ldrs FksA izkr%dky cktkj [kqyus ij os
cktkj esa igq°psA ,d nqdku ij Hkko iwNkA nqdkunkj us iPphl #i;s e.k (pkyhl
lsj) crk fn;kA pksjksa us lkspkμ^bls vHkh Hkko ekywe ugha gSA* os nwljs of.kd~ ds
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ikl x;s] mlus Hkh ogh Hkko dgkA pksjksa dks fo'okl ugha gqvkA os rhljs O;kikjh ds
ikl x;s rks ogk° Hkh ogh ckrA pksj iwjs cktkj esa fQj x;s ij tgk° x;s Hkko oghA
vc mUgksaus lkspkμ^'kk;n ml lsB ds flok; fdlh dks Hkh rktk Hkko Kkr ugha gSA
eky mls gh cspuk iM+sxkA* x;s ml lsB dh nqdku ijA mlls Hkh jkbZ dk Hkko iwNkA
lsB le> x;k fd jkr okys gh gSaA cksykμflchl #i;s e.kAfi pksj pfdrA os cksy
mBsμfllsB! jkr dks rks eksgjksa ds Hkko jkbZ FkhAfi lsB us dgkμflFkh rks HkkbZ ij mu
jk;ka jk Hkko rks jkrs gh x;kAfi

  ;Fkk Hkko rFkk ykHk

tSls lksus] pk°nh] diM+s] fdjk.kk vkfn lHkh oLrqvksa ds Hkkoksa esa mrkj&p<+ko
vkrk gh jgrk gS oSls ifj.kke :i Hkkoksa esa Hkh iy&izfriy] {k.k&izfr{k.k
mrkj&p<+ko vkrs gSaA cktkj esa oLrqvksa ds ewY;ksa esa mrkj&p<+ko ls gkfu&ykHk gksrk
gS] oSls gh ;gk° Hkh p<+rs Hkkoksa ls vkRek dks ykHk gksrk gS vkSj mrjrsμŒkl gksrs Hkkoksa
ls ;k v'kqHk Hkkoksa ls gkfu gksrh gSA Jsf.kd ds fy, Hkh ogh ckr gqbZ] vc vkxs
oUnuk esa os Hkko ugha vr% og ykHk Hkh ugha] ogk° og futZjk ugha gks ldrh FkhA

  tgk° vga] ogk° fou; ugha fVdrk

ueu&oUnu ls fou; xq.k izdV gksrk gSA tgk° vgadkj gksrk gS] ogk° fou; dk
D;k dke\

tgk° ueu ugha] vga gS] ogk° nqxZfr fuf'pr gSA vgaHkko dk ,d i;kZ; ^en* Hkh
gSA vkB izdkj ds en vkidks crk;s x;s FksA bu vkB izdkj ds en esa eneLr jgus
okys pkgs og rhFk±dj izHkq dk tho gh D;ksa u gks] ifj.kke ls cp ugha ikrkA Hkxoku
egkohj us ejhfp ds Hko esa tkfr&dqy dk en fd;k Fkk] ifj.kkeLo:i rhFk±dj&Hko
esa mUgsa vius ml vgadkj dk ifj.kke Hkksxuk iM+kA

vkfn&rhFk±dj Hkxoku Ω"kHknso ds ikl ejhfp us foj‰ cudj la;e dk iFk
vaxhdkj fd;k vkSj v.kxkj cu x;kA egkozrksa dk lE;d~ vkjk/ku ugha dj ik;kA
vkRe&cy etcwr ugha Fkk] vr% f'kfFky cu x;kA /kjrh dh m".krk ,oa dBksjrk
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lgu ugha dj ik;k rks ikn=k.k&[kM+k≈° iguuk izkjEHk dj fn;k] lw;Z dh rhoz /kwi
ls ?kcjk;k rks Nkrk (N=) xzg.k dj fy;kA /khjs&/khjs vusd vU; 'kjhj dks lq[k nsus
okyh oLrq,° viukdj og ejhfp f=n.Mh rkil cu x;kA unh ds fdukjs viuh
dqfV;k cukdj ogha cz„p;Z dk ikyu djrk gqvk] vusd izdkj ls ri djus yxkA

,d ckj izfrfnu dh Hkk°fr tc Hkjr&pÿh rhFk±dj&Ω"kHk dks ueu&oanu
djus] muds n'kZu ,oa izopu&Jo.k dk ykHk ysus i/kkjs] rks izHkq ls iz'u dj
cSBsμflizHkq! vkids leolj.k esa D;k dksbZ ,slk tho gS] tks orZeku pkSchlh esa
rhFk±dj cusxk\fi

izHkq us dgkμflHkjr! bl /keZlHkk esa rks ,slk dksbZ tho ugha gS ijUrq blh jkT;
ds ckgj unh&rV ij ejhfp uke dk tks rkil gS] og ;gk° ls dky dj vusd Hkoksa
esa gksrk gqvk orZeku pkSchlh dk vfUre rhFk±dj egkohj cusxkAfi

pÿh&Hkjr lqudj cgqr izlÈk gq, fd vkt eq>s Hkkoh rhFk±dj ls feyus dk
ykHk izkIr gksxkA os unh&rV ij tkrs gSa ,oa rkil ejhfp dks HkkoiwoZd ns[krs gSaA
ejhfp vkfn rhFk±dj Ω"kHk&iq= pÿorhZ&lezkV~ Hkjr dks ns[kdj vR;Ur izlÈk gks
xoZ ls Qwy mBrk gSA

pÿh ejhfp dh euksn'kk dks Hkk°i ysrs gSaA os dgrs gSaμfleSa vkids bl ejhfp
ds tho dks] blds bl rkil Lo:i dks ns[kus ugha vk;k gw°A vkidk tho vkxs
tkdj olqnso ,oa pÿorhZ cusxk] esjk xq.kxku muds fy, Hkh ugha gS ij vkidk
;gh tho orZeku pkSchlh ds vfUre 'kkluifr&rhFk±dj ds :i esa 'kjhj /kkj.k
djsxk] esjk xq.kdhfrZu mUgha Hkkoh rhFk±dj ds :i dks gSA

Hkjr pÿorhZ ds bu 'kCnksa dks ejhfp lqurk gS rks iqu% vgaHkko txrk gSA
izlÈkrk dk lzksr rhoz xfr ys ysrk gSA c<+rs gq, vgaHkko ls og ogha ukpus yxrk gS
rFkk dg mBrk gSμvgks! fdruk Js"B esjk dqy] oa'k] [kkunku gSA esjs nknk izFke
rhFk±dj] esjs firk izFke pÿorhZ] esjh ijnknh bl volfiZ.kh esa lcls izFke
eks{kxkeh thoA vgaHkko ls Hkjs] en esa Mwcs bUgha fopkjksa esa xksrk yxkrs gq, uhp xks=
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dk ca/k dj ysrk gSA blh ds ifj.kkeLo:i izHkq egkohj ds tho dks nsokuUnk
czk„.kh ds xHkZ esa vkdj lk<+s c;klh jkf= rd jguk iM+rk gS] tcfd rhFk±dj lnSo
Hkksx ({kf=; ;k jkt) dqy esa gh tUe ysrs gSaA (czk„.k dqy] fHk{kqd dqy ekuk
x;k gSA)

  fou; eqf‰ dk }kj

ge uhp xks= ukedeZ ds ca/ku ls cpus dk iz;Ru djsaA vgaHkko dk R;kx dj
uezrk] fou;Hkko ,oa ljyrk dks thou esa mrkjsaA HkkoiwoZd xq#&oUnu djsa vkSj
HkkoiwoZd gh midkjh egkiq#"kksa dk] rhFk±dj HkxoUrksa dk] tkx`fr dk 'ka[kukn djus
okys egku~ lk/kdksa dk ueu&oUnu djsa] tSls fd iwT; Jh t;ey th e- lk- us
viuh ^cM+h lk/kq oanuk* esa fd;k gSA

ca/kqvksa! ohrjkx ok.kh dk iFk rS;kj gS] vkids le{k gS] pquus esa nsjh er
dhft,A lºeZ ,oa ln~xq#&nsoksa dks HkkoiwoZd oUnu&ueu izkjEHk dj nhft;s] ykHk
vo'; feysxk] futZjk vo'; gksxhA fou; gh eqf‰ dk }kj gS vr% fou;h cfu;s]
blh esa ge lHkh dk vkRe&dY;k.k fufgr gSA

vkuan gh vkuan !



izopu Ñ

eqeq{kq vkRekvksa!

lk/kd eks{k&izkfIr dh pkg ls eks{k dh vksj ys tkus okys fofo/k vk;keksa dh
[kkst djrk gSA og vkRe&dY;k.k ds fy, dY;k.kdkjh iFk pqurk gSA vius bl
pquko esa og lksprk gS fd iFk ,slk gks tks vf/kd yEck u gks] vf/kd d"Ve; u
gks] iFk esa vf/kd ck/kk,° u vk,°A iwokZpk;ks±] Kkfu;ksa ,oa euhf"k;ksa us ,sls vusd
vk;ke <w°<+dj gekjs le{k j[ks gSa] ftuls eqf‰ feysA mUgha vk;keksa esa ,d vk;ke
gSμ^oUnuk*A

X;kjg vaxlw=ksa esa vafre vaxlw= gSμfoikdlw=A foikdlw= ds nks Hkkx
gSaμ,d lq[kfoikd vkSj nwljk nq%[kfoikdA lq[kfoikd okys Hkkx esa mu lk/kdksa
dh lk/kuk dk o.kZu gS tks lq[kiwoZd la;e dk ikyu djrs gq, lq[ks&lq[ks eks{k esa
tkdj fojkteku gq, ;k gksaxs vkSj nq%[kfoikd okys Hkkx esa Hkh eks{k&izkIr djus okys
,sls lk/kdksa dk o.kZu gS tks vius lk/kukdky esa vusd d"V lgsaxsA muds thou esa
vusd milxZ] ijh"kg vk,°xsA bu lHkh dks Hkksxrs gq,] lgu djrs gq, leHkkoiwoZd
lk/kuk esa jgdj vafre le; esa dSoY; izkIr dj eqf‰ ik;saxsA orZeku esa ftudk
thou vR;Ur d"Vdkjd gS ,slh vkRekvksa dk o.kZu nq%[kfoikd esa vk;k gSA

  lq[ks&lq[ks eks{k tkuk gS rks !

ckr gS eks{k tkus dhA eks{k tkus ds nks izdkj ds iFk gq,μ,d og tks
lq[kiwoZd eks{k igq°pk,] nwljk og tks vusd d"Vksa] ck/kkvksa ds ckn eks{k fnyk,A
vc eqeq{kq HkO; thoksa ls ;fn iz'u fd;k tk, fd HkkbZ! vki dkSu&lk iFk viukuk

ueu esa leiZ.kHkko
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pkgrs gSa\ fdl izdkj ds iFk ij vxzlj gksuk pkgrs gSa\ rks lHkh ;gh dgsaxs fd gesa
rks og iFk pkfg, tks lq[ks&lq[ks eks{k esa ys tk,A lHkh izk.kh lq[k dh dkeuk djrs
gSa] vr% nq%[k] d"V] ck/kkvksa ls Hkjk iFk dkSu pkgsxk\ eqf‰ dk lq[ke;] ljyre
iFk gSμHkkoiwoZd ueu djuk] oUnu djukA

dy vkidks crk;k x;k Fkk fd oUnuk esa Hkkoksa dk lg;ksx gksuk pkfg,A 'kjhj
ues (>qds) vkSj Hkko u uesa rks ueuk O;FkZ gSA

  igys ueks vFkkZr~ eu dks uekvks !

isfjl dk ,d izlax gSA ogk° ,d egkRek jgrs FksA cM+s flº&iq#"k Fks] egku~
;ksxh FksA fuR; /;ku&lk/kuk esa fujr jgrs FksA ,d ckj ,d O;f‰ muds n'kZukFkZ
x;kA egkRek dks /;ku esa ns[k mlus "kk"Vk¬ naMor~ iz.kke fd;kA naMor~ dj tc
og [kM+k gqvk rks /;kueXu egkRek dh vksj vfHkeq[k gks cksykμflgs lk/kq! eq>s
rqels dqN iwNuk gSA crkus dk fopkj gS D;k\ crkvks rks iwNw°Afi

egkRek dk /;ku Hkax gks x;kA vk°[ksa [kksydj ml O;f‰ dks ns[kk vkSj
cksysμfligys ueks!fi

O;f‰ us lkspkμ^vthc egkRek gS] eSaus vHkh rks naMor~ fd;k ij bls dqN
/;ku gh ughaA* og cksykμflvjs] vHkh rks rqedks ysVdj naMor~ iz.kke fd;kA D;k
ns[kk ugha\fi

egkRek cksysμfloRl! rwus vHkh dsoy 'kjhj dks uek;k gS] eu dks ugha uek;kA
tc rd Hkkoksa esa ueurk ugha vk,xh] ueu dk dksbZ vFkZ gh ugha gSAfi dgk Hkh gSμ

ueu ueu lc dksbZ djs] ueu ueu cs uk.kA
nxkckt nw.kk ues] phrk pksj dek.k˚

  dkSu] fdls oUnu djs \

oUnu] xq.kxku] dhrZu xqf.k;ksa dk fd;k tkrk gSA oSls rks thoek= xq.kh gSaA xq.kh
dks gh tho dgrs gSa vkSj tho ds jgus ds LFkku dks xq.kLFkkuA iPphl cksy ds
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Lrksd esa vkrk gS pkSng xq.kLFkkuksa dk o.kZuA leok;kaxlw= ds ÉÜosa leok;kax esa
xq.kLFkku ds LFkku ij ^thoLFkku* 'kCn dk iz;ksx blh dkj.k gqvk gSA pjkpj esa ,slk
dksbZ thokRek ugha] ftlesa dksbZ xq.k u gksA xq.kh lHkh oUnuh; gSaA dkSu djs oUnuk
vkSj fdls djs\ uanhlw= esa mYys[k feyrk gSμ

uxj&jg&pÙ&imes] pans lwjs leqÌ&es#fEeA
tks mofeTtb l;;a] ra la?kxq.kk;ja oans̊

uxj] jFk] pÿ] i˘] pUÊ] lw;Z] leqÊ rFkk es# bu lc xq.kksa ls lekfgr tks
Jhla?k gS] ,sls Jhla?k dks eSa oUnu djrk gw°A Jhla?k vFkkZr~ prqfoZ/k la?k ftlesa lk/kq]
lk/oh] Jkod] Jkfodk lHkh dks oUnu fd;k x;k gSA

gks ldrk gS dksbZ ,slk Hkh gks tksfd orZeku esa voxq.kh gks ij mldh vkRek esa
rks xq.k gSa gh] vr% Hkko&oUnu rks mldks Hkh fd;k tkrk gSA mlds varj~ esa Nqis ml
xq.k dks Hkh gekjk Hkko&oUnu gks tkrk gSA D;ksafd fdlh Hkh Hkoh tho esa fdlh Hkh
le; mRœ"V ifj.kkeksa ds dkj.k Hkko&fo'kqfº laHko gSA dbZ ca/kq oUnuk dh fof/k]
ikBksPpkj.k vkfn esa rdZ mifLFkr dj nsrs gSa ij /;ku jf[k, ;s lkjs rdZ ÊO;&oUnuk
rd gh fd, tk ldrs gSa vkSj ÊO;&oUnuk dk Qy ux.; gSA Hkko&oUnuk esa rks
fdlh rdZ dh xqatkb'k gh ugha jgrhA

  leiZ.kHkko gh Qynk;h !

ekmaV vkcw esa uSfrd vkSj /kkfeZd f'k{k.k f'kfoj yxk;k x;kA f'kfoj esa
xqtjkr&cEcbZ ls vk, f'kfojkfFkZ;ksa us oUnu fd;k rks oUnu&ikB (frD[kqŸkks) esa
^djsfe* 'kCn dk mPpkj.k ugha fd;kA eSaus ml vksj /;ku fnyk;k rks MkW-
eulq[kHkkbZ us crk;k fd flcEcbZ {ks= esa xq#&oUnu&lw= esa ^djsfe* cksyk gh ugha
tkrkA blds ihNs ekU;rk ;g gS fd ftls ge dj gh jgs gSa] mlh dks dgdj D;k
trk,° fd eSa dj jgk gw°A cl tks djuk gS] og dj ysrs gSaAfi mudh ijEijk gS ;g]
oSls Hkh ÊO;&oUnu esa U;wukf/kd cksyus dk Qy ij dksbZ vlj ugha gksrk] cl!
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ifj.kke vius vkjk/; ds izfr] oanuh; ds izfr leiZ.kHkko dk gks] iw.kZ leiZ.k dh
Hkkouk gh oUnuk esa jlhys] e/kqj] vkuUnizn Qy yxkrh gSA

lekt esa o`º] vfro`º] v'k‰] fucZy] jksxh O;f‰ Hkh gksrs gSaA muds 'kjhj esa
bruh 'kf‰ gksrh gh ugha fd os mB&cSB dj ldsa] ?kqVus ueka ldsa] i¥pkax ueu dj

ldsaA foo'krk gSμÊO;&ueu os ugha dj ikrs ij Hkko&oUnuk rks muds }kjk Hkh gks

ldrh gSA xq.k&dhrZu rks os Hkh dj ldrs gSaA iw.kZ leiZ.kHkko rks os Hkh j[k ldrs
gSaA ,d O;f‰ esjs ikl vk;k vkSj iwNk fd flegkjkt! xq#&oUnu&lw= ls oUnuk

djrs le; ^djsfe* 'kCn vk, rc uhps ?kqVuksa ds cy cSBuk ;k ^oankfe* 'kCn vk,

rc\ okLrfodrk rks ;g gS fd u ^djsfe* cksyrs le; cSBuk pkfg,] u ^oankfe*
cksyrs le;A ^oankfe* 'kCn mn~?kks"k ds lkFk cSBus dh izfÿ;k izkjEHk djsa vkSj

^uealkfe* cksyus ij uhps ?kqVuksa ds cy cSBsaA

ca/kqvksa! oUnuk rks fou; dk izdVhdj.k gS] vUrj~ ds lefiZr Hkkoksa dk izn'kZu
gS] ogk° fookn D;ksa\ gekjs eu esa rks muds izfr cgqeku] vgksHkko gh gksuk pkfg,A

vfrflºkaroknh cudj rdZ&fordZ ds Hk°oj&tky esa my>s rks Q°l tk;saxsA gesa

Q°luk ugha gS] gesa rks fdukjs igq°puk gSA lw=&ikB ds 'kCnksa dks ysdj] vFkZ dks
ysdj] fof/k dks ysdj ;fn rwy [kM+k djrk gS dksbZ rks og ÿks/kkfn d"kk;&prq"d

dk f'kdkj cu tkrk gSA iz;Ru rks gesa ;g djuk gS fd geesa d"kk;ksa dk m}sx u

vkus ik,A d"kk;ksa dk 'keu gh gekjk /;s; gS fQj foraMkokn D;ksa\ lE;d~ izdkj
ls fof/k dks tkudj oUnukfn /kkfeZd vuq"Bkuksa dks djuk rks loZJs"B gS ysfdu u rks

mlesa vgadkj dk Hkko gks vkSj u vU;kU; ds izfr ghurk dk Hkko gh gksA

iw.kZ leiZ.k ds Hkko gksa rks dh xbZ oUnuk uhp xks= {k; djus okyh rFkk mPp

xks= dk miktZu djus okyh gksrh gSA ,slh gh oUnuk dk ,d :i gSμ^cM+h lk/kq

oUnukA* egkizHkkoh jpuk gS ;gA HkkoiwoZd ;fn bldk ikB fd;k tk, rks vUrj~ esa
v{k; vkuUn izokfgr gksrk&lk vuqHko gksus yxrk gSA cksyrs gq, ;fn vFkZ ,oa Hkko
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dk Hkh Lej.k dj mlh ds vuq:i eu&exu cu tk, rks fQj D;k pkfg,\ fQj
fdlh lk/kuk dh vko';drk ugha jg tk,xhA pkfg, lefiZr HkkoA

uewa vuar pkSchlh] Ω"kHkkfnd egkohjA
b.k vk;Z{ks= eka] ?kkyh /keZ uha lhj˚É˚

dfooj us vuar&vuar pkSchfl;ksa dks ueu] oanu fd;k gSA ,d pkSchlh ds
pkSchl rhFk±dj Hkxoarksa dks fd;k x;k ueu Hkh mPp dksfV dk lqQy iznku djrk gS
rks vuar&vuar pkSchlh Hkxoarksa dks ueu rks vuar xqf.kr Qyizn gksuk pkfg,A
izFke rhFk±dj Ω"kHknso Hkxoku ls ysdj pkSchlosa rhFk±dj izHkq egkohj rd ds uke
orZeku pkSchlh ds gSaA ;fn bu pkSchl rhFk±dj Hkxoarksa ds thou&pfj= dks izkjEHk
fd;k tk, rks iw.kZ pkrqekZl rd bUgha dk pfj=&ikB pyrk jgsxk] vr% ge viuh
dM+h dh iaf‰ dks vkxs c<+krs gSaA

  vk;Z {ks=
flb.k vk;Z {ks= esafiμ{ks= nks izdkj ds gksrs gSaμ,d vk;Z] nwljs vuk;ZA fdls

dgrs gSaμvk;Z\ dSls gksrs gSa vk;Z {ks=\ dkSu&dkSu&ls gSa vk;Z {ks=\

^vk;Z* dk 'kkfCnd vFkZ gSμvPNk] Js"B] mŸke] laLdkj;q‰] lH;] lTtuA

lw=œrkax Vhdk esa crk;k gSμflvkjk|krk% loZ gs; /kesZH;∑R;kR;kZ%Afi tks lc
gs; /keZ R;kT; deks± ls nwj jgrs gSa os gSa vk;ZA

Bk.kkaxlw= esa crk;k gSμ{ks=] tkfr] dqy] deZ] f'kYi] Hkk"kk] Kku] n'kZu]
pkfj=μ;s ukS izdkj dh ckrsa tgk° Js"Bre Lo:i esa fo|eku gksa] ogk° vk;Ziu o
vk;Z {ks= gksrk gSA bu ukS gh ckrksa esa tgk° Œkl gks] foijhrrk gks] ghurk gks] ogk°
vuk;Ziu vkSj vuk;Z {ks= gksrk gSA

tEcw}hi ds bl Hkjr {ks= esa lk<+s iPphl ns'k gh vk;Z {ks= esa vkrs gSaA

ÊO;] {ks=] dky] Hkko dh vis{kk ls bu {ks=ksa esa ifjorZu dh Hkh laHkkouk cuh
jgrh gSA dHkh vk;Z {ks= ^vuk;Z* cu tkrs gSa vkSj dHkh vuk;Z {ks= Hkh ^vk;Z* esa
cny tkrs gSaA
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Hkkjr dk fcgkj izkUrh; {ks= igys vk;Z Fkk] vc vuk;Z gS vkSj e#/kjk dHkh
vuk;Z {ks= Fkk] vc ;g vk;Z {ks= gSA Hkxoku egkohj ds le; esa dsoy ÑáAA ns'k
gh vk;Z {ks= Fks] ftldk fooj.k bl izdkj gSμ

lc vksj vuUrkuUr vyksd ds e/; esa ÖÜÖ jTtq ?kukdkj yksd gS] ftlesa
Éãà ?kukdkj jTtq dk v/kksyksd gSA bl v/kks (uhps) yksd esa ukjdh tho rFkk
Hkouifr vkSj ok.kO;Urj nso jgrs gSaA bl {ks= esa /kekZjk/ku dh lqfo/kk ugha gksrh gS
D;ksafd ukjdh tho vius miktZu fd;s gq, ikiksa dk Qy Hkksxrs gq, nq%[k gh nq%[k esa
viuk dky O;rhr djrs gSa vkSj nso vius 'kqHk deks± dk Qy Hkksxrs gq, lq[k esa
viuk dky vfrÿe.k djrs gSaA yksd ds e/; esa flQZ ,d jTtq ftruh txg esa
frjNk yksd gS vkSj mlesa vla[;kr leqÊ vkSj }hi gSaA bu vla[;kr }hi&leqÊksa esa
v<+kbZ }hiksa esa gh euq";ksa dh cLrh gS vkSj fQj bu v<+kbZ }hiksa esa Hkh nks egkleqÊksa]
ioZrksa] ufn;ksa oxSjg dks NksM+dj dsoy Éá deZHkwfe;k°] Öå vdeZHkwfe;k° vkSj áà
vUr}hZiμbl rjg ÉåÉ euq";ksa ds jgus ds {ks= gSaA buesa ls vdeZHkwfe;ksa vkSj
vUr}hZiksa esa ;qxfy;k euq"; gh jgrs gSaA os nsoksa ljh[ks iwoksZikftZr 'kqHk deks± ds iq.;
:i Qy Hkksxrs gSa] /keZ dh rfud Hkh vkjk/kuk ugha dj ldrsA /kekZjk/kuk ds ;ksX;
dsoy deZHkwfe ds iUÊg gh {ks= gSaA bu {ks=ksa esa ls ik°p fonsg {ks=ksa esa rks lnSo /keZ
dh izo`fŸk jgrh gS] fdUrq ik°p Hkjr vkSj ik°p ,sjor {ks=ksa esa nl&nl dksM+kdksM+h
lkxjksie ds volfiZ.kh vkSj mRlfiZ.kh dky esa ls ukS dksM+kdksM+h lkxjksie ls dqN
de dky esa ;qxfy;k euq"; gh jgrs gSa] os Hkh /kekZjk/kuk ugha dj ldrsA flQZ ,d
dksM+dksM+h lkxjksie ls dqN vf/kd dky gh /keZ dh izo`fŸk dk jgrk gSA bu nl
{ks=ksa ds izR;sd {ks= esa cŸkhl&cŸkhl gtkj ns'k gSaA buesa ls ÖÉ]ãâÜAA vuk;Z ns'k
gSa vkSj flQZ ÑáAA ns'k vk;Z ns'k gSaA

vk;Z ns'kksa ds uke bl izdkj gSaμ(É) ex/k ns'kμbldh jkt/kkuh jktx`gh uxjh
gS vkSj bl ns'k esa ,d djksM+ fN;klB yk[k xzke gSaA (Ñ) vax ns'kμjkt/kkuh pEik
uxjh vkSj ipkl yk[k xzkeA (Ö) cax ns'kμrkezfyIrh uxjh vkSj vLlh gtkj
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xzkeA (Ü) dfyax ns'kμdkapuiqj uxj vkSj vBkjg gtkj xzkeA (á) dk'kh
ns'kμokjk.klh uxjh vkSj ,d yk[k iapkuos gtkj xzkeA (à) dks'ky ns'kμlkdsriqj
uxj vkSj ukS gtkj xzkeA (â) dq# ns'kμxtiqj uxj vkSj iapkou gtkj xzkeA (ä)
dq'kkorZ ns'kμ'kkSfjiqj uxj vkSj fN;klB gtkj xzkeA (ã) ikapky ns'kμdkafiY;iqj
uxj vkSj rhu yk[k frjklh gtkj xzkeA (Éå) taxy ns'kμvfgPNŸkk uxjh vkSj
vÎkbZl gtkj xzkeA (ÉÉ) fonsg ns'kμfefFkyk uxjh vkSj vkB gtkj xzkeA (ÉÑ)
lkSjk"V™ ns'kμ}kjkorh uxjh vkSj Ng yk[k vLlh gtkj rhu lkS rsbZl xzkeA (ÉÖ)
dkS'kkEch ns'kμoRlk uxjh vkSj vÎkbZl gtkj xzkeA (ÉÜ) 'kkafMY; ns'kμufUniqj
uxj vkSj bDdhl gtkj xzkeA (Éá) ey; ns'kμHkfÌyiqj uxj vkSj lkr gtkj
xzkeA (Éà) oRl ns'kμoSjkViqj uxj vkSj vÎkbZl gtkj xzkeA (Éâ) oj.k
ns'kμvNk uxjh vkSj c;kyhl gtkj xzkeA (Éä) n'kk.kZ ns'kμe`fŸkdkoyh uxjh
vkSj rsrkyhl gtkj xzkeA (Éã) psfn ns'kμ'kkSf‰dkorh uxjh vkSj rsrkyhl gtkj
xzkeA (Ñå) fla/kq ns'kμohrHk; iÍu vkSj Ng yk[k fipklh gtkj xzkeA (ÑÉ)
lkSohj ns'kμeFkqjk uxjh vkSj vkB gtkj xzkeA (ÑÑ) 'kwjlsu ns'kμikokiqj uxj
vkSj NŸkhl gtkj xzkeA (ÑÖ) Hkax ns'kμfeJiqj uxj vkSj ,d gtkj pkj lkS chl
xzkeA (ÑÜ) dq.kky ns'kμJkoLrh uxjh vkSj rsrhl gtkj xzkeA (Ñá) ykV
ns'kμdksfVioZ uxjh vkSj nks yk[k c;kyhl gtkj xzkeA (ÑáAA) dsd;kºZ
ns'kμ'osrkfEcdk uxjh vkSj nks gtkj ik°p lkS xzkeA ;g ÑáAA ns'k /keZ deZ okys
gSa] blfy, vk;Z ns'k dgykrs gSaA bu vk;Z ns'kksa esa euq";&tUe dh izkfIr gksuk
egkdfBu gSA

ÊO;:i ls rks vk;Z tkfr ds yksx vius dks vk;Z ekurs gSaA vk;Z lekt ds yksx
Hkh vk;Z dgykrs gSaA Bk.kkaxlw= ds LFkku&pkSFks] mÌs'kd Ñ esa dbZ izdkj ds vk;ks± dk
fooj.k feyrk gS ftlesa eq[; nks izdkj ds gksrs gSaμ,d tkfr ls] nwljs xq.k lsA
tkfr mPp] Js"B rks tkfr ls] xq.kksa esa Js"B rks xq.k lsA vkxs tkdj vk;Z&vuk;Z ds
Hkh pkj izdkj ds Hksn crk;s gSaμ
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É- vk;Z&vk;Zμtks tkfr ls Hkh Js"B gks vkSj xq.kksa ls Hkh Js"BA tSlsμvHk;dqekjA

Ñ- vk;Z&vuk;Zμtks tkfr ls Js"B gks ij xq.kghu gksA tSlsμJsf.kd egkjkt dh
nknhA ftudk fu;e Fkk fd os izHkq egkohj ;k fdlh vU; lar ds n'kZu ugha djsaxh
vkSj mUgksaus foo'krk esa n'kZu dk izlax mifLFkr gksus ij Lo;a gh viuh vk°[ksa QksM+
MkyhaA

Ö- vuk;Z&vk;Zμtks tkfr ls ghu gks ij xq.kksa ,oa deZ ls Js"B gksA ;Fkk&gfjds'kh
eqfuA ;s tkfr ds pkaMky Fks ij mRœ"V la;e&lk/kd riLoh] eks{kxkeh FksA

Ü- vuk;Z&vuk;Zμtks tkfr ls Hkh ghu ,oa xq.kdeZ ls Hkh fuEu gksA
;Fkk&dky&lkSfjd dlkbZA tks fuR; áåå ewd i'kqvksa dks ekjdj ek°l dk O;kikj
djrk FkkA

  D;k ge vk;Z gSa ;k---------\

fpUru ;g djuk gS fd ge D;k gSa] vk;Z gSa ;k vuk;Z\ tkfr] dqy] {ks=]
laxfr] Jo.k] O;kikj lc Js"B feys] ij xq.k\ xq.k Js"B feys ;k ugha\ /kkj.k
dfj, Js"B xq.kksa dks rHkh vkidk vk;Z {ks= esa tUe lQy ekuk tk;sxkA

/keZ&deZ dh izo`fŸk tgk° gks] og vk;Z {ks= gksrk gS vkSj ml vk;Z {ks= esa /
keZ&deZ dh izo`fŸk dks f'kfFky] yqIr&izk;% ns[kdj uohu pkSchlh ds rhFk±dj
HkxoUr iqu% /keZ dh /kkjk cgkrs gSa] tu&tu dks vkRe&dY;k.k dk iFk crkrs gSaA /
keZ dh /kkjk (lhj) cgkus okys mu mŸkeksŸke iq#"kksa dks ge oUnuk djrs gSaA

egk vrqy cyh uj] 'kwjohj us /khjA
rhjFk izorkZoh] igqaP;k Hko ty rhj˚Ñ˚

  rhFk±djksa dk cy fdruk\

vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- us ftUgsa ueu fd;k gS os fo'ooanuh; gSa]
izk.khek= ds fy;s iwtuh; gSaA os dSls gSa\ dfo dgrk gS fd os egkvrqycyh gSaA
dkSu gksrk gS egkvrqycyh\ tks O;f‰ lkS&nks lkS ls yM+s og cyoku gSA ftlds
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'kkjhfjd cy ds le{k dksbZ vU; Bgj gh u lds og vrqycyh vFkkZr~ ftlds cy
dh rqyuk fdlh vU; O;f‰ ds cy ds lkFk ugha dh tk ldsA ,sls vrqycyh ls
Hkh cyoku vFkkZr~ 'kkjhfjd] ekufld ,oa vkfRed rhuksa gh izdkj ds cyksa esa tks
O;f‰ vlk/kkj.k] vf}rh;] vrqyuh; gksA ,sls egkvrqycyh gksrs gSaμrhFk±dj]
vg±r] fogjekuA muds cy dk o.kZu 'kkL=ksa esa bl izdkj feyrk gSμÉÑ v'oksa
ftruk cy ,d efg"k esa] efg"k ls Éá xquk cy ,d xt esa] áåå xtksa dk cy ,d
flag ds'kjh esa] Ñ]ååå flagksa ftruk cy ,d v"Vkin i{kh esa] Éå yk[k v"Vkin
if{k;ksa ftruk cy ,d cynso esa] Ñ cynsoksa ds leku cy ,d oklqnso esa]
Ñ oklqnsoksa ftruk cy ,d pÿorhZ esa] ,d djksM+ pÿofrZ;ksa dk cy ,d nsork esa
vkSj ,d djksM+ nsoksa dk cy ,d bUÊ esa gksrk gSA

,sls cy'kkyh vuar bUÊ feydj Hkh rhFk±dj HkxoUr dh ,d dfuf"Bdk rd
dks ugha fgyk ldrsA

  'kkS;Z] ohjrk o /khjrk ds /kuh

;s egkvrqycyh uj ftl {ks= esa Hkh pj.k c<+krs gSa] iw.kZ 'kkS;Z] ohjrk ,oa /khjrk
ls ml dk;Z dks lQyrk rd igq°pkrs gSaA muesa vuar 'kkS;Z gS] ckgj ds gh ugha] varj~
ds 'k=qvksa dks ijkftr djus okyh nqyZHk ohjrk gS vkSj milxZ&ijh"kg ,oa d"V&lgu
djus dh vo.kZuh; /khjrk gSA

'k=q  ij  fot;  izkIr  djs]  og  ohj  gksrk  gSA
deZ&'k=qvksa ij fot; izkIr djs] og egkohj gksrk gS̊

^egkohj* tUe ls egkohj ugha dgyk,A tUe ds le; rks mudk uke j[kk x;k
Fkk o/kZekuA ckn esa muds 'kkS;Z ,oa ohjrk ls Hkjs vpafHkr djus okys dk;ks± dks
ns[kdj nsoksa us mudk uke j[kkμ^egkohjA* deZ:i 'k=qvksa dks rksM+us esa rhFk±dj
Hkxoarksa ds 'kkS;Z ,oa ohjrk ds o.kZu 'kkL=ksa esa LFkku&LFkku ij feyrs gSaA Hkxoku
egkohj us nh{kk vaxhdkj dh gh FkhA la;e&;k=k ij pj.k c<+kus dk mudk izFke
fnu gh Fkk fd dqekj xzke esa ,d xksikyd us mUgsa pkcqd ls ihVuk izkjEHk dj fn;k]
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[kwc ihVkA izHkq us ÿks/k ugha fd;k] vkos'k ds Hkko ugha vkus fn,A ;g ugha lkspk
fd ^vkt gh rks nh{kk yh gS vkSj vkt gh ,slk d"V ! b/kj flj eq°Mk;k] m/kj vksys
fxjsA* /kS;ZiwoZd] leHkko ls ml d"V dks lgu fd;kA

laxe nsork us izHkq egkohj dks ,d gh jkf= esa chl&chl ?kksj milxZ ds }kjk
fopfyr djuk pkgk ij tks fopfyr gks tk, og egkohj dSlk\ izHkq us u /khjt
[kks;k] u leHkko [kks;kA

foinkvksa ds ek/;e ls] deks± dk fdukjk gSA
Mjuk Hkh D;k d"Vksa ls] egkiq#"kksa us /kkjk gS̊

rhFk±dj&Hkxoarksa ds thou esa fdrus gh ?kksj milxZ vk,° ij os vius lkgl dks
dqafBr ugha gksus nsrsA ?kksj ri'pj.k ds dkj.k nsg dh nqcZyrk dk izHkko muds mRlkg
dks jksd ugha ldrkA fo"ke ls fo"ke] izfrdwy ls izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh muds
/kS;Z esa deh ugha vkrhA dgrs gSaμ

flj.kslwjk&oklqnsokAfiμoklqnso tks vius thou esa Öàå laxzke djrs gSa vkSj
lHkh esa fot; izkIr djrs gSaA j.k esa oklqnso ds leku dksbZ vU; 'kwj ugha gSA

fl/k..ks lwjk osle.kkAfiμoSJe.k bUÊ dk dks"kk/;{k ([ktkaph) gksrk gS] vr%
/ku esa mlds leku dksbZ vU; ughaA

fl/kEes lwjk vfjgarkAfiμ/keZ esa ?kkfrdeZ u"V djus okys vg±r rhFk±dj ds
leku dksbZ vU; 'kwjohj ughaA

flros lwjk v.kxkjkAfiμckjg izdkj dk futZjk ri djus okys] n`<+ la;e dk
ikyu djus okys] iap egkozr/kkjh] lŸkkbZl xq.k ftuesa gSa ,sls fuxzZUFk larksa ls c<+dj
ri esa dksbZ vU; 'kwj ugha gSA

Hkxoku Ω"kHknso dks nh{kk ds i'pkr~ ckjg ekl rd izklqd vÈk&ikuh ugha
feyk ij izHkq us leHkko j[kk] /kS;Z ugha [kks;k] cM+s 'kkS;Z ls ml d"V dks lgu
fd;kA muds lkFk nhf{kr pkj gtkj lk/kqvksa us /kS;Z dks [kks fn;k] mudk lkgl pwd
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x;kA os lHkh la;e dk iz'kLr&iFk NksM+dj vyx&vyx rkil vkfn cu x,A

Hkxoku ik'oZukFk dks deB us milxZ ij milxZ fn, ij os Hkh rhFk±dj Fks vkSj
rhFk±dj gksrs gSaμ'kkS;Z ds /kuh&'kwj] 'kkjhfjd cy ds /kuh&ohj ,oa vkRe&cy ds
/kuh&/khjA izHkq ik'oZ us Hkh leHkkoiwoZd /kS;Z ls lkjs milxZ] lkjh fo"ke ifjfLFkfr;ksa
dks lgu fd;kA

  orZeku ;qx ds 'kwj&ohj&/khj !

ik°posa vkjs esa 'kwj] ohj] /khj vyx gh fdLe ds gksrs gSaA vc rks tks ftruk
T;knk ikidk;Z djs og 'kwj ekuk tkrk gS] tks ftruk od~&>d~ djs] vkyrw&Qkyrw
cksys] yM+kbZ&>xM+k djs og ohj dgk tkrk gS vkSj tks fuyZTtrkiwoZd pys] <hB
cuk fQjs] ftlds fy, lekt dgs fd ukd mldk dkVk rks D;k] og rks lok gkFk
c<+ x;k] og gS /khjA dSlh feF;k ekU;rk gS ij orZeku ;qx gh ,slk gSA

orZeku ;qx ds 'kwj] ohj] /khj dSls gksrs gSaμbls n'kkZus ds fy, Lo- vkpk;Zizoj
Jh ykypan th e- lk- ,d n`"VkUr Qjek;k djrs Fksμ

,d jkT; esa ea=h ds iq=] lsukifr ds iq=] uxjlsB ds iq= ,oa ,d lsod
(ukSdj) ds iq=] bu pkjksa esa ?kfu"B eS=h&lEcU/k cu x;kA

,d ckj fdlh vijk/k ds fy, bu pkjksa dks idM+k x;kA bu ij vfHk;ksx
pykA ltk ds fy, bUgsa jktnjckj esa yk;k x;kA jktk us buds ckjs esa iw.kZ vfHk;ksx
lquk vkSj ea=h&iq= ls dgkμfldaojlkgc] vki\fi bruk lqurs gh ml ij ekuksa lkS
?kM+s ikuh fxj iM+k gksA ekjs 'keZ ls xM+k tk jgk FkkA vk°[kksa esa vk°lw vk x;sA fQj
lsukifr&iq= ls dgkμflvjs] rqe /;ku ugha j[krsAfi og vius nksuksa gkFk tksM+dj
cksykμflizHkks! voKk ds fy, {kek djsaA ,slh xyrh nwljh ckj ugha gksxhAfiμviuh
vk°[ksa ikSaNrs gq, cksykA uxj&Js"Bh ds iq= dks ns[kk vkSj dgkμflvks Js"Bh&iq=!
rqe gksdj ,slk dke\ Hkfo"; esa ,slk dk;Z djus ij dBksj n.M fn;k tk;sxkAfi
pkSFks ij utj Mkyh rks le> x, fd ;gk° vk°[k esa ikuh ugha gSA mls ltk nhμeq°g
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dkyk dj x/ks ij fcBk uxj esa lHkh jktiFkksa ij ?kqekus dh vkSj fQj jkT; ls ckgj
fudky nsus dhA

njckj la/;k le; lekIr gks x;kA lHkkln jktHkou ls ckgj vk, rks ppkZ
gksus yxhμfl;g dSlk U;k;\ ;g rks ljklj i{kikriw.kZ fu.kZ; gSA ftlds ihNs dksbZ
gkFk ugha] ftlds dksbZ ^,izksp* ugha] mls rks dBksj naM fn;k] ckdh dks NksM+ fn;kAfi
jktk ds U;k; dh LFkku&LFkku ij fuank gqbZA xqIrpjksa us jktk rd ckr igq°pk nhA

nwljs fnu iqu% jktlHkk tqM+hA jktk us dksroky dks cqykdj vkns'k fn;k fd
fltkvks] dy ftu pkj ;qokvksa dks ltk nh] mudh [kcj ysdj vkvks] dkSu D;k dj
jgk gS\fi

dksroky flikfg;ksa dks ysdj [kkstus fudykA dkQh [kkstchu djds nsj ckn
dksroky fjiksVZ ysdj vk, fd ml œR; ds fy;s Lo;a nks"kh ekudj ea=h&iq= us rks
?kj tkdj vkRegR;k dj yh FkhA uxj&Js"Bh dk iq= viuk eq°g Nqikus ds mÌs'; ls
?kj NksM+dj dgha pyk x;k Fkk\ lsukifr&iq= tc ls ltk lqudj x;k] vius d{k
dks Hkhrj ls can dj cSB x;kA tks vc rd }kj [kksydj ckgj gh ugha vk;kA bu
rhuksa dh fjiksVZ nsdj flikgh dqN #dkA jktk us dgkμflpkSFks dh fgLV™h Hkh rks
lqukvksAfi

flikgh us fQj dguk izkjEHk fd;kμflgqtwj! igys rks mldk dgha Hkh irk ugha
pykA u ?kj ij] u cktkj esa] u 'kgj esaA eSa Fkddj 'kgj ds ckgj ,d pk; dh
gksVy ij pk; ihus x;kA ogk° ,d p'ek yxk, lwVsM&cwVsM&viVwMsV O;f‰ us eq>s
iwNkμ^igpkuk eq>s\* eSaus le>k dksbZ ijns'kh gksxkA ij og Lo;a gh cksy
mBkμ^vjs! eSa ogh gw° ftldk rqe yksxksa us dy eq°g dkyk dj x/ks ij fcBk [kwc
?kqek;k FkkA* fi fQj tksj ls Bgkdk yxkdj g°lkA

vc jktk us lHkklnksa ls iwNkμflesjs }kjk nh xbZ ltk ls dkSu vf/kd nf.Mr
gqvk] fdlds lkFk dSlk O;ogkj mfpr Fkk\ bl fjiksVZ ds i'pkr~ vkidk D;k
ekul gS\fi
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lHkklnksa us dgkμflvkidk fu.kZ; n.Muhfr] iw.kZr% mfpr ,oa U;k;iw.kZ gSA

ca/kqvksa! ;s gS dy;qxh 'kwjohjrk vkSj /khjrk dh ckuxhA tks yTtkoku gSa] ogh
la;e dh jkg ij py ldrs gSa] ogh lnkpj.k /kekZpj.k dh i;kZ; cu ldrs gSaA
fuyZTt Lo;a dk rFkk vkfJrksa] vuqorhZ tuksa dk iru djrs gSaA

  rhFkZ izoŸkZd rhFk±dj

lPps 'kwj] ohj ,oa /khj gksrs gSa rhFk±dj Hkxoar tks ln~/keZ ds izlkj ds fy, pkj
rhFkZ dk izoŸkZu djrs gSaA fdls dgrs gSa rhFkZ\ tulk/kkj.k dh Hkk"kk esa gfj}kj]
iq"dj] xaxk vkfn LFky rhFkZ dgs tkrs gSa ij vke ^tu* ls dqN fof'k"V gSa] tSuA
vf/kd yxh nks ek=k,° vkids fof'k"V ln~fopkjksa ,oa lnkpj.k dks izdV djus
okyh gSaA ftudk vkpj.k mŸke gks vkSj fopkj] euu] fparu ij&fgrdkjh gks] Js"B
gks] ogh gksrk gS lPpk tSu! vkids fy, tM+&taxe rhFkZ dksbZ egŸo ugha j[krsA ;s
rks ykSfdd rhFkZ gSaA

nsokf/knso rhFk±dj Hkxoar dh n`f"V esa rks vki Jkod gSa vr% vki Hkh rhFkZ gSaA
os ftu pkj rhFkks± dh LFkkiuk djrs gSa] os yksdksŸkj rhFkZ gksrs gSaA

  D;k gS rhFkZ\ dkSu gSa rhFk±dj\

rhFkZ dk vFkZ gSμog LFkku (Fk)] tgk° ls (rhj) rhj igq°pk tk,A unh]
rkykc] >juksa vkfn ds os ?kkV tgk° ls rSjdj ;s LFkku ikj fd;s tkrs gSaA ;gk°
Hkolkxj ls rSjus o frjus dh ckr gS vr% rhFk±dj izHkq us blds fy, pkj (?kkVksa)
rhFkks± dh LFkkiuk dhμlk/kq] lk/oh] Jkod] JkfodkA bu egkiq#"kksa us /keZ
ds bu pkj izdk'k&LrEHkksa dh jpuk dj /keZ dk mins'k fn;k ,oa Lo;a /keZ dk
ikyu dj Hkolkxj dks ikj dj fdukjs igq°p x, vFkkZr~ flº] cqº] eq‰ cu
œrdk;Z gq,A ,sls mu flº HkxoUrksa] rhFk±dj HkxoUrksa] vg±r Hkxoarksa dks dksfV&dksfV
oanu] tks yksd ds ml vxz Hkkx ij fLFkr gks tkrs gSa] tgk° yksd o vyksd dk
laf/k&LFky gSA
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  oUnu] oUnuh; rd igq°pus dh lh<+h cus

ca/kqvksa! rhFk±dj bl {ks= esa fo|eku ugha ij rhFkZ fo|eku gSaA tks rhFkZ gSa]
mUgksaus okLrfod rhFkZ Lo:i izxV dj fy;k] vius rhFkZ uke dks lkFkZd ;fn cuk
fn;k] ozr ;k egkozrksa dk funksZ"k ikyu ;fn dj fy;k rks rhFk±dj cuus esa D;k nsjh
yxrh gSA eSaus iwoZ esa gh dgk Fkk] gekjk oUnu] dsoy oUnu rd gh lhfer ugha
jguk pkfg, vfirq gekjk oUnu] oUnuh; rd igq°pus dh lh<+h cu tkuk pkfg,A
;fn ,slk u gks ldk rks u dgus esa dqN lkj gS] u lquus esa dqN lkjA

vki lHkh lquus gsrq vk, gSa ij ml lquus ds ckn D;k\ Jqfr&Jo.k dk Qy
D;k gS\ og tks lquk] thou esa ifjyf{kr gksuk pkfg,A thou esa bruk ifjorZu rks
vkuk gh pkfg, fd yksxksa dks yxs vkids thou&O;ogkj ls fd vki ;FkkFkZ esa tSu
gSa] ftu&erkuq;k;h gSa] egkohj dh lUrku gSaA ftuok.kh lqudj ;fn rnuq:i
fdafpr~ Hkh ifjorZu yk lds rks vkRe&dY;k.k dk iFk iz'kLr gks tk,xkA

vkuan gh vkuan !



izopu Ö

vkRe&ca/kqvksa!

vkRek tc fut:i esa je.k djus yxrh gS rks mlds 'kk'or lq[kksa dk iFk
iz'kLr gksus yxrk gSA iz'u ;g gS fd vkRek dks d"V D;k gS\ tc vkRek esa vuar
vkuUn&fla/kq ygjkrk gS rks fQj ;g Hko&Hkze.k] pkj xfr;ksa esa fQjrs gq, vusdkusd
nq%[kksa dh vuqHkwfr D;ksa gksrh gS\ iz'u ;g Hkh gS fd D;k vkRek d"V ikrh gS ;k
d"V flQZ 'kjhj gh ikrk gS\ ;fn d"V dsoy bl 'kjhj dks rks fQj mu d"Vksa ds
fy, bruk fopkj D;ksa\

  vuqHkwfriwjd psru&rŸo gh vkRek gS
ca/kqvksa! ;g lgh gS fd d"V 'kjhj ikrk gS ij 'kjhj dks feyus okys d"V dh

vuqHkwfr fdls gksrh gS\ 'kjhj rks tM+ gSA fQj vuqHkwfrijd rŸo D;k gS\ 'kjhj esa
tc&tc Hkh d"V vkrs gSa rks Hkkoksa esa 'kqHkk'kqHk ifj.kke Hkh mBrs gSa] tks vuqHkwfr ds
QyLo:i gh mBrs gSaA vuqHko djus okyk tks psru&rŸo gS] ogh vkRek gSA 'kqHkk'kqHk
ifj.kkeksa dh /kkjk esa tks jkx&}s"k] d"kk;&prq"d vkfn gSa] mUgha ds dkj.k ls vkRek
deZ&jt ds vkoj.k ls vko`r gks tkrh gSA Hkhrj dk vuar&vkuan&fla/kq Hkhrj gh
nck jg tkrk gS vkSj ≈ij dekZoj.k dh vla[;kr] vuar] vuarkuar ijrsa tek gks
tkrh gSaA

  tks gksrk gS] lgtHkko ls gksus nhft,
O;f‰ ;fn ;g fpUru izkjEHk dj ns fd 'kjhj vyx gS] vkRek vyx gS_ 'kjhj

tM+ gS] vkRek psru gS_ 'kjhj u'oj gS] vkRek 'kk'or gS_ rc og ;g Hkh lkspus
yxsxk fd d"V vkRek dks ugha] 'kjhj dks gks jgk gSA fpUru dh ;g /kkjk ekuo dks

t;oUrk txnh'k !
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leHkkoksa dh mTToy Hkwfedk esa ys tkrh gSA 'kqHkk'kqHk deks± ds mn; esa vkus ij mUgsa
Hkksxrs gq, ifj.kkeksa dh /kkjk dks mlds lkFk er tksfM+,A tks gks jgk gS] lgtHkko ls
gksus nhft,] leHkko ls lgu dfj, rks iwoZ lafpr deZ futZfjr gks tk;saxs vkSj u,
deZ ugha c°/ksaxsA

  thou dk y{;μeqf‰
,slh fLFkfr dc vk,xh\ tc d"kk;ksa dk mi'keu] 'keu o {k; gksxkA ;g dc

gksxk\ tc vkRek esa fou;] ljyrk] fujfHkekurk o fuyksZHkrk gksxhA bu xq.kksa dks vUrj~
esa izdV dj d"kk;&'keu dj eqf‰ ds iFk ij c<+uk gh thou dk y{; cuuk pkfg,A
ftUgksaus ,slk y{; cukdj flfº dks izkIr dj fy;k mUgha egkiq#"kksa dks lefiZrHkko ls
Hkko&oUnuk dh iq"ikatfy vfiZr dh gS] cM+h lk/kq oanuk esa iwT; vkpk;Z lezkV~ Jh
t;ey th e- lk- usA ,d lkS X;kjg dfM+;ksa dh bl ikou jpuk ds nks inksa dk foospu
vki lqu pqds gSaA rhljh o pkSFkh dM+h dh yM+h esa rhFk±dj in&fooj.k gSA

lheU/kj izeq[k] t?kU; rhFk±dj chlA
Ns v<+h nhi eka] t;oUrk txnh'k˚Ö˚

,d lkS us flŸkj] mRœ"V ins txh'kA
/kU; eksVk izHkqth] rsg us uek≈a 'kh'k˚Ü˚

  v<+kbZ }hi D;k gS \
v<+kbZ }hi esa orZekudky esa t;oar vFkkZr~ izR;{k fogjeku rhFk±dj HkxoUrksa dks

dfo 'kh'k uekrs gq, dgrk gS fd ;s t?kU; chl vkSj mRœ"V (,d lkS lkB vFkok)
,d lkS lŸkj rd gksrs gSaA ijekRek ds rqY; ;s egkukRek,° /kU; gSaA

ca/kqvksa! ;g v<+kbZ }hi dk {ks= fdruk] dgk° vkSj dSlk gS\ vkb, igys blh dk
ifjp; dj ysaA

;g yksd ÉÜ jktw izek.k yEck ,oa â jktw izek.k pkSM+k gSA fdls dgrs gSa jktw\ ;g
,d Hkwfe&eki gSA blds fy, crk;k x;k gS fd rhu djksM+ bD;klh yk[k lŸkkbZl gtkj
ukS lkS lŸkj eu otu ls É]ååå xq.kk Hkkj okys fdlh yksgs ds xksys dks dksbZ nso'kf‰
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≈ij ls uhps QsadsA og xksyk N% ekl] N% fnu] N% izgj] N% ?kM+h esa ftrus {ks= dks
yk°?kdj tkos mrus {ks= dks ,d jktw izek.k txg dgrs gSaA

iz'u gksrk gS ;g yksd fdl izdkj dk gS\ Hkxorhlw= esa yksd dk vkdkj crkrs
gq, dgk gS fd ;fn tehu ij feÍh dk ,d ldksjk mYVk j[kdj] ml ij ,d lh/kk
ldksjk j[k nsa fQj mlds ≈ij ,d vkSj mYVk ldksjk j[k nsa rks tks vkdkj curk gS]
oSlk gh vkdkj bl yksd dk gSA orZeku esa izpfyr tSu izrhd esa yksdkœfr dk ;gh
Lo:i n'kkZ;k x;k gSA

uhps ls ;g yksd lkr jktw izek.k pkSM+k gS fQj ≈ij vuqÿe ls ,d&,d izns'k
de pkSM+k gksrk&gksrk lkr jktw dh ≈°pkbZ ij nksuksa nhidksa dh laf/k ds LFkku ij ,d
jktw pkSM+k jg x;k gSA blls vkxs vuqÿe ls pkSM+kbZ c<+rh xbZ gS vkSj lk<+s rhu jktw
(uhps ls lk<+s nl jktw) dh ≈°pkbZ ij] nwljs vkSj rhljs nhid ds laf/k LFkku ij ik°p
jktw pkSM+k gSA fQj vkxs ÿe ls ?kVrk&?kVrk vfUre Hkkx esa (rhljs nhid ds vafre
Hkkx ij) ,d jktw pkSM+k gSA lEiw.kZ yksd ds fo"ke LFkku dks le djds ns[ksa rks ;g
lkr jktw ≈°pk] lkr jktw pkSM+k vkSj lkr jktw eksVk utj vk;sxk ftldk ?kuQy rhu
lkS rsrkyhl ?ku jktw gksxkA

pkSng jktw izek.k yksd dks rhu Hkkxksa esa foHk‰ fd;k x;k gSμv/kksyksd (uhpk)]
e/;yksd (chp dk) vkSj ≈/oZyksd (≈°pk)A

≈/oZyksd esa nsoyksdksa dk vf/kdkj gS] e/;yksd esa euq";] fr;±p vkfn gSa vkSj
v/kksyksd esa ujd vk, gq, gSaA

e/;yksd esa vla[;kr }hi vkSj leqÊ gSaA lcls NksVk tEcw}hi gS] tks ,d yk[k
;kstu dk gSA ;g Fkkyh dh rjg xksy gSA blds pkjksa vksj nks yk[k ;kstu izek.k yo.k
leqÊ gSA yo.k leqÊ ds pkjksa vksj pkj yk[k ;kstu dk ?kkrdh[kaM gSA ?kkrdh[kaM ds
pkjksa vksj vkB yk[k ;kstu izek.k dkyksnf/k leqÊ gSA dkyksnf/k leqÊ ds pkjksa vksj
iq"dj }hi lksyg yk[k ;kstu dk gSA bl iq"dj }hi ds e/; esa ekuq"kksŸkj ioZr gSA
;g ioZr iq"dj }hi dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrk gSA tEcw}hi ls bl ekuq"kksŸkj
ioZr i;±r {ks= dks v<+kbZ }hi dgrs gSaA



✽ 34 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxμ1

  orZeku esa fo|eku chl rhFk±dj (fogjeku)
blh v<+kbZ }hi {ks= esa orZeku esa egkfonsg {ks= esa chl rhFk±dj /keZ&nhi dks iznhIr

dj jgs gSaA tSlk fd fiNys izopu esa vkius lquk] bu v<+kbZ }hiksa esa euq";ksa ds jgus ds
ÉåÉ {ks=ksa ds dsoy Éá deZHkwfe;ksa esa gh /keZ/;ku gksrk gSA ;s Éá deZHkwfe;k° gSaμá
Hkjr] á ,sjor] á egkfonsgA egkfonsg {ks=ksa esa rks gj dky gj le; esa /keZ/;ku gksrk
gS ij 'ks"k á Hkjr] á ,sjor esa mRlfiZ.kh ,oa volfiZ.kh dky ds nl dksM+kdksM+h
lkxjksie esa ls dsoy ,d dksM+kdksM+h lkxjksie ls dqN vf/kd le; esa gh /keZ/;ku dh
izo`fŸk;k° gksrh gSaA bl iape vkjs esa egkfonsg esa chl rhFk±dj fo|eku gSa] ftuds uke
bl izdkj gSaμ

É- Jh lhea/kj Lokeh Ñ- Jh ;qxeanj Lokeh
Ö- Jh ckgq Lokeh Ü- Jh lqckgq Lokeh
á- Jh lqtkr Lokeh à- Jh Lo;aizHk Lokeh
â- Jh Ω"kHkkuu Lokeh ä- Jh vuaroh;Z Lokeh
ã- Jh lwjizHk Lokeh Éå- Jh fo'kky Lokeh

ÉÉ- Jh otz/kj Lokeh ÉÑ- Jh paÊkuu Lokeh
ÉÖ- Jh paÊckgq Lokeh ÉÜ- Jh Hkqtax Lokeh
Éá- Jh bZ'oj Lokeh Éà- Jh useizHk Lokeh
Éâ- Jh ohjlsu Lokeh Éä- Jh egkHkÊ Lokeh
Éã- Jh nso;'k Lokeh Ñå- Jh vftroh;Z Lokeh

cU/kqvksa! bu chl fogjekuμrhFk±djksa dk tUe tEcw}hi ds Hkjr {ks= esa l=gosa
rhFk±dj Jh dqUFkq ftu th ds fuokZ.k ds i'pkr~ ,d gh lkFk gqvk FkkA chlosa rhFk±dj
Jh eqfulqozr th ds fuokZ.k i'pkr~ bu lHkh us ,d gh le; esa nh{kk yhA chlksa
fogjeku ,d ekl rd N˘LFk jgs] rc bUgsa ,d gh le; dsoyKku dsoyn'kZu dh
izkfIr gqbZA Hkfo";dky dh pkSchlh ds lkrosa rhFk±dj Jh mn; ftu th ds fuokZ.k gksus
ds i'pkr~ ;s lHkh ,d gh le; eks{k i/kkjsaxsA

bu lHkh orZeku fogjekuksa ds izR;sd ds äÜ&äÜ x.k/kj gSa] nl&nl yk[k dsoyKkuh
gSa vkSj ,d&,d vjc lk/kq o bruh gh lkf/o;k° gSaA
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  xf.krh;&x.kuk % ,d le; esa É]àäå fogjeku
xf.kr dh n`f"V ls fglkc yxk,° rks pw°fd egkfonsg {ks= esa izR;sd le; chl

rhFk±dj rks jgrs gh gSa vkSj muesa ls izR;sd f=;klh (äÖ) yk[k iwoZ dh vk;q rd
x`gokl esa vkSj ,d yk[k iwoZ la;ekoLFkk esa fcrkrs gSaA tc chl rhFk±dj fuokZ.k
izkIr gksrs gSa rks u, chl rhFk±dj&in ij vklhu gks tkrs gSa vr% Li"V gS fd ,d
le; esa x`gokl esa chl fogjeku ,d yk[k iwoZ dh vk;q ds] chl gh nks yk[k iwoZ
dh vk;q ds vkSj blh ÿe esa f=;klh yk[k iwoZ rd fxu yhft;sA rkRi;Z ;g gqvk
fd ,d le; esa x`gokl esa t?kU;  äÖ � Ñå æ É]ààå rFkk rhFk±dj&in ij
vklhu Ñå dqy É]àäå rhFk±dj gksrs gSaA brus rhFk±dj ,d le; esa gksus ij Hkh ;s
dHkh vkil esa feyrs ugha gSaA vukfndky ls ;g ÿe py jgk gS vkSj vuUrdky
rd ;gh ÿe pyrk jgsxkA

  flº cM+s ;k vfjgUr \
rhFk±dj æ fogjeku æ vg±r (vfjgUr) ueLdkj ea= ds ik°p inksa esa lcls igys

vfjgar Hkxoku dks ueLdkj fd;k x;k gSμ^.keks vfjgark.ka*A iz'u ;g mBrk gS fd
mUgsa izFke ueu D;ksa\ D;k fn;k ,slk mUgksaus gesa\ dkSu&lk ,slk midkj gS mudk ge
ij\ flº muls cM+s gSa] v"VdeZ{k;h gSa] pje y{; izkIr gSa fQj pkj ?kkfrdeZ gh u"V
djus okys] vHkh rd lalkj esa fojkteku] y{; ds tks fudV igq°ps gSa mUgsa cM+k dSls
ekuk\ ugha ekuk rks igys oanu] ueu D;ksa\ lek/kku ljy gS] vki Hkh tkurs gSaA
cpiu esa eSaus i<+k Fkkμ

xq# xksfoUn nksuksa [kM+s] dkds ykxw° ik°;A
cfygkjh xq#nso dh] xksfoUn fn;k crk;˚

,d rjQ lk{kkr~ ijekRek fLFkr gSa vkSj muds fudV gh gSa xq#A xksfoUn dh vis{kk
igys xq# dks iz.kke dh ckr crkbZ xbZ gSA dkj.k crk;k x;k gS fd bZ'oj rd igq°pkus
dk ekxZ crkus okys rks xq# gh gSaA os ugha crkrs iFk rks ge dSls ijekRe&n'kZu djrs\
vfjgar gh flº cuus dh fof/k crkrs gSa] eks{k&iFk dk fun'kZu djrs gSa] mUgha ds fn,
Kku ls ge flº vkSj flfº rd igq°p ikrs gSa] vr% igyk ueu mUgha dks mfpr gSA ge
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ml laLœfr] /keZ ds iks"kd gSa] tgk° midkjh dks igys oUnu fd;k tkrk gS vkSj
vg±r&rhFk±dj izHkq gekjs vuar&vuar midkjh gSaA

^vfjgarks egnsoksA* vfjgar gh esjs nso gSa vkSj lR; ekusa rks vfjgar gh gekjs xq#
HkhA xq# bl n`f"V ls fd ik°p egkozr:i v.kxkj ,oa ckjg ozr:i vkxkj/keZ mUgha
dh rks nsu gSA os /keZ&iFk ds laLFkkid gSa vkSj muds izfrfuf/k gSa fuxzZUFkA tSls cM+h&cM+h
dEifu;ksa ds mRiknu dk foÿ; muds }kjk fu;q‰ izfrfuf/k djrs gSa] Bhd oSls gh izHkq
vg±r ftu/keZ ds vkSj fuxzZUFk vg±r izHkq ds izfrfuf/k ;k fjiztsUVsfVo gSaA bl n`f"V ls
lk/kq rks xq# gSa gh ij txn~xq# rks vg±r gh gSaA cksyrs gSa vki izfrÿe.k esaμfldsoyh
Hkkf"kr n;ke; /keZAfi rks /keZ ds Hkk"kd] n'kZd] crkus okys dkSu\ vg±r!

vc iz'u ;g Hkh gS fd ueksRFkq.ka] ftls ^'kÿLro* Hkh dgrs gSa] esa nks ckj Lrqfr
gksrh gS rks izFke Lrqfr fdldh] oUnu fdls\ cU/kqvksa! ogk° izFke oUnu flº Hkxoku
dks fd;k x;k gS vkSj f}rh; ^ueksRFkq.ka* vg±rksa dks fn;k x;k gSA vki iwNsaxs] ,slk
D;ksa\ cU/kqvksa! ;g ^'kÿLro* ikB gS] vFkkZr~ og ikB ftlesa nsosUÊksa us flº&vgZUrksa
dh Lrqfr dh gSA ;g Lrqfr iwT;kfr'k; dh vis{kk ls gSA muds oUnu esa xq#&midkj
dh vis{kk ugha] xq#&midkj dh Hkkouk ekuo esa gksrh gSA vr% ge igys vfjgUr dks
oUnuk djrs gSaA

  ,d le; esa t?kU; ,oa mRœ"V rhFk±dj
ge ftu vg±r izHkq dks muds midkj ds dkj.k flº&Hkxoarksa ls Hkh igys iz.kke

djrs gSa] orZeku esa egkfonsg {ks= esa fojkteku lheU/kj Lokeh vkfn ,sls chl rhFk±dj
fo|eku gSaA ,d le; esa t?kU; (de ls de) chl rhFk±djksa (vg±rksa) ds fu;ek gS
vkSj mRœ"V Éàå vFkok Éâå dhA fdlh Hkh le; t?kU; chl rhFk±dj rks jgrs gh gSa]
buesa dHkh deh ugha gksrhA

rhFk±dj vg±r Hkxoku dks dfo us t;oark txnh'k dgk gSA ;s lk{kkr~ ijekFkZ
Lo:i esa fo|eku gSa vkSj v<+kbZ }hi esa gh gksrs gSa D;ksafd v<+kbZ }hi gh ekuo&{ks= gSA
bl v<+kbZ }hi esa tEcw }hi] /kkrdh[kaM rFkk v/kZiq"dj }hi vkrs gSaA v<+kbZ }hi esa Éá
{ks= gSaμá Hkjr] á ,sjor ,oa á egkfonsgA bUgha {ks=ksa esa lk/kq&lk/oh&Jkod&Jkfodk
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:i rhFkks± dh rhFk±dj LFkkiuk djrs gSaA tEcw }hi] /kkrdh[kaM vkSj v/kZiq"dj }hi ls
ckgj i'kq&if{k;ksa] fr;±p xfr ds thoksa dk fuokl gSA tEcw }hi esa ,d Hkjr] ,d
,sjor] ,d egkfonsg] /kkrdh[kaM esa nks Hkjr] nks ,sjor] nks egkfonsg rFkk v/kZiq"dj
esa nks Hkjr] nks ,sjor] nks egkfonsg gSaA

egkfonsg {ks= dh iq.;okuh vuarkuar gSA ogk° lnSo prqFkZ vkjs ds leku le;
jgrk gSA gj le; ogk° rhFk±dj Hkxoarksa dh mifLFkfr jgrh gSA ,d egkfonsg esa ÖÑ
fot; (fgLls) gksrs gSaA á egkfonsg ds dqy fot; gq, ÖÑ � á æ Éàå] buesa izR;sd
fot; esa ,d&,d rhFk±dj fo|eku jgrs gSa vr% Éàå dh fLFkfr cu tkrh gSA bl
izdkj dqy Éàå rhFk±dj ,d le; esa gksrs gSa vkSj tc á Hkjr] á ,sjor esa Hkh
,d&,d rhFk±dj fo|eku gksa] rc rhFk±dj Hkxoarksa dh la[;k Éâå gks tkrh gSA blls
vf/kd la[;k rhFk±djksa dh fdlh ,d le; esa dHkh gqbZ ugha] gksrh ugha gSA orZeku
pkSchlh ds nwljs rhFk±dj vftrukFk Hkxoku ds le; esa Éâå dh la[;k gqbZ Fkh] ml
le; á egkfonsg esa Éàå rFkk izR;sd Hkjr] izR;sd ,sjor esa ,d&,d rhFk±dj
fo|eku FksA

t?kU; rhFk±djksa dh la[;k ;gk° nh gS og chl gS vr% orZekudky ds chlksa rhFk±djksa
ds eks{k pys tkus ij mlh le; nwljs chl rhFk±dj&in dks izkIr gksus pkfg, D;ksafd
fu;e ;g Hkh gS fd ;s Ñå rhFk±dj ,d lkFk gh tUe ysrs gSa] ,d lkFk nhf{kr gksrs gSa]
,d lkFk dSoY; izkIr djrs gSa] ,d lkFk fuokZ.k izkIr djrs gSaA ;g Hkh mYys[k vkrk
gS fd tc orZeku Ñå nhf{kr gksrs gSa rks Hkkoh Ñå fogjeku tUe ysrs gSaA orZeku dSoY;
izkIr gksrs gSa rks Hkkoh nhf{kr gksrs gSa vkSj orZeku tc fuokZ.k dks izkIr djrs gSa rks os tks
nhf{kr gSa] dSoY; izkIr dj rhFk±dj&in ij vklhu gks tkrs gSaA

  frj.k&rkj.k ds tgkt gSa rhFk±dj Hkxoar !
;s rhFk±dj Hkxoar frj.k vkSj rkj.k ds tgkt gksrs gSaA ;s Lo;a frjuk tku tkrs gSa vkSj

HkO; izkf.k;ksa dks Hkh rSjuk fl[kkrs gSaA ftlus Hkh bl Hkolkxj esa rSjdj frj tkus dh
dyk izkIr dj yh] mldk tUe lQy gks x;kA ftls ;g dyk] vkRe&fpUru]
/kekZjk/ku ugha vk;k mldh bl ekuo&nsg ds :i esa feyh leLr Js"Brk,°] nqyZHkrk,°
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O;FkZ gks xb±A izk.kh ds fy, Éå cksy dk izkIr djuk vfrnqyZHk gSA mŸkjk/;;ulw= ds
v/;;u Ö (prqjaxh;) esa bu nl nqyZHk cksyksa dk nlkax ds :i esa o.kZu feyrk gSμ

[ksŸka oRFkqa fgj..ka p] iloks nkl&iks#laA
pŸkkfj dke&[ka/kkf.k] rRFk ls mooTtbZ̊
feŸkoa uk;oa gksb] mPpkxks, ; o..koaA
vIik;ads egkiÈks] vfHktk, tlks cys̊

µmŸkjk-] v- Ö] xkFkk Éâ&Éä

vFkkZr~ (É) {ks= ([ksr] tehu)] okLrq (x`g izklkn vkfn)] Lo.kZ vkfn /kkrq o i'kq
vkSj nkl vkfn dk gksuk] (Ñ) lfUe=ksa dk feyuk] (Ö) Kkfreku gksuk] (Ü) mPp xks=
gksuk] (á) lqUnj o.kZ izkIr djuk] (à) uhjksxiu gksuk] (â) egkizkK dh voLFkk
feyuk] (ä) vfHktkr&dqy feyuk] (ã) ;'k dh izkfIr gksuk] vkSj (Éå) cy] 'kf‰
;k lkeF;Z izkIr gksukA ij ftlus bu Éå nqyZHk cksyksa dks izkIr djds Hkh Hko&lkxj ikj
djus dh fo|k ugha lh[kh rks ,d dFkk esa of.kZr fo}ku~ ;k=h ds leku mldk Éå nqyZHk
cksy izkIr djuk fu"Qy gh jgrk gSA

  'kr&izfr'kr thou ikuh esa x;k !
,d ukfod FkkA unh esa uko pykrk] ;kf=;ksa dks bl fdukjs ls ml fdukjs ys tkrk

vkSj ml fdukjs ls bl fdukjs ykrkA unh ikj igq°pkus ds fy, ;k=h ukfod dks tks dqN
Hkh nsrs] og mUgha ls vius vkSj vius ifjokj dh vkthfodk pykrkA

,d ckj ,d cgqr cM+k fo}ku~ ogk° vk;k vkSj unh ikj tkus ds fy, ml ukfod
dh uko esa cSB x;kA ukfod us dqN vU; ;kf=;ksa ds vkus dh izrh{kk dh ij la;ksxo'k
dksbZ nwljk ;k=h ml fnu ugha vk;kA ukfod lksp jgk Fkk fd vdsys ;k=h dks ysdj unh
ikj d:° ;k ugha\ brus esa fo}ku~ ;k=h cksykμflHkkbZ! eq>s rks tYnh unh&rhj igq°puk
gSA rqe vkSj fdruh nsj izrh{kk djksxs\fi

ukfod us dgkμflckcw! ,d ;k=h ysdj unh ikj x;k rks esjs Je dk eq>s D;k Qy
feysxk\ esjh rks ;gh jksth gSAfi

;k=h cksykμfl,slk djks] rqe eq>ls dqN T;knk fdjk;k ys yksAfi
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uko pyus yxhA ikuh dh /kkjk esa pIiw dh vkoktsa 'kkar okrkoj.k dh 'kkafr Hkax
djus yxhaA bl fdukjs ls uko dh nwjh c<+us yxh rks ml fdukjs ls ?kVus yxhA dqN gh
nsj ckn fons'k esa dbZ Hkk"kkvksa dk v/;;u dj vkus okys ml fo}ku~ ;k=h us ukfod ls
iz'u fd;kμflHkkbZ! rqe uko pykus dk /ka/kk Hkys gh djrs gks ij cpiu esa i<+kbZ&fy[kkbZ
rks rqeus dh gksxh\ fdrus i<+s&fy[ks gks\fi

ukfod us dgkμflckcwth! ge rks v°xwBk Nki gSaA xjhc gSa vr% firk us i<+k;k ugha]
cpiu ls vius lkFk j[kk] uko pykuk fl[kk;kA tc eSa lh[k x;k rks ubZ uko fnyk
nhA rc ls vc rd esjh ;g uko gS vkSj eSa gw°A i<+kbZ&fy[kkbZ ds uke ij rks eSa v°xwBk
Nki gh gw°A tUe Hkh esjk uko esa gh gqvk vkSj 'kk;n ej.k Hkh uko esa gh gksxkAfi

;k=h eqLdjk;kA mls viuh fo|k ij xoZ gks vk;kA eu gh eu og viuh
fo}Ÿkk ij >we mBkA FkksM+h gh nsj ckn mlus ukfod ls vxyk iz'u fd;kμflHkS;k!
i<+s&fy[ks ugha rks le> yks ou QksFkZ (Ñá iSls] É@Ü] pkSFkkbZ fgLlk] Ñá%) ykbQ rks
rqEgkjh ikuh esa gh xbZA vPNk] ;g rks crkvks fd D;k rqe ns'k&fons'k dh [kcjksa dh
tkudkjh j[krs gks] jktuhfr dh ckrsa tkurs gks] dgk° D;k mFky&iqFky gks jgh gS] bldk
irk j[krs gks\fi

ukfodμflugha ckcwth] ugha! gesa dgk° bruk le; fey ikrk gSA lqcg tYnh
mBdj uko l°Hkkyrs gSa rks va/kdkj QSyus rd uko gh pykrs gSaA jktuhfr vkSj mFky&iqFky
rks vki tSls i<+s&fy[ks yksxksa ds fy, gSA ge rks nks le; Hkj&isV jksVh dk tqxkM+ dj
ysa] ;gh cgqr gSAfi

;k=hμflvjs ukfod! isV rks tkuoj Hkh Hkjrs gSaA ;fn rqe ns'k&fons'k dh [kcj
ugha j[krs rks le> yks vkt ds ;qx esa rqEgkjk thuk nwHkj gSA esjh le> esa rqEgkjh gkWQ
ykbQ ikuh esa pyh xbZAfi

;k=h ;g dgdj dqN nsj pqi jgk ij mldk vUreZu rks ukfod dks ghu vkSj vius
dks Js"B crkus ds pDdj esa my>k gqvk FkkA mlus vxyk iz'u fd;kμfluko dh
vkenuh ls ifjokj dk [kpZ pykus ds ckn dqN /ku cpkrs gks ;k ugha\ o`ºkoLFkk]
vpkud vLoLFkrk vkfn ds fy, dqN /ku lafpr fd;k gS ;k ugha\fi
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ukfodμfldgk° fd;k ckcwth! eSaus rks vkidks igys gh crk fn;k fd nks le;
ifjokj ds fy, Hkkstukfn dh O;oLFkk gh dj ikrk gw°A og Hkh iwjh ughaA jkst dekrk gw°]
jkst [kkrk gw°A ftl fnu dqN de feyrk gS] isV [kkyh j[kuk iM+rk gSAfi

;k=hμflrc rks rqEgkjh Fkzh&QksFkZ ykbQ ikuh esa gh xbZAfi

ckrsa eq°g ls gks jgh Fkha] gkFk pIiw pyk jgs FksA unh dk ikV vk/kk ikj gks x;k FkkA
vpkud izœfr ds rsoj cnys] ekSle dk jax cnyk] okrkoj.k us vk°[k cny nhA
ean&fLFkj iou osxoku~ gks x;kA dqN gh nsj esa ok;q izcy osx ls pyus yxkA rwQku
vkus dh laHkkouk Li"V utj vkus yxhA uko Mxexkus yxhA ygjksa ds ≈°ps&≈°ps
FkisM+ksa esa mldks l°Hkkyuk eqf'dy gks x;kA ukfod us fu;a=.k dk iwjk iz;kl fd;k ij
izœfr ds izdksi dks og l°Hkky ugha ik;kA uko dks ladV ls f?kjk ns[k fo}ku~&;k=h ls
mlus iwNkμflvks ckcwth! ekSle cny x;k gS] uko 'kk;n lkFk u nsA D;k vki ikuh
esa rSjuk tkurs gSa\fi

;k=h Hkh ?kcjk x;kA ekSle dk ;g ifjorZu ;k=k dks iw.kZ 'kk;n gh gksus nsxk] ;g
og le> x;kA rSjuk mls vkrk ugha FkkA mlus cM+h fujk'k] grk'k] mnkl eqÊk esa ukfod
dks ns[kk vkSj cksykμflukfod! eSa vusd fo|kvksa dk Kkrk gw° ij rSjuk rks eSaus vHkh rd
ugha lh[kkAfi

ukfod cksykμflckcwth! vc rks vkidk bZ'oj gh ekfyd gSA rSjuk ugha tkurs
rks ej.k fuf'pr gSA esjh rks Fkzh&QksFkZ ykbQ gh ikuh esa xbZ ij vkidh rks ftUnxh
'kr&izfr'kr gh ikuh esa tk,xhA vc rks vkidh iwjh ykbQ blh ikuh esa lekf/k
ysxhAfi

ukfod ikuh esa dwnkA uko Mwc xbZA fo}ku~ ;k=h dh ty&lekf/k gks xbZA

  rSjuk lhf[k, Hkolkxj ls
dFkk dk Hkko&ladsr ;g gS fd rSjuk vkuk pkfg,A rSjuk ;fn vk x;k rks tUe

lQy gks x;kA bl lalkj lkxj ds eksg&ek;k :i ty dks rSjdj ikj djuk gh
ekuo dk lcls cM+k iq#"kkFkZ gSA vkidks volj feyk gS bls tkuus dk\ nqfu;kHkj



t;oUrk txnh'k ! ✽ 41 ✽

dh tkudkjh vki j[krs gksaxsA dksbZ MkWDVjh] dksbZ izksQsljh] dksbZ bathfu;jh] dksbZ
O;kikj&izca/k] dksbZ VsDls'ku vusd&vusd rjg dh lkalkfjd tkudkfj;k° vkids
ekul&dks"k esa lafpr gksaxh ij tks tkudkjh ohrjkx&ok.kh fl[kk jgh gS] vgZr~&ok.kh
crk jgh gS mldk D;k gky gS\ ;fn ;g ok.kh] ;g fo|k iYys esa ugha iM+h rks le>
yhft, 'ks"k vftZr leLr fo|k,°] tkudkfj;k° viw.kZ gSa] O;FkZ gSa] fu"Qy gSaA lalkj dh
;s lkjh fo|k,° isV ds fy, gSa ij og dHkh Hkjk ugha] dHkh Hkjsxk Hkh ughaA ;fn nsg ds
fy, gSa rks og u'oj gSμvkx esa tysxk ,d fnuA bu fo|kvksa ls lafpr&vftZr leLr
/ku] ,s'o;Z] lq[k&Hkksx&lkexzh ;gha iM+h jg tk;saxh vkSj vkidks vdsys [kkyh gkFk pys
tkuk gksxkA lkFk D;k tk,xk\ ogh tks vg±r&rhFk±dj dh ok.kh esa ls vkius thou esa
xzg.k fd;k gSA

  ;k=k fu"daVd ugha gS
lalkj :i ;g lkxj gSA eksg&feF;kRo&ek;k :i ikuh gSA /keZ] ozr] izR;k[;ku]

Kku&/;ku :i uko gSA vkidks ln~cqfº vkbZ] lefdr vk;k] fopkjksa esa 'kqfº vkbZ vkSj
vki uko esa cSB x,A frjuk fuf'pr gS ij ck/kk,° rks vk gh ldrh gSaA dkeukvksa dk
rwQku vk ldrk gS] yksHkkfn leqÊh yqVsjs ywV ldrs gSa] d"kk;&Hkko nq'eu cu vkÿe.k
dj ldrs gSa] ozrksa esa vfrpkj:ih fNÊ uko esa gks ldrs gSaA fNÊ gksxk rks ikuh vk,xkA
ikuh ;fn uko esa vk jgk gS] c<+ jgk gS rks uko frjsxh dSls\ og rks MwcsxhA vkrs gq,
ikuh dks jksdus ds fy, izk;f'pŸk:ih MkV yxkuk iM+sxkA eku yhft, fQj Hkh ikuh
dk vkuk can ugha gqvk rks ln~xq# }kjk crk, iFk:ih crZu ls ikuh dks ckj&ckj myhpuk
Hkh iM+ ldrk gSA

  ,slk u gks fd uko Mwc tk,
vKkuh yksx dHkh&dHkh ikuh myhpus dk iq#"kkFkZ djuk ugha pkgrsA rc os uko

esa ;fn ,d fNÊ gqvk gS rks nwljk ,d fNÊ vkSj dj nsrs gSa fd ikuh ,d fNÊ ls vk,xk
rks nwljs ls fudy tk,xkA vc vki gh lksp yhft, D;k n'kk gksrh gS ml uko dh\
lk/kd ,oa ozrh O;f‰ Hkh dHkh&dHkh ozrksa esa vfrpkj yxus ij mls fNikus ds fy,
nwljk vfrpkjμnks"k yxk ysrs gSaA vki yksx dgk djrs gSa fd ,d >wB dks fNikus ds
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fy, gtkj >wB cksyus iM+rs gSaA ogh ckr ;gk° Hkh gSA ij fuf'pr tkfu, ,sls lk/kdksa
dh uko Mwcus okyh gS] mlesa vf/kd foyEc ugha yxsxkA lk/kq&lk/oh ds ik°p egkozr
vkSj Jkod&Jkfodk ds ckjg ozr gksrs gSaA bu ozrksa dh ikyuk dSls gks jgh gS] ;s gekjs
vkSj vkids fpUru dk ,slk fo"k; gS fd ftl ij ;fn 'kh?kz fpUru ugha fd;k x;k rks
gkykr u l°Hkyus yk;d gks tk;saxsA

  ;fn ,slk gh jgk rks Hkfo"; D;k gksxk\
dHkh&dHkh vkaf'kd nks"k yxus ij lk/kd lksprk gSμ^vc nks"k rks yx gh x;k fQj

D;k gS\* vkSj os ozrHkax dj nsrs gSaA vfrpkj esa Fks] vukpkj esa vk tkrs gSaA bl rjg rks
uko ls ikuh [kkyh ugha gks ldrkA orZeku le; esa rks f'kfFkyrk,° lk/kd&oàn ds
thou esa viuk izHkko c<+krh gh tk jgh gSaA D;k laroxZ ,oa D;k JkodoxZ] lHkh
lq[k&lqfo/kk ds lk/kuksa dk mi;ksx ysdj ozr&nks"k yxk jgs gSaA Ng dk;k ds izfriky
dgs tkus okys] ftUgsa ,dsfUÊ; ls ysdj iapsfUÊ; rd lHkh thoksa dh j{kk:i egkozr rhu
dj.k] rhu ;ksx ls fuHkkuk gS] os Hkh vkt [kqysvke tho&fojk/kuk dj jgs gSa vkSj muds
vEekfi;k] ekrk&firk ls mifer JkodoxZ muds bl dk;Z esa lg;ksx gh ugha ns jgs
vfirq mls c<+kus ds iz;Ruksa esa yxs gSaA D;k gksxk lk/kuk dk\ dSls gksxk vkRe&dY;k.k\
fdl rjg feysxh eqf‰\

vkt /ofuo/kZd&;a=] ia[ks] ,-lh-] Vh- oh-] eksckby Qksu] vU; fo|qr~ lk/ku]
∂y'k vkfn dk rks lk/kd [kqysvke mi;ksx dj gh jgs gSa vkSj lkFk gh viuh bu
f'kfFkyrkvksa dks lk/kuk esa mi;ksxh vkSj orZeku ;qx ds fy, vko';d Hkh crk jgs gSaA
dHkh&dHkh rks funksZ"k&lk/kukjr lk/kdksa dh fÿ;kvksa esa rdZ }kjk ehu&es[k fudkydj
vius }kjk cjrh tk jgh f'kfFkyrk ds dkj.kksa esa de nks"k flº djus dh ps"Vk dh tkrh
gSA Jkod&oàn! tks vkxe&v/;;u ds LFkku ij larksa dh gk° esa gk° feyk jgk gS] lksprk
gS fd gekjs xq# lgh dgrs gSaA tgk° Jkod tkudkj] Kkuh] vkxek/;k;h o Lok/;k;h
gksa] ogk° ;s ckrsa py ugha ikrhaA vKkurk ds dkj.k [kksVs flDdksa dks iYys ck°/kdj
f'kfFkykpkj dks tgk° rd pys] pyk, tk jgs gSaA ij ifj.kke D;k gksxk] bl ij dkSu
fpUru djs\
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vkt mBkiVd dk fofp= nkSj py jgk gSA Je.kkpkj dh lhek dk csf>>d
mYya?ku djus dk fdafpr~ Hk; ugha gSA fdlh ds fodkl&mÈkfr dks ns[kdj bZ";kZ dh
vfXu /k/kd mBrh gSA mls uhps fxjkus ds fy;s Lo;a dks uhps ls uhps Lrj ij ys tkus
esa tjk Hkh ladksp&Hk;&yTtk dk vuqHko ugha gksrk gSA Lo;a ds nq'pj.k&pfj=ghu
thou dh vksj ugha ns[kdj nwljksa ds mRFkku ls ty&Hkqu dj >wBs eqÌs cuk;s tkrs gSaA
?k`f.kr gFkdaMs ,oa xq.Ms'kkgh djus esa Hkh ihNs ugha jgrs gSaA vuq'kklughu pkfj= Hkz"Vksa
dks izksRlkfgr dj viuh tekr c<+kus dh ;kstuk,° cukrs jgrs gSaA mlds fy, fuœ"Vre
rjhds viukus esa Hkh ihNs ugha jgrs gSaA

eBk/kh'kksa] vkJeokfl;ksa dh lh izo`fŸk;k° c<+ jgh gSaA fdax esdj cudj la?k lekt
dks Hkzfer fd;k tk jgk gSA in&yksyqi yksxksa dh in&fyIlk dk ykHk mBkdj la?k lekt
esa viuh euekuh pyk;h tk jgh gSA rkaf=dksa ,oa jktuhfrKksa dks ckj&ckj cqykdj
viuk ncnck c<+kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA inyksyqi yksxksa ls in fnykus ds fy;s
eksVh jde ,saBh tkrh gSA gdhdr dh iksy [kqy tkus ls rRlEcfU/kr O;f‰;ksa dks
/kefd;k° nsuk] tkus fdruh ckrsa gSa] ftudk vkt dk lk/kdoxZ vknru f'kdkj gks pqdk
gSA ;s lHkh egk nks"k ds ekxZ gSa ij vkt bu egk nks"kksa dh vko';drk dh iwfrZ djus esa
vkdk'k&ikrky ,d dj fn, tkrs gSa vkSj lokZf/kd x<+k&x<+k;k rdZ fn;k tkrk
gSμvkt ds ;qx dh ek°x gS ;qx ds vuq:i pyuk pkfg;sA

  fouk'kdkjh fNÊ vkSj tkikuh ckyd
lk/kd ges'kk lk/kd gh gS] pkgs og v.kxkj gks pkgs lkxkj/keZ dk ikydA eq>s ;kn

vkrk gS tkiku dk ,d ,slk izlax] ftls i<+dj eSaus vkt ds lk/kdksa ds lk/kuk&fNÊksa
ij lksprs gq, mls ges'kk Lej.k fd;k gSA tkiku ,d uUgk&lk ns'k gS ij vR;Ur
le`fº'kkyhA mldh le`fº ds ihNs ogk° ds yksxksa dh Je'khyrk] ns'k&Hkf‰ ,oa
dk;Zfu"Bk ds xq.k gSaA leqÊ esa vk, bl ns'k ds vusd xzke ,sls gSa] tks foLrkj ikdj leqÊ
ds fdukjs ls T;knk nwj ugha jgsA vkifŸkdky ls cpko ds fy, dbZ xzkeksa dh lhek ij
≈°ps&≈°ps etcwr lqj{kk&ijdksVs cuk fn;s x, gSaA
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,sls gh fdlh xzke esa ikuh ds FkisM+s [kk&[kkdj ijdksVs ds fy, cuh nhokj esa ,d
Nsn gks x;kA Nsn cgqr NksVk Fkk ij Nsn rks Nsn gh gS vkSj ikuh] ikuh gh gSA vki tkurs
gSa fd ikuh tgk° Hkh detksjh ns[krk gS] ogha viuh txg cukrk gqvk detksj LFky ds
Hkhrj ls jkg cuk ysrk gSA Nsn esa ls ikuh fjlus yxkA ikuh dh rkdr Hkh vlhe gksrh
gSA og thounk;h Hkh gS rks loZxzklh HkhA fjlrs gq, ikuh us eghu /kkj dk :i ys fy;kA
nhokj xzke ls cgqr nwj Fkh vr% rRdky fdlh dks Kkr ugha gks ldkA

vius LoHkko ds vuqlkj fNÊ esa ls cgrs gq, ikuh us vius fudyus ds iFk dks
foLrkj nsuk izkjEHk dj fn;kA loZizFke ,d HksM+&ikyd ds pjokgs&ckyd dh utj
ml /kkj ij vkSj /kkj ds mn~xe&LFky ml fNÊ ij iM+hA mlus fopkj fd;kμ^fNÊ dk
#duk t:jh gS] vU;Fkk fNÊ cM+k gks tk,xk fQj jksdus ls Hkh ugha #dsxk vkSj
ifj.kke-----\* dYiuk ls gh og dk°i mBkA og vleatl esa Fkk fd igys Hkkxdj
xzke esa tk≈° vkSj mUgsa lwpuk nw° ;k igys fNÊ jksdw°\ ns[kk fNÊ dh vksj /kkj dqN igys
ls rhoz yxhA pyk x;k yksxksa dks dgus rks yksxksa ds vkus rd ;gk° u tkus D;k gks\

ml uUgsa fd'kksj us dgha tkus dk fopkj R;kx] Nsn can djus ds iz;Ru izkjEHk fd;sA
deht QkM+k] ydM+h dk VqdM+k Q°lk;k ij O;FkZA

mlus lkspkμ^vc D;k d:°\ leqÊh ikuh dh rkdr ds vkxs esjk D;k lkeF;Z
tks bls jksd ik≈°A lksprs&fopkj djrs mlus ,d vn~Hkqr fu.kZ; fy;k] viuh ,d
vaxqyh ml fNÊ esa dBksjrk ls /kdsydj Q°lk nhA vaxqyh fNÊ esa fQV gks xbZA
'kkjhfjd vo;oksa esa ladqpu ,oa izlj.k dk LoHkko gksus ls ikuh #d x;kA ckyd
cgqr izlÈk gqvkA

vc og bruh nwj ls xzke ds yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus ds fy, tksj&tksj
ls fpYykus yxk ij u mldh vkokt fdlh us lquh vkSj u dksbZ m/kj vk;kA
mldk fpYykrs&fpYykrs xyk cSB x;kA m/kj BaMk leqÊh [kkjk ikuh] mldh uUgha&lh
vaxqyhA la/;k gqbZ] jkr gks xbZ] lnhZ c<+ xbZ] cQhZyh gok,° pyus yxha vkSj ckyd ml
leqÊh nhokj ds fudV] vR;Yi diM+ksa esaA b/kj nsg esa fBBqju] m/kj vaxqyh Qwyus yxh]
j‰ te x;k] vaxqyh uhyh vkSj uhyh ls dkyh iM+ xbZ] peM+h xy xbZA [kkjk ikuh
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peM+h esa [kkt] pjpjkgV iSnk djus yxkA og fd'kksj vlguh; osnuk dks lgu djus
dk iz;Ru djrk jgk ij dc rd\

/khjs&/khjs mldh psruk yqIr gksus yxhA og iSjksa ij [kM+k ugha jg ldk rks
yM+[kM+k;kA tehu ij fxjrk ij vaxqyh nhokj esa vVdh gqbZ FkhA og fxjk ij tehu
ij ugha igq°pkA vaxqyh dh vVd ls v/kj esa >wy&lk x;kA dYiuk dhft,] dSlk
Hk;adj d"V] dSlh rhoz osnuk mlus lgh gksxh! vkf[kj og vle; gh dky ds xky
esa lek x;kA tkikuokfl;ksa us ckn esa mls 'kghn ckyd ds :i esa mPp jk"V™h; lEeku
fn;kA og ejdj vej cu x;kA

  dkSu djsxk lk/kuk ds fNÊksa dks can\
ca/kqvksa! og fNÊ lkjs xzke dks yhy ldrk Fkk] loZuk'kh cu ldrk FkkA mls rks ,d

ckyd us 'kghn gksdj can dj fn;k] cpk fy;k lHkh xzkeokfl;ksa dks loZuk'k ls ij
vkt ds lk/kdksa dh lk/kuk esa fujUrj c<+ jgs fNÊksa dks dkSu can djsxk\ dkSu vkxs vkdj
vius vkidks 'kghn djsxk\ dkSu cusxk ÿkafrdkjh /keZohj yksadk'kkg ;k fQj /keZ&izk.k
vkpk;Z Jh /keZnkl th egkjkt!

  /keZohj ÿkafrdkjh yksadk'kkg
;gh yksadk'kkg ds lkFk Hkh gqvkA vkidk tUe fljksgh ftys ds vjgBokM+k esa gqvkA

tUe laor~ ds ckjs esa bfrgkldkj ,der ugha gSaA dqN fo- la- ÉÜâÑ crkrs gSa vkSj dqN
fo- la- ÉÜäÑ] ij dkfrZd iwf.kZek dh frfFk ij lHkh lger gSaA firk gsek'kkg Fks vkSj
ekrk Fkh dsljckbZA vkiesa fo|k/;;u dky ls gh rhu xq.k fof'k"V :i ls fo|eku
Fksμ(É) rhoz Lej.k&'kf‰] (Ñ) vn~Hkqr foospu&'kf‰] vkSj (Ö) lqUnj eq‰k{kjA
'kknh ds i'pkr~ iRuh lqn'kZuk ls ,d iq= gqvk iw.kZpUÊA

fljksgh jkT; esa vdky iM+us ,oa ogk° dh jkT;&O;oLFkk fcxM+ tkus ij vki
vgenkckn vk x, vkSj eqgEen'kkg ds njckj esa viuh ;ksX;rk ls njckjh tkSgjh
cu x,A o"kks± rd 'kkjh njckj esa tokgjkr dh [kjhnh&fcÿh dk dk;Z djrs jgsA
mudh rh{.k ijh{k.k 'kSyh ,oa izkekf.kdrk dh iwjs xqtjkr esa xgjh iSB FkhA os 'kkgh
fo'oLr lykgdkj FksA jkT; ds fy, iq= }kjk firk dh gR;k dksbZ ubZ ckr ugha FkhA
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tc eqgEen'kkg ds gh iq= dqrqc'kkg us vius firk dh gR;k dj nh rks yksadk'kkg
lalkj ds izfr mnklhu cu x,A vgenkckn vkius NksM+ fn;k vkSj ikV.k pys x;sA
tcfd dqrqc'kkg us mUgsa in ij cus jgus ds fy;s vuqjks/k Hkh fd;k] fdUrq mudk eu
ugha ekukA

ikV.k esa mudk vf/kdka'k le; ;kf=;ksa vkSj lk/kqvksa ds lkfÈk/; esa O;rhr gksus
yxkA vkidh ftKklk ns[k ;fr lqefrfot; th us vkidks /keZ ,oa flºkUr lEcU/kh
vusd tkudkfj;k° nhaA eksrh ds leku lqUnj] eu&eqX/kdkjh fy[kkoV ls vkdf"kZr gks
;fr KkulqUnj th us vkidks n'koSdkfydlw= dh izfrfyih djus dk dk;Z lkSaikA os
izfrfyfi djus yxsA tSls&tSls mUgksaus lw= dks i<+k] mUgsa yxk fd ohj izHkq dh vkKk dqN
vkSj gS tcfd izpfyr ;fr o Je.k&thou dqN vkSj gh gSA mUgksaus n'koSdkfyd dh
nks izfr;k° dj ,d ;fr th dks ns nh] ,d vius ikl lqjf{kr j[k yhA

;fr th us mUgsa vkSj Hkh vusd lw= fn;sA vkius lHkh dh ,d&,d vfrfj‰ izfr
izfrfyfi dj vius ikl j[k yhA fpUru&euu djus ij yxk mUgsa fd vkt tSu/keZ ds
uke ij tks dqN gks jgk gS] mlesa vkMEcj] izn'kZu] <ksax] ik[k.M vkfn us ?kj dj fy;k
gSA ca/kqvksa! fLFkfr vkt Hkh oSlh gh curh tk jgh gS ij lHkh ns[kdj Hkh thfor eD[kh
fuxy jgs gSaA yksadk'kkg ,sls ugha FksA /keZ ds uke ij v/keZ dk lsou gksrs ns[k mUgksaus
mldk fojks/k djds ÿkafr dk 'ka[kukn Qw°d fn;kA

yksadk'kkg ds 'kkL=lEer ftu/keZ ds izpkj&izlkj dk yksxksa ij ;Fkksfpr izHkko
iM+kA ;fr;ksa esa [kycyh ep xbZA muds leFkZd c<+rs x,A ikV.k la?k ds cM+s usrk rFkk
fljksgh lwjr ds la?kkf/kifr;ksa us Hkh vkils lR;/keZ dks le>dj Lohdkj dj fy;kA
vc rks lEiw.kZ tSu lekt esa [kycyh ep xbZA yksadk'kkg rc Lo;a vusd djksM+ifr
tkSgjh lkfFk;ksa ds lkFk lk/kq cudj fopj.k djus yxsA vkidh ekU;rkuqlkj pyus
okys lar&lrh&Jkod&Jkfodk vius vki dks yksadkxPN ds crkus yxsA buds
thoudky esa yksadkxPN esa pkj lkS ls vf/kd lar&lrh o yk[kksa dh la[;k esa
Jkod&Jkfodk gks x, FksA

f'kfFkykpkjh Hkyk dc rd lgu djrs! txg&txg yksadkxPN ds fo#º os
vuxZy izyki djus yxsA xPN ds Je.kksa dks ,sls vusd LFkkuksa ij xkspjh Hkh ugha
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fey ikrh FkhA tc fnYyh ds vusd JhiwT;ksa dks Hkh vkius lR;/keZ esa nhf{kr dj fy;k
rc rks ;froxZ bZ";kZ ls ty gh mBkA ;fr;ksa us volj ikdj vyoj esa rsys ds ikj.ks
esa bl /keZohj dks xkspjh esa fo"kk‰ Hkkstu cgjk fn;k ftls [kkus ls og ÿkafrdkjh
'kghn cu x,A

  vkpk;Z Jh /keZnkl th e- lk-
fÿ;ksºkjd vkpk;Z Jh /keZnkl th e- lk- f'k"; ds LFkku ij Lo;a laFkkjs esa ysV

x, FksA

dkSu Fks ;s /keZnkl th egkjkt\ fd;k D;k mUgksaus ,slk fd /keZ ds fy, 'kghn ekus
x,\ vki egku~ fÿ;ksºkjd lar FksA vgenkckn ds ikl lj[kst xzke esa tho.kHkkbZ
^Hkkolkj* iVsy ds ;gk° ekrk ghjkckbZ dh dqf{k ls fo- la- ÉâåÉ dh pS= 'kqDyk
,dkn'kh dks vkidk tUe gqvkA vkl&iM+kSl ds okrkoj.k dk izHkko vkSj Lo&#fp ds
dkj.k tSu/keZ esa cpiu ls gh Jºk gks xbZA ;fr;ksa ls nh{kk /kkj.k dh ijUrq tSun'kZu
o /keZ'kkL= i<+s rks ;fr;ksa ds vkpkj ds lEcU/k esa vusd iz'u mBk, vkiusA ;fr
vkids rdks± ls pkSad x, vkSj lko/kku jgus yxsA

;qok gksus ij vusd tSu Ωf"k;ksa] larksa dk lkfÈk/; izkIr fd;k ij ekU;rkvksa esa
erHksn jgus ds dkj.k lkpksj ds /kuk<Ó lsB ck/kth ewFkk ds iq= ;qod /kujkt ,oa ,d
vU; ;qok eqeq{kq ds lkFk 'kqº la;e /kkj.k fd;k ,oa fÿ;ksºkj fd;kA

bDdhl o"kZ dh vk;q esa mTtSu la?k us vkidks vkpk;Z&in iznku fd;kA vkids
fuU;kuos f'k"; gq,A

,d ckj ^/kkj* esa vkids ,d f'k"; us vkej.k vu'ku:i laFkkjk xzg.k fd;k ij
dqN gh le; chrk gksxk fd f'k"; dk eukscy detksj gks x;k] og viuk laFkkjk rksM+us
ds fy, rRij gks x;kA vkpk;Z Jh /keZnkl th e- lk- us tc ;g lquk rks rqjar lans'k
dgyok;k fd esjs vkus rd vius ladYi esa n`<+ jgukA

mxz fogkj dj vkpk;Z Jh /keZnkl th e- lk- /kkj i/kkjsA jkLrs esa nky ckVh dk xekZ
xeZ vkgkj feyk ftldk miHkksx dj fy;k fdUrq dgha ij mUgsa izklqd ikuh ugha feykA
fogkjp;kZ esa fujUrj os vkxs dh vksj c<+ x;sA r`"kk rh{.k gks pyh ij izklqd ty dh
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;kpuk djsa bruk le; fdls Fkk\ vkidks rks tSls Hkh gks 'kh?kz /kkj igq°puk Fkk pkgs I;kls
gh D;ksa u igq°psa\ os Rofjr xfr ls /kkj igq°p x;sA

ogk° laFkkjs esa ysVs f'k"; dks Hkk°fr&Hkk°fr ls le>k;kA tc og ugha ekuk rks mls
mlds vk'ku ls mBkdj vki Lo;a ogk° ysV x, vkSj laFkkjk /kkj.k dj fy;kA ;g Fkk]
fNÊ dks can djus gsrq ,d cfynkuA

  ueu bUgsa xq.kxzg.k dh Hkkouk ds lkFk
,sls gh vusd egkiq#"kksa us f'kfFkykpkj feVkdj] /keZ esa uotkxj.k iSnk dj vius

lkFk gh tu&tu ds vkRe&dY;k.k dk ekxZ iz'kLr fd;kA

gekjk oUnu] ueu] vfHkuUnu mu lHkh ds fy, D;ksafd ;g ueu gh mudh Le`fr
ykrk gSA mudh Le`fr ls muds vkn'kZ ueu djus okys O;f‰ ds fny vkSj fnekx esa
dkSa/kus yxrs gSaA rc vUrj~ esa ygjkrh xaxk dh fopkj/kkjk cgrh gqbZ ,d ve`r lUns'k
ns tkrh gSμ^lk/kd! ltx cu] rq>s Hkh oSlk gh vkn'kZ mifLFkr djuk gS] ;gh rsjs
vkRe&dY;k.k dk vej&iFk gSA*

vkb,] vki vkSj ge] lHkh feydj mu egkekuoksa dks HkkoiwoZd oUnu&ueu djrs
gq, muds thou ls dqN u dqN xzg.k djsa] ftlls bl thou dks ijekuan ds y{; dh
izkfIr gks ldsA

vkuan gh vkuan!
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vkRe&ca/kqvksa!

L;k}kn flºkUr ds Js"Bre Ê"Vk@O;k[;krk tu&tu ds eu esa /keZ ds ltZd]
jkx&}s"k fouk'kd izHkq vfjgar us ge lHkh ds fy, Hkolkxj ls ikj mrjus dk iFk] viuh
ifrr&ikouh ok.kh esa n'kkZ;k gSA ekxZ ,d ugha vusd gSa] vkidk fodYi muesa ls dksbZ
Hkh ekxZ cu ldrk gSA mu vusd ekxks± esa ls ,d ekxZ gSμxq.kxzkgdrkA xq.kxzkgh cudj
xqf.k;ksa ds xq.k xzg.k djus ls eqf‰ dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA xq.kjkf'k ls ftl xq.k dks vki
xzg.k djsa] mls Lo;a vius Hkhrj esa izdV djsa] vUrj~ rd mrkjsaA dkSu dj ldrk gS ;g
dk;Z\ ogh] ftlesa fou; dh Hkkouk gksA

  eksVk&rilh&?kksj

^fou;* 'kCn esa ^fo* fof'k"Vrk dk lwpd gS vkSj ^u;* /kkrq dk vFkZ gS ykukA
vFkkZr~ tks xqf.k;ksa esa xq.k gSa mu xq.kksa dks fo'ks"k :i ls vius Hkhrj rd ys vkukA blh
fou; dh izkfIr ds fy, djrs gSa ge ueu vkSj oUnuA ,dHkokorkjh vkpk;Z Jh
t;ey th e- lk- us ̂ cM+h lk/kq oUnuk* dh izkjfEHkd dfM+;ksa esa rhFk±dj ,oa fogjeku
vg±r HkxoUrksa dks oUnu&ueu fd;k gS] ftudk foLrkj vki iwoZ esa lqu pqds gSaA t?kU;
Ñå ,oa mRœ"V Éàå rFkk Éâå rhFk±djksa dh x.kuk ds i'pkr~ t?kU; ,oa mRœ"V
^dsoyh* vFkkZr~ dsoyKku&dsoyn'kZu izkIr loZKksa ,oa eqfu&fuxz±Fk HkxoUrksa dh t?kU;
o mRœ"V la[;k crkdj lk/kd&dfo us egkfonsg esa fopj.k djrs gq, ?kksj riLoh
lk/kdksa dks HkkooUnu dj x.k/kjksa dh Lrqfr dh gSA

dsoyh  nks;  dksM+h]  mRœ"Vs  uo  ÿksMA
eqfu nks; lgl dksM+h] mRœ"Vs uo lgl ÿksM˚á˚

deZfjiq&lE;d~ ri
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fopjs  NS  fonsgs]  eksVk  rilh  ?kksjA
Hkkos  dfj  oanw]  Vkys  Hko  uh  [kksM+˚à˚

  t?kU; ,oa mRœ"V] dsoyh o eqfu
fdlh Hkh le; de ls de nks djksM+ dsoyh HkxoUrksa dh rFkk nks gtkj djksM+

lk/kqvksa dh fo|ekurk rks cuh gh jgrh gSA

vf/kd ls vf/kd ;g la[;k ã djksM+ dsoyh ,oa ã gtkj djksM+ lk/kq rd ,d
le; esa igq°p ldrh gSA

orZekudky esa egkfonsg tSls vuUr&vuUr iq.;oku {ks= esa /keZrhFkZ :i rhFk±dj]
dsoyh] lk/kq&lk/oh vkfn tks Hkh fojkteku gSa vkSj tks funksZ"k la;e dk ikyu djrs gq,
lE;XKku&n'kZu&pkfj=:i jRu=; dh lE;d~ vkjk/kuk dj jgs gSa] ,sls lHkh egku~
ri%iwrksa dh iwT; vkpk;Zizoj Jh t;ey th e- lk- us HkkoiwoZd oUnuk dh gSA os dgrs
gSa fd ;s lHkh ^eksVk rilh ?kksj* vFkkZr~ cgqr cM+s riLoh gSaA

  ri ekgkRE;
tSu/keZ esa riL;k dk cM+k egŸo gS vkSj bls deZ&fu>Zj.k dk dkj.k ekuk x;k gSA

QyLo:i ri'pj.k dks futZjk Hkh dgrs gSaA vkRek tc rd tUe&ej.k djrk gS]
mlds lkFk ck· ,oa vkH;arj lk/ku lnk jgrs gSaA ck· lk/ku ds :i esa 'kjhj rFkk
vkUrfjd lk/ku ds :i esa eu dks fy;k tk ldrk gSA

ri 'kjhj dks Hkh LoLFk] larqfyr j[krk gS vkSj eu dks Hkh fu;fU=rA vr% ri pkgs
vu'ku vkfn 'kjhj&lEcU/kh gks ;k Lok/;k; vkfn eu&lEcU/kh nksuksa ls gh vkRek
fueZy] mTToy] fo'kqº curh gSA vkRe&rst ri ls mÌhIr gksrk gSA eSaus vkidks iwoZ esa
;g crk;k Fkk fd fuxzZUFk dh Js"Brk ri ds dkj.k gS] D;ksafd mldh leLr lk/kuk] lkjh
/keZfÿ;k,° vkRe&yf{kr gksrh gSaA

lRdeks± esa izo`fŸk vkSj vlRdeks± dk uk'k djus ds fy, ri ,d veks?k vL= gSA
ri ls 'kjhj&'kqfº gksrh gSA 'kjhj 'kqº vkSj LoLFk gS rks eu Hkh LoLFk ,oa fu;fU=r
jgsxkA eu 'kqº gksxk] fu;fU=r gksxk rks vkRek dh vuUr 'kf‰;ksa dk mn~?kkVu gksxk]
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vkRek ij yxh deZjt nwj gksxhA vkRekFkhZ eqfu ri ij fo'ks"k cy nsrs gSaA egkfonsg tSls
egkiq.;oku {ks= esa rks mu fuxzZUFk eqfujktksa dh riL;k dk dguk gh D;k\

  ri&Lo:i
fdls dgrs gSa ri\ ri 'kCn dh O;qRifŸk laLœr dh ^ri~* /kkrq ls gqbZ gSA ^ri~*

/kkrq dk vFkZ gS riuk ;k izdkf'kr djukA vr% ri ds Hkh nks dk;Z gSaμvkRek dks rikdj
mTToy cukukA tSls vfXu esa ridj Lo.kZ 'kqº curk gSA nwljk dk;Z gSμizdk'k nsukA
ri 'kjhj esa ≈tkZ iSnk djrk gSA lE;XKku }kjk bl ≈tkZ dks izdk'k esa cnydj
fuo`fŸk&iFk dks izdkf'kr fd;k tkrk gSA

LFkkukaxlw= dh Vhdk esa lw= ds ik°posa LFkku esa vk;k gSμfljl&#f/kj&
ekal&esnks∑fLFk&eTtk&'kqÿk.;usu rI;fUr] dekZf.kok'kqHkkfu bR;rLriksuke
fu#Dre~Afi

bldk vFkZ ;g gS fd 'kjhj dk j‰] ek°l] pchZ] gfÏ;k°] eTtk] oh;Z vkfn ftlds
}kjk risa] rIr gksa vFkok tks v'kqHk deks± dks rikdj u"V dj ns] og ri gSA

;gh ifjHkk"kk vko';d Vhdk esa Hkh nh xbZ gSμflrki;R;usd HkoksikŸke"Vfo/k
desZfr ri%Afiμvusd Hkoksa ds lafpr vkB izdkj ds deks± dks rikdj] tykdj HkLe
djs mls dgrs gSa riA

;gk° ,d iz'u ;g [kM+k gksrk gS fd tc vkRek dks rikdj mls mTToy cukuk gS
rks bl 'kjhj dks vu'kukfn riksa }kjk d"V esa D;ksa Mkyk tkrk gS\ Mk;jsDV (Direct)
vkRek dks gh D;ksa ugha rik;k tkrk\ lek/kku ;g gS fd tSls pkgs Lo.kZ dks rikdj 'kqº
cukuk gks ;k eD[ku dks rikdj ?kh fudkyuk gks] Mk;jsDV rks fdlh dks Hkh ugha rik;k
tk ldrkA bUgsa rikus ds fy, vfXu vkSj rik;h tkus okyh oLrq ds e/; fdlh crZu
dh vko';drk rks jgrh gh gS] Bhd blh Hkk°fr vkRek:ih Lo.kZ ;k eD[ku dks rikdj
'kqº cukus ds fy, Hkh 'kjhj:ih crZu dks rks riuk ;k rikuk gh iM+sxkA fcuk crZu
('kjhj) dks rik, esVsfj;y (vkRek) ri ugha ldrkA

lokZFkZflfº xzUFk esa xzUFkdkj us ri dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gSμ

deZ{k;kFk± rI;rs bfr ri%A
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vFkkZr~ deZ{k; ds fy, tks (lE;Xn'kZuiwoZd) rik tkrk gS vFkkZr~ 'kjhj] bfUÊ;ksa]
eu vkfn dks rik;k tkrk gS] mls ri dgrs gSaA

Vhdkdkj us vFkZ nsrs le; lE;Xn'kZuiwoZd ri dh ckr dgh gSA lE;Xn'kZu dk
vFkZ gS ri dh Hkkouk ls ri djuk] vkRe&fodkl ds fy, ri djuk] ri dks ri
le>dj ri djukA lE;DRo ds fcuk fd;k gqvk vlE;d~ ri vk/;kfRed&lk/kuk
dh n`f"V ls fujFkZd gSA og Hkys gh iq.;ktZu dj ns ij ldkefutZjk dk dkj.k ugha cu
ldrk vkSj ldkefutZjk ds fcuk eqf‰ lEHko ugha gSA

  ri vUrHkkZoksa esa mn~Hkwr gksuk pkfg,

fdlh dk eu miokl djus dk ugha] ij mls bruk le>k;k x;k fd mlus miokl
dj fy;kA vc og lw;ksZn; dk bUrtkj djsxk] ,d&,d iy cspSuh ls fcrk;sxk] dc
miokl lekIr gks vkSj dc Hkkstu d:°μtSlk fopkj mlds eu esa vk;sxkA lkspsxkμ^eSa
dgk° Q°l x;k] bl miokl ds pDdj esaA* Hktu dh txg og Hkkstu esa /;ku yxk;sxkA
D;k dke dk bl rjg dk miokl tgk° vkUrfjd bPNk dk vHkko gksA

vkt vki yksx miokl rks djrs gSa ij miokl ls iwoZ pdkpd eky ^/kkj.kk* ds
uke ij gte dj tkrs gSa vkSj miokl ds i'pkr~ ^ikj.kk* ds uke ijA miokl dh
vk/;kfRed fopkj.kk esa ;s fo?u gSaA ri foosd;q‰ gh gksuk pkfg,A tSlk fd vkidks
crk;k x;k] ri vkRe&'kqfº ds fy, lokZf/kd egŸoiw.kZ rŸo gSA vkxe dk mn~?kks"k
gSμflros.k ifjlqT>bAfi vFkkZr~ ri ls vkRe&'kqfº gksrh gSA

  bPNkvksa dk fujks/k ri gS

ri dh ,d vU; vkxfed ifjHkk"kk gSμflbPNk fujksgks roksAfi okluk] dkeuk]
bPNk ds fujks/k dks ri dgrs gSaA ekuo okluk dk nkl gS] mldh bPNk,° vkdk'k ds
leku vuUr gSa] vikj gSaA mls gtkj feysaxs] og yk[k&djksM+&vjc&[kjc dh bPNk,°
djrk gqvk yksHk djrk gh tk;sxkA tks bu bPNkvksa ij vadq'k djs] og lcls cM+k riLoh
gSA xgjh ls xgjh] efyu ls efyu fpŸko`fŸk dh 'kqfº ds fy, vkarfjd o ck· fÿ;kvksa
dk vuq"Bku Hkh ri gSA
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  ri ls d"kk; 'keu
ri og fÿ;k gS ftlls ÿks/k] eku] ek;k vkSj yksHk bu pkjksa d"kk;ksa dh izo`fŸk;ksa

dk 'keu fd;k tk;s] mi'keu fd;k tk;sA lPpk ri ogh gS] ftlesa bfUÊ;k° o eu]
opu] dk;k ds ;ksxksa dks fu;U=.k esa fy;k tk;sA dkSu&lk ri oLrqr% lQyrk dh
lhf<+;k° p<+krk gS] blds fy, Kkuhtu fy[krs gSaμ

funksZ"ka  fufoZnkuk<~;a]  rfÈktZjk  iz;kstue~A
fpŸkksRlkgsu ln~cqº~;k] riuh;a ri% 'kqHke~˚

pkj fo'ks"krkvksa ls ri%flfº crkbZ gS bl in esaμ(É) ri funksZ"k gks] (Ñ) og
dkeukvksa ls jfgr gks] (Ö) og dsoy deZ rksM+us ds Hkkoksa ls fd;k tk;s] vkSj
(Ü) mlesa ln~cqfº o euksRlkg gksA

  fodkjksa&dqlaLdkjksa dks nwj djus dh izfÿ;k gS ri
vusd fodkjksa vkSj dqlaLdkjksa dk ?kj cu x;k gS vkt dk ekuoA ri 'kkjhfjd o

ekufld fodkjksa dks nwj djus dh izfÿ;k gSA dqlaLdkjksa dks feVkus dk vpwd mik; gSA
'kk;n ;g lc lqudj vki dgsa fd flegkjkt! D;ksa bruk lc foLrkj\ ri vkf[kj ri
gSA rhu ;k pkj vkgkjksa dk R;kx fd;k] cl gks x;k riAfi ij ;g mfpr ugha gSA ri
dk y{; ;fn 'kjhj dks d"V nsuk gh cuk;saxs rks og rki&larki cu tk;sxkA n'koSdkfyd
esa Li"V dgk gSμflifjÙfeTt ro latefEeAfi vFkkZr~ la;e o ri esa ijkÿe djks
ftlls fodkjksa dks thrk tk ldsA

vkt ds HkkSfrdoknh euq";ksa esa ri ls nwj jgus dh izo`fŸk c<+ jgh gSA yhd ihVus
ds fy, gh ,d laoRljh dk miokl djsaxs vkSj mldk Hkh le; xIiksa esa] Vh- oh- esa] rk'k
esa fcrk;saxsA ca/kqvksa! ;g ri dk nq#i;ksx gS] ;g rks ri ds ewY; dks ?kVkuk gSA o"kZ ds
'ks"k lk<+s rhu lkS ls vf/kd fnu dsoy 'kjhj dk iks"k.k djsaxs] mls ltk;saxs] mlds fy,
gh izo`fŸk djsaxsA ;g 'kjhj&iks"k.k gh rks vkRe&'kks"k.k gSA ftruk vf/kd 'kjhj ij
vkidk /;ku jgsxk] vkRek dks mrus gh vf/kd ifjek.k esa gkfu gksxhA vuUr&vuUrdky
ls ;g gkfu gks jgh gS] vkRek efyu curh tk jgh gSA lE;d~ ri gh mls 'kqº] fueZy]
ifo= cuk ldrk gSA
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lnks"kefi  nhIrsu]  lqo.k±  of uk  ;FkkA

riksfXuuk rI;ekuLrFkk thoks fo'kqº~;fr˚

  djksM+ksa Hkoksa ds lafpr deZ u"V djrk gS ri
izHkq egkohj us vius fiNys uUnu&Hkwifr ds Hko esa X;kjg yk[k lkB gtkj ckj

ekl{ke.k dh riL;k,° dh FkhaA dkj.k\ dkj.k Fkk mu fufoM+ deZca/kuksa dks rksM+uk] tks
mUgksaus iwoZ esa ck°/k j[ks FksA mŸkjk/;;ulw= ds Öåosa v/;;u dh ik°poha o NBh xkFkk
dgrh gSμ

tgk   egkryk;Ll]   lfÈk#ºs   tykxesA
mfLlap.kk, ro.kk,] dEes.ka lksl.kk Hkos˚
,oa  rq  lat;Llkfo]  ikodEefujklosA
HkodksMhlafp;a dEea] rolk fuTtfjTtbZ˚

egkrkykc esa ikuh vkus ds jkLrksa dks jksddj vR;ar rhoz xehZ ls tSls mls lq[kk
fn;k tkrk gS] blh izdkj vklzo vFkkZr~ ikideZ vkus ds jkLrksa dks laoj }kjk cUn dj
djksM+ksa Hkoksa ds lafpr deks± dks riL;k ds }kjk futZfjr fd;k tk ldrk gSA

  dsoy vu'ku gh ri ugha gS
ca/kqvksa! dsoy miokl] csyk] vBkbZ vkfn vu'ku gh ri gksa] ;g ckr ugha gSA

t;xPNh; iwT; vkpk;Z Jh vkldj.k th egkjkt us viuh NksVh lk/kq oUnuk esa
dgk gSμ

,d&,d  eqfuoj  jluk  R;kxh]
,d&,d  Kku&Hk.Mkj  js  izk.khA
,d&,d eqfu oS;kofp;k oSjkxh]
T;kjka xq.kka jks ugha ikj js izk.kh˚
lk/kq th us oUnuk fur&fur dhtsA
izkr%   mxUrs   lwj   js   izk.kh˚
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dksbZ eqfu jl&ifjR;kx djds deZfutZjk dj jgs gSa] rks dksbZ Kkukjk/kuk (Lok/;k;)
}kjkA fdlh us oS;ko`R; (lsok/keZ) dks ri ds :i esa Lohdkj fd;k gS] rks dksbZ fojf‰
dh Hkkouk esa je.k dj rikjk/ku dj jgk gSA ckjg izdkj ds ri gSa] lHkh dk viuk&viuk
egŸo gS] dksbZ Hkh u de gS vkSj u gh dksbZ T;knkA /;ku dsoy ,d ckr dk j[kuk
gSμ^ckjg Hksns rkos ri* esa ls dksbZ Hkh riL;k djs ij vUrj~ ds Hkkoksa dh mlesa iw.kZ
ltxrk] lgk;rk vkSj fueZyrk gksA ,slk ri gh iwoZ lafpr ikiksa dks u"V djrk gSA
n'koSdkfydlw= esa dgk gSμ

rolk /kq.kbZ iqjk.k ikoxaA

mŸkjk/;;u esa ;gh ckr nwljs <ax ls dgh xbZ gSμ

ros.ka oksnk.ka t.k;bA

vFkkZr~ ri ls iqjkus iki u"V gksrs gSaA

  ri lgt ugha] ij vko';d

ri] ru vkSj eu dks LoLFk cukrk gS rFkk LoLFk eu ,oa ru }kjk fd;k x;k
foosdiw.kZ dk;Z rie; gh gksrk gSA ;|fi ri djuk lgt ugha gS D;ksafd mŸkjk/;;ulw=
esa izHkq egkohj us dgk gSμ

vfl/kkjk xe.ka pso] nqÙja pfjma roksA

vFkkZr~ rikpj.k ryokj dh /kkj ij pyus ds leku nq"dj gSA bl ij Hkh izHkq us
vkRe&lekf/k] 'kk'or&lq[k ,oa ‚n; dh 'kkfUr ds fy, ri djus dh izsj.kk nh gSA

fllekfg dkes le.ks roLlhAfi vFkkZr~ vkRekFkhZ Je.k dks jkx&}s"k {k; djus gsrq
,oa vkRe&lekf/k gsrq riLoh cuuk pkfg,A

vkpkjkaxlw= ds vkBosa v/;;u esa Hkh izHkq dk Je.k o Je.kksikld lk/kdksa ds
fy, ;gh lUns'k gSμfleT>RFkks fuTtjkisgh] lekfge.kqiky,Afi

vFkkZr~ e/;LFkHkko j[krk gqvk rFkk futZjk (riksa) dh vkjk/kuk djrk gqvk lk/kd
vius lekf/kHkkoksa dh lE;d~ ifjikyuk djsA
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  ri dks foœfr;ksa ls eq‰ cuk,°
vkt tks riL;k dk :i&Lo:i lekt esa] vki yksxksa ds chp izpyu esa gS] og

fpUruh; gSA vkt riL;k dk :i dhfrZfyIlk esa] ysu&nsu ds yksHk&ykyp esa] ,s'o;Z
ds izn'kZu esa foœr&lk cu x;k gSA vusd lar&lrh riL;k,° dj mikf/k&foHkwf"kr
curs tk jgs gSa] mudh riL;kvksa dk] riL;k&iwfrZ lekjksgksa dk o ikj.ks dk [kwc
izpkj&izlkj gh ugha] muds miy{; esa mRlo lekjksg dj esys&Bsys yxk, tk jgs gSaA
vki Jkod&Jkfodk,° Hkh blesa ihNs dgk° gSa\ cSaMckts] xhrksa dk vkMEcjh vk;kstu]
ikj.kksa ij fj'rsnkjksa dks izhfrHkkst] ysu&nsu lHkh dqN rks djrs gSaA deZfutZjk ds gsrq tks
'kqº&fueZy&fu"dke riL;k gS] og 'kk;n dgha&dgha fey tk;s ij bruk fuf'pr gS
fd fLFkfr fpUruh; gSA ij dkSu fpUrk djs] dkSu lq/kkjs fLFkfr dks\

/;ku jgs ri dk ;g :i] lE;d~ ri dh dksfV esa 'kk;n gh fxuk tk;sA deZey
rks dsoy lE;d~ ri ls gh nwj gksaxsA dgk Hkh gSμ

eya Lo.kZxra ofUg%] gal% {khjxra tye~A
;Fkk i`Fkd~ djksR;soa] tUrks% deZeya ri%˚

vkSj Hkhμ

izyh;Urs u dekZf.k] ri% deZ fouk uuq%A
ldekZ f'ko 'kekZf.k] 'kk'orkfu yHksr u˚

Lo.kZ dk eSy vfXu ls nwj gksrk gS] nw/k esa feys ikuh dks gal vyx dj nsrk gS] oSls
gh ri }kjk deZey dks vkRek ls vyx fd;k tk ldrk gSA ;g ri eks{k&izkfIr vFkkZr~
deZ&fouk'k dk iz/kku dkj.k ekuk x;k gSA ri fd;s fcuk deZ u"V ugha gksrs] deks± ds
jgrs eks{k ugha feyrkA ;gk° ftl ri dk eSaus mYys[k fd;k gS] /;ku jgs] og lE;d~
ri ds rkRi;Z dks vius esa lesVs gq, gSA

  ri ds ckjg Hksn
ri ds ÉÑ Hksn gksrs gSaA izfrÿe.k esa vki eqfujkt dks tc ik°p inksa dh Hkko&oUnuk

djrs gSa rks dgrs gSaμ^ÉÑ Hksns riL;k djsaA* dkSu&ls gSa ;s ÉÑ Hksn] iPphl cksy esa Hkh
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vkrk gSA cksy pkSngok°] NksVh uorŸo ds ÉÉá HksnA uorŸo gSaμtho] vtho] iq.;]
iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k vkSj eks{kA tho ds ÉÜ] vtho ds ÉÜ] iq.; ds ã] iki
ds Éä] vklzo&laoj ds Ñå&Ñå] futZjk ds ÉÑ] ca/k ds Ü rFkk eks{k ds ÜA buesa futZjk
ds tks ÉÑ Hksn gSa] ogh ri ds izdkj gSaA

lks roks nqfogks oqŸkks] ckfgjCHkarjks rgkA
ckfgjks NfOogks oqŸkks] ,oeCHkarjks roks̊

mi;qZ‰ ckjg izdkj dk tks ri crk;k x;k gS muesa Ng rks ck· ri gSa vkSj Ng
vkH;arj riA

ck· riμck· tks HkkSfrd inkFkZ gSa] muds R;kx ls eu] 'kjhj vkSj bfUÊ;ksa ij vlj
gksrk gSA ,slk R;kx gh ck· ri gSA ;g Ng izdkj dk gSμ

v.kl.kew.kks;fj;k] fHkD[kk;fj;k ; jl&ifjPpvksA
dk;&fdyslks  layh.k;k]  ;  cT>ks  roks  gksb˚

buds uke gSaμ(É) vu'ku]  (Ñ) ≈.kksnjh]  (Ö) fHk{kkpjh]  (Ü) jl&ifjR;kx]
(á) dk;k&Dys'k] vkSj (à) izfrlayhurkA

(É) vu'ku
vFkkZr~ vkgkj dk R;kxA vlu] iku] [kkfne] Lokfne vkfn dk 'keu o mi'keu

dh o`fŸk vu'ku dk gh :i gSA blds nks Hksn dgs x;s gSaμ

bŸkfj; ej.k dkys ;] nqfogk v.kl.kk HkosA
bŸkfj; lkoda[kk] fujoda[kk m fcbfTt;k˚

,d rks vYidkfyd vu'ku gksrk gS vkSj nwljk ej.kdkfydA vYidkfyd
vu'ku ri lkodka{k gksrk gS vFkkZr~ blesa fu;rdky (;Fkkμuodkjlh] iksjlh]
miokl] csyk] ekl{ke.k vkfn) ds ckn vkgkj iqu% xzg.k dj fy;k tkrk gSA iape vkjs
esa vkxekuqlkj ;g lkof/kd vu'ku vf/kdre Ng ekl rd dk pmfogkj ri gksrk gSA

ej.kdkfyd uked nwljs izdkj ds vu'ku ri esa thou&i;ZUr rhu vFkok pkjksa
vkgkjksa dk iw.kZ:is.k R;kx dj fn;k tkrk gSA bls ^laFkkjk* Hkh dgk tkrk gSA
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;g ej.kdkfyd vu'ku vFkkZr~ laFkkjk nks izdkj dk gksrk gSμ

vgok lifjdEek] vifjdEek ; vkfg;kA
uhgkfj&vfugkjh ok] vkgkjPNsvks ; nkslq fo˚

bldk izFke izdkj gSμlifjdeZ laFkkjkA bls Hk‰izR;k[;ku laFkkjk Hkh dgrs gSaA
blesa vkgkj R;kx gksrk gS vkSj fujUrj Lok/;k;] /;ku] euu] vkRe&fpUru HkhA 'kjhj
dh mRFkku vkfn fÿ;k blesa dh tkrh gS] 'kjhj dh l°Hkky yh tkrh gSA

nwljk laFkkjk gSμvifjdeZA bls iknksixeu laFkkjk Hkh dgrs gSaA blesa nsg dks
ps"Vkjfgr cuk fn;k tkrk gSA ,d gh LFkku ij ftl eqÊk esa fLFkr gS] mlh esa ;koRej.k
fLFkr jguk gksrk gSA iydsa [kqyh gSa rks [kqyh gh jgsaxh] >idsaxh ughaA

vifjdeZ ;k iknksixeu laFkkjk dsoy otzΩ"kHkukjkp laguu ds /kuh gh dj
ldrs gSaA pkSng iwoks± ds foPNsn ds lkFk gh bldk Hkh foPNsn gks tkrk gSA varxMnlkaxlw=
esa ftu uOcs ikou eqf‰xkeh vkRekvksa dk o.kZu gS] os lHkh vkRek,° iknksixeu laFkkjk
djds gh flº] cqº] eq‰ cuhaA

(Ñ) ≈.kksnjh
Hkkstukfn ds ifjek.k dks rFkk ÿks/kkfn d"kk;ksa dks de djuk ≈.kksnjh ri gSA

≈.kksnjh ri ds nks Hksn gSaμ(É) ÊO; ≈.kksnjh] (Ñ) Hkko ≈.kksnjhA

(É) ÊO; ≈.kksnjhμvkgkj&ikuh] HkaMksidj.kksa dk vkxeksYysf[kr tks ifjek.k
crk;k x;k gS] ml ifjek.k esa deh djuk] ljl Hkkstu&iku dk R;kx djuk ÊO;
≈.kksnjh gSA ÊO; ≈.kksnjh ds nks Hksn gSaμ(v) midj.k ÊO; ≈.kksnjh] (c) Hk‰&iku
ÊO; ≈.kksnjhA

(v) midj.k ÊO; ≈.kksnjh ds rhu Hksn gSaμ(É) ,d oL=] (Ñ) ,d ik=] vkSj
(Ö) th.kZ mif/kA

(c) Hk‰&iku ÊO; ≈.kksnjh ds ik°p Hksn gSaμ(É) vkB d°oy izek.k vkgkj djuk
ikSu ≈.kksnjh gS] (Ñ) ckjg d°oy izek.k vkgkj djuk mikºZ ≈.kksnjh gS]
(Ö) lksyg d°oy izek.k vkgkj djuk vºZ ≈.kksnjh gS] (Ü) pkSchl d°oy izek.k
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vkgkj djuk iko ≈.kksnjh gS] (á) bdrhl d°oy izek.k vkgkj djuk fdf¥pr~
≈.kksnjh gSA

iwjs cŸkhl d°oy vkgkj iq#"k dk izek.kksisr vkgkj dgykrk gSA L=h dk izek.kksisr
vkgkj Ñä d°oy rFkk uiqald dk izek.kksisr vkgkj ÑÜ d°oy dk crk;k x;k gSA

ÊO; ,oa Hkko ≈.kksnjh ij ik°p&ik°p izdkj ls fopkj fd;k tkrk gSA

ÊO; ≈.kksnjh ds ik°p izdkjμ

vkseks;fj;a  iapgk]  lekls.k  fo;kfg;aA
nOovks [ksŸk&dkys.ka] Hkkos.k iTtosfg ;˚

(É) ÊO; ≈.kksnjh] (Ñ) {ks= ≈.kksnjh] (Ö) dky ≈.kksnjh] (Ü) Hkko ≈.kksnjh]
vkSj (á) i;kZ; ≈.kksnjhA

É- tks  tLl  m  vkgkjks]  rŸkks  vksea  rq  tks  djsA
tgÈks.ksxflRFkkbZ]   ,oa   nOos.k   m   Hkos˚

Ñ- xkes uxjs rg jk;gkf.k] fuxes ; vkxjs iYyhA
[ksMs]   dCcM&nks.keqg]   iÍ.k&eMEc&laokgs˚

Ö- fnolLl iks#lh.ka] pm.gafi m tfŸkvks Hkos dkyksA
,oa   pjek.kks   [kyq]   dkyksek.ka   eq.ks;Ooks̊

Ü- bRFkh ok iqfjlks ok] vyafdvks ok uyafdvks okfoA
vÈk;jo;RFkks   ok]   vÈk;js.ka   o   oRFks.ka˚
vÈks.kfolsls.ka    o..ks.ka]    Hkkoe.kqeq;Urs    mA
,oa   pjek.kks   [kyq]   Hkkoksek.ka   eq.ks;Ooå

á- nOos [ksŸks dkys HkkofEe] ; vkfg;k m ts HkkokA
,,fga  vksepjvks]  iTtopjvks  Hkos  fHkD[kẘ

;s os xkFkk,° gSa] ftuesa ≈.kksnjh ds igys crk, gq, ik°p Hksnksa dks le>k;k x;k gSA

(É) ftlds ftrus vkgkj dh ek=k [kir gksrh gS] viuh ml Hkw[k ls ,d xzkl] nks
xzkl ;kor~ ftruk lk/kd dj lds de djsaA ;g ÊO; ≈.kksnjh ri gSA
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(Ñ) xzke] uxj] jkt/kkuh vkfn vusd vkdkj&izdkj ds tks {ks= gSa] muesa e;kZnk djs
fd veqd {ks=] veqd eksgYys] veqd xyh vkfn ls gh fHk{kk ;k vkgkj yw°xkA Jkod
ds fy, ,d pwYgs ij fufeZr] vius ?kj esa fufeZr vkgkj yw°xk vFkok veqd&veqd ds
;gk° NksM+dj vU;= vkgkj ugha yw°xkA ;g {ks= ≈.kksnjh ri gSA

(Ö) ,d eqgwŸkZ le; rd ;k ,d izgj rd ;kor~ pkj izgj ds dky rd vfHkxzg
dj] fu;r le; esa gh vkgkj djuk vFkkZr~ veqd&veqd dkykof/k esa vkgkjkfn dk
R;kx djuk dky ≈.kksnjh ri gSA

(Ü) L=h gks rks vkgkj yw°xk] iq#"k gks rks vkgkj yw°xk] vyaœr gks rks vkgkj yw°xk]
vyadkjjfgr gks rks vkgkj yw°xk] blh izdkj vU; rjg ls Hkh fd veqd izdkj ls feys
rks vkgkj d:°xk] ;g Hkko ≈.kksnjh ri gSA

(á) ÊO;] {ks=] dky] Hkko dk leqPp; fopkj ls voekSn;Z ri djuk ÊO; i;kZ;
≈.kksnjh ri gSA

(Ñ) Hkko ≈.kksnjhμÿks/k] eku] ek;k] yksHk dks de djuk] d"kk;ksa dks 'kkar djuk
Hkko ≈.kksnjh gSA Hkko ≈.kksnjh ds Ng Hksn gSaμ(É) vYi ÿks/k] (Ñ) vYi eku] (Ö)
vYi ek;k] (Ü) vYi yksHk] (á) vYi 'kCn] ,oa (à) vYi dygA

Hkko ≈.kksnjh ij Hkh ik°p izdkj ls fopkj

(É) ÿks/k] eku] ek;k] yksHk de djuk ÊO; ls Hkko ≈.kksnjh gSA

(Ñ) {ks= dh vis{kk d"kk;&pkSdM+h de djuk {ks= ls Hkko ≈.kksnjh gSA

(Ö) dky dh vis{kk d"kk;&prq"d dks de djuk dky ls Hkko ≈.kksnjh gSA

(Ü) Hkko dh vis{kk d"kk;ksa esa deh ykuk Hkko ls Hkko ≈.kksnjh gSA

(á) ÊO;] {ks=] dky] Hkkoμbu pkjksa ds lkewfgd vis{kk ls d"kk; 'keu djuk
i;kZ; Hkko ≈.kksnjh gSA

(Ö) fHk{kkpjh (o`fŸk&la{ksi)
vÎfogxks;jXxa  rq]  rgk  lŸkso  ,l.kkA
vfHkXxgk ; ts vÈks] fHkD[kk;fj;ekfg;k˚
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rhl izdkj ds vfHkxzg /kkj.k djuk] vkB izdkj dh xkspjh ,oa lkr izdkj dh
,"k.kkvksa }kjk fHk{kk dh vUos"k.kk dj fHk{kk xzg.k djuk fHk{kkpjh ri gSA

vkB izdkj dh xkspjh esaμeuksK v'ku] iku] [kkfne] Lokfne vkSj veuksK v'ku]
iku] [kkfne] Lokfne vkrs gSaA

lkr izdkj dh ,"k.kkvksa esaμxos"k.kk] xzg.kS"k.kk] ifjHkksxS"k.kk] ÊO;S"k.kk] {ks=S"k.kk]
dkyS"k.kk rFkk HkkoS"k.kk dks fy;k x;k gSA

lk/kq dh fHk{kkpjh ds fy, n'koSdkfydlw= ds izFke v/;;u dh vfUre xkFkk esa
dgk x;k gSμ

egqxkj&lek cqºk] ts Hkoafr vf.kfLl;kA
uk.kk fiaMj;k nark] rs.k oqPpafr lkgq.kks̊

rkRi;Z ;g gS fd Jke.;&fHk{kkpjh Hkzejo`fŸk okyh gksrh gSA Je.k Hkzej dh rjg
fdlh dqy] tkfr ;k O;f‰ ds vkfJr gks vkgkj ugha djrs ;k ysrsA nkrk }kjk fn;s x;s
vYi ek=k esa pkgs og ljl gks ;k uhjl gks] fdlh Hkh izdkj ds vkgkj dks leHkko esa
xzg.k dj larq"V jgrs gSaA eqfu ftrsfUÊ; gksrs gSa] vr% mUgsa lk/kq dgk tkrk gSA

ca/kqvksa! fHk{kk dk ,d vFkZ gS ek°xuk] ij dsoy ek°xuk ri ugha dgyk;sxkA vukFk]
viax vkfn dk nhurkiwoZd ek°xuk] leFkZ gksdj Hkh dke ls th pqjkrs gq, ek°xuk] iq#"kkFkZ
dk uk'k djus okyh bl rjg dh fHk{kko`fŸk ri esa dHkh ugha vkrhA

'kkL= esa dgk gSμflvnh.kks fofŸkesflTtkAfiμnhu Hkkojfgr gksdj fHk{kk dh
,s"k.kk djksA

tks R;kxh] vfgald Je.k&lk/kuk dh iwfrZ gsrq mnjfuokZgkFkZ e/kqdjh o`fŸk ls mPp&
e/;e&fuEu dqyksa ds x`gLFkksa ds ?kj esa muds vius fy, lgtHkko ls fufeZr funksZ"k&
fof/k ls lEekuiwoZd fHk{kk xzg.k djrs gSa] oLrqr% ogh gksrk gSμfHk{kkpjh riA

(Ü) jl&ifjR;kx
[khjnfglfIiekbZ]  i.kh;a  ik.k&Hkks;.kaA
ifjoTt.ka jlk.ka rq] Hkf.k;a jlfooTt.kå
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nw/k] ngh] ?kh] rsy] ehBk bu ik°p fox;ksa ,oa vU; jlksa dks iz.khr&iku Hkkstu dgk
tkrk gSA bl izdkj ds fofHkÈk jlksa dk R;kx dj Lokn ij fu;U=.k djus :i tks ri
gS og jlotZu ;k jl&ifjR;kx gSA blds fy, liZ tSls vius fcy esa ?kqlrk gS] ml
izdkj ls vkgkj xzg.k djus dk mYys[k vkxeksa esa feyrk gSA

jl Hkkstu esa izhfr iSnk djrk gSA jl ls ;q‰ ftrus Hkh Hkkstu ds inkFkZ gksrs gSa] os
Lokfn"V] xfj"B ,oa ikSf"Vd gksrs gSa vr% nq"ikP; gksrs gSa vkSj mŸkstuk nsrs gSa vr% Hkkstu
esa jlkLoknu dks lk/kuk esa foœfr ekuk x;k gSA ,sls fodkj iSnk djus okys] la;e ls
Hkz"V djus okys Lokfn"V vkgkj dk R;kx la;e&ikyu ds fy,] ozrkfn fuoZgu ds fy,
vfr vko';d gSA ̂ ,d&,d eqfuoj jluk R;kxh*μigys mYys[k fd;k FkkA ?ksofj;k
eqfu ,sls gh ,d jlkl‰ eqfu Fks] tks jl&ifjR;kx ri }kjk dsoyKku] dsoyn'kZu ds
vf/kdkjh cu x;sA

?ksofj;k eqfuoj la;e ds oSls rks mRœ"V ikyd Fks ij mudh ,d detksjh
Fkhμ?ksojA mUgsa ?ksoj cgqr fiz; FksA ?ksoj dgha] fdlh x`gLFk ds ?kj feyus dh laHkkouk
dk irk pyrs gh os ogk° igq°p tkrs FksA ca/kqvksa! c;kyhl nks"k Vkydj] ,"k.kk lfefr
dk ikyu djds Hkh os ?ksoj ds fy, xkspjh gsrq pys tkrs FksA mudh ?ksoj ds izfr bl
jlklf‰ ds dkj.k yksxksa us mudk uke ^?ksofj;k* eqfu j[k fn;kA dkykUrj esa yksx
mudk okLrfod uke gh Hkwy x;s vkSj os ?ksofj;k eqfu ds uke ls gh igpkus tkus yxsA

,d ckj la?kifr ds ?kj esa iq=&fookg dk mRlo FkkA izkr% ds izhfrHkkst gsrq ,d
fnu iwoZ ?ksoj rS;kj gks x;s FksA eqfu th us yksxksa dks ckrsa djrs lqu fy;k fd izkr%dky
la?kifr ds ?kj the.k&okj gS] ftlesa ?ksoj&fe"BkÈk ijksls tk;saxsA

eqfu th jkf=&'k;u ds fy, 'k∏;k&vklu ij vk rks x;s ij eu esa jg&jgdj
fopkj vkrk fd izkr% uodkjlh vkrs gh la?kifr ds ?kj fHk{kkFkZ tkuk gS vkSj xkspjh esa
?ksoj ykuk gSA

iwf.kZek dh jkr FkhA iw.kZ pUÊek dh mTToy&/koy pk°nuh xxu ls /kjrh&ry rd
QSyh gqbZ FkhA dfiy czk„.k dh rjg ;s eqfu th Hkh v/kZ&jkf= esa peddj mB cSBsA
pk°nuh ,slh fcNh gqbZ Fkh] ekuks izHkkrdkyhu lw;Z dh jks'kuh fc[kjh gqbZ gksA eqfu Hkze esa
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jg x;s fd ^izkr%dky gks x;kA eSa ysV mBkA mUgksaus izfrÿe.k dh fof/k Hkh 'kh?kzrk esa
iw.kZ dhA uodkjlh Hkh vk xbZ gksxhA the.k izkjEHk gks pqdk gksxkA ?ksoj dgha lc
lekIr u gks tk;saA*

mBk, fHk{kkik=] Mkys >ksyh esa] yh >ksyh gkFk esa vkSj py iM+s la?kifr th ds ?kjA
fookg dk ekeyk Fkk] /kwe/kke eph Fkh] jks'kuh fo|qr~ dh lh pepek jgh FkhA vusd
yksx fufÊr Fks ij vusd tkxzr Hkh FksA la?kifr O;oLFkk esa yxs Fks] vr% fuÊk dk rks iz'u
gh ugha Fkk ogk°A ns[kk eqfuoj dks vkrs gq,] ns[kh gkFk esa fHk{kkik=ksa dh >ksyh rks vk'p;Z
esa Hkj x;sA vHkh rks jkr ckdh Fkh fQj ;s eqfuoj bl rjg ;gk°-----\

ca/kqvksa! vkt ,slh ifjfLFkfr cu tk;s rks D;k gkyr gksxh] vki tkurs gSa! eq°g
ij gh fuUnk] vi'kCn] ejrs gSa [kkus ds fy,] txg&txg ml eqfu dh ml ckr dk
izlkj----] u tkus D;k&D;k gks tk;s\ ij og ;qx Fkk tc Jkod lar&oxZ ds oLrqr%
^vEekfi;jks* mikf/k dks lkFkZd cukus okys FksA

eqfu th igq°p x, la?kifr ds ?kjA la?kifr ?kj ds eq[; }kj rd vk;sA fof/kor~
oanu fd;kA llEeku Hkhrj ys x;sA eqfu th us ik= [kksys] la?kifr us HkkoiwoZd ?ksoj
ls ik= Hkj fn;sA eqfu th us >ksyh lesVh] mBkbZ] pyus yxs fd la?kifr us dgkμfleRFk,.k
oankfe] uodkjlh dc vk;sxh\fi

og le; Fkk tc ?kfM+;ksa dk izpyu ugha gqvk FkkA yksx lw;Z] pUÊ vkSj fo'ks"kdj
jkf= esa rkjksa dks ns[k le; dk vuqeku yxkrs FksA eqfu th us Hkh ^uodkjlh dc
vk;sxh\* iz'u dk mŸkj nsus ds fy, eq°g vkdk'k dh vksj dj fn;kA

vjs! ;g D;k\ vHkh rks Hkksj dk rkjk Hkh ugha fn[k jgk gS] rhu rkjksa okyh fdj.kh
Hkh bl vksj gSA D;k vHkh jkf= gh gS] izkr%dky Hkh ugha gqvk\ gk;! ;g eSaus D;k dj
fn;k\ esjh jluk us esjs la;e dks nkx yxk fn;kA esjh ft‡k dh yksyqirk vkSj ?ksoj dh
vklf‰ us esjh lk/kuk dks Hkz"V dj fn;kA u gksrh ;g vklf‰ rks D;k gksrk\ eqfu dks
rks fdlh Hkh oLrq ls vklf‰ ugha j[kuh pkfg,A ;g vklf‰ gh rks Mqcksrh gS]
Hko&Hkze.k c<+krh gSA dgk° eSa deZ dkVus pyk Fkk] lalkj&?kj&ifjokj R;kxdj vkSj dgk°



✽ 64 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxμ1

,d jlusfUÊ; rd ds fo"k; dk R;kx Hkh u dj ldk\ iapegkozr ikys] ik°p bfUÊ;
thrs vkSj eSaus----\

eqfu th dk eu i'pkŸkki djus yxkA eu iwjh rjg i'pkŸkki esa gh Mwc x;kA
la?kifr&Jkod th ls {kek;kpuk dh] ?ksoj ogha [kkyh fd,] fj‰ ik= ys LFkkud dh
vksj pysA iSj LFkkud dh vksj xfr'khy ij eu vius dks f/kDdkjrs gq, i'pkŸkki dh
vkx esa ty jgk FkkA c<+h Hkkouk] p<+s ifj.kke] jl&ifjR;kx dh mRœ"V&jlk;u okyh
Js.kh vk xbZ] dsoyKku] dsoyn'kZu izkIr gks x;kA

vkgkj&R;kx ljy gS ij Hkkstu dh Fkkyh ij cSBdj dqN de [kkuk T;knk
dfBu gS vkSj jl&ifjR;kx rks cgqr gh dfBu gSA ;g jluk gS vkSj jluk ds fo"k;
^jl* ij fu;U=.k ekuo rks D;k Ωf"k&eqfu] nsoh&nsoksa ds Hkh o'k dh ckr ugha gSA
/kU; gS mu R;kfx;ksa] fojkfx;ksa] ozr/kkfj;ksa dks tks ^jl* dk R;kxdj thou dks jl;q‰
cukrs gSaA

(á) dk;k&Dys'k
'kCnksa dks ;fn idM+saxs rks vFkZ dk vuFkZ laHkkO; gSA dk;k dks Dys'k nsuk vFkkZr~ d"V

nsukA tyrh vkx esa gkFk Mky fn;k] pyrh V™su ds uhps ik°o ns fn;k---- ugha] ;g ri
ugha gSA dk;k dks d"V nsuk gS ij ,slk d"V fd ftlls vUrj~ dh 'kqfº gksA 'kjhj ij
eeRoHkko gS] vklf‰ gS] jkxHkko gSμmls gVkuk vkSj lk/kuk ds fy, fd;s tkus okys
dk;ks± ls tks d"V 'kjhj dks feysa] mUgsa leHkko ls lgu djuk] ;g gS dk;k&Dys'kA

Bk.kkohjkl.kkbZ;k]   thoLl   m   lqgkogkA
mXxk tgk /kfjTtfUr] dk;fdysla rekfg;å

ohjklu tSls d"Vizn vklu esa cSBdj fLFkjrk ykuk] ds'kyqapu vkfn mxz d"Vksa dks
leHkkoiwoZd /kkj.k djuk dk;k&Dys'k ri dgykrk gSA

n'koSdkfydlw= ds nwljs v/;;u dh ik°poha xkFkk esa dgk gSμ

vk;ko;kfg p; lksxeYya] dkes dekgh dfe;a [kq nqD[kaA
fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa] ,oa lqghgksfgfl laijk,˚
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rkRi;Z ;g gS fd lk/kd 'khr vkSj rki dh vkrkiuk ysrs gq, lqdqekjrk dk ifjR;kx
djs] dkeukvksa dk fuokj.k djs] }s"kHkko dk Nsnu djs] jkx dks nwj gVk,&,slk djus ij
lalkj ds nq%[k nwj gksaxs vkSj tho lq[kh cu tk;sxkA

(à) izfrlayhurk
izfr vFkkZr~ vUnj] yhurk vFkkZr~ rYyhu] exu cuukA vkRek dk vkRek esa je.k

gh izfrlayhurk ri gSA ij&Hkko esa yhu vkRek dks Lo&Hkko esa ykus ,oa fLFkj cukus
dh izfÿ;k gh izfrlayhurk gSA ik°p bfUÊ;ksa] pkj d"kk;ksa] rhu ;ksxksa vkfn dks ckgj ls
gVkdj] HkkSfrd lk/kuksa ds vkd"kZ.k ls eksM+dj Hkhrj esa xqIr djuk izfrlayhurk ri gSA

bfUÊ; izfrlayhurk ri] d"kk; izfrlayhurk ri vkSj ;ksx izfrlayhurk ri ds
vfrfj‰ fofo‰ 'k∏;klu&izfrlayhurk dk o.kZu Hkh vkxeksa esa feyrk gSA bl o.kZu
esa lksyg izdkj ds LFkkud crk;s x, gSaμokfVdk] cxhpk] m|ku] ;{kky; (nsoLFkku)]
I;k≈] /keZ'kkyk] yksgkj vkfn dh gkV] of.kd~ dh nqdku] lkgwdkj dh gosyh] /kkU; ds
[kkyh dksBkj] lHkkxkj (Vkmugky)] ioZr dh xqQk] jktk dk njckj] xzke&uxj ds ckgj
fLFkr Nrfj;k°] 'e'kku vkSj o`{k ds uhpsA bu LFkkudksa esa tgk° L=h] iq#"k] uiqald u jgrs
gksa ogk° ,d jkf= vkfn mfpr dky rd lk/kd dk Bgjuk fofo‰ 'k∏;klu&izfrlayhurk
ri gSA

;s Ng gh ck· ri O;f‰ dks vkH;arj ri dh vksj ys tkrs gSaA ri dk izkjEHk ck·
ri ls gksrk gS vkSj mlesa iw.kZrk vkrh gS vkH;arj ri lsA ck· ri 'kjhj dks rikrk gS]
'kjhj rirk gS rks eu esa fueZyrk vkrh gS] eu dh fueZyrk vkH;arj ri esa [kks tkrh
gS vkSj rc u"V gksrh gS vkRek dh efyurkA

vkH;arj riμvkH;arj ri esa vUr%dj.k ds O;kikjksa dh iz/kkurk jgrh gSA ;s Hkh
Ng gh gSaμ

ik;fPNŸka fo.kvks] os;koPpa rgso lT>kvksA
>k.ka p fo≈LlXxks] ,lks vfCHkarjks roks˚

(â) izk;f'pŸk]  (ä) fou;]  (ã) oS;ko`R;]  (Éå) Lok/;k;]  (ÉÉ) /;ku]
vkSj (ÉÑ) O;qRlxZA
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(â) izk;f'pŸk
ozr] izR;k[;ku] fu;e ysus okys dks tc izekn vkfn dkj.kksa ls nks"k yx tkrk gS

rc nks"k&'kqfº ds fy, xq#tu ds le{k ljy eu ls vkykspuk] izfrÿe.k] izk;f'pŸk&
n.M }kjk mldh 'kqfº dh tkrh gSA izk;f'pŸk vkRe&'kqfº dk] nks"kksa ls eqf‰ dk lgt
mik; gSA

vkyks;.kkfjgkbZ;a] ik;fPNŸka rq nlfogaA
ta fHkD[kw ogbZ lEea] ik;fPNŸka rekfg;å

n.M vkSj izk;f'pŸk nks vyx&vyx phtsa gSaA n.M rks tcjnLrh fn;k ;k Fkksik
tkrk gS vkSj vijk/kh fcuk eu ds mls lgu djrk gS tcfd izk;f'pŸk Hkwy djus okyk
Lo;a LosPNk ls Lohdkj djrk gSA n.M ikdj Hkwy djus okyk lq/kj tk;s] ;g t:jh
ugha gS] tcfd izk;f'pŸk djus okyk fuf'pr gh viuk lq/kkj djrk gSA

tkus&vutkus esa tks iki] vijk/k] Hkwysa gks xbZ gksa] fpUru }kjk mUgsa 'kks/kdj vkykspuk
djuk] xq# HkxoUrksa ds lEeq[k izdV djuk vkSj Hkwy ls yxs iki&nks"k ds fuokj.k gsrq
tks Hkh d"Vdj lk/kuk djus dks xq: dgs] og djuk gh izk;f'pŸk gSA Hkwy ds fy, dksbZ
O;f‰ ;fn {kek;kpuk djs rks le> yhft,] mlds eu esa izk;f'pŸk] i'pkŸkki dh
Hkkouk gSA jl&ifjR;kx esa vHkh eSaus ?ksofj;k eqfu dh ckr dgh FkhA Hkwy gqbZ muls]
i'pkŸkki fd;k vkSj dSoY; feykA i'pkŸkki gh izk;f'pŸk rd igq°pkrk gSA

vtqZuekyh] p.MdkSf'kd liZ] lrh èxkorh tSls vusd izlax tSu'kkL=ksa esa brLrr%
fc[kjs gq, gSa ftuesa HkO;kRekvksa us vkyks;.kk] izfrÿe.k] izk;f'pŸk djds dSoY; izkIr
dj tUe&ej.k ds cU/ku dks dkV fn;kA

egkHkkjr dk ,d izlax
egkHkkjr ds ,d izlax esa ÊkSinh us tkrs gq, d.kZ dks ns[kdj mlds :i] lkSUn;Z ,oa

'kkjhfjd lkS"Bo ij eqX/k gksdj eu gh eu lkspk Fkk fd ;fn ;s NBs ik.Mo gksrs rks eq>s
;s Hkh ifr:i esa izkIr gksrsA eu dh ;g papyrk muds 'khy esa nks"k yxk cSBhA deZ;ksxh
Jhœ".k dks ;ksx }kjk ;g ckr Kkr gqbZ rks mUgksaus ÊkSinh dks fcuk ml ij dksbZ ckr izdV
fd;s ;qf‰;q‰ <ax ls i'pkŸkki ds fy, rS;kj fd;kA
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Hkze.k ds cgkus ls os ik°pksa ik.Mo ,oa ÊkSinh dks riksHkwfe esa ys x;sA ogk° ,d
l?ku vkezo`{k Fkk] ftl ij ids gq, cM+s&cM+s e/kqj] jlhys vke cgqrk;r esa yxs gq,
FksA Jhœ".k us riksHkwfe dk mYys[k djrs gq, lHkh dks lpsr dj fn;k fd ns[kks dksbZ vke
u rksM+sA ;g Ωf"k;ksa dh lEifŸk gSA mudh vuqefr ds fcuk fdlh Qy&Qwy dks
rksMuk] ;gk° dh fdlh oLrq dk mi;ksx djuk loZFkk fuf"k/k gSA

Hkhe ls jgk ugha x;kA mUgksaus lkspkμ^Lo;a Jhœ".k rks cpiu esa eD[ku pqjkrs Fks]
gesa pksjh u djus (fcuk iwNs vke rksM+dj [kkuk pksjh gS) dh f'k{kk nsrs gSaA* Hkhe lcls
ihNs jg x;s vkSj pqids ls ,d vke rksM+ fy;kA

rHkh Jhœ".k ihNs eqM+s vkSj ns[kk Hkhe dh rjQA Hkhe ds gkFk dk vke tehu ij
fxj x;k] 'keZ ls mldh xnZu >qd xbZA Jhœ".k us dgkμflHkhe! cM+k Hkkjh vijk/k
fd;k gS rqeus] bl vke dks iqu% Mkyh ls tksM+ks] p<+kvks bls ≈ijAfi

Hkhe ldidk,A dgkμflegkjkt! ,slk dSls lEHko gS\ eq>ls tks Hkwy gksuh Fkh gks
xbZ ij vc iqu% bldk Mkyh ls tqM+uk rks vlEHko gSAfi

Jhœ".k us dgkμfltksM+uk rks gksxk gh mls] ojuk bldk n.M vki lHkh dks Hkksxuk
iM+ ldrk gSAfi bruk dgdj os ;qf/kf"Bj dh vksj ns[kus yxsA

/keZjkt ;qf/kf"Bj us dgkμflD;k ;g laHko gS fd Vguh ls VwV pqdk Qy D;k iqu%
mlh Vguh ls tqM ldrk gS\fi

Jhœ".k cksysμflviuh vk/;kfRed ≈tkZ ls ;g vlaHko dk;Z Hkh laHko gks
ldrk gSAfi

/keZjkt cksysμfle/kqlqnu! ge rks lkalkfjd izk.kh gSaA vk/;kfRed ≈tkZ rks Ωf"k;ksa&
eqfu;ksa ds ikl esa gksrh gS] tks fujUrj ri&ti&/;ku vkfn lk/kukvksa esa fueXu jgrs gSaAfi

Jhœ".k cksysμfl/keZjkt! vkidk fpUru FkksM+k vf/kd foLr`r gksuk pkfg;sA
vk/;kfRed ≈tkZ Ωf"k;ksa&eqfu;ksa ds ikl gh miyC/k gksrh gS] ;g ckr lkekU;r;k dgh
tkrh gS fdUrq gj tho esa izHkqrk dk vfLrRo fo|eku gSA tgk° izHkqrk fo|eku gS ogk°
≈tkZ dk vHkko ughaA vko';drk gS ml ≈tkZ vkSj izHkqrk dks igpkuus dhA vki
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/kekZorkj gSa] vius thou esa vki vuSfrd vkpj.k ugha djrs] vlR; Hkk"k.k ugha djrs
gSa] xq#tuksa dh voKk dk iki vki ugha djrs] lR; gh gh vki dk thou gSA D;k ;g
riL;k de gS\ vki jkt/keZ dks D;k izkekf.kdrk ls ugha iky jgs gSa\fi

/keZjkt us dgkμflek/ko! mlds fy;s eSa lnk izk.k&iz.k rRij jgrk gw°Afi

Jhœ".k cksysμflcl] vkt vkidks mlh dh ijh{kk nsuh gS fd vkids jkt/keZ esa
fdruk lRo gS\fi

/keZjkt ;qf/kf"Bj us vkRekoyksdu izkjEHk fd;k lkFk gh vius /kS;Z /keZ dks VVksy
fy;kA

/keZjkt ;qf/kf"Bj us rc eu dh iw.kZ n`<+rk ls dgkμflgs vkezjkt! eSaus ;fn vius
thou esa dHkh Hkh eu ;k opu ls >wB u cksyk gks rks rqe œi;k okil viuh Mky ls
tqM+ tkvksAfi

tehu ij fxjk vke ≈ij mBus yxkA Jhœ".k egkjkt us vius ;ksxcy ls mls fQj
chp gh esa jksd fn;k vkSj vtqZu ls cksysμflrqe Hkh viuh ijh{kk ns nks] tk°p yks vius
vki dksAfi

vtqZu us dgkμflgs jlky! ;fn eSaus vius thou esa xk.Mho ls vuhfriwoZd dHkh
ck.k u pyk;k gks] L=h ij ;k fujijk/k ij ck.k u pyk;k gks rks vki viuh Mkyh ij
tqM+ tk;saAfi

vkez fQj ≈ij mBus yxkA vc Hkhe dh ckjh FkhA Jhœ".k cksysμfldgks Hkhe fd
eSaus dHkh fdlh dk dqN Hkh pqjk;k u gks rks-----Afi

Hkhe chp esa cksy mBsμflij egkjkt! vHkh&vHkh rks eSa pksjh djrs j°xs gkFkksa idM+k
x;k gw°Afi

Jhœ".kμflrks ;ksa dgks fd vkt ls iwoZ ;fn eSaus-----Afi

Hkhe us fopkj fd;k] viuk foxr lEiw.kZ thou VVksyk] tc vk'oLr gq, rks cksy
x;sμflgs vkezQy! eSaus vkt ls iwoZ ;fn fdlh dk dqN Hkh u pqjk;k gks rks rqe viuh
Mky ls tqM+ tkvksAfi
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vke fQj ≈ij mBkA œ".k us mls fQj jksd fn;kA udqy o lgnso us Hkh ijh{kk
nh vkSj os ijh{kk esa [kjs mrjsA vr% o`{k dh Vguh dh vksj vke c<+rk x;kA œ".k mls
jksdrs x;sA vc vke viuh Mkyh ls ek= pkj vaxqy gh nwj jg x;k FkkA Jhœ".k us
ÊkSinh dh vksj ns[kkA

ÊkSinh us u dqN lkspk] u fopkj vkSj cksy xbZμfleSaus vius thou esa vius ifr bu
ik°p ik.Moksa dks NksM+ vU; fdlh Hkh ij&iq#"k dh eu ls Hkh okaNk u dh gks rks gs
vkezjkt! rqe viuh Mkyh ls tqM+ tkvksAfi

ÊkSinh dk dFku lekIr gqvk vkSj vke tks bruk ≈ij mB pqdk Fkk] /kM+ke ls iqu%
/kjrh ij fxj iM+kA ÊkSinh gDdh&cDdh jg xbZA mls LoIu esa Hkh ;g vk'kk u FkhA ik°p
ik.Mo mlds ifr mlds lkeus [kM+s Fks vkSj NBs Jhœ".kA bu lcds lkeus ;g D;k gks
x;k\ ÊkSinh dh vk°[kksa ds lkeus va/ksjk&lk Nk x;kA /kjrh pDdj [kkus yx x;h izrhr
gks jgh FkhA thHk ykyq, ls fpid x;hA gksaB fly x;sA vk°[kksa ls vJq/kkjk cgus yxhA
eq°g ls cksy ugha QwV jgs FksA ik°pksa gh ikaMo vokd~ [kM+s FksA D;k gks x;k ÊkSinh ds 'khy
dks\ fdl esa my>dj jg x;h\ vkil esa dHkh ,d&nwljs dk eq°g rkdrs rks dHkh
ÊkSinh dh n;uh; fLFkfr dks fugkjrsA

vc ÊkSinh fcy[k&fcy[k dj jks jgh FkhA mldh fgpfd;k° c°/k x;h Fkh
jksrs&jksrsA ikaMo fddrZO; foew<+ [kM+s rkd jgs FksA D;k cksyuk] eq°g ls cksy gh ugha
fudy ik jgs FksA

Jhœ".k xEHkhj ,oa rstLoh Loj esa cksysμflikapkyh! dgk° rqeus =qVh dj nhA
rqEgkjh bl =qVh us /keZ ,oa uhfr ijk;.k ik°pksa ifr;ksa ds vkst vkSj rst /keZ dks u"V dj
fn;kA rqEgkjs 'khy ds vk/kkj ij dq# oa'k dk xkSjo fVdk gqvk gS vkSj vkt ;g D;k gks
jgk gS\ =qfV dh [kkst djks vkSj ml dk ifjektZu djksAfi ;g vkokt ekuksa vUrfj{k ls
xw°trh gqbZ vk jgh FkhA

Jhœ".k cksysμflbl rjg vk'p;Z djus ;k jksus ls dqN ugha gksxkA /kS;Z ls vius
fiNys thou dks nksgjkvks vkSj ;kn djks fd dgk° pwd gqbZ gS\fi
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ÊkSinh us vius foxr thou ds iÈkksa dks eu gh eu myVuk izkjEHk fd;kA og
<w°<+rh] [kkstrh mu Hkwy ds {k.kksa esa igq°p gh xbZA vc psgjs ij vk'p;Z ;k mnklh ;k
#vk°lkiu ugha vfirq 'kkfUr ds lkFk Hkwy Lohœfr okyk XykfuHkko Hkh FkkA mlus
dgkμflvki /kU; gSa ds'ko! vkt vkius eq>s viuh Hkwy dk vglkl djkdj thou
esa yxs bl nkx ls cpk fy;kAfi mlus i'pkŸkki djrs gq, lHkh ds le{k d.kZ dks NBs
ik.Mo ds :i esa eu dh vk°[k ls ns[kus dh ?kVuk dg lqukbZA vkykspuk gqbZ]
izdV&dFku ls izfrÿe.k gqvk vkSj i'pkŸkki ls izk;f'pŸk ri HkhA lrh dk nkx] 'khy
dk nks"k /kqy x;kA izk;f'pŸk us ml lrh dks iqu% csnkx cuk fn;kA

e/kqj eqLdku QSykrs gq, Jhœ".k cksysμflikapkyh vc viuk nks"k izdV ,oa ml
ij i'pkrki djds dqUnu ds leku 'kqº gks x;h gksA vc bl Qy dks iqu% ml Mky
ij vkjksfir djksA #nu can dj nks] LoLFk gks tkvksAfi

Êksinh cksyhμflds'ko! eSa ikfiu ;g dk;Z dSls dj ik≈°xhA eSaus rks fdruk cM+k
v/keZ dj fy;kA vc esjs ikl vkst&rst dgk° jg x;k\fi

Jhœ".k cksysμflikapkyh vc rqe fueZy fu"dyad gksAfi rc ÊkSinh us dgkμflml
?kVuk ds vfrfj‰ LoIu esa Hkh vxj fdlh ij&iq#"k dh dkeuk ugha dh gks rks gs Qy!
rw rRdky tkdj ml Vguh ds yx tkAfi rRdky og Qy Vguh dh vksj c<+us yxkA
Jhœ".k us Qy dks #dus dk vkns'k fn;k fQj Hkh og Qy tkdj Vguh ij tk yxkA

Jhœ".k us eqLdjkrs gq, dgkμflikapkyh vc esjk dk;Z iwjk gqvkAfi

ca/kqvksa! 'kkL=ksa esa izk;f'pŸk nsus ds vf/kdkjh eqfuoj esa nl xq.kksa dk gksuk vko';d
crk;k gSA dkSu ls gSa ;s nl xq.k\ (É) mu eqfuoj dks 'kqºkpkjh gksuk pkfg,] (Ñ) 'kqº
O;ogkjh gksuk pkfg,] (Ö) os izk;f'pŸk fof/k ds Kkrk gksa] (Ü) os 'kqº Jºkoku gksa]
(á) os yTtk nwj djds iwNus okys gksa] (à) os 'kqfº djus dh lkeF;Z j[krs gksa] (â)
os xaHkhj gksa] fdlh ds nks"k lqudj vU;kU; ls u dgsa] (ä) os nks"kh ds eq[k ls nks"k lqudj
izk;f'pŸk nsus okys gksa] (ã) os n`f"V ls gh nks"kksa dks Hkk°i ysus okys fop{k.k lw>&cw>
ds /kkjd gksa] vkSj (Éå) ftls os izk;f'pŸk nsa] mldh 'kf‰&lkeF;Z dh mudks tkudkjh
gksA izk;f'pŸk nsus okys vf/kdkjh ds bu nl xq.kksa dh rjg gh izk;f'pŸk ysus okys ds
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nl xq.k] izk;f'pŸk ds nl izdkj] izk;f'pŸk ds nl nks"k ,oa izk;f'pŸk lsou djus ds
nl dkj.kμ;s lc feykdj izk;f'pŸk ds ipkl Hksn gksrs gSaA

vgadkj] izekn] Hk;] vkifŸk] iz}s"k vkfn nks"k izfrlsouk ds nl dkj.kksa ls nks"k yxus
ij mldk tks izk;f'pŸk gksrk gS] og ugha fy;k tk, rks og fojk/kd cudj viuh xfr
fcxkM+ ysrk gSA izk;f'pŸk djds 'kqº gksus ij og vkjk/kd cu tkrk gS vkSj mldh xfr
lq/kj tkrh gSA

(ä) fou;
flvk.kk, /kEeksAfiμvkKk esa /keZ gSA egkiq#"kksa dh] xq#tuksa dh o vius ls xq.kksa]

vk;q] in esa cM+ksa dh vkKk dk ikyu fou; gSA xq#tuksa dh bPNk] vkKkuqlkj vkpj.k
f'k"; dk fou;/keZ gSA vga] xoZ] vfHkeku ds u"V gksus ij LoHkko esa ljyrk :i fou;
dk lekos'k gksrk gSA lw=œrkax ds vuqlkjμflfouh;rs&viuh;rs deZ ;su l
fou;%AfiμvFkkZr~ deks± dk tks fou;u djsa] og fou; gSA mŸkjk/;;u esa ml fof'k"V
izdkj dh uhfr dks fou; crk;k gS tks O;f‰ dks fof'k"Vrk dh vksj ys tk;sA
n'koSdkfyd esa dgk gSμuezrk vkSj ln~O;ogkj gh fou; gSA

vCHkqÎk.ka   vatfydj.ka]   rgsokl.k&nk;.kaA
xq#HkfŸkHkko lqLlwlk] fo.kvks ,l fo;kfgvks̊

xq#tuksa vkfn ds vkus ij mBuk] djcº gksuk] mUgsa vklu iznku djuk rFkk xq# dh
Hkf‰HkkoiwoZd lsok&lqJw"kk djuk fou; uke dk ri gSA

Hkxorhlw= esa fou; ds lkr izdkj crk;s gSaμ(É) Kkufou;] (Ñ) n'kZufou;]
(Ö) pkfj=&fou;] (Ü) euksfou;] (á) opufou;] (à) dk;fou;] vkSj
(â) yksdksipkjfou;A

fou; eq[;r;k ik°p mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy, fd;k tkrk gSμ(É) yksd&O;ogkj
ds fy, ekrk] firk] f'k{kd vkfn dk] (Ñ) vFkZ&yksHk ls ekfyd] nkrk] lsB vkfn dk]
(Ö) dke&okluk dh iwfrZ ds fy, iq#"kksa }kjk fL=;ksa dk vkSj fL=;ksa }kjk iq#"kksa dk]
(Ü) U;k;k/kh'k] dksroky] jktk vkfn dk Hk; ds dkj.k] vkSj (á) vkRe&dY;k.k ds
fy, /keZxq# vkfn dkA
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fou; phrk] prqj vkSj /kuq"k dh deku tSlk Bxus gsrq] pkiywlh&Hkjk] ?kkr djus
gsrq ugha gksuk pkfg,A v'kqHk gsrq ls fd;k x;k fou;] fou; ri ugha gSA

fou; ij ^cM+h lk/kq oanuk* ij izopuksa ds izkjEHk esa eSaus vkidks cgqr dqN
crk;k gSA

(ã) oS;kòR;

o`º] #X.k] v'k‰ rFkk ,sls gh vU; lk/kdksa dh ftUgsa fdlh Hkh izdkj dh lsok dh
vko';drk gS] mudh vkgkj] nok] oL=&iku vkfn ls lsok&lqJw"kk djuk ;g Hkko
j[krs gq, fd esjh bl lsok ls lk/kd dh /kekZjk/kuk esa lg;ksx feysxkA mŸkjk/;;u esa
mYys[k feyrk gS fd oS;ko`R; ls lk/kd dks rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu gks tkrk gSA

vk;fj;ekb;fEe;] oS;koPpfEe nlfogsA
vklso.ka tgkFkkea] oS;koPpa rekfg;a˚

µmŸkjk- Ñã@Ö

vkpk;Z] mik/;k;] LFkfoj] riLoh] Xyku] uonhf{kr] dqy] x.k] la?k o lk/kfeZd
bu nl dh viuh 'kf‰ ds vuqlkj xq.kkuqjkxiwoZd dYiuh;&funksZ"k fof/k ls oS;koPp
(lsok&lqJw"kk) djds mudk nq%[k nwj djuk] O;kf/k ;k ijh"kg vkfn dk miÊo gksus ij
vkS"k/k] vkgkj&iku] mikJ; vkfn nsdj midkj djuk] milxZ&ihfM+r ;k o`º ;k
'kf‰ghu eqfu dh fujis{k gksdj lsok&lqJw"kk djuk oS;ko`R; ri gSA

lokZFkZflfº esa crk;k gS fd oS;ko`R; ls lekf/k dh izkfIr gksrh gS] fofpfdRlk u"V
gksrh gS] izopu&izHkkouk c<+rh gS vkSj rhFk±dj in&izkfIr dh laHkkouk Hkh oS;ko`R; ds
QyLo:i c<+ tkrh gSA

fou; vkSj oS;ko`R; dh 'kqfº ds fy, Kku vko';d gS vr% Lok/;k; dks Hkh
Hkko&lsok ekuk gSA

x.k/kj xkSre us izHkq egkohj ls iz'u fd;kμflHkUrs! ,d lk/kd vkidh lsok djrk
gS vkSj nwljk lk/kd jksxh] o`º Je.kksa dh lsok djrk gS rks Js"B dkSu\fi
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izHkq cksysμflts fxyk.ka ifM;jb ls /kÈksAfi vFkkZr~ tks jksxh vkfn Je.kksa dh
lsok djrk gS] ogh Js"B gSA esjh lsok dk mruk egŸo ugha gS] ftruk esjh vkKk dh
vkjk/kuk dk egŸo gSA flvk.kkjkg.ka [kq ft.kk.kaAfi

mRœ"V lsokHkkohμeqfu uUnh"ks.k

cky] o`º ,oa Xyku eqfu;ksa dh vEykuHkko ls oS;ko`R; djus ds fy, vkxeksa esa
eqfu uUnh"ks.k dk mnkgj.k feyrk gSA ;s cpiu ls gh vR;Ur dq:i FksA ekrk&firk
buds ckyo; esa gh dky dofyr gks x;s FksA vU; lHkh Lotuksa ds }kjk ifjR;kx dj
fn, tkus ij buds lkr dU;kvksa okys ekek us bUgsa 'kj.k Hkh nh vkSj yksHk Hkh fn;k fd
eSa viuh ,d dU;k dk fookg rqEgkjs lkFk dj nw°xkA rqe esjs ?kj dk NksVk&cM+k dk;Z dj
fy;k djksA

fookg ds yksHk esa uUnh"ks.k ekek ds ?kj ds lHkh dk;Z eu yxkdj fdlh nkl dh
Hkk°fr djus yxsA ,d ckj ekek us viuh lkrksa dU;kvksa esa ls fdlh ,d dU;k dks vius
Hkkuts ls fookg djus dk lq>ko fn;k rks mUgksaus dgk fd bls C;kgus dh vis{kk èR;q Js"B
gSA ekek dh lkrksa dU;kvksa dh vkilh okŸkkZ dks uUnh"ks.k us lquh rc ekyqe gqvk fd
;s rks lHkh eq>ls vR;f/kd ?k`.kk djrh gSaA mUgksaus ekek ls Hkh lkjh ckr crk nhA tkurk
ekek Hkh Fkk ;g ckr] vr% cksykμfldksbZ ckr ugha] eSa fdlh vU; dU;k ls rqEgkjh 'kknh
djk nw°xkAfi

uUnh"ks.k le> x;s fd eq>s cgyk;k tk jgk gSA os nq%[kh gksdj ekek dk ?kj NksM+
vkRegR;k ds fy, fudy tkrs gSa] tgk° lqfLFkr eqfu mUgsa vkRegR;k ls fojr dj
/keksZins'k nsrs gSa vkSj uUnh"ks.k muds ikl nhf{kr gks tkrs gSaA xq# dgrs gSaμ^/keZ dk eeZ
gS lsok] oS;ko`R;A*

eqfu uanh"ks.k us xq#nso ds bl dFku dks thou esa mrkj fy;kA vc os dBksj ri ds
lkFk gh lkFk #X.k] v'kDr] o`º] cky&eqfu;ksa dh vXykuHkko ls lsok djus yxsA ,sls
tqV x;s os lsok&dk;Z esa tSls mUgksaus oS;ko`R; dk vfHkxzg ys fy;k gksA lk/kq&lsok gh
mudk /keZ cu x;kA
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,d fnu bUÊ us viuh nso&lHkk esa eqfu uanh"ks.k dh vXykuHkko ls lk/kq&lsok dh
cgqr iz'kalk dhA lHkk esa mifLFkr ,d nso fo'okl u dj ldk bl ckr ij vkSj
ijh{kkFkZ jRuiqj ds ckgj ou esa Xyku&eqfu ds :i esa cSB x;kA mlh nso us viuk ,d
vU; eqfu:i cuk;k vkSj uanh"ks.k ds ikl x;kA ml le; eqfu ikj.ks ds fy, cSBdj
igyk xzkl [kkus gh okys Fks] rHkh eqfu:i esa nso us vkdj dgkμflHkÊ! lk/kq&lsok dk
ozr ysdj Hkh rqe bl le; ikj.ks ds fy, dSls cSBs gks\fi

eqfu us iz'uokpd n`f"V ls mUgsa ns[kk rks eqfu:i esa ml nso us fQj dgkμfluxj ds
ckgj vfrlkj jksx ls ihfM+r eqfu Hkw[ks&I;kls iM+s gSaAfi

;g lqurs gh uanh"ks.k eqfu us vkgkj ds ik=ksa dks O;ofLFkr ck°/k dj ;Ruk iwoZd
,dkUr esa j[k fn;kA os ik= mBkdj igys izklqd ty ysus ds fy, x̀gLFkksa ds ?kjksa esa x;sA
nsoek;k us izklqd ty dh miyfC/k esa Hkh vusd fo?u Mkys] ij vUr esa eqfu lQy
gq,A os izklqd ty ysdj uxj ds ckgj ou esa x;sA

eqfu uanh"ks.k us ogk° vfrlkj ls ihfM+r eqfu dks ns[kkA mudk lkjk 'kjhj ey&ew=
ls Hkjk gqvk rFkk vR;f/kd nqxZU/k;q‰ FkkA lk/kkj.k O;f‰ dk rks ogk° [kM+s jg ikuk
eqf'dy Fkk] fdUrq uanh"ks.k eqfu nqxZU/k dks nqxZU/k ugha ekurs gq, muds fudV igq°psA
bl ij #X.k lk/kq us ÿksf/kr Loj esa dgkμflvjs! rqe vc vk;s gksA eSa fdruh nsj ls
;gk° iM+k gw°A cM+s izfrKk/kkjh cus fQjrs gks lk/kq&lsok dsA f/kDdkj gS rqEgkjs bl lsok ds
/kekZMEcj dksAfi

uanh"ks.k bl ij fouezrk ls cksysμfleqfuoj! esjk vijk/k {kek dfj;sA eq>ls cM+h
Hkkjh xyrh gqbZAfi

bruk dg uanh"ks.k eqfu us izklqd ty ls mudk 'kjhj vXyku Hkko ls lkQ fd;kA
LoPNrk gks tkus ij Lo;a 'kqº gks nwljs ik= ls izklqd ty #X.k eqfu dks fiyk;k vkSj
dgkμflHkxou~! vki pfy;s] eSa vkidks LFkkud rd ys pyrk gw°Afi

eqfu us dqfir eqÊk esa dgkμfleSa LFkkud pyw°xk\ vjs eSa bruk v'k‰ gw°] fn[krk
ugha D;k\ g°lh mM+krk gS esjhAfi
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bl ij uanh"ks.k us mUgsa da/ks ij fcBk;k vkSj LFkkud dh vksj py fn;sA rHkh eqfu:i
nso us ÿks/k esa Hkjs opu dgsμflvjs nq"V! bruh rsth ls D;ksa py jgk gS\ tYnh gS D;k
rq>s LFkkud esa tkus dh\ ns[krk ugha rsjs rst pyus ls esjs vax&izR;ax fdl rjg
fgy&Mqydj eq>s d"V igq°pk jgs gSaAfi

lqudj uanh"ks.k us viuh xfr /kheh dj nh fd dgha bUgsa dksbZ d"V u gksA rHkh iqu%
vkokt dkuksa esa iM+hμflvjs ew[kZ! igys rks bruk rst py jgs Fks vkSj vc fcydqy
/kheh pky dj nhA bl rjg rqe LFkkud esa dc rd igq°p ikvksxs\ eSa rqEgkjs da/ks
ij cSBk fdruh rdyhQ ik jgk gw°A rqEgkjs da/ks dh gfÏ;k° eq>s pqHk jgh gSaAfi

uanh"ks.k lkspus yxs fd fdl rjg ls pyw° ftlls eqfu dks d"V u gksA vHkh os lksp
gh jgs Fks fd #X.k eqfu us fo"Vk dj nhA uanh"ks.k dk iwjk 'kjhj ml fo"Vk ls fyiV x;kA
vR;ar nqxZU/k ogk° QSyus yxhA uanh"ks.k us fopkjk fd dgha #ddj eqfu th dks LoPN
cuk nw°A mfpr LFkku ds fy, #ddj b/kj&m/kj ns[kk rHkh #X.k eqfu cksysμflD;ksa #d
x;k ;gk°\ ;gha Bgjuk gS D;k\ ;k eq>s ;gha NksM+dj Hkkx tkuk pkgrk gS\fi

uanh"ks.k us LoPNrk vkfn dk fopkj R;kx fn;k vkSj iqu% LFkkud dh vksj xfr dhA
eu esa muds ;gh fpUru Fkk fd ^vgks! ;s eqfu cgqr gh d"V esa gSaA eSa dSls] D;k d:°
fd budk d"V feV tk;sA gyu&pyu ls Hkh ;s d"V ik jgs gSa] vr% eq>s cgqr gh
l°Hky&l°Hkydj pyuk pkfg,A* uUnh"ks.k vc vR;Ur /khes&/khes /kS;ZiwoZd dne
j[kus yxsA

uanh"ks.k eqfu dh ,slh mRœ"V] ǹ<+] vVwV lk/kq&lsok ns[k og nso nax jg x;kA vius
fnO; nso:i esa izdV gks mlus eqfu dks oUnu&ueu fd;k vkSj iwjh ckr crkrs gq, vius
vijk/k dh {kek ek°xhA

,slk gksrk gS ca/kqvksa! oS;ko`R; riA vkt rks FkksM+h&lh lsok djuh iM+ tk;s rks /kS;Z
lekIrA yksd&O;ogkj esa djuh Hkh iM+s rks eu esa gtkjksa xkfy;k° vkSj vdsyk #X.k gks]
vklikl dksbZ u gks rks mls Hkh Hkk°fr&Hkk°fr ds 'kCnksa ls vUrj~ rd O;fFkr dj nsaA ru
rks ihfM+r gS gh] eu dks Hkh ihfM+r cuk nsa vf/kdka'k esa ,slh gSa vkt dh lUrkusa] vkt
ds f'k";A
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(Éå) Lok/;k;
'kCn ,d gS ij vFkZ vusdA viuk vius Hkhrj gh v/;;u] vkRe&fpUru dk uke

gS Lok/;k;A

ln~lkfgR; dk e;kZnkiwoZd fof/k;q‰ iBu&ikBu Hkh Lok/;k; gSA

Lok/;k; ls cqfº fodflr gksrh gS] u;s&u;s fopkj vkrs gSa] u;k fpUru vkrk gSA
Lok/;k; leLr nq%[kksa] fpUrkvksa] O;Fkkvksa ls eqf‰ fnykrk gSA

Lok/;k; ,d egku~ ri gS D;ksafd Lok/;k; ls lE;XKku dh izkfIr gksrh gS]
vkRe&'kqfº gksrh gS] fopkj ifj"œr gksrs gSaA

Lok/;k; lHkh Hkkoksa dk izdk'kd gS] ln~xq.kksa dk fodkl djus okyk gSA blls Kku
dh o`fº] lE;Xn'kZu dh 'kqfº] pkfj= dh lao`fº] feF;kRo dh fuo`fŸk vkSj eks{k dh
izkfIr gksrh gSA

Hkxorh ,oa LFkkukax vkfn lw=ksa esa Lok/;k; ds ik°p izdkj crk;s gSaμ

ok;.kk] iqPN.kk pso] rgso ifj;Í.kkA
v.kqIisgk /kEe dgk] lT>kvks iapgk Hkos˚

(É) okpukμ'kkL=kfn dh okpuk nsuk vFkok ysukA

(Ñ) i`PNukμtks ugha vkrk gS] mlds fy, 'kkL=kfn dk okpu djus ds ckn xq#nso
ls iwNukA

(Ö) ifjorZukμi<+s gq, Kku dk vkorZu djukA

(Ü) vuqisz{kkμi<+s gq, vkxe 'kkL=ksa dks Lo;a nwljh ckj i<+uk ;k nwljksa ls lquuk]
fpUru&euu djukA

(á) /keZdFkkμ/keZ dks c<+kus okyh] vkReksRFkku&iszjd dFkk,° dguk] lquukA
okŸkkZfn dk fo"k; Hkh /keZ esa o`fº gks ,slk j[kukA

c`gRdYiHkk"; esa crk;k gSμ

u fo vfRFk u fo v gksgh] lT>k;lea roksdEeaA
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vFkkZr~ Lok/;k; ds leku u rks dksbZ vU; ri gS] u Fkk] u gksxkA

mŸkjk/;;ulw= ds NCchlosa v/;;u dh nloha xkFkk esa crk;k gSμ

lT>k, ok fumŸks.k] lOonqD[k foeksD[k.ksA

vFkkZr~ Lok/;k; gh ,d ,slk mik; gS ftlesa eu dh ,dkxzrk ds dkj.k lc izdkj
ds nq%[kksa ls lEiw.kZ:is.k eqf‰ fey tkrh gS vkSj tSukpk;ks± dk ekuuk gS fd
flnq%[kkR;Urfuo`fŸkeksZ{k%Afi lHkh izdkj ds vkf/k HkkSfrd] vkf/k nSfod vkSj ;gk° rd
fd vkfRed (deZca/k) nq%[kksa dh vkR;fUrd fuo`fŸk vFkkZr~ iw.kZ vHkko gh eks{k gSA

mŸkjk/;;ulw= ds gh Ñãosa v/;;u dh Éäoha xkFkk esa Lok/;k; ls Kkukoj.k deZ
dk {k; gksuk crk;k x;k gSμ

lT>k,.ka .kk.kkojf.kTta dEea [kosbZA

thou esa nq%[k vkrs gSa vKku ds dkj.kA Lok/;k; vKku dks feVkrk gSA og
fparkef.k jRu ls Hkh c<+dj gSA fparkef.k jRu HkkSfrd lqfo/kk,° nsrk gS tcfd Lok/;k;
leLr nq%[kksa ls eqf‰ fnykrk gSA Lok/;k;] 'kqHk /;ku dk vkyEcu gS vr% vkH;arj
ri esa Lok/;k; ds ckn /;ku dgk x;k gSA

(ÉÉ) /;ku
fl/;kua vkReLo:i fpUrue~AfiμvFkkZr~ vkRe&Lo:i ds fpUru dk uke gh

/;ku gSA bldk vfHkizk; gS ,dkxz gksdj fopkj djukA rŸokFkZlw= esa crk;k gSμfl,dkxz
fpUrkfujks/kks /;kue~Afi vFkkZr~ ,dkxz:i ls fpUrk dk fujks/k vFkok inkFkZ ij fopkj
dk dsUÊh;dj.k /;ku gSA ̂ xhrk* esa Jhœ".k vtqZu ls dgrs gSaμfl/;kua fufoZ"k;a eu%Afi
vFkkZr~ eu dks fo"k;ksa ls eq‰ djuk gh /;ku gSA

'kqHk /;ku ds }kjk deks± dh futZjk gksrh gSA deks± dh futZjk ls gh vkRe&'kkfUr gS]
eqf‰ gS] v[k.M vkuUn gSA Hkxoku egkohj us /;ku dks /keZ dk ewy crkrs gq,
dgk gSμ

lhla tgk ljhjLl] tgk ewya nqeLl ;A
lOoLl lk/kq/kEeLl] rgk >k.ka fo/kh;rs̊ µle.klqŸka
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vFkkZr~ tSls euq"; ds 'kjhj esa mldk flj egŸoiw.kZ gS rFkk o`{k esa tM+ eq[; gS oSls
gh lk/kd ds leLr /keks± dk ewy /;ku gSA

LFkkukaxlw= esa /;ku ds pkj Hksn crk;s gSaμvki Hkh crk ldrs gSa fd ;s pkj Hksn
dkSu&dkSu&ls gSa\ iPphl cksy esa vkrs gSa] mÈkhlok° cksy gSA oSls lkekf;d o
izfrÿe.k esa Hkh /;ku [kksyus ds i'pkr~ dgs tkrs gSaA muds uke gSaμ(É) vkŸkZ/;ku]
(Ñ) jkSÊ/;ku] (Ö) /keZ/;ku] (Ü) 'kqDy/;kuA

bu pkjksa esa izFke nks (vkŸkZ o jkSÊ) lalkj&Hkze.k c<+kus okys gSa rFkk vfUre nks
(/keZ o 'kqDy) eks{k&izkfIr ds dkj.k gSaA vki bu pkj /;kuksa dk Lo:i le>us ds
fy, mRlqd gksaxsA gksuk gh pkfg,A Lo:i le>dj gh v'kqHk ls cpdj 'kqHk esa vk
ldsaxsA

(É) vkŸkZ/;kuμlalkj ds HkksxksiHkksx] L=h&iq=&/ku&/kkU;&vyadj.k vkfn dh
izkfIr esa yxs jguk] budk rhoz fpUru djuk] buds fo;ksx esa gk;&=k; djuk] b"V
lkalkfjd oLrqvksa esa jkx vkSj muds fo;ksx esa nq%[k djuk] vfu"V la;ksx vFkkZr~
vufHkyf"kr inkFkks± ds feyus dh laHkkouk ls ;k fey tkus ij nq%[k mRiUu gksuk rFkk
rhoz jksx dks gVkus] vizkIr Hkksxksa dh izkfIr dh ykylk o izkIr Hkksxksa dks fpjLFkk;h j[kus
dh rhoszPNk esa tks eu dh ,dkxzrk gksrh gS rFkk ri&la;e dks nk°o ij yxkdj Hkh
vizkIr Hkksxksa dh izkfIr dh tks ykylk gksrh gS (funku) og vkŸkZ/;ku gSA

(Ñ) jkSÊ/;kuμfgalk] >wB] pksjh] laj{k.kkuqca/kh esa ÿwj ifj.kke j[kus ds fufeŸk ls
tks /;ku gksrk gS ogh jkSÊ/;ku gSA blesa lHkh ikikfrpkjksa dk frjksHkko jgrk gSA jkSÊ/;ku
okyk tho d#.kk] n;k] vuqdEik ls jfgr gksrk gS vkSj iki esa gh vkuUn ekurk gSA ;g
/;ku ik°posa xq.kLFkku rd gksrk gSA

(Ö) /keZ/;kuμtc tho esa jkxHkko dh U;wurk gks tk;s rFkk og vkRe&fpUru esa
yhu jgus yxs rks mlesa /keZ/;ku dk vkfoHkkZo gks tkrk gSA /keZ/;ku vkRe&fodkl dk
izFke pj.k gSA

}kn'kkax:i ftuok.kh ds fofHkÈk fo"k;ksa ij fujUrj fpUru /keZ/;ku gSA
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/keZ/;ku] 'kqDy/;ku dh Hkwfedk gSA /keZ/;kuorhZ tho dks ck· lk/kuksa dk vk/kkj
jgrk gSA vkKkfop;] vik;fop;] foikdfop; o laLFkkufop;μ;s pkj izdkj ds
/keZ/;ku crk;s x;s gSaA

/keZ/;ku ds pkj y{k.k gSaμvkLFkk#fp] fulxZ#fp] lw=#fp o izxk<+#fpA

/keZ/;ku ds pkj vkyEcu gSaμ(É) okpuk] (Ñ) i`PNuk] (Ö) vuqorZuk] vkSj
(Ü) ifjorZukA /keZ/;ku dh pkj vuqisz{kk,° (Hkkouk,°) gSaμ(É) ,dRo Hkkouk]
(Ñ) vfuR; Hkkouk] (Ö) v'kj.k Hkkouk] rFkk (Ü) lalkj HkkoukA

(Ü) 'kqDy/;kuμftl /;ku }kjk vkB izdkj dh deZjt ls vkRek eq‰ cu tkrk
gS] og 'kqDy/;ku gksrk gSA bldk mn; lkrosa xq.kLFkku ds i'pkr~ gh laHko gSA /;ku
ls pfyr u gksuk] lEeksgu voLFkk dk u gksuk] HksnfoKku rFkk vkRek ls loZla;ksxksa dk
i`FkDdj.k] loZmif/k o 'kjhj ls NqVdkjkμ;s lHkh 'kqDy/;kuh ds y{k.k gSaA

'kqDy/;ku ds pkj vkyEcu crk;s gSaμ(É) {kek]  (Ñ) fuyksZHkrk]  (Ö) ljyrk]
rFkk (Ü) e`nqrkA

lk/kdksa dks funsZ'k fn;k x;k gS fd osμ

vÍ #Ìkf.k ofTtŸkk] >k,Ttk lqlekfg,A
/kEelqÙkba >k.kkba] >k.ka ra rq cqgk o,˚

vkŸkZ o jkSÊ/;ku dks NksM+dj /keZ o 'kqDy/;ku dk fpUru djsa] ;gh mŸke
lekf/k gS] Js"B ri gSA

(ÉÑ) O;qRlxZ
dk;k ds eeRo] vklf‰Hkko dks NksM+dj v;ksx dh lk/kukA vkRek ds

lkFk vU;kU; ftrus Hkh lEcU/k gSa lcdks rksM+ nsuk] folftZr dj nsukA blesa (É) 'kjhj
dk] rFkk (Ñ) deZ dk O;qRlxZ fd;k tkrk gSA blds Lo:i ds ckjs esa vkxfed mYys[k
bl izdkj feyrk gSμ

l;.kkl.kBk.ks ok] ts m fHkD[kw u okojsA
dk;Ll fomLlXxks] NÎks lks ifjfdfŸkvks̊
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vFkkZr~ cSBus] [kM+s jgus ;k lksus esa tks lk/kd fdlh izdkj dh ps"Vk ugha djs og NBk
vkH;arj ri dk;&O;qRlxZ gSA

O;qRlxZ esa lkekU; :i ls ÊO; o Hkko&O;qRlxZμ;s nks izdkj vkrs gSaA
ÊO;&O;qRlxZμx.k] nsg] mif/k o Hk‰iku :i pkj izdkj dk gS rFkk d"kk;] lalkj]
deZ] ;ksxμ;s pkj Hkko&O;qRlxZ gSA

vk'kk] r`".kk] Hk;] vklf‰Hkko lHkh dk R;kx O;qRlxZ esa gks tkrk gSA blesa thou
dh ykylk dk R;kx gS vkSj vius vki dk mRlxZ gSA O;qRlxZ ri djus okyk lk/kd
fpUru djrk gS fd 'kjhj vkSj vkRek fHkUu gSA eSa 'kjhj ugha gw°] eSa vkRek gw°A 'kjhj rks
uk'koku] {kf.kd~ gS vkSj vkRek vFkkZr~ eSa 'kk'or] fuR;A

,slk lk/kd eqf‰ ds fudVrj gksrk gqvk eq‰ cu tkrk gSA

vU; ijEijkvksa esa Hkh rikjk/ku dk fo/kku gS ij ,d cgqr cM+k vUrj gS tSu
rikjk/ku esa vkSj vU; ijEijkvksa ds ri esaA tSu&ijEijk esa ri] laoj ds lkFk fuo`fŸk
dh Hkkouk ds lkFk fd;k tkrk gSA vkRek dks Hkkfor cukrs gq,] d"kk;ksa dks R;kxrs gq,
ri djus dk fo/kku gS tSu&ijEijk esaA

ckjg izdkj ds bu riksa ls vius dks rikrs gq, tks eqfuoj gSa] mRœ"V riLoh gSa]
ri'pj.k ds }kjk deZcU/kuksa dks 'kh?kz gVkus okys gSa] iy&iy] {k.k&{k.k eqf‰ ds
fudVrj gksrs tk jgs gSa] mu lHkh dks Hkko&oUnuk dh tk jgh gSA oUnuk dk dkj.k crkrs
gq, lk/kd dfo us crk;k gS fd ;s lHkh lalkj dh dfe;ksa dks Vkydj] Hko&Hkze.k
fufeŸk deZcU/kksa dks dkVdj eks{kxkeh gksaxsA

vkt rd eqf‰&izkIr vkRekvksa ,oa egkfonsg {ks= ds orZeku eks{kxkeh vg±r&
rhFk±dj&dsoyh o eqfu Hkxoarksa dks vkt ds fnu ge lHkh viuk dksfV'k% oUnu dj]
bl oUnuk }kjk ,d /;s; fuf'pr djus ds fy, ladfYir gks tk;sa fd ge Hkh mUgha ds
}kjk crk;s x;s iz'kLr /keZ&iFk ij fujUrj c<+saxsA

vkuUn gh vkuUn!



izopu á

vkRe&ca/kqvksa!

ftuok.kh tudY;k.kh] fo'ofgrdkfj.kh] izk.khek= rkfj.kh gSA lalkj ca/ku:i gS]
bl ca/ku ls eqf‰ dk mik; crkrh gS ftuok.khA ca/ku dks dSls gVkuk\ feF;kRo dks
dSls ?kVkuk\ vkReHkko dks dSls c<+kuk\ bl rjg ds lHkh iz'uksa ds lek/kku ;g ok.kh
nsrh gSA eksg dk LoHkko gS ck°/ks j[kuk vkSj vkRek dk LoHkko gSμeq‰ jgukA cº vkRek
dks pkfg, 'kjhj dk lg;ksx D;ksafd 'kjhj ds fcuk lk/kuk gks ugha ldrh ij tc 'kjhj
feyrk gS vkRek dks rks eu vkSj bfUÊ;k° vkRek dks foHkko esa ykus ds fy, epyrh jgrh
gSa] tksj ekjrh jgrh gSaA 'kjhj Lo;a iqn~xyfiaM gksus ls og tho dks eksg&ek;k ls vko`r
dj Lo;a iqn~xykuUnh cu lkalkfjd lq[kksa esa jp&ipdj fujUrj HkoHkze.k djkrk jgrk
gS vkSj tho foo'k&lk bl Hk°oj pÿ esa Q°ldj pkSjklh ds pDdj dkVrk tkrk gSA
vukfndky ls ;gh py jgk gSA

  tku vpaHkks dkSu\
vc tc vusd 'kqHk la;ksx feys gSa rks bl pÿ dks dkVus dk iq#"kkFkZ djuk gSA

ekuo dk pksyk] larksa dk lRlax] Jqrok.kh dk la;ksx-----bruk lc dqN gksrs gq, Hkh
papy eu vkSj fo"k;h bfUÊ;k° dSls iki dk;ks± esa gh je.k djrs gq, exu jgrh gSa] ;g
vk'p;Z dk fo"k; gSA dfo tljkt th dgrs gSaμ

nl }kjs dk fiatjk] rkesa iaNh ikSuA
jgu vpaHkks gS tlk] tku vpaHkks dkSu\

ckr ;gh gSμnl }kjksa ds gksrs gq, Hkh izk.k:ih iaNh 'kjhj:ih fiatjs esa dSn jgrk
gS] mM+rk ugha] LoPNan ugha curkA dkj.k gSμfiatjs dk eksgA oSls gh eks{k ds fdrus&fdrus

lqŸka xaFkafr x.kgjk
(bUÊHkwfr xkSre)
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ekxZ gSa ij tho:ih iaNh] 'kjhj:ih fiatjs esa lkalkfjd eksg&ek;k ds dkj.k fuR;
vklf‰Hkko ls iki dk;ks± esa yxk jgrk gSA

ekuo dks ca/ku&eq‰ djkus dh Hkkouk ls izHkq us vusd ljy ls ljy fof/k&
fo/kku crk, gSa vkSj muesa esjh n`f"V esa lcls ljy vFkkZr~ ljyre fo/kku gS xq.khtuksa
dh HkkooUnukA ^cM+h lk/kq oUnuk* esa Hkh ;gh n`f"Vdks.k j[kk x;k gSA

vkxs dh nks dfM+;ksa esa orZeku ftu&'kklu ds pkSchl rhFk±djksa ds x.k/kj Hkxoarksa
dk Lej.k djrs gq,] oUnu djrs gq, 'kkluifr Hkxoku egkohj ds xkSrekfnd x.k/kjksa
dk Lej.k dj mUgsa f'kolq[k iznkrk] 'kk'or vkuUn ds nkrk crk;k gSA ;g lR; Hkh gSA
xkSre uke dh gh bruh efgek gS fd HkkoiwoZd Lej.k dj] xq.kdhrZu djus ij
euokafNr Qy dh izkfIr dh tk ldrh gSA

pkSchls ftuuk] lxyka gh x.k/kkjA
pkSng lkS us ckou] rs iz.kewa lq[kdkj˚ â˚

ftu&'kklu uk;d] /kU; Jh ohj ftuanA
xkSrekfnd    x.k/kj]    orkZ;ks    vkuUn˚ä˚

orZeku pkSchl rhFk±dj HkxoUrksa ds dqy pkSng lkS ckou x.k/kj crk, x, gSaA
izR;sd rhFk±dj ds x.k/kjksa dh la[;k o izFke x.k/kj ds uke bl izdkj gSaμ

rhFk±dj uke izFke x.k/kj dqy x.k/kj la[;k

É- Jh Ω"kHk nso th Ω"kHklsu th äÜ
Ñ- Jh vftr ukFk th flaglsu th ãå
Ö- Jh laHko ukFk th pk# th ÉåÑ
Ü- Jh vfHkuUnu ukFk th otzukHk th ÉÉà
á- Jh lqefr ukFk th pej th Éåå
à- Jh i˘izHk ukFk th lqozr th Éåâ
â- Jh lqik'oZ ukFk th fonHkZ th ãá
ä- Jh pUÊizHk ukFk th fnud.kZ th ãÖ
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ã- Jh lqfof/k ukFk th ck# th ää
Éå- Jh 'khry ukFk th vkuan th äÉ
ÉÉ- Jh Js;kal ukFk th xkSre th âà
ÉÑ- Jh oklqiwT; Lokeh th lq/keZ th àà
ÉÖ- Jh foey ukFk th feUnj th áá
ÉÜ- Jh vuUr ukFk th t'kks/kj th áå
Éá- Jh /keZ ukFk th vfj"V th ÜÖ
Éà- Jh 'kkafr ukFk th pÿkizHk th Öà
Éâ- Jh dqaFkq ukFk th 'kEHkq th Öâ
Éä- Jh vjg ukFk th dqEHk th ÖÖ
Éã- Jh efYy ukFk th Hkhlx th Ñä
Ñå- Jh eqfulqozr Lokeh th bUÊdqaHk th Éä
ÑÉ- Jh ufe ukFk th dqaHk th Éâ
ÑÑ- Jh vfj"Vusfe th cz„nŸk th (ojnŸk th) Éä
ÑÖ- Jh ik'oZ ukFk th vk;ZfnÈk th ä
ÑÜ- Jh egkohj Lokeh th bUÊHkwfr ^xkSre* ÉÉ

  fdls dgrs gSa x.k/kj\
ftu x.k/kjksa dks ml egku~ ;qxizoŸkZd vkpk;Z us ueu fd;k] mudk Kku dj ysuk

gekjs fy, vko';d gSA fdls dgrs gSa x.k/kj\ ̂ x.k/kj* esa nks in gSaμ^x.k* ,oa ̂ /kj*A
^x.k* dk vFkZ gS lewg] >qaM] ny vkSj ^/kj* dk vFkZ gS j[kus okyk] /kkj.k djus
okykA bldk 'kkfCnd vFkZ gqvkμog O;f‰ tks fdlh lewg] ny dk uk;d gksA
;gk° ^x.k/kj* 'kCn dk fof'k"V Hkko esa iz;ksx fd;k x;k gSA og mRœ"V lk/kd tks
vkRe&dY;k.k djus okys fdlh lk/kd&lewg dh lkj.kk&okj.kk&/kkj.kk djrk gks]
x.k/kj gksrk gSA x.k/kj bl lk/kd&lewg dk uk;d] eqf[k;k] izeq[k Hkh gksrk gSA rhFk±dj
ds ckn lewg ds lk/kq&lk/ohoàn vius x.k/kj dh vkKk esa gh /keZ ekurs gSaA
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x.k dgrs gSa ,d gh izdkj dh okpuk okys lk/kqvksa ds leqnk; dksA ,d x.k/kj
bl rjg ds ,d lk/kq&leqnk; dh O;oLFkk dk lapkyu djrk gSA O;oLFkk ds vfrfj‰
x.k/kj vius le; esa ohrjkx&ok.kh dks lw=:i nsrs gSaA dgk Hkh gSμflvRFka Hkklb
vjgk] lqŸka xaFkafr x.kgj fum.kaAfi vFkkZr~ vfjgar vFkZ:i esa ok.kh mPpkjrs gSa vkSj
x.k/kj mUgsa lw=:i esa xzafFkr djrs gSaA tSlk fd iwoZ esa crk;k FkkμizHkq egkohj ds X;kjg
x.k/kj Fks] bu X;kjg x.k/kjksa esa loZizFke ,oa izeq[k FksμbUÊHkwfr ^xkSre*A

  egkohj ds izFke x.k/kjμ^bUÊHkwfr xkSre*
bUÊHkwfr Hkxoku egkohj ds izFke f'k"; rks ugha ij izFke lqf'k"; FksA izFke lqf'k";

blfy, fd xkSre ls iwoZ xkS'kkyd izHkq dk f'k"; cuk Fkk ij og dqf'k"; flº gqvkA
Hkxoku dk gh vidkj djus okyk gqvkA

bUÊHkwfr tc izHkq ds lEeq[k vk, Fks ml le; nh{kk ds Hkko ls ugha vk, FksA os rks
vk, Fks izHkq ds fy, eu esa 'k=qHkko ysdj] djuk pkgrs Fks 'kkL=kFkZ] ns[kuk pkgrs Fks izHkq
dks vius lEeq[k ijkLr gksrs] ij gks x;k fcydqy foijhr vFkkZr~ izHkq ds vfr'k; ls
izHkkfor xkSre izHkq ds ikou pj.kksa esa ogha lefiZr gks x,A

vn~Hkqr] vykSfdd] fojkV~ O;f‰Ro okys egkiq#"k bUÊHkwfr ^xkSre* ds lEiw.kZ
O;f‰Ro dk ifjp; nsuk ft‡k ;k 'kCnksa ds o'k dh ckr ugha gSA xkSre xks=h;
czk„.k&dqy esa tUe ds dkj.k ;s ̂ xkSre* dgyk,A ;s osn&fo|k ds ,d iz[;kr ikjaxr
fo}ku~&vkpk;Z FksA ik°p lkS osnikBh iafMr&iq= czk„.k muls osnksa dk xw<+ Kku izkIr djus
gsrq muds ikl fu;fer v/;;u djrs FksA

  ;K dk vk;kstu
ftu fnuksa Je.k Hkxoku egkohj dks dSoY; dh izkfIr gqbZ] mUgha fnuksa vikik uxj

ds fuoklh lksfey uked ,d /kuk<~; czk„.k us vius ;gk° ,d cgqr cM+s ;K dk
vk;kstu fd;kA ml le; rd deZdkaM ,oa ;Kkfn vuq"Bku esa vfrfu".kkr ,oa
osn&fo|k esa ikjaxr gksus ds dkj.k bUÊHkwfr dh ;'kksxkFkk n'kksa fn'kkvksa esa QSy pqdh FkhA
dksbZ Hkh ,slk oknh ugha cpk tks muls okn esa ijkLr u gqvk gks vr% xkSre rc
oknh&dsljh] oknh&eku&enZd] ljLorh&daBkHkj.k] okfn&en&xatu] okfn&xt&flag]



lqŸka xaFkafr x.kgjk ✽ 85 ✽

iafMr f'kjksef.k vkfn mikf/k;ksa ls lEcksf/kr fd;s tkrs FksA okfn ds okn&eku&enZu esa
rc czk„.k leqnk; esa muds rqY; dksbZ vU; ugha FkkA

lksfey us vius ;K ds vuq"Bku gsrq ,sls egku~ iafMr bUÊHkwfr dks cqyk;k vkSj lkFk
gh vfXuHkwfr] ok;qHkwfr (nksuksa bUÊHkwfr ds Hkzkrk)] O;‰] lq/kekZ] eafMr] ekS;Ziq=]
vdafir] vpyHkzkr] esrk;Z ,oa izHkkl uke ds nl vU; egkfnXxt iafMrksa dks Hkh ;K
esa cqyk;k x;kA lqfo'kky ;K ds vk;kstu ,oa bUÊHkwfr tSls mn~HkÍ vkpk;ks± dh dhfrZ
ls vkœ"V gksdj nwj&nwj ds vusd izns'kksa ls vikj tu&lewg vikik uxj dh vksj rc
meM+ iM+kA

  bUÊkfn ds foekuksa dk vkxeu
bUÊHkwfr ds funsZ'ku esa ;K izkjEHk gqvkA xxueaMy lglzksa d.Bksa ls fudyh leosr

osn&ea=ksa dh /ofu ls xqatk;eku gksus yxkA ;K esa vkgqfr ds :i esa nh xbZ e.kksa (Üå
lsj dk ,d e.k) lqxaf/kr ÊO;ksa ls n'kksa fn'kk,° lqxaf/kr&lqokflr gks mBhaA ;K ds mBrs
gq, /kwe ls xxu ,slk yxk ekuks es?kkPNkfnr gks x;k gksA mifLFkr turk Hkh ;K ds ml
okrkoj.k ls eqX/k&lh cuh gqbZ FkhA

lglk vkdk'keaMy esa lglzksa lw;ks± dk izdk'k ,d lkFk Hkj x;kA ;K&eaMi esa
mifLFkr lHkh tu xxueaMy dh vksj fugkjus yxsA lHkh dh vk°[ksa ,d vn~Hkqr izdk'k
ls pqaf/k;k°&lh xb±A xxu nsoksa ds nsnhI;eku foeku ls txexk x;k FkkA lHkh yksx
lksfey ds HkkX; ,oa xkSre ds vuq"Bku dh iz'kalk djus yxsμfldSlk fo}ku~ iafMr gS\
fdruh 'kf‰ gS mlds ea=ksPpkj.k ,oa vuq"Bkfud fÿ;kvksa esa! nsoyksd ds bUÊkfn lHkh
nsoksa dks lk{kkr~ ;K esa vkuk iM+kA vkt rd tks ugha ns[kk] og vkt ns[k fy;kA /kU;
gS lksfey ftlus ,slk fo'kky vuq"Bku djok;k vkSj /kU; gS bUÊHkwfr vkfn iafMr
ftudh ;K&fÿ;kvksa ds cy ls nso f[kaps pys vk,Afi

iz'kalk vgadkj dks txkrh gSA xkSre us Hkh tu&tu ds eq[kksPpkfjr iz'kalk&'kCnksa
dks lqukA lkspkμ^;g gqvk esjs Kku] esjh fo}Ÿkk] esjs ikafMR; dk lk{kkr~ peRdkj! eSa
tkurk Fkk] eSa loZK gw°] vc lHkh tku x,A lcdks ekuuk iM+sxk fd esjs tSlk Kkuh nwljk
dksbZ ugha gSA*
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og lksfey ls cksykμflgeus rqEgkjs ;K dk vuq"Bku dj rqEgkjs HkkX; dks txk fn;k
gSA ns[kks] gekjs Kkucy ls nsorkfn Hkh rqEgkjs ;K esa viuk Hkkx xzg.k djus lk{kkr~
l'kjhj vk jgs gSaAfi

ea=ksPpkj ds Loj vc vkSj vf/kd rst dj fn;s x,A yx jgk Fkk tSls lHkh viuh
vkokt nsoksa rd igq°pkdj gh ekusaxsA vk°[ksa vHkh Hkh lHkh dh vkdk'k&LFky esa gh fLFkj
FkhaA foeku fudV] fudVrj] fudVre vk, vkSj vxys dqN gh {k.kksa esa QjkZVs Hkjrs gq,
;K&LFky ds ≈ij gksrs gq, vkxs pys x,A lcus ns[kk ;g] lHkh ds Loj ean iM+ x,]
ea=ksPpkj esa vc og mRlkg rst ugha jg x;kA fujk'k vkSj grk'k y{k&y{k ykspu
lksfey vkSj bUÊHkwfr vkfn if.Mrksa dh vksj mB x,A

  nso&foeku dgha vkSj ! Hkzkafr feVh rks vpjt c<+k
dqN gh {k.kksa i'pkr~ nso&foeku fdlh fudVLFk LFkku ij mrjrs fn[kkbZ iM+sA

bUÊHkwfr vpjt esa iM+ x,A nso&foeku ;K&LFky ij D;ksa ugha mrjs\ vkxs D;ksa pys
x,\ FkksM+h nwj tkdj mrjus dk nsoksa dk D;k iz;kstu\ D;k os ogk° ls pydj ;gk°
vk;saxs ij ,slk dSls gks ldrk gS\ D;k os ekxZ Hkwy x,\ ij x, rks b/kj ls gh FksA D;k
mudh Lej.k&'kf‰ pwd xbZ gS\

tulewg ds fy, rks os foeku fof'k"V dkSrqd gh Fks vr% ,df=r tu vc
;K&LFky dks NksM+ m/kj tkus yxs] tgk° nso&foeku mrjs FksA

bUÊHkwfr dks vk'p;Z rks Fkk gh vc vkos'k Hkh vk x;kA mlus vius fo|kFkhZ f'k";ksa
dks dgkμflrqeesa ls dqN Nk= tkvks vkSj Nkuchu dj crkvks fd ckr D;k gS\fi

  tks ns[kk] vfoLej.kh; ns[kk
f'k{kkFkhZ ogk° x, rks ogk° tks dqN vk'p;Ztud vfoLej.kh; ns[kk mls vius

xq#nso bUÊHkwfr dks lqukrs gq, cksysμflogk° loZK Je.k Hkxoku egkohj i/kkjs gq, gSaA
mUgsa dSoY; dh izkfIr gqbZ gSA vc os yksdkyksd ds] pjkpj ds rhuksa dkyksa dk fooj.k
gLrkeydor~ tku ldrs gSaA mUgha ds leolj.k dh jpuk dh xbZ gSA leLr nsox.k
ogha i/kkjs gSaAfi
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  dkSu gS ;g egkohj\
;g lqudj bUÊHkwfr dk rst vpkud ean iM+ x;kA vUnj dk vgadkj Hkh dqN uhps

mrj x;k ij vkos'kHkko ÿks/k esa cnyus yxkA f'k";ksa us tc izHkq egkohj ds vkHkkeaMy
dh T;ksfr] v"V&izfrgk;Z] Lo.kZ&jRu ls eafMr leolj.k dh ckrsa lqukb± rks mudk
vUrj~ mQku [kkus yxkA eu esa lkspkμ^loZK rks eSa gw°] ;g loZK dgk° ls vk x;k\
yxrk gS dksbZ cgqr cM+k ek;koh] ,sUÊtkfyd (bUÊtkfy;k) gS ftlus nsoksa rd dks Ny
fy;k gS vkSj os mls loZK le> cSBs gSaA eSa vHkh tkdj nsoksa ds Hkze dks nwj djrk gw°A
,sls&,sls tfVy iz'uksa dh >M+h yxkrk gw° fd mldh loZKrk dk vkoj.k NÈk ls VwVdj
fc[kj tk,A esjs lkeus Hkyk og D;k Bgj ldrk gS\ vHkh mls ijkLr dj viuk
flDdk tekrk gw°A*

pys bUÊHkwfr izHkq egkohj ds leolj.k dh vksjA vius ikafMR; ds vuq:i
ihroL=] ;Kksiohr vkfn mUgksaus /kkj.k dj j[ks FksA ik°p lkS f'k";ksa dk leqnk; muds
ihNs FkkA mudk deaMy fdlh ,d f'k"; ds gkFk esa Fkk rks ,d vU; f'k"; N= fy,
gq, muds lkFk py jgk FkkA os lHkh f'k{kkFkhZ&f'k"; bUÊHkwfr dh vusd izdkj ls t;dkj
djrs gq, py jgs FksA pyrs gq, bUÊHkwfr ds eu esa vusd ladYi&fodYi iui jgs
Fks&feV jgs FksA

  ;s egkohj gh vafre rhFk±dj gSa  !
pyrs gq, tc os leolj.k ds fudV igq°ps rks nax jg x,A v"V&egkizfrgk;Z vkSj

vykSfdd ,s'o;Z] egkohj vkSj bl leolj.k us ml iafMr dks ,d iy ds fy, ew<+
cuk fn;kA os lhf<+;ksa ds fudV gh vpy [kM+s gks viyd izHkq dks fugkjus yxsA
lkspkμ^;g eSa dgk° vk x;k\ ;g egkohj gSa ;k cz„k\ ij cz„k rks o`º gSa rks D;k fo".kq
gSa\ ij fo".kq rks ';ke jax ds gSa vkSj ;s rIr Lo.kZ tSls Lof.kZe jax dsA egs'oj ;s gks
ugha ldrs D;ksafd os rks lagkjd gSa vkSj budk psgjk rks ve`r&jl dk >juk gSA lw;Z ds
leku rstLoh gSa ij lw;Z ugha gSa D;ksafd lw;Z rks tyk nsrk gS vkSj ;s rks 'kkar gSaA pUÊ Hkh
;s ugha D;ksafd pUÊ rks ldyad gS vkSj ;s fu"dyad gSaA dkenso v'kjhjh gS vr%
dkenso Hkh ;s gks ugha ldrs] rks D;k ;s gh loZxq.k&lEiÈk vkSj lHkh nks"kksa ls jfgr vafre
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rhFk±dj gSa\ fuf'pr gh ,slk gh gS rks fQj esjk rks ;gk° vkuk fu"Qy gks tk,xkA vc
fcuk dqN cksys okil tkrk gw° rks esjk rks lkjk vftZr&;'k feÍh esa fey tk,xkA yksx
eq>s ^iyk;u djus okyk* dgsaxsA cM+h Hkwy dj nh eSaus ;gk° vkdjA ykSVdj tk ugha
ldrk vkSj bUgsa ijkLr dj ugha ldrkA vc rks dksbZ peRdkj gh esjs ;'k] esjs
eku&lEeku dh j{kk dj ldrk gSA*

  fllkx;a lq vkxrafi
b/kj xkSre dh ;g fopkj/kkjk py jgh Fkh fd rHkh izHkq us dgkμflgs bUÊHkwfr

xkSre! fllkx;a lq vkxraAfi vFkkZr~ gs bUÊHkwfr xkSre! ^Lo&ij* dY;k.kdkjh gksus ls
rqEgkjk vkxeu vPNk gS] ykHkdkjh gSAfi izHkq rks loZK Fks] tkurs Fks fd ;s nh{kk ysdj
viuh vkRek rks Hkkfor djsaxs lkFk gh tu&tu ds fy, dY;k.k dk iFk Hkh iz'kLr
djsaxsA

bUÊHkwfr us lkspkμ^vk'p;Z gS! ;s esjk uke Hkh tkurs gSaA* ij dqN gh iyksa ckn
fopkj vk;kμ^esjs uke dks dkSu ugha tkurkA esjs ikafMR; ds dkj.k lkjh nqfu;k eq>s
tkurh gSA* muds vUnj ds vgaHkko us iqu% flj mBk fy;k FkkA ;g Hkh eksgdeZ ds mn;
dk gh izrki gSA deZ tc rd mn; esa ugha vkrs] fu>Zfjr ugha gks ldrsA deZ dHkh Lor%
mn; esa vk tkrs gSa vkSj Hkksxs tkdj fu>Zfjr gksrs gSa rks dHkh lk/kd mUgsa tcjnLrh
[khapdj mn; esa ykus dh lk/kuk dj mnhj.kk }kjk mn; esa ys vkrs gSaA

  deksZn; ds Hkksx ij jksd O;FkZ gS  !
dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd deZ mn; esa vkrs gSa ij Hkksxrs le; mu ij jksd

yxk nh tkrh gSA cM+h [kq'kh gksrh gS fd pyks vkin~ Vyh] jksx feVkA D;k okLro esa
vkin~ Vy tkrh gS\ ugha] jksdh gqbZ ml vkin~ dks rks iqu% vkxs ;k fdlh vU; tUe esa
C;kt lfgr Hkksxuk gh iM+rk gSA

Hkxoku egkohj dks nh{kk ds i'pkr~ igyk milxZ tc vk;k rks bUÊ us mls chp
esa gh jksd fn;kA milxZ nsus okyk Fkk ,d XokykA mls xkS&nksgu djus vius ?kj tkuk
FkkA cSyksa dh ,d tksM+h mlds ikl Fkh] og mls lkFk ys tkuk ugha pkgrk Fkk vr%
egkohj ds ikl NksM+ x;k vkSj dg x;k fd budk /;ku j[kukA egkohj rks Lo;a



lqŸka xaFkafr x.kgjk ✽ 89 ✽

/;kueXu Fks] lk/kukyhu FksA mUgsa dqN irk gh ugha pyk fd D;k gks pqdk gS vkSj cSy Fks
fd pqipki f[kld x,A tkuoj Fks] papy Fks] taxy esa pys x,A

Xokyk xk;ksa dks nqgdj okil vk;k rks cSy ogk° ugha FksA jkrHkj b/kj&m/kj [kwc <w°<+k
ij os ugha feysA izkr%dky mlus ns[kk rks ik;k fd cSy rks izHkq ds ikl gh [kM+s gSaA
lkspkμ^pksj gS] cSy ysdj 'kk;n Hkkxuk pkgrk FkkA /;ku rks bldk <ksax yxrk gSA*
fy;k pkcqd gkFk esaA ihVuk pkgrk Fkk izHkq dksA bUÊ dk vklu MksykA mUgksaus Lo;a
vkdj Xokys dk gkFk idM+ fy;k] jksd fn;k mls] Hkst fn;k mls le>k&cq>kdj okil
?kjA izHkq ls gkFk tksM+dj bUÊ us dgkμflizHkq! vHkh&vHkh rks vkius nh{kk yh gS vkSj ;g
milxZ vk x;kA vkxs u tkus fdrus&fdrus] dSls&dSls milxZ vk;saxs\ vki vkKk djsa
rks eSa vkidh lsok esa jgdj muls vkidh j{kk d:°] mu milxks± dks nwj dj nw°] jksd nw°Afi

izHkq cksysμflnsosUÊ! ;g lgh gS fd rqe blds fy, lkeF;Z j[krs gksA milxZ vk;saxs
vkSj rqe mUgsa jksd yksxs ij ;g crkvks fd D;k os milxZ fQj dHkh Hkh] fdlh Hkh tUe
esa iqu% ugha vk;saxs\ D;k rqe mUgsa lnk&lnk ds fy, jksd yksxs\fi

bUÊ us dgkμfl,slk rks dSls gks ldrk gS izHkq! ftlus Hkh tks fd;k gS] og rks mls
Hkksxuk gh iM+sxkA vkt ugha rks dy] dy ugha rks ijlksaAfi

  deksZn; tc gks rks--------!
deZ rks gesa Hkh Hkksxus iM+rs gSa vkSj vkidks HkhA ca/kqvksa! vki v'kqHk deks± ds mn;

esa vkus ij tc mUgsa Hkksxrs gSa rks ekjs O;Fkk ds iRFkj&iRFkj dks ;kn djrs gSaA guqeku th
dks izlkn p<+krs gSa] HkS:° th ds ekyhiÈkk yxkrs gSa] 'kfu'pj th dks rsy p<+krs gSa] ihrj
th dks ikuh nsrs gSa vkSj Hkh u tkus dgk°&dgk°] fdu&fdu dh eukSrh djrs fQjrs gSaA
dHkh&dHkh rks gtkjksa&yk[kksa dh ijlknh] Hkksxkoyh dks feVkus fufeŸk ykSfdd
nsoh&nsorkvksa ds p<+k nh tkrh gSA txg&txg HkVddj js[k esa es[k nsus dk] mn; esa vk
jgs deks± dks jksdus dk iz;Ru djrs gSa ij igyh ckr rks ;g fd vf/kdka'k nsoksa esa bUgsa
jksdus dh 'kf‰ gh ugha gksrh] dqNsd nsoksa esa 'kk;n gks ij fu'p; lef>, fd lnk&lnk
ds fy, rks os Hkh jksd ugha ik;saxs] ,slh 'kf‰ rks fdlh esa gks gh ugha ldrhA vLFkk;h]
fdlh lhfer vof/k ds fy, mUgsa tcjnLrh jksdk Hkh rks C;kt lfgr Qy Hkksxuk gh
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iM+sxkA vPNk rks ;g gS fd mUgsa mlh le; Hkksx fy;k tk, vkSj Hkksxrs le; iz;Ru fd;k
tk, fd eu leHkkoksa esa je.k djsA iq#"kkFkZ ;fn dj ldsa rks c°/ks deks± dks] futZjk ds ÉÑ
Hksnksa ds }kjk mn; esa vkus ls iwoZ gh mn; esa ykdj mUgsa fu>Zfjr dj nsa vFkok muds :i
dks 'kqHk ifj.kkeksa esa iz;RuiwoZd ifjofrZr dj nsaA

mnkgj.k ds fy,] eku ysa osnuh; deZ dk mn; vkt] dy] ijlksa dHkh Hkh vkxs
vkus okys le; esa gksus okyk gS rks mls miokl] csyk] rsyk vkfn ri ds :i esa igys
gh Hkksx yhft,A og tc mn; esa vkrk rks tkus D;k xqy f[kykrk] fdl&fdl rjg ls
d"V Hkksxuk iM+rk ij vkius Hkksx ls iwoZ gh mlds :i dk ifjorZu dj miokl vkfn
ds :i esa Hkksx fy;k rks os deZ fu>Zfjr gks tk;saxsA

  lE;Xǹf"V gh lek/kku gS
ca/kqvksa! ;fn vkius vius vki dks lE;Xn`f"V cuk fy;k rks ;s lkjh ckrsa vki Lor%

djus yx tk;saxs] ykSfdd nsoh&nsorkvksa dks vkidk eukuk] izlkn p<+kuk Lor% lekIr
gks tk,xkA blds foijhr ftrus T;knk mu ykSfdd nsoksa dh ekurk j[ksaxs] os nso mruk
gh T;knk vkidks ijs'kku djsaxsA Hkwy tkb, bUgsa vkSj iwjh Jºk ds lkFk nso vfjgar dks
eu esa LFkku ns nhft,] dY;k.k fuf'pr gSA

ihify;k°&dyka esa gekjk pkrqekZl FkkA eÊkl ls ,d Jkod&ifjokj xq#&n'kZukFkZ
vk;kA n'kZu&oUnu fd;kA izopu lqukA e/;k  esa Jkfodk us vkdj eq>s
dgkμflegkjkt! cgqr ijs'kkuh esa gw° bl le;] vki gh dksbZ ekxZ lq>kb;sAfi

eSaus ckbZ ls iwNkμflD;k ckr gS ckbZ th\fi

mlus crk;kμflvkids Jkod th ds fi.M esa ihrj vkdj fojkteku gks x, gSaA
ihrj ds lkFk vkSj Hkh dksbZ gSA iwjs ifjokj dks nq%[k ns jgk gSA txg&txg HkVds]
Vksus&VksVds djk,] gtkjksa #i;s Qw°ds ij fLFkfr budh oSlh dh oSlh gSA ge lHkh iw.kZ
:i ls grk'k vkSj fujk'k gks pqds gSaA ;s vc dke&/ka/ks ij tkrs ugha] budh vuqifLFkfr
esa /ka/kk Hkh yxHkx pkSiV gks x;k gSA enn djus okyk gekjs vkSj dksbZ ugha gSA vki gh
dqN djsa] cM+h Hkkjh œik gksxh vkidhAfi
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eSaus dgkμflckbZ th! feF;kRoHkko dk R;kxdj ykSfdd nsoh&nsorkvksa dks eukuk]
Vk.kk&Vwe.kk] Mksjk&MkaMk can dj nhft,A lE;DRo dks /kkj.k dfj,A vfjgar dks nso]
fuxz±Fk dks xq# vkSj dsoyh&ftu&iz:fir ok.kh dks /keZ ekfu,A n`<+rk ls bldk ikyu
djds nsf[k,A /keZ dk ifj.kke] Jºk dk Qy vo'; feysxkAfi

iwjs ifjokj us feF;kRoh nso nsork dh iwtk vpZuk djus ds R;kx xzg.k dj fy;sA
deZokn vkSj ohrjkx /keZ ij n`<+ Jºk fLFkj dj yhA

dy gh ml cgu ds lekpkj vk,A ln~xq#] lºeZ ,oa vg±r esa Jºk&fu"Bk rFkk
/keZ ds dk;ks± esa #fp c<+kus ls lkjh leL;k,° gy gks xb±A nsoh&izdksi vc fcydqy feV
x;k gSA LokLF; lHkh dk vuqdwy py jgk gS vkSj /ka/kk Hkh iVjh ij vk x;k gSA

ca/kqvksa! feF;kRo T;knk rks deZca/ku T;knk gksaxs gh] nq%[k vf/kd Hkksxuk gh iM+sxk
ij dqnsoksa dks ekusaxs gh ugha] feF;kǹf"V j[ksaxs gh ugha rks dqN fcxM+sxk Hkh ughaA lE;DRo
vk x;k] Jºk n`<+ cu xbZμ^vfjgarks egnsoks* ij] rks ;s ykSfdd nso Lo;a vkidh lsok
djsaxsA pkfg, vVwV fo'okl] n`<+ vkLFkk] etcwr JºkA

deksZn; gqvk rks xkSre dk vgadkj fQj tx x;kμ^eSa txr~&fo[;kr! egkohj rks
eq>s tkusaxs ghA fQj fopkj fd;k] uke rks esjk lHkh tkurs gh gSa] uke ls iqdkjk rks D;k
cM+h ckr\ esjs eu ds Hkkoksa dks tku tk,° rks eSa ekuw° fd ;s loZK gSaA*

  eu dh 'kadk dk lek/kku
rHkh izHkq cksysμflgs xkSre! D;k rqEgkjs eu esa ;g 'kadk gS fd vkRek dk vfLrRo

gS ;k ugha\ tc og ?kV&iV vkfn dh rjg izR;{k fn[kkbZ ugha nsrk rks mldk vfLrRo
ugha gS] ,slk gh ekuuk pkfg,A D;k ;gh ckr rqEgkjs eu esa gS\fi

xkSre Hkko&foHkksj gks x,A muds eu esa blh leL;k ij fopkj&la?k"kZ py jgk
FkkA ;gh 'kadk muds fny&fnekx esa mB jgh FkhA fdruk le; gks x;k Fkk bl ij
fpUru djrs&djrs ij vkt rd mUgksaus eu esa mB jgh bl 'kadk dks izdV ugha fd;k
Fkk] fdlh dks crk;k ugha Fkk] izHkq us mls tku fy;kA xkSre eku x, fd egkohj fu'p;
gh loZK gSaA
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  ̂ eSa* dh vuqHkwfr gh vkRek gS !
izHkq bl ij cksysμflbUÊHkwrs! rqEgkjs varj~ esa tho ds vfLrRo vkSj vukfLrRo dh

tks ≈gkiksg gS] mlh ls flº gksrk gS fd tho gSA rqEgkjs eu esa ;g tks la'k; mBk mldk
ewy dkj.k ;g gS fd rqeus osn dh Ωpkvksa ds okLrfod vFkZ dks ‚n;axe ugha fd;kA
ogk° vk;k gSμ

foKku?ku ,osrsH;ks] HkwrsH;% leqRFkk;A
rkU;sokuq fou';fr] u iszR; laKkfLr˚

tgk° ls 'kadk mRiÈk gqbZ og pht D;k gS\ ogh rks vkRek gSA rqe tc dgrs gksμ
^eSa vk;k] eSa x;k] eSa izlÈk gw°] eSa ;g djuk pkgrk gw°] rks bu lc esa ;g ^eSa* dkSu gS\
^vga cz„kfLe !* ;gh tks ̂ eSa* dh vuqHkwfr gS] ogh rks vkRek gSA vkRek dh gh vfHkO;f‰
gS ;g ^eSa* 'kCn dk mPpkj.kA Kku] mi;ksx ,oa psruk&y{k.k ls vkRek dk Lo:i
fu/kkZfjr fd;k x;k gSA

  xkSre izHkq pj.kksa esa lefiZr
'kadk dk lek/kku gks x;kA vk, Fks bUÊHkwfr ogk° izHkq dks ijkLr djus ij Lo;a dks

lefiZr dj cSBs izHkq pj.kksa esaA vk, Fks 'k=qHkko ysdj ij ureLrd gks x, muds le{kA
naHk Fkk fd okn djds ijkLr d:°xk ij naHk Lo;a gh u"V gks x;kA vUrj~ esa ln~Kku dh
T;ksfr ty mBhA feF;kRo dh dkjk dks rksM+dj lE;Xn'kZu ds lq[kklu ij vklhu gks
x;sA ru vkSj eu ls iapkax uekdj cksysμflizHkq! vki loZK gSa] vkius esjs eu dh xgjkbZ
esa fNih 'kadkvksa dk lek/kku dj esjs eu dks larqf"V iznku dh gSA Hkxou~! eSa vc bu
ikou pj.kksa dh 'kj.k NksM+dj vU;= dgha Hkh tkuk ugha pkgrkA vkius esjs vUrj~ ds
Kku&p{kqvksa dks iw.kZr% m?kkM+ fn;k gS vr% esjk ;g thou vkidks lefiZr gSA eSa vki
gh dh rjg dk lk/kd&thou vkids lkfÈk/; esa fcrkuk pkgrk gw°Afi

  vgk lqga nsok.kqfIi, !
ca/kqvksa! izHkq us ;g ugha dgk fd QqrhZ ls vk tkvks] lq[kh cu tkvksxsA tks vkuUn

lk/kd thou esa gS] og vU;= dgk°\ vkt rks f'k"; dh pkguk esa cM+s&cM+s fnXxt
lk/kd] ftuesa vkpk;Z ,oa mik/;k; Hkh gks ldrs gSa] tkus D;k&D;k djrs gSa vkSj FkksM+h
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Hkh vk'kk dh fdj.k pedh rks ^>V cUnksys iV nh{kk* djok nsrs gSaA izHkq vR;Ur
/kS;Z'kkyh Fks] dkeukjfgr Fks vr% xkSre ds dY;k.k dh Hkkouk ls cksysμflgs xkSre!
rqEgsa tSlk lq[k mits oSlk djks] /keZdk;Z esa {k.k ek= dk Hkh foyEc er djksAfi

  ik°p lkS f'k"; Hkh izHkq&pj.kksa esa lefiZr !
xkSre ds lkFk Fks muds ik°p lkS fo|kFkhZ&f'k";A xkSre mUgsa dg ldrs Fks fd eSa tSlk

dj jgk gw°] oSlk gh rqEgsa Hkh djuk gSA rqe esjs f'k"; gks] f'k"; dk /keZ gS xq# dh vkKk
dk ikyuA ij mUgksaus ,slk ugha dgkA os vius f'k";ksa dh vksj mUeq[k gksdj cksysμfleq>s
rks vkt esjs lPps xq#oj dh izkfIr gks xbZ gSA vkt ls esjk leLr thou bUgha dh
pj.k&'kj.k esa vfiZr jgsxkA vki lHkh ,d yEcs le; rd esjs ikl jgdj osn&osnkar
dk v/;;u djrs jgsA vkt ls vki yksx fdlh vU; ds ikl tkdj fo|k/;;u djuk
pkgsa rks tk ldrs gSa] iqu% ?kj ykSVuk pkgsa rks Hkh tk ldrs gSa] ftldh tSlh Hkkouk gks og
oSlk djsAfi

f'k"; Hkh xq# dh rjg lefiZr Hkko j[kus okys FksA cksysμflxq#oj! tks vkids xq#]
vkt ls ogh gekjs Hkh xq#A vkidh bl lk/kuk&;k=k esa ge Hkh vkids lkFk gh jgsaxs]
vkidh lsok&lqJw"kk djrs gq, egkohj ds blh lk/kuk&iFk ij pysaxsAfi

  vkns'k ugha] mins'k nsa !
ca/kqvksa! ,slk gksrk gS rhFk±dj Hkxoarksa ds vfr'k; dk egkizHkkoA gksuk Hkh ;gh

pkfg, fd xq# vkns'k u ns vfirq ;ksX; ik= dks mins'k ek= nsA f'k"; ;fn foosd'khy
gS] izKkoku gS rks mikns; dks xzg.k dj thou dks lq/kkj ysxkA dy ,d Jºkyq Hk‰
vk, vkSj cksysμflxq#nso! veqd O;f‰ vktdy ;gk° ugha vkrsA os rks vkids
([kkl) fof'k"V Hk‰ gSa] ikV ds ikxs (LraHk) gSa] mUgsa cqykdj lsok esa jgus ds fy,
ladfYir cuk nsaAfi

  vkpj.k 'kqº gksxk rks f[kaps pys vk;saxs
ca/kqvksa! ge rks lar gSaA gekjk u dksbZ fof'k"V gS] u lk/kkj.kA eSaus rks dHkh fdlh

dks viuk ekuk gh ugha] dHkh ;g Hkkouk ugha crkbZ fd veqd esjs Jkod gSaA izfrfnu
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vusd cU/kq] vusd cgusa vkrh gSaA dksbZ n'kZu&oUnu dj pyk tkrk gS] dksbZ izopu lqu
ysrk gS] dqN Kku&/;ku dk ykHk ysrs gSaA eSa rks mUgsa de gh tkurk gw°A vjs] gekjs idM+s
gq, vki dc rd idM+ esa jgsaxsA gk°! gekjk Lo;a dk R;kx izcy gksxk] vkpj.k ;fn
'kqº gksxk rks vHkh ugha rks vkus okys le; esa] vkt ugha rks dy Jkod Lo;a gh f[kaps
pys vk;saxsA geesa dqN fo'ks"k gksxk rks vki Jkod&Jkfodkoàn esa vo'; leiZ.k ds
Hkko mBsaxs] fgyksjsa ysaxsA

lk/kd ;fn funksZ"k la;e dk n`<+rk ls ikyu djrk gS] R;kx vkSj ri esa vkxs c<+rk
gS rks tgk° og fojkteku gS] mlds }kjk ifjxzghr {ks= esa izos'k djrs gh lk/kd ds
vfr'k; ls {ks= ds iqn~xy vkxUrqd dks izHkkfor djsaxsA vkxUrqd Lo;a gh vius
nqO;Zluksa dk R;kx djsxk] gB/kfeZrk dks frykatfy nsxk] Kku&/;ku dh Hkkouk cuk,xk]
ti&ri ds fopkj j[ksxkA mlds vUrj~ esa lefiZr Hkkoksa dk izLQqVu gks tk;sxkA ,slk
lk/kd fu'p; gh viuh vkRek dk dY;k.k djsxkA

eSaus dgha ij i<+k gS fd iafMr th egkjkt us vius thou esa dHkh fdlh dks vkns'k
nsdj ozr&izR;k[;ku ugha djk,A os vkxeKkrk ,oa ljyrk dh ewfrZ FksA tgk° ljyrk
gks] ogk° vkns'k dh vko';drk ugha jgrhA dHkh&dHkh cM+h fofp= fLFkfr lquus esa
vkrh gSA lk/kd n'kZukFkhZ Hk‰ ls veqd ladYi (lkSxa/k) ysus dh ckr dgrk gSA Hk‰
ds euk dj nsus ij lk/kd vkos'k esa vk tkrk gSA ̂ blus vkt esjh ckr ugha ekuh] cl]
vkt ls blls okŸkkZyki canA*

  'kqºkRek esa gh /keZ dh fLFkjrk

d"kk; us tksj ekjk] jks"k dk izknqHkkZo gqvk] ekufld ruko gqvk] egkozr esa nks"k
yxkA lk/kd vkns'k ;fn nsa gh ugha rks ;g lc D;ksa gks\ Lo;a dh je.krk esa gh yxs jgsa
lk/kd rks jks"k vkus dk iz'u gh ugha mBsxk] jks"k ugha vk;sxk rks ljyrk lekIr ugha gks
ldsxh] ljyrk lekIr ugha gksxh rks /keZ vUrj~ esa fVddj] fLFkj cudj jg ldsxkA
mŸkjk/;;ulw= ds rhljs v/;;u dh ÉÑoha xkFkk ;gh dgrh gSμ

lksgh mTtq;Hkw;Ll] /kEeks lqºLl fpÎbZA
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vFkkZr~ tks ΩtqHkwr (ljyrk ls ifjiw.kZ) gksrk gS] mlh dh 'kqfº gksrh gS vkSj tks 'kqº
gksrk gS mlh esa /keZ fLFkj jgrk gSA

  nh{kk % xkSrekfnd X;kjg x.k/kjksa o muds pokyhl lkS f'k";ksa dh
lksfey ds ;K esa vkeaf=r xkSre ds vfrfj‰ vU; nl egkiafMrksa us Hkh e/;e

ikok ds leolj.k esa Hkxoku ds le{k viuh 'kadk dk lek/kku ikdj nh{kk yhA ;s
X;kjg gh izHkq ds izFke f'k"; dgyk, vkSj viuh vlk/kkj.k fo}Ÿkk rFkk vkpkjn{krk
ds dkj.k x.k/kj cusA x.k/kj rhFk±dj ds la?k ds LrEHk gksrs gSaA ;s dq'ky 'kCnf'kYih Hkh
gksrs gSaA

xkSrekfnd X;kjg iafMrksa us vius mu f'k";ksa dks vkns'k ugha fn;k fd ;g djks ij
mu lHkh dh iq.;okuh izcy Fkh] vkRe&cy n`<+ Fkk] fopkjksa dh 'kqºrk dk vkd"kZ.k Fkk
muesa vr% mu lHkh ds f'k"; Hkh xkSrekfnd bu X;kjg iafMrksa ds lkFk Hkxoku egkohj
ds ikl nhf{kr cu x,A

ca/kqvksa! orZeku ;qx esa Hkh xkSre dh Hkk°fr la;e dk rst] iq.;okuh dh izcyrk
vkSj fopkjksa dh 'kqºrk dk izHkko fo|eku gSA vkpk;Z Hkw/kj th e- lk- us t;ey th
ls dc dgk Fkk fd rqe cz„p;Z ozr /kkj.k dj yksA ns jgs Fks lqn'kZu dk n`"VkarA py jgk
Fkk cz„p;Z dk ekgkRE;A lqudj [kM+s gks x, Hkjh lHkk esa t;ey thA gkFk tksM+ fn;s
vkSj cksysμflvkthou cz„p;Z ozr fnyk nhft,Afi R;kxh] ohrjkxh] egkHkkxh iq#"kksa ds
opuksa dk izHkko ,slk gh gksrk gSA

egklrh Jh yhykorh th dgrh Fkhaμflnh{kk ysukj iksriksrkuh vkRedY;k.kkFkZ
nh{kk fy, Ns] dksbZ xq#xksjk.kh ekVs nh{kk ysrk uFkhA re us lalkjlkxj rjoks gks;]
nkokuyleks lalkj NksM+oks gks; rks res late vknjks] vekjs ekVs vglku :i Fkokuh
t:jr uFkhAfi

Jh fot; jkepUÊ lwfj th e- lk- us lSdM+ksa O;f‰;ksa dks izfrcqº cukdj tSu&
Hkkxorh&nh{kk iznku dh ij dHkh fdlh dks O;f‰xr :i ls ;g ugha dgk fd rqe
nh{kk ys yksA cl] izopu ek= nsrs vkSj crkrs Jksrkvksa dks iki dk Lo:i] lalkj dh
fofp=rk o {kf.kdrkA fn[kkrs /keZ&iFk] R;kx dk ekxZ] la;e dh jkgA
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xkSre ds vfrfj‰ 'ks"k x.k/kjksa dk ifjp; bl izdkj gSμ

Ñ- vfXuHkwfr
;s bUÊHkwfr ds e°>ys Hkzkrk FksA fN;kyhl o"kZ dh vk;q esa deZ vfLrŸo ds

lEcU/k esa 'kadk fuokj.k gksus ij Hkxoku egkohj dh lsok esa ik°p lkS f'k";ksa ds lkFk nh{kk
xzg.k dhA ckjg o"kZ rd N˘LFk voLFkk esa jgdj dsoyKku izkIr fd;kA lksyg o"kZ
rd dsoyhi;kZ; esa fopj.k fd;k vkSj Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ls nks o"kZ iwoZ jktx`g
ds xq.k'khy m|ku esa ekfld vu'ku dj fuokZ.k izkIr fd;kA vkidh dqy vk;q pkSgŸkj
o"kZ dh FkhA

Ö- ok;qHkwfr
;s bUÊHkwfr vkSj vfXuHkwfr ds NksVs HkkbZ FksA bUgksaus Hkh egkohj ls 'kjhj ls fHkÈk tho

ds vfLrŸo dk cks/k ikdj vius ik°p lkS f'k";ksa ds lkFk Hkxoku egkohj dh lsok esa
izozT;k xzg.k dhA ml le; budh vk;q c;kyhl o"kZ dh FkhA n'k o"kZ N˘LFkkoLFkk
esa jgdj dsoyKku izkIr fd;k vkSj vBkjg o"kZ rd dsoyhp;kZ esa fopjsA Hkxoku
egkohj ds fuokZ.k ls nks o"kZ iwoZ bUgksaus ,d ekl ds vu'ku ls lŸkj o"kZ dh vk;q esa
xq.k'khy m|ku esa fuokZ.k izkIr fd;kA

Ü- vk;Z O;‰
buds firk dk uke /kufe= vkSj ekrk dk uke ok#.kh FkkA ;s Hkkj}kt xks=h; czk„.k

FksA ;s dksYykx lfÈkos'k ds fuoklh FksA bUgksaus ipkl o"kZ dh voLFkk esa loZ= 'kwU;
fo"k;d 'kadk dk lek/kku gksus ij Hkxoku egkohj dh lsok esa vius ik°p lkS f'k";ksa ds
lkFk nh{kk xzg.k dh FkhA ckjg o"kZ rd N˘LFkkoLFkk esa jgdj dsoyKku izkIr fd;k
fQj vBkjg o"kZ rd dsoyhp;kZ esa fopjrs jgsA jktx`gh ds xq.k'khy m|ku esa ,d ekl
ds vu'ku ls vLlh o"kZ dh voLFkk esa fuokZ.k izkIr fd;kA

á- vk;Z lq/kekZ
buds firk dk uke /kfEey vkSj ekrk dk uke efÌyk FkkA ;s dksYykx lfÈkos'k

ds oS';k;u xks=h; czk„.k FksA ijHko esa ,d&lh voLFkk fo"k;d viuh 'kadk dk
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lek/kku ikdj bUgksaus Hkxoku ds ikl vius ik°p lkS f'k";ksa lfgr nh{kk xzg.k dhA
Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ds i'pkr~ la?k&O;oLFkk dk usr`Ro vkids ikl jgkA Hkxoku
egkohj ds fuokZ.k ds ckn chl o"kZ i;ZUr rd ;s la?k dh lsok djrs jgsA c;kyhl o"kZ
rd N˘LFkkoLFkk esa jgdj dsoyKku izkIr fd;k vkSj vkB o"kZ rd dsoyhp;kZ esa
jgdj /keZ&izpkj fd;kA vkius ipkl o"kZ x`gLFkkoLFkk esa O;rhr fd;s FksA bl izdkj
dqy ,d lkS o"kZ dh vk;q iw.kZ dj jktx`g ds xq.k'khy m|ku esa ,d ekl ds vu'ku ls
fuokZ.k izkIr fd;kA

à- eafMr
NBs x.k/kj eafMr ekS;Z lfÈkos'k ds of'k"B xks=h; czk„.k FksA buds firk dk uke

/kunso vkSj ekrk dk uke fot;knsoh FkkA Hkxoku egkohj ls vkRek dk lalkfjRo
le>dj bUgksaus Hkh xkSre vkfn dh rjg rhu lkS ipkl (Öáå) Nk=ksa ds lkFk Je.k&nh{kk
xzg.k dhA nh{kkdky esa budh voLFkk frjsiu o"kZ dh FkhA pkSng o"kZ lk/kuk dj lM+lB
o"kZ dh voLFkk esa bUgksaus dsoyKku izkIr fd;kA Hkxoku ds fuokZ.k iwoZ bUgksaus Hkh lksyg
o"kZ dsoyhi;kZ; esa jgdj frjklh o"kZ dh voLFkk esa xq.k'khy m|ku esa vu'kuiwoZd
eqf‰ izkIr dhA

â- ekS;Ziq=
buds firk dk uke ekS;Z vkSj ekrk dk uke fot;knsoh FkkA ;s dk';i xks=h;

czk„.k Fks vkSj ekS;Z lfÈkos'k ds fuoklh FksA nsoyksd lEcU/kh 'kadk dk lek/kku gksus ls
bUgksaus vius rhu lkS ipkl f'k";ksa ds lkFk iSalB o"kZ dh vk;q esa Hkxoku egkohj ds ikl
nh{kk xzg.k dhA pkSng o"kZ rd N˘LFk voLFkk esa jgdj dsoyKku izkIr fd;kA lksyg
o"kZ dsoyhp;kZ esa jgdj Hkxoku egkohj ds le{k gh ãá o"kZ dh vk;q esa vu'kuiwoZd
xq.k'khy m|ku esa eqf‰ izkIr dhA

ä- vdafir
buds firk dk uke nso vkSj ekrk dk uke t;arh FkkA ;s xkSre xks=h; czk„.k Fks

vkSj fefFkyk ds fuoklh FksA bUgksaus vM+rkyhl o"kZ dh vk;q esa ujd vkSj ukjdh;
tho lEcU/kh 'kadk lek/kku gksus ij vius rhu lkS Nk=ksa ds lkFk Hkxoku egkohj
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ds ikl nh{kk xzg.k dhA ukS o"kZ rd N˘LFkkoLFkk esa fopj.k dj lŸkkou o"kZ dh
vk;q esa dsoyKku izkIr fd;k vkSj bDdhl o"kZ rd dsoyhp;kZ esa jgsA Hkxoku
egkohj ds vafre o"kZ esa vBgŸkj o"kZ dh vk;q esa jktx`g ds xq.k'khy m|ku esa ;s
fuokZ.k dks izkIr gq,A

ã- vpyHkzkr
buds firk dk uke olq vkSj ekrk dk uke uUnk FkkA ;s dkS'kyk ds gkfjr xks=h;

czk„.k FksA ;s fN;kyhl o"kZ dh vk;q esa iki&iq.; fo"k;d 'kadk dk lek/kku gksus ij
vius rhu lkS f'k";ksa ds lkFk Hkxoku egkohj ds ikl nhf{kr gq,A ckjg o"kZ rd N˘LFk
voLFkk esa jgdj dsoyKku izkIr fd;k vkSj pkSng o"kZ rd dsoyhp;kZ esa fopjrs jgsA
bUgksaus cgŸkj o"kZ dh dqy vk;q izkIr dh vkSj jktx`g ds xq.k'khy m|ku esa ekfld
vu'ku ds lkFk eqf‰ izkIr dhA

Éå- esrk;Z
buds firk dk uke nŸk rFkk ekrk dk uke o#.kknsoh FkkA ;s oRl ns'k ds vUrxZr

rqafxd lfÈkos'k ds fuoklh FksA ;s dkSafMY; xks=h; czk„.k FksA iqutZUe fo"k;d viuh
'kadk dk lek/kku gksus ij bUgksaus vius rhu lkS f'k";ksa ds lkFk NŸkhl o"kZ dh vk;q esa
Hkxoku egkohj ds ikl nh{kk xzg.k dhA nl o"kZ N˘LFkkoLFkk esa jgs] fN;kyhl o"kZ
dh vk;q esa bUgsa dsoyKku izkIr gqvk vkSj lksyg o"kZ dsoyhp;kZ esa fopjdj
Hkxoku egkohj ds thoudky esa gh jktx`g ds xq.k'khy m|ku esa cklB o"kZ dh voLFkk
esa eqf‰ izkIr dhA

ÉÉ- izHkkl
buds firk dk uke cy vkSj ekrk dk uke vfrHkÊk FkkA ;s jktx`g ds dkSafMY;

xks=h; czk„.k FksA eqf‰ fo"k;d lansg dk lek/kku gksus ij bUgksaus lksyg o"kZ dh
vk;q esa vius rhu lkS f'k";ksa ds lkFk Hkxoku egkohj ls nh{kk xzg.k dhA vkB o"kZ
N˘LFkkoLFkk esa jgs] lksyg o"kZ dsoyhp;kZ esa fopjs vkSj pkyhl o"kZ dh vk;q esa izHkq
egkohj ds le{k gh jktx`gh uxjh ds xq.k'khy m|ku esa ,d ekl ds vu'kukfn laFkkjs
ls fuokZ.k dks izkIr fd;kA
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;gk° /;ku j[kus dh ckr gS fd x.k/kj eafMr vkSj x.k/kj ekS;Ziq=] nksuksa dh ekrkvksa
ds uke fot;knsoh Fks ij ;s nksuksa lgksnj ugha Fks] ekrk,° nksuksa dh vyx&vyx ij uke
muds leku FksA

izFke x.k/kj xkSre ex/k ds xkscj xzke ds fuoklh FksA buds firk Fks olqHkwfr vkSj
ekrk dk uke i`Foh FkkA

  egkohj dk X;kjg x.k/kjksa dks fn;k x;k izFke mins'k % ̂ f=inh*

xkSrekfn x.k/kjksa us nh{kk ds i'pkr~ Kku&fiiklk dks 'kkar djus vkSj viuh
ftKklkvksa dk lek/kku izkIr djus ds fy, fou;iwoZd izHkq ls i`PNk dhμflfda rŸoa\fi
vFkkZr~ rŸo D;k gS\

izHkq us lek/kku nsrs gq, dgkμflmIiUusb okAfi vFkkZr~ mRiUu gksukA

xkSrekfn x.k/kjksa us fopkj fd;kμ^;fn rŸo vFkkZr~ inkFkZ dk vFkZ mRiÈk gksuk gS]
inkFkZ mRiÈk gh gksrs jgsaxs ;fn] fQj yksd esa lek;saxs dSls\* mUgksaus izHkq ls iqu% ogh ìPNk
dhμflfda rŸoa\fi izHkq rks loZK&loZn'khZ FksA mUgksaus xkSrekfn x.k/kjksa ds eu dh 'kadk
dks tku fy;k vkSj ml 'kadk dk lek/kku djrs gq, Qjek;kμflfoxesb okAfi vFkkZr~
rŸo og tks u"V gksrk jgsA bl ij Hkh xkSrekfn rŸo dks iwjh rjg le> ugha ik,A muds
Hkhrj esa ftKklk mB [kM+h gqbZ fd rŸo mRiÈk gksdj u"V gksrs jgsaxs rks cpsxk D;k\ vr%
mUgksaus fQj ogh iz'u fd;kμflizHkq! fda rŸoa\fi

izHkq us muds eu esa mB jgh ftKklkvksa dks tkuk vkSj dgkμfl/kqosb ok !fi vFkkZr~
rŸo /kzqo gS] 'kk'or gS] lnk fo|eku jgsxkA

egku~ izKkoku Fks os X;kjg gh x.k/kjA izHkq }kjk ^fda rŸoa\* ds lek/kku esa dgh
gqbZ f=inhμflmIiÈksb ok] foxesb ok] /kqosb okAfiμij os lHkh fpUru&euu djus
yxsA ca/kqvksa! fpUru dh ,slh xgjkbZ esa xksrs yxk, fd tSls leqÊ esa xksrk[kksj xksrk
yxkdj cgqewY; eksrh izkIr djrs gSa] oSls gh mu x.k/kjksa us Hkh ml f=inh esa xksrk yxkdj
pkSng iwoks± dk Kku izkIr dj fy;kA
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oLrqr% pkSng iwoks± ds Kku dk lkj ;gh gSμrŸo dh tkudkjhA izR;sd le; esa
fHkÈk&fHkÈk ifj.kke :i ls mRiÈk gksuk o u"V gksuk gh mRikn vkSj O;; gS rFkk viuh&viuh
tkfr vFkkZr~ vius&vius xq.k&LoHkko dks u NksM+uk gh lHkh ÊO;ksa dk /kzkSO; gSA cl]
blh ij euu&fparu ls Kkuo`fº gksrh jgrh gSA mRikn&O;;&/kzkSO; dk pÿ ÊO;&ek=
esa lnSo pyrk jgrk gSA ,slk dHkh gqvk ugha] gksrk ugha fd fdlh Hkh oLrq ek= esa mRikn]
O;;] /kzkSO; dHkh gks o dHkh u gksA rŸo ;k ÊO; esa izR;sd le; mRiknkfn rhuksa va'k
vo'; gksrs gSaA

,d Lo.kZ&fi.M gSA mls rik;k] xyk;k vkSj mlls ,d daxu cuk;k rks daxu dk
mRikn gqvk] Lo.kZ&fi.M dk O;; gqvk vkSj Lo.kZ&ÊO; dh fo|ekurk jgh vr% ;g ml
Lo.kZ dk /kzkSO; gqvkA

;gh ckr vkRek ds lkFk gSA fofHkÈk xfr;ksa esa mldh mRifŸk dh vis{kk ls
mldk mRikn gS] ,d xfr R;kxdj nwljh /kkj.k djus dh vis{kk ls ftl xfr dks R;kxk
gS og mldk O;; gS vkSj vkRek rks nksuksa gh voLFkkvksa esa fo|eku gSA vr% og mldh
/kzkSO;rk gSA

rŸo dh /kqzork dk /;ku dsUÊ esa j[kdj mRikn&O;; dks i;kZ; ekurs gq, O;f‰
leHkkoksa esa fLFkj jg ldrk gSA leHkko vkus ij ÿks/kkfn d"kk;&prq"d u"V gks tkrs
gSa rc vkRe&dY;k.k dk iFk iz'kLr cu tkrk gSA tks lk/kd bl rjg viuk thou&iFk
iz'kLr djsaxs mUgsa 'kk'or&lq[k dh izkfIr gks ldsxhA

vkuan gh vkuan!



izopu à
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vkRe&ca/kqvksa!

vuar Kku vkSj vuar n'kZu ds /kkjd fo'ooUnuh; f=yksdhukFk izHkq egkohj us bl
lalkj&lkxj dks ikj djus ds fy, HkO; izkf.k;ksa dks tks mins'k fn;k] mlls eqf‰ dk iFk
iz'kLr gqvkA izHkq us crk;k fd ftl le; tks dk;Z ftl izdkj ls djuk Js"B gksrk gS]
;fn lk/kd ml le; mlh dk;Z dks djs rks fuf'pr gh og lalkj&lkxj ls frj ldrk
gSA euq"; tSlk nqyZHk Hko vkSj nqyZHk Jqrok.kh ds vusd volj izkIr gksus ij Hkh tks
O;f‰ le; ij mudk ykHk ugha mBkrk] O;FkZ esa gh nqyZHk volj dks ;fn x°ok nsrk gS
rks ;g mldk nqHkkZX; gSA D;ksafd u ekywe ;g nso&nqyZHk ekuo&nsg fQj fdrus&fdrus
tUeksa ds ckn] fdu&fdu ;ksfu;ksa esa Hkze.k dj ysus ij] fdrus&fdrus izdkj ds nq%[k
Hkksx ysus ij] fdruh&fdruh nqxZfr;ksa esa tkus ds ckn feys\

D;ksa O;FkZ [kks nsrs gSa ,slk nqyZHk voljA dkj.k Li"V gSμtks tho vKkuh gSa]
feF;kRo esa jps&ips gq, gSa] os bl volj dks le> ugha ikrsA os u rks bls igpku ikrs
gSa vkSj u voljksa dh miyC/krk dks os ekurs gh gSaA

  eks{k&izkfIr dk ljy iFk
vki lHkh Jkod&Jkfodko`Un rks vo'; gh lalkj&lkxj dks rSjdj ikj tkuk

pkgsaxsA ge lk/kq&lk/ohoxZ ;g dkeuk djrs gSa fd vki yksx ,slk iq#"kkFkZ vo'; djsa
ftlls Hkolkxj ls ikj gks tk,°A gekjs iwoZ Kkuh larksa] Ωf"k&egf"kZ;ksa] vkRe&dY;k.kh
egkiq#"kksa us ge vK&vYiK&tu ij vuar midkj djrs gq, ml ikj tkus dk ljy ls
ljy iFk crk fn;k gSA izHkq dgrs gSaμ;fn vu'ku u dj ldks rks ≈.kksnjh djks vFkkZr~
de [kkvksA ekjokM+ esa dgkor gSμ^de [kkuk vkSj xe [kkuk* oLrqr% nksuksa gh
ri:i gSaA tks de u [kk ldsa os jl&ifjR;kx djsa vFkkZr~ oLrq dk Lokn ys&ysdj ugha
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[kk,°A [kkrs&ihrs /keZ ,oa eks{k crkus okys mu fo'o&dY;k.kh ohj us rks ;gk° rd dgk
fd vklf‰ ds fcuk [kkuk Hkh ri gSA lk/kd ds fy, Hkkstu djrs le; fuR; ;g
fpUru djuk vko';d gS fd fl'kjhjek|a [kyq /keZ lk/kuaAfi vFkkZr~ la;e&lk/kuk ds
fy, eq>s bl gkM+&ek°le; nsg dks pykuk gS vr% bls f[kyk nw°A bl fpUru ds lkFk
vkgkj&xzg.k djuk Hkh ri gSA

'kjhj D;k gS\ 'kjhj iqn~xyfiaM gS] u'oj gS] ej.k/kekZ gS vr% bldk eeRo esjk
vfgr gh djsxkA ,sls fpUru }kjk 'kjhj ij ls vklf‰ dks gVkuk cgqr cM+k ri gS]
/keZ gSA Hkhrj esa d"kk;ksa dk m}sx vkrk jgrk gS] ÿks/k&eku&ek;k&yksHk ;s pkj prqj pksj
gSaA bu d"kk;&yqVsjksa ls viuh j{kk djrs gq, d"kk;ksa dks 'kuS%&'kuS% ?kVkuk vkSj gVkuk
Hkh ri gSA izHkq us dksbZ ,d jkLrk ugha] vusd&vusd jkLrs] eqf‰&iFk gesa n'kkZ, gSaA

fdrus ozr] fdrus izR;k[;ku gSa tSu/keZ esa! vkidh #fp ds vuqlkj ,d ;k
,dkf/kd /kkj.k dfj,A fdruh izdkj ls gksrs gSa ozr&izR;k[;ku\ vki lqurs gSa] xqurs
gSa ij fpUru dh /kkjk esa mls mrkjrs ugha gSaA ge Hkh [kwc lqukrs vkSj fl[kkrs gSa ij vkidk
rks iz.k gS fd tks T;knk vk x;k mls (ml Kku dks) foLe`fr xHkZ esa Mkysaxs gh D;ksafd
jVrs gSa ftls mls le>us dk iz;Ru rd ugha djrsA bldk ifj.kke vusd ckj cgqr gh
d"Vizn gksrk gSA

  ew[kZ u ikos Kku (dFkk&izlax)
,d cgsfy;k fuR; tky ysdj taxy esa if{k;ksa dks idM+us ds fy, tkrk FkkA og

nkuk Mkyrk] tky fcNkrk vkSj Nqidj cSB tkrkA la/;k rd mu nkuksa dks pqxus ds yksHk
esa vusd NksVs&cM+s i{kh vkrs vkSj tky esa Q°l tkrs rc cgsfy;k vius Nqius ds LFkku
ls ckgj vkrkA if{k;ksa lesr tky lesVrk] ?kj vkdj mUgsa tky ls fudky fiatjksa esa
Mky ysrk vkSj le; vkus ij csp nsrkA

,d fnu rksrksa dk ,d cM+k >q.M nkuksa ds yksHk esa ml tky esa Q°l x;kA Q°lus ls
iwoZ ;|fi ,d o`º rksrs us flbl taxy esa brus nkus ,d txg fc[kjs gq, gSa] vk'p;Z dh
ckr gSA yxrk gS nky esa dqN dkyk gS vr% dksbZ uhps u mrjsfi  dgdj psrkouh ns nh
Fkh ij fdlh us lquh ugha vkSj lquh Hkh rks /;ku ugha fn;kA
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vc tc Q°l x, tky esa rks i'pkŸkki djus yxs fd O;FkZ uhps mrjs] o`º ckck us
fdruk euk fd;k ij gekjh gh cqfº ij iRFkj iM+ x, FksA vc rks e`R;q fuf'pr gh gSA
e`R;q ds Hk; us lHkh dks mnkl] grk'k] fujk'k cuk fn;k FkkA brus esa mlh o`º rksrs us
fQj dgkμfllquks esjs ca/kqvksa! ,drk esa cgqr cM+h rkdr gksrh gSA ;fn ge ,d lkFk
feydj iwjk tksj yxkrs gq, bl tky dks gh ys mM+sa rks 'kk;n cp tk,°A rkdr rks iwjh
[kpZ djuh gksxh ij ifj.kke Hkh lq[kn gh gksxkAfi

bl ckj lHkh us òº dh ckr eku yhA f'kdkjh us pkjksa vksj ls tSls gh tky dks [kqyk
fd;k] òº us vkokt dj ladsr fn;k rks lHkh us ,d lkFk lEiw.kZ rkdr yxkbZ vkSj tky
lfgr mM+ pysA mUeq‰ xxu esa ia[k&ilkj LoPNan fopj.k djus okys os fogax vkt
tky&cº gksdj mM+s tk jgs FksA dqN nsj i'pkr~ nwjh ij mUgsa ,d dqfV;k utj vkbZA òº
rksrs ds dgus ij lHkh ml dqfV;k ds fudV mrj x,A

ml dqfV;k esa ,d laU;klh jgrk FkkA dqfV;k ds ckgj rksrksa dks tky esa Q°lk ns[k
mls mu ij n;k vk xbZA mlus vR;Ur JeiwoZd ,d&,d dj lHkh dks tky&eq‰
fd;kA rksrs rc ls vius œikfu/kku lar ds vklikl gh jgus yxsA Ωf"k us rksrksa dks
ns[k fopkj fd;k fd rksrs rks dqN lh[k gh ldrs gSaA eSa Ωf"k gw°A esjk rks dk;Z gh fl[kkuk
vkSj tho ek= dk dY;k.k djuk gSA

ca/kqvksa! vU; i{kh rks Kku xzg.k ugha djrs ij rksrs fl[kkus ij lh[k tkrs gSaA vki
dgsaxsμ^jke&jke* rks rksrk Hkh cksyus yxsxkμ^jke&jke*A Ωf"k&egkRek us fopkj
fd;k fd ;fn eSa bUgsa tky ls cpus dh ckr fl[kk nw° rks budk ije fgr gksxkA vc os
rksrksa dks fuR; fl[kkus yxsμflf'kdkjh vk,xk] nkuk Mkysxk] tky fcNk,xk ysfdu
Q°luk ughaAfi ckj&ckj Ωf"k bu 'kCnksa dk mPpkj.k rksrksa ds le{k djrs rks rksrs Hkh bUgha
'kCnksa dks nqgjkrsμflf'kdkjh vk,xk-----Q°luk ughaAfi Ωf"k dk mÌs'; rks Bhd gh FkkA
vkpk;Z Jh threy th e- lk- us Hkh dgk gSμ

Bksdj yxrs ,d gh] le>s prqj lqtkuA
Bksdj ij Bksdj yxs] ew[kZ u ikos Kku˚
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rksrs Hkh Bksdj [kk pqds Fks] nqckjk ew[kZrk u dj cSBsa Ωf"k dks ;gh Mj FkkA cM+s
iz;RuiwoZd mlus rksrksa dks fl[kk fn;kμflf'kdkjh vk,xk-----Q°luk ughaAfi rksrksa us Hkh
mls vPNh rjg jV fy;kA vc os fuR; ckj&ckj bUgha okD;ka'kksa dks cksyrs jgrsA

,d ckj fQj cgsfy;k m/kj vk;kA mlus nkuk Mkyk] tky fcNk;k vkSj izrh{kk
djus yxk fd dksbZ vk,xk vkSj Q°lsxk tky esaA  rksrs  vk, nkuk ns[kk mUgksaus A os igys
fudV ds isM+ksa ij cSBs vkSj cksyus yxsμflf'kdkjh vk,xk] nkuk Mkysxk] tky fcNk,xk
ysfdu Q°luk ughaAfi os cksyrs tkrs vkSj Qqnd&Qqnddj tky ds fudVrj gksrs tkrsA
var esa os nkus ds yksHk esa vk x,A VwV iM+s nkuksa ij ysfdu nkuk feyus ls iwoZ gh Q°l
x, tky esaA Q°l rks x, ij vk'p;Z Q°lus ds i'pkr~ Hkh cksyrs jgsμflf'kdkjh vk,xk]
nkuk Mkysxk] tky fcNk,xk ysfdu Q°luk ughaAfi

  egkohj us ;g dc dgk-----\
ckr rksrksa dh gS ij le>uk vkidks gSA D;k vkidk Kku Hkh ogh jVu Kku rks

ugha gS\ D;k vki ugha tkurs fd lalkj nq%[kksa dk dkj.k gS vkSj nq%[kksa dk lkxj Hkh\
pkgs dksbZ o`º gks] pkgs ;qok] fdlh ls Hkh iwNks fookg ds xBca/ku ds ckjs esa rks lHkh
;gh dgsaxs fd flbl tSlk dksbZ etcwr ca/ku ugha gS] Hkksx tSlk dksbZ Hk;adj jksx ugha
gSAfi tkurs lHkh gSa] ekurs Hkh gSa] dgrs Hkh jgrs gSa vFkkZr~ jVu Hkh lgh gS ij fQj Hkh
ogha tkdj Q°lrs gSa] mlh ca/ku esa c°/krs gSaA tkurs gSa iki gS] ;g Hkh tkurs gSa fd Qy
cqjs gksaxs ij vf/kdkf/kd ikidk;Z djrs tkrs gSaA fdruk varj gS vkt ds ekuo dh
dFkuh vkSj dj.kh esaA

vkt vusd O;f‰ ;g dgrs gSa fd tSu/keZ dk ikyu cM+k dfBu deZ gSA eSa
le>rk gw° ;g mudh Hkwy gS tks ,slk dgrs gSaA 'kk;n mUgsa ftu/keZ dh iwjh tkudkjh ugha
gSA vjs! ohrjkx izHkq us dc dgk fd flekuo! lc dqN NksM+ ns] loZLo R;kxdj lHkh
ls ukrk rksM+ nsA LFkkud esa pyk tk vkSj lkjs fnu eq°g ck°/kdj cSB tkAfi

  tSlh 'kf‰ oSlh Hkf‰
izHkq us rks tSlk ftldk lkeF;Z gS oSlk gh mlds fy, deZ fu/kkZj.k fd;k gSA vkiesa

ls ftUgsa iPphl cksy dk Lrksd vkrk gS] os tku ldrs gSa fd ozr&izR;k[;kukfn Üã
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izdkj ls fy, tk ldrs gSaA fdruh NwV] fdrus fodYi vkids fy, j[ks gSa izHkq ohj usA
tSlh 'kf‰] tSlh vkidh bPNk mlh ds vuq:i ozr vkSj mldk izdkj pqu yhft,A
R;kx tc Hkh gksrk gS mlesa dj.k vkSj ;ksx dk mYys[k vo'; vkrk gSA rhu gSa
dj.kμLo;a veqd ikidk;Z dk R;kx djrk gw°] nwljksa ls veqd ikidk;Z djokus dk
R;kx djrk gw° vkSj tks veqd ikideZ esa jr gSa eSa mudh vuqeksnu dk Hkh R;kx djrk
gw°A rhu dj.k dh rjg ;ksx Hkh rhu gSaμeu] opu vkSj dk;kA

mnkgj.kkFkZ vkius veqd lko| dk;Z dk ,d dj.k ,d ;ksx ls R;kx fd;kA ,slk
R;kx ukS izdkj ls laHko gSμ(É) ikidk;Z d:°xk ugha eu ls] (Ñ) ikidk;Z d:°xk
ugha opu ls] (Ö) ikidk;Z d:°xk ugha dk;k ls] (Ü) ikidk;Z djk≈°xk ugha eu ls]
(á) ikidk;Z djk≈°xk ugha opu ls] (à) ikidk;Z djk≈°xk ugha dk;k ls] (â)
ikidk;Z dk vuqeksnu u eu ls d:°xk] (ä) ikidk;Z dk vuqeksnu u opu ls d:°xk]
(ã) ikidk;Z dk vuqeksnu u dk;k ls d:°xkA

^d:°xk ugha opu ls* tc dgk tkrk gS rks ml izdkj ds ikidk;Z ds fy, vki ekSu
/kkj.k dj ysrs gSaA ekSu djuk Hkh R;kx dh Js.kh esa vk;k gS vkSj ozr gks x;k gSA

ca/kqvksa! ozr /kkj.k djus dh vis{kk ls vki nsoksa ls Hkh ≈ij gSa] vr% fof'k"V gSaA
lE;Xn`f"V tho ujd esa Hkh ik, tkrs gSa vkSj nsoyksd esa Hkh ij os ozr /kkj.k ugha dj
ldrsA vr% esjk vki lHkh ls ;gh dguk gS fd cuuk gS rks euq"; cfu,] nso er cfu,
vkSj ujd ds usfj, rks cfu, gh erA ekuork dks ;fn vkius vius vUrj~ esa l°tks, j[kk
rks lR;&i{k vkids Hko&Hkze.k dks de djus okyk flº gksxkA

  Hkko&oUnu_ tUe ds lkFk ej.k Hkh lq/kkjs

ohrjkx ok.kh dks vk/kkj ekudj lalkj&ifjŸk djus ,oa eks{k&lq[k dh izkfIr
djus dk ,d ljyre mik; gSμxqf.k;ksa dk Hkko&oUnuA vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th
e- lk- us viuh izkr%Lej.kh; jpuk ^cM+h lk/kq oanuk* esa ,sls gh xq.khtuksa dk
Hkko&oUnu fd;k gSA ftUgksaus Hkh HkkoiwoZd bldk iBu&ikBu fd;k gS] mUgsa izR;{k
lqQy Hkh feyk gSA
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KkuxPNh; Jh lqxu eqfu th e- lk-  ds lkalkfjd ekrqJh tks t;xPNh;
mikld Jh [ksepUn th yks<+k (gjlksyko okys) dh /keZiRuh gSa] mUgksaus xq#nsoJh ls
fu;e fy;k Fkkμfltc rd 'kjhj esa 'kf‰ jgsxh vkSj Lej.k&'kf‰ lkFk nsxh] eSa fuR;
izkr% ^cM+h lk/kq oanuk* dk ikB d:°xhAfi ladYi ysdj ml Jkfodk us fuR; ikB
izkjEHk fd;k tks fujUrj pyrk jgkA dqN o"kks± iwoZ tc xq#nsoJh dk iqu% tks/kiqj
inkiZ.k gqvk rks Jkfodk us lUns'k fHktok;kμflxq#nso! 'kh?kz i/kkjdj n'kZu fnjkosaA esjs
p<+rs ifj.kke gSaAfi bl ij iafMrjRu Jh ik'oZpUÊ th e- lk- Jkfodk ds ?kj i/kkjsA
ckbZ us oUnu fd;k] eqfuJh us ekaxfyd ikB lquk;k vkSj iwNkμflvc cksyks ckbZ th]
D;k Hkko gS\fi

Jkfodk us dgkμflxq#nso! vkxs p<+rs ifj.kke gSaA tc rd 'kf‰ Fkh] ^cM+h
lk/kq oUnuk* dk ikB fd;kA 'kf‰ lekIr izk;% gqbZ rks vius csVs&csVh&cgqvksa ls
lqurh jghA vc rks yxrk gS le; fudV gSA esjs rks laFkkjk djus dh Hkkouk gSA
lq[ks&lq[ks lqxfr dh vksj xeu djus dh ykylk izcy gks mBh gSAfi

mUgksaus laFkkjk fy;k] laFkkjk lq[klkrk ls lekf/kiwoZd lh> x;k] mu ckbZ us iafMrej.k
dks oj.k fd;kA

,sls ik°p&Ng vU; mnkgj.k Hkh gSaA bl ̂ cM+h lk/kq oanuk* ds fuR; Lok/;k; djus
ls Hkkoksa esa p<+rs ifj.kkeksa dh ,slh /kkjk cgrh gS fd ;g tUe] ;g ekuo&thou lq/kj
tkrk gSA vkRek esa ljyrk ,oa fo'kqºrk c<+rh tkrh gSA thou&'kqfº ds lkFk gh ej.k
ds le; vo'; lays[kuk&laFkkjk dh Hkkouk mBrh gS vkSj rc tUe ds lkFk ej.k Hkh
lq/kj tkrk gSA

  iq#"kkFkZ yxkrh gS js[k esa es[k
cgusa C;kg ds ckn llqjky tkrh gSa rks ekrk] firk ,oa lHkh cM+s ikfjokfjdtu mls

,d gh vk'khoZpu dgrs gSaμflllqjky tkdj ;'k ysukAfi ;'k ysuk fdlh ds gkFk dh
ckr ugha gksrhA ;'kksdhfrZ&ukedeZ dk ca/ku dHkh gqvk gks] og mn; esa vk, rks ;'k
feyrk gSA ;fn vi;'k&vidhfrZ&ukedeZ dk ca/k igys gqvk gS rks vPNs ls vPNs
dk;Z djus ij Hkh ;'k ds LFkku ij vi;'k gh feysxkA vusd HkkbZ&cgu dgrs lqus tkrs
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gSa fd gekjs rks tl&js[k gh ugha gSA uo&fookfgr cgu dh Lo;a dh ,oa mlds
ifjokjtuksa dh izFke fpark ;gh jgrh gS fd ns[ksa ;'k feyrk gS ;k ugha\

ca/kqvksa! iq#"kkFkZ ds }kjk ;'k&js[kk cnyh Hkh tk ldrh gSA tks/kiqj ds gh ,d
cqfºthoh gSa tks gLrjs[kk&Kku Hkh j[krs gSaA nh{kk&iwoZ tc eSa ;gk° laro`Un ds lkfÈk/;
esa vk;k djrk Fkk rc esjs eu esa nh{kk ysus dh Hkkouk dk izLQqVu gks pqdk FkkA ,sls le;
,d fnu mUgksaus esjk gkFk ns[kk vkSj cksysμfline! D;ksa egkjkt ds ihNs&ihNs ?kwe jgk gS\
rsjs gkFk esa rks nh{kk dh js[kk gh ugha gS fQj rw nh{kk ys gh dSls ldrk gS\fi

eSaus mudk psgjk i<+k] ogk° n`<+rk ds Hkko FksA eSaus esjk eu VVksyk rks ik;k] ladYi
ogk° Hkh etcwr gSA oLrqr% eSa blls iwoZ eafnjekxhZ vkpk;Z Jh xq.kjRu lwfj th ds
lkfÈk/; esa vk;ksftr rhu f'kfojksa esa Hkkx ys pqdk FkkA ogk° gh nh{kk ds Hkko cuus yxs
FksA la;ksxo'k egkeafnj esa t;ey f'k{k.k laLFkku us f'kfoj dk vk;kstu fd;k rks eSa
Hkh dqN lE;XKku izkIr djus dh vfHkyk"kk ls ogk° f'kfojkFkhZ cu x;kA ogha eq>s bu
xq#nso vkxe foospd iafMrjRu Jh ik'oZpUÊ th e- lk- ds lkfÈk/; vkSj budh egrh
œik ls lE;DRo dk izlkn feyk ftlls eSa m/kj ls b/kj eqM+ ldkA vc eq>s ;g dgk
tk jgk Fkk fd nh{kk dk ;ksx ugha gSA

fl;fn nh{kk ys yw° rks vki D;k djsaxs\fi eSaus dgkA

fl,slk gksxk ugha vkSj rqeus ,slk dj fn[kk;k rks eSa Hkfo"; esa dHkh fdlh dk gkFk
ugha ns[kw°xk] T;ksfr"k&Kku dk mi;ksx ugha d:°xkAfi os cksysA

iq#"kkFkZ ls lc dqN laHkkO; gSA eSaus n`<+ fu'p; cuk fy;kA nh{kk gks xbZA esjs [;ky
ls mUgksaus Hkh vius opu dh iwfrZ gsrq ml fnu ls gLrjs[kkvksa ls T;ksfr"k&Kku QSykuk
NksM+ fn;k gksxkA rkRi;Z ;g fd iq#"kkFkZ }kjk lc dqN fd;k tk ldrk gSA vki Hkh
iq#"kkFkZ djsa rks js[k esa es[k yxk ldrs gSa] deks± dks Hkksxus ls iwoZ gh mUgsa {k; dj ldrs
gSaA blh dks rks dgrs gSa js[kk cny nsukA

  izR;{k dks izek.k D;k\
^lE;DRo&ijkÿe* esa mYys[k vkrk gS fd oUnuk djus ls mPp xks=deZ dk

miktZu gksrk gS vkSj uhp xks=deZ dk ;fn ca/k gS rks {k; gksrk gSA izek.k er ek°x cSBuk
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vki D;ksafd tks izR;{k gS mlds fy, izek.k dh dSlh vko';drkA ^cM+h lk/kq oanuk*
dk Lok/;k; izsfDVdyh (Practically) dfj, ,d ekg rd] fQj Lo;a nsf[k, dSls
vki ;'k ds Hkkxh cu tkrs gSaA ifjokj esa fdl rjg 'kkafr LFkkfir gks tkrh gSA fdl rjg
ls yksx vkidks pkgus yxrs gSaA ,slk lq[kn ifj.kke lkeus vk;sxk fd Lor% yksxksa esa
vkids izfr vkLFkk] fo'okl] Jºk iSnk gks tk,xhA

  ohrjkx ok.kh ij Jºk D;ksa ugha\
;g Jºk gh rks nqyZHk gSA vkt O;f‰ MkWDVj ij fo'okl djds vius izk.kksa dks

mlds gkFkksa lqiqnZ dj nsxkA eq°gek°xh Qhl nsxkA gks ldrk gS nok izfrfÿ;k (Reaction)
dj tk,] bUtsD'ku id tk,] fpfdRlk ds e/; izk.k pys tk,° ij fo'okl fQj Hkh cuk
jgsxkA

dksVZ esa dsl (Case) py jgk gSA vkidk odhy vkidk dsl yM+ jgk gSA vki
vius fiz; ls fiz; O;f‰ dks Hkh tks ckrsa ugha crkrs] os gh ckrsa vius odhy ij iw.kZ
fo'okl dj mls crk nsrs gSa vkSj dsl yM+us dk mls Hkjiwj /ku Hkh vnk djrs gSaA

,sls gh caxyk cukus okys bathfu;j vkSj dkjhxjksa ij] vius M™kboj ij vkSj Hkh u
tkus fdu&fdu ij fo'okl djrs gSa fQj ohrjkx&opuksa ij gh fo'okl D;ksa ugha
djrs\ dkj.k 'kk;n ;gh gS fd bldk dksbZ 'kqYd ugha nsuk iM+rk] dksbZ Qhl ugha
yxrh] dksbZ /kujkf'k ugha pqdkuh iM+rhA jkT; ds ckgj ls vki pqaxh pqdkus ;ksX;
lkeku e°xkrs gSa vkSj pqaxh ugha pqdkrs rks pksj dh fxurh esa vkrs gSaA D;k vki tkurs gSa
fd LFkkud esa vkdj ohrjkx ok.kh lquus dh Hkh pqaxh gksrh gS\ ugha pqdkrs ;fn vki
ml pqaxh dks lE;d~ izdkj ls rks D;k vki pksj ugha gSa\

  ds'kh Je.k vkSj jktk izns'kh
^jk;ils.khlw=* esa jktk izns'kh dk cM+k foLr`r o.kZu feyrk gSA ds'kh Je.k us mUgsa

rc izfrcks/k fn;k Fkk tc og ?kksj ikih] feF;kRoh] vKkuh FkkA jktk izns'kh tc m|ku
esa x, rks ogk° ds'kh Je.k fojkteku FksA mUgsa ns[k jktk Hkh dqrwgyo'k muds fudV pys
x, vkSj [kM+s gksdj iz'u iwNus yxsA u f'k"Vkpkj] u fou;] u oanuA ds'kh Je.k us lquk
vkSj dgkμfljktu~! rqe pksj gksAfi
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jktk us lkspkμ^;g dSlk Je.k gS tks esjs gh jkT; esa fLFkr esjs gh m|ku esa cSBdj
eq>s gh pksj crk jgk gSA 'kk;n bUgsa fLFkfr dk Kku ugha gSA Hkwy ls dg fn;k gSA* iwN
fy;kμfl;g dSls\fi

ds'kh Je.k cksysμfljktu~! D;k rqEgkjs jkT; esa ckgj ls vkus okyh oLrqvksa ij pqaxh
olwy dh tkrh gS\fi

jktkμflgk°] dh rks tkrh gSAfi

ds'kh Je.kμflvkSj tks pqaxh fcuk pqdk,] jkT; esa pksjh&Nqis eky ys vk, rks D;k
dgsaxs mls\fi

jktkμflog dj&oapd gS] vr% pksjh dk vijk/kh gSA mls mlds pkS;ZdeZ dk naM
nw°xkAfi

ds'kh Je.kμflftl Hkwfe esa rqeus vHkh izos'k fd;k gS] og Hkwfe bl le; gekjh
fu%Jk; esa gSA mlesa izos'k djus ij pqaxh pqdkuh gksrh gSA rqeus og pqaxh ugha pqdkbZ vr%
bl vis{kk ls D;k dgk tk, rqEgsa\ D;k rqe pksj ugha gks\fi

jktk izns'kh us ladsr dks le> fy;k vkSj rc mUgksaus ds'kh Je.k dks vR;Ur
JºkiwoZd oUnu fd;kA

  oUnu ugha djuk Hkh vnŸkknku

lE;d~ oUnu fcuk fd, LFkkud esa vkuk] cSBuk] eqfujkt ds izopuksa dks lquuk Hkh
^vnŸkknku* nks"k gSA ohrjkx izHkq dk /keZ ftruh ljyrkiwoZd dj.kh; gS] mlesa ikideks±
ds fy, naM&fo/kku (deZca/k) mruk gh dBksj gSA vkidh ikB'kkykvksa esa i<+us okys
Nk=&Nk=k] vkidh lUrkusa ;fn fdlh d{kk esa iq#"kkFkZ u djus ij ijh{kk esa vuqŸkh.kZ
gksa rks mUgsa mlh d{kk esa jksd fn;k tkrk gSA ik°poha d{kk esa Qsy gksus okyk ik°poha esa gh
j[kk tkrk gSA pkSFkh esa ugha mrkjk tk ldrkA ohrjkx izHkq dk flºkUr ,slk ugha gS fd
vkxs ugha c<+ks rks ogha ds oghaA ;gk° rks ftl Js.kh (xq.kLFkku) esa vki&ge gSa] mldh
lE;d~ ikyuk ;fn ugha dh rks uhps dh Js.kh esa Hkh /kdsys tk ldrs gSaA
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  egkohj dh ;wfuoflZVh esa

vkidk xq.kLFkku vFkkZr~ Js.kh&d{kk gS ik°pohaA d{kk dk uke gS ns'kfojfr
lE;Xn`f"V d{kkA vFkkZr~ lE;d~ izdkj ls vkaf'kd :i esa ozrksa dk vkjk/ku] ugha fd;k
;fn vkjk/ku lE;d~ izdkjs.k rks pkSFks xq.kLFkku esa vk ldrs gSa] vkSj uhps fxjs rks
feF;kRo:i igyh d{kk esa Hkh /kdsys tk ldrs gSaA

izHkq ds /keZ:i fo'ofo|ky; esa tc fMxzh izkIr dj ysrk gS lk/kd rks og loZK
cu tkrk gSA vkids fo'ofo|ky;ksa esa ÉÜoha d{kk mŸkh.kZ djus ij fMxzh nsrs gSaA gekjs
ohrjkx /keZ esa Hkh ÉÜoha d{kk (ÉÜok° xq.kLFkku) ikj dj ysus ij loZK dh fMxzh fey
tkrh gS] eqf‰ dh izkfIr gks tkrh gSA vkids fo'ofo|ky; dh f'k{kk esa rks fQj Hkh dqN
lh[kuk 'ks"k jg tkrk gS ij ohrjkx izHkq dh d{kk ÉÜ ds ikj fudy tkus ij dqN Hkh
djuk 'ks"k ugha jgrkA

ca/kqvksa! eks{k ls c<+dj Hkyk vU; dkSu&lh fMxzh gks ldrh gS\ vkidks bl fMxzh
ds fy, ;fn 'kq:vkr djuh gS rks oUnuk ls 'kq: dj nhft,A ÊO;&oUnu rd gh lhfer
u jgs oUnukA oUnuk esa Hkkoksa dh /kkjk dks [kqydj cgus nhft,A jkse&jkse esa tc
gf"kZrHkko gksaxs rks oUnuk Lor% lqQynk;h gks tk,xhA ^cM+h lk/kq oanuk* esa vusd
LFkyksa ij HkkoiwoZd oUnu dh lqfLFkfr cu jgh gSA vusd egkiq#"kksa dks oUnu ds ÿe
esa egkohj ds izFke x.k/kj bUÊHkwfr ^xkSre* dk xq.k&dhrZu }kjk oUnu py jgk gSA

  xkSre uke izR;{k

xkSre feF;kRo dh d{kk esa FksA eu esa 'kadk dk coaMj FkkA izHkq ds n'kZu fd,]
ve`rok.kh dk iku fd;k] leLr lUnsg feV x,A eksgdeZ dh âå dksVkdksfV lkxjksie
dh fLFkfr esa ls àã dksVkdksfV lkxjksie ls vf/kd dh fLFkfr {k; gks xbZA feF;kRo u"V
gks x;k] lE;DRo dk mn; gqvkA lE;Xn'kZu dh izkfIr ds lkFk gh 'kjhj] eu] vkRek
rd esa] jkse&jkse esa vn~Hkqr vkuan dh fLFkfr O;kIr gks xbZA dgk gSμ

xXxs uke xkS 'kCn Fkh] rŸks lqjr# o`{kA
eEes uke fpUrkef.k] xkSre uke izR;{k˚
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  xkSre uke ekgkRE;
xkSre mudh tkfr&xks= Fkk vr% miuke gqvkA O;f‰ miuke ls vf/kd izflº

gksrk gSA bls vki ,sls Hkh dg ldrs gSa fd T;knk izflfº gksus ij yksx mUgsa iwjs uke ds
LFkku ij miuke (tkfr&xks=) ls gh vf/kdka'kr;k fp rs gSaA xkSre 'kCn esa rhu v{kj
gSaμxkS] r] eA ^xkS* dk vFkZ gksrk gS xk;A ;gk° ;g lk/kkj.k xk; ds vFkZ esa ugha
vfirq dke/ksuq ds vFkZ esa vk;k gS ftlds nqX/k esa ve`r dk izHkko gSA ^r* dk vFkZ gS
r#A bldk Hkh fof'k"V r# vFkkZr~ dYir# ds fy, ;gk° iz;ksx gqvk gSA ̂ e* dk rkRi;Z
ef.k vFkkZr~ fparkef.k jRu ls gSA dYio`{k euokafNr Qy nsus okyk vkSj fparkef.k
izR;sd fpUrk dk var djus okyk gksrk gSA xkSre uke dk izHkko Hkh dqN ,slk gh gSA vki
cksyrs Hkh gSaμ

vaxq"Bs  ve`r  cls]  yfC/k  r.kk  HkaMkjA
Jh xq# xkSre lqefj,] eu okafNr Qy nkrkj˚

iz'u gksrk gS muds uke dk ,slk fnO; izHkko D;ksa\ dkj.k gS ml egkiq#"k ds
fnO; thoukn'kZ] HkO;&xq.k! izHkq ds izfr dSlk vn~Hkqr leiZ.kHkko! dSlh vVwV Jºk!
fdruk fou;! tc Hkh xkSre izHkq ls dksbZ iz'u djrs] igys iznf{k.kk;q‰ oUnu djrsA
uhps cSBdj djcº gksdj] n`f"V izHkq ds pj.kksa esa fLFkj j[krs gq, iz'u djrsA fdrus&
fdrus iz'u gSa\ lksfp, fdruh&fdruh ckj oUnu djrs gksaxsA bls dgrs gSa leiZ.kHkko
dk oUnuA

iwT; vkpk;Zizoj Jh jk;pUÊ th e- lk- us viuh egku~ peRdkjh vej jpuk
^xkSre&jkl* esa x.k/kj Jh xkSre Lokeh ds xq.kksa dk xq.k dhrZu djrs gq, dgk gSμ

xksjk  us  ?k.kk  QwVjk  th]  dapu  dksey  xkr  thA
nsg T;kajh fniq&fniq djs th] nsork fi.k fdrjhd ckr th˚
jksxjfgr dk;k lkr gkFk th] lsok dh/kh T;ka fnu&jkr thA
?k.kk j·k xq# th js lkFk th] i`PNk dh/kh tksM+h nksuwa gkFk th˚
dfg tkos dBk rd ckr th] T;kajs ohj ekFks fn;k gkFk th˚

Jh xkSre Lokeh esa xq.k&?k.kkå
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fou;oar xkSre yfC/koar Hkh FksA ri] fÿ;k ,oa Kku ls os vyaœr Fks fdUrq mudk
‚n; vfHkeku ls jfgr FkkA muesa Fkh vn~Hkqr ljyrk vkSj fujkxzgo`fŸkA os lR;&'kks/ku
ds fy, iy&izfriy ltx jgrs FksA muds fnO; thou dk ,d mTToy izlax bl dFku
dk thrk&tkxrk izek.k gSA

izHkq egkohj ds vuU; Hk‰ ozr/kkjh Jkod vkuan lkalkfjd izo`fŸk;ksa dks R;kxdj
vkthou vu'ku djds thou ds vafre {k.kksa dks ftl le; lk/kuk esa yxk, gq, Fks
ml le; okf.kT; xzke ds |qfriykl uked m|ku esa izHkq egkohj lk/kq&la?k lfgr
i/kkjsA xkSre x.k/kj csys ds ikj.ks gsrq xkspjh ds fy, Hkze.k djrs gq, dksYykx ekSgYys
ds fudV ls xqtjs rks tu okŸkkZyki esa ,d ppkZ lquhA bl ppkZ esa vkuUn dh vafre
vkjk/kuk dh iz'kalk vf/kd FkhA

xkSre ds ‚n; esa ;g lc lqudj vkuan Jkod ls feyus dh bPNk gqbZA os dksYykx
lfÈkos'k esa fufeZr vkuan ds vkjk/kuk Hkou esa igq°psA x.k/kj xkSre dks vkrs ns[k Jkod
vkuUn Hkko&foHkksj gq,A g"kZ ls gkFk mBk] vatfycº dj mUgsa ueu fd;k vkSj cksysμ
flHkxou~! eSa 'kjhj ls vR;Ur nqcZy] {kh.k vkSj v'k‰ gw° vr% fof/kor~ mBdj oUnuk
ugha dj ik jgk gw°A vr% vki gh LosPN;k fudV i/kkjsa ftlls eSa fof/k;q‰ pj.k&oUnu
dj ldw°Afi

nksuksa esa dqN nsj rkfŸod iz'uksŸkj gq,A vpkud vkuUn us iwNkμflHkxou~! D;k
x`gLFk dks vof/kKku gks ldrk gS\fi

xkSre cksysμflvkuUn! Jkod dks vof/kKku gks ldrk gSAfi

bl ij vkuUn us iqu% fuosnu fd;kμflizHkq! eSa iwoZ] if'pe vkSj nf{k.k fn'kk esa
yo.k&lkxj esa ik°p lkS ;kstu rd ds {ks= dks vof/kKku ls ns[k vkSj tku jgk gw°A mŸkj
fn'kk esa pqYyfgeoar o"kZ/kjfxfj i;ZUr ns[k vkSj tku jgk gw°A ≈ij lkS/keZ LoxZyksd rd
vkSj uhps izFke jRuizHkk dh ykSyqp i`Foh rd ns[k o tku jgk gw°A

xkSre fofLer gq,A ,d Jkod dks bruk fojkV~ vof/kKku\ os cksysμflvkuUn!
x`gLFk dks ftruk rqeus crk;k] mrus fo'kky ifjek.k esa vof/kKku ugha gks ldrkA eq>s
rks ;g rqEgkjk vlR;&dFku yxrk gSA rqEgsa vius feF;k&Hkk"k.k ds fy, vkykspuk
djuh pkfg,] izk;f'pŸk ysuk pkfg,Afi
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bl ij ljyeuk vkuUn us dgkμflHkars! D;k lR;&rF; dFku djus okyksa dks Hkh
izk;f'pŸk ysuk iM+rk gS\ Hkxou~! lR; rks ;g gS fd esjk dFku lR;&rF;iw.kZ gS vr%
vki vius dFku ij fpUru djsa] eq>ls dksbZ vfou; gqvk gks rks {kek djsaAfi

x.k/kj xkSre ldidk x,A eu 'kadk ls Hkj x;kA rqjUr egkohj ds fudV igq°ps]
oanu dj fou;iwoZd iwNkμflLokfeu~! xkFkkifr vkuUn ds dFkukuqlkj mUgsa veqd&veqd
ifjek.k rd dk vof/kKku gqvk gSA D;k x`gLFk dks bruk fo'kky vkSj fo'kqº vof/
kKku gks ldrk gS\ D;k vkuUn dk dFku lR; gS\fi

izHkq us rc dgkμflxkSre! vkuUn dk dFku lR; gSA mUgsa Hkkoksa dh Js"Brk ls
bruk fo'kqº vof/kKku gqvk gSA vr% rqEgsa vius vlR; dFku dk izk;f'pŸk dj ysuk
pkfg,Afi

xkSre us lgtrk ls iwNkμflizHkq! D;k izk;f'pŸk d:°\fi

loZK egkohj us dgkμfltkdj vkuUn ls viuh Hkwy ds fy, {kek;kpuk dj yksAfi

ca/kqvksa! dSls Fks os xq# vkSj dSls Fks muds x.k/kj xkSre tSls egku~ fou;oku] ljy]
'kkar] lkSE;] xq.koku f'k";! eu esa fdlh izdkj dh ≈gkiksg fd, fcuk rRdky iqu%
vkuUn Jkod dh ikS"k/k'kkyk esa x, ,oa ljy eu] fu"diVHkko] fujgadkjiwoZd muls
{kek;kpuk dh vkSj vkuUn dh vkjk/kuk dh eq‰ daB ls iz'kalk dhA

iwT; vkpk;Z Jh ykypUÊ th e- lk- us ^xkSre pkyhlk* esa x.k/kj xkSre ds
xq.kdhrZu djrs gq, dgk gSμ

ekufg dks rqe fou; cukokA frfga rs vFk&bfr 'kqHk Qy ikok˚
NÎ&NÎ ri djr lnkbZA ikj.k r`rh; igj [kqn tkbZ˚
vkyl ukfga] ufga gqde pykokA uk;d pmn lgl eqfu Ogkok˚
izœfr&lqyHk ckyfga crykok] baÊHkwfr bUÊkfn uekok˚
tgk° [kys rga tc lqf/k ysbA vkuUn Jkod dks [kkesb˚
izfrcks/kd rqe fut&ij tu dsA dbZ izek.k gSa lw=&opu ds̊
xq# nhf{kr Jh ds'kh eqfu lkA ikl ftuslj ds 'kqHk lhlk˚
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dSlk egku~ O;f‰Ro! Hkwy Lohdkj djus esa rfud Hkh fgpfdpkgV ugha! ri ds
ikj.ks dh fpUrk dks NksM+ Hkwy ds fy, izk;f'pŸk dks izkFkfedrk nhA oLrqr% xkSre dk
lEiw.kZ thou gh fou; dk lk{kkr~ izfr:i FkkA leiZ.kHkko muds thou dk ewy ea=
FkkA oanu] Lej.k] /;ku] ri] ti lHkh esa leiZ.k dk vfrjsd] iw.kZ Jºk] vlhe
fou;!

  /;ku ls vkRe&dY;k.k
izHkq uke dk Lej.k] tki] /;ku vki Hkh djrs gSa ij fdruk vUrj\ lq/kkj dh

vko';drk gSA fLFkjfpŸk gksa] ,dne lh/ks ([kM+h dej) cSBsa] xq# Hkxoar fo|eku gksa
rks n`f"V mu ij vU;Fkk vius uklkxz ij fLFkj djsaA vkidks Lor% vuqHkwfr gksxh fd vc
tki esa fdruh 'kf‰ vk xbZ gSA /;ku esa ;g fLFkfr gks xbZ rks iap&ijes"Bh ds izrhd
ik°p jax Lor% vk°[kksa ds le{k vk tk;saxsA

ǹf"V ;fn fLFkj gS] eu ,dkxz gS rks rhljk us= [kqyus ds iwjs volj gks tkrs gSaA rhljs
us= ds [kqyus dk rkRi;Z gS dsoyKku dh izkfIrA ;s nks u;uk fLFkj gks x, rks eu papyrk
NksM+ nsxkA eu ;fn fu;af=r gks x;k rks mldk vkRek ds lkFk ,desd gksuk] {khj&uhj
dh Hkk°fr cuuk lqfuf'pr gSA blds i'pkr~ rks vkRe&je.krk dh fLFkfr cu tk;sxh]
mŸkjksŸkj Js.kh p<+rh jgsxh] ge vius y{; ds lfÈkdV igq°prs tk;saxsA varr% y{; dks
vFkkZr~ flºRo dks izkIr gksaxsA

vkRe&fparu dfj, fd bl vkRek dk fgr fdlesa gS\ dSlk cukuk gS vkRe&izns'kksa
dks\ fpUru djus ij tks Hkh fu"d"kZ fudys] ftlesa Hkh vkRe&fgr n`f"Vxr gks] oSlk
gh cuus dk iz;kl izkjEHk dj nsa rks vkRe&dY;k.k fuf'pr gSA

vkuUn gh vkuUn!
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eks{kekxZL;  usrkja]  HksŸkkja  deZ  HkwHk`rke~A
Kkrkja fo'orŸokuka] oUns rn~xq.kyC/k;s˚

vkRe&ca/kqvksa!

Hko chtkadqj ds fouk'kd] lR; ds ltZd vkSj lalkj&rkjd ftus'oj nso dks bl
Lrqfr&in esa oUnu fd;k x;k gSA dkSu gSa gesa eks{kekxZ dh vksj ys tkus okys\ dSls ys
tkrs gSa os gesa eks{k dh vksj\ D;k tSls ,d O;f‰ nwljs O;f‰ dks vius lkFk ys tkrk
gS fd py ogk° pyrs gSa] oSls gh ys tkrs gSa ;k fdlh òº] jksxh] v'k‰ dks gkFk idM+dj]
lgkjk nsdj dgha ys tkrs gSa ml izdkj ls\ ugha] eks{kekxZ dh vksj ,sls ugha ys tk;k tk
ldrkA igyh ckr eks{k&iFk dh vksj ogh lk/kd ys tk ldrk gS ftlus deZ:ih igkM+
dks gVk fn;k gks vFkkZr~ pkj ?kkfrdeks± dks ftlus u"V ({k;) dj fy;k gksA ,sls
egklk/kd tho&thokfn rŸoksa ds ;FkkrF; Kkrk gksrs gSaA os gh crk ikrs gSa fd dSls rks
uohu deks± dh vkod dks jksduk vkSj fdl izdkj fiNys c°/ks gq, deks± dks rksM+uk\

tks egkiq#"k ,sls gSa vkSj ;gh iFk vU;kU; dks n'kkZdj eqf‰ dh vksj vxzlj djrs
gSa] mUgsa eSa oUnu djrk gw°A eSa mUgsa oUnu blfy, djrk gw° fd muesa tks xq.k gSa] mUgsa vius
vUrj~ esa mrkjus ds fy, iz;Ru'khy jg ldw° vkSj os xq.k eq>esa Hkh izdV gks tk;saA

  fdrus vukl‰ gSa vki\
vki Hkh oSls gh xq.kxzg.k dj eks{k&iFk ij pyuk pkgrs gksaxs ij mlls igys vius

vUrj~ dks VVksfy,μfdrus vukl‰ cu pqds gSa vki bl lalkj ls\ eSa rks ;gh lksprk
gw° fd vki lHkh iw.kZ :i ls vuklf‰ ds ekxZ ij gSaA esjh ckr ,d mnkgj.k }kjk flº
djrk gw°A fdlh fiDpj&gkWy esa fiDpj ns[kus tk;saxsA vkils vkxs cSBus ij de iSls
fy, tk;saxsA D;k vki vkxs cSBsaxs\ ugha] vki cSBsaxs ckWDl ;k ckWyduh esa] iSls pkgs nqxqus
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yxsa ;k frxqusA /keZLFkku esa izopu py jgk gSA izopu Jo.k ds iSls ugha nsus iM+rsA ;gk°
Jksrkvksa dh dksbZ d{kk ugha gSA tks igys vk;k] vkxs cSB x;kA tks ihNs vk;k] ihNs cSB
x;kA vc ;fn dksbZ dgsa fd HkkbZ! vki ihNs cSB tkb;sA dksbZ rS;kj gksxk D;k\ ugha]
lHkh vkxs cSBuk pkgsaxsA

vkidh Hkkouk esa cy gS] vki izopu lquus ds cgqr bPNqd gSa ij lquus ds ckn
pquus ds iz'u ij vki ihNs ljd tkrs gSa vkSj tc rd pqudj thou esa mikns; dks LFkku
ugha nsaxs rc rd Jo.k dk Qy dSls feysxk\ ;gh ckr oUnu esa gSA ftudks oUnu]
muds thou ls xq.kxzg.k dk Hkko ;fn ugha rks og oUnu gh D;k\ xq.kxzkgdrk dk ;g
Hkko fo'ks"k :i ls ekuo esa gh vk ldrk gSA

  ekuo&Hko izkfIr ds pkj dkj.k
pkj gksrh gSa xfr;k°] buesa nqyZHk gS euq";xfrA ekuo&Hko ikus ds fy, izcy

iq.;okuh dk mn; gksuk pkfg,A fdrus&fdrus tUeksa rd] fdrus&fdrus iz;Ru ln~ ,oa
Js"B dk;ks± esa fd;s gksaxs rc ekuo&Hko dh izkfIr gqbZ gksxhA dkj.k ds fcuk dksbZ dk;Z
gks ugha ldrkA ekuo&Hko esa vkus ds Hkh pkj dkj.k 'kkL=dkjksa us crk, gSaA

mikldn'kkaxlw= esa izHkq egkohj us vkuan xkFkkifr dks /keZns'kuk djrs gq, dgkμ
fl,oa [kyq pmfga Bk.ksfga e.kqLlslq ixbHkÌ;k,] ixbfo.kh;;k,] lk.kqDdksl;k,]
vePNfj;k,Afi

É- tks tho izœfr ls HkÊ gks] ljy gksA LoHkko esa mlds Ωtqrk gksA tks O;f‰
dFkuh vkSj dj.kh esa vUrj ugha ykrsA dHkh ftuls ikidk;Z Hkh gks tk;s rks cM+ksa ds
lEeq[k izdV djus esa os va'kek= Hkh ugha fgpfdpkrsA

Ñ- fou;'khyrk dk gksuk Hkh euq";xfr&izkfIr dk ,d dkj.k curk gSA fou; ogha
izdV gksrk gS] tgk° vUrj~ esa ljyrk dk lzksr izLQqfVr gksA fou;&xq.k ds thou esa izdV
gksrs gh nqxZfr;ksa ij jksd yx tkrh gSA feyrh gS nsoxfr] ;fn ugha feys rks ekuoxfr
esa rks fjtosZ'ku fuf'pr lef>;sA

euq";xfr&izkfIr dk rhljk dkj.k gS n;kyqrk ,oa l‚n;rk_ rFkk pkSFkk dkj.k gS
veRljHkkoA
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xkSre fdrus ljy izœfr ds Fks] fdruh fouezrk Fkh muesa! geesa Hkh oSlh ljyrk]
oSlk fou; vk tk;s rks eqf‰&iFk iz'kLr cu tk;sA ,sls gh ljy] fouez] la;eh] riLoh
lk/kdksa dks oUnu djrs gq, vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- egkxqf.k;ksa dk xq.kkuqokn
viuh ^cM+h lk/kq oUnuk* esa dj jgs gSaμ

Jh Ω"kHknso uk] Hkjrkfnd lkS iwrA
oSjkX; eu vk.kh] la;e fy;ks vn~Hkwr˚ã˚

dsoy mitkO;wa] dj dj.kh djrwrA
ftu er nhikoh] lxyk eks{k igwar˚Éå˚

bl volfiZ.kh dky dh rhFk±dj&pkSchlh ds vkfn rhFk±dj Fks Hkxoku vkfnukFk
vFkkZr~ izHkq Ω"kHknsoA bl volfiZ.kh dky ds izFke vkjs ds pkj dksVkdksfV lkxjksie
vkSj nwljs vkjs ds rhu dksVkdksfV lkxjksie chr pqds FksA rhljk vkjk nks dksVkdksfV
lkxjksie dk gksrk gS] og Hkh yxHkx chr pqdk FkkA vR;Yi le; vof'k"V jgus ij
(äÜ yk[k iwoZ Ö o"kZ ä ekg Éá fnu vof'k"V Fks rc) ekrk e#nsoh dh dqf{k ls
egkjkt ukfHk tks dqydj Fks] ds ;gk° izHkq dk vorj.k gqvkA oSfnd xzUFkksa esa ukfHk dks
lkrok° euq ekudj Ω"kHk dks mudk iq= ekuk x;k gSA

  vkfn rhFk±djμvkfnukFk Ω"kHk
egkjkt ukfHk rd ;qxfyd dky FkkA ,d ;qxy (iq#"k&L=h) ds ,d ;qxy

(yM+dk&yM+dh) iSnk gksrs FksA ;qok gksdj os gh ifr&iRuh ds :i esa thou fcrkrs
gq, ,d ;qxy dks tUe nsrs FksA Ω"kHk ds tUe ds lkFk ;qx us djoV cnyuh vkjEHk
dh rks ;qxkuq:i O;oLFkk&ifjorZu djuk vR;ko';d cu x;kA izHkq us ;qxfyd
/keZ dks lekIr dj turk dks vfl] efl o œf"k deZ fl[kk;kA lekt esa uohu
jhfr&fjoktksa dk izpyu dj lkekftd O;oLFkk,° LFkkfir dhaA fookg iºfr dk
izkjEHk fd;k x;kA ^gdkj] edkj] f/kDdkj* tSlh n.Muhfr dh txg ^tSlk vijk/k
oSlk n.M* nsdj u;h n.M&iºfr dk fu:i.k fd;kA fL=;ksa ds fy, pkSalB ,oa iq#"kksa
ds fy, cgŸkj dykvksa dk Kku lqyHk djok;kA fy[kus ds fy, czk„h fyfi] v{kj
O;kdj.k vkfn dk Kku fn;kA
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  Hkjr&ckgqcfy vkfn lkS Ω"kHk&iq=

Ω"kHk ds fookg dh mfpr le; ij nso&nsosUÊksa us jpuk dhA Ω"kHk dk ;qxyksRiÈk
lqeaxyk ,oa ckY;koLFkk esa vdky e`R;q izkIr ,d ;qxfyd iq#"k ds lkFk mRiÈk dU;k]
ftldk jktk ukfHk us jkt?kjkus esa ikyu&iks"k.k fd;k Fkk] ml lquUnk ds lkFk fookg
'kÿsUÊ us fof/k&fo/kkuiwoZd lEiÈk djok;kA lqeaxyk ds izFke ;qxy ds :i esa Hkjr
,oa czk„h gq,A lquank us ckgqcfy ,oa lqUnjh dks ;qxy :i esa tUe fn;kA nksuksa ds izFke
;qxy mRiÈk gksus ds i'pkr~ lqeaxyk ds Üã ;qxy vkSj gq,A ;s lHkh iq= gh FksA bl izdkj
lqeaxyk us ãã iq=ksa ,oa ,d iq=h dks rFkk lquUnk us ,d ;qxfyd iq=&iq=h dks tUe
fn;kA

izHkq ds ifjokj dh vuUr iq.;okuhA lHkh egkiq.;oku~ tho] lHkh pje'kjhjh
gq,A Hkjr pÿorhZ cusA ckgqcfy cy] :i vkfn esa Hkjr ls Hkh Js"B FksA lHkh us la;e
fy;kA Hkjr us dsoyKku igys ik;k] la;e ckn esa fy;kA 'ks"k us igys la;e vaxhdkj
fd;k fQj dsoyh cusA

  ftUgsa pkfg, Fkk LFkk;h jkT;

Hkjr&ckgqcfy dks NksM+dj 'ks"k ãä Hkkb;ksa ds la;e&xzg.k djus dk fufeŸk D;k
Fkk\ og fufeŸk Fkk Hkjr dk pÿorhZ cuus dk iz;RuA pÿorhZ cuus ls iwoZ Ng [k.Mksa
dk vf/kifr cuuk iM+rk gSA thruk iM+rk gS Ng gh [k.Mksa ds leLr jktk&egkjktkvksa
dksA fot; ;k=k ls iwoZ Hkkoh pÿorhZ ds vk;q/kkxkj esa ̂ pÿk;q/k&jRu* mRiÈk gksrk gSA
Hkjr th dks rhu c/kkb;k° ,d lkFk izkIr gqb±A loZizFke lsod us vkdj pÿjRu&izkfIr
dh lwpuk nh] rHkh m|ku dk j[kokyk izHkq Ω"kHk dks dsoyKku&izkfIr ds lekpkj
ysdj mifLFkr gqvk] blh ds lkFk jktegy ls lans'k izkIr gqvk fd Hkjr th dks iq=&jRu
dh izkfIr gqbZ gSA g"kZ ds lans'k ykus okyksa dks cgqr lkjk /ku iqjLdkjLo:i nsdj egkjkt
Hkjr th us loZizFke dSoY; egksRlo euk;k] fQj iq=&tUeksRloA

Hkjr egkjkt us igys iq=&tUeksRlo ugha fd;kA D;ksafd og rks lalkj o`fº dk
dkj.kHkwr gSA iq= ds dkj.k fdrus iki fd;s tkrs gSa] oa'k o`fº ds uke ij D;k ugha fd;s
tkrs gSa\ vuardky ls iq=&tUeksRlo dj jgs gSaA ijUrq mlls okafNr D;k Qy izkIr
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gqvk\ gj tho lUrkuksRifŸk ls vkYgkfnr gksrk gSA ;g ,d okluk dk izrhd gS] mldh
vuqeksnuk gSA ;g ,d jkxklf‰ ugha rks D;k gS\ pÿjRu dh mRifŸk ij Hkh egksRlo
igys ugha fd;k D;ksafd ;g pÿ gh rks lalkj pÿ dk |ksrd gSA vxj dksbZ blds ≈ij
ewPNkZHkko j[krk gS] mldk lalkj pÿ c<+ tk;sxkA

vkRe&dY;k.k dks egRo nsrs gq, igys dsoy dY;k.kd egksRlo dks gh izkFkfedrk
nh] ogh Hkolkxj ls ikj djus esa lgk;d Hkwr ftuok.kh :i ukSdk gSA Hkjr egkjkt us
cgqr gh mYykliwoZd dsoy dY;k.kd egksRlo fd;kA

iq=&tUeksRlo eukdj os vk;q/kkxkj esa x;sA ogk° fof/kor~ pÿjRu dh iwtk&mikluk
dhA vc os pys Ng gh [k.Mksa ij fot; izkIr djusA vkxs&vkxs pÿ] ihNs&ihNs Hkjr
th ,oa mudh lsukA Ng gh [k.Mksa esa lHkh us mudh v/khurk Lohdkj dj yh fQj Hkh
os pÿorhZ ugha cu ik;s] pÿ vk;q/kkxkj ls ckgj gh jgkA fopkj djus yxsμ;g D;k
ckr gqbZ\ eSaus lEiw.kZ /kjrh ds Ng gh [k.Mksa ij fot; dk Madk ctk fn;k bl ij Hkh
eq>s pÿorhZ in izkIr ugha gks ldkA dgk° gS vojks/k] D;k gS ck/kk\ bl ij vf/k"Bk;d
nso us vkdj fuosnu fd;kμflvkius lHkh jktk&egkjktkvksa ij vkf/kiR; rks dj fy;k
ij tc rd vkids lgksnj vkidh v/khurk Lohdkj ugha djsaxs] rc rd vki pÿorhZ
ugha cu ik;saxsAfi

Hkjr us lquk] fopkj fd;k] lgksnj gSa esjs ij pÿh Hkh cuuk gS eq>sA vkf/kiR; rks
mu ij Hkh djuk gh gksxkA lUns'k Hkst fn;k vius vÎk.kq lgksnjksa ds ikl fd esjh
v/khurk Lohdkj djks vkSj lq[kiwoZd jkT; dk Hkksx djksA lHkh lgksnj ,df=r gq,A
fopkj djus yxsμ^gesa ;g jkT; rks iwT; fir`oj us iznku fd;k gS fQj HkkbZ Hkjr dkSu
gksrk gS] gesa viuh v/khurk esa j[kus okyk\ mUgsa rks izHkq us ofurk (v;ks/;k) dk jkT;
fn;k gS] os Hkksxsa vius jkT; dks] ge mudk jkT; rks ugha ek°x jgs gSa ij gesa Hkh gekjs
NksVs&NksVs jkT;ksa dk jkt&lq[k Hkksxus nsa] ;g v/khurk okyh ckr dgk° ls vk xbZ\ D;k
djuk pkfg,\ ge mudh v/khurk rks ugha ekusaxs fQj jkLrk D;k gS\*

cgqr fpUru ,oa fopkj&foe'kZ djus ds i'pkr~ os lHkh izHkq ds ikou pj.kksa esa
mifLFkr gq,A n'kZu&oUnu dj lHkh us izHkq dks viuh leL;k lquk nhA dgkμflizHkks!
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cM+s HkS;k Hkjr cgqr ykyph cu x;s gSaA vkius gesa tks&tks jkT; fn;s] os gekjs mu jkT;ksa
dks Hkh viuh v/khurk esa j[kuk pkgrs gSaA vc ge D;k djsa\ vki gh dksbZ lek/kku nsaAfi

izHkq us dgkμfltks jkT; vHkh rqe yksxksa ds ikl gSa] os eSaus fn;s gSa] ;g Bhd gS ij vc
eSa rqe lHkh ls dgrk gw° fd rqEgsa dkSu&lk jkT; pkfg,μLFkk;h ;k vLFkk;h\fi

lHkh us leosr Loj esa dgkμflizHkks! ge rks LFkk;h jkT; gh pkgrs gSaAfi

izHkq us dgkμflLFkk;h jkT; gS eks{k dk jkT;A vHkh rd ftu jkT;ksa ds vf/kifr
cudj rqe yksxksa us lkalkfjd lq[kksa dk Hkksx fd;k gS] os jkT; u'oj gSa] {kf.kd~ gSaA ;qº
esa ijkLr gksus ij jkT; tk ldrk gS] jkT; ds yksHk esa dksbZ rqEgkjk gh fgrS"kh ;g jkT;
rqels Nhu ldrk gS] e`R;q ds ckn rks lc ;gha iM+k jg tk;sxkA dsoy eks{k dk jkT;
gh ,slk jkT; gS tks fuR; gS] 'kk'or gSA u mls dksbZ Nhu ldrk gS] u ,d ckj izkIr djus
ij og fdlh vU; ds ikl tk ldrk gSA og dHkh u"V ugha gksrkA lnk&lnk ds fy,
og rqEgkjk gh cu tk;sxkAfi

os lHkh Ωtq&‚n; FksA izHkq dk mins'k] tSls dksjs ?kM+s esa ty lekfgr gksrk gS] mlds
leku muds Hkhrj esa mrj x;kA mu lHkh us ogha izHkq ds fudV la;e vaxhdkj dj
fy;kA mRœ"V lk/kuk dj os lHkh dsoyh cus rFkk eqf‰ dks izkIr gq,A

  Hkjr&ckgqcfy ;qº] ckgqcfy Lo;a nhf{kr

Hkjr th us ckgqcfy th dks Hkh lans'k HkstkA ckgqcfy us lans'kokgd ls dgkμ
fleSa vius mu vÎk.kq Hkkb;ksa dh Hkk°fr jkT; R;kxdj Hkkxus okyk ugha gw°A vius egkjkt
ls tkdj dg nsuk fd ckgqcfy dks v/khu cukuk ljy dk;Z ugha gSA gekjh lsuk,° ;qº
ds fy, rS;kj gSaA igys os eq>ls ;qº djsa fQj ns[ksa] dkSu fdldh v/khurk Lohdkj
djrk gS\fi

lUns'k Hkjr dks feykA Hkjr lsuk ysdj py fn;sA nksuksa lsuk,° vkeus&lkeus FkhaA
;qº izkjEHk gks x;kA ;g ;qº yEcs le; rd pyrk jgk ij gkj&thr dk fu.kZ; ugha
gks ldkA nks Hkzkrkvksa ds bl egk;qº us bfrgkl dks iyVdj j[k fn;kA 'kÿsUÊ us tc
;g ns[kk rks vUr esa os Lo;a ;qº&LFky ij mifLFkr gq,A mUgksaus Hkjr ,oa ckgqcfy dks
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le>k;kμflvki nksuksa tjk fopkj dfj,] bl ;qº us ,d lk/kkj.k ckr ds fy, fdrus
lSfudksa ds izk.k gj.k dj fy;s] fdrus grkgr gks x;s] fdruk ?keklku gks jgk gSA vkf[kj
bruh fgalk] bruk iki D;ksa\ funksZ"k lSfudksa ds izk.kksa dks bl rjg xktj&ewyh dh Hkk°fr
feVk nsuk rks vPNh ckr ughaA vki nksuksa dks 'kf‰&ijh{k.k gh djuk gS rks ;qº cUn
djokdj vki nksuksa ujs'k vkil esa }U} (,d&nwljs ls fHkM+Ur) dj yhft;sAfi

nksuksa gh ujs'kksa us bUÊ dh ckr eku yhA }U}&;qº izkjEHk gqvkA Hkjr vkSj ckgqcfy
esa igys n`f"V&;qº gqvk fQj eYy&;qº gqvk rc n.M&;qº] okx~&;qº vkSj
eqf"V&izgkj&;qº gq,A bu ik°p izdkj ds }U} ds fu.kkZ;d vusd fnXxt x.kekU; ujs'kksa
ds lkFk cgqr&ls nsork Hkh FksA lHkh }U}&;qºksa esa ckgqcfy dh fot; gqbZA
eqf"Vdk&izgkj&}U} esa igys Hkjr us eqf"V&izgkj fd;k ckgqcfy ij rks ckgqcfy ?kqVuksa
rd tehu esa /k°l x;s fQj ckgqcfy us izgkj fd;k] Hkjr da/kksa rd /kjrh esa /k°l x;sA

ik°p gh izdkj ds bu }U}&;qºksa esa vius dks ijkftr ns[k Hkjr ÿks/k esa vk x;sA
foosd u"V gks x;kA vfopkjiwoZd mUgksaus pÿ dks ;kn fd;k vkSj mls ckgqcfy
dks y{; dj pyk fn;k] dgk pÿ lsμfltkvks] esjs 'k=q dk flj dkVdj ykvksAfi
pÿjRu Fkk] mlds vius dqN fu;e FksA ,d gtkj nsoksa ls lsfor euq"; Hkys foosd
foljk ns fdUrq ;g nsokf/kf"Br pÿ&jRu xks= dh ?kkr ugha djrk gS viuh e;knkZ esa jgus
okykA og ckgqcfy dh rhu ifjÿek dj iqu% Hkjr ds ikl ykSV vk;kA ,d gh xks=
dk lEcU/k tgk° gks] ogk° pÿ fu"izHkkoh jgrk gS vr% okj ugha djrkA O;f‰ vuhfr
dj ldrk gS ij nsokf/kf"Br oLrqvksa esa vuhfr dk pyu ugha gksrkA

ckgqcfy us Hkjr dks pÿ pykrs ns[kk vkSj vius dks 'k=q dgrs lqukA pÿ dks iqu%
ykSVdj Hkjr ds ikl tkrs ns[kkA vius Hkzkrk ds bl vfoosd dks ns[k os Hkh vR;Ur
ÿks/k esa Hkj x;sA os eqf"V can dj nkSM+ iM+s Hkjr dh rjQ] lkspkμ^vc bldks thus dk
dksbZ vf/kdkj ugha gSA* m/kj ^cysUÊ* vkSj ^pejsUÊ* lksprs gSaμ^;fn ckgqcfy us bl
le; viuh can eqf"V dk izgkj Hkjr ij dj fn;k rks vuFkZ gks tk;sxkA* os nksuksa feydj
ckgqcfy dk gkFk idM+ ysrs gSa vkSj le>krs gSa fd Hkjr pÿorhZ cusxkA ;g mudk
thr&dYi gSA vki bls cny ugha ldrs vr% ÿks/k NksM+ nhft;s vkSj mu ij izgkj dk
ladYi R;kfx,A
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ckgqcfy lqurs gSa rks fpUru dh /kkjk izokgeku gks tkrh gSA ladYi esa ifjorZu vk
tkrk gSA izgkj ds fy, flj ls ≈ij mBkbZ xbZ eqf"V] fcuk izgkj rks dSls jgs\ mUgksaus
fpUru dh /kkjk esa Mwcrs gq, ml fLFkfr dks izkIr fd;k] ftls ge oSjkX;Hkko dgrs gSa
vFkkZr~ lalkj ls fojf‰A gkFk vc uhps vk;k rks flj ds ikl #d x;kA ckgqcfy us mlh
gkFk ls vius ds'kksa dk yqapu fd;k tks bl ckr dk izrhd Fkk fd eSaus vius eu ij vkbZ
dkfyek dks lkQ dj fn;k gSA os Hkksxh ls ;ksxh cu x;s] ck· 'k=qvksa dks ijkLr djrs
gq, vkRe&'k=qvksa dks ijkLr djus okyh Js.kh esa vk cSBsA

Hkjr us rhu Hko iwoZ pÿorhZ&ukedeZ dk miktZu fd;k FkkA bl Hko esa pÿorhZ
Fks fQj ckgqcfy ls D;ksa ijkLr gks x;s\ ckgqcfy esa muls] ,d pÿorhZ ls Hkh vf/kd
cy dSls vkSj D;ksa Fkk\ bl rjg ds iz'uksa dk eu esa mBuk LokHkkfod gSA bu iz'uksa ds
gy ds fy, gesa nksuksa ds iwoZHko dks tkuuk gksxkA

vius iwoZHko esa Hkjr ,oa ckgqcfy nksuksa ds gh tho us la;e ysdj lk/kq/keZ dk
funksZ"k ikyu fd;k FkkA nksuksa riLoh Hkh FksA Hkjr dk tho lk/kd Hko esa áåå eqfu;ksa
ds fy, xkspjh] nok] oL=&ik= vkfn ykdj nsrk fQj ikj.kk djrk FkkA tcfd ckgqcfy
dk tho ml lk/kq laKk esa áåå eqfu;ksa dh oS;ko`R; djds fQj #X.k eqfu;ksa dh
lsok&lqJw"kk dj ikj.kk djrk FkkA ;gh dkj.k gS fd ckgqcfy dks pÿorhZ Hkjr ls Hkh
vf/kd 'kkjhfjd 'kf‰ izkIr gqbZA

  pje'kjhjh Hkjr

Hkjrkfnd lkS Hkzkrk FksA fuU;kuos nhf{kr gks x;s rks Hkjr ds pÿorhZ cuus dk jkLrk
Hkh lkQ gks x;kA vc Hkjr pÿorhZ cu x;s ij ,slk Hkh o.kZu feyrk gS fd ckgqcfy
dh nh{kk ds i'pkr~ Hkjr th us ;g lkspdj fd eSaus gh vius fuU;kuos Hkkb;ksa dks
jkT;&lq[k ls oafpr dj mUgsa vius&vius jkT;ksa ls Hkxk;k gS] cgqr foykikr fd;kA os
QwV&QwVdj jks;s vkSj vius dks f/kDdkjrs jgsA bl foykikr ,oa vkRe&f/kDdkj us
muds deZHkkj dks gYdk cukuk izkjEHk dj fn;kA jkT;] /ku&lEifŸk] ifjokj vkfn
leLr inkFkks±&O;f‰;ksa ds izfr muds eu dk vklf‰Hkko de gks x;kA mUgksaus jkT; dks
Hkksxk ij fujkl‰ (vukl‰) Hkko lsA mudk ;g vuklf‰Hkko fujUrj muds deZHkkj
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dks gYdk vkSj gYdk cukrk jgkA ;g vuklf‰ ;ksx gh muds pkj ?kkfrdeks± ds u"V
djus esa fufeŸk cukA

,d ckj Hkjr pÿh izHkq ds n'kZukFkZ i/kkjsA leolj.k yxk gqvk FkkA ckjg izdkj
dh ifj"knk cSBh FkhA mu lHkh dks ns[kdj Hkjr us fopkj fd;kμ^/kU; gSa ;s lHkh yksx]
tks izHkq dk izopu Jo.k dj jgs gSa vkSj R;kx&izR;k[;ku }kjk viuh vkRek dks Hkkfor
dj jgs gSaA dksbZ ozr /kkj.k dj jgs gSa] dksbZ riL;k ds izR;k[;ku ys jgs gSa] dksbZ vius
nqO;Zluksa dks R;kx jgs gSaA ,d eSa gw° fd u ozr dj ldrk gw°] u izR;k[;ku rikfn dj
ldrk gw°A eSa rks dsoy jkT;lq[k esa Mwck gqvk gw° tcfd ;g jkts'ojh gh rks ujds'ojh
gksrh gSA*

muds eu esa rHkh ,d ftKklk tkxzr gqbZμ^esjk D;k gksxk\ fuf'pr gh nqxZfr esa
tkuk iM+sxkA* ftKklk mBh rks lek/kku ds bPNqd cu izHkq ls iz'u dj fn;kμflizHkks!
esjk D;k gky gksxk\ ;g jktlq[k eq>s dkSu&lh nqxZfr esa ys tk;sxk\fi

izHkq us dgkμflHkjr! rqe pje'kjhjh tho gks] blh Hko esa dsoyKku] dsoyn'kZu
izkIr dj Hko&ca/ku dks rksM+] leLr deZcU/ku dks dkVdj eqf‰iqjh esa tkvksxsAfi

  Jksrk tks cuk ljkSrk

leolj.k esa rks izHkq dk egkrstLoh] egkizHkkoh vfr'k; Fkk vr% fdlh dk dqN
cksyuk laHko gh ugha FkkA Hkjr ds fy, eks{k] ;g lHkh us lquk ij lHkh us mls
vyx&vyx <ax ls xzg.k fd;kA Jksrk Hkh vusd rjg ds gksrs gSaA eq[;r;k mUgsa ge rhu
Hksnksa esa ck°V ldrs gSaμ,d os tks /;kuiwoZd lqudj thou esa mrkjus ds fy, iz;Ru'khy
curs gSaA ;s gksrs gSa okLrfod lPps JksrkA nwljs os tks izopu] ok.kh] lRlax esa tkrs rks
gSa ij fuÊk dh rUÊk esa >kSads [kkrs jgrs gSaA larksa ds eq[k ls fu%l`r ok.kh muds fy, ekrk
ds eq[k ls fudyh yksfj;ksa dh rjg gksrh gSA ;s Jksrk ugha lksrk gksrs gSaA rhljs os gSa tks
,d&,d opu cM+s /;ku ls lqurs gSa] lquus ds ckn cky dh [kky fudkyrs gSa ij
foijhr <ax lsA opuksa esa fNÊ <w°<+uk] vU;kFkZ iz;q‰ dj lh/kh ckr dks mYVh crkuk]
fuUnk&fodFkk djuk vkfn dke ,sls gh Jksrk djrs gSaA os oLrqr% Jksrk ugha ljkSrk gksrs
gSa] ckr dks dkVdj j[k nsus okysA
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izHkq dh ns'kuk esa Hkh ,d Lo.kZdkj ljkSrk tSlk Jksrk Fkk] rhljs izdkj dkA izHkq dh
ns'kuk lqudj lh/kk cktkj x;kA nqdku ij cSB rks x;k ij /ka/ks dh txg tho mU/ks
fopkjksa esa ?kwe jgk FkkA tks Hkh vkrk nh[krk] vkokt nsdj cqykrk vkSj iwNrkμfllquh izHkq
dh ns'kuk\ dqN /;ku fn;k ;k ugha\ vkt rks eks{k ds iÍs forfjr fd;s x;s FksAfi vc
lquus okyk iz'u djrkμflfdl&fdl dks fd, x;s Fks\fi Lo.kZdkj crkrkμflfdls
D;k\ tks izHkq ds ftruk T;knk fudV gS] mls gh rks feysaxsA nwljksa dks rks feys lks feys]
Hkjr dks Hkh ns fn;kA ,d rjQ rks izHkq Qjekrs gSaμjkts'ojh lks ujds'ojh vkSj nwljh
rjQ pÿorhZ Hkjr ds fy, eks{k\ ftl pÿorhZ ds pkSds esa izfrfnu HkksT; inkFkks± dks
cukus esa ,d yk[k eu ued dke esa vkrk gS] mldks fdruk vkjEHk&lekjEHk yxrk
gksxkA thou esa fdrus ;qº] fdruh fgalk mls djuh gksrh gSA brus cM+s jkT; dk lapkyu
djus esa fdrus ikiksa dk cks> p<+rk gksxk ml ijA bruk lc gksrs gq, Hkh iq= gS u izHkq
dk] œik rks gksxh ghA ikVoh&iq= ij œik ugha gksxh rks fdl ij gksxh\ ftls ujd
feyuk pkfg,] mls eks{k ns fn;kAfi

dksbZ ;fn dgrk fd eSa rks Lo.kZdkj egksn;] vkt izHkq dh ns'kuk esa tk gh ugha ldkA
bl ij Lo.kZdkj dgrkμflugha x;s rks pwd x;sA t:j tkuk FkkA vkt rks ogk°-----Afi
vkSj fQj ogh jsdkMZ izkjEHk gks tkrhA Lo.kZdkj dk bl rjg ckr djuk] uxj esa ppkZ
dk fo"k; cu x;kA ckr jkT; ds xqIrpjksa us Hkh lquhA xqIr :i ls irk yxk;k rks lkjk
izdj.k lkeus vk x;kA

  mls feyh mfpr f'k{kk
uk;d&xqIrpj us Hkjr th dks lwfpr fd;kA Hkjr pÿh us fopkj fd;kμ^Lo.kZdkj

ds fpUru dk <ax gh foijhr fn'kk esa gSA bl ppkZ ls ukxfjdksa ij rks cqjk izHkko iM+sxk
gh izHkq dk ,oa /keZ dk i{k Hkh O;FkZ cnuke gksxkA bl Lo.kZdkj dks mfpr f'k{kk feyuh
pkfg,A*

jktlsodksa dks Hkst mls cqyok;kA iwNk mlls fd D;k rqEgha us ;g lc dgk Fkk\
Lo.kZdkj us Lohdkj fd;kA jktk us ,d dVksjk e°xok;kA mls rsy ls yckyc Hkjdj
Lo.kZdkj ds gkFkksa ij j[kk vkSj dgkμflrqEgsa ;g dVksjk ysdj bl uxj ds leLr jktiFkksa
ij pDdj yxkuk gSA /;ku j[kuk] dVksjs ls rsy dh ,d cw°n Hkh ugha fxjuh pkfg,A tgk°
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blesa ls ,d Hkh cw°n fxjh] ogha rqEgkjs ihNs py jgs lSfud rqEgkjk flj viuh ryokj
ls mM+k nsaxsAfi

Lo.kZdkj Hkyk pÿorhZ lezkV~ ls D;k dgrk\ og ekSu&ewd dVksjs dks l°Hkkys]
n`f"V rsy esa xM+k;s cgqr gh lko/kkuh ls uxj dh vksj py fn;kA jkt&jkts'oj Hkjr
us b/kj lEiw.kZ jkT; esa vkKk fQjok nh fd ftrus Hkh pkSjkgs gSa] cktkj gSa] eq[; iFk&LFky
gSa] ogk° lHkh LFkkuksa ij uV&uVuh] ckthxj] tknwxj vkfn vius&vius [ksy&rek'ks
izkjEHk dj nsaA

lU/;k f?kjus yxhA Lo.kZdkj lEiw.kZ uxj esa jktiFkksa dh Qsjh nsrk gqvk iqu%
jktegy esa vk x;kA Hkjr ds le{k mifLFkr fd;s tkus ij Hkjr th us iwNkμflvc
le> esa vk;k dqN\fi

Lo.kZdkjμfllc le> esa vk x;k egkjkt! vkius eq>s e`R;q ds eq[k esa Hkstuk pkgk
Fkk] ij esjk vk;q"; izcy Fkk] vr% eSa cp x;kAfi

Hkjrμflugha HkkbZ! ckr ;g ugha gSA vPNk] ;g crkvks fd vkt rqeus cktkj esa]
pkSjkgksa ij D;k&D;k fo'ks"k ckrsa ns[kha\fi

Lo.kZdkjμflegkjkt! eSa D;k ns[krk\ eq>s rks viuh vk°[kksa ds vkxs lhekrhr
fLFkfr rd dsoy rsy dk lkxj gh lkxj utj vkrk FkkA esjk rks lEiw.kZ /;ku bl dVksjs
esa FkkA dgha rsy dh ,d Hkh cw°n fxj u tk;sAfi

Hkjrμfl,slk D;ksa fd;k x;k\ D;k vc Hkh ugha le> lds\ vjs HkkbZ! tc ihNs
py jgs nks lSfudksa ds Hk; ls rqEgkjk lkjk /;ku rsy esa dsfUÊr gks x;kA 'kgj esa D;k gks
jgk gS\ ukp&xkus] jkx&jax] [ksy&rek'ks] cktkj ds n`'; lHkh rqEgkjs fy, ugha ds
cjkcj gks x;s D;ksafd rqEgsa e`R;q dk Hk; FkkA blh rjg esjs flj ij izfriy dky dh
ryokj yVd jgh gSA eSa mlh dk fpUru dj jkT;] ifjokj] /ku&lEifŸk ls vius dks
vyx j[k vkRe&dsfUÊr cuk jgrk gw°Afi Lo.kZdkj dks ckr le> esa vk xbZA

  vkl‰ vkSj vukl‰
ca/kqvksa! lkj dh ckr ;gh gS fd vklf‰ gS rks dqN u gksrs gq, Hkh lhekrhr ifjxzg

gS vkSj vklf‰ gVk nh ;fn rks Lo.kZ&jtr ds <sj ds e/; cSBdj Hkh] lalkj ds leLr
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HkksxksiHkksx esa jgdj Hkh og lc ugha ds cjkcj gSa] feÍh dk <sj gSA n'koSdkfydlw= ds
NBs v/;;u dh ÑÉoha xkFkk esa mYys[k feyrk gSμ

u lks ifjXxgks oqŸkks] uk;iqŸks.k rkb.kkA
fleqPNk ifjXxgks oqŸkksfi] bb oqŸka egsfl.kk˚

jktk tud dh jktlHkk esa ,d ckj ,d Kkuh laU;klh mifLFkr gqvkA og jkT; esa
?kwek] jktegyksa esa ?kwek fQj tud ls cksykμflHkksxksiHkksx ds brus izpqj lk/ku jktegy
esa ,df=r gSa fd vk'p;Z gksrk gSA eSaus rks lquk Fkk vki cz„Kkuh gSaA vki rks Hkksx ds
lkxj ds e/; [kM+s gSa fQj cz„Kkuh dSls gq,\fi

tud us dgkμflle; vkus nhft;s] fQj crk≈°xkAfi ftl le; tks dk;Z djuk
gS] ml le; ogh dk;Z gks rks lE;d~ Qy dh izkfIr fuf'pr gSA ftl le; ftl Qy
dk cht cksuk gksrk gS] ml le; gh mls cks;k tk;s rks le; ij Qy vo'; izkIr gksrk
gSA nwljs fnu jktk tud us tkucw>dj og le; mifLFkr dj fn;kA jktegyksa ds ihNs
,d unh cgrh FkhA tud laU;klh ls cksysμflpfy,] Luku dj vkrs gSaAfi nksuksa x;sA
Luku djus yxsA vHkh os Luku dj gh jgs Fks fd laU;klh dk /;ku egyksa dh rjQ pyk
x;kA mlus ns[kk fd jktegyksa esa rks yiVsa mB jgh gSaA

jktk tud dk /;ku ml vksj vkdf"kZr djrs gq, laU;klh cksykμflegkjkt!
xtc gks x;kA nsf[k, b/kj! jktegyksa esa yiVsa mB jgh gSaA vHkh lc /kw&/kwdj ty
tk;saxsA cpkb;s bUgsaAfi

tudμfllaU;klh egkjkt! tks ty jgk gS] mls tyus nhft,A fdlds egy vkSj
fdldh lEifŸk\ D;k rks ge lkFk ysdj vk;s Fks vkSj D;k ;gk° ls lkFk ys tk;saxs\
vkvks] ge rks Luku djsaAfi

laU;klhμflij egkjkt! jktegyksa ds ,d fdukjs ij esjk de.Myq iM+k gS] eq>s
fpUrk gS fd dgha og ty u tk;sA ty x;k rks esjk D;k gksxk\ eSa tk jgk gw°] mls
cpkusAfi

tudμflvjs laU;klh egkjkt! vki rks ?kj&ifjokj&lalkj NksM+ pqds gSaA
eksg&ek;k ds R;kxh gSaA ,d de.Myq ds fy, bruh fpUrk! tjk fpUru dfj;s
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vkSj eq>s iwNs x;s iz'u dk lek/kku] bl ?kVuk dk fopkjdj] vius vUrj~ gh esa
<w°f<+;sAfi

ca/kqvksa! izpqj Hkksx&lkexzh ds chp mnklhu thou th jgk tud vf/kd ifjxzgh
;k lc dqN NksM+dj Hkh de.Myq ds izfr rhoz vklf‰ j[kus okyk laU;klh vf/kd
ifjxzgh\ esjs /;ku esa og laU;klh ifjxzgh gh ugha vfrifjxzgh gSA Hkjr tSls vukl‰
lk/kd rks jktegy esa gksa ;k 'kh'kegy esa] Hkksxksa ds chp gksa ;k ek;k ds <sj ij] os pkgs
dgha Hkh gksa] viuh vuklf‰ dh Hkkouk ds cy ij dsoyKku&dsoyn'kZu dh izkfIr
dj ysrs gSa rks blesa vfr'k;ksf‰ D;k\

  NwV ugha jgh gS vklf‰ !
Hkksxksa esa vkSj ek;k&eksg esa vklf‰ tho dks cckZn dj jgh gSA bls R;kxuk gSA iw.kZ

:i ls ugha NksM+ ldrs rks tks dqN gS mlesa ls viuh vklf‰ dks ?kVkb;s] de dfj;sA
vki yksxksa dh viuh /ku&lEifŸk ds fy, iw.kZ vklf‰ gS rks vkt ds vusd larksa dh
vius Jkodksa esa vklf‰ cuh gqbZ gS vkSj c<+ jgh gSA vkt txg&txg Li"V dgk tk
jgk gSμfl;s esjs Jkod] ;s esjs JkodAfi nh{kk yh] la;e&iFk vaxhdkj fd;k] ,d
?kj&ifjokj dks NksM+k ij xtc gh dj fn;k] gtkjksa ?kj&ifjokjksa esa vklf‰ cuk yhA
ijEijk vkSj idM+ dh ;g vklf‰ lar&leqnk; ls Hkh NwV ugha jgh gSA

  vklf‰ 'kCnksa dh
ckr gS lenM+h (ekjokM+&flokaph) dhA nks uUgsa cPps vk;s esjs ikl vkSj uodkj

ea= lqukus yxsA ,d us dgkμfl.keks vfjgark.kaAfi nwljk cksykμfl.keks vjgark.kaAfi
eSaus lqu fy;kA nksuksa lqukdj pys x;sA ckgj tkdj ,d us dgkμfl.keks vfjgark.ka ugha]
vjgark.ka gksrk gSAfi nwljs us dgkμflxyr] .keks vfjgark.ka lgh gSAfi cgqr nsj rd nksuksa
yM+rs&>xM+rs jgsA fQj xqRFkexqRFkk gks x;sA okfpd~ >xM+k] dkf;d esa cny x;kA rHkh
,d òº iq#"k ogk° vk;sA iwNkμfl>xM+k D;k gS\fi mUgksaus crk fn;kA òº us dgkμfl>xM+rs
D;ksa gks\ egkjkt ls iwN yksAfi

o`º nksuksa dks ysdj esjs ikl vk;s vkSj iwNkμflegkjkt! dkSu&lk lgh gS\fi vkxe
ds vuqlkj nksuksa lgh Fks ij ijEijk ls tks tgk° :<+ gks tk;s mls Hkh xyr ugha ekuk tkrk
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cfYd ml {ks= esa ogh vf/kd lgh ekuk tkrk gSA lk/kd ;fn ,sls esa viuh idM+ ds
dkj.k mUgsa cnyuk pkgs rks esjs /;ku esa og lk/kd 'kCn esa vklf‰ j[krk ekuk tk;sxkA
;g 'kCn dh vklf‰ Hkh lk/kd dh lk/kuk dks Mqck ldrh gSA vFkZ&fpUru rks tSls jgk
gh ughaA ijEijk esa lHkh my>s tk jgs gSaA fudys Fks vUreqZ[kh cuus ij cfgeqZ[kh cu
vkil esa gh xqRFkexqRFkk gks jgs gSaA vU; lekt mu ij g°l jgk gS] e[kkSy mM+k jgk gS vkSj
bl vkilh [khapkrku dk ykHk Hkh mBk jgk gS ij vkidks vkSj gesa m/kj /;ku nsus] bl
leL;k dks fpUru esa mrkjus dk le; ugha gSA vki yksx vkrs gSa larksa ds ikl vkSj 'kq:
gks tkrk gS fodFkk&foLrkjA dkSu lar dSlk gS\ D;k xqy f[kyk jgk gS\ dSlh f'kfFkyrk,°
vk jgh gSa\ dgk°&dgk° e;kZnk,° VwVrh tk jgh gSa\-----vkfnAfi lar us #fp ysuh izkjEHk
dj nh rks fQj dguk gh D;k\

bu ppkZvksa ls lalkj ifjŸk dSls gksxk\ Hko&ifjHkze.k dSls ?kVsxk\ dkSu] dgk°] D;k
dj jgk gS blls gesa D;k ysuk&nsuk\ ;fn dksbZ lar vkidh n`f"V esa ,slk gS rks ogk° tkuk
NksM+ nhft;s ij bls ppkZ dk fo"k; er cukb;sA de ls de larksa ds fudV rks bl ckr
dk fo'ks"k /;ku jf[k;sA fookn dks c<+kb;s erA ;gh rks izekn fxuk tkrk gSA O;FkZ
ppkZvksa ls izekn esa le; x°okdj Lo;a iki ds Hkkxh rks vki cu gh jgs gSa] lUrksa dks Hkh
vuko';d :i ls ikiekxZ dh vksj ys tk jgs gSaA

vklf‰ ?kVkb;s] fooknksa dks feVkb;sA ijEijk dks idM+dj vuko';d rwy er
nhft;sA ckr vkSj 'kCn dh vklf‰ Hkh eqf‰ esa ck/kd gS rks vklf‰ esa xys rd Mwcuk
dgk° dh cqfºeŸkk gSA fpUru dfj,] xgjkbZ esa mrfj;s rHkh lR;&rF; rd igq°p
ldsaxsA bl lR;&rF; dks pÿorhZ egkjkt Hkjr us izkIr fd;kA vkfn rhFk±dj
vkfnukFk ds igys iq= Hkjr] Fks rks pÿorhZ lezkV~! egku~ Ωfº&flfº ds Lokeh! ij
LoHkko dh ljyrk ,oa iq.;okuh ds izrki ls vuklf‰Hkko vUrj~ esa tkx mBk] ;g
vkius vHkh lqukA pÿorhZ ;ksX; leLr Hkksxksa esa jgdj Hkh Hkjr dk eu mu lHkh ls
foj‰ cu x;kA deZ os djrs ij Hkkouk ;gh fd eq>s ;g lc djuk iM+ jgk gS] dk'k!
eSa blls cp ikrkA
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  Hkjr pÿh dks 'kh'kegy esa dsoyKku
,d fnu Hkjr oL=kyadkjksa ls foHkwf"kr gksdj vius vkfjlk Hkou ('kh'kegy) esa

x;sA ogk° prqfnZ'k fHkfŸk;ksa] ≈ij Nr ,oa uhps vk°xu ds 'kh'kksa esa mudk :i&lkSUn;Z
tSls lglz xq.kk izfrfcfEcr gks jgk FkkA Lo;a Hkjr vius ml eu&eksgus okys :i&lkSUn;Z
dks ns[k fofLer&foeqX/k FksA 'kjhj dh 'kksHkk dks fugkjrs gq, Hkjr dh n`f"V vusd
vax&izR;axksa ij ?kwerh gqbZ v°xqfy;ksa ij igq°phA mUgksaus ns[kk fd mudh izdk'keku
v°xqfy;ksa ds e/; ,d v°xqyh 'kksHkkfoghu] Qhdh&Qhdh] lwuh&lh gSA os fopkj djus
yxsμ^,slk D;ksa\* /;ku nsdj ns[kk rks v°xqyh esa jRutfM+r Lo.kZ&vaxqf"Bdk xk;c FkhA
laHkor% dgha fxj xbZ FkhA

Hkjr fopkj djus yxsμ^bu ck· inkFkks± ls 'kjhj 'kksfHkr gS] ;s u gksa rks D;k 'kjhj
dh 'kksHkk pyh tk;sxh\* mUgksaus ,d vkSj v°xqyh ls v°xwBh mrkj nh] mUgsa vc og Hkh
'kksHkkfoghu izrhr gksus yxhA vc rks mUgsa tSls /kqu lokj gks xbZA ,d&,d dj lHkh
v°xqfy;ksa ls v°xwfB;k° mrkjha] HkqtcU/k mrkjs] xys ds gkj] d.Bh vkfn mrkjs vkSj blh rjg
leLr vkHkw"k.k mrkj MkysA œf=e lkSUn;Z] ckgj ls Fkksik gqvk lkSUn;Z] m/kkj fy;k gqvk
lkSUn;Z lekIr gks pqdk FkkA yxk tSls fdlh o`{k ls Qyksa dks rksM+ fn;k x;k gS] fdlh
ljksoj ds ty ij f[kys lkjs dey m[kkM+ Mkys x;s gSaA

fpUru pyk] fpUru dh /kkjk us eksM+ [kk;kA lkspus yxs Hkjrμ^dSlk fn[kkbZ nsrk
Fkk rc vkSj dSlk nh[k jgk gw° vc\ vkHkw"k.kksa dh ,slh ek;kA D;k 'kjhj dk ;g lkSUn;Z
esjk viuk ugha gSA {k.kHkj igys tks nsg ped jgh Fkh] ned jgh Fkh vc Qhdh&Qhdh
D;ksa\ vkHkw"k.kksa ds vHkko esa ;g Jhghurk D;k f'k{kk nsrh gS\*

fpUru pyk rks pyrk pyk x;kA yxk Hkjr dks ekf.kd&eksrh&jRutfVr
Lo.kkZHkw"k.kksa] HkkSfrd vyadkjksa ls ynh gqbZ lqUnjrk fdruh fujFkZd] fdruh lkjghu]
fdruh Hkzked gS\ D;ksa eu buds ihNs ikxy cuk ?kwerk gS\ D;ksa buls bruk eksg cuk;s
j[krk gS\ bUgha ds tky esa my>k ekuo vius vUrj~ dks] ^Lo*  Lo:i dks] 'kqºkRek
dks Hkwy tkrk gSA okLrfod lkSUn;Z dh vofLFkfr rks ̂ Lo* esa gS] ̂ ij* esa ughaA eq>s vc
rd bldk /;ku D;ksa ugha vk;k\ D;ksa eSa vkt rd ^ij* inkFkks± rFkk 'kjhj vkfn esa gh
rRijrk fn[kkrk jgk\



✽ 130 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxμ1

fpUru dh ≈°pkb;ksa us Hkko&Hkwfedk dks fo'kqºre cukuk izkjEHk dj fn;kA
pÿorhZ Hkjr dk og fpUru&izokg mUgsa 'kuS%&'kuS% le] laosx] fuosZn dh Hkwfedk ij
ys tkrk gSA Hkjr viwoZdj.k esa izfo"V dj tkrs gSa vkSj Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh;]
eksguh; rFkk vUrjk;] bu pkj ?kkfrdeks± dk {k; dj ogha mlh 'kh'kegy esa dsoyKku]
dsoyn'kZu izkIr dj ysrs gSaA rRi'pkr~ os la;eksfpr nso iznŸk os'k /kkj.k dj izHkq Ω"kHk
ds pj.k&fpUgksa ij py iM+rs gSa vkSj vUr esa flº] cqº o eq‰ cu tkrs gSaA

  vga ds xt ij vk:<+&egkriLoh ckgqcfy !
m/kj ckgqcfy us Lo;a ds'k yqapu dj Hkxoku Ω"kHknso dh lsok esa tkus dh bPNk

gksus ij Hkh vkxs dne ugha c<+k,A fopkj vk;k fd ^ogk° tkus ij iwoZ nhf{kr esjs NksVs
Hkkb;ksa ls eSa nh{kk esa NksVk ekuk tk≈°xkA cM+k gksdj NksVk D;ksa cuw°\ D;ksa eSa mUgsa oUnukfn
d:°A* bl fopkj ds lkFk gh os vgadkj ls f?kj x;sA izHkq ds ikl tkus dk fopkj R;kx
taxyksa esa fopj.k djus yxsA mUgksaus ogha ou esa /;ku yxk;k vkSj iwjs ckjg ekl
(dgha&dgha ckjg o"kks± dk Hkh mYys[k vkrk gS) rd os egkiq#"k fxfjjkt fgeky; dh
Hkk°fr vpy&vMksy&fu"dEi /;kuLFk jgsA 'kjhj ij csysa Nk xb±A iSj nhedksa okyh
feÍh ls <d x;s vkSj lqdksey 'kjhj eqj>kdj lw[k x;kA muds 'kjhj ij if{k;ksa us
?kkSalys Mky fy;sA

bruh ?kksj riL;k] ,slk vVy /;ku ij dsoyKku rc Hkh muls nwj gh FkkA
loZK&loZn'khZ izHkq Ω"kHk us eqfu ckgqcfy dh bl eu%fLFkfr dks tkudj czk„h rFkk
lqUnjh dks muds ikl HkstkA

  ohjk Egkjk ! xt Fkdh ≈rjks !
nksuksa gh lkf/o;k° izHkq&vkKk ls ckgqcfy ds ikl xb±A ogk° vR;Ur e`nq Loj esa izsj.kk

iznku djrh gqbZ os cksyhaμflHkkbZ! gkFkh ls uhps mrjksA gkFkh ij cSBs dsoyKku dh izkfIr
ugha gksrhAfi

ohjk Egkjk xt Fkdh ≈rjks] xt pf<;ka eqxfr ugha gkslh jsA

ckgqcfy ds dkuksa esa viuh gh cgu lkf/o;ksa ds os iszjd 'kCn iM+s rks fopkj djus
yxsμ^bl taxy esa gkFkh ij dkSu cSBk gS\ D;k ;s eq>s gh dg jgh gSa ij eSa gkFkh ij dgk°
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cSBk gw°\ ;fn ,slk ugha gS rks ;s ,slk D;ksa dg jgh gSa\ lkf/o;k° >wB ugha cksy ldrhaA
fQj vjs gk°! le>k] ;s Bhd gh dg jgh gSaA eSa gh rks cSBk gw° gkFkh ij] vfHkeku ds gkFkh
ij vk:<+ gksdj lk/kuk djus ls flfº dSls feysxh\* eq>s izHkq ds ikl tkdj ogk° vius
ls iwoZ nhf{kr NksVs Hkkb;ksa dks Hkh oanu] ueu djuk gh pkfg,A

  Hkko&ueu ls gh dsoyKku
bl fopkj ds lkFk gh vR;Ur lgtrkiwoZd ljy LoHkko ls T;ksa gh ckgqcfy eqfu

us vius y?kq Hkzkrkvksa dks ueu djus ds fy, dne vkxs c<+kus pkgs fd mUgsa dsoyKku&
dsoyn'kZu izkIr gks x;kA tks ck/kd rŸo Fkk] vgaHkko Fkk] vgadkj Fkk og xy x;k] u"V
gks x;kA fouezrk vkSj ljyrk vk x;h eu esaA u x;s leolj.k esa] u dh NksVs Hkkb;ksa
dks ÊO;&oanukA Hkko&oUnuk djus ls gh dSoY; izkIr dj fy;kA

ca/kqvksa! vkfn rhFk±dj ds lkS gh iq=ksa us la;e fy;k] dSoY; izkIr fd;k] la;e dks
ǹ<+rk ls ikyk] mRœ"V /keZdj.kh dj ftu/keZ dh izHkkouk dh vkSj lHkh us eks{k dks izkIr
fd;kA /;ku j[kus dh ckr ;g gS fd dsoy Hkjr gh vkfnukFk ds ,sls pÿorhZ iq= gq,
ftUgksaus dsoyKku izkIr djus ds i'pkr~ nso iznŸk la;eksfpr midj.k /kkj.k fd;sA

  Hkjr pÿorhZ ds vkB iÍ/kj Hkh vukl‰Hkko ls eks{k x;s

Jh  Hkjrs'oj  uk]  gqvk  iVks/kj  vkBA
vkfnR;&tlkfnd] igqaP;k f'koiqj okV˚ÉÉ˚

pÿorhZ lezkV~ Hkjr ds ckn muds jkt&flagklu ds mŸkjkf/kdkjh vkfnR;;'k]
egk;'k] vfrcy] egkcy] rstksoh;Z] dhfrZoh;Z] n.Moh;Z ,oa tyoh;Z ;s vkB
iÍ/kj lezkV~ jkT;lq[k Hkksxrs gq, Hkjr dh gh rjg vius jktegy ds vkfjlk Hkou esa
igq°psA vius lkSUn;Z dk voyksdu djrs gq, dHkh vkHkw"k.kjfgr fdlh vax dh
lwuh&lwuh 'kksHkk dks ns[kdj Hkjr dh gh rjg fpUru/kkjk esa cg fudys] mRœ"V Hkkoksa
dh fLFkfr vkus ij dsoyKku&dsoyn'kZu ds vf/kdkjh cusA

  Hkjr dk ̂ vkfjlk* egy fou"V
xzUFkdkj dgrs gSa fd izHkq Ω"kHk ds le; esa ftu vkRekvksa us vUrj~ esa cSB vUrj~

dk voyksdu fd;k] ,slh vla[; vkRek,° lEiw.kZ deZ {k; dj eqf‰ esa igq°phaA
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vkfjlk Hkou ('kh'kegy) esa Hkjr ds ckn vkB jktflagkluk:<+ egkjktk Hkh tc
^vkHkw"k.kksa ds fcuk 'kjhj dh 'kksHkk ugha* dk fpUru djrs dsoY; dks izkIr gq, rks dgrs
gSa HkkSfrd txr~ ds vkjk/kd vf/kdkjhoxZ us og 'kh'kegy gh rqM+ok fn;k] u"V djok
fn;kA mudk fopkj Fkk fd u ;g 'kh'kegy gksxk vkSj u vc fdlh iÍ/kj dks
fojf‰Hkko vk ik;sxkA

  feF;kRoh ;gh djrs gSa !
dSlk fpUru Fkk mudk\ feF;kRoh ,oa iki esa jps&ips thoksa dk fpUru ,slk gh

jgrk gSA os /keZekxZ ds ck/kd curs gSa] la;e vkSj la;eh dh fojk/kuk djrs gSa] os iz;Ru
djrs gSa fd gekjs ns[krs dksbZ ikfjokfjd] Lusgh] lEcU/kh vkRekFkhZ u cusA mudk /;s;
gksrk gS lalkjA os pkgrs gSa] lHkh lalkj ds dke&Hkksx cus jgsa] mudh izkfIr dh lhek esa
jgsa vkSj muds Lo&ifjtu Hkh buesa jps&ips jgsaA ^ge rks Mwcsaxs lue] rqedks Hkh ys
Mwcsaxs* dk flºkUr viukdj os ^Lo* ,oa ^ij* ds vfgr fpUru esa gh yxs jgrs gSaA u
yxs rks muds LokFkkZ dh iwfrZ ugha gksrh] ÊkSinh ds phj dh rjg] vlhe vuUr xxu dh
rjg muds eu dh okluk,°] dkeuk,°] r`".kk,° r`Ir ugha gksrhaA

  foosd gh /keZ gS
'kh'kegy dks u"V djuk mu jktiq#"kksa ds vfoosd dk izrhd FkkA ,slk vfoosd

ekuo&leqnk; esa le;&le; ij tkxzr gksdj vusd vfu"V djrk jgrk gSA vfoosd
v/keZ dk] iki dk dkj.k gSA vki ;fn bl izdkj ds vfoosd ls cpsaxs rks vkuUn dh
izkfIr gksxhA

vkuUn gh vkuUn!



izopu ä

r̀".kkvksa dk vUr] vkRe&lq[k vuar

vkRe&ca/kqvksa!

ftus'oj nso dh lq/kksie ok.kh izk.khek= ds thou dks uo&thou iznku djus
okyh] fur uwru ojnku nsus okyh] in&in ij dY;k.k djus okyh gSA bl ve`rksie
ok.kh dk Jo.k gh JqfrQy ns ldrk gSA ve`r 'kCn ̂ e`r* esa ̂ v* milxZ }kjk cuk gSA
e`r dk vFkZ gS ej.k] ejuk vkSj ̂ v* dk vFkZ gS ugha vFkkZr~ tks ej.k dks fudV ugha vkus
ns] e`R;q ugha gksus ns] ekSr ls cpk,A ohrjkx ok.kh gh ,slh ok.kh gS] tks lk/kd bl ok.kh
dk iku dj ysrk gS] og ges'kk ds fy, vej cu tkrk gSA lk/kuk dh lQyrk ohrjkx
ok.kh dks iku djus ls gh gS vU;Fkk og vius pje y{; dks izkIr ugha dj ldrhA

  ve`r dks fo"k vkSj fo"k dks ve`r ekuus okys % feF;kRoh
gj O;f‰ izHkq ok.kh ds bl egŸo dks ugha le> ikrkA le> ogh ikrs gSa tks Kkuh

gksrs gSaA vKkuh izk.kh rks blh ve`r dks fo"k ekurs gSa vkSj blls nwj&nwj Hkkxrs gSaA mudh
vklf‰ rks ml fo"k esa gksrh gS] ftls mudh ukle> cqfº ve`r ekurh gSA ,slk fo"k
gSμlkalkfjd dke&Hkksx] ,sfUÊd fo"k;&fodkj ,oa /keZ&v/keZ lEcU/kh feF;k
/kkj.kk,°A tho viuh vKkukoLFkk ds dkj.k vR;ar g"kZ ,oa izlUurkiwoZd] cM+h
vklf‰ ds lkFk buesa Mwcdj vius vkidks vèr&iku djrk gqvk ekurk gSA vukfndky
ls py jgh gS tho dh ;g foHkkokoLFkkA tho mUgha esa yhu jguk pkgrk gS vkSj ;gh
dkj.k gS fd iape xfr dk mls dHkh /;ku gh ugha vkrkA og rks pkj xfr] pkSjklh yk[k
tho ;ksfu;ksa rd gh viuh lhek le> mUgha esa HkVdrk jgrk gSA

  eqf‰ dk ljyre ekxZ Hkko&oUnuk !
lHkh tho ,d leku ugha gksrs ij lalkj esa Mwcs tho Hkh dHkh u dHkh eks{k dh

vksj y{; cuk ldrs gSa] blh dks /;ku esa j[krs gq, Hkxoku egkohj vkfn rhFk±dj
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vgZUrksa us vusdkusd eqf‰ ds mik; crk, gSaA muesa ljyre ekxZ gS oUnuk] ftl
ij vki bu fnuksa izfrfnu izopu Jo.k dj jgs gSaA Hkko&oUnuk dh dM+h esa
^cM+h lk/kq oanuk* ds X;kjg inksa dk foospu gks pqdk gSA vkt ge ftu eguh;
ldy dk;Z flº dj eq‰ cuus okys eqfuoj dks viuk Hkko&oUnu djrs gq,
muds egdrs xq.kksa ls vius thou dks egdkus dh iszj.kk ysaxs] mudk uke gS dfiy
dsoyhA mŸkjk/;;ulw= ds vkBosa v/;;u esa foLrkjiwoZd dfiy dsoyh dk foospu
feyrk gSA

Jh ftu&varj uk] g qvk ikV vla[;A
eqfu  eqf‰  igqaP;k]  Vkfy  deZ  uk  cad˚ÉÑ˚

/kU; dfiy eqfuoj] ufe uew a v.kxkjA
ts.ks rR{k.k R;kX;ks] lglz&je.kh&ifjokj˚ÉÖ˚

izFke ftus'oj vkfnukFk ds le; esa dsoyKku&dsoyn'kZu izkIr dj eqf‰
dks oj.k djus okys ftu egkiq#"kksa dk o.kZu foxr inksa esa fd;k x;k gS] muds ckn
vafre rhFk±dj egkohj ds 'kkludky rd vla[; iÍ/kj&x.k/kj] dsoyh] vkpk;Z
vkfn gq,A vla[; eqfuojksa us mRœ"V la;e dk n`<+&ikyu dj] mRœ"V rikjk/ku
dj deks± ds dyad dks feVk;k] tUe&ej.k ds pÿ dks lekIr fd;k vkSj eqf‰
dks izkIr fd;kA thou dks œrœR; djus okyh mUgha vkRekvksa esa ls dqNsd vkRekvksa
dks] ftudk o.kZu 'kkL=ksa esa lgt miyC/k gS] mUgsa Hkko&oUnuiwoZd ;gk° Lej.k fd;k
tk jgk gSA

  r̀".kk ls eqf‰

/kU; gSa eqfuoj dfiy ftUgksaus r`".kkvksa ds vlhe lkxj dks fpUru dh ,d gh
Nyk°x esa ikj dj lR;&Kku dh T;ksfr dks vUrj~ esa iznhIr fd;kA dkSu Fkk dfiy\
D;k Fkk mldk thou\ D;k ls D;k cu x;k og\ cpiu esa dfiy uke ls iqdkjk tkus
okyk ckyd fo|kFkhZ cu L=h&tky esa Q°lk] r`".kk esa Mwck] fpUru cnyk rks dfiy
eqfu cu x,] mRœ"V lk/kuk }kjk dsoyKku izkIr dj dfiy dsoyh dgyk,A
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  ;g [ksy gS ifjorZu dk

ca/kqvksa! ifjorZu lalkj dk vifjorZu'khy fu;e gSA ekrk dh vk°[kksa esa
vJqd.kksa dks cgrk ns[k ckyd dfiy esa ifjorZu vk;kA [ksydwn esa nŸkfpŸk jgus
okyk og ckyd fo|k ikus ds fy, n`<+ ladfYir gks x;kA thou esa fdl {k.k
ifjorZu vk,] irk ugha py ikrkA ifjorZu ,slk Hkh gksrk gS fd O;f‰ dks Js"B cuk
f'k[kj ij igq°pk ns vkSj ,slk Hkh gksrk gS fd O;f‰ dks iru ds xgu x‡j esa fxjk nsA
ifrr ls ifrr vusd vkRekvksa dk o.kZu feyrk gS ftuesa ,d gh {k.k esa ,slk
ifjorZu vk;k fd os mRœ"V ifj.kkeksa dh /kkjk esa p<+rs gh pys x,A vkRe&dY;k.k
ds iFk dh lhf<+;k° r; djus dh xfr mudh bruh rhoz Fkh fd >V fpUru&ifjorZu
vkSj iV dsoyKkuA blh Hkk°fr cM+s&cM+s Kkuh] /;kuh] riLoh] euLoh] vkpk;Z]
mik/;k; vkSj fnXxt lar Hkh ,d {k.k esa ifjorZu vkus ij la;e dh ≈°pkb;ksa ls
feF;kRo ds xgjs xŸkZ esa tk iM+sA

flts dEes 'kwjk] rs /kEes 'kwjkAfi tks deZ{ks= esa 'kwj gksrk gS] ;fn fdlh Hkh {k.k mlds
fpUru dh /kkjk vUreqZ[kh cu tk, rks og fuf'pr gh /keZ{ks= esa Hkh 'kwj gksrk gSA bfrgkl
vkSj vkxe ,sls mnkgj.kksa ls Hkjs iM+s gSaA

  dkS'kkEch dk jktiqjksfgr dk';i

dkS'kkEch uxjh dk jktk Fkk izlsuftr~A bUgha dk jktiqjksfgr Fkk dk';i czk„.kA og
dk';i czk„.k vusd fo|kvksa dk ikjaxr fo}ku~ Fkk vr% jktk dk ethZnku FkkA vusd
dk;ks± esa jktk loZizFke mlh dh lykg ysrs FksA jktnjckj esa mudk fof'k"V LFkku FkkA
vius eaf=eaMy ds eaf=;ksa dh gh Hkk°fr ;Fks"V lqfo/kk,° jktk us mls ns j[kh FkhaA og tc
Hkh jktlHkk esa tkrk] jktdh; lEeku ds lkFk ikydh esa cSBdj cM+s BkV&ckV ds lkFk
tkrk FkkA tks tUe ysrk gS] mldk ej.k fuf'pr gS vkSj fdldh ekSr dc vk tk, ;g
tkuuk lk/kkj.k O;f‰ ds o'k dh ckr ughaA ihiy dk ihr&iku dHkh Hkh Mky ls
vyx gks ldrk gSA rfud&lk gok dk ,d >kSadk gh mlds fy, i;kZIr gSA ikr ;fn
ihr ugha gS] ifjiDokoLFkk esa ugha gS] vHkh gjk&Hkjk gS ;k uo&dksiy gS rc Hkh
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dHkh&dHkh VwVdj o`{k dh Mkyh ls vyx gks ldrk gS] ij dc gksxk] ;g vfuf'pr
gS vFkkZr~ gekjh tkudkjh esa ugha gSA rHkh rks ckydqekj vfreq‰ us viuh ekrqJh ls
dgk Fkkμ

tk.kwa t:j e:axk ekrk] dn ejL;wa ugha tk.kwaA

dc vk Vids e`R;q] dksbZ Hkjkslk ughaA vkt] vHkh] blh o‰ Hkh vk ldrh gSA
dk';i jktiqjksfgr dk Hkh cqykok vk x;kA og dky ds xky esa lekfgr gks x;kA

  le; Hkj nsrk gS] cM+s ls cM+k ?kko
dfiy rc ckyd FkkA ifr&fo;ksx ls dfiy dh ekrk dk nq%[kh gksuk LokHkkfod

FkkA b/kj NksVk cPpk vkSj m/kj jkt&lEeku fNu x;kA dfiy dh ckY;koLFkk dks
ns[k jktiqjksfgr dk in fdlh vU; dks ns fn;k x;kA lalkj dk rks fu;e gh gSμb"V
ds fo;ksx ,oa vfu"V ds la;ksx ij tho d"V] nq%[k] cspSuh dk vuqHko djrk gSA
,slk le; vkus ij ,dkxz eu ls bUgha esa nq%[kh cuk jgs rks tho vkŸkZ/;ku esa igq°p
tkrk gSA

lc fnu leku ugha gksrsA le; cM+s ls cM+s ?kko dks Hkj nsrk gSA rhoz foykikr
'kuS%&'kuS% de gksus yxkA ,d fnu eu%fLFkfr lkekU; /kjkry ij Hkh vk x;h vkSj
le; T;ksa&R;ksa djds vkxs ljdus yxkA

  dfiy dh ekrk ds u;uksa esa vk°lw Fks ij D;ksa\
dkykUrj esa dHkh ,d fnu dfiy ds ?kj ds lkeus jktekxZ ls orZeku jktiqjksfgr

dh jktlokjh fudyhA cM+k BkV&ckV] cM+k vkMEcj Fkk lokjh ds fudyus esaA
dfiy Hkh cky&lqyHk dkSrwgyo'k nkSM+k pyk x;k ckgj lokjh ns[kusA eu gh eu og
izlÈk gks jgk Fkk] ckgj rkfy;k° ctk jgk FkkA ?kj esa tc izfo"V gqvk rks ml BkV&ckV dk
viuh ;ksX;rkuqlkj ek° ds lEeq[k o.kZu djus yxkA ekrk dh vk°[kksa ls vJq/kkjk cg
pyhA ckyd vk'p;Zpfdr] foew<+] grizHk! ;g D;k\ eSaus ,slh D;k ckr dg nh\
iwNk ekrk lsμflvki D;ksa jksrh gSa\ vk°[kksa ls ;s vJq] D;k dkj.k gS budk bl rjg cg
fudyus dk\fi
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ekrk us ckyd ds iz'u ij vJq ikSaN MkysA lk;kl fLer ykrh&lh cksyhμflugha
csVs! dksbZ ckr ugha gSAfi ckyd iwNrk jgk] ekrk mls Vkyrh jghA var esa ckyd us gB
Bku fy;kμflns[k ekrk! eq>s tks Hkh dkj.k gS crk ns vU;Fkk tc rd ugha crk,xh] eSa
vÈk xzg.k ugha d:°xkAfi

vc ek° dk eu v/khj gks mBkA og foo'k Fkh crkus ds fy,A mlus dgkμfloRl!
vkt ftl lokjh dks rqeus ns[kk] oSlh gh cfYd mlls Hkh c<+dj lokjh dHkh rqEgkjs
firkth dh fudyrh FkhA rc os jktk ds jktiqjksfgr FksA muds ej.kksijkUr rqEgkjh
vYikoLFkk ,oa rqEgkjs vui<+ gksus ls ;g in fdlh vU; dks ns fn;k x;kA eq>s yxrk
gS fd ftl voLFkk esa ge bl le; gSa] mlesa rsjh i<+kbZ&fy[kkbZ gks ugha ldsxh vr% ;g
in Hkh iqu% dHkh gekjs ifjokj dks fey ugha ik,xkAfi

  dfiy dk ladYi

ckyd izKkoku FkkA lqudj rqjUr xEHkhj gks x;kA cksykμflekrk! eSa ladYi ysrk
gw° fd vkt ls dsoy v/;;u esa gh Mwc tk≈°xkA i<+uk&fy[kuk gh esjk deZ gksxk vkSj
ogh esjk /keZ HkhA 'kh?kz gh fu".kkr gksdj eSa iqu% bl in dks izkIr djus ds fy,
iz;Ru'khy cuw°xkAfi

flcgqr dfBu] yxHkx vlaHko&lk gSA bl uxj esa rks rw i<+ gh ugha ldrk] i<+uk
pkgsxk rks Hkh u, jktiqjksfgr ds Hk; ,oa ncncs ds dkj.k dksbZ rq>s i<+kus dh fgEer Hkh
ugha djsxkA ;g le> ys fd ;gk° rks lHkh bZ";kZ dh vkx esa ty jgs gSaA lHkh lkspsaxs fd
;fn ;g iqu% jktiqjksfgr dk in ik x;k rks gekjk lq[k] oSHko] BkV] lqfo/kk,°] lEeku
lHkh fNu tk;sxkAfi ekrk us crk;kA

  bZ";kZ ̂ Lo*&^ij* dk vfgr djrh gS
bZ";kZ ls O;f‰ nwljksa dk vfgr djs ;k u djs ij viuk vfgr vo'; dj

cSBrk gSA cgqr cqjh oLrq gS ;g bZ";kZA vkt rks lgksnj HkkbZ Hkh bZ";kZ ls vius ?kj u"V
dj nsrs gSaA ,d vkxs c<+ jgk gS rks nwljk mls ihNs /kdsyus ds fy, th&tku ,d
dj nsrk gSA ,d O;f‰ vkbZ- ,- ,l- vf/kdkjh cu x;kA vPNh ;ksX;rk Fkh] vPNs in
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ij tk cSBk ij viuh gh tkfr&fcjknjh ds fdlh vU; HkkbZ dks i<+k&fy[kkdj]
vkxs c<+us ds fof'k"V <ax tks mlus viuk, Fks crkdj mls Hkh vius cjkcj igq°pkus dh
txg] muds fy, ck/kd cuus dk iz;Ru djrk gSA esjs cjkcj vk x;k rks esjs
eku&lEeku dk c°Vokjk gks tk,xk] mudh ;g Hkkouk mfpr ugha gSA Kku ds ekxZ esa os
ck/kd cu jgs gSaA vr% Kkukoj.kh; deZ dk ca/k rks gksxk gh] nwljksa ds fodkl ds ekxZ
esa ck/kd cuus dh Hkkouk dk Hkh dVq Qy feysxkA QyLo:i va/ks gks ldrs gSa] cgjs
o xw°xs gks ldrs gSaA

  Kku izR;sd ifjfLFkfr esa vko';d

vKkuh O;f‰ vf/kd deZca/k djrk gSA ,d ckyd gS] og vcks/k&ukle> gSA
;fn og vfXu esa gkFk Mkyrk gS rks vki yksxksa dh vis{kk og vf/kd tysxkA vki
lKku gSa] tkurs gSa tyus dk Qy] tkurs gSa cpuk HkhA vki ;k rks gkFk Mkysaxs gh
ugha] vkSj dHkh pyk Hkh x;k rks 'kh?kz gkFk [khap ysaxsA lrdZrk vkSj lko/kkuh tSls
;gk° lqj{kk djrh gS] /keZ esa Hkh lqj{kk iznku djrh gSA tks iki] iq.;] futZjk ds Lo:i
dks tkurk gS] tho&vtho&ca/k&eks{k dks le>rk gS] vklzo&laoj ls tks ifjfpr gS]
og fujUrj ;gh iz;Ru djsxk fd iki ls nwj jgsA ;fn dHkh iki djuk Hkh iM+ x;k rks
og ml iki dh 'kqfº dh fof/k Hkh tkurk gS vr% izk;f'pŸk djsxk vkSj ikieq‰ gks
tk;sxkA

  dfiy dk JkoLrh esa v/;;u

ekrk us dgkμfl,d rjhdk gS rsjh i<+kbZ dkA JkoLrh uxjh esa rsjs firk ds ije fiz;
fe= gSaμbUÊnŸk mik/;k;A os ikjaxr fo}ku~ ,oa vusd dykvksa ds tkudkj gSaA rw i<+uk
pkgs rks muds ikl tkdj viuh bPNk iwjh dj ldrk gSAfi ckyd dfiy dks ekrk dh
lykg ilUn vkbZA ekrk us ckyd ds tkus dh ;Fkk;ksX; rS;kjh dh vkSj ,d 'kqHk eqgwŸkZ
esa mls ,d fo'oLr lkFkh ds lkFk ogk° Hkst fn;kA

ckyd dfiy JkoLrh vk x;kA iwNrs gq, og bUÊnŸk mik/;k; ds ?kj igq°pkA
;Fkksfpr fou; dj mlus viuk ifjp; fn;k ,oa vkus dk mÌs'; izdV fd;kA
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mik/;k; th us Hkh fe=&iq= ij ikj[kh utj MkyhA og mUgsa rstLoh] cqfºeku~ ,oa
ftKklq yxkA eu esa izlÈkrk gqbZ] lkspkμ^;ksX; ik= gS vkSj fe= dk iq= HkhA eSa bls Kku
ds leLr xw<+&jgL;kFkZ fl[kk nw°xkA*

  ik=rk dh ij[k vko';d

ca/kqvksa! ik=rk dh ij[k gj dne ij vko';d gSA ik= ;ksX; u gks rks xq# ds
uke dks Mqcks ldrk gS] cnuke dj ldrk gSA egkohj ds f'k"; xkSre Hkh Fks
vkSj xkS'kkyd HkhA nksuksa us izHkq lkfÈk/; esa KkuktZu fd;kA nksuksa us izHkq ds lkfÈk/; esa
lk/kuk dj rstksys';k dh miyfC/k dh Fkh ij xkS'kkyd dh ik=rk esa deh Fkh vr%
ml dqik= xkS'kkyd us viuh rstksyfC/k dk nq#i;ksx djrs gq, izHkq ij gh mls iz;q‰
dj fn;kA

dfiy dk v/;;u izkjEHk gqvkA rhoz cqfº Fkk] es/kkoh Fkk] Jelk/kd Fkk vr%
vfr'kh?kz Kku dh vusd lhf<+;k° p<+ x;kA fo|k/;;u esa og ml le; iafMr bUÊnŸk
ds lHkh f'k";ksa esa Js"B Fkk] vr% xq#œik Hkh ml ij fo'ks"k FkhA viuh yxu'khyrk ds
cy ij og fujUrj vkxs c<+rk jgk] lhf<+;k° p<+rk jgk] fo}ku~ curk jgkA

  igys lcls vkxs Fks] vc ihNs D;ksa \

vusd lhf<+;k° p<+us ds i'pkr~ tc xw<+ Kku lh[kus dk le; vk;k rks ges'kk lcls
vkxs jgus okyk og dfiy 'kuS%&'kuS% fiNM+us yxkA xq# us 'kh?kz bldk vuqHko dj
fy;kA iwNkμfldfiy! D;k ckr gS\ lcls vkxs jgus okys gksdj /khjs&/khjs ihNs dSls
ljd jgs gks\fi

dfiy us dgkμflxq#nso! fo|k ds xw<+ jgL;ksa dks lh[kus&le>us ds fy, ftruk
le; pkfg,] vc mruk ugha fey ik jgk gSA igys v/;;u esa ljyrk Fkh] le; de
yxrk FkkA vkt le; rks ogh ij fo|k&Hkkj c<+ x;k gSA vkt Hkh ek°xdj ykuk]
'kks/kuk] [kkuk gkFk ls idkuk] crZu lkQ djuk] ?kj cqgkjuk vkfn dk;Z rks igys dh rjg
gh djus iM+rs gSaA dkQh le; bu dkeksa esa ;w° gh fudy tkrk gSAfi
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  dfiy ds fy, fo'ks"k O;oLFkk
xq# us Hkh lkspkμ^f'k"; dg rks Bhd gh jgk gSA tks ckr ;qf‰laxr vkSj mfpr gks]

mls rks Lohdkj djuk gh gksxk ij mik; D;k\* mUgksaus uxj&Js"Bh dks cqykok HkstkA
muds vkus ij mUgsa dgkμflJsf"Boj! ;g tks r#.k dfiy gS] cM+k gksugkj fo|kFkhZ gSA
rqe D;ksa ugha blds Hkj.k&iks"k.k dk Hkkj vius ≈ij ys ysrs\

uxj&Js"Bh us lgt Lohdkj dj fy;kA dfiy uxj&Js"Bh ds ;gk° ls izfrfnu
;Fkko';d lkexzh ykdj Hkkstu cuk ysrkA dqN fnu rks Bhd pyk ij dqN fnu ckn
fQj fiNM+us yxkA bl ckj [kkuk cukus] crZu ek°tus] ?kj cqgkjus vkfn esa le; yxus
dh ckr ij mik/;k; th us tc uxj lsB dks ladsr fd;k rks mlus ,d nklh dh O;oLFkk
dj nh tks dfiy ds fy, [kkuk cuk nsrh] crZu lkQ dj nsrh] ?kj cqgkj nsrh] vkSj Hkh
dksbZ NksVk&eksVk dke gks rks dj nsrhA

  fudVrk us fodVrk iSnk dj nh
vc mldk fo|k/;;u lqpk# :i ls pyus yxk ij ,d rjQ czk„.k&dqekj]

nwljh vksj ;qok nklhA vfXu ds fudV gks x;k ?khA Blk gqvk jgus dk rks iz'u gh D;k\
m".krk yxsxh rks ?kh rks fi?kydj rjy cusxk ghA igys nksuksa us fudVrk dk vuqHko
fd;kA fudVrk c<+h rks vfrfudVrk dh fLFkfr vkbZA nksuksa ds fnyksa esa okluk:i izse
dk izLQqVu gqvk] fodkjksa us tUe fy;k rks ;g fudVrk fodVrk esa cny xbZA

jksx] 'kksd] [kwu] [kq'kcw] [kk°lh] [kq'kh] cSj vkSj izhfr ;s lc yk[k Nqik, tk;sa] Nqi
ugha ldrsA /khjs&/khjs dqN le; chr x;k rks ckr mik/;k; th ds dkuksa esa Hkh xbZA irk
yxk;k rks ckr lR; FkhA os cgqr ukjkt gq,A dfiy ds fy, lkjh O;oLFkk,° gh can ugha
djokb± vfirq mls vkJe ls Hkh fudky fn;kA

  dfiyk xHkZorh cuh
fo|k/;;u NwV x;k] lh/kh Hkkstu&lkexzh feyuh can gks xbZA lkFk jg xbZ

dfiy ds og dfiyk uke dh ;qok nklhA igys Lo;a ds isV dh leL;k Fkh] vc
nks thoksa ds Hkj.k&iks"k.k dk Hkkj FkkA nksuksa us fopkj dj fy;k vkSj lkFk jgus yxsA



r`".kkvksa dk vUr] vkRe&lq[k vuar ✽ 141 ✽

dfiyk ds xHkZorh gksus dk irk pykA isV ds fy, Hkh iwjk izkIr ugha gks jgk Fkk] ≈ij
ls ;g ladVA nksuksa fpUrk ls f?kj x,A dfiy dh fpUrk vc c<+ xbZA D;k djsa] D;k
u djsa\

  dfiy fpfUrr] yfTtr Hkh !

b/kj fpUrk c<+h] m/kj dksbZ ennxkj ughaA lgikBh feyrs rks nqRdkjrsA tgk°
og tkrk] viekfur fd;k tkrkA txg&txg mldh fuUnk gksus yxhA czk„.k Fkk]
ek°xdj ys vkrk ij fLFkfr ,slh cuh gqbZ Fkh fd fdlh ds vkxs gkFk ilkjus dh Hkh
fgEer ugha gksrh FkhA ikfi;ksa dks muds iki dk Qy rks tc Hkqxruk gksrk gS rc Hkksxrs
gSa ij iki djus ds i'pkr~ vk°[k esa tjk Hkh 'keZ gS rks os vius vki ij ?k`.kk djus yxrs
gSa] ;gh ckr dfiy ds lkFk Hkh gqbZA og vius vki ls] vius fd, x, ikiksa ls vius
dks ?k`f.kr eglwl djus yxkA dqN O;f‰ ,sls Hkh gksrs gSa tks iki djus ds ckn Hkh 'keZ
eglwl ugha djrs cfYd lhus dk ,d cVu [kksydj lkeus vkrs gSa] tSls mUgksaus dqN
fd;k gh u gksA tSls nw/k ds /kqys gksa osA igys izdkj ds O;f‰ iki ds cks> dks i'pkŸkki
ls gYdk cuk ysrs gSa tcfd nwljs izdkj ds O;f‰ fuyZTt cu vius iki ds cks> dks
vkSj Hkh c<+k ysrs gSaA

  isV dh leL;k % lek/kku nks ek'kk lksuk

isV dh leL;k mxz gks jgh FkhA D;k djsa fd isVHkj [kkuk fey tk, fQj larku Hkh
gksus okyh Fkh vr% O;;&Hkkj c<+uk Fkk ij ikl esa dqN gks gh ugha rks dSls gks ldsaxh lkjh
O;oLFkk,°A fpUrk [kk, tk jgh FkhA ,d fnu dfiyk us dgkμfl;gk° ds jktk cM+s n;kyq
gSa] xq.koar gSa] fo}ku~ gSaA os fo}kuksa dk cgqr lEeku djrs gSaA mudk fuR; fu;e gS fd
tks izkr% loZizFke mUgsa 'kqHkk'khokZn :i iz'kfLr lqukrk gS] mls os nks ek'kk Lo.kZ iznku
djrs gSaA rqe ;fn lcls igys tkvks vkSj mUgsa lqukvks rks leL;k dk lek/kku fudy
ldrk gSAfi

dfiy us lquk] lkspkμ^ckr rks Bhd gSA eSa fo}ku~ gw°] ;ksX;rk gS eq>esaA jgh ckr
lcls igys igq°pus dh rks izkr% tc Hkh vk°[k [kqysxh] mBdj py nw°xkA*
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mlus iz'kfLr 'yksd cuk;k] la/;k gqbZ] jkr vkbZ] dfiy 'k∏;k ij ysVdj fuÊk dh
izrh{kk djus yxkA fnekx esa nks ek'kk lksuk ?kwe jgk FkkA ftl ckr dh fpUrk jgrh gS]
Le`fr dks"k esa lafpr og ckr fujUrj vpsru efLr"d esa pDdj dkVrh jgrh gSA
dfiy Hkh fpfUrr Fkk fd lcls igys tkuk gSA tjk&lh vk°[k feyh fd iqu% tx x;kA
ml fnu iwf.kZek FkhA iwf.kZek Hkh 'kjn&iwue dhA 'khry] fLuX/k] nqX/k&/koy pUÊ&T;ksRluk
dks ns[kk mlus rks irk ugha yxk ldk fd D;k le; gqvk gksxkA mlus rks lkspk fd izkr%
gksus okyh gSA dgha eq>s jktk th rd igq°pus esa nsj u gks tk,A

  vijk/kh gksus dk lUnsg % dfiy tsy esa

ml le; vºZ&jkf= gh gqbZ FkhA og mBk] 'k∏;k dk R;kx fd;k] ?kj ls ckgj fudyk
vkSj nsj gksus ds Hk; ls jktiFk ij nkSM+ yxkus yxkA eu esa] fnekx esa nks ek'kk Lo.kZ
pDdj [kk jgk FkkA jkf= ds igjs ij fu;q‰ flikfg;ksa us ns[kk rks lansg esa iM+ x,A
vºZ&jkf= esa jktiFk ij bl rjg nkSM+uk] gks u gks dksbZ vijk/kh gSA idM+ fy;k x;k og
vijk/k ds lUnsg esaA iwNrkN dh rks tks ckr dfiy ls lquh] ml ij mUgsa fo'okl ugha
gqvkA mls tsy esa Mky fn;k x;kA

  vfHk;ksx % lR; dFkuμjktk izlÈk

izkr% jktlHkk esa mls mifLFkr fd;k x;kA iwNus ij dfiy us cpiu esa v/;;ukFkZ
?kj NksM+us ds izlax ls ysdj fo|k/;;u] isze&izlax] fookg] iRuh dk xHkZ /kkj.k djuk]
/ku dh vko';drk vkfn lHkh ckrsa v{kj&v{kj vk|ksikUr lR;&lR; dg lqukb± vkSj
crk;k fd og nks ek'kk Lo.kZ dh ykylk esa gh le; ds xyr vuqeku ds dkj.k idM+k
x;k gSA mlds dFku ds <ax ls rFkk os'kHkw"kk ls gh jktk le> x, fd ;g vijk/kh ugha
gS vfirq tks dqN Hkh dg jgk gS&lR; gSA jktk mldh lR;rk ij izlÈk gqvk] mldh ml
fofiÈk voLFkk ij n;kÊZ gqvk vkSj cksykμflczk„.k dqekj! eSa izlÈk gw° fd rqeus tks dqN
dgk] lR;&lR; dgkA rqEgkjh vko';drkvksa dks ns[krs gq, rqEgsa /ku dh izkfIr gksuh
gh pkfg,A ek°xks] rqEgsa D;k pkfg,\ ftruk pkgks ek°x yksAfi
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  tgk ykgks] rgk yksgks
dfiy ,d ckj rks gÙk&cÙk gks x;kA vk;k Fkk nks ek'kk Lo.kZ dh vk'kk esa] /kj

fn;k x;k tsy esa vkSj vc fLFkfr ;g Fkh fd tks pkgs lks jktk ls ek°x ysA ^D;k ek°x°w
eSa\*μog fpUru esa iM+ x;kA ̂ tc jktk th izlÈk gSa rks nks ek'kk Lo.kZ gh D;ksa yw°\ dqN
T;knk gh D;ksa u ek°xw\ fdruk ek°xw°\ ge nks gSa] rhljk vkus okyk gSA de ;fn ek°xk rks
iqu% thou esa nq%[k ds fnu ns[kus iM+saxs] de ls de lkS Lo.kZ&eqgj rks ek°x gh yw°A*

jktk us mls fpUrk esa exu ns[kk rks dgkμflczk„.k dqekj! dksbZ tYnh ugha gSA vPNh
rjg lksp yksA jktks|ku esa o`{kksa ds uhps cSBdj rkth gok esa ,d&nks ?kaVs fopkjdj fQj
okil ;gk° vk tkukAfi

mŸkjk/;;ulw= esa blh v/;;u esa vkrk gSμfltgk ykgks] rgk yksgksAfi vFkkZr~ tgk°
ykHk gS] ogha yksHk gSA dfiy czk„.k jktks|ku esa pyk x;kA ?kus o`{k ds uhps vkjke ls
cSB fopkj djus yxkμ^lkS eqgjsa Hkh de gh jgsaxh] tYnh gh [kRe gks tk;saxhA thou rks
vHkh cgqr iM+k gS] D;ksa u gtkj eqgj ek°x yw°A gtkj Hkh ,d fnu rks lekIr gks tk;saxhA
cw°n&cw°n ls ?kM+k Hkh [kkyh gks tkrk gS vr% djksM+ eqÊk,° ek°x ysrk gw°A* fQj lkspkμ^djksM+
gksa ;k nl djksM+ Lo.kZ&eqÊk] ;s rks 'kuS%&'kuS% lekIr gksaxh ghA dksbZ ,slk mik; djuk
pkfg, ds e`R;q&i;ZUr vk; gksrh jgsA*

ca/kqvksa! vki Hkh rks fopkj djrs gksaxs fd dksbZ ,slk mik; djsa fd nqdku ugha tk,°
rks Hkh vk; dk ehVj ?kwerk jgsA T;knkrj yksx QkbusUl ds /kU/ks esa blh fopkj/kkjk ls
tkrs gSa] ftlls C;kt dk ehVj jkr&fnu pkSchl ?kaVs pyrk gh jgsA nqdku rks can gS ij
/ka/kk Lor% py jgk gSA iwNrs gSa dHkh rks dgrs gSaμfljkf= dks rks dqN Hkh ugha djrs]
O;olk; lEcU/kh ikidk;ks± ls loZFkk cps jgrs gSa ij lksfp, tjk] vkius ftu clksa]
dkjksa] VSfDl;ksa ds fy, QkbusUl fd;k os ?kwe jgh gSa fd ughaA muds M™kboj] ekfyd vkSj
QkbusUlj lHkh ds iki dk ehVj Hkh vk; ds ehVj dh rjg ?kwe jgk gSA /ka/kk can ij iki
pkyw gSA lkekf;d ozr esa cSBs gSa] lko| ;ksxksa dk R;kx gS ij nks dj.k] rhu ;ksx lsA
rkRi;Z ;g fd vuqeksnu ds fy, vki [kqys gSa vr% iki rks yx gh jgk gSA iw.kZ :i ls
lko| izo`fŸk;ksa ls rks eq‰ ugha gq, u vki\
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  vkb, gekjh Js.kh esa] blesa fopkj D;ksa \
dfj, fgEer vkSj vkb, b/kj] gekjh Js.kh esaA dhft, lEiw.kZr% lko| izo`fŸk;ksa

dk R;kx vFkkZr~ rhu dj.k] rhu ;ksx ls lkekf;d ozr yhft,A dfBukbZ D;k gS blesa\
lalkj ds tks Hkh lq[k&nq%[k ns[kus Fks] vki ns[k pqds gSaA vk;q"; Hkh ifjiDo gSA csVs&iksrs
vkSj izikS= Hkh gSaA /ka/kk tksjnkj gS vkSj cPps pyk jgs gSa /ka/ks dksA vki ij dksbZ cks>] dksbZ
mŸkjnkf;Ro ugha fQj fopkj D;ksa\

μckc th! NwVs ughaA

μij ,d fnu rks NksM+uk gh iM+sxkA vki ugha NksM+uk pkgsaxs rks Hkh e`R;q lc dqN
NqM+k nsxhA ;g 'kjhj] ;g lalkj rks fdjk, dk edku gS vkids fy,A edku&ekfyd
vkdj vkidk lkeku lM+d ij fQadok ns] vkidks /kDds nsdj fudky ns] mlls igys
gh llEeku LosPN;k [kkyh dj nsa bls] rks mŸke jgsA blh esa vkidk fgr fufgr gSA

  iwjk jkT; gh ek°x yw° !
ca/kqvksa! dfiy dh yksHko`fŸk c<+rh tk jgh gSA r`".kkvksa dk dHkh var ugha gksrkA

lksprk gS ijekusaV (Permanent) vk; gks ,slk dqN ek°xuk pkfg,A ik°p&lkr xk°oksa dh
tkxhjh ek°x ysrk gw° fQj rks dqN deh ugha jgsxhA vkjke ls ftUnxh fudy tk,xhA
fujUrj vk; feyus ls lkjh fpUrk,° lekIr gks tk;saxhA

rHkh fpUru cnykμdHkh jktk th dk eu cny x;k rksA eu gS] eu dk D;k
Hkjkslk\ fl{k.ka #"Vs] {k.ka rq"VsAfi ukjkt ;fn gks x, rks fNu tk,xh ;g tkxhjh fQj
gks tk;saxs ge nkus&nkus ds eqgrktA rc D;k d:°\ vPNk] vk/kk jkT; ek°x ysrk gw°A
vk/kk esjs ikl] vk/kk jktk th ds iklA ;g Bhd jgsxk ij dHkh ÿks/k esa vk x;s jktk th
rks vkÿe.k dj nsaxs esjs jkT; ij] Nhu ysaxs iqu% og jkT;A eSa rks fQj ogha dk oghaA iwjk
jkT; gh D;ksa u ek°x yw°\

  r`".kk dk tky NwVuk vfr dfBu !
dgk° ls pyk Fkk\ nks ek'kk Lo.kZ lsA dgk° rd igq°p x;k\ iwjs jkT; ij vf/kdkj

djus rdA r`".kk dk tky cM+k tcjnLr gSA tkurs vki Hkh gSa ij NksM+us esa tksj iM+rk
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gSA ̂ gk; /ku] gk; /ku* dh jV thouHkj yxh jgrh gSA ftruk pkfg, mlls dgha T;knk
fey tk, fQj Hkh pkg ugha NwVrhA cM+k tksj iM+rk gS /ku ,oa ml ij cuh vklf‰ dks
NksM+us esaA

HkrZ̀gfj us lalkj ds xksj[k/ka/ks dks ns[k] foj‰Hkko gks] jkT;&lŸkk R;kx laU;kl ys
fy;kA ghjs] iÈks] ek.kd] eq‰k ds <sj yxs Fks ij R;kx fn,A ,d xqQk esa ,dkar esa cSB
/;kueXu gks x,A lkspkμ^;g lqulku LFkku gS] ;gk° u dapu dk izos'k vkSj u dkfeuh
dk izos'kA ns[kus dk volj gh ugha vk;sxkA cSB x, os ;ksx lk/kuk esaA /;kueXu Fks]
vfr mPp dksfV dh /;kukoLFkk Fkh ij rHkh fdlh i{kh dh vkokt us muds /;ku dks
Hkax dj fn;kA can vk°[kksa dh iydksa esa gjdr gqbZA vk°[ksa [kqyha rks ns[kkμxqQk ds }kj
ij ,d dkQh cM+k vn~Hkqr ghjk iM+k FkkA lw;Z dh lqugjh fdj.ksa mlls Vdjkdj
fc[kj&fc[kj tkrh Fkha vkSj mlh ds izfrQy esa ghjs ls lkr jax dh bUÊ/kuq"kh vkHkk pkjksa
rjQ QSy jgh FkhA

HkrZ̀gfj ikj[kh rks Fks gh] tku x, fd vfr mPp dksfV dk jRu gS] dksbZ i{kh Mky
x;k gSA fopkj fd;k] mBk yk≈° blsA fopkj ugha vk;k fd fdrus&fdrus ghjs] iÈks]
ekf.kd] eq‰k eSa lnk&lnk ds fy, NksM+ vk;k gw°A ?kj&ckj lalkj R;kx] eksg&ek;k NksM+
laU;klh cu x;k gw°A yksHk dk mn; FkkA lksp jgs Fks mls mBkus dh ckr] rHkh ns[kk nks ;ksºk
foijhr fn'kkvksa ls vkdj ghjs ds ikl [kM+s gks x,A ,d us dgkμflbl ij esjk vf/kdkj
gS] eSa igys igq°pk gw°Afi nwljs us dgkμflokg! ,sls dSls gks ldrk gS\ ns[kk rks igys eSaus
gSAfi mu nksuksa dks dgk° irk fd ,d vU; rhljk O;f‰ Hkh ghjs dh pkg esa ogk° fo|eku
gSA ghjs ds fy, nksuksa ;ksºk fHkM+ x,] yM+us yxs] ryokjsa fudky yha] cgqr nsj rd ;qº
pyrk jgk vkSj var esa nksuksa gh ,d&nwljs ds okj ls ekjs x,A ghjk ewd Hkko ls ns[k jgk
FkkA mudh e`R;q ij og jks;k ughaA mls bl ckr dk Hkh dksbZ jat] dksbZ i'pkŸkki ugha fd
og ogha /kwy esa iM+k jg x;kA og rks tSls lekf/kLFk Fkk] n'kZd Fkk] ij LiUnughu]
laosnukjfgrA

HkrZ̀gfj ns[k jgs FksA iw.kZ ?kVuk ns[kus ds i'pkr~ mudk fpUru cny x;kA pkgus
okys pys tkrs gSa] vf/kdkj ikus ds ckn Hkh tkuk rks gksrk gh gS fQj pkg D;ksa\ fudy
x;k yksHk vkSj vk x, iqu% leHkko fLFkfr esaA
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Hkhrj esa vkids Hkh yksHk dh ijrsa gSaA fdruh&fdruh ijrsa] D;k crk,°\
vuarkuqca/kh] vizR;k[;kukoj.kh] izR;k[;kukoj.kh] laToyuA ckgj ds inkFkZ rks fufeŸk
ek= gSa] yksHk dh ijrsa rks vUrj~ esa gh fo|eku gSaA

  ifrr ls cus ikou !
dfiy ds Hkh yksHk c<+k rks vk/ks jkT; ds ckn iwjs jkT; dks gM+i djus dh bPNk djus

yxkA iwjk jkT; ek°xus dh dkeuk mBh] vpkud fpUru iyV x;kμ^dSlk yksHkh cu
x;k eSa\vk;k Fkk nks ek'kk Lo.kZ dks] ij vius midkjh dk gh xyk dkVus dk fopkj dj
cSBkA ;g r`".kk vuFkks± dh tM+ gSA ;g r`".kk midkjh ds midkj dks Hkh Hkqyk nsrh gSA
;g r`".kk tho dks tkus dgk° ls dgk° HkVdk nsrh gSA* ;gh lc lksprs gq, dfiy dks
tkfrLej.k Kku gks x;kA

vc og ns[kus yxk eu dh vk°[kksa ls viuk fiNyk HkoA la;e fy;k Fkk eSaus]
mRœ"V dj.kh dh Fkh] dsoyKku&dsoyn'kZu ds fy,A dgk° og dj.kh vkSj dgk° esjk
;g yksHk\ f/kDdkj gS eq>s] esjh vkRek dksA

jktk us cqyk;kA dfiy x;k ogk°A dgk jktk usμflek°xks] D;k pkgrs gks\fi

dfiy vc D;k ek°xrk\ mldh rks pkguk] r̀".kk iw.kZr% feV pqdh FkhA cksykμfleq>s
tks ikuk Fkk] eSaus ik fy;kA vc eq>s bl thou ds fy, dqN Hkh ugha pkfg,Afi

ogk° ls fudydj dfiy us la;e vaxhdkj fd;kA Ng ekg rd mRœ"V dj.kh dj
dsoyKku&dsoyn'kZu dks izkIr fd;kA (dgha&dgha mYys[k feyrk gS fd dfiy dks
ogha jkT;ks|ku esa dsoyKku izkIr gks x;kμrŸo dsoyh xE;)

  ik°p lkS pksj] ik x, izfrcks/k
,d ckj dfiy eqfu JkoLrh uxjh ls fogkj djds tk jgs FksA ekxZ esa egkj.; esa

mUgsa cyHkÊ vkfn ik°p lkS pksjksa us ?ksj fy;kA tc tkuk fd Nhuus ;ksX; eqfu ds ikl dksbZ
ewY;oku oLrq ugha gS rks ,d pksj us dgkμflJe.k! dqN xkvks!fi

dfiy dsoyh us vius Kku&cy ls tku fy;k fd ;s lHkh tho lqyHkcksf/k
Hkoh gSa rks os bl rjg y; o rku;q‰ e/kqj Loj esa xkus yxs fd pksj Hkh muds lkFk xk,°
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vkSj xkrs&xkrs izR;sd tho xk, x, in ds 'kCnksa ij fpUru djrs gq, cksf/k dks
izkIr gks tk,°A

^cM+h lk/kq oUnuk* dk ikB izfrfnu izopu esa vki Hkh djrs gSaA 'kCnksa dk y;
lfgr mPpkj.k ;gk° gksrk gS] izopu&gkWy mlls xw°t tkrk gS ij ;gh xw°t vkids Hkhrj
rd igq°ps dHkh] gekjk Hkh ;gh y{; gSA ftl fnu ,slk gks x;k] ge vius y{; esa
lQy gks x,] ml fnu vkidk vkRe&dY;k.k dk iFk lqfuf'pr :i ls iz'kLr cu
tk;sxkA

loZK dfiy eqfu tkurs Fks fd iwoZHko esa ;s pksj esjs lkFk la;e&;k=k dj pqds gSaA
mlh le; dh opucºrk Hkh Fkh fd volj vkus ij os mUgsa izfrcks/k nsaxsA

ca/kqvksa! dfiy eqfu dh Hkkouk lQy gqbZA os ,d iaf‰ xkrs rks lHkh pksj Hkh ml
iaf‰ dks xkrs gq, nqgjkrsA

vuqJqfr ds vuqlkj izFke xkFkk dks xkus ds ckn gh dbZ pksj izfrcqº gks x,A vusd
nwljh xkFkk ds ckn vkSj blh rjg rhljh] pkSFkh] ik°poha xkFkkvksa ds ckn muesa ls dqN u
dqN izfrcks/k ikrs x,A vfUre xkFkk ds gksus rd lHkh ik°p lkS pksjksa dks lE;d~cksf/k dh
izkfIr gqbZ vkSj os dfiy dsoyh ls nhf{kr cu la;ekjk/ku djus yxsA

egkeqfu dfiy us mu pksjksa dks mUgha ds eq[k ls tks dqN dgyok;k] og iwjk izdj.k
vR;ar izHkkoh gSA mUgksaus dgkμ

v/kqos     vlkl;afe]     lalkjafe     nqD[kimjk,A
•d uke gksTt ra dEe;a] ts.kk∑ga nksXxba u xPNsTtk˚

vFkkZr~ v/kqzo] v'kk'or vkSj nq%[k izpqj lalkj esa og dkSu&lk deZ gS] ftlds
dkj.k eSa ujdkfn nqxZfr;ksa esa u tk≈°\

ca/kqvksa! bl in esa lalkj ds rhu fo'ks"k.k vk, gSaA igyk fo'ks"k.k gSμv/kzqo!
/kqzo dk vFkZ gS vpy] ,d gh LFkku esa fLFkjA v/kzqo dk vFkZ blls Bhd foijhr
gksrk gS vFkkZr~ ftlesa ≈°p&uhp xfr;ksa vkSj ;ksfu;ksa esa tho Hkze.k djrk gSμ,slk ;g
lalkj v/kzqo gSA
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lalkj dks nwljk fo'ks"k.k fn;k gSμ^v'kk'or* gksus dkA ftlesa dksbZ Hkh oLrq
'kk'or ;k fuR; ugha gS] tgk° dqN Hkh vfouk'kh ugha gS] lc dqN u'oj gSA

rhljk fo'ks"k.k gSμnq%[kizpqjA ftl lalkj esa 'kkjhfjd vkSj ekufld vlhe nq%[k
gSA vkf/k&O;kf/k&mikf/k :i tgk° nq%[kksa dh izpqjrk gSA

oLrqr% lalkj nq%[kksa dk lkxj gS] u'oj gS] {kf.kd~ gS vr% izR;sd izk.kh dks
dfiy dsoyh ds bl dFku dh Hkk°fr gh vius fy, fopkj djuk pkfg,A xkrs gq,
pksj 'kCnksa ds vFkZ ij fopkj djus yxs rks izfrcqº gks x,A mins'k vki Hkh lqurs gSa ij
mlds vFkZ ij fopkj ugha djrs] fpUru ugha djrsA ftl fnu fpUru us bl vksj eksM+
[kk fy;k] vkiesa ,slk ifjorZu vk tk,xk fd lalkj vkidks fuLlkj yxus yxsxk]
eu vkRek esa je.k djus yxsxkA

dfiy dsoyh xkrs gq, vkxs dgrs gSaμ

fotfgŸkq iqOolatksxa] u fl.ksga dfg fp dqOosTtkA
vfl.ksg fl.ksgdjs•g] nkslivksls•g eqPp, fHkD[kẘ

vFkkZr~ (vklf‰ewyd) iwoZ la;ksxksa dk loZFkk R;kxdj fQj fdlh ij Hkh Lusg
(vklf‰) u djsA Lusg (jkx ;k eksg) djus okyksa ds lkFk Hkh tks fHk{kq Lusg ugha
djrk] og nks"kksa (bgyksd ds larki) vkSj iznks"kksa (ijyksd esa ujdkfn nqxZfr;ksa) ls eq‰
gks tkrk gSA

xkFkk esa dgk x;k gS] iwoZ la;ksxksa dk loZFkk R;kx djsA D;k gSa ;s iwoZ la;ksx\
cU/kqvksa! igys lalkj gksrk gS fQj eks{k] vla;e igys gksrk gS la;e ckn esa] feF;kRo
igys gksrk gS lE;DRo ckn esaA Kkfrtu o /ku vkfn igys gksrs gSa budk R;kx buds gksus
ij gh fd;k tk ldrk gS vr% iwoZ&lEcU/kksa ds R;kx dk vFkZ gqvk feF;kRoHkko]
lalkj&lEcU/kksa] vla;e ds lEcU/k o Kkfr vkfn lEcU/kksa dk R;kx djukA

eqfu us vkxs bu pksjksa dks y;;q‰ Loj esa xkrs gq, dgkμ

lOoa xUFk&dyga p] foIitgs rgkfoga fHkD[kwA
lOoslq dketk,lq] iklek.kks u fyIibZ rkbZ̊
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lHkh izdkj dh ck· ,oa vkH;arj xzafFk;ksa rFkk dyg dk fHk{kq R;kx djsA dke&Hkksxksa
ds lHkh izdkjksa esa nks"k ns[krk gqvk vkRej{kd eqfu muesa dnkfi fyIr u gksA

Hkksxkfel&nksl fol..ks] fg; fuLls;l cqfºoksPpRFksA
ckys  ;  efUn,  ew<s]  oT>bZ  efPN;k  o  [ksyafe˚

'kCn vkfn euksK fo"k;ksa ds Hkksx:i vkfe"k esa fueXu gksdj vkRek dks nwf"kr djus
okys eqfu vkRe&fgr ,oa fu%Js;l esa foijhr cqfº j[krk gqvk cky (vK)] eUn o
ew<+ izk.kh deks± esa mlh rjg Q°l&my> tkrk gS tSls 'ys"e (dQ) esa eD[khA

dfiy dsoyh mlh Hkk°fr xhr ds ek/;e ls mUgsa mn~cks/ku nsrs gq, dgrs gSa fd
fHk{kqd&lk/kq rhu dj.k] rhu ;ksx ls loZ lko|dkjh fgalk dk vkthou iw.kZ :i ls
R;kx djrs gSa] ftlds QyLo:i muds thou ls ikideZ mlh izdkj fudy tkrs gSa]
ftl izdkj mÈkr LFky ls tyA

fHk{kq la;e&;k=k ds fy, 'kqº ,"k.kk] xos"k.kkiwoZd vkgkj fcuk jlklf‰ ds xzg.k
djsA thou;kiu ds fy, og uhjl vÈk&iku] 'khrfi.M] iqjkus mM+n ds ckdqys] vU;
lkjghu [kk|&inkFkZ vkfn :{k inkFkks± dk lsou djs vkSj tSls xkM+h ds ifg, dh /kqjh
dks lqxe xfr ds fy, pqiM+k tkrk gS oSls gh egkozrkfn esa lqxe xfr gsrq lk/kd vkgkj
xzg.k djsA

loZK eqfuoj us pksj&lewg dks iszj.kk nsrs gq, xquxquk;k fdμ

ts yD[k.ka p lqfo.ka p] vaxfoTta p ts imatfUrA
u gq rs le.kk oqPpfUr] ,oa vk;fj,fga vD[kk;å
uks jD[klhlq fxT>sTtk] xaMoPNklq∑.ksxfpŸkklqA
tkvks iqfjla iyksfHkŸkk] [ksYyafr tgk o nklsfgå
ukjhlq ukso fxT>sTtk] gRFkh foIitgs v.kxkjsA
/kEea p islya uPpk] rRFk BosTt fHkD[kw vIik.kå

ca/kqvksa! fdruh lkj;q‰ ckrksa dks mUgksaus pksjksa ds lEeq[k ljyrk ls j[k fn;kA
tks lk/kd y{k.k'kkL=] LoIu'kkL= ,oa vax&fo|k dk iz;ksx djrs gSa] mUgsa lPps
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vFkks± esa ^Je.k* ugha dgk tkrkA ftuds o{kLFky esa Lru&xzafFk gks] tks vusd fpŸk
okyh gks] tks iq#"kksa dks izyksHku esa Q°lkdj mUgsa ÿhr nkl dh Hkk°fr upkrh gksa ,slh
jk{klh&Lo:ik fL=;k° lk/kuk ds fy, fo?kkrd gksrh gSa vr% lk/kd dks buls nwj jguk
pkfg,] buds izfr ru&eu esa fdlh izdkj dh vklf‰ dk Hkko ugha j[kuk pkfg,
vU;Fkk nqxZfr fuf'pr gSA

  r`".kk dks feVk,°] vkRe&Hkko txk,°

nq"izo`fŸk;ksa esa Q°ls ik°p lkS pksjksa dks izfrcks/k nsdj la;e&iFk ij vk:<+ djkus
okys] Lo;a eqf‰ dks izkIr djus okys mu egkJs"B] egkeqfu dfiy dsoyh dks gekjk Hkh
Hkkoiw.kZ oUnu gksA mUgha dh rjg gekjh Hkh r`".kk feVs] muds }kjk mifn"V mins'k gekjs
Hkhrj esa mrjsa] geesa Hkh fojf‰ ds mRœ"V Hkko txsa] la;e&iFk ij pyrs gq, fujfrpkj
la;e dh ikyuk gks rHkh gekjh Hkh eqf‰ laHko gSA

vkuan gh vkuan!
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vkRe&ca/kqvksa!

oS'kk[k vkSj T;s"B ekl dh vlguh; /kwi gksA rirk gqvk xzh"e gksA daB vkSj vks"B
lw[ks pys tk jgs gksaA bu lcls larIr izk.kh dks ;fn ljksoj dk fdukjk feys] o`{kksa dh
BaMh Nk°o feys vkSj feys fge dh Hkk°fr 'khry xaxk dk ty rks mlds leLr nSfgd
rki&larki feV tk;saxsA blh Hkk°fr egkohj:ih fgekpy&f'k[kj ls vkxe&ok.kh:i
Kku&xaxk dk izokg ckgj dh xehZ ds lkFk varj~ dh d"kk;ksa vkfn dh xehZ dks 'kkar djus]
v'kqHk deZca/k ls larIr izkf.k;ksa dks r`fIr nsus esa vuqie gS] loZJs"B gS] jkeck.k gSA xaxk
ds rhoz izokg dks /kkj.k djuk lk/kkj.k O;f‰ ds cl dh ckr ugha oSls gh izHkq&ok.kh
dks laxzfgr&ladfyr dj lds] daBLFk dj lds ;g Hkh lk/kkj.k O;f‰ ds o'k dh ckr
ugha] xkSre tSls x.k/kj gh mls /kkj.k dj ldrs gSaA

  egkohj ds tUe&le; dh ;qxhu ifjfLFkfr;k°

egkohj ds le; esa lkekftd] /kkfeZd ,oa uSfrd dqjhfr;ksa ,oa dq:f<+;ksa dk
izokg rhoz gks pyk FkkA vR;kpkj ,oa vU;k; dk cktkj xeZ FkkA lk/kkj.k O;f‰;ksa
dh rks ckr NksfM+,] jktdqekfj;k° rd lcds lkeus cktkj ds chp uhyke dh tkrh FkhaA
jktk ds fdlh us dku Hkj fn, fd jktegy dh áåå jkfu;ksa esa ls vusd lafnX/k pfj=
dh gSaA jktk us vkns'k ns fn;kμtyk nks mudks vkSj iwjk dk iwjk jktegy tyk fn;k
tkrkA O;f‰&O;f‰ esa bZ";kZ] }s"k vkSj ÿks/k vkfn ds Hkko pje lhek ij igq°p x, FksA
osnksa ds fof/k ls fd, tkus okys czk„.k&;Kksa esa i'kq&cfy fgalk ugha ekuh tkrh FkhA
,sls gh xŸkZ esa fxjrs gq, ;qx dks izcqº djus ds fy, ml le; egkohj dh vkRek dk
vorj.k gqvk FkkA
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  ̂ cM+h lk/kq oUnuk*μvusd vkxeksa dk lkj
Hkxoku egkohj us ml ;qx ds rki&larki dk gj.k djus gsrq viuh tu&dY;k.kh

ohrjkx ok.kh dk izokg izkjEHk fd;kA tks lk/kd bl ve`rksie ok.kh esa Mqcdh yxk
ysrk gS] vkdaB fuefTtr gks Luku dj ysrk gS] og egku~ cu tkrk gS] vkRek ls egkRek
vkSj egkRek ls ijekRek cu tkrk gSA dfiy dsoyh us tSls gh vkRe&Kkuke`r ds ,d
?kw°V dk vkLoknu dj daB ls uhps mrkjk] thouHkj dh Hkw[k&I;kl feV xbZA ,sls vuar
dsoyh&vuar eqf‰xkeh vkt rd gks pqds gSaA ̂ cM+h lk/kq oUnuk* esa mUgha dks Hkko&ueu
fd;k x;k gSA fpUru djsa rks ,d lkS X;kjg dfM+;ksa dh ;g lk/kq oUnuk vusd
vkxelw=ksa dk lkj vius esa lesVs gq, gSA xgjkbZ esa mrjsa vkSj lkis{kokn dke esa yk,° rks
lHkh cŸkhl vkxeksa] lEiw.kZ 'kkL=ksa dk lkj blesa vk x;k gSA

  Hkkoksa dks uekuk gS
;g ^cM+h lk/kq oUnuk* fou; dk dks"k gSA LFkku&LFkku ij vusdkusd ckj blesa

xqf.k;ksa] egkiq#"kksa dks oUnu] ueu fd;k x;k gSA ge Hkh blh lk/kq oUnuk dks ‚n;axe
djus esa yxs gSaA lh[kuk gSμueu] uers tkukA Hkkoksa dks uekuk gS] eu dks >qdkuk gS]
ifj.kkeksa dks gYdk cukuk gS rHkh oUnuk dh lQyrk ekuh tk,xhA Hkko&oUnu ls
v'kqHk deks± dks fdlh Hkh {k.k 'kqHk deks± esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA

fudkfpr deks± dks ftl :i esa ck°/kk] ml :i esa mlls Hkh vf/kd  vla[;kr xquk
d"V ds lkFk Hkh deZ Hkksxus ds mnkgj.k vkxe esa izkIr gSaμxtlqdqeky ftUgsa flj ij
vaxkjs /kkj.k djus iM+s] [kand Ωf"k dks viuh [kky f[kapokuh iM+hA fd;k D;k Fkk
xtlqdqeky ds tho us\ ãã yk[k Hko igys xeZ&xeZ jksVh ckyd ds flj ij j[kh FkhA
[kand Ωf"k us dkpjs dk fNydk Nhydj iz'kalk dh FkhA

  v'kqHk dk 'kqHk esa ifjorZu djsa
ca/kqvksa! lquus dk ykHk blh esa gS fd vius ifj.kkeksa dks vki 'kqHk cuk,°A ;g Bhd

gS fd gj le; 'kqHk ifj.kke vkrs ugha gSa ij dHkh&dHkh rks cukb,] fujUrj iz;Ru djrs
jfg,A gks ldrk gS dHkh og le; Hkh vk, tc v'kqHk ca/ku dk 'kqHk esa ifjorZu gks tk,
vFkok v'kqHk cº deks± dh fLFkfr vkSj jl de djus] deks± dk mi'ke] {k;ksi'ke ;k
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{k; djus ds fy, iz;Ru'khy cu iq#"kkFkZ djuk gksxkA ,dkUr LFkku ij] ,dkxzrk j[krs
gq,] HkkoiwoZd 'kqHk Lok/;k; djsaxs rc mRœ"V jlk;u dHkh vk x;k rks eqf‰ fuf'pr
gSA ^cM+h lk/kq oUnuk* dk Lok/;k; Hkh ;gh Qy iznku djus okyk gSA

/kU; dfiy eqfuoj] ufe uew a v.kxkjA
ts.ks rR{k.k R;kX;ks] lgl&je.kh&ifjokj˚ÉÖ˚

  ufe jktf"kZ
dfiy dsoyh dks vkius lqukA nks ek'kk Lo.kZ&yksHk iwjs jkT; dh izkfIr rd p<+k

vkSj mrjk rks ,slk fd ,d {k.k esaA ogk° yksHk u"V gqvk Fkk rc fojf‰Hkko vkSj ;gk° ufe
jktf"kZ ds izdj.k esa ^,dRoHkko* ds fpUru esa ,d {k.k esa ,d lglz jkt&jkfu;ksa dk]
jkt&ikV dk] /ku&/kkU; jkT;dks"k dk vuqie R;kx eu dks ,d ckj rks m}sfyr dj nsrk
gSA /kU; gSa os egkiq#"k! dk'k! geesa Hkh ogh tkx`fr vk ikrhA

ufe ,d gtkj jkfu;ksa dks ,d gh {k.k esa R;kxdj tc la;e /kkj.k djus dk fopkj
djrs gSa rks nsosUÊ lksprs gSa fd mrkoyh esa mBk;k gqvk ;g dne gS] okil ihNs tk;sxk
;gA vkos'k esa fu.kZ; fy;k gS la;e dk] ij la;e ys ugha ik;saxs jktsUÊ! og Lo;a vkrk
gS muds oSjkX;Hkko dh n`<+rk dks ij[kus] tk°pus] ijh{kk ysus ij ufe vius fopkjksa ij
n`<+ jgrs gSa] fMxrs ughaA

  vUrj~ esa vkn'kZ txk,°
,d {k.k esa gtkj jkfu;k° vkSj jktikV R;kx fn;k mUgksausA ge rks nqO;Zluksa ds f'kdkj

O;f‰ ls vkt tc O;lu R;kxus dh ckr djrs gSa rks izR;qŸkj feyrk gSμflckc th! NwVs
dksuh!fi vusd cgkus] vusd rdZ&fordZ ij ge tkurs gSa fd mudk eu etcwr ugha
gS] <hyk gS euA yq<+d tkrk gS rqjarA vjs egkuqHkkoksa! bu egkiq#"kksa dk Lej.k djks]
buds vkn'kks± dks vUrj~ esa txkvksA

  R;kx ogh] ftlesa R;kx&Hkko gks
ftuds ikl gS tks dqN] mlesa ls dqN R;kx djks rks egkurkA gS gh ugha ftlds ikl

og D;k NksM+sxk\ flukj eqbZ ?kj lEifŸk uk'kh] ew°M eq°Mk, Hk, laU;klhfi ls D;k ykHk\
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lk/ku&lEink gks] O;f‰ mudks Hkksxus esa leFkZ gks] ml le; R;kxdj] Bksdj ekjdj
fudy tk, rks gh okLrfod R;kx dgyk,xkA eku yks lc dqN gS ij Hkksx dk
lkeF;Z ugha] rc vki egkjkt ds ikl tkdj dgsa fd vc R;kx djk nks vÈknkrk! vjs
HkkbZ vc dSlk R;kx\ MkbfcVht dk jksx gks x;kA MkWDVj us 'kqxj dk c<+rk&p<+rk
vk°dM+k crkdj lpsr fd;k fd 'kDdj er [kkuk] feBkbZ er [kkuk] Qy er [kkukA
vc vki egkjkt lkgc ds Jhpj.kksa esa mifLFkr gksdj] ureLrd oanuk dj fuosnu
djrs gSaμflckc th! feBkbZ [kko.k jk tko&tho R;kx djk nksAfi dSlk R;kx gS ;g
vkidk\ vki tkurs gSa fd feBkbZ [kkbZ vkSj ekSr dks fueU=.k fn;kA ?kj esa rks dka'kh
dh Fkkyh Hkh ugha vkSj vkdj dgrs gSaμflegkjkt! lksus dk Fkky esa the.k jk lkSxa/k djk
nksAfi veqd&veqd Qy] lCth vkfn #prs ugha] Hkkrs ughaA vk, nkSM+dj ;gk° vkSj
cksysμflckc th! veqd&veqd Qy] lCth ds] veqd oLrq ds lsou ds R;kx djk
nksAfi t?kU; R;kx gksxk ogA R;kx }kjk tks Qy feyuk pkfg,] ftruk Qy feyuk
pkfg,] og vkSj mruk Qy feyuk dfBu gSA R;kx djuk gS rks ml oLrq dk dhft,
ftlds [kkus esa vkidks Lokn vkrk gksA rHkh mldh lQyrk gSA n'koSdkfydlw= esa
;gh ckr crkrs gq, dgk x;k gSμ

oRFk&xa/keyadkja] bRFkhvks l;.kkf.k ;A
vPNank ts u Hkqatafr] u ls pkb fŸk oqPpb˚
ts ; dars fi, Hkks,] yºs fofifÎ dqOobA
lkgh.ks p;b Hkks,] ls gq pkb fŸk oqPpb˚

rkRi;Z ;g fd jksxkfn ds dkj.k tks O;f‰ oL=] xa/k] vyadkj] L=h&/ku] 'k∏;k vkSj
vklukfn dk miHkksx ugha dj ikrs vr% mudk R;kx djrs gSa] os oLrqr% R;kxh ugha gksrsA
R;kxh os gh gksrs gSa tks vHkh"V vkSj fpŸkkd"kZd HkksxksiHkksx dh lkexzh miyC/k gksus ij
Hkh vkSj mUgsa Hkksxus dh 'kf‰&lkeF;Z jgrs gq, mudk LosPN;k R;kx dj nsrs gSaA

izkIr Ωfº&flfº ,oa ,d lglz :ioku dqyhu jkfu;ksa ds rR{k.k R;kx djus okys
ufe dkSu Fks\ D;ksa R;kx fn;k mUgksaus bu lcdks\ D;k fd;k bl R;kx ds i'pkr~
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mUgksaus\ mŸkjk/;;ulw= ds ukSosa v/;;u esa feyrk gS ;g o.kZuA muds thou&o`Ÿkkar
dks tkuus ds fy, gesa lrh enujs[kk ds izlax ij vkuk gksxk D;ksafd os gh mudh
ekrk FkhaA

  lrh enujs[kk ij ladV
ekyo izns'k dk ,d lqUnj le`º uxj Fkkμlqn'kZuiqjA ;gk° dk jktk Fkk ef.kjFk

vkSj ;qojkt ;qxckgq mudk y?kqHkzkrk FkkA ;qxckgq dh iRuh dk uke Fkk enujs[kkA
enujs[kk vR;Ur :ioku] lqeq[kh] lkSUn;Z'khy efgyk FkhA dHkh izlaxo'k ef.kjFk us
mlds lkSUn;Z dks iydHkj ds fy, ns[kk rks fprcaxk gks x;kA ukjh dk lkSUn;Z tc iq#"k
dh lq"kqIr dke&oklukvksa dks txkdj jx&jx esa mls mÌhIr dj nsrk gS rks dkeka/k iq#"k
fuyZTt cudj cM+s ls cM+k nq"œR; djus ij mrk: gks tkrk gSA eu esa tc dkeHkko
dk Tokj vkrk gS rks vU; lkjs Hkko frjksfgr gks tkrs gSaA ef.kjFk ds eu esa Hkh dkeHkko
dk Tokj mQku ys pqdk Fkk] ,sls esa Hkzkr`&isze] uSfrd&vkpj.k] ikfjokfjd e;kZnk,° lHkh
fu"izHkkoh cu tk,° rks vk'p;Z D;k\

eu esa ?kqls okluk&jk{kl us ef.kjFk dh dqps"Vkvksa dks tkxzr dj fn;kA mlus
nq"Hkkouk ls ;qxckgq dks lhek ij mRikr epk jgs vkrrkb;ksa dks canh cukus o lhek ij
'kkafr LFkkfir djus Hkst fn;k] ftlls vuqt ds nwj jgus ij vuqt&o/kw dh izkfIr dk
nq"pÿ lgtrk ls pyk;k tk ldsA

;qxckgq lgt :i ls jktkKk dk ikyu djrs gq, lsuk lkFk ysdj lhek ij pyk
x;kA ef.kjFk jktk us rc enujs[kk dks o'k esa djus ds vusd iz;Ru fd;s ij og vius
iz;Ruksa esa furkUr vlQy jgkA m/kj ;qxckgq us lhek izkUr ij miÊoh&rŸoksa dks 'kkar
dj] fot; izkIr dj ogk° ls izLFkku fd;k vkSj uxj ds ckgj Msjk Mky Hkzkrk ef.kjFk
jktk dks lwpuk fHktok nhA

ef.kjFk ds lkFk gh mlus ,d vU; nwr ds lkFk enujs[kk dks Hkh dgyok;kA
enujs[kk xHkZorh FkhA og vfr cqfºeku ,oa nwjn'khZ FkhA mls fdlh xgjs "kM~;a= ,oa
vfu"V dh Hkh vk'kadk Fkh vr% eu dh 'kkafr rFkk izlÈkrk ds fy, og Hkh vius ifr
ds ikl uxj ds ckgj m|ku esa vk xbZA ogk° ds 'kkar ,oa 'kqº izkœfrd okrkoj.k ls
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mldk eu izQqfYyr gks mBkA mls D;k irk Fkk fd bl 'kkafr ds ihNs fdruh Hk;kud
v'kkafr 'kh?kz vkus okyh gSA

ef.kjFk dk ‚n; rks dke&okluk dh rhozrk esa tyk tk jgk FkkA cspSuh bl lhek
rd c<+ xbZ Fkh mlds ‚n; dh fd og dksbZ vU; jkLrk enujs[kk dks izkIr djus dk u
ns[k ;qxckgq dks ekjus ds fy,] Hkzkrk ds ?kkr ds fy,] lgksnj ds [kwu ls vius gkFk j°xus
ds fy, Hkh rS;kj gks x;kA og le>rk Fkk fd HkkbZ ds ejus ij enujs[kk tc vukFk]
vlgk; cu tk;sxh rks foo'k gks tk;sxh esjs vkxks'k esa vkus ds fy,A

vekoL;k dh dkyh va/ksjh jkrA ef.kjFk ds dyq"k ‚n; dh Hkk°fr gh v/kZ&jkf= dh
dyq"krk us iwjs uxj&jkT; dks va/kdkje; cuk fn;k FkkA blh dkfyek esa ef.kjFk dh
eu&dkfyek us dqN djus dk fu.kZ; fy;kA ef.kjFk us uaxh ryokj gkFk esa yh] v'o
ij vk:<+ gqvk vkSj uxj&ckgj ml m|ku dh vksj py fn;k] tgk° mlh dk ;qojkt HkkbZ
fu%'kad fuÊkyhu FkkA m|ku ds fudV igjsnkjksa us mls jksdk ij og jktk Fkk vr% os dc
rd mls jksd ikrs\ ef.kjFk ;qxckgq ds 'k;ukxkj rd igq°p x;kA ;gk° fQj igjsnkjksa us
jksdkA [kViV ,oa ckrksa dh vkokt ls enujs[kk dh fuÊk [kqy xbZA

enujs[kk us vius ifr dks txkdj lko/kku fd;kA ;qxckgq txk vkSj [kM+k gksdj
ckgj vk, rc rd ef.kjFk uaxh ryokj gkFk esa fy,] jkSÊ:i cuk, vUnj vk pqdk FkkA
;qxckgq dh vk°[ksa foLQkfjr gks xb±A og dqN le> ikrk] dqN dj ikrk mlls iwoZ gh
ef.kjFk dh ryokj dk ,d okj mldh xnZu ij gqvkA xnZu vk/kh dVdj yVd xbZ
vkSj ;qxckgq /kM+ke ls uhps fxj iM+kA ef.kjFk j‰jaftr ryokj gkFk esa fy, ftl rjg
vk;k Fkk] mlh rjg v'o nkSM+krs gq, jkT; dh vksj py fn;kA jkg esa gh fo"kSys liZ }kjk
dkVs tkus ij og e`R;q dks izkIr gqvkA vR;Ur v'kqHk ifj.kkeksa dh /kkjk ds dkj.k og
ujdxfr dk vf/kdkjh cukA

  ;qxckgq dk ej.k lrh us lq/kkjk

enujs[kk lrh Fkh] /keZfiz; Fkh] 'khyoku FkhA mls tSu/keZ ds laLdkj cpiu esa gh
feys Fks] uodkj ea= esa mldh vVwV Jºk FkhA mlus ifr ds flj dks xksn esa fy;kA
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mudh vk°[kksa esa >k°dk rks ogk° mls ÿks/k gh ÿks/k utj vk;kA enujs[kk us fopkj
fd;kμ^bl le; ;fn budk ÿks/k 'kkar ugha gqvk] eu esa tkxzr oSjHkko ;fn ugha feVk]
‚n; esa 'kkafr dk izos'k ugha gqvk rks budh nqxZfr fuf'pr gSA* og lPph lg/kfeZ.kh Fkh
vr% ifr dks nqxZfr ls cpkus ds fy, viuk eq[k ifr ds dku ds ikl j[kdj 'kkar Loj
esa cksyhμflukFk! tks dqN Hkh ?kfVr gqvk] og lalkj dk LoHkko gSA blesa fdlh dks nks"k
nsdj mls vijk/kh ekuuk gekjh gh Hkwy gSA nks"k ;fn nsuk gh gS rks gesa vius deks± dks
gh nks"kh ekuuk pkfg,A tSls deZ geus igys fd;s] mUgha ds mn; dk ;g Qy gSA vki
ÿks/k dk R;kxdj] eu dks 'kkar cukb,A ̂ [kkesfe lOos thok] lOos thok [kearq es* dk
Lej.k dj izk.khek= ls 'k=qHkko dk R;kx dj nhft,Afi

iRuh ds vkRe&dY;k.kh bu opuksa us ;qxckgq ds ÿks/k dks 'kkar dj fn;kA
mldk ef.kjFk ds izfr oSjHkko lekIr gks x;kA eu esa /keZ ds izfr Jºk dh tkx`fr
gqbZA rc enujs[kk us mls egkea= dk ikB lqukuk izkjEHk fd;kA bl rjg 'kkarHkko
ls] fueZy ifj.kkeksa dh /kkjk,° cgkrs gq, egkea= esa ,dfpŸk /;kukofLFkr gksdj
;qxckgq ds izk.kksa us mlds 'kjhj dk R;kx fd;kA og ejdj lqxfr (nsoyksd) dks
izkIr gqvkA

  lrh enujs[kk ds iq=&tUe] ikyu fefFkyk&ujs'k }kjk] ;gh Fkk ufe
ifr ds fnoaxr gksrs gh enujs[kk lpsr gks x;hμ^vc esjk ;gk° j{kd dkSu gS\

ftlds lgkjs esjk 'khy lqjf{kr jg ldsA ;gk° ij vc dksbZ ugha gSA vc eq>s ;gk° ls
rRdky fudy tkuk pkfg;sA lw;ksZn; ls iwoZ rd cgqr nwj igq°puk fgrdkjh gksxkA* og
'kh?kz gh xqIr ekxZ ls fudy x;hA va/ksjh jkf= dk ykHk mBk lqjf{kr :i ls enujs[kk
cgqr gh nwj fudy x;hA og fdlh mi;q‰ LFkku esa jgdj xHkZ dk ikyu djus yxhA
ou esa lqLokn Qyksa dh dksbZ deh ugha Fkh] tgk° ij lSdM+ksa e/kqj Qyksa ds ò{k Fks] tks cgqr
gh Lokfn"V Fks ftlls mldh {kq/kk 'kkUr gks tkrh FkhA dkykUrj esa enujs[kk us vR;Ur
rstLoh iq= dks tUe fn;kA vc mlds ;ksX; ykyu&ikyu] ifjo/kZu dh fpUrk gksus
yxhA vius mŸkjh; dks vk/kk QkMdj mldh >ksyh cuk yh vkSj mlesa f'k'kq dks
lqykdj o`{k dh 'kk[kk ij yVdk dj >wyk nsus yxhA cPps ds Hkfo"; ij fpUru dj
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jgh Fkh] vpkud ?kksM+ksa dh Vkisa lqukbZ nhaA rc enujs[kk yiddj isM+ksa ds >qjeqV esa tk
NqihA uotkr f'k'kq jksus yxkA blh le; uotkr f'k'kq dks fefFkyk&ujs'k i˘jFk us
taxy esa vdsyk ns[k vk'p;Z fd;kA mldh ek° dks <w°<+k vkSj ogk° u ikus ij og bls
vius lkFk fefFkyk ys vk;kA mldk uke j[kkμufeA mls fo|k ,oa dykvksa dk v/
;;u djk;k vkSj leLr dykvksa esa fuiq.k cuk;kA

cgqr le; ckn i˘jFk ds eqfu cu tkus ij ^ufe* jktflagkluk:<+ gksrs gSaA
,d ckj jktk ufe ds 'kjhj esa nq%lg nkg&Toj mRiÈk gksrk gSA ?kksj d"V] vlguh;
ihM+k gksrh gS mUgsaA Ng ekg rd vusd rjg ds mipkj fd, tkrs gSa] ysfdu dksbZ ykHk
ugha gksrkA

  vkS"k/kksipkj % ckouk&pUnu
,d fnu ,d oS| vkdj crkrs gSa fd ckouk&pUnu f?kldj 'kjhj ij ysi djsa rks

nkg 'kkar gks ldrk gSA cM+k xq.kh gS ckouk&panu_ ij feyuk lgt ugha gS bldkA
fdruh 'kf‰ gksrh gS blesa] ,d mnkgj.k }kjk ;g n'kkZ;k x;k gSA

,d HkÍh ij ,d dM+kgh p<+kdj mlh dh lh/k esa ,d iaf‰ esa ,d dM+kgh dh
dM+h] nwljh dM+kgh dh dM+h ls tksM+rs gq, ckou dM+kfg;k° tksM+h tk;saA HkÍh ij tks
dM+kgh gS] mlds uhps rhoz vk°p nsdj rsy dks dksbZ mckysA mcyrs&[kkSyrs rsy dh
dM+kgh ls tqM+h dM+kfg;ksa esa tks vafre ckouoha dM+kgh gS] ml ij ckouk&pUnu ds NhaVs
Mkys tk;saA [kkSyrk gqvk HkÍh ij p<+h dM+kgh dk rsy rqjar BaMk gks tk;sxk] 'khry cu
tk;sxkA

  tgk° Vdjko] ogk° v'kkfUr
egkjkt ufe ds rhoz nkg dh osnuk dks 'kkar djus ds fy, ckouk&panu yk;k

x;kA lg/kfeZ.kh ,d gtkj jkfu;ksa ds nks gtkj gkFkksa us ml panu dks f?kluk izkjEHk
fd;kA pUnu f?klrs le; gkFkksa esa jgs gq, lqgkx&fp  dad.kksa ds ijLij Vdjkus ls rqeqy
/ofu gksus yxhA osnuk ls O;kdqy egkjkt ufe dks ;g vkokt tjk Hkh ugha lqgk;hA
mUgksaus ea=h ls dgk vkSj ea=h us jkfu;ksa dks dgyk;kA vc jkfu;k° D;k djsa\ lqgkx&fp 
dSls mrkj nsa\ mUgksaus rc lqgkx&fp  :i ,d&,d dad.k rks nksuksa gkFkksa esa j[kk] 'ks"k
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mrkj fn,A vc panu f?klus ij Hkh vkokt ugha vk jgh FkhA vdsyk dad.k fdlh vU;
ls Vdjk,xk ugha rks vkokt gksxh Hkh dSlsA

flD;k panu f?kluk can dj fn;k jkfu;ksa us\fi egkjkt us iwNk ea=h lsA

flugha egkjkt! os lHkh pUnu f?kl jgh gSaAfi ea=h th cksysA

flfQj vkokt D;ksa ugha gS dad.kksa dh\ D;k dad.k mrkj fn,Afi egkjkt dk
iz'u FkkA

fllHkh rks ugha ij ,d&,d dad.k j[kdj 'ks"k mrkj fn;s egkjkt!fi ea=h us dgkA

  ufe gq, izR;sdcqº
lquk egkjkt ufe us rks fopkj esa iM+ x,μ^,d gS rks VdjkgV ugha] vkokt ugha]

la?k"kZ ugha] v'kkafr ughaA vusd gSa tgk°] ogha VdjkgV] v'kkafrA* fpUru dh /kkjk bUgha
Hkkoksa esa izlfjr gksus yxhA os izfrcqº gks x,A cksf/k dh izkfIr rhu izdkj ls gksrh gSμ
(É) Lo;acqº vFkkZr~ fdlh ds mins'k ds fcuk Lo;acksf/k izkIr djuk] (Ñ) izR;sdcqº
fdlh ck· ?kVuk dk fufeŸk ikdj izfrcqº gksuk] vkSj (Ö) cqºcksf/kr cksf/k izkIr
O;f‰;ksa ls mins'k ikdj] izsfjr gksdj cks/k izkIr djukA ufe egkjkt us Hkh fopkj
fd;kμ^eq>s v'kkafr ls 'kkafr esa tkuk gS rks vusd O;f‰;ksa ls tqM+ko dks R;kxuk gksxk]
,d cuuk gksxk] vdsyk jguk gksxk rHkh 'kkafr feysxhA dSls cuk tk; vdsyk\ dSls
NksM+sa bl tqM+ko dks\ D;ksafd tc rd vusd gSa Vdjko gksrs jgsaxsA lalkj esa rks tgk° ns[kks
Vdjko gh gSA ifr&iRuh] firk&iq=] ,d ls nks gq, ugha fd Vdjko izkjEHk gks tkrk gSA

  ;qº D;ksa \
,d eqYyk th dk yM+dk bfrgkl i<+ jgk FkkA egkjk.kk izrki vkSj vdcj dk

izlax vk;kA fdl izdkj muds chp ;qº yM+k x;k\ fdruh&fdruh lsuk Fkh\ izrki
dh FkksM+h&lh lsuk us fdl izdkj ;qº fd;k\ ;s lc ckrsa i<+ha] le> esa Hkh vk xb± ij
mls ,d ckr le> esa ugha vkbZ fd ;s ;qº gksrs D;ksa gSa\ dSls izkjEHk gksrk gS Vdjko dk
okrkoj.k\ iwNk firk ls rks firk us lgt crk fn;k fd ns[kks csVs! eku yks fdlh ckr
dks ysdj ikfdLrku Hkkjr ij vVsd (Attack) dj ns rks gks tk;sxk ;qº izkjEHkA
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cPps dh ek° lqu ysrh gS ;g ckrA og dgrh gSμflvth! D;ksa cPpksa esa xyr Hkko
Hkj jgs gksA ikfdLrku ,d bLyke ns'k gS] cM+k 'kkar ns'k gSA vkidk rks LoHkko gh
bLyke&fojks/kh cu x;k gSA eqlyeku gSa ij u tkus fdl feÍh ds cus gSa\fi

firk dgrk gSμflvjs HkkX;oku~! eSaus rks blds iz'u ds mŸkj esa oSls gh mnkgj.k ns
fn;kA eku yks ,slk gks tkrk gS-------Afi

ekrkμfleku ysa D;ksa\ tks ckr gh ugha] mls dSls ekuk tk;\ fcuk cqfu;kn ds
Hkou dh nhokjsa dSls [kM+h dh tk ldrh gSa\ vki viuh xyrh D;ksa ugha Lohdkj dj
ysrsA ikd ds izfr ,sls ukikd fopkj Hkjuk mfpr ckr ugha gSAfi

firkμflvjs ij dg rks jgk gw° fd eSa rks mnkgj.k-------Afi

ekrkμfl;gh mnkgj.k D;ksa fn;k\ dksbZ nwljk mnkgj.k Hkh ns ldrs Fks ij rqe rks gks
gh ,slsAfi

dqN nsj rd nksuksa esa okd~&;qº pykA xqLlk c<+k rks iRuh us csyu mBk fy;kA ifr
Hkh dc pwdus okyk Fkk] ikl esa iM+k MaMk gkFk esa fy;k vkSj cksykμflvkSdkr rks vkSjr
dh vkSj ejnksa dh cjkcjh djrh gSAfi nksuksa egkHkkjr ds fy, rS;kj gks x;sA

cPps us ;g lc ns[kk] lquk vkSj mUgsa bl rjg okd~&;qº ls 'kL=&;qº dh rjQ
c<+rs ns[k chp esa vkrs gq, cksy mBkμflBgfj, vCck] #fd, vEehtku! vc yM+us dh
vko';drk ughaA eq>s le> esa vk x;k gS fd Vdjko dh fLFkfr dSls curh gS\ ;qº
dSls izkjEHk gksrs gSa\ eq>s esjs iz'u dk lek/kku fey pqdk gSAfi

  Vdjko cUn djuk gS rks ,d cfu, % tSls ufe cus

ca/kqvksa! O;f‰ tc loZLo R;kxdj ^Lo* esa vFkkZr~ vius gh Hkhrj je.k djus
yxrk gS rks mldk lalkj lekIr gks tkrk gSA ,d ls tgk° Hkh nwljk vkdj fey tkrk gS]
nks gksrs gh lalkj pkyw gks tkrk gSA

lalkj feVkuk gS rks ,d cfu,] Vdjko dks u"V djuk gS rks vUreqZ[kh cu tkb,A
lkjs fookn] lkjs >xM+s u"V gks tk;saxsA >xM+k gS vklf‰ dk] >xM+k gS eksg ds dkj.k]



vusdRo ls ,dRo dh vksj ufe jktf"kZ ✽ 161 ✽

,dRoHkkouk vkbZ fd vuklf‰ dh mRifŸk Lor% gks tk;sxhA ufejkt blh rjg dk
fpUru dj jgs FksA loZLo R;kx ,dkar esa tkdj lk/kuk djus dk fu.kZ; ys jgs FksA fopkj
fd;k mUgksaus fd ^eq>s rks mlh iFk ij c<+ tkuk pkfg, tks vkReksÈkfr dh vksj ys tkrk
gSA vkRekFkhZ cu tkus esa gh esjk dY;k.k gSA*

^jkT;&R;kx] jkt&jkfu;ksa dks NksM+ jkT;&dks"k ls vklf‰ gVk] vius viuRoHkko
o eeRoHkko dks ?kVk] eSa lw;ksZn; ds lkFk gh la;e ds fy;s fudy iM°wxkA* bUgha lc
fopkjksa esa [kks, ufejkt dks cgqr le; ckn 'kkafr dh fuÊk vkbZA izkr% tc mBs rks nkg
'kkar Fkk] 'kjhj LoLFk Fkk] uk[kwu esa Hkh jksx ugha FkkA leLr v'kqHk deZ 'kqHk ikfj.kkfed
Hkkoksa ds dkj.k 'kqHk :i cu pqds FksA

  ufe nhf{kr] nsosUÊ dk la'k;
izkr%dky ufejkt viuk jkt&ikV] leLr ifjokj] vUr%iqj dh jkt&jkfu;k°]

jkT;&dks"k vkfn loZLo R;kxdj fiz;&tuksa ls fonk ys uxj ds ckgj m|ku esa vkdj
lHkh oL=kHkw"k.k mrkj eqfu&os'k igu iapeqf"V yksp vius gkFkksa ls djus yxsA

nsoyksd esa nsojkt bUÊ us fopkj fd;kμ^ufejkt dk bl izdkj nh{kk ysuk {kf.kd~
Hkkokos'k gSA fcuk fLFkj ifj.kke ds ;s la;e dk ikyu 'kk;n gh dj ldsaxs\ eq>s buds
Hkkoksa dh fLFkjrk] n`<+rk dh tk°p djuh pkfg,A*

  jktf"kZ ufe o nsosUÊ ds iz'uksŸkj
nsosUÊ us rc ,d czk„.k iafMr dk :i /kkj.k fd;k vkSj ufe jktk ds ikl vk,A

vkxe (mŸkjk/;;u) esa bUÊ }kjk ufe ls fd, x, nl iz'uksa dk mYys[k feyrk gSA ;s
nl iz'u bUÊ dh ml cqfº dk izek.k nsrs gSa] ftlls mlus uonhf{kr jktf"kZ ufe dks nh{kk
ls fopfyr djus dk iz;Ru fd;kA bUÊ dk igyk iz'u Fkkμ

fd..kq Hkks ! vTt fefgyk,] dksykgyx&ladqykA
lqOofUr  nk#.kk  lÌk]  iklk,lq  fxgslq  ; \

gs jktf"kZ! fefFkyk ds egyksa o ?kjksa esa dksykgy] foyki] ÿUnu ds 'kCn D;ksa lqus
tk jgs gSa\
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ufe jktf"kZ us rc nsosUÊ ls dgkμ

fefgyk,  psb,  oPNs]  lh;PNk,  e.kksjesA
iŸk&iqIQ&Qyksos,]  cgw.ka  cgqxq.ks  l;k˚
ok,.k    ghjek.kafe]    psb;afe    e.kksjesA
nqfg;k vlj.kk vŸkk] , , danfUr Hkks ! [kxk˚

fefFkyk uxjh esa ,d m|ku (jktHkou) Fkk] mlesa BaMh Nk;k okyk] euksje iŸkksa]
Qwyksa ls ;q‰ cgqr&ls if{k;ksa (iqjtu&ifjtu) dk lnSo vR;ar midkjh (cgqxq.k
lEiÈk) ,d o`{k (Lo;a ufe jktf"kZ) FkkA

izp.M vk°/kh (nkg&Toj fufeŸk) ls vkt ml euksje o`{k ds gV tkus (nh{kk ysus)
ij] gs czk„.k! ;s nq%f[kr] v'kj.k vkSj ihfM+r i{kh ÿUnu dj jgs gSaA

ca/kqvksa! eqfuoj us dSlk lkjxfHkZr lek/kku fn;kA oLrqr% bl txr~ esa Lotu vkSj
ifjtu LokFkZ&flfº ds u gksus ls] iRuh fo"k;&Hkksx] x`g&oSHko ds lq[k vkSj /ku&izkfIr
dh n`f"V ls] fe=x.k fofHkÈk LokFkZe;h dkeukvksa dh iwfrZ NwV tkus ls jksrs gSa] dkslrs gSa]
O;Fkk izdV djrs gSaA tgk° ls Hkh fdlh izdkj dk ykHk izkIr gks jgk gks rks ml ykHk ds
fou"V gks tkus ij b"Vtu jksrs gSa mudk jksuk ml O;f‰ ds fy, ugha] vfirq mlds }kjk
ftu LokFkks± dh iwfrZ gksrh gS] mu LokFkks± ds fy, gksrk gSA

la;e ds fy, vfHkfu"ÿe.k djus ij vusd LokFkhZ rŸo vkt Hkh jks&jksdj
oSjkX;oar dks vius eksg&tky esa my>kus ds Hkjiwj iz;Ru djrs gSaA ;g lalkj dh jhfr
gS fd os lHkh dks viuh gh rjg ns[kuk pkgrs gSaA iq= nh{kk ys jgk gS rks ekrk&firk ds
vk°lw cgus dk dkj.k gSμfl;g rks pyk tk,xk fQj dkSu gekjh lsok djsxk\ cq<+kis dh
ydM+h dkSu cusxk\ esjs uke o oa'k dks vkxs dkSu c<+k,xk\fi

D;k mudk ,slk fopkj djuk lgh ekuk tk,\ ugha ca/kqvksa! la;e rks fdlh ds fy,
Hkh ihM+kdkjd ugha ekuk tkuk pkfg,A tks O;f‰ "kV~dkf;d thoksa dh j{kkFkZ ukrs&fj'rs]
eksg&ek;k ds ca/ku rksM+ jgk gS] og egkukRek rks Lo&ij ds dY;k.k dk ladYi fy,
lSdM+ksa] gtkjksa] yk[kksa ekrkvksa vkSj fir`rqY; tuksa dh lsok djsxk] mudh ij&Hko ;k=k
ds fy, lEcy cusxk] nqxZfr ls mUgsa cpkdj muds uke o oa'k dks jks'ku djsxkA
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  LokFkZ ds ukrs&fj'rs gSa
jktf"kZ ufe dgrs gSaμbudks eq>ls LokFkZ FkkA lalkj ds leLr ca/ku LokFkZe; gSaA

,d Hkh lEcU/k ,slk ugha gS] ftlesa LokFkZ fufgr u gksA ;fn ;s ukrs&fj'rs LokFkZ ds ugha
gksrs rks ;s esjs fy, ÿUnu ugha djrsA eSa tc vax nkg&Toj dh mxz ihM+k lgu dj jgk
Fkk] gk;&=k; dj jgk Fkk] D;k rc buesa ls esjh ihM+k dks ck°Vus okyk dksbZ Fkk\ dkSu
Hkksxrk gS jksx dks\ Lo;a dks gh Hkksxuk iM+rk gSA v'kqHk deZ] vlkrkosnuh; deZ ftlds
Hkh mn; esa vkrs gSa] mlh dks Hkksxus iM+rs gSaA lalkj esa lPpk lEcU/kh] fe=] lg;ksxh og
gksrk gS] tks /keZ&dk;ks± esa lg;ksx nsrk gSA dkylkSfjd dlkbZ us Hkh vafre le; esa
nql· nq%[k Hkksxs Fks ij cqfºeku~ vHk;dqekj us mlds iq= lqyl dks le>k fn;k fd
;g fgalktfur ikidk;Z egku~ nq%[k dk dkj.k gSA vusd izdkj ls le>kdj vHk;dqekj
ml dkylkSfjd ds iq= ls fgalk dk R;kx djok nsrk gSA lPpk lg;ksxh gS vHk;dqekj]
ftlus lqyl dks vfrtkr iq= dh Js.kh esa yk [kM+k fd;kA

  vfrtkr dkSu \
dkylkSfjd ds ej.kksijkUr 'kksd dh ijEijk dh vfo/k iw.kZ gksus ij mlds lHkh

ikfjokfjd tu ,df=r gksdj mlds iq= ls dgrs gSaμfl'kksd dk le; lekIr gqvkA
vc mBks vkSj vius firk dk /ka/kk izkjEHk djksA rqEgkjs firk dk fu;e FkkμfuR; ik°p
lkS ikM+ksa dk dRy dj mudk ek°l foÿ; djukA rqe mlh firk ds iq= gks] ge pkgrs
gSa] rqe vius /ka/ks esa muls Hkh Js"B cuksAfi

ca/kqvksa! og rks vHk;dqekj dh ln~f'k{kk ls vfgald cu pqdk Fkk ij ;g rks
fuf'pr gS fd lalkj ds yksx iq= dks firk ls vkxs fudyk gqvk ns[kuk pkgrs gSaA
Bk.kkaxlw= esa vis{k;k pkj rjg ds iq=ksa dk fooj.k vkrk gSμvfrtkr] vuqtkr]
vitkr vkSj dqyaxkjA

vfrtkr iq=μos dgykrs gSa tks vius /ka/ks esa vkSj eku&lEeku] le`fº esa firk ls
Hkh vkxs c<+saA

vuqtkr iq=μfdlh Hkh ckr esa firk ls rks vkxs ugha c<+ ikrs ij ihNs Hkh ugha tkrsA
os mUgha ds rqY; curs gSaA
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vitkr iq=μ;s vius firk }kjk vftZr eku&lEeku] ;'k] lEifŸk] O;olk;
vkfn esa deh djds] firk ls fuEu Lrj ij thou O;rhr djrs gSaA

dqyaxkj iq=μlcls fuœ"V tkfr gS ;g lUrku dhA ,slh lUrkusa vius firk ds]
[kkunku ds] dqy ds uke dks] ;'k dks] eku&lEeku dks feÍh esa feyk nsrh gSaA O;olk;
dks pkSiV cuk nsrh gSaA O;lu ,oa nqxZq.k muesa ?kj dj tkrs gSaA ;s vfou;h] vgadkjh ,oa
fodkjh gksrs gSaA

  dFkkμ,d Js"Bh ds pkj iq=ksa dh

bldks le>kus ds fy, ,d lsB ds pkj iq=ksa dk n`"VkUr vkrk gSA iq=ksa dh ;ksX;rk
dh ijh{kk gsrq firk us mUgsa cqykdj ik°p&ik°p #i;s fn;s vkSj dgkμflvkt la/;k rd
bu #i;ksa ls dksbZ ,slh pht [kjhn ykvks] ftlls rqEgkjk viuk&viuk dejk iwjh rjg
Hkj tk;] fryek= Hkh [kkyh u jgsAfi

mu pkjksa esa ls dqyaxkj tkfr ds iq= us fopkj fd;kμ^lsB lfB;k x;k gSA lkBs cqfº
ukBsA budh Hkh cqfº Hkz"V gks xbZ gSA #i;s rks ek= ik°p vkSj iwjk dejk Hkjuk] ;g dSls
gks ldrk gS\* brus esa uxjikfydk dh dpjs ls Hkjh ,d xkM+h mlds fudV ls fudyhA
ml dqyaxkj dh cqfº esa bls ns[kdj /kekdk gqvkA rqjUr mls jksdk vkSj cksykμflvkt
rqe yksx ,d dke djksA ;g lkjk dpjk ys tkdj esjs dejs esa [kkyh dj nksAfi

uxjikfydk okys igpku x, fd ;g veqd lsB dk yM+dk gSA fgpfdpkrs gq,
cksysμfl,slk dSls gks ldrk gS\ ;g rks dpjk gS] u ekywe D;k&D;k gksxk blesaA vkidk
lkjk dejk [kjkc gks tk;sxkA lkjk ?kj nqx±/k ls Hkj tk;sxkAfi

lsB ds dqyaxkj iq= us dgkμfl;gh rks pkfg,A ns[kks rqe tSlk eSa dgrk gw°] oSlk gh
djksA pk;&uk'rs dk [kpkZ blds cnys esa vHkh ys yksAfi bruk dgdj mlus os ik°p
#i;s mUgsa ns fn;sA

lsB&iq= dks vius gB ij bl rjg vM+k ns[kdj uxjikfydk okyksa us Hkh
lkspkμ^pyks] gekjk D;k gS\ m/kj ugha] b/kj gh lghA*
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ik°p #i;s ysdj mUgksaus xkM+h ml dqyaxkj ds crk, dejs esa [kkyh dj nhA og [kq'k
gqvk fd eSaus firkth ds dgs vuqlkj dk;Z dj fn;kA esjs rhu Hkkb;ksa esa esjh tSlh cqfº
gS dgk°\ firk esjs ij vo'; gh vkt [kwc izlUu gksaxsA

m/kj nwljk iq= vitkr tkfr dk FkkA cktkj x;kA lko.k&HkkÊin ds fnu FksA o"kkZ
dk ekSleA fjef>e Qqgkjsa iM+ jgh FkhaA ns[kk cktkj esa rks utj iM+h ,d txg tgk°
xekZxeZ fephZ&cM+s fudy jgs FksA mlus lkspkμ^dejk rks Hkjsxk ;k ugha Hkjsxk ij vHkh
rks viuk isV Hkjus dk dk;Z Js"B gSA fy, xekZxeZ fephZ&cM+s vkSj ogha [kM+s gksdj
mnjLFk dj fy;sA

rhljk iq= vuqtkr Js.kh dk FkkA og pkjksa gh fn'kkvksa esa pDdj dkV vk;k ij
dejk dSls Hkjk tk,] fdlls Hkjk tk,\ mldh le> esa ;g ckr vk;h gh ughaA ykSV
ds cqºw ?kj dks vk,] ik°p #i;s T;ksa ds R;ksa ys vk,A

prqFkZ uEcj dk iq= Js"B tkfr dk vfrtkr Js.kh dk FkkA fpUru fd;k fd fir`oj
us vkt ,slk D;ksa dgk\ D;k jgL; gS muds bl rjg ds O;ogkj ds ihNs\ fpUru us
vusd lek/kku fn,A mlus ,d #i;s dk rsy vkSj 'ks"k #i;ksa dh #bZ] ekfpl o
vxjcfŸk;k° [kjhnhaA vius dejs esa vkdj txg&txg nhid tyk fn, ,oa vxjcfŸk;k°
Hkh tyk nhaA dejk izdk'k ,oa lqxa/k ls ljkcksj gks x;kA

lsB us la/;k ds le; lHkh ds dejs ns[ks vkSj mudks vius iq=ksa dh vyx&vyx
;ksX;rk le> esa vk pqdh FkhA

dkylkSfjd dlkbZ ds iq= lqyl dks Hkh mlds ikfjokfjd tuksa us feydj ̂ 'kksd&
dk;Zÿe* dh lekfIr ij ikjEifjd :i ls dgk fd flgs ca/kq! rqe dkylkSfjd dh
lUrku gks] 'kksd de dj vius /ka/ks dks lEgkyksA iq= lnSo firk ls nks dne vkxs jgrs
gSa] rqEgsa Hkh firk ls lok;k vius /ka/ks dks c<+kuk gSA os ik°p lkS ikM+ksa dk izfrfnu o/k
fd;k djrs FksA rqe ukStoku gks] mHkjrs [kwu gksA rqEgsa fuR; ,d gtkj ikM+ksa dk o/k dj
mudk ek°l foÿ; djuk gSAfi
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  /keZ vkxs c<+s rks gh vfrtkr
vkRe&ca/kqvksa! D;k iki ds dk;ks± esa iq= ds vkxs c<+us dks] okLrfod :i ls

vkxs c<+k gqvk ekuk tk;sxk\ D;k og vfrtkr iq= dh Js.kh esa j[kk tk;sxk\ ugha
ca/kqvksa! ikidk;ks± esa Hkys gh fdruk gh vkxs c<+s og vfrtkr dh Js.kh esa ugha j[kk
tk ldrkA oLrqr% ogh vfrtkr iq= dgykus dk vf/kdkjh gS tks lRdk;ks±] ln~izòfŸk;ksa
esa vius firk ls vkxs c<+dj fn[kk,A lqyl Fkk lPpk vfrtkr iq=A mlus vius
ikfjokfjd tuksa ls iwNkμflesjs cqtqxZokj iwT;ksa! D;k brus vf/kd i'kqvksa dks ekjus esa
mudks gksus okys egknq%[k] egkd"V dk Qy ugha Hkksxuk iM+sxk\ iki rks c°/ksaxs gh]
bUgsa Hkksxsxk dkSu\fi

vusd ikfjokfjd tu cksysμflvjs Hkys ekul! /ka/ks esa D;k iki\ ;fn yxsxk Hkh
rks ge lHkh rks gSaAfi

rHkh lqyl us ,d Nqjk mBk;k vkSj [kV ls viuh ta?kk dk dqN ek°ly fgLlk dkV
fn;k vkSj fpYyk;kμflgk; nnZ] gk; ihM+k] vjs eq>s cpkvks] vjs dksbZ esjk nnZ feVkvksAfi

,d O;f‰ cksykμflew[kZ! ;g D;k fd;k\ vc Hkksx vius fd;s dk QyAfi

nwljs us dgkμfldSlk cki] dSlk csVk\ vjs bruk Hkh ugha tkurk fd viuk nnZ [kqn
gh Hkksxuk] lgu djuk iM+rk gSAfi

rhljs us dgkμfl;g rks egkew[kZ gSA dgk geus ikM+ksa dks ekjus dk vkSj [kqn gh ejus
dk dke dj jgk gSAfi

bu lcdh ckrsa lqudj lqyl cksykμflvki esjs ekewyh ls nnZ dks u rks ck°V ldrs
gSa] u feVk ldrs gSa fQj esjs vxf.kr i'kqvksa dh fgalk ds iki dks vki yksx fdl rjg
ck°V ldsaxsA vki lc eq>s ekQ dfj,A eq>s fdlh Hkh gkyr esa vius Hkj.k&iks"k.k ;k
ifjokj ds iks"k.k ds fy, i'kq&gR;k,° ugha djuh gSaAfi

ufe jktf"kZ czk„.k :i esa [kM+s nsosUÊ ls dgrs gSaμflgs cz„jkt! tks /keZ ds dk;Z esa
lg;ksxh cus ogh mŸke izk.kh gS] lPpk fe= gS] okLrfod lg;ksxh gSA ;g tks ÿUnu rqe
lqu jgs gks] ;g lc LokFkZ Hkjk ÿUnu gSA
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  esjk lks tkos ugha] tkos lks esjk ugha

gsrq vkSj dkj.k ls lEiszfjr bl ckr dks lqudj nsosUÊ us fQj iz'u fd;kμ

,l vXxh ; ok≈ ;] ,;a MT>b efUnjaA

Hk;oa ! vUrsmja rs.k] dhl .ka ukoisD[kfl \

jktf"kZ! vkidk egy vfXu vkSj ok;q bu nksuksa ls ty jgk gS] vr% vki vius
vUr%iqj dh vksj D;ksa ugha ns[krs\ (vFkkZr~ mudh j{kk D;ksa ugha djrs) bl ij ufe
dgrs gSaμ

lqga olkeks thokeks] ts•l eks ufRFk •dp.kA

fefgyk, MT>ek.kh,] u es MT>b •dp.k˚

dkSu esjk] D;k gS esjk\ ftuds ikl viuk dqN Hkh ugha gS] ,sls] ge yksx lq[k ls
jgrs vkSj thrs gSaA vr% fefFkyk ds tyus ls esjk rks dqN Hkh ugha tyrkA lkalkfjd
iqn~xyksa dk rks LoHkko gh u"V gksuk gSA ̂ esjk lks tkos ugha] tkos lks esjk ugha*μesjk rks
,d vkRe&/ku gS tks dHkh u"V ugha gksrkA

pŸkiqŸk dyŸkLl] fuOokokjLl fHkD[kq.kksA

fi;a u foTtbZ •dfp] vfIi;a fi u foTt,˚

iq= vkSj iRuh vkfn dk ifjR;kx fd, gq, ,oa x`g&dk;Z vkfn lko| O;kikjksa ls
eq‰ fHk{kq ds fy, u dksbZ oLrq fiz; gksrh gS vkSj u gh dksbZ vfiz;A

  vkRek dh lqj{kk gh esjk y{;

nsosUÊ us rc rhljk iz'u fd;kμ

ikxkja   dkjbŸkk.ka]   xksiqjÍkyxkf.k   ;A

mLlwyx&l;X?khvks] rvks xPNfl [kfŸk;k !˚

gs {kf=;! igys rqe (vius uxj dk) ijdksVk] xksiqj] vÍkfydk,°] nqxZ dh [kkbZ
vkfn cuok nks fQj nh{kk ysukA rc ufe jktf"kZ us dgkμ
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lºa  uxja  fdPpk]  rolaojeXxyaA
[kfUra  fum.kikxkja]  frxqŸka  nqIi/kal;å

vFkkZr~ tks eqfu Jºk dks uxj] ri vkSj laoj dks vxZyk] {kek dks lqn`<+ izkdkj
(nqxZ) cuk,] mls f=xqfIr (eu] opu] dk;) ls lqjf{kr djs tks ik°p lfefr] /k`fr]
ijkÿe vkfn lqj{kk lk/kuksa ds }kjk vkRe&j{kk djrk gS] og vkRe&fot; izkIr djrk
gS vkSj lalkj ls loZFkk foeq‰ cu tkrk gSA vr% varj~ ds 'k=qvksa ls vkRek dh lqj{kk
djuk gh esjk y{; gSA

nsosUÊμfligys vki vius oa'ktksa ds jgus ds fy, lqUnj&lk izklkn] o/kZekux`g
(okLrq'kkL= ds vuqlkj fufeZr ftlesa jgus ls fujarj lc phtksa esa o`fº gksrh gS)]
pUÊ'kkyk,° vkfn cuk,° rc nh{kk ysaAfi

ufeμfleSa blhfy, izozftr gks jgk gw° fd viuk 'kk'or ?kj cuk ldw°A ftl O;f‰
dks eu esa lUnsg jgrk gS fd eSa vius vHkh"V (eks{k) rd igq°p ldw°xk ;k ugha] ogh ekxZ
esa vFkkZr~ bl lalkj esa viuk ?kj cukrk gSAfi

  dsoy nl o"kZ esa eqf‰
ca/kqvksa! vki Hkh iq#"kkFkZ djsa rks viuk ,slk gh ?kj (eks{k) cuk ldrs gSaA vki pkgsa

rks dsoy nl o"kZ esa vkidks eks{k fey ldrk gSA dbZ O;f‰ lksprs gksaxs fd Hkxoku rks
dg x,μfliape vkjs esa eks{k ugha gSA tc eks{k ugha gS rks fQj D;ksa la;e ysdj d"V
mBk,°] D;ksa lk/kuk djsa] D;ksa rikjk/kuk djsa\fi ij eSa tks fglkc yxk jgk gw°] ml ij
fpUru dfj,A

bl euq";&Hko ls dky djds feF;kRon'kk esa fou;] ljyrkfn xq.kksa ds dkj.k
iwoZ esa euq"; vk;q"; deZ dk ca/k gks x;k gks rks iqu% euq";xfr esa Hkh tk ldrk gSA
mRœ"V dj.kh dh gqbZ gks rks egkfonsg {ks= esa ekuo&Hko esa mRifŸk gks ldrh gSA ukS
ekg xHkZ esa fcrkdj (ä&É@Ü) lok vkB o"kZ dh vk;q dk O;f‰ nh{kk /kkj.k dj
ldrk gSA nh{kk ds i'pkr~ mRœ"V dj.kh djs rks {kkf;d&lefdr ,d {k.k esa vk
ldrk gS] {kkf;d&lefdr vkus ds ckn mŸkjksŸkj xq.kJs.kh p<+rk gqvk rsjgosa xq.kLFkku
esa igq°pdj loZK loZn'khZ cu tkrk gS vkSj vk;q"; FkksM+k gS rks nlosa o"kZ esa Hkh eks{k tk
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ldrk gSA vr% ;g er lksfp, fd ik°pok° vkjk gS] eks{k ugha] dj.kh D;ksa dh tk,A
vki rks ijkÿe QksfM+, mRœ"Vrk ds lkFk&ri esa] la;e esa fQj nsf[k, 'kk'or ?kj
curk gS ;k ughaA

  vkRek dks thruk gh lc dqN thruk

ufe jktf"kZ us 'kk'or ?kj ds fuekZ.k dh ckr dgh rks bUÊ us fQj dgkμ

vkeksls  yksegkjs  ;]  xafBHks,  ;  rDdjsA
uxjLl [ksea dk≈.ka] rvks xPNfl [kfŸk;k !˚

gs {kf=;! igys vki yqVsjksa dk] Mkdqvksa dk] rLdjksa dk neu dfj,] uxj ds fy,
'kkafr&O;oLFkk djds fQj nh{kk xzg.k dhft,A

jktf"kZ us dgkμflgs foiz! vkidk dguk mikns; ugha gS D;ksafd vusd ckj okLrfod
vijk/kh dh igpku u gksus ij fujijk/k dks naM fn;k tkrk gSA eSa ftl la;e&iFk ij
c<+ jgk gw° mlesa vkRek ds okLrfod vijk/kh bfUÊ;ksa dk fuxzg d:°xkA vkRe&/ku ds
yqVsjksa ls mldh j{kk d:°xkAfi

foiz:i esa nsosUÊ us rc NBk iz'u fd;kμflgs ujkf/kifr!

ts dsb ifRFkok rqCHka] uk∑∑uefUr ujkfgokA
ols rs BkobŸkk.ka] rvks xPNfl [kfŸk;k˚

vFkkZr~ vusd jktk tks vkids lkeus ugha >qdrs] igys mUgsa o'k esa djds fQj nh{kk
xzg.k djukAfi

bl ij ufe jktf"kZ cksysμflck· 'k=qvksa dks thrus ls D;k ykHk\ lPpk ykHk rks
ÿks/kkfn d"kk;ksa] nqtsZ; eu vkSj ik°p bfUÊ;ksa dks thrus esa gSA D;ksafd ;s gh nq%[k ds
dkj.kHkwr gSaA ,d vkRek dks ftlus thr fy;k] mlus lc dqN thr fy;kA eSa mlh
vkRek dks thrus tk jgk gw°Afi

foiz us lkrok° iz'u ;K] czk„.k Hkkst] nku vkSj Hkksx djus ds ckn nh{kk xzg.k djus
ds lEcU/k esa fd;kA ufe dgrs gSaμ
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tks lgLla lgLlk.ka] ekls ekls xoa n,A
rLlkfo lateks lsvks] vfnUrLl fo •dp.k˚

flgs foiz! tks O;f‰ izfr ekl nl yk[k xk;ksa dk nku djrk gS] mldks ml nku dk
mruk Js"B Qy ugha feyrk] ftruk Js"B Qy fdlh izdkj dk nku u nsdj Hkh la;e
xzg.k djus okys dks feyrk gSAfi

rkRi;Z ;g fd la;e gh Js;Ldj gS] Js"B gSA nku ls iq.;ksiktZu gksrk gS ij la;e
Lo ,oa loZfgrdj] fiz;dj gSA la;e esa loZlko| dk rhu dj.k] rhu ;ksx ls R;kx
jgrk gS vr% blesa Ng gh dk;k ds thoksa dks vHk;nku feyrk gSA ;K] Hkkst] Hkksx vkfn
rks lko| gSa vr% ;s izkf.k&izhfrdj ugha gSaA bUgsa fd, fcuk esjk la;e ysuk Hkh vuqfpr
ugha gSA eSa Hkh ;K d:°xk ij vUr;ZK ftlesa vkRek dh osnh cuk rikfXu esa ÿks/kkfn
d"kk;ksa dks gou d:°xk] ik°p bfUÊ;ksa o eu ds fo"k; fodkjksa dks tyk≈°xkA

  eqfu/keZ gh loZJs"B
foizos'kh bUÊ us vius lHkh iz'uksa dk gsrq ,oa rdZ }kjk bl rjg larks"ktud

lek/kku ikus ij vUrj~ esa vk, g"kZHkko dks fNikrs gq, fQj iz'u fd;kμflvki
x`gLFkkJe esa jgdj gh ikS"k/kkfn ozr djsaA ftl /keZ/;ku ds fy, vki nh{kk ys jgs gSa]
og rks x`gLFk/keZ dk ikyu djrs gq, Hkh fd;k tk ldrk gSAfi bl ij ufe jktf"kZ us
dgkμflfoiz! la;e ds egŸo dks 'kk;n tkurs ughaA tks vKkuh lk/kd eghus&eghus
dk ri djds ikj.ks ds fnu dq'k (frudk) ds vxz Hkkx ij vk, dsoy mruk vYi
vkgkj gh xzg.k djrk gS og lE;d~&pkfj=:i eqfu/keZ dk ikyu djus okys lk/kd dh
lksygoha dyk dks Hkh ugha ik ldrkAfi

foiszUÊ vc Hkh gkj ugha ekurkA vc og dgrk gS fd flgs {kf=;oj! igys vki
pk°nh] lksuk] ef.k] eq‰k vkfn ls jktdks"k dh o`fº djsa fQj nh{kk ysaAfi

  r̀".kk,° vuar gSa] bUgsa 'kkar djuk gh Js"B ri gS
bl ij ufe jktf"kZ dgrs gSaμflbPNk gq vkxkl lek v.kafr;kAfi Lo.kZ&jtr&

eq‰k&ef.k ds dSyk'k ioZr tSls vla[; <sj fey tk,° fQj Hkh yksHkh ekuo dh r`".kk
'kkar ugha gksrh] og rks vkdk'k ds leku vuar gSA
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cpiu esa ,d iqLrd esa ,d nksgk i<+k Fkkμ

iwr diwr rks D;ksa /ku lapr]
iwr liwr rks D;ksa /ku laprA

;fn iq= diwr gS rks lafpr /ku dk caVk/kkj dj nsxk] mM+k nsxk] cjckn dj nsxk vkSj
iq= liwr gS rks Lo;a vftZr dj ysxkA

ca/kqvksa! 'kkL= esa vkrk gS fd lEiw.kZ i`Foh] i`Foh dk leLr 'kkyh/kkU;] tkS ,oa
vU; /kkU; vkSj lkjk dk lkjk i'kq/ku lfgr lexz Lo.kkZfn Hkh ,d O;f‰ dh bPNk
ifjiw.kZ djus esa leFkZ ugha gS vr% D;k ykHk budh o`fº djus dk\ lk/kd dks ;gh
/;ku esa j[kdj ri'pj.k (bPNk fujks/k) djuk pkfg,A

  dke&Hkksx&d"kk; lalkj ds dkj.k gSa
vius vafre iz'u esa czk„.k os'k esa bUÊ ufe jktf"kZ ls dgrk gSμ

vPNsjxeCHkqn,] Hkks, p;fl ifRFkokA
vlUrs dkes iRFksfl] ladIis.k fogÈkfl !

rkRi;Z ;g fd gs i`Fohifr! vk'p;Z gS fd vki lEeq[k vk, gq, Hkksxksa dks R;kxdj
vizkIr Hkksxksa dh vfHkyk"kk dj jgs gSaA yxrk gS mŸkjksŸkj vizkIr&HkksxkfHkyk"kk :i
ladYi&fodYiksa ls vki ck/; fd, tk jgs gSa\

ukfLrd Hkh blh rjg dh ckr djrs gSa fd tc ogk° Hkh ;gh feyuk gS rks feys gq,
dks D;ksa NksM+uk\ ij ufe gh D;ksa] dksbZ Hkh eks{kkfHkyk"kh la;eh lk/kd nso&Ωfº vkfn
mŸke dke&Hkksxksa dh bPNk ls la;e ugha ysrkA og rks eks{k tSls 'kk'or&lq[k ds fy,
la;e xzg.k djrk o fujfrpkj mldk ikyu djrk gSA mlds fy, rks tks ;gk° gSa os
fo|eku dke&Hkksx vkSj tks ugha gSa ij vkxs feyus okys gSa os vfo|eku dke&Hkksx] nksuksa
gh 'kY;&rqY; gSa] fo"k ds leku gSa] R;kT; gSaA ;gh ckr ufe jktf"kZ Hkh dgrs gSaμ

lYya dkek fola dkek] dkek vklhfolksoekA
dkes iRFksek.kk] vdkek tafr nksXxbZA
vgs o;b dksgs.ka] ek.ks.ka vgek xbZA
ek;k xbZ ifMX?kkvks] yksHkkvks nqgvks Hk;å
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fl;s dke&Hkksx 'kY;:i] fo"k:i] vk'khfo"k liZ ds leku gSaA ;s {kf.kd~ gSa]
tUe&tUekarj esa HkVdkus] #ykus okys gSaA ftudks ;s feyrs ugha ij tks budh bPNk Hkh
djrs gSa] mUgsa Hkh nqxZfr izkIr gksrh gSA dke&Hkksx vkSj fo"k;&okluk ls ÿks/kkfn d"kk;ksa
dh o`fº gksrh gSA ÿks/k ls tho ujd esa tkrk gS] eku ls v/ke xfr izkIr gksrh gS] ek;k
ls ln~xfr dk uk'k gksrk gS vkSj yksHk ls bgykSfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa izdkj dk Hk;
cuk jgrk gSA vr% eSa fo|eku ;k vfo|eku fdlh Hkh rjg ds dke&Hkksxksa dk
vfHkyk"kh ugha gw°Afi

  ,dRo viukb,] eqf‰ ikb,
foiz us rc bUÊ dk :i /kkj.k dj ufe jktf"kZ dh e/kqj opuksa esa Lrqfr djrs gq,

oUnuk dhA bUÊ }kjk Lrqfr ,oa oUnu dks ns[kdj Hkh ufe jktf"kZ ds eu esa fdlh izdkj
dk vgaHkko ugha vk;kA os fu"dke] funksZ"kHkko ls viuh vkRek dks Hkkfor djrs gq,
la;ekjk/kuk esa rYyhu cus jgsA mRœ"V la;e&ri vkjk/ku dj os flº] cqº vkSj eq‰
gq,A

egkiq#"kksa dk xq.kdhrZu dqN xzg.k djus dks izsfjr djs blh Hkkouk ls Hkko&oUnu
}kjk mUgsa Lej.k fd;k tk jgk gSA vki Hkh bu egkiq#"kksa ds vkn'kks± ls vius thou dks
lk/kd voLFkk esa ykdj vkRek dks Hkkfor djsaxs rHkh 'kk'or vkuan izkIr dj ldsaxsA

vkuan gh vkuan!



izopu Éå

tkfr jks dkj.k dks ugha]
dj.kh jk Qy lkjks , !

vkRe&ca/kqvksa!

ftuok.kh izk.khek= dk vKku&frfej gVkdj Kku&iq¥t izdk'k dks izdV djus
okyh gSA vukfndky ls vkRek esa vKku ,oa iki dh vekoL;k dh&lh dkfyek ?kj
fd, cSBh gSA vko';drk gS Hkhrj ds œ".k&i{k dks 'kqDy&i{k esa cnyus dhA vkRek
tc rd œ".k&i{kh gS] feF;kn`f"V gS] mls xq.k rks voxq.k utj vk,°xs vkSj voxq.kksa esa
mls xq.kksa dk Hkku gksxkA feF;kn`f"V tho ln~xq.kksa dks u rks ns[k ikrk gS] u mUgsa igpku
ikrk gSA og loZ= voxq.k <w°<+sxk] dfe;k° ns[ksxk] [kkfe;ksa ij gh n`f"Vikr djsxkA vuar
vkLFkk&dsUÊ loZK Hkxoar rhFk±djksa esa Hkh feF;kn`f"V tho deh fudky ysrk gSA
xkS'kkyd feF;kn`f"V Fkk vr% ekurk Fkk fd egkohj dSls loZK\ os rks /kwŸkZ gSaA lPpk
loZK] okLrfod rhFk±dj rks eSa gw°A

  lE;DRoh xq.kxzkgh gksrk gS

feF;kRo dh ;g vukfn n'kk dc feVsxh\ lE;DRo dk izdk'k dc pedsxk\
ca/kqvksa! blds fy, Kku dk nhi izTofyr djuk gksxkA mls œ".k&i{kh ls 'kqDy&i{kh
cuuk gksxkA T;ksa gh mlus lefdr dk Li`'ku fd;k] lkjk va/kdkj feV tk,xkA vc
og tho xq.kxzkgh cu tk;sxkA og loZ= xq.kksa dks gh <w°<+sxk] xq.kksa ij gh mldh utj
fVdsxh] thou esa ln~xq.kksa dks gh og xzg.k dj O;ogkj esa mrkjsxkA

,d fxykl gSA mlesa nw/k Mky nhft,A vk/kk Hkj nhft,] vk/kk [kkyh jgus nhft,A
vc vkus&tkus okyksa ls iz'u dfj,A ;g fxykl [kkyh gS ;k Hkjk gqvk\ xq.kxzkgd
O;f‰ rks dgsxkμvk/kk Hkjk gS ij tks xq.kxzkgh ugha gS og dgsxkμvk/kk [kkyh gSA
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  tho 'kqDy&i{kh dc curk gS \

ca/kqvksa! tc bl thokRek dk lalkj&ifjHkze.k vuardky ls ijhŸk cu tkrk gS vkSj
vºZ&iqn~xy ijkorZu ftruk dky 'ks"k jg tkrk gS rc og 'kqDy&i{kh curk gSA tks
igys mM+n (fNyds lfgr) dh rjg dkyk Fkk] mldk fNydk mrj tkus ij tSlk mM+n
'osr fudy vkrk gS] oSls gh 'kqDy&i{kh cuus ds ckn thokRek ds Hkkoksa esa ifjorZu vk
tkrk gSA og vc v'kqHk ls 'kqHk dh vksj izokg djuk pkgrk gS] vKku ls Kku dh rjQ
vxzlj cuuk ilan djrk gS] mlds vUrj~ dk iki;q‰ dkfyek okyk va'k 'kuS%&'kuS%
/keZ esa #fp j[krk gqvk mtyk cuus dh izfÿ;k esa vk tkrk gSA

  feF;kn`f"V voxq.k dks gh lkj ekurk gS

lE;Xn`f"V vkSj feF;kn`f"V dh ;gh igpku gSA lE;Xn`f"V isM+ ds iŸks rd ls xq.k
gh xzg.k djsxkA nksuksa esa n`f"V dk] fpUru dk] lkspus ds rjhds dk varj gSA ,d ;FkkFkZ
dks tkurk gS] nwljk v;FkkFkZ dks gh ;FkkFkZ ekurk gSA feF;kn`f"V ml eNqvkfju cqf<+;k
dh Hkk°fr gS ftls Qwyksa dh e/kqj lqxa/k esa cncw vkrh gS] muesa cncw dh ekU;rk ds dkj.k
og Qwyksa ds m|ku esa uhan ugha ys ikrhA

  tSlh ǹf"V oSlh l̀f"V (dFkk&izlax)

,d eNqvkfju cqf<+;k unh ij eNfy;k° idM+us xbZA eNfy;k° nksigj rd Hkh ugha
Q°lha rks eNfy;ksa ds yksHk esa og unh ds ml ikj pyh xbZA mldk nqHkkZX; fd 'kke rd
Hkh mlds gkFk ,d Hkh eNyh ugha yxhA o"kkZ ds fnu FksA 'kke gksrs&gksrs tksjksa ls o"kkZ
izkjEHk gks xbZA vkdk'k esa dsoy ckny vkSj fctfy;k°A es?kxtZu dh rqeqy /ofuA o"kkZ
us tksj idM+kA unh esa ck<+ vk xbZA eNqvkfju vc D;k djs\ dgk° tk,\

ikl esa gh ,d ekyh dk m|ku FkkA og ogk° xbZ vkSj mlds lkeus viuh vki&
chrh lqukdj jkf=&foJke dh txg ek°xhA ekyh n;kyq FkkA mlus cqf<+;k dks [kkuk
f[kyk;k vkSj m|ku esa gh ,d ≈°ps LFkku ij cuh iRFkj dh yEch pkSdh ij lksus ds fy,
dg fn;kA
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cqf<+;k dks jkr rks fcrkuh gh FkhA unh esa vHkh Hkh iwj FkkA Hkkstu og dj gh pqdh
FkhA ikuh dh ogk° dksbZ deh ugha FkhA ftl yEch f'kyk ij ekyh us lksus dh txg
crkbZ] og Hkh Nr lfgr FkhA eNqvkfju ogk° lks xbZA

vutkuk izns'k] cnyk gqvk 'k;u&LFky] unh ds ikuh dh rqeqy /ofu] dM+drh
fctfy;k°] xjtrs es?k ,sls esa uhan dSls vkrh\ toku O;f‰ gksrk rks 'kk;n >idh
ys ysrk ij mez Hkh ,slh fd ftlesa uhan tjk eqf'dy ls gh vkrh gSA eNqvkfju
dks Hkh uhan ugha vkbZA igys rks mlus Hkh lkspk fd u;k LFkku gS] uhan eqf'dy ls
vk,xh ij T;ksa&T;ksa le; chrrk x;k] m|ku ds Qwyksa dh lqjfHkr&lqjfHk mls ijs'kku
djus yxhA

tks ckr mls vc rd le> esa ugha vk jgh Fkh] og vc vk xbZA ;g xa/k] dSlh cqjh
xa/k gS ;g] blh xa/k ds ekjs eq>s uhan ugha vk jgh gSA ;g xa/k rks de gksus dk uke gh
ugha ysrhA T;ksa&T;ksa jkf= chr jgh gS] xa/k c<+rh tk jgh gSA

cqf<+;k vR;f/kd ijs'kku gks xbZA thou esa og dHkh bl rjg ls xa/k ds dkj.k
ijs'kku ugha gqbZ FkhA og mB cSBh ij xa/k rks xa/k Fkh] tgk° ukd gS vkSj ?kzk.k&'kf‰ gS ogk°
Hkys lksvks] Hkys cSBks] xa/k rks vk,xh ghA vc D;k d:°\ dgk° tk≈°\ ;g LFkku NksM+dj
dgha vU;= tkus dk u rks ;g le; gh mi;q‰ gS D;ksafd v/kZ&jkf= gksus okyh gS]
ifjfLFkfr;k° Hkh ,slh gSa fd LFkku NksM+k ugha tk ldrkA

cgqr fopkj ds ckn cqf<+;k us ikl esa iM+h viuh og Vksdjh mBkbZ] ftlesa og
eNfy;k° j[krh] cktkj ys tkrh] okil ykrh FkhA ml Vksdjh dks vius eq°g ij bl rjg
ls j[kk fd Vksdjh dh xa/k ls] ckgjh xa/k mlds ukd rd u igq°psA dqN gh nsj esa mls uhan
vk xbZA

ca/kqvksa! eNqvkfju dks xqykc] pEik] pesyh vkSj jkr dh jkuh ds Qwyksa dh
eneLr cuk nsus okyh lqxa/k Hkh ijs'kku dj jgh Fkh] og lqxa/k mls nqx±/k izrhr gks
jgh Fkh vkSj tc nqx±/k Hkjh Vksdjh dh xa/k mls igq°ph] rHkh mls 'kkafr] lq[k dk
vuqHko gqvkA
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  ;gh n'kk gS feF;kRoh dh
;gh ckr feF;kRoh dh gSA ftls lE;d~n'kZu ln&/keZ esa] lk/kq&larksa esa] ozr&izR;k[;ku

esa] eqf‰ ds ekxZ esa dHkh lqxa/k feyrh gh ughaA og rks viuh feF;k /kkj.kkvksa ds dkj.k
vkRe&fodkl ds iFk dks gh vkReksÈkfr dk vojks/kd ekudj ,sls iFk dks pqurk gS] tks
mlds lalkj dks c<+krk gSA

  vius Hkhrj ls lefdr lw;Z dks izdVkb,
vkidh voLFkk ;fn feF;kRo dh gS rks cM+h fpUrk&;ksX; ckr gSA ln~xq# fuxzZUFkksa

esa] nsokf/knso vfjgUrksa esa ,oa ftus'oj iz.khr n;ke; /keZ esa vkLFkk dk u gksuk
vkidks HkVdk jgk gSA bl fLFkfr dks feVkuk gS] lefdr dh izkfIr djuh gh gSA
blds fy, fujUrj iq#"kkFkZ dfj,A ftl fnu lw;ksZn; gks x;k] ml fnu va/kdkj
Lor% u"V gks tk,xkA dgk° mn; gksxk og lw;Z\ vkSj dgha ls ugha] vius gh Hkhrj
lsA lw;Z vkids vUrj~ esa fo|eku gS ij vKku dk vkoj.k vk;k gqvk gSA izdV
dfj, Lor% ;FkkFkZ cks/k gks tk,xkA

  gfjds'kh eqfu] dhpM+ esa dey
esjk ;g dFku feF;kn`f"V thoksa dh vis{kk ls gSA oSls deks± dk vkoj.k vkids

Hkh gS vkSj gekjs HkhA lk/kd ftrus Hkh gSa ;gk°] lHkh iz;Ru'khy gSa ml vkoj.k dks
gVkus ds fy,] vkoj.k nwj djus ds fy,A vkoj.k nwj djus ds fy, ftu rŸoksa dh
lk/kuk dh tkuh gS] muesa ,d ljyre rŸo gSμueu] oUnu] xq.kdhrZuA gesa ueuk
gS] >qduk gS] Hkkoksa dks >qdkuk gSA Hkkoksa dks >qdkus dh gh dM+h esa py jgk gS
,dHkokorkjh vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- fojfpr ^cM+h lk/kq oUnuk* dk Lej.k]
v/;;u] fo'ys"k.kA

eqfu cy gfjds'kh] fpŸk equh'oj lkjA
'kqº la;e ikyh] ikE;k Hkouks ikj˚ÉÜ˚

gfjds'kh eqfu] ftudk tUe rks pkaMky&dqy esa gqvk Fkk ij deZ ls os la;eh Fks] ,sls
la;eh fd ftuds la;e ds izHkko ls nso Hkh mudh lsok esa jgrs FksA ,d ,slk ;qx tc
czk„.kksa dk opZLo Fkk] NqvkNwr viuh pje lhek ij Fkk] vNwr dh Nk;k Hkh vLi`';
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ekuh tkrh Fkh] ;Kkfn dk cksyckyk Fkk] nku dh ik=rk ds lEcU/k esa vKkurk Fkh] ,sls
le; esa eqfuoj us nku dh ik=rk vkSj vik=rk] tkfrokn dh vokLrfodrk] lPpk
;K vkfn dh O;k[;k dj ;qx dks lpsr vkSj lps"V fd;kA

  D;ksa feyk mUgsa fuEu xks= \
pkaMky&dqy esa tUes Fks osA uhp xks= dk ca/ku Fkk rHkh ,slk gqvkA D;ksa feyk mUgsa

pkaMky&dqy\ D;ksafd vius iwoZHko esa gfjds'kh ds tho us viuh mPp tkfr ij
vfHkeku izdV fd;k FkkA

  iwoZHko dFkk
eFkqjk&ujs'k 'ka[k us lalkj ls foj‰ gks nh{kk vaxhdkj dh FkhA vius iwoZHko esa

gfjds'kh ds tho us bUgha 'ka[k eqfu dk f'k";Ro xzg.k dj] fujfrpkj la;e dk ikyu
djrs gq,] mRœ"V rikjk/kuk dhA mRœ"V riL;k ls 'ka[k eqfu dks vusd yfC/k;ksa dh
izkfIr gks xbZA ,d le; 'ka[k eqfu xzke&uxj&iqj fopj.k djrs gfLrukiqj i/kkjsA
fHk{kkFkZ ?kwers gq, ,d xyh ds fudV igq°psA ogk° tu&lapkj ugha Fkk vr% mUgksaus
fudVorhZ x`gLokeh lksenŸk iqjksfgr ls ekxZ iwNkA

lksenŸk iqjksfgr LoHkko ls mxz izœfr dk FkkA og tSu eqfu;ksa ls fo'ks"k }s"kHkko
j[krk FkkA mlus lkspk fd volj vPNk gS] bl tSu eqfu dks egku~ ladV esa Mkyuk
pkfg,A

ftl xyh esa tu&lapkj ugha Fkk] ml xyh dk uke ̂ gqrogjF;k* FkkA og xyh gj
le; bruh rIr jgrh Fkh fd vUnj izos'k djus okyk ty&Hkqudj jk[k cu tk,A
HkM+Hkw°ts dh HkÍh dh Hkk°fr og xyh ngdrh jgrh FkhA lksenŸk iqjksfgr us 'ka[k eqfu dks
tkucw>dj ogh xyh crk nhA

'ka[k eqfu fufoZdkj Hkko ls ml xyh esa py iM+sA os bZ;kZlfefriwoZd fLFkj dneksa
ls xyh esa vkxs c<+sA yfC/k/kkjh eqfu Fks vr% ml riu] >qylu dk mu ij rks D;k izHkko
gksrkA gk°! mudh yfC/k dk okrkoj.k ij izHkko iM+kA ngdrh] lqyxrh ml xyh esa
tgk°&tgk° eqfu&pj.k iM+s ogk°&ogk° vkewypwy ifjorZu gks x;kA HkkM+ dh rjg fldus
okyh xyh ds os LFky vc ljksoj ds ty dh rjg 'khry cu x, vkSj blh dkj.k
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eqfuJs"B 'ka[k cgqr gh /kS;ZiwoZd xyh esa vkxs c<+ jgs FksA lksenŸk dh utj mUgha ij FkhA
og izrh{kk dj jgk Fkk fd eqfu vc mNysa] vc dwnsa vkSj mls fMLdks Mkal djrs eqfu
utj vk,°A ,d dne] nks dne] rhu dne----vjs! vk'p;ZA ;s rks cgqr gh /kS;Z]
fLFkjrk ls py jgs gSaA ;g dSls laHko gS\

og ?kj ls nkSM+kA xyh fdukjs vk;k rks xyh dk jax gh cny x;k FkkA eqfu vc Hkh
'kkarHkko ls pys tk jgs FksA og xyh ds fudV] vkSj fudV] vkSj Hkh fudV vk;kA xyh
esa tkus ij mlus ik;k fd eqfuJs"B ds tgk°&tgk° pj.k&fpUg gSa] os LFkku rks vR;Ur
'khry gSa tcfd 'ks"k xyh vHkh Hkh rhoz m".krk ls ngdrh&lh gSA fo'okl ugha gqvk
ij tks izR;{k gS mls izek.k D;k\ eqfu ds rst dk izrki og le> x;kA vR;ar izHkkfor
gks] nkSM+rk gqvk eqfu ds ihNs x;kA eqfu ds pj.kksa esa ysV x;k] vius vuqfpr œR; ds
fy, {kek;kpuk dhA 'ka[k eqfu ls /keksZins'k lqu /keZ ds Lo:i dks le>k vkSj mlds
ifj.kkeksa dh /kkjk esa fojf‰ dh /kkj lcls rhoz gks xbZA mlh le; lksenŸk iqjksfgr us
nh{kk ys yh] mRœ"V ri fd;k] n`<+rk ls funksZ"k la;e ikyk ij ,d ckr vc Hkh eu
esa vM+h jghA

vius iwjs la;e dky esa mRœ"V la;e&ikyu djrs gq, Hkh lksenŸk eqfu dk ;g
fpUru jgk fd tSu eqfu ds ckdh lHkh deZ vPNs gSa] fÿ;k,° izHkko'kkyh gSa ij ,d ckr
dh ;gk° cM+h deh gSA ;gk° ugkuk&/kksuk ugha gksrkA czk„.k&dqy dh ;g ugkus&/kksus]
'kjhj dks lkQ j[kus okyh ckr fdruh vPNh gSA ;g [kVdk] ;g uQjrHkko] ?k`.kk dh
;g n`f"V rFkk viuh tkfr] vius dqy dk vfHkeku mlesa rc Hkh cuk jgkA vafre le;
bu nksuksa enksa dh vkykspuk&izfrÿe.k ugha dj ikus ds dkj.k lksenŸk eqfu us uhp xks=
dk ca/k fd;kA funksZ"k la;e&ikyu ds ifj.kkeLo:i ;gh lksenŸk nsoyksd esa mRiÈk
gq,A ogk° ls fudys rks uhp xks= ca/k ds dkj.k mUgsa pkaMky&dqy feykA

  pkaMky&dqy esa mRifŸk % vR;Ur dq:i Hkh
lksenŸk dk gh tho e`rxaxk ds fdukjs pkaMkyksa ds vf/kifr ^cfydksÍ* uked

pkaMky dh iRuh ̂ xkSjh* ds xHkZ ls iq=:i esa mRiÈk gqvkA mldk uke j[kk x;k ̂ cy*A
tks vkxs pydj gfjds'kh cy dgyk;kA
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gfjds'kh us iwoZHko esa :i ij Hkh en fd;k Fkk vr% os vR;Ur dq:i] dkys&dywVs]
csMkSy vkSj vn'kZuh; FksA muds 'kjhj esa cy rks Fkk ij lkFk gh nqx±/k ,slh fd dksbZ ikl
cSBuk Hkh ilan ugha djrk FkkA cPpksa dk izœr LoHkko gksrk gS [ksyukA cy tc [ksyus
tkrk rks mlds lkFkh mls nqRdkjdj fudky nsrsA ckj&ckj nqRdkjus o fp<+kus dk ifj.kke
;g gqvk fd ^cy* esa ghurk dh ekufldrk cu xbZA mldk LoHkko >xM+kyw gks x;kA
og ÿks/kh ,oa fpM+fpM+k cu x;kA og lHkh ls yM+rk&>xM+rk] xkfy;k° nsrk] nk°r
fdVfdVkrkA gqvk ;g fd nwljksa dh f'kdk;rksa ds vkus ls cy ds ekrk&firk Hkh cy
ds LoHkko ,oa O;ogkj ls ijs'kku ,oa nq%[kh gks x,A

  uUgha&lh ,d fdj.k pedh vkSj thou esa eksM+ vk x;k

,d ckj ^cy* cyiwoZd cPpksa ds fdlh [ksy esa lfEefyr gksuk pkgrk Fkk ij
cPpksa us mls ysus ls euk dj fn;k] mls izrkfM+r fd;k vkSj ;gk° rd fd mls ekjk&ihVk
HkhA f[kÈk vkSj mnkl eu ^cy* ,d isM+ ds uhps cSBdj viuh fLFkfr ij nq%[kh gksus
yxkA rHkh ,d Hk;adj fo"k/kj dkyk ukx QqQdkjrk gqvk ogk° ls fudykA cM+h rhoz
xfr Fkh] mlds pyus esa tSls nkSM+ jgk gksA ihNs gh mlh ds cLrh ds yksx ykfB;k°] iRFkj
vkfn gkFk esa fy;s nkSM+s pys vk jgs FksA mUgksaus vkf[kj ml liZ dks ihV&ihVdj ekj Mkyk
vkSj ckrsa djus yxsμflHk;adj tgjhyk Fkk] dkV ysrk fdlh dks rks cl] jke uke lr~
gh gksrkAfi

FkksM+h&lh nsj ckj ,d nqeqgh tkfr dk liZ (cksxh) m/kj ls fudykA lcus mls ns[kk
ij ns[kdj vuns[kk dj fn;kA fdlh us dg Hkh fn;kμflNksM+ks th] ;g rks fufoZ"k gS]
fdlh dk D;k fcxkM+ ysxk\ bls ekjus dh t:jr ugha gSAfi

^cy* nksuksa ?kVukvksa ij fopkj djus yxkA ?kksj va/kdkj esa izdk'k dh ,d uUgha&lh
fdj.k tSls mlds efLr"d esa ped mBhA ;g ?kVuk mlds fpUru dk fufeŸk cu xbZA

  ns[krs&lqurs gSa ij /;ku ugha nsrs

ca/kqvksa! ,slh NksVh&NksVh vusd ?kVuk,° izR;sd ds thou esa ?kVrh fn[kkbZ nsrh gSa ij
vki rks oks gSa tks ns[ks dks vuns[kk vkSj lqus dks vulquk djus esa ekfgj gSa] vius fpUru
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dks cnyuk ugha pkgrs] vius thou dh /kkjk dks eksM+ nsuk ugha pkgrsA eksM+ nsuk pkgsaxs
rks tgk° pkg ogk° jkg] fQj nsj ugha yxsxhA

  fo"k esjs gh Hkhrj gS] mls lekIr djuk gksxk
^cy* fpUru djus yxkμ^izR;sd izk.kh vius gh xq.kkoxq.kksa ds dkj.k eku&lEeku]

I;kj&nqRdkj ikrk gSA Lo;a esa nks"k gS ;fn rks izk.kh dks nq%[k Hkksxus iM+saxsA ftlesa nks"k u
gks] fo"k u gks] tks e/kqjHkk"kh] 'kkar vkSj n;kyq gks rks vius xq.kksa ds dkj.k og yksxksa dh
izhfr ikus okyk cu tk,xkA esjs lkeus gh esjs ca/kqtuksa us fo"kSys lk°i dks rks ekj Mkyk
ij tks fufoZ"k Fkk] 'kkar Fkk mls ugha ekjkA ;gh ckr esjs lkFk Hkh gSA eSa yM+kdw gw°] lcls
>xM+rk gw°] esjk LoHkko gh cqjk gS] tc eSa gh cqjk gw° rks yksx eq>s izrkfM+r djsaxs ghA ftlesa
fo"k gks] [kkjkiu gks] ÿks/kkfn ls tks xzLr gks og rks izrkfM+r gksxk ghA eq>s ;fn
ekjrs&ihVrs Hkh gSa rks buesa mudk dksbZ nks"k ugha] nks"k rks lc esjk gh gSA*

ca/kqvksa! vf/kdka'kr;k gksrk D;k gS\ ekuo Lo;a ds deZ ls d"V ikrk gS ij nks"k
nwljksa ds flj e<+rk gSA oLrqr% fo"k rks Lo;a ds Hkhrj esa gS ij ml rjQ rks dHkh utj
tkrh gh ugha] og fo"k rks ve`r vuqHko fd;k tkrk gSA lksfp, tjk] fo"k vkids Hkhrj
ugha gksrk rks D;k nwljs vkidks ijs'kku djrs] d"V nsrs] ihM+k igq°pkrs\

  gfjds'kh dks tkfrLej.k Kku
gfjds'kh cy dk fpUru pyrk jgkA blh fpUru ds pyrs mls tkfrLej.k Kku gks

x;kA mlus ns[kk viuk iwoZHkoA og nsoyksd ls ;gk° vk;k gSA nsoyksd esa tkus ls iwoZ
ds Hko esa mlds tho us la;e fy;k] mRœ"V la;e dh ikyuk dh] mRœ"V ri'p;kZ Hkh
dh ij tkfr] :i vkSj dqy dk en fd;k vr% pkaMky&dqy ,oa ,slh dq:irk feyhA

  pkaMky&dqyksRiÈk cu x;k txiwtd lar
tkfrLej.k Kku ftls gks og vius foxr dky ds ukS lkS Hko rd ns[k ldrk gSA

'krZ ;g gS fd chp esa dksbZ vlaKh&tho dk Hko u fd;k gksA gfjds'kh cy ds ml
fpUru] ml Kku vkSj iwoZHko dh tkudkjh us mls tkx`r cuk fn;k] mls cks/k gks x;kA
vc mls ?kj&ifjokj&lalkj dSn dh rjg yxus yxkA vijk/kh O;f‰ tsy esa ltk dkV
jgk gks] ltk dh vof/k ls iwoZ tsy ls NqVdkjk fey tk, rks mls fdruh izlÈkrk gksrh
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gSA ;gh rks og pkgrk FkkA izR;sd dSnh D;k pkgrk gS\ eqf‰! cksf/k:i tsyj us tSls
pqids ls cy ds dkuksa esa dg fn;k gks fd eSa pkj xfr:i tsy ls rqEgsa eq‰ gksus dk
volj nsrk gw°A cy cks/k ikrs gh iz;Ruksa esa yx tkrk gSA lalkj ds lHkh ca/kuksa dks rksM+
og foj‰ cukA mlus fdlh eqfu ds ikl tk la;e /kkj.k dj fy;kA pkaMky tkfr
(fuEu tkfr] dqy) mlds la;e&iFk esa vojks/k ugha Mky ldhA

  ri&la;e&Lok/;k;e; thou
cy dk cy vc la;e esa dke vkus yxkA yksx bUgsa gfjds'kh eqfu dgus yxsA eu

esa muds ,d gh yxu] ,d gh fpUru] ,d gh fopkj fd iwoZHko esa rks dlj jg xbZ ij
vc rks ,slk iq#"kkFkZ d:°] ,slk rikjk/ku d:°] ,slk n`<+ funksZ"k la;e ikyw° fd fQj dksbZ
dlj u jgs] fQj dHkh lalkj esa u vkuk iM+s] fQj dHkh tUe&ej.k u djuk iM+sA mUgksaus
blh fpUru dks fÿ;k:i fn;kA ekl{ke.k&ekl{ke.k dk ri izkjEHk dj fn;kA
eghusHkj dh riL;k] ikj.kk] fQj eghusHkj dk riA fcuk izekn Je.kp;kZ dk ikyuA
/;ku&Lok/;k; fQj /;ku fQj Lok/;k;-----A

  nso Hkh lsok esa
,d ckj vius fogkj&ÿe esa eqfu gfjds'khcy okjk.klh i/kkjsA ogk° os franqd uke

ds m|ku esa ,d fo'ks"k franqdo`{k dh l?ku Nk;k esa fojkteku gq,A ;gk° Hkh vkidk
ekl{ke.k ri pkyw FkkA n'koSdkfydlw= ds izFke v/;;u dh izFke xkFkk esa dgk gSμ

/kEeks eaxy&eqfÙÎa] vfgalk&lateks&roksA
nsok fo ra uealafr] tLl /kEes l;k e.kks̊

vfgalk] la;e vkSj ri:i /keZ gh Js"B /keZ gS] lHkh eaxyksa esa ;g /keZ gh mRœ"V
eaxy gSA tks bl rjg ds /keZ dh lk/kuk djrk gS] mldh nso Hkh lsok djrs gSaA

ca/kqvksa! vki /keZ ds fy, nsoksa ds ikl tkrs gSaA u tkus fdu&fdu nsorkvksa dks
/kksd nsrs gSa] xq.kdhrZu djrs gSa] iwtk&izlkn p<+krs gSa ij ;g lkjh fÿ;k&izfÿ;k eu dks
larqf"V nsus ds fy, Hkys gh gks] /keZ rks dnkfi ugha gSA /keZ ds fy, gesa nsorkvksa ds ihNs
u rks dHkh Hkkxus dh vko';drk iM+h] u iM+sxhA /keZ ;fn gS geesa rks ml lR;/keZ ds
izrki ls nsork Lo;a lk/kd dh] /kkfeZd O;f‰ dh lsok esa jgsaxsA
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ml m|ku ds ;{kk;ru esa tks ;{k jgrk Fkk] og x.MhfrUnqd uked ;{k gfjds'kh
eqfu ds mRœ"V la;e] mRœ"V xq.kksa ,oa mRœ"V ri ls izHkkfor gks mudh oS;ko`R;]
mudh lsok&lqJw"kk djus yxkA og cgqr izlÈk Fkk fd mls ,sls mRœ"V ÿks/kt;h
la;e&lk/kd egkiq#"k dh lsok dk volj feykA

gfjds'kh  eksVk  eqfu]  tkfr  r.kk  paMkyks  ,A
lsok djs T;kajh nsork] N% dk;k jk izfrikyks ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk-------˚

  jktdqekjh }kjk eqfu dk frjLdkj
,d ckj uxjh ds jktk dkS'kkfyd dh jktiq=h HkÊk viuh l[kh&lgsfy;ksa ds lkFk

iwtu dh lkexzh dk Fkky fy, ml ;{k dh iwtk ds fy, m|ku esa vkrh gSA ;{kk;ru
dh ifjÿek djrs gq, vpkud jktdqekjh dh utj eqfu ij iM+rh gSA efyu oL=] xank
'kjhj vkSj ,sls dq:i&csMkSy 'kkjhfjd vo;o okys bl eqfu dks ns[krs gh mlds eu
esa rhoz ?k`.kkHkko mRiÈk gksrk gS vkSj og ?k`.kkiwoZd eqfu ij Fkwd nsrh gSA

  ;{k ÿksf/kr] jktdqekjh ij ;{k dh Nk;k
ca/kqvksa! vKkurko'k mlds }kjk fd, x, bl ?k̀f.kr dk;Z dk eqfu ij rks dksbZ izHkko

gksuk ugha FkkA eqfu rks oSls Hkh eku&vieku dh Hkkoukvksa ls ≈ij mB pqds FksA {kek ds
lkxj Fks os ij ;{k-----\ mlus jktdqekjh dk ;g ?k`f.kr ,oa vlH; O;ogkj ns[kkA
vius vkjk/; ds vieku ls og fryfeyk mBkA jktdqekjh dks mlds deZ dk Qy
p[kkus ds fy, og mlds 'kjhj esa izfo"V gks x;kA

ca/kqvksa! nsoh&nso] Hkwr&Hkwruh] ;{k&Mkfduh] tc fdlh ds 'kjhj esa izos'k djrs gSa
rks D;k gksrk gS\ vkiesa ls vf/kdka'k tkurs gh gksaxsA lkalkfjd dkeukvksa ds fy, dbZ
txg vkius Hkh eukSfr;k° ek°xh gksaxhA ck;kalk ds Fkku] HkS:th ds Fkku vkSj Hkh u tkus
dkSu&dkSu&ls Fkku\ dSls fdlh fuEu nso&Hkwr vkfn ds izos'k ij O;f‰ fgyrk&Mqyrk]
dwnrk&ukprk] vyx gh cksyh esa cksyrk utj vkrk gSA mlesa ;fn okLrfodrk ugha gS
rks Hkh vfHku; bruk lqij (Super)] ,slk xtc dk fd ekuuk iM+s vkidks] ogk° dksbZ
gS] dksbZ nsokRek ;k----!
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jktdqekjh dh n'kk Hkh oSlh gh gksus yxhA og dHkh jksrh] dHkh fpa?kkM+ djrh] dHkh
vk°[ksa rjsjrh] dHkh mNyrh] dHkh xqykp [kkrhA vusd rjg ds vlEcº izyki ,oa
foœr ps"Vk,° djus yxhA yxk tSls og ikxy gks xbZ gksA lf[k;ksa us cM+h eqf'dy ls
mls ?ksjdj] idM+dj] [khapdj jktegy rd igq°pk;kA

  LoLFk cuus dk mik;] jktdU;k dh 'kknh eqfu gfjds'kh ls dj nks
vusd fnuksa rd fpfdRlk pyh] >kM+&Qw°d Hkh djokbZA firk Fks jktk vr% lkjh

O;oLFkk,° miyC/k FkhaA ij jktdqekjh fdlh rjg Hkh LoLFk ugha gqbZA var esa vUnj
izfo"V ;{k gh jktdqekjh ds fiaM ls cksykμfleSa frUnqd m|ku dk ;{k gw°A eqfu dh lsok
esa FkkA jktdqekjh us eqfu dk ?kksj vieku fd;kA eSa eqfu ds vieku dks dSls lgrk]
vr% eSaus gh jktdqekjh dh ;g gkyr cukbZ gSAfi

jktdqekjh ds firk dkS'kkfyd jktk us dgkμflbl dU;k ls vc rks tks xyrh gqbZ
lks gqbZA vki cM+s gSa] œikdj viuh ek;k lesfV,] esjh iq=h dk fiaM NksM+ nhft,Afi

;{k cksykμflgs jktu~! bls NksM+us dk cl ,d gh rjhdk gS] rqe viuh bl HkÊk
dU;k dks eqfujkt dks ns nks rHkh ;g LoLFk gks ldsxhAfi

egkjktk D;k djrs\ ejrk D;k u djrkμtSlh gh ckr gqbZA u djsa rks iq=h dh
gjdrsa c<+rh tk,°A jktk us fu'p; fd;k fd viuh bl HkÊk jktdqekjh dks eqfu ds
pj.kksa esa lefiZr dj nw°xkA ;g mudh iRuh] mudh nklh cudj jgsxhA

  jktk dh eqfuoj ls izkFkZuk
egkjktk m|ku esa i/kkjsA eqfu dks oUnu fd;kA eqfu ls cksysμflizHkks! bl vcks/k

ls ukle>h esa vkids izfr tks vijk/k gqvk] eSa bldh vksj ls vkils ckj&ckj {kek;kpuk
djrk gw°A vki rks egkiq#"k gSa] Kkuh gSa] bldk vijk/k {kek dj œi;k bldks vius
pj.kksa dh psjh cukdj 'kj.k ns nhft,A eSa bldk fookg vkids lkFk fof/kor~ djok nsrk
gw°] vki bls viuh /keZiRuh cuk yhft,Afi

  tSu eqfu] dapu&dkfeuh ds Li'kZ ds Hkh R;kxh
gfjds'kh eqfu us rc 'kkar ,oa fLFkj Loj esa dgkμflgs jktu~! loZizFke rks vki ;g

tku yhft, fd eqfu ekukieku dh Hkkoukvksa ls ≈ij gksrs gSa vr% esjk dksbZ vieku
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ugha gqvkA nwljs ge tSu lar gSa] iapegkozr/kkjh gSa] dapu&dkfeuh ds Li'kZ ls Hkh nwj
jgus okys gSaA l|tUek dU;k ls ysdj e`R;q ds eq°g esa igq°ph o`ºk L=h rd] L=h tkfr
ek= dk Li'kZ Hkh ge larksa ds fy, vdYiuh; gSA

eqfu ds bruk dgus ij Hkh Hk;Hkhr jktdU;k us ;{k }kjk fdlh vfu"V dh laHkkouk
dks /;ku esa ysrs gq, Lo;a vkxs c<+dj eqfu ls dgkμfleqfujkt! ;g esjk nqHkkZX; Fkk fd
eSa vkidk frjLdkj dj cSBhA vki rks iw.kZ fLFkfr tkurs gSaA eq> vHkkxh ij œik
dhft,] esjs lkFk ikf.kxzg.k dj ge lHkh dks ;{k ds izdksi ls cpkb,Afi

eqfu us dgkμflnsokuqfiz;s! Hkfo"; esa ;fn dksbZ Hkwy ugha gqbZ rks ;{k fQj izdksi ugha
djsxkA jgh ikf.kxzg.k dj lalkj clkus dh ckr rks gs egkHkkX;k! ;g lkjk lalkj
nkg&nkokuy gSA /keZ gh blesa lkjHkwr 'kj.k&LFky gS vr% lalkj ds gj izk.kh dks /keZ
dh N=Nk;k xzg.k dj eqf‰&iFk dh vksj y{; cukuk pkfg,Afi

  leL;k vkSj lek/kku
jktk vk;k rks Fkk dU;k dks C;kgus ij ;gk° rks mls eqfu esa ohrjkxrk ns[kus dks feyh

vkSj lquus dks feyk /keksZins'kA eqfu rks loZFkk fu"dkeHkko esa feysA dU;k dk fookg
u gksus ls jktk rks fujk'k gqvk gh] dU;k dks Hkh fujk'kk gqbZA og lksp jgh Fkhμ^tkus vkxs
vc D;k gksxk esjk\* brus esa ;{k dh vkokt lqukbZ nhμfl, :iorh HkÊk! rsjk ;s :i]
;s lkSUn;Z] ;s ‹kàxkj lc O;FkZ gSA tc ;s eqfu rd rqEgsa ugha pkgrs rks vc Hkyk dkSu rqEgsa
pkgsxk\ rqe ;gk° ls iqu% vius egyksa esa pyh tkvksAfi

;{k ds opu lqudj fujk'k jktk ,oa jktdU;k okil ykSV x,A

jktk dks fdlh us dgk fd czk„.k Hkh Ωf"k dk gh :i gksrs gSa vr% eqfu }kjk
vLohœr viuh dU;k dk fookg vki ;gk° ds jktiqjksfgr #Ênso czk„.k ds lkFk dj
nsa rks leL;k dk gy gks ldrk gSA

  jktdU;k dk fookg
jktk us bl fopkj dks vius foosd dh rqyk ij rksykA ;|fi mls ;g mfpr ugha

yx jgk Fkk ij ftu ifjfLFkfr;ksa esa og Fkk] muesa mls eku ysuk gh Bhd yxkA jktdU;k
HkÊk dk fookg jktiqjksfgr #Ênso czk„.k ds lkFk dj fn;k x;kA
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  fo'kky ;Kk;kstu
#Ênso ;K'kkyk dk vf/kifr FkkA mlus viuh uofookfgr iRuh HkÊk dks ;K'kkyk

dh O;oLFkk lqiqnZ dh vkSj ,d egku~ ;K izkjEHk fd;kA la;ksxo'k eqfu gfjds'khcy
vius ekl{ke.k ri ds ikj.ks dh xkspjh ds fy, m|ku ls fudydj jktiFk ij pyrs
gq, ;K'kkyk dh vksj gh vk fudysA ;gk° ;K'kkyk esa ;K gksrk ns[k eqfu ;K&e.Mi
esa igq°ps] tgk° fd czk„.k ;K dj jgs FksA

  fHk{kkFkZ vk, eqfu dks nqRdkj !
ra  ikfl≈.kesTtUra]  ros.k  ifjlksfl;aA
iUrksofgmoxj.ka]  moglfUr  v.kkfj;k˚
tkbZe;ifMFkºk]   fgalxk   vftbfUn;kA
vcaHkpkfj.kks  ckyk]  bea  o;.keCcoh˚
d;js vkxPNb fnŸk:os] dkys foxjkys QksDduklsA
vksepsy, ialqfilk;Hkw,] ladjbla ifjgfj;d.Bs˚

μmŸkjk- Éå@Ü&á&à

ri ls lw[k jgs 'kjhj okys ,oa th.kZ&'kh.kZ efyu oL=ksa o midj.k okys mu eqfu
dks vkrs ns[k os vuk;Z mudk migkl djrs gq, cksysμfl;g ohHkRl] dkyk&dywVk]
fodjky] csMkSy ukd okyk] vYi ,oa efyu oL= okyk] /kwy&/kwlfjr Hkwr&lk dkSu
vk jgk gS\ vjs vn'kZuh;! rw dkSu gS js\ ;gk° rw fdl vk'kk ls vk;k gS\ py] gV ;gk°
ls] pyk tk] ;gk° D;ksa [kM+k gS\ 'kwÊ tkfr ds pkaMky dk ;gk° D;k dke\fi

eqfu rks egk{kek'khy] 'kkafr&lkxj FksA mUgksaus mu czk„.kksa dks dqN Hkh dguk mfpr
ugha le>k ij eqfu dh lsok dj jgs ;{k us eqfu&'kjhj esa izfo"V gksdj dgkμfleSa Je.k
gw°] la;r gw°] cz„pkjh gw°] vifjxzgh gw° vkSj fHk{kkdky esa vU; x`gLFkksa ds ?kj gksrk gqvk
funksZ"k vkgkj ds fy, ;gk° vk;k gw°A ;gk° tks Hkkr&nky vkfn mi;ksx esa yk;k tk jgk gS]
mlesa ls vof'k"V dqN Hkkstu bl riLoh dks Hkh fey tk,Afi

bl ij ;K'kkykf/kifr #Ênso us dgkμfl;g Hkkstu czk„.kksa ds fy, rS;kj fd;k
x;k gSA ;g ,di{kh; gS vFkkZr~ ;K esa vk, czk„.k tkfr ds vfrfj‰ vU; fdlh tkfr
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dks ugha fn;k tk ldrkA rqe rks 'kwÊ gks] vr% rqe rks bldh dkeuk Hkh er djksA ge
;gk° rqEgsa dqN Hkh nsus okys ugha gSaA vPNk gks rqe bl LFkku dks R;kx nksAfi

  ;{k dk izR;qŸkj % eqfu gh iq.;{ks=
fHk{kq ds fiaM esa jgs ;{k us dgkμflmitk≈ Hkwfe esa Qly vPNh gksrh gSA eSa Hkh

iq.;{ks= gw°A eq>s nku nksA vPNk Qy feysxkA œ"kd rks ≈°ph Hkwfe esa Hkh cht cksrs gSa
vkSj fuEu /kjkry okyh Hkwfe esa HkhA œ"kd dh blh Jºk n`f"V ls eq>s nku nksAfi

#Ênso cksysμflge ,sls lHkh {ks= tkurs gSaA czk„.k vkSj pkSng fo|kvksa ls ;q‰ gh
mitk≈ {ks= gksrs gSa] rqEgkjs leku 'kwÊ tkrh; ,oa prqnZ'k fo|kjfgr dHkh mŸke {ks= ugha
gks ldrsAfi

  okLro esa eqfu gh mŸke ik=] mŸke {ks=
;{k us dgkμflgs czk„.kksa! rqEgkjs thou esa ÿks/k gS] eku gS] fgalk gS] vlR; Hkk"k.k

gS] vnŸkknku (pksjh) gS] ifjxzg gS vr% rqe u czk„.k gks] u fo|kokuA rqe lc fHk{kk
ds fy, Hkh ;ksX; ik= ugha gks vfirq v;ksX; ik= gks] iki{ks= gksA rqe dsoy ok.kh dk
Hkkj ogu djuk tkurs gksA osnksa dks i<+rs rks gks ij muds okLrfod vFkZ dks ugha tkursA
ge tSls lar tks ≈°p&uhp&e/;e ?kjksa esa leHkkoiwoZd fHk{kkVu djrs gSa os gh okLro
esa fHk{kk ds mŸke ik=] mŸke {ks= gSaAfi

  ;{k mokp % rqe lHkh czk„.k ugha] 'kwÊ gks
eqfu ds eq[k ls ;{k ds ;s opu lqu #Ênso ,oa lHkh czk„.k vR;Ur vizlÈk gq,A

mUgksaus dgkμflD;ksa cdokl dj jgk gS\ ;gk° cuk vÈk&Hkkstu vkfn Hkys gh lM+dj
u"V gks tk, ij rq>s rks ge fdlh Hkh gkyr esa ugha nsaxsA dqŸkksa dks nsuk eatwj gS ij rsjs
tSls 'kwÊ tkfr ds vKkuh dks ugha nsaxsAfi

;{kμflbZ;kZ vkfn lfefr;ksa ,oa rhu xqfIr;ksa ds ikyu djus okys] ,d ftrsfUÊ;
eqfu dks ;fn ;g ,"k.kh; vkgkj rqe ugha nksxs rks vkt bu ;Kksa dk rqEgsa D;k Qy
feysxk\ vFkkZr~ dksbZ Qy ugha feysxkA rqe Kkuh&vKkuh dks tkurs gh ughaA rqe rks
tkfr dks ekurs gks ij xq.kkoxq.kksa dh igpku djuk ugha tkurs] rnuqlkj O;ogkj Hkh ugha
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tkurs] vr% rqe czk„.k gks gh ughaA rqe lHkh LoHkko ls] xq.kksa ls 'kwÊ gks vr% oLrqr%
'kwÊ gh gksAfi rFkk vkSj Hkh dgk gSμ

czk„.kks cz„p;sZ.k] ;Fkk f'kYisu f'kfYid%A
vU;Fkk ukeek=a] L;kfnUÊ xksiddhVor~̊

μc`gn~o`fŸk

fltUeuk tk;rs 'kqÊ% laLdkjkr~ f}t mP;rsAfi vFkkZr~ tUe ls rks lHkh 'kwÊ gh
tUers gSa ij vPNs laLdkj ikdj gh og czk„.k dgykrk gSA ij laLdkj gSa dgk° rqe yksxksa
esa\ ca/kqvksa! og le; Fkk tc ̂ tSu* tkfr ugha FkhA ln~deZ ,oa lqlaLdkjoku ftuksikld
gh tSu gksus dk izek.k gksrk FkkA tks uhfr ij pyrk] tks vfgald gksrk] tks jkf=&Hkkstu
ugha djrk] tks ikuh Nkudj ihrk gS] tks fouez cu cM+ksa dk vknj djrk] tks fookn dks
feVkus esa lfg".kqrk cuk, j[krk ogh tSu dgykus dk rc vf/kdkjh FkkA vkt Hkh ;gh
gksuk pkfg,A deZ vkSj laLdkj ;fn uhp gSa rks og tSu D;ksa\ mls tSu ugha ekuk tkuk
pkfg,A

  eqfu gfjds'kh dks czk„.k&iq=ksa us ihVk
;{k us eqfu esa izfo"V gks eqfu dks nku ds fy, lqik= flº djus dk iwjk&iwjk iz;Ru

fd;k ij dksbZ Hkh ekuus dks rS;kj ugha gqvkA blds foijhr os czk„.k vR;Ur f[kÈk]
ukjkt] ÿqº gq,A vkos'k esa vkdj #Ênso us czk„.k&dqekjksa ls dgkμflbl lk/kq dks MaMksa
ls ihVks] dk"ViÍksa ls ekjks] xyk idM+dj bls ;K'kkyk ls ckgj fudky nksAfi

vius mik/;k;&v/;kid dh ,slh ckr lqu cgqr&ls czk„.k&fo|kFkhZ MaMs] csar]
pkcqd vkfn mBk yk,] eqfu ds fudV igq°ps vkSj eqfu dks muls ihVus yxsA

  jktdqekjh HkÊk }kjk fojks/k
;K'kkyk ds }kj dh vksj vkrs gq, HkÊk us tc ;g ns[kk rks mlus mu cz„&dqekjksa

dks jksdrs gq, dgkμfl;s mxz riLoh gSa] egkRek gSa] ftrsfUÊ; gSa] la;eh gSa] cz„pkjh gSaA
esjs firk }kjk esjs buds lkFk fookg ds izLrko rd dks bUgksaus Bqdjk fn;k FkkA nsoiwftr]
egk;'kLoh] egkuqHkkx] ?kksj ozrh ,oa ?kksj ijkÿeh Ω"kh'oj gSa ;sA ;s vogsyuk ds ;ksX;
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ugha gSa vr% budh vogsyuk er djksA ,slk u gks fd ;s dgha rqe lcdks vius rst ls
u"V dj nsaAfi

  ;{k us czk„.k&dqekjksa dks foœr 'kDy fd;k
b/kj HkÊk ;g dg jgh Fkh] m/kj ;{k us mu lHkh czk„.k&dqekjksa dks Hkwfe ij fxjk

fn;k ftlls os eqfu dks u ihV ldsaA bl ij Hkh tc cz„&dqekj ugha ekus rks ;{k us
oSfÿ;yfC/k ls vusd :i cukdj mu cz„&dqekjksa dks ekjuk&ihVuk izkjEHk fd;k]
muds 'kjhjksa dks {kr&fo{kr dj fn;kA os dqekj [kwu dh mYVh djus yxsA muds
efLr"d ihB dh vksj >qd x,] mudh ckgsa QSy xb±] vk°[ksa [kqyh dh [kqyh jg xb±] eq°g
≈ij dh vksj gks x,] ft‡k,° ckgj fudy vkb±A t;xPNh; vkpk;Z jk;pUÊ th e- lk-
us Lo jfpr ^e/;e lk/kq oUnuk* esa dgk gSμ

;KokM+s ≈B~;k xkspjh] cksY;k vukjt rM+dh ,A
nsork HkhM+ vk;k Fkdka] Nkrh ?k.kk jh /kM+dh ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk-------˚

  #Ênso }kjk {kek;kpuk
vc #Ênso dks fpUrk yxhA eqfu dh lsok esa fdlh nso&'kf‰ dh mifLFkfr dks os

tku x,A mnkl vkSj f[kÈk eu gks] vR;Ur O;kdqy cu #Ênso viuh iRuh HkÊk dks lkFk
ys gfjds'kh eqfu dks izlÈk djus ds fy, dgus yxsμflHkars! geus vkSj bu ckydksa us
vkidh tks vklkruk dh gS] mlds fy, ge {kek;kpuk djrs gSaA vki rks eqfu gSa] Ωf"k
gSa vr% {keklkxj gSa] viuk ÿks/k 'kkar djsaAfi

  #Ênso dh izkFkZuk ij eqfu gfjds'kh }kjk vkgkj&xzg.k

eqfu us rc mUgsa dgkμflu rks eSaus igys ÿks/k fd;k] u eSa vc Hkh ÿks/k esa gw°A ;s dk;Z
ml ;{k&nso ds gSa] tks esjh lsok djrk gSAfi

rc #Ênso us vareZu ls eqfuoj dks vkgkjnku dh Hkkouk izdV dhA egkukRek eqfu
us Hkh vuqxzg dj Lohœfr nh vkSj ,d ekl dh riL;k dk ikj.kk djus gsrq funksZ"k
vkgkj&ikuh xzg.k fd;kA
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  nso&?kks"k % ̂ vgks nkue~*
eqfu ds vkgkj&xzg.k djus ij nsoksa us ^vgks nkue~] vgks nkue~* dk vkdk'k esa

mn~?kks"k fd;kA ;K'kkyk esa vfpŸk Qwyksa dh o`f"V dh ,oa fnO;&ÊO; ls vk°xu Hkj
fn;kA eqfu ds ri] la;e] pkfj= dk ;g izR;{k peRdkj ns[kdj ogk° mifLFkr lHkh
czk„.k fofLer gq,A os lHkh eqfu ds izfr Jºkyq cu x,A mUgksaus ekuk fd tkfr dh dksbZ
fof'k"Vrk ugha gksrh] fof'k"Vrk rks deZ ls gksrh gSA

tSu/keZ dk rks ;gh mn~?kks"k gS fd fdlh Hkh o.kZ] dqy] tkfr] ns'k] os'k ;k fyax dk
O;f‰ gks] vxj og lE;XKku&n'kZu&pkfj=&ri dh fueZy lk/kuk djrk gS rks mlds
fy, flfº ds] eqf‰ ds }kj [kqys gSaA

Mfj;k czk„.k fr.k leS] jktΩ"kh'oj :Bk ,A
foufr dj izfrykfHk;k] iap ÊO; fragk cwBk ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk-------˚

tkfr jks dkj.k dks ugha] dj.kh jk Qy lkjks ,A
gfjds'kh eksVk eqfu] igqaP;k eqf‰ e>kjks ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk-------˚

  gfjds'kh eqfu }kjk #ÊnŸk vkfn czk„.kksa dks /keksZins'k
czk„.kksa dh Jºk ,oa lqyHkcksf/k dks ns[kdj eqfu dgrs gSaμflgs czk„.kksa! vfXu dk

lekjaHk djrs gq, rqe tykfn ls tks ckgj dh 'kqfº <w°<+ jgs gks og lE;d~ ugha gSA tks eUn
cqfº gksrs gSa os gh i`Foh] vi~] rsm] ok;q vkSj ouLifrdk; ds thoksa dh bu ;Kksa ,oa vU;
izdkj ds ck· vuq"Bkuksa }kjk fojk/kuk] fgalk djds ikideZ dekrs gSaA

  Luku dgk° djsa] rhFkZ dgk° djsa\
rc #Ênso us iz'u fd;kμflgs equs! ge ;K dSls djsa\ ^d;js.k gkses.k gq.kkfl

tksba*\fi

eqfu us dgkμflri dks T;ksfr cukvks] vkRek dks ;K&dqaM cukvks] eu&opu&
dk;k:i f=;ksx dks 'kqHk izo`fŸk;ksa esa yxkvksμ;gh dqM+Nh:i gksaxs] deZ ,oa 'kjhj
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dks vfXu dk iznhIr djus okyk b±/ku ekuks vkSj la;e dh izo`fŸk;ksa dks 'kkafr ikB
cukdj lPpk ;K djksA tho&fojk/kukjfgr Ωf"k;ksa ds ;ksX; ,slk gh ;K eSa
djrk gw°Afi

roks tksbZ thoks tksbBk.ka] tksxk lq;k ljhja dkfjlaxaA
dEe ,gk late tksx lUrh] gksea gq.kkfe bfl.ka ilRFkå

μmŸkjk- ÉÑ@ÜÜ

#Ênso us fQj iz'u fd;kμflvkius ;K ds fo"k; esa rks crk fn;k] ijUrq ;g
rks crkb,μ^ds rs gj,\ ds rs lfUr frRFks-----\* vkidk ljksoj dkSu&lk gS\
vkidk 'kkfUr rhFkZ dkSu&lk gS\ vki dgk° Luku djds jt (deZjt) dks nwj
djrs gSa\fi

egkeqfu gfjds'kh lek/kku nsrs gSaμ

/kEes  gj,  caHks  lfUrfrRFks]  v.kkfoys  vŸkilÈk  yslsA
tfga fl.gkvks foeyks folqºks] lqlhbHkwvks itgkfe nkslå

μmŸkjk- ÉÑ@Üà

fleSa vdyqf"kr vkSj vkRek dh izlÈk&ys';k okys /keZ:i tyk'k; esa ugkdj]
cz„p;Z:i 'kkafr rhFkZ esa Mqcdh yxkdj foey] fo'kqº vkSj lq'kkar gksdj deZ:i nks"kksa
dks nwj djrk gw°A rŸoK iq#"kksa us rhFkZ ,oa Luku ds fy, ,slk gh mins'k fn;k gSA rqe Hkh
,slk gh djksA lkalkfjd rhFkZ rks ck· 'kqfº ek= dj ldrs gSaAfi

  lkalkfjd rhFkZ iki ugha /kks ldrs ! (dFkk)
egkHkkjr ds 'kkafr&ioZ esa ,d izlax dk mYys[k feyrk gSA rc dkSjoksa vkSj ikaMoksa

dk ;qº lekIr gks pqdk FkkA vla[; lSfud ekjs x, FksA ik°pksa ik°Moksa ds eu esa bl
?keklku ,oa ?kksj fgalk] ?kksj iki ds fy, cM+k i'pkŸkki FkkA mudk fopkj Fkk fd ;g
lkjk fgalk] gR;kdkaM gekjs dkj.k gh gqvk gSA ca/kqvksa! iki djuk cM+k lgt gSA tc
ikideZ fd;s tkrs gSa rks dqN Hkh irk ugha pyrk vkSj djus okyk djrk pyk tkrk gS
ij ;fn Hkfo tho gS rks ckn esa ml iki dh ckj&ckj Le`fr vk,xh ,oa eu gh eu
i'pkŸkki gksxkA u fnu esa pSu gksxk] u jkf= esa uhan vk,xhA
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mu ikaMoksa dks bl rjg i'pkŸkki djrs ns[k ,d czk„.k nso us lq>ko ns fn;k fd
vki lHkh HkkbZ rhFkZ;k=k ds fy, fudy tk,°A fofHkÈk rhFkks± dh ;k=k djus ls vki yksxksa
ds lHkh iki /kqy tk;saxsA ik°Moksa dks ckr t°p xbZA

rhFkZ;k=k dh ckr 'kk;n vkidks Hkh t°psA vki Hkh tkrs rks gksaxs fdlh u fdlh rhFkZ
ij\ vktdy vkidk rhFkZ tkuk ,d fidfud dk :i gksrk gSA vusd fookfgr
uo;qod jfookj dks vodk'k dk volj ns[k rhFkZ dk dk;Zÿe cuk ysrs gSaA D;k bl
rjg efUnj&n'kZu ;k rhFkZ djuk muds ikiksa dks /kksus okyk gSA vjs ca/kqvksa! tks nqjkpkj
os ?kj esa lsou ugha dj ldrs] ,sls LFkkuksa ij Hkh ikih O;f‰ dHkh&dHkh iki djus ls
ugha fgpdrs gSaA ogk° nqjkpkjksa dk [kqydj lsou djrs gSaA D;ksa u djsa\ iSls dh deh ugha
vkSj ,dkUr o LoPNUnrk ,sls LFkyksa ij gh miyC/k gksrh gSA ;s rhFkZ&LFkyksa esa vkRek
dks gYdh ugha] vkSj Hkh vf/kd Hkkjh cuk nsrs gSaA

ikaMoksa dks rhFkZ ij tkus dk lq>ko vPNk yxkA iwjh rS;kjh dh mUgksaus rhFkZ ij tkus
ls iwoZA rS;kfj;ksa ds i'pkr~ Jhœ".k ls feyus x,A dgk ;ksxhjkt ls fd flge ik°pksa HkkbZ
eu dh 'kkafr vkSj vkRek dh 'kqfº ds fy, vius ikiksa dk iz{kkyu djuk pkgrs gSa vr%
rhFkZ;k=k ij tk jgs gSaAfi

Jhœ".k ;|fi oklqnso Fks] f=[kaMkf/kifr Fks ij foK Fks] HksnfoKku ds Kkrk FksA D;ksa
u gksa\ ftuds dqy esa rhFk±dj vfj"Vusfe us vorj.k fy;k gks] ogk° Kku rks gksxk ghA
blh Kku ds cy ij mRœ"V /keZ&nykyh dh Fkh Jhœ".k oklqnso usA Lo;a os la;e&iFk
vaxhdkj ugha dj lds ij mudk ;g mn~?kks"k Fkk fd tks Hkh eqfu cusas] eSa muds ifjokj
ds izfr iw.kZ :i ls mŸkjnkf;Ro fuHkk≈°xkA cPps gksa] o`º gksa] jksxh gksa] v'k‰ gksaμlcdk
mfpr ikyu&iks"k.k] vkS"k/k&Hks"kt dh O;oLFkk d:°xkA

ikaMoksa dh ckr lqu Jhœ".k oklqnso eu gh eu eqLdjk fn,A lkspk mUgksausμ^ekuo
dh dSlh ekufldrk gS] xaxk esa ,d&nks Mqcfd;k° yxk ysrk gS rks lksprk gSμ^esjs lkjs
iki u"V gks x,A* rc rks tks typj xaxk ds ikuh esa gh tUe ysrs gSa] thou fcrkrs gSa]
mUgsa rks eqf‰ fey tkuh pkfg,A* os ikaMoksa ls cksysμflvki lHkh rhFkZ tk jgs gSaA tkb,]
t:j tkb,A vkf[kj brus cM+s uj&lagkj ds j‰&nkx rks /kqyus gh pkfg,A cgqr iki
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vk x;k gS u vkRek ij] tkb,] lkjk /kks vkb,A ekuo&Hko feyk gh blhfy, gSA ij
esjk Hkh ,d dke dhft,xkA dfBu dke ugha gS] NksVk&lk dke gSA euk er dhft,xkAfi

Hkhe us dgkμflNksVk D;ksa] vki rks cM+s ls cM+k dk;Z crkb,A ge vo'; djsaxsA
vkidk dke] ogh gekjk dkeA bUdkj dk rks iz'u gh dgk° gS\fi

Jhœ".k us nkl dks ladsr ls cqyk;k vkSj dgkμfltkvks] ,d vPNh&lh rwEch
ysdj vkvksAfi

nkl rwEch yk;k rks mls Hkhe ds gkFk esa nsdj dgkμfltgk°&tgk° Hkh rqe tkvks] bls
Hkh lkFk j[kukA tgk°&tgk° ifo= Luku djks] bls Hkh ugykukA vki ,d ckj Mqcdh
yxkvks rks bls rhu ckj Mqcdh yxkuk vkSj bls Hkh vPNh rjg rhFkZ djk nsukAfi

ikaMoksa us og rwEch ys yhA rhFkZ ij jokuk gq,A tgk° x, rwEch lkFkA tgk° Luku
fd;k ogha rwEch dks Hkh ugyk;kA iw.kZ rhFkZ;k=k esa mldh fo'ks"k lqj{kk dh] Jhœ".k dh
oLrq tks FkhA lkjs rhFkZ tc dj fy, rks iqu% gfLrukiqj ykSVsA Jhœ".k ds ikl Hkh x,
vkSj mudh og rwEch mUgsa lkSai nhA

Jhœ".k us iwNkμflbls lkjs rhFkZ djk,] lHkh ifo= ljksojksa o ufn;ksa esa ugyk;k\fi
ikaMoksa ds ̂ gk°* dgus ij ,d nkl dks rwEch nsdj dgkμfltk] bls eghu ihl ykAfi nkl
rwEch ihldj ys vk;kA vc og eghu pw.kZ cu pqdh FkhA Jhœ".k us og pw.kZ
FkksM+k&FkksM+k ik°pksa ikaMoksa] FkksM+k&FkksM+k lHkh lHkklnksa dks nsdj dgkμfl;g ifo= rwEch
dk pw.kZ cM+k peRdkjh gSA vki yksx bls ;gha [kk ysaAfi lHkh us [kk;k ij ;g
D;k-----\ lHkh ds eq°g dh Hkafxek cny xbZA rwEch tgj dh rjg dM+oh FkhA lcus
fcuk jktlHkk dk fopkj fd,] eq°g dk og pw.kZ Fkw] Fkw-----dj Fkwd fn;kA

ÿksf/kr Jhœ".k cksysμflvjjj! vki lc ;g D;k dj jgs gSa\ esjs fn, ifo= izlkn
dk ,slk vieku\ tjk Hkh foosd ugha gS vki yksxksa esaAfi

/keZjkt us dgkμflij Jhœ".k egkjkt! ;g rks cM+h dM+oh FkhA gykgy dk&lk
LoknA Hkyk bls dSls xys ds uhps mrkj ikrsAfi

Jhœ".k dqN vf/kd xeZ gq,A cksysμflD;k dgk] dM+oh gS\ ;g dSls gks ldrk
gS\ Hkhe! eSaus ,d NksVk&lk dke crk;k] D;k rqe og Hkh ugha dj ik,\fi
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HkheμflD;k dke egkjkt\fi

mlh xeZ Loj esaμflvjs rqe esjk dke Hkh Hkwy x,A ;g rwEch eSaus rqe yksxksa dks nh
Fkh] lHkh rhFkZ esa Hkze.k djkus] lHkh ifo= ufn;ksa&rkykcksa esa bls Luku djkus dks dgk
FkkAfi

Hkheμflog rks geus fd;k gS egkjkt! rwEch dks lc txg ?kqek;k] [kwc ugyk;kA
vkidk dke fd;k rHkh ;kn j[k rwEch okil nsus dks vk, gSaAfi

Jhœ".kμflrc ;g dM+oh D;ksa\ blds varj~ dk dM+okiu D;ksa ugha x;k\ vki
rhFkZ djus okyksa ds rks lkjs dyq"k /kqy x,] vanj ds leLr iki u"V gks x, vkSj esjh
rwEch dk dM+okiu-----\ D;ksa ugha feVk vk'p;Z gSAfi

  ty ls vkRe&'kqfº ugha

vkpk;Z mekLokfr dgrs gSaμ

'kkSpek/;kfReda R;DRok] Hkko'kqº~;kReda 'kqHke~A
tykfn'kkSpa  ;=s"Va]  ew<foLekida  fg  rr~̊

vFkkZr~ Hkko'kqfº:i vk/;kfRed 'kqfº dks NksM+dj tykfn esa 'kkSp (ck· 'kqfº)
dks Lohdkj djuk ew<+tuksa dks pDdj esa Mkyuk gSA

ca/kqvksa! rwEch ds dM+okiu nwj u gksus esa vk'p;Z rks dqN Hkh ugha Fkk ij Jhœ".k
dks tks lh[k nsuh Fkh] tks ckr ikaMoksa dks fl[kkuh Fkh] og ikaMo lh[k pqds Fks] le>
pqds FksA vizR;{k :i ls oklqnso dk rkRi;Z ;gh Fkk fd fdrus gh rhFkZ ugk yks] vanj
dk iki bu ck· rhFkks± esa /kqyus okyk ugha gSA fy[kk gSμ

vkRek unh] la;e rks;iw.kkZ] lR;kogk] 'khyrVk] n;ksfeZ%A
r=fHk"ksda dq# ikaMqiq=k ! u okfj.kk 'kqº~;fr pkUrjkRek˚

vkRek unh gS] mlesa la;e:ih ty dks Hkjuk gSA lR; ls ml la;e&ty dks izokg
(xfr) nsuk gSA 'khy:i rVksa dk fuekZ.k djuk gSA izk.khek= ds izfr ‚n; esa n;k dh
ygjsa gh ml unh dh ygjsa gSaA ,sls ty esa] gs ik.Mqiq=ksa! rqe vfHk"ksd djks] Luku djks]
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ugkvksA ck· 'kqfº ls dqN ugha gksxkA vUrjkRek dks bl rjg vfHkf"k‰ dj 'kqº cukuk
gksxkA

  gfjds'kh eqfu flº] cqº] eq‰ cus !
gfjds'khcy eqfu us #Ênso ls dgkμfleSaus cz„p;Z] lR;] ri ,oa la;e ds }kjk

viuh vkRek dks 'kqº cuk;k gSA rhFkks± ls 'kqfº ugha gksrhAfi

#Ênso ,oa vU; czk„.kksa us mudh f'k{kk dks] fgrksins'k dks xzg.k fd;kA

tkfr ls pkaMky gksdj Hkh gfjds'kh cy ds deZ egku~ mRœ"V FksA mRœ"V la;e dk
funksZ"k ikyu dj] mRœ"V ri'pj.k dj vafre le; esa leLr deks± dk {k; dj os
flº] cqº vkSj eq‰ cusA

  ge Hkh mUgha dh rjg cusa !
,sls egkiq#"kksa dk xq.kxku djus ls dHkh u dHkh geesa Hkh oSls gh xq.k izdV gksaxs]

ge Hkh mUgha dh rjg cusaxs] blh vfHkyk"kk ds lkFk-------

vkuan gh vkuan!



izopu ÉÉ

mRœ"Vrk ds nks :i %
,d ;ksxh] ,d Hkksxh

vkRe&ca/kqvksa!

ftus'oj izHkq us eqeq{kq lk/kdksa ds fy, viuk tks mins'kke`r fn;k] mlesa crk;k
fd flgs lk/kd! lalkj lkxj gS] lalkj dhpM+ gS] rw bl lalkj&lkxj ds ty vkSj
dhpM+ esa deyor~ fufyZIr jgrk gqvk viuh lk/kuk&lqxa/k dk izlkj.k djA ,slk
djus ls rw viuh lk/kuk dh flfº dj flº cu tk;sxk] cqº gks tk;sxk] eqf‰ izkIr
dj ysxkAfi

  fuoklh ugha] izoklh gS ;gk° !
flgs lk/kd! rw fujUrj fpUru dj fd rw bl lalkj dk fuoklh ugha vfirq

izoklh gSA izoklh cudj vk;k vkSj fuoklh cuus dk iz;Ru fd;k rks rq>s lQyrk
ugha fey ik;sxhA gks ldrk gS bl iz;Ru esa rsjh Qthgr gksA rw /;ku /kj fd rsjk
fuokl&LFkku rks eks{k gSA rsjh lalkj dh ;k=k rks ek= dqN vof/k rd dh fu;r gS]
vof/k lekIr gqbZ fd bls NksM+uk iM+sxkA tSls izoklh dks fujUrj Hk; cuk jgrk gS
fd ;s esjk ns'k] esjk izns'k] esjk fuokl&LFky ugha gS] ekyqe ugha dc ;gk° ls py
nsuk iM+sA ;gh ckr lalkj dh Hkh gSA ;gk° ls iqu% fdlh vU; xfr esa] ogk° ls iqu%
fdlh vU; ;ksfu esa] ,d ls nwljh] nwljh ls rhljh-----blh Hkk°fr vkxs ls vkxs tho
HkVdrk vk;k gS] HkVduk iM+sxkAfi

flgs lk/kd! fofHkÈk xfr;ksa vkSj ;ksfu;ksa esa Hkze.k djrs gq, rqEgkjk vuUrdky
O;rhr gks pqdk gSA vukfndky ls ifjHkze.k pkyw gS vkSj vuUrdky rd pkyw jg
ldrk gS] ;fn viuk LFkk;h fuokl ikus ds fy, iz;Ru'khy ugha cuk rks-----Afi
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  vieŸkLl ufRFk Hk;a

ca/kqvksa! rhFk±dj Hkxoarksa ds mi;qZ‰ mins'k esa ftl lk/kd dks lEcksf/kr fd;k
x;k gS] og lk/kd dkSu gS\ og lk/kd gSμJe.k] Je.kh] Jkod vkSj Jkfodk
vFkkZr~ vki vkSj geA py jgk gS lalkj&ifjHkze.kA cuk gqvk gS Hk; fd irk ugha
dc ;gk° ls tkuk iM+ tk;s\ D;ksa gS ;g Hk;\ vkpkjkaxlw= esa vk;k gSμflvieŸkLl
Hk;a ufRFkAfi vFkkZr~ vizeknh dks bl txr~ esa fdlh ckr dk Hk; ugha gSA Hk; gS
izeknh dks] D;ksafd og /keZdk;Z esa izekn djrk gSA Hk; ls ihNk NqM+kuk gS rks ^vizeŸk
la;fr* cu lkroha xq.kJs.kh esa izos'k ikuk gksxkA

  tho % lalkjh vkSj vlalkjh

Hkxorhlw= esa tho ds eq[; :i ls nks Hksn crk, gSaμlalkjh vkSj vlalkjhA
vlalkjh rks os tho gSa] ftUgksaus lalkj&ifjHkze.k ls iw.kZr;k NqVdkjk ik fy;k] v"V&deZ
ny dh dkjk dks tM+ ls dkV fn;k vkSj eqf‰ esa fojkteku gks x;sA

  lalkjh tho % Hksn&izHksn

lalkjh tho os tks lalkj esa lalj.k] ifjHkze.k dj jgs gSaA buds eq[; :i ls nks
Hksn gSaμla;fr vkSj vla;frA la;fr os tks iw.kZ :i ls ozr&izR;k[;ku j[krs gSa vkSj
vla;fr os tks izR;k[;ku] ozrkfn ugha j[krsA la;fr thoksa ds nks Hksnμizeknh vkSj
vizeknhA izeknh ds nks Hksnμ'kqHk ;ksxh o v'kqHk ;ksxhA tks O;f‰ iw.kZr% la;fr ugha
curs ij ozrkfn va'kr% xzg.k ,oa ikyu djrs gSa os l;arkla;fr dgykrs gSaA

  vkjEHkh vkSj vukjEHkh tho

bl rjg Hksn&izHksn djsa rks lalkj ds tho vusd izdkj ds gSaA dkSu&ls tho
vkjEHkh vkSj dkSu&ls vukjEHkhμbldk foospu djsa rks ,d rks flº] nwljs vizeknh
la;fr tho rFkk tks izeknh gSa muesa Hkh tks 'kqHk ;ksxh gSaμ;s lHkh vukjEHkh gSaA 'ks"k
tks vkjEHkh tho gSa] muds Hkh rhu izdkj gSaμ

É- vkRekjEHkhμtks Lo;a Ng dk; thoksa dh fojk/kuk djrk gS] og vkRekjEHkhA



mRœ"Vrk ds nks :i % ,d ;ksxh] ,d Hkksxh ✽ 197 ✽

Ñ- ijkjEHkhμtks Lo;a rks ugha djrk ij ukSdj&pkdj] nkl&nklh vkfn ds }kjk
Ng dk; thoksa dh fojk/kuk vkns'k vkfn nsdj djkrs gSa] os ijkjEHkh gksrs gSaA

Ö- rnqHk;kjEHkhμLo;a Hkh Ng dk; thoksa dh fojk/kuk djrs gSa rFkk nwljksa ls
Hkh djokrs gSa] os rnqHk;kjEHkh tho gksrs gSaA

vla;fr tho vkRekjEHkh Hkh gksrs gSa] ijkjEHkh Hkh vkSj rnqHk;kjEHkh HkhA

la;fr thoksa esa tks vizeknh la;fr gSa os vukjEHkh gksrs gSaA

izeknh la;fr esa tks 'kqHk ;ksxh gSa os vukjEHkh Js.kh esa vkrs gSa ij v'kqHk ;ksxh
la;fr vkRekjEHkh Hkh gksrs gSa rFkk ijkjEHkh o rnqHk;kjEHkh HkhA

  'kqHk ;ksx (eu] opu] dk;) cuk,°
bl vkxfed foospu dks vki lHkh ds le{k j[kus dk esjk /;s; ;g gS fd

vkRekFkhZ ca/kq vius ;ksxksa dks 'kqHk cuk;saA ;fn eu] opu vkSj dk; ds ;ksx 'kqHk
Hkko esa je.k djus yx x;s rks vki Hkh vukjEHkh dh Js.kh esa vk tk;saxsA ,sls
vukjEHkh thoksa dks lalkj esa fdlh ckr dk Hk; ugha jgrkA mls izokl dk Hkh Hk;
ugha jgrk D;ksafd mldh utj rks vius LFkk;h fuokl ij yxh jgrh gSA

;g fLFkfr dSls cukbZ tk;s\ iwokZpk;ks± us blds fy, vusdkusd ljyre mik;ksa
dk funsZ'k fd;k gSA mUgha ljyre mik;ksa esa ,d mik; gSμvius fpUru dks brus
'kqHk ;ksxksa esa cuk;s j[kuk fd eu lnSo] fujUrj fnO; egkiq#"kksa ds xq.kdhrZu esa yxk
jgsA

  esjh gkfnZd dkeuk
mlh xq.kdhrZu dh ‹kà[kyk esa ^cM+h lk/kq oUnuk* ij foospu py jgk gSA ftl

egku~ ;qxiq#"k us ;g Hkkoe; jpuk tu&tu ds le{k izLrqr dj Hkkoje.k dh
iszj.kk nh] mldh Le`fr esa ;fn vki lHkh bl jpuk dks daBLFk djus dk ladYi ysa
rks ;g ,d vkn'kZ Lej.kk¥tfy gksxhA bl o"kZ ml egkiq#"k dk Ñååok° Le`fr&o"kZ
py jgk gSA esjh gkfnZd dkeuk gS fd de ls de Ñåå iq#"k&efgyk,° ;qxiq#"k dh
bl egku~ jpuk ^cM+h lk/kq oUnuk* dks daBLFk djus dk ladYi xzg.k djsaA
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  cM+h lk/kq oUnukμdaBLFk dj tiuk] fuf'pr eks{k viuk
ca/kqvksa! fl/ku v.Vs vkSj fo|k d.BsAfiμ/ku ogh dke vkrk gS tks v.Vh esa gS

vFkkZr~ vius ikl esa fo|eku gS] lkFk gS vkSj fo|k ogh dke vkrh gS tks d.B esa gS
vFkkZr~ d.BLFk ;kn gSA ;kn dhft;s blsA ;fn ;kn djds fu;fer Lok/;k; djsaxs
rks thou ds vusd {k.kksa esa bldk vn~Hkqr peRdkj fn[kkbZ nsxkA Lok/;k; ls
Hkko&je.k gks x;k rks if.Mr&ej.k dh izkfIr gksxh] ftlds fy, lk/kq&lar Hkh rjlrs
gSaA vkt ge egkeqfu fpŸk dk xq.kdhrZu djrs gq, mUgsa viuk Hkko&oUnu vfiZr
djsaxsA

eqfu cy gfjds'kh] fpŸk equh'oj lkjA
'kqº la;e ikyh] ikE;k Hkouks ikj˚ ÉÜ˚

  fpŸk equh'oj ,oa cz„nŸk pÿorhZ
fpŸk vkSj lEHkwfr dk o.kZu mŸkjk/;;ulw= ds rsjgosa v/;;u esa foLrkjiwoZd

fn;k x;k gSA ik°p Hkoksa rd ;s nksuksa lgksnj Hkzkrk jgs ij NBs Hko esa iwoZœr ,d HkkbZ
dh la;e dh vkjk/kuk vkSj nwljs dh fojk/kuk ds dkj.k i`Fkd~&i`Fkd~ LFkku] dqy]
okrkoj.k vkfn izkIr gq,A ,d Hkksxksa ds mRd"kZ ij cSBk pÿorhZ lezkV~ cuk rks nwljk
;ksx ds f'k[kj ij fojkteku mRœ"V ;ksxhjktA rc nksuksa us ,d&nwljs dks viuh&viuh
vksj vkdf"kZr djuk pkgkA Hkksxh us ;ksxh dks Hkksx dk izyksHku fn;k rks ;ksxh us Hkksxh
dks le>k;k fd ;s Hkksx gh lalkj esa Q°lkus okys gSaA mls mlds fiNys Hko dk
Lej.k Hkh fnyk;kA ij Hkksxh u ekuk] ekudj Hkh mlus ekuus ls euk dj fn;kA
ifj.kkeLo:i Hkksxh dks ujd nq%[k Hkksxuk iM+k vkSj ;ksxhjkt (fpŸk) eks{k i/kkjsA

  iwoZ ds ik°p Hko
dkSu&dkSu&ls Fks buds iwoZ ds ik°p Hko\ vius fdlh tUe esa ;s nksuksa

xksikyd&iq= FksA buds lkFk nks vU; Hkh FksA bu pkjksa xksikyd&iq=ksa us Hk;kud
vVoh esa HkVdrs gq,] Hkw[k vkSj I;kl ls O;kdqy eqfu lkxjpUÊ dh d#.kk ls izsfjr
gks lsok&ifjp;kZ dhA eqfu us pkjksa xksiky&iq=ksa dks /keksZins'k fn;kA pkjksa gh ckyd
eqfuoj dk mins'k lqu izfrcqº gq, vkSj la;e&ozr /kkj.k dj eqfu cu x;sA
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bUgha esa ls nks ckydksa ds eu esa viuh tkfr vkSj dqy dk en fo|eku Fkk] eqfudky
esa Hkh og enHkko u"V ugha gqvk vr% mu nksuksa us uhp xks= dk ca/k fd;kA

dgha&dgha ,slk o.kZu Hkh feyrk gS fd nh{kk ds i'pkr~ Hkh bu nks eqfu;ksa ds eu
esa eqfuos'k dh efyurk vkfn ds izfr nqxqaNk (?k`.kk) Hkko cuk jgk vr% uhp xks= dk
ca/k gqvk ij ;g dFku ;qf‰;q‰ ugha yxrkA nqxqaNk ds dkj.k eksguh; deZ dk ca/ku
gksrk gS] feF;kRo vkrk gS] d"kk;ksa dh o`fº gksrh gS vkSj lalkj&ifjHkze.k c<+rk gS ij
uhp xks= dk ca/k nqxqaNk ds dkj.k gqvk gks] ,slk dgha mYys[k feyrk ughaA

la;e dk Qy feykμos nsoxfr esa nso:i cusA ogk° ls P;odj ;s nksuksa nks lgksnj
Hkzkrk ds :i esa tUesA rc ls buds ik°p Hko lgksnj :i esa gh gq, ij NÎs Hko esa ;s nksuksa
tho fcNqM+dj ,d fpŸk eqfu gqvk rks nwljk cz„nŸk pÿorhZA

igyk Hko budk n'kk.kZuxj esa 'kkafMY; czk„.k dh nklh ;'kkserh dh dqf{k ls
;qxy:i esa tUe ysdj nkl ds :i esa chrkA

,d ckj nksuksa HkkbZ jkr dks vius [ksr esa ,d o`{k ds uhps lks jgs Fks fd vdLekr~
,d liZ us ,d HkkbZ dks Ml fy;kA nwljk tkxkA ekywe gksrs gh og liZ dks <w°<+us fudyk
fdUrq mlh liZ us mls Hkh Ml fy;kA

nksuksa HkkbZ ejdj dkfy¥tj ioZr ij ,d fgjuh ds mnj ls ;qxy :i esa mRiÈk gq,
,oa ,d ckj ,d f'kdkjh ds ,d gh ck.k ls nksuksa ekjs x;sA ;qxy Hkzkrk ds :i esa ;g
mudk nwljk Hko FkkA

vius rhljs ;qxy Hko esa os nksuksa e`rxaxk ds fdukjs jktgal cusA ,d fnu os
nksuksa lkFk&lkFk ?kwe jgs Fks fd ,d eNqokjs us nksuksa dks idM+k vkSj mudh xnZu ejksM+dj
ekj MkykA

  fpŸk vkSj laHkwr (pkSFkk Hko)
nksuksa gal ejdj okjk.klh ds vfrle`º ,oa pk.Mkyksa ds vf/kifr HkwrnŸk ds ;gk°

iq= :i esa tUesA ;gk° mudk uke j[kk x;kμfpŸk vkSj laHkwrA bu nksuksa Hkkb;ksa esa vikj
Lusg FkkA
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  v/;;u

,d ckj HkwrnŸk pk.Mky dks okjk.klh ds ea=h ueqfp ds o/k dk dk;Z
lkSaik x;kA ueqfp okjk.klh ds rRdkyhu jktk 'ka[k dk ea=h Fkk ij mlds fdlh
Hk;adj vijk/k ls ÿqº gksdj jktk us mlds o/k dh vkKk ns nhA ueqfp ejuk
ugha pkgrk FkkA og HkwrnŸk ds le{k jks;k] fxM+fxM+k;kA HkwrnŸk us rc 'krZ j[kh fd
;fn og ^fpŸk vkSj laHkwfr* dks v/;;u djk;s rks vius ?kj esa mls fNikdj j[k
ldrk gSA

ejrk D;k u djrkA thou ds fy, ueqfp us pk.Mky dh ;g 'krZ eku yh vkSj
pk.Mky ds nksuksa iq=ksa dks v/;;u djkus yxkA dqN gh o"kks± esa mu nksuksa dks vusd
fo|kvksa ,oa dykvksa esa fuiq.k cuk fn;kA

  ;qxhu ifjfLFkfr;k°

;g og ;qx Fkk tc vLi`';rk viuh pje lhek ij FkhA mPp o.kZ ds yksx
vNwrksa dh Nk;k&Li'kZ ls Hkh cprs FksA vNwr Hkh vkrs&tkrs 'kCn djds vius vkus
dh psrkouh nsrs Fks ftlls fdlh ls mudk Nk;k&Li'kZ u gks ik;sA osn&iqjk.k vkfn
/keZxzUFkksa ds 'kCn Hkh vNwrksa ds dku esa iM+ tkrs rks vNwr n.M ds Hkkxh curs FksA
rqyuk dhft, ml tekus dh vkt ds ;qx lsA dgk° ls dgk° igq°p pqdk gS ;qxA vc
rks vNwr jkT;kf/kdkjh gSa] ea=h gSa] 'kkld gSaA vusd /kekZf/kdkjh mUgsa cqykrs gSa
/keZlHkk esa] muds vkus dh izrh{kk gksrh gS] mudk eku&lEeku gksrk gSA

  ueqfp vkSj pk.Mky&iRuh % okluk dk pÿ

ueqfp dks rks izk.k cpkus Fks vr% pkaMky&iq=ksa dks v/;;u djk;kA mUgha ds ?kj
fNik gqvk Fkk vr% pk.Mky&iRuh Hkkstu&ikuh&lQkbZ vkfn dh lsok djrh FkhA
og :iorh Fkh vkSj ueqfp dkeh Fkk] okluk dk dhM+k FkkA igys rks ueqfp dPph
lkexzh ysrk o [kqn cukrk ij tc :iorh pk.Mky&iRuh us dgk fd vki D;ksa
d"V mBkrs gSa] eSa cuk fn;k d:°xh rks ueqfp mlds :i ds dkj.k blds fy, Hkh
rS;kj gks x;kA
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  ueqfp e`R;q ds eq°g esa
igys [kkuk cukuk izkjEHk fd;k] fQj ijksluk izkjEHk fd;k rc vuqjkx mRiÈk

gqvk] vuqjkx us izse vkSj okluk dk :i xzg.k fd;kA nksuksa ds uktk;t lEcU/k
cusA tc HkwrnŸk dks ;g ekywe gqvk rks og vR;Ur dqfir gqvkA mlus fu'p;
fd;k fd ,sls nq"V] œr?u] dkeh dks rks e`R;q feyuh gh pkfg,A vius gkFkksa ls
mldk o/k djus dk fu'p; dj og ml vkStkj dks f?kldj rh{.k djus yxk
ftlls ueqfp dk o/k fd;k tkuk FkkA

  fpŸk&laHkwfr us cpk;k ueqfp dks
pk.Mky&iq=ksa] fpŸk o laHkwfr dks irk py x;k fd firk ueqfp dks ekjuk

pkgrs gSaA œrKrk ,oa d#.kko'k nksuksa us ueqfp dks lpsr djrs gq, ;g lwpuk ns
nhA vius xq# ls mu nksuksa us dgkμflvki ;gk° ls Hkkxdj vius izk.kksa dh j{kk
dhft;sAfi

  ueqfp dk HkkX; % gfLrukiqj dk ea=h cuk
ueqfp lqurs gh Hkkxus dh ;kstuk cuk ysrk gS vkSj dqN gh le; i'pkr~

pqipki ogk° ls fudydj taxyksa ds e/; pyrk&nkSM+rk ,d fnu gfLrukiqj igq°p
tkrk gSA la;ksxo'k gfLrukiqj ds pÿorhZ egkjkt luRdqekj ds ea=h dh e`R;q gks
pqdh gksrh gSA ueqfp dks ogk° dk ea=h cuk fn;k tkrk gSA

  fpŸk&laHkwfr jkT; ls fu"dkflr
b/kj okjk.klh esa ,d clUrksRlo ds volj ij pkaMky&iq= fpŸk vkSj laHkwfr]

nksuksa HkkbZ egksRlo esa lfEefyr gksrs gSaA vR;Ur :ioku ,oa yko.;;q‰ nksuksa r#.k
ogk° vius u`R; ,oa laxhr dk;Zÿe esa vkd"kZ.k ds dsUÊ cu tkrs gSaA turk ,slh
eqX/k gks tkrh gS fd Li`'; ,oa vLi`'; dk Hkku Hkh Hkwy tkrh gSA dqN dÍj czk„.k
Hkh ogk° gksrs gSaA os ;g lc ns[kdj bZ";kZ ds ekjs ty&Hkqu tkrs gSaA os jktk dks
f'kdk;r djrs gSa fd nks pk.Mky&iq=ksa us gekjk /keZ Hkz"V dj fn;k gSA muds
u`R;&laxhr ij eqX/k cus yksx Li`';ki`'; dh e;kZnk dks Hkwy x;s gSaA os budh
LosPNkpkjh izo`fŸk dks izksRlkgu ns jgs gSaA
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bl ij dqfir jktk us mu nksuksa pk.Mky&iq=ksa dks ns'k&fu"dklu dk naM fn;kA
nksuksa Hkzkrk rc okjk.klh uxj dks NksM+ vU;= pys x,A

  Hkwy dk naM % fpŸk&laHkwfr izrkfM+r
okjk.klh esa ,d ckj fQj tc dkSeqnh egksRlo gksrk gS rks pkaMky&iq= Hkh os'k

,oa :i cnydj ogk° vkrs gSaA vkeksn&izeksn ds eLrh Hkjs okrkoj.k esa txg&txg
u`R;xku gksrs ns[k ;s nksuksa dqekj Hkh vius dks o'k esa ugha j[k ikrs vkSj e/kqj y; esa
vutkus esa gh xkuk izkjEHk dj nsrs gSaA yksx ea=eqX/k cu bUgsa lquus vkrs gSa] c/kkbZ nsrs
gSa] ifjp; pkgrs gSaA dqN yksx mUgsa igpku ysrs gSa fd ;s os gh HkkbZ gSa ftUgsa xr
clUrksRlo esa jkT;&fu"dklu feyk FkkA

igpkuus ds i'pkr~ bZ";kZyq vkSj tkfrenka/k yksx bUgsa cqjh rjg ihVrs gSaA
pk.Mky&iq= dgdj ihVrs&ihVrs uxj ds ckgj rd ykdj csgks'kh dh gkyr esa
ogk° NksM+ nsrs gSaA

  D;k vkRegR;k nq%[kksa dk lek/kku gS \
frjLœr vkSj viekfur os nksuksa dqekj vR;Ur ek;wl] O;fFkr ,oa nq%[kh cudj

vius vki ls ?k`.kk djus yxrs gSaA vius thou dks O;FkZ ekudj os vkRegR;k ds fy,
rRij gks tkrs gSaA ejus dk lcls ljy ij lokZf/kd ikie; <ax gS vkRegR;kA yksx
le>rs gSa] blls ge nq%[kksa ls NqVdkjk ik tk,°xs ij ckr ;g gS ughaA nq%[k rks os gh vkxs
rS;kj gSa vkSj lkFk esa vkRegR;k ds vijk/k dk iki Hkh Hkksxuk iM+sxk] og vyx lsA

dHkh&dHkh va/k ekU;rk lquus esa vkrh gS fd veqd ioZr ij tkdj ejs rks
LoxZ feyrk gSA dk'kh esa veqd&veqd dq,° esa Nyk°x yxkbZ tk, rks /ku feyrk gSA
tkus fdrus yksx vKku ds o'khHkwr bu nar&dFkkvksa esa fo'okl dj vius izk.kksa dks
thrs&th gkse nsrs gSaA ,sls O;f‰;ksa dks izkIr D;k gksrk gS\ iki dk ,d cM+k cks>
muds flj p<+ tkrk gSA

  eqfu }kjk fpŸk&laHkwfr dks /keksZins'k
vkRegR;k dk fopkj dj nksuksa lkFk&lkFk ,d ioZr f'k[kj ij p<+rs gSaA ogk° ls

uhps dwndj izk.k R;kxus ds fy, rS;kj gksrs gSa rHkh ,d fuxzZUFk Je.k mUgsa ns[krs gSa]
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fLFkfr Hkk°irs gSa vkSj d#.kkHkko ls iqdkj mBrs gSaμfl#dks! dwnuk erAfi nksuksa #d
tkrs gSa] ns[krs gSa b/kj&m/kj ij dksbZ utj ugha vkrk mUgsaA rc os iqu% dwnus ds fy,
rRij gksrs gSaA f'k[kj ls fQj vkokt Vdjkrh gSμfldwnuk erAfi

nksuksa ihNs eqM+dj ns[krs gSaμvkokt dgk° ls vkbZ\ mUgsa cgqr nwjh ls ,d tSu
lar b/kj gh vkrs n`f"Vxkspj gksrs gSaA os #d tkrs gSa] ihNs eqM+rs gSa fQj eqfu dh vksj
py iM+rs gSaA eqfu ds ikl vkdj oUnu dj dgrs gSaμflizHkks! gesa D;ksa jksdk
vkius\ ge vR;Ur nq%[kh gSaA vius leLr nq%[k feVkus ds fy, ej.k dh 'kj.k esa
tkuk pkgrs FksA yksx gels fdruh ?k`.kk djrs gSa] ,slh ?k`.kk ds lkFk dSls th,°\fi

eqfu us dgkμflejus ds ckn Hkh iqu% uhp xks= ik;k rks\ nq%[k rks tks ;gk° gSa] os
gh vkxs Hkh rS;kj gSaA cgknqjh rks la?k"kZ djus esa gS\ rqe dgrs gks yksx rqels ?k`.kk
djrs gSaA eSa rqEgsa ,slk cuk ldrk gw° fd ;gh yksx rqEgkjh iwtk] rqEgkjh oanuk]
vH;FkZuk djsaxsA rqEgkjs vkxs pÿorhZ lezkV~ Hkh flj >qdk,°xsAfi

nksuksa dqekj lk'p;Z mUgsa ns[krs gSa] tSls fo'okl ugha vk jgk gksA rc eqfu mu
nksuksa dks /keksZins'k nsrs gSa vkSj dgrs gSaμflrqe tSls foey&cqfº dqekjksa dks vkRegR;k
dj ejuk 'kksHkk ugha nsrkA vxj 'kkjhfjd vkSj ekufld leLr rki&larki
lnk&lnk ds fy, feVkuk pkgrs gks rks eqfu/keZ dh 'kj.k xzg.k djksAfi

  nksuksa Je.k cus !
nksuksa rc mu fuxzZUFk Je.k ls izfrcqº gksdj nh{kk xzg.k djrs gSaA lk/kq cudj

nksuksa gh xq#&pj.kksa esa jgdj 'kkL=ksa dk v/;;u djrs gSaA xw<+kFkZ tkudj xhrkFkZ
curs gSa vkSj mRœ"V ri'pj.k izkjEHk dj nsrs gSaA ri'pj.k ds QyLo:i mu nksuksa
dks vusd yfC/k;k° izkIr gksrh gSaA

  nq"V ueqfp us eqfu dks fiVok;k
xq# ds nsoyksd xeu gks tkus ij nksuksa eqfu&Hkzkrk xzkekuqxzke in&fogkj djrs

gq, ,d ckj gfLrukiqj igq°p tkrs gSa vkSj uxj ds ckgj ,d m|ku esa Bgjrs gSaA djrs
gSaμekl{ke.k dk ri'pj.kA ikj.ks ds fnu laHkwfr eqfu vkgkj dh xos"k.kkFkZ uxj esa
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fudyrs gSaA fHk{kkFkZ Hkze.k djrs eqfu laHkwfr ij] ogk° ds ea=h ueqfp dh vpkud
utj iM+ tkrh gSA og mUgsa igpku ysrk gSA mlds eu esa fopkj vkrk gS fd ;s eqfu
esjs iwoZ o`ŸkkUr dks tkurs gSa] pÿorhZ egkjkt fu'p; gh mUgsa oUnu djus tk;saxsA
mUgsa vxj bu eqfu us esjs nq"œR;ksa dh dFkk dg nh rks vuFkZ gks tk,xkA esjk
ea=h&in rks tk,xk gh lkjk egŸo gh u"V gks tk,xkA lkjk Hksn [kqy tkus ds Mj ls
ueqfp ea=h us uxjtuksa ls dgkμflvjs uxjtuksa! ;g 'kwÊ gS] pkaMky gS] lcdk /keZ
Hkz"V djrk fQj jgk gSA bls ekjks] bls ihVksAfi

  laHkwfr eqfu fopfyr % ÿks/k txk
iz/kkuea=h ds dgus Hkj dh nsj Fkh fd vusd ukxfjd eqfu ds fudV vkdj mu

ij izgkj djus yxsA dqN us eqfu dks eqDdksa ls ekjk] dqN us ykrksa ls ekjk] dqN yksx
ykBh ys vk, vkSj ykfB;ksa ls izgkj djus yxsA eqfu us dqN nsj lgu fd;kA os 'kkar
cus jgsA ij mu yksxksa dh vR;Ur mxzrk ns[k eqfu viuk /kS;Z [kks cSBs] leHkkoksa ls
fopfyr gks x,A Hkhrj tks laToyu d"kk; 'ks"k Fkk] mldk vkosx vc c<+ x;kA
ÿks/k dh rhozrk esa vkdj dgus yxsμflvjs nq"V ueqfp! eSaus dHkh rq>s e`R;q ls
cpk;k FkkA vkt Hkh eSaus rsjk dqN ugha fcxkM+kμrq>s dqN Hkh ugha dgkA ;gk° ds
yksxksa dks Hkh eSaus dqN ugha dgkA fcuk dkj.k gh rqe eq>s fiVok jgs gks vkSj ;s yksx
eq>s ekj jgs gSa] ihV jgs gSaA Bgjks vHkh rqe lcdks bl dj.kh dk Qy p[kkrk gw°Afi
bruk dgdj eqfu viuk eq°g [kksy nsrs gSaA

  rstksys';k dk iz;ksx
mRœ"V ri'pj.k ds izHkko ls mUgsa rstksys';k dh miyfC/k FkhA eq°g [kksydj os

rstksys';k dk izokg ckgj fudkyrs gSaA (;g o.kZu dFkkHkkx esa feyrk gSA vkxe ds
vuqlkj rks 'kqHk rstksys';k nkfgus Lda/k ls o v'kqHk rstksys';k ck;sa da/ks ls fudkyh
tkrh gSA) lkjk uxj ?kus /kwez ls vkPNkfnr gks tkrk gSA ca/kqvksa! rstksys';k ds izHkko
ls lk<+s lksyg ns'k dk {ks= u"V fd;k tk ldrk gS] bruk rst gksrk gS mldkA ?kkl
ds Hkkjs dh rjg ns'k ds ns'k ty tkrs gSaA eqfu eu gh eu ÿks/k esa Hkjdj iwjs uxj
dks tykus ds fy, rS;kj gks tkrs gSa] ladfYir gks mBrs gSaA os lksprs gSaμ^tSlk ea=h
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nq"V gS oSlk gh jktk Hkh gksxk vkSj tSlk jktk gksxk oSlh gh iztk gksxh vr% iwjk uxj
gh jk[k cuk nsuk csgrj gSA*

  turk }kjk {kek;kpuk
/kwez ds QSyrs gh yksxksa dk ne ?kqVus yxkA lHkh Hk;Hkhr gq,] ?kcjk, vkSj ?kVuk

dks lqudj eqfu ls {kek;kpuk ds fy, ,df=r gksus yxsA lHkh us eqfu ls 'kkar gksus
dh izkFkZuk dhA os dgus yxsμfleqfuoj! Hkfo"; esa dksbZ ,slk vijk/k ugha djsxk]
vki {kek ds lkxj gSa] œi;k ge uxj&fuokfl;ksa ij n;k dhft,] gesa thounku
nhft,Afi ij laHkwfr eqfu dk ÿks/k 'kkar ugha gqvkA

  fpŸk eqfu us mi;ksx yxk;k rks-----!
m/kj fpŸk eqfu m|ku esa Lok/;k; ds fy, rS;kjh dj jgs FksA ekl{ke.k mudk

py gh jgk FkkA Lok/;k; djus ls iwoZ eqfu us ftu nks"kksa dks Vkydj Lok/;k; fd;k
tkrk gS mudh tkudkjh ds fy, pgq° vksj voyksdu fd;k vkSj fQj vkdk'k dh
rjQ ns[kk rks uxj dh vksj ls fofp=&lk /kqvk° vkrk fn[kkbZ fn;kA uklkxz ls lw°?kk
rks /kq,° dh xa/k Hkh fofp= yxhA mi;ksx yxk;k viuk rks tku x, fd rstksys';k
dk /kqvk° gSA rstksys';k dh ckr Kkr gksrs gh lkspkμ^bl {ks= esa rstksyfC/k ds /kkjd
rks ge nks gh gSa] vU; dksbZ ughaA vo'; dqN ,slk dkj.k cuk gS fd eqfu&HkkbZ ÿks/
kkosx esa vk x, gSaA*

  laHkwfr dks Hkzkrk fpŸk eqfu dk mins'k
fpŸk eqfu rqjar py nsrs gSaA m|ku ls ckgj vk] jktiFk ij pyrs gq, uxj esa

izos'k dj bZ;kZlfefr dk ikyu djrs eqfu laHkwfr ds fudV igq°prs gSaA ns[krs gSa Hkzkrk
dksA eq°g [kqyk gS vkdk'k dh vksj ≈ij fd, gq,] /kqvk° fudy jgk gSA fpŸk eqfu us
Hkzkrk eqfu dks 'kkar djus dk iz;Ru djus ds fy, muds da/ks ij gkFk j[kk vkSj
vR;Ur fiz;] e/kqj opuksa ls mudk ÿks/kkuy mi'kkar djus ,oa viuh rstksyfC/k dh
'kf‰ lesVus ds fy, dgkA os cksysμflca/kq! rqe Ng dk;k ds izfrikyd ,oa j{kd
gks fQj ;g D;k dj cSBs\ {kf.kd~ vkos'k esa] ÿks/k ds vkosx esa fdrus funksZ"k thoksa
dh fgalk rqEgkjs }kjk gks xbZ] tjk Kku yxkvksA uxj esa vusd lk/kq gksaxs] lkf/o;k°
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gksaxh] Jkod gksaxs] Jkfodk,° gksaxh] lE;XKkuh gksaxs] ftu&Jºkuq;k;h gksaxs] riLoh
gksaxs] mu lHkh dks fdruh vlkrk ,oa vlkruk gksxhA vusd izdkj ls cks/k nsdj mUgsa
'kkar djuk pkgkA

  laHkwfr eqfu dk ÿks/k 'kkUr

fpŸk ds fiz;] e/kqj] fgrdj opuksa dks lqudj laHkwfr 'kkar gq,A rc fpŸk
cksysμfl'kh?kzrk ls rstksys';k dks iqu% vius Hkhrj [khapksA ;fn dgha vfXu izdV gks
xbZ rks vfu"V gks tk,xkAfi

laHkwfr us rc viuh rstksyfC/k lesV yhA /kwezkPNÈk feV x;k] va/kdkj u"V
gqvk] lHkh dks thounku feykA lHkh uxjoklh vR;Ur izeqfnr gq,A

  nksuksa eqfu;ksa }kjk lays[kuk&laFkkjk

nksuksa eqfux.k ogk° ls iqu% m|ku esa vk,A rstksyfC/k iqu% [khaprs le;
dqN&dqN vfXu&d.k izdV gksus yxs FksA os eqfu ds vanj rd pys x,A rhoz tyu
gksus yxh rc laHkwfr eqfu cksysμflHkkbZ! eSa vc cpw°xk ughaA rqEgkjs le{k vius
leLr nq"œR;ksa dh vkykspuk djrk gw°] fuUnk djrk gw°] xgkZ djrk gw°A vc eq>s
lays[kuk&laFkkjk djk nksAfi

fpŸk eqfu us laHkwfr dks lPpk i'pkŸkki djrs ns[kk] var le; tku mls rks
laFkkjk djk;k gh] Lo;a Hkh laFkkjk ys fy;kA

  pÿorhZ lezkV~ luRdqekj o mudh iVjkuh }kjk n'kZu]
      {kek;kpuk rFkk laHkwfr eqfu dk funku

lkjh lwpuk pÿorhZ lezkV~ luRdqekj dks feyh rks os iVjkuh lfgr eqfu
oUnukFkZ m|ku esa mifLFkr gq,A oUnu&ueu dj jktk us {kek;kpuk dhA mudh
iVjkuh jaHkk dh rjg :i&yko.;;q‰ Fkha] os Hkh Hkkokosx esa cgdj eqfu&pj.kksa esa
>qd tkrh gSaA mudh lqdksey] lqfLuX/k] lqxaf/kr ds'kjkf'k dk Li'kZ laHkwfr eqfu ds
pj.kksa ls gksrk gSA Li'kZ ek= ls vR;Ur lq[kn] 'khry] e/kqj vuqHko djrs gSa eqfuA
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lksprs gSaμ^,slh gksrh gS ΩfºA fdrus lq[kh&lUrq"V gSa ;s nksuksa !* eu gh eu funku
djus dk fopkj dj ysrs gSaA Kkucy ls ;g tkudj fpŸk eqfu pÿorhZ dks rqjUr
ogk° ls pys tkus dk ladsr djrs gSa vkSj HkkbZ ls dgrs gSaμflgs HkkbZ! ;g D;k djus tk
jgs gks\ vueksy la;e dks D;ksa dkSfM+;ksa ds eksy cspus ij rqys gks\ i'pkŸkki dj
fePNkfe nqDdM+a ns nksAfi

fpŸk eqfu dh f'k{kkvksa dk laHkwfr eqfu ij dksbZ vlj ugha gqvkA mUgksaus rks
funku dj gh fy;kμfl;fn esjh riL;k] esjs la;e dk dksbZ Qy gks rks eSa Hkfo"; esa
pÿorhZ cuw°Afi

  dslj fey xbZ xkjk esa
ca/kqvksa! eks{klq[k ik ldrs Fks ij funku dj cSBs lkalkfjd lq[kksa ds fy, vkSj

bl rjg ghjs dks dks;ys dh dher esa ns cSBsA funku vki yksx Hkh djrs gSaA
lkekf;d] izfrÿe.k] miokl] csyk] rsyk] vBkbZ] ozr] izR;k[;ku vkfn ds cnys esa
dbZ ckj eu esa fdlh lkalkfjd lq[k dh vfHkyk"kk dj cSBrs gSa ;k nq%[k dks gVkus
dk fpUru r; djrs gSaA vkidks ;g tku ysuk pkfg, fd ,slk djus ij fuf'pr
:i ls tekdks"k dh iq.;okuh dk {k; gksrk gSA laHkwfr eqfu us mRœ"V la;e:i
dslj dks funku:i xkjs esa feykdj viuk thou u"V dj fy;kA

  ik°pok° Hko % nsoyksd ds nso
nksuksa dk laFkkjk iw.kZ gqvkA vk;q"; iw.kZ dj nksuksa lkS/keZ nsoyksd ds nso cusA bl

rjg nkl] e`x] gal] pkaMky ,oa lkS/keZ nsoyksd ds egku~ Ωfºoar nso ds :i esa
nksuksa Hkzkrk us ik°p Hko lkFk&lkFk fcrk,A

  NBk Hko % fpŸk Jsf"B&iq=] laHkwfr cus pÿorhZ cz„nŸk
NBs Hko esa fpŸk dk tho iqjferky uxj esa ,d vR;Ur /kuk<~; lsB dk iq=

cuk vkSj laHkwfr ds tho us funku ds dkj.k dkfEiY;iqj uxj esa ogk° ds jktk
cz„jkt dh iRuh pwyuh ds xHkZ ls cz„nŸk ds :i esa tUe fy;k] tks vkxs tkdj
Ng [kaM dh lk/kuk dj pÿorhZ cukA
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  fpŸk dk tho Je.k cuk
m/kj ;qok gksdj fpŸk ds tho us ,d fnu tkfrLej.k Kku izkIr fd;k]

iwoZ&tUe dk Lej.k dj og eqfu cuk vkSj fogkj djrs gq, dkfEiY; uxj ds m|ku
esa vkdj /;kuLFk [kM+k gks x;kA

  cz„nŸk dks tkfrLej.k % ik°p Hkoksa dk lkFkh vc dgk° gksxk \
b/kj ,d fnu vijk  esa cz„nŸk pÿorhZ ,d ukVd ns[k jgk FkkA ukVd ns[krs

gq, eu esa fopkj mRiÈk gqvk fd ,slk ukVd eSaus igys Hkh dgha ns[kk gSA ≈gkiksg
djrs&djrs mls tkfrLej.k Kku gks x;k rc /;ku vk;k fd ,slk ukVd eSaus lkS/keZ
nsoyksd ds i˘xqYefoeku esa ns[kk FkkA mls ;g Hkh Kkr gks x;k fd ge nks HkkbZ ik°p
tUe rd lkFk&lkFk Fks ij bl NBs Hko esa esjk HkkbZ eq>ls fcNqM+dj dgha vyx
LFkku ij iSnk gqvk gSA mldh Le`fr ls jktk vc fpUrkeXu gks x;kA lkspkμ^dgk°
gksxk og\ dSls <w°<+k tk, mls\*

  nkl] fgj.k us galyks] pkSFkk esa pkaMky
iwoZ&tUe ds HkkbZ dh [kkst ds fy, mlus ,d 'yksd dh nks dfM+;k° cukb±A

izFke dM+h dks mlus txg&txg izlkfjr djok fn;k vkSj nwljh dM+h dks eu esa gh
j[kkA ?kks"k.kk djok nh jkT; esa fd tks blds nwljs pj.k dh iwfrZ djsxk] mls eSa
viuk vk/kk jkT; ns nw°xkA

'yksd dk iwokZºZ vc izk;% izR;sd ukxfjd dh tcku ij FkkA cM+s&cM+s fo}ku~
iz;Ru djus yxs ij mldh iwfrZ dSls gksrh\ dksbZ jgL; dks tkus rks mls iwjk djsA
dksbZ tkurk gh ugha Fkk vr% tgk° ns[kks ckyd] cw<+s] toku] ukxfjd] xzkeh.k] etnwj]
fdlku] nkl] nklh lHkh dh tcku ij mu fnuksa ogh dM+h lqukbZ nsrhμ

flnkl] fgj.k us galyks] pkSFkk esa pkaMkyAfi

uxj ds ckgj ftl m|ku esa tgk° eqfu fpŸk (/kulkj lsB ds iq= fpŸk dk tho)
/;kuLFk Fks] mlh m|ku ds fudV ,d fdlku vius œf"k&dk;ks± dks djrk gqvk]
mUgha esa exu cksy mBkμnkl] fgj.k us galyks] pkSFkk esa pkaMkyA
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/;kuLFk eqfu us ml 'yksdkºZ dks lqu fy;kA fopkj fd;kμ^esjs iwoZHko ds
Hkzkrk us gh cukdj izlkfjr fd;k gS] eq>s <w°<+uk pkgrk gSA* eqfu us dg fn;kμ

flik°p Hko Hksyk fd;k] NÎks nhuks VkyAfi

  ik°p Hkoksa ds lkFkh thoksa dk feyu
fdlku us lquk] lqudj iqu% xquk] xquxquk;k] izdV esa cksykA ,d isM+ ds iŸks

ij fy[kk] ckj&ckj cksykA iDdk ;kn dj fy;kA vc mldk ‚n; ck°lksa mNyus
yxkA ckr vk/ks jkT; ds feyus dh FkhA fdls dgrs gSa vk/kk jkT;\ dgk° [ksrh vkSj
dgk° flagklu\ fdruh Ωfº&flfº\ fdruk jktdks"k\ fdrus egy] nkl&nkfl;k°\
og rks dYiuk esa 'ks[kfpYyh cu x;kA fdlku jkt&njckj esa x;kA jktk dks iw.kZ
'yksd lquk;kA lqurs gh cz„nŸk pÿorhZ Lusgo'k ew£PNr gks x,A jktk dks bl rjg
ew£PNr gksrs ns[k lEiw.kZ lHkkln {kqC/k gks x,A dqN cksy mBsμfl;g fdlku nq"V gSA
bls ihVksA blh ds dkj.k egkjktk ew£PNr gq, gSaAfi

vius dks fiVkbZ ls cpkus ds fy, fdlku rqjar cksy mBkμflHkkb;ksa! eq>s er
ekjukA eSaus ;g 'yksd ugha cuk;k gSA bls rks esjs [ksr ds ikl okys m|ku esa [kM+s
,d eqfu us cuk;k gSAfi

m/kj vuqdwy mipkj ls jktk dh ewPNkZ nwj gqbZA mUgsa tc Kku gqvk fd in&iwfrZ
m|ku esa fojkftr fdlh eqfujkt us dh gS rks cz„nŸk pÿh izlÈkrkiwoZd vius
jkt&ifjokj lfgr m|ku esa eqfu&n'kZu ds fy, x,A ogk° eqfuoj dks oUnuk dj
lfou; lfÈkdV cSB x,A nksuksa Hkzkrkvksa us vius iwoZHkoksa ds lq[k&nq%[k ds
Qy&foikd dh ppkZ dhA

  eqfu dk /keksZins'k
eqfu us le>k;k fd iwoZ&tUe ds 'kqHk deks± ls ge ;gk° vk, gSaA rqEgsa ;fn bl

fo;ksx dks lnk ds fy, feVkuk gS rks thou&;k=k dks vc lgh fn'kk nksA
dke&Hkksxksa dks NksM+ksA vk;ZdeZ djksA /keZ esa fLFkj gksdj loZ izkf.k;ksa ij vuqdaik'khy
cuksA
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  cz„nŸk dk] eqfu dks Hkksxksa ds fy, vkea=.k
cz„nŸk dk eu rks Hkksxksa esa je jgk FkkA vr% vius iwoZ ik°p Hkoksa ds Hkzkrk dh

;s ckrsa vPNh gksrs gq, Hkh mlds eu esa ugha jehaA vius dks lUekxZ ij ykus dh
txg mlus eqfu dks mUekxZ ij ykus dk iz;Ru djrs gq, dgkμflgs HkkbZ! esjs ikl
leLr Hkksx&lkexzh izpqj ek=k esa fo|eku gSA rqe ;g njnj HkVduk NksM+ks]
th.kZ&'kh.kZ oL=ksa esa eSys&dqpSys jguk R;kxks] in&fogkj vkSj Hkw[ks jguk can djksA
esjs lkFk rqe esjs egyksa esa pyksA eSa rqEgsa lkalkfjd Hkksx&lkexzh ftruh rqe pkgks
mlls Hkh vf/kd ek=k esa miyC/k djk nw°xkA ;g euq";&Hko eqf'dy ls feyk gSA
D;ksa bl rjg nhu&ghu cu nq%[k mBkrs fQjrs gks\ esjk dguk ekuks] 'kkSd&ekSt djks]
ukp&jax tekvks] nqfu;k° ds [ksy&rek'ks ns[kksA eSa rqEgsa viuk vk/kk jkT; ns nw°xkAfi

  eqfu }kjk iqu% mn~cks/ku
eqfu us dgkμfliwoZHko ds esjs Hkzkrk! rqe Hkh mRœ"V la;eh Fks ij funku ds

dkj.k lalkj esa Q°l x,A vc Hkh le; gS la;e dks xzg.k djksA ;g lalkj vlkj
gSA lquksμ

bg thfo, jk; ! vlkl;fEe /kf.k;a rq iq..kkba vdqOoek.kksA
ls  lks;bZ  ePpqeqgkso.kh,  /kEea  vdk≈.k  ijafl  yks,˚

bl v'kk'or] vfuR; ekuo&thou esa tks foiqy iq.;deZ ugha djrk] og e`R;q
ds eq[k esa igq°pus ij i'pkŸkki djrk gS vkSj /kekZpj.k u djus ds dkj.k] gs jktu~! og
ijyksd esa Hkh i'pkŸkki djrk gSA

rqeus dgkμrqe viuk vk/kk jkT; ns nksxsA ca/kq! vk/kk jkT; eq>s nksxs rks rqEgkjk
eku vk/kk jg tk,xk vkSj eSa ;fn vk/kk jkT; Lohdkj dj yw°xk rks esjk rks iwjk gh eku
pyk tk,xkA

eSa rqEgsa lEiw.kZ jkT; dk] ,sls jkT; dk ftls ysdj rqEgkjk Hkh eku c<+sxk vkSj ftls
rqEgsa nsdj esjk Hkh eku c<+sxk] ml jkT; dk vf/kdkjh cukrk gw°A rqe viuk jkt&ikV
NksM+dj esjs ikl vk tkvks] la;eh cu mRœ"V la;e dk ikyu djksA
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  gkFkh dknk esa dy j·ks] fre eq>us rqe tkuks js
ca/kqvksa! ,d rjQ pÿorhZ lezkV~ rks nwljh rjQ fuxzZUFk eqfujktA ,d rjQ izcy

Hkksx] nwljh rjQ fu"dke ;ksxA nksuksa esa vkd"kZ.k&cy dh deh ughaA nksuksa esa pqEcdh;
'kf‰] ij fot; R;kx us] ;ksx us] la;e us izkIr dhA cz„nŸk pÿorhZ dks var esa dguk
iM+k fdμ

ukxks tgk iadtykolÈkks] nV~Bqa Fkya ukfHklesb rhjaA
,oa o;a dkexq.kslq fxºk] u fHkD[kq.kks eXxe.kqOo;keks̊

gs eqfuoj! tSls nyny esa Q°lk gqvk gkFkh lw[kh Hkwfe dks ns[krk gqvk Hkh fdukjs ugha
igq°p ldrk] mlh izdkj Je.k/keZ dks tkurs gq, Hkh lkalkfjd dke&Hkksxksa esa vkl‰ cus
jgus] Q°l tkus ds dkj.k eSa lºeZ dk vuqlj.k ugha dj ikrkA

fpŸk mins'k fn;ks vk; us] cz„nŸk pÿorhZ vkxs ,A

isyh ca/ku iM+ x;ks] vc dkjh fde ykxs ,˚ fur-----˚

gkFkh dknk esa dy j·ks] fre eq>us rqe tk.kks ,A

fpŸk  mRœ"Vh  vknjh]  igqaP;k  Ns  fuokZ.kks  ,A

fur     d:a     lk/kq     th     us     oUnuk˚

  Hkksxksa dh fuœ"Vre nqxZfr] la;e dh mRœ"Vre lqxfr
cz„nŸk dke&Hkksxksa dk R;kx ugha dj ldk] fpŸk eqfu ds mins'k ls Hkh cks/k izkIr

ugha dj ldk vr% pÿorhZ ds leLr lq[kksa dk] vuqŸkj dke&Hkksxksa dk miHkksx dj og
vuqŸkj nqxZfr (lkroha) ujd esa x;kA

lalkj ls foj‰ cu] funksZ"k la;e&pkfj= dk ikyu dj] mRœ"V riL;k dj jktf"kZ
fpŸk Hkh vuqŸkj lqxfr flºxfr dks izkIr gq,A

,d us fuœ"V dj.kh dh] lalkj esa Q°lk jgk vkSj fuœ"Vre nqxZfr dks igq°pkA nwljs
us mRœ"V dj.kh dh rks mRœ"Vre flºxfr dks izkIr fd;kA lkalkfjd dke&Hkksx dh
bPNk ugha djrk ;fn cz„nŸk] funku dk izfrÿe.k&izk;f'pŸk dj ysrk rks og Hkh eks{k
esa tkrkA nks Hkzkrk iqu% fey tkrsA
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  mŸke Hkkoksa ls mŸke Qy

ca/kqvksa! egkiq#"kksa dh xq.kxkFkk gesa fl[kkrh gS fd gekjk ti] ri] Kku&/;ku]
ozr&izR;k[;ku] lk/kuk&vkjk/kuk] la;e&ikyu vkfn /keZ&dk;Z esa dksbZ Hkh lkalkfjd
vkdka{kk] okaNk] ikSn~xfyd lq[kksa dh dkeuk ugha gksuh pkfg,A tc Hkh ge dksbZ /kkfeZd
vuq"Bku ozrkfn djsa rks deZ&rksM+us ds] vkRek dh 'kqfº ds Hkko cuus pkfg,A mŸke Hkko
gh mŸke Qy nsrs gSaA tks Hkfo tho mŸke Hkko j[ksaxs os gh 'kk'or lq[kksa dks izkIr djsaxsA

vkuan gh vkuan!



izopu ÉÑ

eqf‰ ds iFk ij

vkRe&ca/kqvksa!

ftus'oj dh ok.kh izk.khek= ds fy, fgrdkjh gS] thou ds izR;sd {ks= esa lQyrk
vkSj 'kkafrnkf;uh gS] ftKklqvksa vkSj eqeq{kq thoksa ds fy, rks fof'k"V Kku&izokfguh
gSA lalkj gS ;g vkSj lalkj esa leLr izk.kh ,d&lh xfr] efr ds ugha gksrsA
dqN dsoy /keZ dks gh loZLo ekurs gSa rks 'ks"k vusd ikie; iziapksa esa jps&ips jgrs
gSaA vusd ,sls Hkh gksrs gSa tks izo`fŸk dj fuo`fŸk esa vkrs gSa vkSj fuo`fŸk dj izo`fŸk esa
pys tkrs gSaA ;g lc O;f‰ dh vkRe&tkx`fr ij fuHkZj djrk gS fd mldk thou
dSlk gks\

Hkxorhlw= ds ckjgosa 'krd ds nwljs mÌs'kd esa Jkfodk t;afr us izHkq egkohj ls
i`PNk dhμflvgks izHkq! tho lksrs gq, vPNs ;k tkxrs gq,\fi

vUr;kZeh izHkq us lek/kku djrs gq, dgkμ

vRFksxb;k.ka  thok.ka  lqŸkŸka  lkgw !
vRFksxb;k.ka thok.ka tkxfj;Ÿka lkgw !

flnsokuqfiz;s! lalkj esa dksbZ tho tkxrs jgsa rks vPNk vkSj dksbZ tho lksrs jgsa rks
vPNkAfi ckr Hkh ;gh gSμtks tho viuk le; /keZ&tkxj.kk esa fcrkrs gSa mudk rks
tkxuk gh Js;Ldj gS ij tks tho ikidkjh] lko| fgalk tud dk;ks± esa] Ny&Nan esa]
lkalkfjd&dk;ks± esa fnu&jkr jps&ips jgsaμmudk txuk vPNk ughaA os tkxrs jgsaxs rks
vf/kd iki&fÿ;k,° djsaxs vr% ml vis{kk ls mudk lksrs jguk gh vPNk crk;kA

  vHkh vkSj tksj yxkuk gS
vkidks Hkh /keZ&tkxj.k djuk gSA vf/kdre viuk le; vkidks vkRe&

dY;k.kh /keZfÿ;kvksa esa fcrkuk gSA fcrk jgs gSa] vki lkekf;dsa dj jgs gSa] n;k,° gks
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jgh gSa] miokl&csyk&rsyk&vÎkbZ vkfn ri gks jgs gSa] izopu esa mifLFkr jgrs gSa]
ij dqN vkSj vkxs c<+uk gS] vkSj tksj yxkuk gSA vkRek vHkh tkx`r cuk ugha gS]
mRœ"V /keZ&tkxj.k dj mls tkx`r cukuk gSA ftuok.kh dh ve`r&jl/kkjk esa voxkgu
dj jgs gSa] ij vHkh fdlh dks lE;d~&cksf/k izkIr ugha gqbZ rks mUgsa lE;d&cksf/k izkIr
djuk gSA

  le;&ek= dk lnqi;ksx gks

ca/kqvksa! /keZ&tkx`fr ,oa lE;d~&cks/k }kjk izR;sd Jksrk dk ,slk fpUru cu tkuk
pkfg, fd le;&ek= dk lnqi;ksx gksA ,d&,d {k.k ozr&izR;k[;ku esa gh O;rhr
gksA le; dk dksbZ Hkh Hkkx O;FkZ u tk,A lalkj&dFkk dh txg /keZ&dFkk esa le; chrsA
,d Hkh iy izekn esa u chrsA izekn vkRe&fodkl ds iFk dk lcls cM+k vojks/kd gSA
,slk fpUru] ,slh vkarfjd #fp ftl fnu tkx`r gks tk,xh rc lalkj&lkxj dks ikj
djus dh dyk vkidks vk tk,xhA

  dFkk Hk`xq iqjksfgr vkfn Ng eqeq{kq&vkRekvksa dh

^cM+h lk/kq oanuk* esa ,slh gh vusd tkx`r vkRekvksa dk o.kZu vk;k gSA py jgk
gS mUgha vkRekvksa dk o.kZuA

cfy b[kqdkj jktk] ?kj deykorh ukjA
HkXxw  us  tlk]  rsguk  nks;  dqekj˚Éá˚

N;s Nrh Ωº NkafM] yh/kks late HkkjA
b.k vYidky eka] ikE;k eks{k nqokj˚ÉàA˚

dfM+;k° gSa ;s nks vkSj buesa o.kZu vk;k gS Ng eqf‰ esa xbZ vkRekvksa dkA b{kqdkj uxj
dk b{kqdkj jktk] mldh deykorh jkuh] blh uxj dk Hk`xq iqjksfgr] iqjksfgr dh iRuh
;'kk vkSj bu iqjksfgr&nEifŸk ds nks iq=A

;s Ng gh tho izkIr oSHko dks R;kx] eqfu cu] mRœ"V dj.kh dj blh Hko
esa eks{k pys x,A Ng gh thoksa us iwoZHkoksa esa vusd ckj la;e /kkj.k fd;k FkkA
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la;e ,oa ri }kjk deks± dks futZfjr djrs&djrs bu Ng gh thoksa dk ;g vafre
Hko FkkA

  iwoZHko&o.kZu
pkj xksikydksa us lkxjpUÊ eqfu ds ikl nh{kk xzg.k dhA bu pkj esa ls nks xksikydksa

dk izlax vkius fpŸk ,oa laHkwfr ds o.kZu esa fiNys izopu esa lqukA 'ks"k jgs nks
xksikydμeqfu;ksa us nsoxfr izkIr dhA ogk° ls P;odj os nksuksa f{kfr&izfrf"Br uke
ds uxj esa ,d /kuk<~; Js"Bh ds ?kj esa tUesA cM+s gksus ij buds pkj vU; Jsf"B&iq=
Hkh iwoZHko ds Lusg dkj.k ls fe= cu x,A izcy iq.;ksn; ls ,d ckj bu Ng gh
fe=ksa us ,d LFkfoj eqfuoj ls /keksZins'k Jo.k fd;kA bUgsa yxk fd lalkj vlkj gS]
/ku&lEifŸk&ifjokj&Hkou vkfn lHkh ;gha jg tk,°xs] buesa vklf‰ djuk lalkj
dks c<+kuk gSA eu esa fojf‰Hkko vkus ij leLr oSHko] /ku&lEifŸk dk R;kxdj
Ng gh fe= ,d lkFk izozftr gks tkrs gSaA la;ekoLFkk esa fpjdky rd 'kqº la;e
dk ikyu djrs gSa ij nks fe=&eqfu la;e esa Hkh diVHkko j[krs gSa vkSj blh dkj.k
os L=hosn&ukedeZ dk ca/k dj ysrs gSaA var le; esa Ng gh eqfu lays[kuk&laFkkjk
}kjk lekf/kej.kiwoZd 'kjhj R;kxdj lkS/keZ nsoyksd esa i˘xqYe uked foeku esa
pkj iY;ksie dh fLFkfr okys nso :i esa mRiÈk gq,A nksuksa xksiky&iq=ksa ds tho dks
NksM+ 'ks"k pkjksa tho b{kqdkj uxj esa mRiÈk gq,A

  {k;ksi'ke&lkeF;Z
ca/kqvksa! lHkh lk/kdksa dk {k;ksi'keu ,d leku ugha gksrkA dksbZ Kku&lk/kuk esa

rhoz cqfº'kkyh gS ij riL;k ugha dj ikrkA fdlh esa ri }kjk 'kjhj dks izkIr d"V
lgus dh lkeF;Z gksrh gS] Hkw[k vkSj r`"kk dks og lgu dj ldrk gS ij mldh cqfº
dk ,slk {k;ksi'ke ugha gksrk fd og Kku ds {ks= esa vf/kd vkxs c<+ ldsA dksbZ u
Kku&lk/kuk dj ikrk gS u rikjk/kuμog rks lsok&lqJw"kk }kjk gh oS;ko`R; ri dj
ysrk gSA

ftu Ng thoksa dk o.kZu py jgk gS] muds la;e&ikyu dk {k;ksi'ke Hkh fHkÈk&fHkÈk
FkkA buesa ls nks lk/kdksa us lk/kuk esa vius lkfFk;ksa ls diV fd;kA xqi&pqi riL;k dh
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ij crk;k ughaA blh diV ds QyLo:i buds L=hosn uked ukedeZ dk ca/k gqvkA
mRœ"V dj.kh ds QyLo:i ,d lk/kd nsoyksd ls P;odj jktk b{kqdkj cukA dqN
de dj.kh Fkh vr% ,d us deykorh jkuh ds :i esa tUe fy;kA mlls Hkh de dj.kh
Fkh vr% ,d Hk̀xq iqjksfgr gqvkA bu rhuksa ls de dj.kh okyk lk/kd&tho iqjksfgr&iRuh
;'kk cuhA

  Hkkoh ekrk&firk dks] viuh nh{kk ds fy, nsoksa }kjk dFku

'ks"k jgs nks lk/kd Hkksx&vk;q"; 'ks"k jgus ds dkj.k vHkh nsoyksd esa gh jgsA bu nksuksa
us nso&Hko esa vius vof/kKku ds cy ls ;g tku fy;k fd vc ek= Ng ekg dh
vk;q"; 'ks"k jgh gS vkSj ;g Hkh mi;ksx yxk fy;k fd ;gk° ls P;odj ge nksuksa Hk`xq
iqjksfgr ds ?kj iq=:i esa mRiÈk gksaxsA

vxys tUe esa Hkh la;e ds }kjk vkRe&dY;k.k esa varjk; ugha ns Hkkouk dks ysdj
nksuksa nso viuh oSfÿ;&yfC/k }kjk eqfu&os'k /kkj.k dj Hk`xq iqjksfgr ds ?kj x;sA eqfu;ksa
dks vius ?kj vk;k ns[k nksuksa ifr&iRuh vkuafnr gksrs gSa ,oa g"kZHkko ls lEeq[k vkdj
oUnu&ueLdkj djrs gSaA nso&eqfu}; mUgsa /keksZins'k nsrs gSaA lqudj nksuksa gh lE;DRo
xzg.k djrs gSa ,oa ckjg Jkod&ozrksa dks /kkj.k djrs gSaA

'kknh ds i'pkr~] cgqr dky O;rhr gks tkus ij Hkh Hk`xq iqjksfgr ds dksbZ lUrku
ugha gqbZ FkhA ?kj esa Ωfº&lEifŸk ,oa vkeksn&izeksn ds lk/kuksa dh dksbZ deh ugha
Fkh ij budk Hkkoh vf/kdkjh u gksus ds dkj.k ifr&iRuh nksuksa fpfUrr FksA ;fn iq=
ugha gqvk rks mudk oa'k dSls pysxk\ dbZ ckj ;g iz'u mUgsa ijs'kku dj tkrk FkkA

eqfu}; dh oUnuk] mikluk] lsok djus ds i'pkr~ ckjg ozr /kkj.k dj Hk`xq
iqjksfgr us dgkμfleqfuJs"B! ge nEifr ds HkkX; esa lUrku ;ksx Hkh gS ;k ugha\fi
nso&eqfu;ksa us rc mUgsa vk'oLr djrs gq, dgk fd fu'p; gh os ekrk&firk
cusaxsA muds ?kj esa nks iq=ksa ds [ksyus dk ;ksx gS ij os ckY;dky esa gh nh{kk /kkj.k dj
ysaxs vkSj /keZ&'kklu dh egrh izHkkouk djsaxsA /;ku j[kukμrqe mUgsa nh{kk ls jksduk
erAfi
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  iqjksfgr&iq= }; dk tUe

viuk Hkkoh Hko vius gksus okys ekrk&firk ds le{k izdV dj eqfu rks ftl jkg
ls vk, m/kj gh pys x, vkSj iqu% nso:i esa nsoyksd vk x,A dkykUrj esa iqjksfgr&iRuh
;'kk us xHkZ /kkj.k fd;kA xHkZ le; iwjk gksus ij mlus nks lqUnj iq=ksa dks tUe fn;kA
iq= nsoukeh Fks vr% vR;Ur lqUnj] lqgkous] euHkkou FksA ekrk&firk ds fy, os
vR;Ur fiz;dj FksA

Lej.k gks vk;k nEifr dks eqfu}; dh ckrksa dkA mUgksaus dgk Fkk fd nksuksa ckyd
ckY;koLFkk esa gh nh{kk ys ysaxsA ;fn ,slk gks x;k rks gekjk D;k gksxk\ eqfu&opu dHkh
vlR; ugha tkrs fQj Hkh dqN rks ,slk iz;Ru ge djsa fd budk nh{kk&;ksx vlaHko ugha
rks nq"dj cu Vy tk;sA

  eksg vkSj LokFkZ us oknk vkSj dŸkZO; Hkqyk fn;k

vusd fopkj vk, fnekx esa ij vHkh os ;g fu.kZ; ugha ys ik, fd D;k djsa] ftlls
ge nksuksa ds fy, vfiz;dj vkus okyk izlax u vk ik,A var esa Hk`xq iqjksfgr us fu.kZ;
fy;k fd os ;g 'kgj NksM+ nsaxs vkSj fdlh ,slh txg vkokl cukdj jgsaxs] tgk° lar&eqfu
vkrs&tkrs u gksaA

ca/kqvksa! ,d rjQ iq=ksa ds izfr eksg vkSj iqjksfgr Hk`xq dk LokFkZ Fkk] nwljh vksj
eqfu}; :i nsoksa ls fd;k oknk vkSj dŸkZO;A eksg vkSj LokFkZ us fn, gq, okns dks udkj
fn;k] dŸkZO; dks Bqdjk fn;kA mu nksuksa us og 'kgj NksM+ fn;kA vius nksuksa iq=ksa dks lkFk
ys jgus ds fy, taxy vkSj >kfM+;ksa ls f?kjs ̂ diZV* xk°o esa lqfo/kk;q‰ vkokl dk fuekZ.k
fd;k vkSj ogha jgus yxsA

bls dgrs gSa] foHkko n'kk] eksgka/k n'kkA 'kgj esa fo'kky gosyh] oSHko&lEiÈkrk Fkh
ij og lc ogha jg x;kA loZ&lEiÈk gksrs gq, Hkh iqjksfgr&ifjokj taxy ds nq%[k vkSj
d"Ve; thou esa jgus yxkA
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  iq=&}; dks foijhr f'k{kk

ekrk&firk us lkspk fd Je.kksa dk dFku dgha lR; u gks tk, vkSj ;gk° Hkh dksbZ
,slk izlax mifLFkr u gks tk, fd gekjs ;s nksuksa vfrfiz; ckyd nh{kk ds iFk ij
py iM+saA

mUgksaus vYio;Ld mu ckydksa dks le;&le; ij foijhr laLdkj nsus izkjEHk
fd,] xyr f'k{kk,° nsuh 'kq: dhaA eksg Fkk mu cky&xksikyksa ls vkSj eksg va/kk gksrk gS]
va/kdkj gksrk gS] vuFkZ djokrk gSA gkL;] jfr] vjfr vkfn okluktfur lkjs deZ eksg
ds dkj.k gSaA

blh eksg ds dkj.k Hk`xq iqjksfgr us vius iq=ksa dks fl[kk;k fd eq°g ij ftuds diM+k
c°/kk gks] ,sls lar nq"V LoHkko ds gksrs gSaA os cPpksa dks idM+dj taxy esa ys tkrs gSa] mUgsa
Nqjs ls ekj nsrs gSaA vkHkw"k.k vkfn gksa rks mrkj ysrs gSa vkSj cPpksa dk ek°l&Hk{k.k djrs gSa
vr% muls nwj gh jgukA

  tSu lk/kqvksa ds izfr Hk;Hkko

firk dh bu lh[kksa us cPpksa ds dksey euksa esa tSu lk/kqvksa ds izfr ,d fo'ks"k izdkj
dk Hk; dk Hkko] ?k`.kk dk fpUru iSnk dj fn;kA vc cPps eq[kofL=dk okys lk/kq ds
uke ls gh ,sls Mjrs tSls NksVs cPps ^gk≈* ls Mjrs gSaA

,d ckj nksuksa iqjksfgr ckyd [ksyrs&dwnrs xzke ls cgqr nwj taxy esa fudy x,A
m/kj vpkud nks lar ekxZ Hkwydj blh xzke dh vksj vk fudysA izklqd vkgkj dh
xos"k.kk esa eqfu xk°o esa vusd ?kjksa esa fQjrs gq, Hk`xq iqjksfgr ds ?kj Hkh x,A

  eqfu&inkiZ.k

tSu eqfu;ksa dks vius ?kj ds }kj ij ns[kdj iqjksfgr nEifr ,d ckj rks fdlh
vukn`"V vk'kadk ls izdafir gks x;kA vius Hkkoksa dks vUrj~ esa gh nck, nksuksa ifr&iRuh
us eqfu}; dks oUnu fd;k] Hkf‰HkkoiwoZd jlksbZ?kj esa ys tkdj vkgkjnku fn;kA eqfu
tc vkgkj ysdj okil tkus yxs rks Hk`xq iqjksfgr cksykμfleqfuojksa! gekjs nks ckyd cM+s
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mÌ.M gSaA os vR;f/kd mRikrh gSaA vkidks ns[ksaxs rks vkids lkFk Hkh dqN u dqN mRikr
fd, fcuk ugha jgsaxs] vr% vki vfr'kh?kz bl xzke ls vkxs fogkj dj tk,° vkSj xkspjh
Hkh cgqr nwj tkdj djkosaA

eqfu;ksa us Hk`xq iqjksfgr dh ckr lquh vkSj os nksuksa eqfuoj vkgkj ysdj mlh ou
dh vksj xeu dj x, ft/kj os nksuksa cPps ou esa [ksy jgs FksA b/kj eqfu}; Hkh
vkgkj ysdj mlh LFkku dh vksj c<+us yxsA [ksyrs gq, ckydksa dh utj vpkud
bu eqfu;ksa ij iM+hA mUgksaus tc ns[kk fd eqfu mlh vksj vk jgs gSa rks os nksuksa gh
?kcjk x, fd vc D;k djsa\ rqjUr gh ikl esa [kM+s ,d o`{k ij p<+ x;s vkSj mlds
iŸkksa esa vius vki dks Nqik ysrs gSaA

  iqjksfgr&iq=ksa dks tkfrLej.k Kku ,oa fojf‰Hkko
nksuksa eqfujkt Hkh la;ksxo'k mlh isM+ ds uhps igq°psA l?ku o`{k ns[k ogha ik=

j[ksA la;e ts"B lUr us dgkμfloRl! ns[k yks] uhps teha ij phafV;k°] edksM+s vkfn
u gksaA iwjh ;ruk ls tehu dks lkQ dj yks] dksbZ izk.kh nc u tk,] fdlh dh ?kkr
u gks tk,A bl ij nwljs eqfuoj us jtksgj.k ls Hkwfe ifjekftZr dhA >ksyh [kksyh]
eaMy fcNk;k] ik= ,d&,d dj j[ks x,A eq°gifŸk [kksy vkgkj fd;k eqfuojksa usA
ckyd ≈ij ls ns[k jgs FksA lkspus yxsμ^dhM+h] edksM+h dh j{kk dk Hkh fopkj
djus okys cPpksa ds gR;kjs dSls gks ldrs gSa\ fQj budh >ksyh esa rks pkdw] Nqjk
vkfn dqN ugha gSA* rHkh mUgsa yxk fd ,sls lk/kq rks geus igys Hkh dgha ns[ks gSaA
≈gkiksg djrs&djrs mUgsa tkfrLej.k Kku gks x;kA iwoZ&tUe dh Le`fr Hkh Li"V gks
xbZA mudk Hk; rc loZFkk feV x;kA eqfu;ksa ds vkgkj djus ds i'pkr~ os nksuksa isM+
ls ;rukiwoZd uhps mrjs] lk/kqvksa ds fudV vk,] Jºk ls mUgsa oUnu fd;kA lk/kqvksa
us Hkh mUgsa ljy Hkk"kk ls lqcks/k Kku fn;kA nksuksa ckydksa dks izfrcks/k gqvk vkSj os
foj‰ cu x,A

  ekrk&firk ls nh{kkFkZ vkKk nsus dk fuosnu
nksuksa iqjksfgr&iq= rc la;esPNq cu nh{kk dh vkKk ek°xus ekrk&firk ds ikl igq°ps

vkSj cksysμ
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vlkl;a nV~Bq bea fogkja] cgq varjk;a u ; nhgekmaA
rEgk fxagafl u jba ygkeks] vkeUr;keks pfjLlkeq eks.kå

fir`oj! ;g 'kjhj] ;g tUe] ;g euq";&Hko {kf.kd~ gS] v'kk'or gS] u'oj gS]
lkFk gh vusdkusd fo?u&ck/kkvksa ls ifjiw.kZ gS vr% ge vc bl ?kj] bl ifjokj]
bl lalkj esa fdlh rjg dk vkuUn vuqHko ugha dj jgs gSaA gekjk eu bu lcls
foj‰ cu x;k gS vr% ge vkils eqfuHkko esa vkpj.k djus dh vuqefr pkgrs gSaA

  iz'u vkSj mŸkj
bl ij Hk`xq iqjksfgr us osn&ijEijk crkrs gq, dgk fd igys os osnk/;;u djsa

fQj x`gLFkkJe Lohdkj dj fookfgr cu fo"k; Hkksx&lsou djds iq=ksRifŸk djsa
D;ksafd iq=jfgr dh ln~xfr laHko ugha gSA os czk„.kksa dks cz„&Hkkst nsdj muds Ω.k
ls mΩ.k gksa] vius iq=ksa dk ikyu&iks"k.k dj mudk fookg djsa] muds Hkh tc iq=
gks tk,° rks vius iq=ksa dks ?kj dk Hkkj lkSaidj fQj laU;kl ysaA

iqjksfgr&iq=ksa us tkfrLej.k Kku ds cy ls dgkμflfir`oj! osnksa dk v/;;u
vkRe&j{kd ugha gksrkA czk„.kksa dks Hkkst nsus ij Hkh os ;Kkfn esa i'kq&o/k dk mins'k
nsdj va/kdkj dh vksj ?klhVrs gSaA iq=&ikS= u ln~xfr nsrs gSa] u =k.k:i gksrs gSaAfi

rc firk us dgkμflgs iq=ksa! tho (vkRek) rks 'kjhj ds lkFk ;gha iSnk gksrk gS
vkSj ;gha u"V gks tkrk gSA mldk ckn esa dksbZ vfLrRo ugha jgrkA vr% izpqj /ku]
bfUÊ;ksa ds euksK fo"k;ksa vkfn dk Hkksx djksA bgyksd ds bu izR;{k izkIr lq[kksa dks
HkksxksA ijyksd ds vizR;{k lq[kksa ds fy, fHk{kq er cuksAfi

firk ds bu opuksa dks lqu nksuksa ckyd firk ls dgrs gSa fd flge rks /keZ ds iFk
ij c<+uk pkgrs gSa] ogk° /ku ,oa bfUÊ; fo"k;ksa dk dksbZ iz;kstu ugha gSA vkRek vej
gS] og vewŸkZ gS] og bfUÊ;ksa ds }kjk xzk· ugha gSA mlh vkRek dks eq‰ djuk gekjk
/;s; gSAfi

flfir`oj! ;g yksd e`R;q ls vkgr] o`ºkoLFkk ls f?kjk vkSj le;&pÿ dh xfr
ls vpwd :i ls lrr xfr'khy gS vkSjμ
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tk tk oPpb j;.kh] u lk ifMfu;ŸkbZA
/kEea p dq.kek.kLl] lQyk tfUr jkbvks̊

tks&tks jkf=;k° (fnu&jkr) O;rhr gks jgh gSa] os fQj dHkh okil ykSVdj ugha
vk,°xhA tkus okyk ;g le; mUgha dk lQy gS tks /keZ djrs gSaAfi

firk us tc ns[kk fd nksuksa iq= fdlh izdkj eku ugha jgs gSa] bUgsa dqN vodk'k
nsuk pkfg,] dqN ,slk dguk pkfg, fd vHkh ;s fopkj NksM+ nsaA firk dgrs gSaμ

,xvks   laoflŸkk.ka]   nqgvks   lEeŸklatq;kA
iPNk tk;k ! xfeLlkeks] fHkD[kek.kk dqys dqys̊

gs iq=ksa! igys ge nksuksa rqEgkjs ekrk&firk vkSj rqe nksuksa gekjs iq= lefdr
/kkj.k dj Jkod ds ckjg ozr ikyrs gq, x`gLFk/keZ dk vkpj.k dj ysa (HkksxksiHkksx
Hkksx ysa) fQj <yrh mez ds lkFk&lkFk nhf{kr gksdj ?kj&?kj ls fHk{kk xzg.k djrs
gq, fopjsaxsA

  dy vkSj dky dk D;k Hkjkslk \
bl ij iq=ksa us dgk fd fle`R;q dk rks ,d {k.k dk Hkh Hkjkslk ugha] dHkh Hkh vk

ldrh gSA vr% /kekZpj.k ds dk;Z dks dy ij dSls NksM+k tk ldrk gS\ ;g rks ogh
dj ldrk gS tks e`R;q ls eS=h j[krk gks ;k tks e`R;q vkus ij Hkkxdj mlls cp
ldrk gksA ge rks vkt gh eksg&Hkko nwj djds] Jºk ls l{ke gksdj eqfu/keZ dks
vaxhdkj djsaxsAfi

ca/kqvksa! vkidk Hkh dky fe= gksxk rHkh rks vusd ckj vki dg nsrs gSaμflckc
th! vckj dkabZ tYnh gSA gky rks mej ykjs ?k.kh iM+h gS] iNs ns[k ysokaA dj.kks rks
gS gh ckc th! i.k vckj tokuh jk fnu] cq<+kiks rks vko.k nksA /keZ/;ku jh ckrka jks
Vse cq<+kiks ght OgsAfi

NksVk Vkcj dsbZ ckj Kku&/;ku&ri dj.kh pkos rks vki vkMh MkyksA NksVks Vkcj
dsos&,d eghuk jk veqd ckr jk izR;k[;kuA vki dsoks ckc th! gky NksVks Vkcj
gS] le>s dksuh] NwV ns fnjkoksA iNs dj ysbZA ca/kqvksa! vk ^iNs* dq.k ns[kh gS\
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tjk fopkj dfj,A dky dk dksbZ Hkjkslk ugha vr% dky ij vFkok dy ij dksbZ
ckr er NksfM+,A dgrs Hkh gSaμ

dky djs lks vkt dj] vkt djs lks vcA
iy esa ijy; gks;sxh] Qsj djsxk dc˚

egkHkkjr esa blh izlax dks ysdj ,d cgqr gh f'k{kkizn ?kVuk dk mYys[k
feyrk gSA

  Hkwy dk Kku] /keZjkt us fn;k nku
/keZjkt ;qf/kf"Bj dh jkT;lHkk tqM+h gqbZ FkhA vusd rjg ds vko';d dk;Zÿeksa dks

lekiu dj /keZjkt us lHkk ls mBus dk fopkj fd;k gh Fkk fd rHkh lHkk esa ,d
czk„.k&iafMr ;kpd cudj dqN izkfIr dh vk'kk esa /keZjkt dh iz'kfLr&iaf‰;k° xk]
mUgsa vk'khoZpu dgus yxkA /keZjkt dqN Fkdku&lh eglwl dj jgs Fks] jktegyksa esa
tkdj foJke djuk pkgrs Fks vr% cseu ls lqurs gq, dg mBsμflcz„nso! vc dy
vkukAfi

czk„.k&iafMr ds psgjs ij fujk'kk] grk'kk ds Hkko Nk x;sA egkcy'kkyh Hkhe ls
;g ns[kk ugha x;kA mUgksaus vUreZu esa dqN fpUru fd;k fQj ml Hkjs njckj esa ukpus
yxs] dwnus yxs] >weus yxsA mUgsa ,slk djrs ns[k /keZjkt vk'p;Z esa iM+ x, fd ,dne
;g D;k gks x;k] bl Hkzkrk dksA lHkh lHkkln Hkh pfdr FksA Hkhe fdldh ijokg
djrs\ mUgksaus rks }kjiky ds fudV j[kk <ksy Hkh mBk fy;k vkSj Mads dh pksV nsdj <ksy
Hkh ctkus yxsA

vkf[kj /keZjkt us iwNkμflvjs HkkbZ Hkhe! ;g D;k rek'kk epk;k gS\ ,slh dkSu&lh
[kq'kh dk [ktkuk rqEgsa izkIr gks x;k gS\fi

Hkhe us lquk] os #ds vkSj cksysμflvkt eSa vR;Ur [kq'k gw° egkjkt! vkt esjs Hkzkrk
egkjkt ;qf/kf"Bj us dky ij fot; izkIr dh gSA mUgksaus og dj fn[kk;k gS tks vkt rd
dksbZ ugha dj ldkA ekSr mudh eqÎh esaA os vkKk nsa rHkh e`R;q mu ij utj MkysxhAfi

/keZjktμfl;g rqe D;k dg jgs gks HkkbZ Hkhe\ èR;q dks Hkh dksbZ vkt rd thr ldk
gS\ dksbZ liuk ns[kk gS D;k rqeus\fi
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Hkheμflliuk D;ksa egkjkt\ lPpkbZ crk jgk gw°A vHkh vkius gh rks dgk Fkk ml
;kpuk dj jgs czk„.k&iafMr ls fd dy vkukA vki /keZjkt vlR; Hkk"k.k ugha dj
ldrsA dy rd dk] czk„.k vkSj vki] nksuksa gh vejRo dk iÍk vo'; ys vk, gSaA
eSa blh [kq'kh esa >we jgk gw°] ukp jgk gw°A Hkyk blls c<+dj esjs fy, D;k dksbZ [kq'kh gks
ldrh gS\fi

/keZjkt dks rqjar viuh Hkwy dk Kku gqvkA nkl dks ihNs nkSM+kdj mUgksaus jktlHkk
ls grk'k gksdj pys tkus okys czk„.k&iafMr dks cqyk;k vkSj mUgsa mfpr nku&nf{k.kk ns]
lEekuiwoZd fonk fd;kA

  dy rks vkrk ugha] vk tkrk gS dky

ca/kqvksa! ogh Hkwy ;gk° Hkh dh tk jgh gSA ge dgrs gSaμflJkod th! vkt rks NqÍh
gS] n;kozr dj yksAfi

Jkod th gesa dgrs gSaμflckc th! vkt rks ?kj x`gLFkh jks ,d dke esa ,sM+ks vMaxks
vk; Qfl;ks gSA NqÍh rks gj g∂rs vkos vÈknkrkA vcds rks jso.k nksA vcds vki dsoks
rks dj ys≈aAfi

tks lPpk dke gS mlls rks eq°g eksM+k tk jgk gSA vkRe&fgr dks Bksdj ekjh tk jgh
gS vkSj tk jgs gSa lalkj dk dk;Z dj iqu% lalkj dh o`fº djusA iwNrs gSa vafre y{;
D;k\ mŸkj feyrk gSμeks{k] vkRe&dY;k.kA ij vkRe&dY;k.k dk dgrs gh] fn[krk
mUgsa lalkj gh gSA ca/kqvksa! vkRek dk fodkl gh lE;d~&dk;Z gSA /keZ&dk;Z dks xkS.k
ekuuk cqfºeŸkk ugha gSA NksM+ nsrs gSa /keZ ds dk;Z dks dy ijA dy rks vkrk ugha] dky
vk tkrk gSA iq.;k;h lkFk yk, Fks] Hkksx yh] vc [kkyh gkFk tkuk iM+rk gSA nqxZfr;ksa esa
pDdj yxkuk iM+rk gSA fpUrkef.k&jRu (ekuoHko) dkSos mM+kus (lkalkfjd
Hkksx&foykl) esa O;FkZ pyk tkrk gSA

  Hk`xq iqjksfgr Hkh foj‰

vius iq=ksa dks bl rjg /keZ esa n`<+ la;e&iFk ds fy, iw.kZ rRij ns[k Hk`xq iqjksfgr
Hkh izcqº cu tkrs gSaA os viuh iRuh ls dgrs gSa fd esjs ;s nksuksa iq= ;fn la;e ysus ds
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fy, n`<+ ladfYir gSa rks bl ?kj esa esjk Hkh D;k dke\ o`{k 'kk[kkvksa ls gh 'kksHkk ikrk
gSA 'kk[kk,° dVus ij rks og Bw°B cu tkrk gS vr% eSa Hkh buds lkFk nh{kk ysus dk fopkj
j[krk gw°A

  Hk`xq&iRuh dk ifr o iq=ksa dks nh{kk ls jksdus dk iz;Ru
bl ij iqjksfgr&iRuh ifr dks lalkj esa jksdus ds vusd iz;Ru djrh gSA og iq=ksa

ls Hkh dgrh gS fd la;e dk ekxZ cM+k dfBu gSA lalkj ds lq[k igys Hkksx yks fQj la;e
ys ysukA ckr oSlh gh curh gS tSlk fd ,d laokn esa vkrk gSμ

lqu tuuh Egkjh] nh{kk ys≈a eSa vkKk nhft,A
lqu daoj ykMyk] la;e jks ekjx nksjks tk.kys̊

vf/kdka'k ekrk&firk vkt Hkh ;gh djrs gSaA viuh lUrkuksa dks ;fn os foj‰ cu
nh{kk ysuk pkgsa rks nh{kk ls jksdus ds vFkd iz;kl djrs gSa] vusd izyksHku nsrs gSaA
nqyZHk gh gksrh gSa ,slh ekrk,° tks dgsa fd rw lalkj ?kVkus dh fo|k dk v/;;u dj]
rHkh vU; fo|k,° lQy gksaxhA ,slh ekrk,° /kU;&/kU; gSaA ,d ,slh gh ekrk gqbZ Fkh]
ekyo izns'k ds n'kiqj (eanlkSj) dh jgus okyh vk;Zjf{kr dh ekrkA

  v/;;u og tks lalkj ?kVk, (vk;Zjf{kr dh dFkk)
vius iq= vk;Zjf{kr dks mlus i<+us ds fy, ikVfyiq= HkstkA vk;Zjf{kr us

ogk° ckjg o"kZ jgdj osn] osnkax] Jqfr] iqjk.k vkfn lHkh fgUnw&'kkL=ksa dk xgu
v/;;u fd;kA T;ksa&T;ksa mldk v/;;u iw.kZrk ds lehi vkrk x;k] R;ksa&R;ksa
mldh fof'k"V xzg.k ,oa foospu 'kf‰ ds dkj.k mldk ;'k pgq°fnf'k esa O;kIr gksus
yxkA

v/;;u lekIr gqvkA vk;Zjf{kr vc ikjaxr iafMr cu x;kA iafMr cuus ds
i'pkr~ ckjg o"kZ rd mlus mlh vkJe esa v/;kiu dk dk;Z fd;kA tc og ikVfyiq=
ls vius uxj vk;k rks uxj ds jktk dks] ukxfjdksa dks lHkh dks vR;Ur g"kZ gqvk fd bl
uxj dks ,d ,slk fo}ku~&iafMr izkIr gks jgk gS] tks lHkh 'kkL=ksa dk /kqja/kj Kkrk gSA
jktkKk ls uxjokfl;ksa us mlds izos'k ij LokxrksRlo dk vk;kstu fd;kA jktk] jkT;
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dk eaf=ifj"kn] jkT; ds lHkkln] fof'k"V ukxfjd&tu] czk„.k] iafMr] Jsf"Btu vkfn
lHkh bl mRlo esa lfEefyr gq,A vius Lokxr esa tc vk;Zjf{kr us brus fo'kky
tulewg dks] Lo;a egkjktk ,oa eaf=;ksa dks ns[kk rks eu esa g"kZ dh ygj nkSM+ xbZA rHkh
mls ;kn vk;h] viuh tuuh tUenk=h ekrk #Êlksek dhA

vc nks u;u ml tulewg esa <w°<+ jgs Fks ,d eguh;k ekrk dks ij ekrk ogk°
dgk° Fkh\ og rks viuh ikS"k/k'kkyk esa lkekf;d ozr ysdj cSBh FkhA iq= us lkspkμ
^ek° o`º gS] vr% uxj&ckgj rd ugha vk ldh gksaxhA cktkj ds pkSjkgs ij fey
tk,°xhA*

mls jFkk:<+ dj mldh 'kksHkk&;k=k fudkyh xbZA uxj dk pkSjkgk Hkh vc mls utj
vkus yxk FkkA mRlqdrk ls mlds u;u viuh Lusge;h ekrk dks <w°<+us yxs ij ;g D;k\
ekrk rks ;gk° Hkh ugha fn[kkbZ nhA og dqN fpfUrr gks x;kA fQj lkspkμ^gks u gks og
xyh ds eksM+ ij gh [kM+h jg xbZ gSA*

ca/kqvksa! xyh dk eksM+ Hkh vk;k] ?kj dk eq[;&}kj Hkh vk;k ij eq[;&}kj ij Hkh
mls iq=&izrh{kkjr viuh ekrk ds n'kZu ugha gq, rks eq[k mnkl gks x;k] eu fopfyr
gks x;k] u;u lkJq gks mBsA

og ?kj ds Hkhrj vk;k ij ekrk fn[kkbZ ugha nhA mlus vkokt yxkbZμflek°! ek°!
rqe dgk° gks\fi ij dksbZ izR;qŸkj ughaA og O;fFkr] cspSu gks ek° dks ryk'kus yxkA
ek° mls fn[kkbZ nh futh ikS"k/k'kkyk esa] lkekf;d ozr esaA og vpafHkr FkkA o"kks±
ds ckn ?kj vk;k gSA ek° dks esjs vkus dh vfxze lwpuk Fkh ij fQj Hkh lkekf;d ysdj
cSB xbZA

ca/kqvksa! ml vk;Zjf{kr dh txg] vkt dk dksbZ ukStoku fons'k ls i<+dj vk;k
gksrk vkSj mldh ek° mlls ,slk O;ogkj djrh] bl gkykr esa feyrh rks lksfp, D;k
gksrk\

izFke rks dksbZ ,slh ekrk gh nqyZHk feysxh vkt tks bruh fueksZgh cu ldsA ykSfdd
O;ogkj ds Mj ls gh og ,slk ugha dj ldsxhA ;fn dksbZ ek° eku yks ,slh fudy vk,
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rks vkt ds ;s ,T;wdsVsM iq= tkus D;k&D;k cd tk,°xs\ 'kk;n thouHkj ds fy, mlls
cksyuk gh NksM+ nsa] ,slh fu"Bqj ek° ls D;k ckr djuk\

lkekf;d iw.kZ gqbZA vk;Zjf{kr us iwNkμflek°! vkt rks eSa ?kj vkus okyk FkkA rqEgsa
igys ls lwpuk FkhA lkjk uxj esjs Lokxr esa vk;k Fkk ij rqe lkekf;d ozr esa cSB xb±A
D;k rqEgsa esjs vkus dh dksbZ [kq'kh ugha gqbZ\fi

ekrk us dgkμflfdl ckr dh [kq'kh\fi

vk;Zjf{kr us dgkμflek°! vkt pkSchl o"kZ ckn ?kj vk;k gw°A ikVfyiq= esa lEiw.kZ
osn&osnkax vkfn v/;;u dj iw.kZ iafMr cuk gw°A rqEgsa rks [kq'kh gksuh gh pkfg, fd rqEgkjs
iq= us fdruk fo'kky KkuktZu fd;k gS\fi

iq= dh ckrsa lqudj ml iwT;k ekrk us tks ckr dgh] ogh /;ku nsus yk;d] thou
esa mrkjus yk;d gSA mlus dgkμfliq=! rwus ftu fo|kvksa dk v/;;u fd;k gS] os lkjh
fo|k,° lalkj dks c<+kus okyh fo|k,° gSaA eq>s rks rc [kq'kh gksxh tc rw lalkj ?kVkus dh
fo|k lh[ksxkAfi

vk;Zjf{kr ekrk dh vkKk f'kjks/kk;Z dj ekrk ds crk, vuqlkj vius ekek vkpk;Z
rks"kfyiq= ds ikl tkrk gS] lalkj ?kVkus dh fo|k lh[k eqfu curk gS] mRœ"V la;e dk
ikyu dj vkRe&dY;k.k djrs gq, iwjs ifjokj dks nhf{kr djrk gSA

  vkt dh f'k{kk lalkj c<+kus okyh

vkt ,slh fdruh ekrk,° feysaxh\ vkt rks ekrk,° lh/ks ;gh dgsaxhμfllate [kkaMk
jh /kkj gSAfi os iq= Hkh vc fdrus gSa tks ek° dks dg ldsaμ

late  ekxZ  nks;yks]  ljs  >wBh  dsoks  uk;A
lksjks dke fdL;ks nqfu;ka esa] nks uh lkQ crk;˚
ds-----lq.k tuuh Egkjh nh{kk-----

bl ij ekrk iqu% dg nsrh gSμ
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ijh"kg ckohl thruk ljs] [kjk [kjh dks [ksyA
eu jktk ij dkcw jk[k .kks] dke ugha gS lsy th]
lq.k daoj ykMyk late jks-----

vjs ca/kqvksa! lk/kq ds ijh"kg gSa ckohl] fxus tk ldrs gSa ij lalkfj;ksa ds fdrus
ijh"kg gSa] dksbZ ;g rks crk,\ D;k vki ugha tkurs fd lalkj esa in&in ij ijh"kg]
milxZ] d"V] ck/kk,°] nq%[k] ihM+k,° Hkjh iM+h gSaA fdUrq vKku&eksg foew<+rk ds dkj.k
lalkj ds nk#.k nq%[k Hkh vkids fy, lq[kkHkkl cus gq, gSaA Lo;a NksM+rs ugha vU; dks
NksM+us nsrs ughaA

  ;'kk }kjk o`º jktgal ls Hk`xq dks mifer djuk
iqjksfgr&iRuh ;'kk vius ifr Hk`xq iqjksfgr dks dgrh gSa fd flek gq rqea lh;fj;k.k

laHkjs] tq..kks o galks ifMlksŸkxkehAfi vki vius bu ykM+yksa dh ns[kkns[kh la;e ys
rks jgs gSa ij dgha ,slk u gks fd la;e ysus ds ckn vkidks ml o`º jktgal dh rjg
iNrkuk iM+s tks unh dh foijhr /kkjk esa pyk tkrk gSA og /kkjk bruh rst gksrh gS fd
òº jktgal /kkjk ds fo#º py ugha ikrk] mldk lkgl VwV tkrk gSA eu gh eu iNrkrk
gS fd eSaus foijhr /kkjk D;ksa idM+ yh\

  Hk`xq dk dFku % lk°i dh dk°pyh mrj pqdh gS
iRuh dh ckr lquh iqjksfgr usA ij vc rks mlds ≈ij Hkh fdjeph oSjkX; dk

jax p<+ x;k FkkA og cksykμflnsoh! jktgal dh ckr rks rqeus lqukbZ ij D;k rqeus
;g ugha lquk fd tc liZ ds ≈ij dk°pyh vk tkrh gS rks og fodV ls fodV iFkksa]
>kfM+;ksa] ouksa esa pyrk gS] ftlls dk°pyh dgha vVds vkSj mrj tk,A mrjrs gh og
nqfu;k° ds leLr inkFkks±] thoksa] iFkksa dks ns[k ldsA tc mrj tkrh gS mldh dk°pyh
rks og bruh rhoz xfr ls ogk° ls Hkkxrk gS fd dgha dk°pyh iqu% vkdj mls idM+
u ysA og ihNs eqM+dj Hkh ml dk°pyh dks ugha ns[krkA og vius thou esa dHkh
ml jkg ls ugha xqtjrk] tgk° mldh dk°pyh mrjh gSA eSa Hkh rqEgsa] bl ?kj dks] lalkj
dks] lHkh dke&Hkksxksa dks blh rjg R;kx jgk gw°A fuf'pr :i ls dHkh budh rjQ
ihNs eqM+dj Hkh ugha ns[kw°xkAfi
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  ;'kk Hkh foj‰ % pkjksa dh nh{kk ds fy, rS;kjh

iqjksfgr&iRuh us ns[kk fd iq= rks x, gh x, gkFk ls] ;s Hkh tk jgs gSa eq>s R;kxdjA
tc nksuksa iq= lalkj ls foj‰ cu x,] ifr Lo;a nh{kk /kkj.k djus dk fu.kZ; fy,
vfopy gSa rks vdsyh eSa gh lalkj esa D;ksa jgw°\ oSls Hkh lalkj rks {kf.kd~ gSA rkjus okyk
rks /keZ gh gSA vc ;g mŸke la;ksx feyk gS rks eSa D;ksa bls O;FkZ tkus nw°A eSa Hkh bUgha dk
vuqxeu d:°xhA

ca/kqvksa! Hk`xq iqjksfgr] iqjksfgr&iRuh ;'kk] nksuksa iqjksfgr&dqekj la;e dks vaxhdkj
djus] /keZ dh 'kj.k xzg.k djus ds fy;s izfLFkr gks x;sA

  Hk`xq iqjksfgr dh fo'kky lEifŸk jkT;&dks"k esa

Hk`xq iqjksfgr Ωfº&lEiÈk FkkA /ku&lEifŸk dh dksbZ deh ugha FkhA ml ;qx esa ;g
jktdh; fu;e Fkk fd ftl ifjokj esa dksbZ lnL; 'ks"k u gks] ftl dqy dh lEifŸk dk
dksbZ Hkh mŸkjkf/kdkjh ugha cpk gks ml ifjokj dh leLr lEifŸk jkT; dh gks tkrh gS
vkSj jkT;&dks"k esa e°xok yh tkrh gSA

  jkuh deykorh dh ftKklk vkSj lek/kku

jkT; fu;ekuqlkj iqjksfgr&ifjokj dh lEifŸk Hkh jkt&dks"k esa tek gksuh FkhA
jkt&lSfud ,oa dks"kkf/kdkjh x, mlds ?kj] Hkjokb± /ku ls xkfM+;k° vkSj ysdj pys
vk, jktegyksa dh vksjA jkuh deykorh ml le; egy ds >jks[ks esa cSBh gqbZ
'kgj dh 'kksHkk fugkj jgh FkhA drkjcan xkfM+;ksa esa Hkjdj jktegy dh vksj vkrh
ml foiqy ghjs&iÈks&ek.kd& eksrh&Lo.kZ&jtr jkf'k dks ns[kk mlus HkhA lkspkμ^;g
/ku jktegyksa esa dgk° ls yk;k tk jgk gS\ bruk /ku rks fdlh vU; jkT; ij fot;
izkIr djus ij gh yk;k tkrk gS ij bu fnuksa rks dgha dksbZ ;qº Hkh rks ugha yM+k x;kA
fQj-----\*

ftKklko'k jkuh deykorh irk djrh gS rc lkjk Hksn ekywe iM+rk gSA ml
ifjokj ds lHkh lnL; nhf{kr cu vkRe&dY;k.k ds fy, fudy pqds gSaA jkuh fopkj
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esa iM+ tkrh gSμ^iqjksfgr dks izlÈk gksdj jktk le;&le; ij iqjLdkj nsrs gSaA muds
?kj rks ogh lEifŸk gks ldrh gSA jktk us nh vkSj jktk gh mls okil ys jgk gS] ;g dSlk
jktfu;e\* jkuh dk og fpUru vkSj mlds ifj.kke dks iwT; vkpk;Z Jh t;ey th
e- lk- us cM+s ekfeZd 'kCnksa esa bl <ky esa xw°Fk fn;k gSμ

lkaHky gks jktk]
czk„.k jh NkafM fj/k er vknjks]
jktk dk eksVk HkkxA
ofe;k vkgkj dh gks okaNk dq.k djs]
djs Ns dwrjk us dkx˚ lkaHky gks jktk------

Hk`xq iqjksfgr fj/k rt fulj~;ks]
Fksa tk.kks vklh jkt js dktA
nku fn;ks Fks isyk gkFk lwa]
ikNks ysrk ugha vkos ykt˚ lkaHky gks jktk------

tx lxyk jks /ku gks Hksyks djh]
?kkys Fkkjka jkt js eka;A
rks fi.k r`".kk gks jktk ikfi.kh]
dns r`fIr ugha Fkk;˚ lkaHky gks jktk------

bd fnu ej.kks gks jktk ;nk&rnk]
NksM+ks uh dke&fo'ks"kA
chtks rks rkj.k tx esa dks ugha]
rkjs ft.kth jks /keZ ,d˚ lkaHky gks jktk------

jRutfM+r gks jktk th fiatjks]
lqvks rks tk.ks Ns QanA
blM+h iM+h gwa Fkkajs jkt esa]
jfr u ik≈a vk.kan˚ lkaHky gks jktk------
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Lusg:ih , rkark rksM+us]
Egsa rks ca/ku lwa gkslwa nwjA
foj‰ FkbZ us late ysolwa]
Fksa Hkh fi.k gks tkvks lwj˚ lkaHky gks jktk------

cknke dk gyqok [kk;k] ipk ugha] dS gks x;h ij dksbZ Hkh O;f‰ ;g lkspdj fd
eg°xs Hkko ds mŸke [kk|&inkFkZ cknke tSlh pht O;FkZ gh pyh tk,xh] ml mfPN"V dks
rks iqu% lsou ugha djrkA 'kk;n dksbZ v/ke izk.kh djs ij uj] og Hkh ujsUÊ ujksŸke] mŸke
uj! mlds fy, Hkyk ;g 'kksHkuh; gS D;k\

  gkFk ls nku fn;k Fkk] okil ysrs yTtk vkuh pkfg,
jktk dh vºk±fxuh Fkh] lg/kfeZ.kh Fkh vr% lgh fn'kk ls HkVdus ij iqu% fn'kk

fn[kkuk mldk /keZ FkkA tkrh gSa os b{kqdkj u`i ds ikl vkSj mUgsa le>krh gqbZ dgrh gSaμ

flgs jktu~! oeu fd;s /ku dk mi;ksx iz'kaluh; dk;Z ugha gksrkA iqjksfgr&ifjokj
}kjk R;kxs /ku dh dkeuk fuanuh; deZ gSA vkids ,sls t?kU; deZ ns[k eSa rks lksprh gw°
fd bl iwjs fo'o dk lkezkT; vkSj lkjs lalkj dk fgj.;&lqo.kZ&{ks=&oLrq&f}in&prq"in
i'kq&i{kh ,oa vU; lkjk oSHko Hkh vkidks fey tk, rks Hkh vkidh /ku&izkfIr dh
ykylk lekIr ugha gksxhAfi

  jkuh deykorh foj‰
flgs jktu~! e`R;q fuf'pr gS vkSj ml le; u rks ;g /ku lkFk pysxk] u vkidh j{kk

gh dj ik,xkA ml le; ;fn dksbZ j{kk dj ldsxk rks /keZ dj ldsxkA eSaus rks vkt ;g
vuqHko dj fy;k gS fd lalkj vlkj gS] thou {kf.kd~ gS vr% eSa bu egyksa esa fdlh
izdkj ds vkuan dk vuqHko ugha djrhA eSa Lusg] vklf‰ vkSj eksg ds leLr ca/kuksa dks
dkVdj vc eqfu/keZ dk vkpj.k d:°xhAfi

mlus egkjkt dks Hkh txkus dh] izfrcks/k nsus dh dksf'k'k djrs gq, dgkμ

eksgka/k c.kh Fksa ewj[k Fkdka]
eqj> j·k Hkksx e>kjA
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igyk nq%[k ns[ks ij psrs ugha]
jkt R;kxh yks late&Hkkj˚ lkaHky------

gLrh fte ca/ku rksM+us]
vki.ks ou lq[k tk;A
R;wa deZca/k rksM+ late xzgka]
gksL;ka ge lq[kh eqxfr eka;˚ lkaHky------

  jktk b{kqdkj Hkh izfrcqº % Ng nh{kk,°] Ng gh lk/kd eks{kxkeh
jkuh ds cgqr izdkj ls le>kus vkSj lalkj ls foj‰ cu mlds nh{kk ysus ds Hkko

lqu jktk b{kqdkj Hkh izfrcqº cu tkrs gSaA jktk] jkuh] Hk`xq iqjksfgr] ;'kkHkk;kZ] nksuksa gh
iqjksfgr&dqekj ;s Ng gh tho nh{kk vaxhdkj djrs gSaA

bu Ng gh thoksa us funksZ"k] 'kqº] mRœ"V la;e dk ikyu fd;kA dkykUrj esa lEiw.kZ
deks± dks {k; dj Ng gh tho flº] cqº vkSj eq‰ cusA vkpk;Z Jh t;ey th e- lk-
us dgk gSμ

be lkaHky b"kqdkj psfr;ks]
NksM;ks Ns eksVks jktA
dk;j us , fj/k rt.kh nksfgyh]
NkfM fo"k;] lk:a fut dkt˚ lkaHky gks jk.kh------

N≈a gh vuqÿes izfrcks/k gqvk]
lkapk /keZ] ri&ti rarA
tUe ej.kHk; Fkdh mjfi;k]
nq%[kka jks fd;ks Ns var˚ lkaHky gks Jksrka------

eksg fuokj~;ks ftu 'kklu e>s]
iwoZ djeka us [kik;A
N≈a gh t.kk FkksM+k dky esa]
eqxr x;k nq%[k eqdk;˚ lkaHky gks Jksrka------
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ca/kqvksa! iqjksfgr ds nks iq=ksa ds dkj.k pkj vkSj izk.kh l°Hky x,] foj‰ cu nhf{kr
gq,] eqf‰ ik;h ij vkt rks n'kk gh foijhr cuh gqbZ gS] gok mYVh cg jgh gSA
iq= nh{kkFkhZ cuuk pkgsa rks ekrk&firk vojks/k iSnk djrs gSa] ekrk&firk lalkj ls foj‰
cuuk pkgsa rks iq=&iq=h mUgsa ,slk djus ls jksdus esa dlj ugha j[krsA og ;qx Fkk tc
izk.kh ljyeuk gksrs Fks] ftu&opu Jo.k djrs Fks tho vkSj mrkj ysrs ‚n; esa] cu tkrs
vusd foj‰_ ij vkt lqurs gSa rks uhan esa] ;fn tkxrs gq, lqu fy;k rks iYyk ;gha >Vd
tkrs gSaA

ca/kqvksa! ;s ftujkt dh ok.kh gS] egkohj ds opu gSaA vr% gj fdlh ds cl dk
dke Hkh ugha gSA dgk Hkh gSμ

lkaHky gks Jksrk--------
'kwjka us ykxs gks oput rkt.kkA
dk;j us ykxs ugha dks;˚ lkaHky------

egkohj ds opu 'kwjohjksa dks gh yx ldrs gSa vkSj vki 'kwjohj gSa ughaA iz;Ru dfj,
vkRe&cy dks fodflr djus dk] cfu, 'kwjohj vki Hkh] rHkh izkIr dj ldsaxs vuUr&
vO;kck/k lq[k :i eks{kxfrA

vkuan gh vkuan!



izopu ÉÖ

ÊO;&la;fr ls Hkko&la;fr

vkRe&ca/kqvksa!

nsokf/knso rhFk±dj Hkxoarksa dh ok.kh nsoksa }kjk nsoksa rd igq°pkbZ tkrh gSA nso
lqukrs gSa] nso lqurs gSaA iz'u mBrk gS fd D;k izHkq ok.kh nsoksa ds }kjk igq°prh gS vkSj
D;k og nsoksa ds ikl igq°prh gS\ oLrqr% rks ml eguh; ok.kh dks lar vki Jkodksa
rd igq°pkrs gSaA rks D;k ge nso gSa vkSj vki Hkh nso gSa\ vki rks nso gSa gh] vkSj dqN
ugha rks ifrnso rks gSa gh vkSj ge------\ ge /keZnso dgs tkrs gSaA ;g rks gqbZ
O;kogkfjd ckrA vkb, vc vkxe&eUFku djsaA

  izFke nso vfjgUr

nso fdls dgrs gSa\ 'kCnkuqlkj rks tks ^ns* og nso gksrk gSA ;fn nsus okyk nso
dgykrk gS rks D;k ftrus Hkh nsus okys gSa] os nso gSa\ ugha] ,slh&oSlh oLrq nsus okyk
nso ugha gksrk vfirq thou&dY;k.kh oLrq tks nsrk gS] og gksrk gS nsoA nso Js"Brk
cks/kd 'kCn gS] ;g O;f‰ dh Js"Brk dk cks/k djrk gSA vkids nso dkSu\ vfjgar
nso gSaA D;ksa gSa os nso\ D;k fn;k mUgksaus\ mUgksaus lE;XKku fn;kA os eks{k dk iFk
n'kkZus okys gSa] eks{kekxZ crkrs gSa] vFkkZr~ eks{knkrk gq,] vr% nso gSaA

  nwljs nso flº
ik°p ijesf"B in gSa ueLdkj ea= ds] ftuesa nks gSa nso in] rhu gSa xq# inA ,d

nso vfjgar vc nwljs nso dkSu\ flº] ;s vO;ogkj&jkf'k ls O;ogkj&jkf'k esa vkus
dk LFkku nsrs gSaA fu;e ls ftrus tho flºxfr esa tc&tc tkrs gSa] rc&rc mrus
gh tho vO;ogkj&jkf'k ls O;ogkj&jkf'k esa vkrs gSa rks flº cuus okys thoksa us
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LFkku fj‰ fd;k rHkh vO;ogkj&jkf'k ds thoksa dks O;ogkj&jkf'k esa vkus dk LFkku
feyk vr% flº Hkh LFkku nsus okys nso gq,A

  ik°p rjg ds nso

Hkxorhlw= ds ckjgosa 'krd] uoesa mÌs'kd esa ik°p rjg ds nsoksa dk o.kZu
vk;k gSμ

iapfogk nsok] Hkfo; nOonsok] .kjnsok] /kEensok] nsokf/knsok] HkkonsokA

nsorkvksa ds ik°p izdkj gSaμHkO;&ÊO;nso] ujnso] /keZnso] nsokf/knso vkSj
HkkonsoA

É- HkO;&ÊO;nsoμeuq"; ,oa fr;Z¥p xfr ds thoksa dks ^HkO;&ÊO;nso* ls
lEcksf/kr fd;k x;k gSA ;s tho mŸke dj.kh dj nsoyksd esa nso cusaxsA

Ñ- ujnsoμtks ekuo&lewg ij 'kklu djsa] fdlh {ks=&fo'ks"k ds tks vf/kifr
gksa] ,sls jktk] egkjktk] ujsUÊ] lezkV~ vkfn ÖÑ]ååå eqdqVca/k jktk ftudh lsok esa]
os pÿorhZ ujnso gksrs gSaA

Ö- /keZnsoμtks lalkj&lkxj ls Lo;a frjus dk dk;Z djrs gSa vkSj nwljksa dks
frjkus dk dk;Z Hkh djrs gSaA tks ftusUÊ&izHkq ds mins'kke`r dks tu&tu rd igq°pkrs
gSaA tks ik°p lfefr] rhu xqfIr ds ikyd] iap egkozr/kkjh] Ng dk; ds j{kd]
uo&okM+ lfgr 'kqº cz„p;Z ozr ikyus okys gSaA ftuds Hkko lPps] ;ksx lPps vkSj
dj.k lPps gSaA ,sls lŸkkohl xq.kksa lfgr tks gSa os fuxzZUFk eqfujkt /keZnso dgykrs gSaA

Ü- nsokf/knsoμtks lk/kq] lk/oh] Jkod] Jkfodk :i pkj rhFkZ dh LFkkiuk
dj] ohrjkxh cu pkj ?kkfrdeZ u"V dj dsoyKku&dsoyn'kZu ds /kkjd cu tkrs
gSaA tks vBkjg nks"kjfgr vkSj ckjg xq.k lfgr gSa] ,sls rhFk±dj vg±r gekjs nsokf/knso
gSaA

á- HkkonsoμorZeku le; esa tks nsoxfr esa nsork dh i;kZ; esa tho gSa] os
oSekfud] T;ksfr"k] ok.kO;arj] Hkouifr vkfn lHkh nso ^Hkkonso* gSaA
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  Jkod HkO;&ÊO;nso

Jkod HkO;&ÊO;nso gSA pkgs og vkjk/kd gks ;k fojk/kd] mldh xfr nsoxfr
gSA ;fn vkjk/kd gS rks igys ls ckjgosa oSekfud nsoyksd rd xfr djrk gS vkSj
fojk/kd gS rks gYdh tkfr dk nso curk gS vFkkZr~ Hkouifr] ck.kO;arj] T;ksfr"k
vkfnA

nso os tks nsaA nsuk vki Hkh tkurs gSaA nsuk pkgsa rks ns ldrs gSaA vr% nhft, vki
viuh lkeF;kZuqlkjA Kkuh gS rks Kkunku nhft,A Ng dk;k ds j{kd cu vHk;nku
nhft,A igys dqN nsdj nso cfu, fQj nso ls nsokf/knso cuus ds iz;Ruksa esa yx
tkb,A gekjk /;s;] y{;] mÌs'; ;gh jguk pkfg,μigys /keZnso] fQj nsokf/knsoA

  jktk la;fr

py jgk gS o.kZu /keZnso cudj nsokf/knso vkSj flº] cqº] eq‰ cu pqds iwT;
iq#"kksa dkA vkius jktk b{kqdkj] jkuh deykorh] Hk`xq iqjksfgr iRuh ;'kk ,oa nksuksa
iqjksfgr&iq=ksa dk mTToy o`Ÿkkar lqukA vc vktμ

ofy  la;fr  jktk]  fgj.k&vkfgMs  tk;A
eqfuoj  xnZHkkyh]  vk.;ks  ekjx  Bk;˚Éâ˚

pkfj=  ysbZ  us]  HksV~;k  xq:  uk  ik;A
{k=h jkt Ω"kh'oj] ppkZ djh fpr yk;˚Éä˚

mŸkjk/;;ulw= ds Éäosa v/;;u esa o.kZu vkrk gSA jktk la;fr f'kdkj gsrq
tkrk gS] vkpk;Z xnZHkkyh feyrs gSa] fou;&oUnu djus ij vkpk;Z /keksZins'k nsrs gSa]
lqudj la;fr jktk foj‰ gks nh{kk vaxhdkj dj eqfu cu tkrs gSaA eqfu la;fr
xq#&pj.kksa esa cSB fujfrpkj la;e dk ikyu djrs gq, Kku&/;ku lh[krs gSaA

eqfu la;fr tc xhrkFkZ cu tkrs gSa vkSj ,dy fogkj&izfrek /kkjd gks tkrs gSa
ml n`<+ Je.kkpkj&ikyd ls rc ,d {kf=; jktf"kZ] muds Kku&n'kZu&pkfj= dh
Fkkg ysus ds fy, muls dqN iz'u djrs gSaA mudks ;ksX; tkudj Lo;a ds LokuqHkoewyd
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dbZ rF; ,dkUrokfn;ksa ds fÿ;kokn] vfÿ;kokn] fou;okn ,oa vKkuokn ds
fo"k; esa crkrs gSaA

  tSlh n`f"V] oSlh l`f"V

O;f‰ esa dc ifjorZu vk tk, vkSj n`f"V cny tk,] dgk ugha tk ldrkA tc
n`f"V cnyrh gS fdlh dh] rks loZLo cny tkrk gSA dgkor Hkh gSμ^tSlh n`f"V]
oSlh l`f"VA* vFkkZr~ O;f‰ dh tSlh n`f"V gksxh] O;f‰ oSlk gh O;ogkj djsxkA
ftldh n`f"V lE;d~ gS] vPNh gS og lnSo xq.kxzkgh gksxk vkSj n`f"V ;fn nks"kiw.kZ gS
rks mls leLr lalkj dfe;ksa ls] nks"kksa ls] voxq.kksa ls ifjiw.kZ utj vk,xkA jktk
la;fr dh utj Hkh tc rd nks"kh jgh] os vusd nqxqZ.kksa ds f'kdkj jgs] ij utj
cnyh rks lkjs lko| ikidk;Z R;kxdj eqfu cu x,A

  vk°[k ls va/kk ij uke ^u;ulq[k*

dkfEiY;iqj uxj dk 'kkluk/kh'k Fkkμjktk la;frA ca/kqvksa! bl lalkj dh ;g
jhfr gS fd lUrku ds uke mŸke ls mŸke pqudj fn, tkrs gSa] pkgs muds xq.k uke ls
foijhr gh D;ksa u gksa\ ;Fkk uke rFkk xq.k rks bl nqfu;k° esa <w°<+us ij Hkh feysa rks
feysa] yxrk vlaHko gh gSA ;gk° uke rks ^u;ulq[k* gS ij og n`f"Vfoghu] lwjnkl
feysxkA Hkj tokuh esa ejdj 'e'kku igq°pus okys dk uke iwNsa rks og ^vejpan*
fudysxkA xq.kksa ls ew[kZ] vui<+] x°okj ij uke iwN yhft,] dgsxhμlqjlrh
(ljLorh)! dykorh esa vkSj dksbZ dyk feys&u&feys ij dyg djus dh dyk
vo'; fey tk,xhA y{eh uke dh cgqjkuh dks lqcg] nksigj] 'kke&rhuksa le;
vki lM+dksa ij xkscj] dkxt churs ik,°xsA

  jktk la;frμegkvla;fr

jktk la;fr Hkh uke ls gh la;fr Fks 'ks"k muds lkjs deZ vla;fr ds FksA

jktk&egkjktkvksa ds ikl lŸkk gksrh gS vkSj lŸkk dk en vPNs ls vPNs O;f‰;ksa
dks Hkh enka/k cuk nsrk gSA lŸkkyksyqi cudj ;qº djuk] lŸkk dk nq#i;ksx dj iztk
ij vR;kpkj djuk] muds vftZr /ku dks fur u, jktfu;e cukdj ywVuk ,oa mls
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Lo;a ds HkksxksiHkksx esa dke ysuk] tqvk [ksyuk] f'kdkj djuk] 'kjkc ihuk] jkT; dh
cgw&csfV;ksa ij cqjh utj j[kuk] nqjkpj.k lsou djuk vkfn vusd nq"izo`fŸk;ksa ds
f'kdkj gksrs gSa ;s /kjk/kh'kA ;gh lc nqO;Zlu jktk la;fr esa Hkh FksA

  ,d opu lqu lrxq# ds jks

bruk lc gksrs gq, Hkh ,d ckr /;ku nsus ;ksX; gSA og ;g fd tc dHkh bUgsa
dksbZ la;ksxo'k lq;ksx feyrk gS] lRlaxfr feyrh gS] lar&n'kZu feyrs gSa rks dbZ ckj
,d gh mn~cks/ku esa buesa ifjorZu vk tkrk gSA ,d {k.k yxrk gS fQj jktikV]
lŸkk] nqO;Zlu] vueksy lEink vkfn dk R;kx djrsA

ukxkSj ds ujs'k Fks egkjkt c[krflag thA lŸkk Fkh] lEink Fkh] dqlaxr Fkh vr%
,d] nks ugha lkrksa nqO;Zlu Fks muesaA ,sls egkikih fd dqlax ds dkj.k ftUgksaus
;qokoLFkk esa vius gh firk dk xyk ryokj ds ,d gh okj ls dkV MkykA bUgha
ukxkSj&ujs'k dks tc iwT; vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- dk izopu lquus dks feyk
rks mudk lkjk thou gh cny x;kA ftrus nqO;Zluh Fks] mrus gh fuO;Zluh ,oa
lnkpkjh cu x;sA

vkpk;ZJh ukxkSj i/kkjs gq, FksA izopu fuR; dh Hkk°fr py jgk FkkA ujs'k dk
m/kj vkuk gqvk rks ns[kk eqfuoj dks] mudh izopu lHkk dksA iwNk rks ekywe
gqvkμigq°ps gq, izHkkoh tSu lar gSa] mins'k Qjek jgs gSaA eu esa fopkj vk;k fd
buds mins'kksa dks lquuk pkfg,A fnYyh izokl esa lqus gq, izopu vHkh rd dkuksa esa
T;ksa ds R;ksa xw°t jgs FksA pys x, izopu lHkk esaA ujs'k Fks] mifLFkr Jksrkvksa us 'kkafr
ls muds fy, LFkku cuk fn;kA vkpk;ZJh us ns[kk bUgsa] igpku fy;k fd ujs'k gS rks
mfpr izlax ykdj ^jktk* ds fo"k; esa vusd uhfrxr ckrsa crkuk izkjEHk fd;kA
dkSu gksrk gS jktk\ fdls dguk pkfg, ujs'k\ lPpk jktk og tks ln~ekxZ ij pys]
iztkikyd ,oa iztkj{kd gks] izkf.kek= dk Hkj.k&iks"k.k dj mUgsa vHk; iznku djs]
vU;k;h&vR;kpkjh fuxzg (fu;a=.k) ,oa dykfon~ o fo}kuksa dk lUeku djs------!
,slh vusd ckrsa vkpk;ZJh ds eq[kkjfoUn ls ukxkSj&ujs'k us lquhaA
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tgk° jktk gks] ogk° iztk Hkh Lor% vk tkrh gS fQj og rks /keZ&lHkk FkhA Kku&
pkfj=kfr'k; ds dkj.k igys ls mifLFkfr i;kZIr ek=k esa Fkh ij ^Lo;a ujs'k
/keZ&lHkk esa i/kkjs gSa* T;ksa&T;ksa yksxksa dks ekywe iM+k] >q.M ds >q.M yksx izopu esa
pys vk,A rHkh Hkjh lHkk esa u`ifr [kM+s gks x,] vkpk;ZJh ds lUeq[k djcº gks
dgkμfllarJs"B! vkius eq>s vkt thou dk lR;&iFk n'kkZ;k gSA eSa vHkh rd
vKkuh] ew<+ cuk u tkus D;k&D;k nq"deZ djrk jgkA eSa ladYi ysrk gw° vkids
le{k fd thouHkj fdlh Hkh nqO;Zlu dk lsou ugha d:°xkA vkt esjs thou esa
ftrus Hkh nqO;Zlu gSa] vkt ds ckn mu lcdk R;kx djrk gw°Afi

  lkeF;Z tc jkLrk cnyrh gS

ftl O;f‰ esa iki vf/kd djus dh lkeF;Z gksrh gS] le; vkus ij /keZekxZ esa
Hkh og mRœ"V lk/kuk djus esa viuk lkeF;Z izdV dj gh nsrk gSA ftuesa lkeF;Z
ugha] ikS#"k ugha os dHkh dqN ugha dj ldrs D;ksafd u muesa lkgl gksrk gS] u
ohjrk] u /khjrk vkSj u xEHkhjrkA /keZ/;ku] ozr&izR;k[;ku Hkh j.k{ks= gh gS] deks±
ls] d"kk;ksa ls yM+uk gS] mUgsa u"V djuk gS ij vleFkZ vkSj ikS#"kghu Hkyk dSls bl
j.k{ks= esa fVd ldrs gSaA

tks egkohj dh lUrku gSa muesa u ohjrk dh deh u /khjrk dhA vki Hkh
egkohj dh lUrku gSaA lkeF;Z gS vki esa HkhA lPpk tSu ogh gS tks thou esa O;lu
gks rks mldk R;kx dj nsA tks ikiHkh# cus jgsaA O;lu vkSj iki ds R;kx esa lkgl
cuk,°A blesa yksd yTtk dh vko';drk ugha gS fd ;s lc ns[k jgs gSa] viuh
detksjh lcds lEeq[k dSls izdV d:°\ vkrs gq, ifj.kkeksa dks jksfd, er] rqjUr
R;kx dj yhft,] izR;k[;ku xq#&Hkxoar ds eq°g ls xzg.k dj yhft,A ,slk djuk
gh lPph 'kwjohjrk gSA (yxHkx Ñåå ls vf/kd uj&ukfj;ksa }kjk fofHkÈk O;lu&R;kx
dk ladYi izopu&lHkk esa fy;k x;kA)

la;fr jktk us Hkh ,slh gh 'kwjohjrk fn[kkbZ FkhA ,d ckj jktk la;fr us fgj.kksa
ds f'kdkj dk dk;Zÿe cuk;kA vusd lSfudksa ,oa fofo/k okguksa ds lkFk og
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v'ok:<+ gksdj dslj uke ds m|ku esa x;kA mlh dh lsuk ds v'okjksgh] xtkjksgh]
jFkkjksgh ,oa iSny lSfudksa us pkjksa rjQ ls ?ksjdj fgj.k&lewg ,oa vU; tkuojksa dks
bl m|ku dh vksj gk°d djds /kdsy fn;k FkkA jktk us bUgha fgj.kksa dks viuk f'kdkj
cukrs gq, rhj ij rhj dh o"kkZ dj bUgsa vdky esa gh e`R;q ds eq[k esa Hkst fn;kA

blh dslj m|ku esa ,d yrkdq¥t ds uhps ,d riks/ku v.kxkj Lok/;k; ,oa
/;ku esa FksA jktk us ,d gÍs&dÍs fofp= fn[kkbZ nsus okys fgj.k dk ihNk djrs gq,
m/kj dk gh #[k fd;k vkSj ml fgj.k lfgr yrke.Mi ds lehi vk, gq, vusd
vU; e`xksa dks Hkh rhjksa ls cha/k fn;kA

;gk° jktk ml ‚"V&iq"V rhjksa ls cha/kdj Hkwfe ij fxjs ml fgj.k dks mRlqdrko'k]
ns[kus ds fy, v'o ls mrjkA fgj.k dh vksj c<+k jktk fd mls eqfu fn[kkbZ fn,A
eqfu ds psgjs ij la;e ,oa ri dk vn~Hkqr rst mls Li"V fn[kkbZ fn;kA og mUgsa ogk°
ns[k Hk; ls dk°i mBkA mlus lkspkμ^jlkl‰ gksdj eSa dSlk fgald cu x;k fd
O;FkZ esa ;gk° ds fgj.kksa dks Hkh gr ,oa vkgr dj cSBkA cM+k ean&HkkX; gw° eSaA vc
;fn eqfu ÿksf/kr gks x, rks esjk D;k gksxk\*

rc la;fr jktk us v'o dks ogha NksM+k vkSj eqfu ds fudV vk,A vkdj eqfu
ds pj.kksa esa lfou; oUnu fd;k vkSj dgkμflHkxou~! eq>s {kek djsaA eSaus vutku
esa cgqr cM+k iki fd;k gSA eq>s Kkr ugha Fkk fd ;gk° eqfuoj gSaA ;gk° ds bu
fujijk/k fgj.kksa dks ekjdj eSaus lp gh cgqr cM+k nq"deZ dj Mkyk gSA budks grkgr
dj eSaus vkids ‚n; dks Hkh xgjk vk?kkr fn;k gSA

eqfu rks /;kueXu Fks vr% ekSu gh jgsA eqfu ls dksbZ izR;qŸkj ugha feyk rks jktk
us lkspkμ^eqfu rks cgqr T;knk ukjkt fn[kkbZ nsrs gSa] cksyrs rd ugha] dgha dqfir
gksdj eq>s Jki u ns nsaA ;s rks ftrsfUÊ; gSa] mxz rih gSa] pkgsa rks esjh uxjh Hkh HkLe
dj nsaA iwT; Jh jk;pan th e- lk- us viuh lk/kq oUnuk esa fy[kk gSμ

latrh vkfgM+s uhlj~;ksA
ekj~;ks e`x us ck.kks ,˚
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xnZHkkfy xq# ns[k usA
eu esa ?k.kks 'kadk.kks ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk------

[ketks vijk/k ekgjksA
b.k volj gw° pwdks ,˚
œik djks gs egkequs !
Fkkajh ok.kh jks Hkw[kks ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk------

Hk;Hkhr gksdj jktk la;fr us eqfu ls fQj dgkμflgs eqfu'oj! eSa jktk la;fr
gw°A vki viuk ÿks/k R;kxsa] ekSu [kksysa] dqN rks cksysaA eSa vkids eq[kkjfoUn ls
mPpfjr ok.kh lquus dks rjl jgk gw°Afi

latvks vgeLlhfr] Hkxoa ! okgjkfg esA
dqºs rs,.k v.kxkjs] MgsTt uj dksfMvks̊

μmŸkjk- Éä@Éå

bl ij eqfu us /;ku [kksydj dgkμflgs i`Fohiky! esjh vksj ls rq>s vHk; gS
ij tSlk vHk; rw pkgrk gS] oSlk gh lalkj ds lHkh izk.kh pkgrs gSaA rw Hkh vHk;nkrk
cuA fdrus&fdrus funksZ"k izk.kh vkt rq>ls Hk;Hkhr cus gq, gSa] bUgsa rw vHk;nku
nsdj vHk; dj nsAfi

vHkvks ifFkRok ! rqCHk] vHk;nk;k Hkokfg ;A
vf.kPps thoyksxfEe] •d •glk, ilTtfl \

μmŸkjk- Éä@ÉÉ

v; jktu~! lalkj vfuR; gS] thou {kf.kd~ gS] jkt] /ku] :i vkfn lHkh
uk'koku gSa] ifRu;k°&iq=&fe=&ca/kq lHkh thrs&th rd ds lkFkh gSa] ejus ij ;gh
yksx rqjar ?kj ls ckgj fudkyus dk izca/k djrs gSa] O;f‰ rks vdsyk vk;k Fkk vkSj
vdsyk tkrk gSA lkFk tkrs gSa mlds vPNs&cqjs deZA



ÊO;&la;fr ls Hkko&la;fr ✽ 241 ✽

jktu~! vHk;nku Js"B nku gSA thou dks loksZPp LFkku ij ys tkuk gS vr% rwa
Ng dk;k dk izfriky cu] j{kd cuA rwus brus fgj.k ekjs] D;k bu lcdk ek°l
rwa vdsyk [kk,xk\ lHkh [kk,°xs ij tks iki gqvk gS mls dsoy rqe Hkksxksxs\ mls
dksbZ ugha ck°VsxkA ,d vaxqyh dh ihM+k rd rks dksbZ nwljk ck°V ugha ldrk] fudVLFk
vaxqyh Hkh ugha ck°V ldrh rks fQj ;g lc v/keZ D;ksa\

eqfu us lalkj dh vlkjrk o {kf.kdrk ij vR;Ur izHkkoh mins'k fn;kA jktk
la;fr lqudj laosx vkSj fuosZn dks izkIr gq,A leLr jkT;] /ku&oSHko] dqVqEc vkfn
dk ifjR;kx dj os mu xnZHkkfy eqfu ds ikl izozftr gks x,A

vfLFkj jktk Fkkajks vkm[kks]
thoka  us  er  larkiks  ,A
Fkkajs rks jktk lkFks pkylh]
iq.; ,d] chtks ikiks ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk-----

bR;kfnd  mins'k  fn;ks]
[kqyh  vH;arj  xkaBksa  ,A
latrh jktk late fy;ks]
dksjs ?kM+s ykX;ks NkaVks ,˚
fur d:a lk/kq th us oUnuk-----

  vUrj~ ds dpjs dks gVkb,

ca/kqvksa! ;g ftuok.kh gSA yksgs dks ikjl dk Li'kZ Lo.kZ cuk nsrk gS] Bhd mlh
Hkk°fr ftuok.kh ls ;fn varj~ dk Li'kZ gks tk, rks lkjs iki&Hkko frjksfgr gks tk,°xsA
vkRek yksgs&lh dyq"krk NksM+] Lo.kZ&lh pednkj cu tk,xhA vki dgsaxsμegkjkt!
o"kks± gks x, ftuok.kh dk Jo.k djrs ij Lo.kZ ugha gq,A nks"k fdldk\ ftuok.kh
dk blesa dksbZ nks"k ughaA nks"k gS lsB foeynŸk dh rjg mudk tks lqurs rks gSa ij mls
xzg.k djus dh] Li'kZu dh fof/k Kkr ughaA
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lsB foeynŸk dHkh cM+s Ωfº&lEiÈk FksA mudk yEck&pkSM+k fons'kksa rd iljk
gqvk O;kikj FkkA iq.;jkf'k tc lekIr gqbZ] v'kqHk deks± dk mn; gqvk rks pkjksa vksj
ls gkfu ds lekpkj feyus yxsA ^fouk'k dkys foijhr cqfº* lsB us gkfu dh iwfrZ
gks ldsxh] bl fopkj ls lÍk [ksyk ij cqjs fnu vk x, Fks] rdnhj cny xbZ Fkh] lsB
daxky gks x,A

lsB us viuk uxj NksM+ fn;kA ftl uxj esa os lnSo oSHko&lEiÈk] ;'kks&dhfrZ
eafMr jgs] vc mlh uxj esa nhu&ghu cudj dSls jgrs\ vusd uxj&xzke ?kwers
lsB dh ,d ckj ,d egkRek ls HksaV gqbZA cM+s eu ls lsB us egkRek dh lsok&vpZuk
dhA fdlh us lsB dks crk fn;k fd egkRek ds ikl ^ikjl* gS] NksM+uk er buds
pj.k! izlÈk gks x, ;fn egkRek vkSj ns fn;k rqEgsa ^ikjl* rks ekykeky gks tkvksxsA
pkjksa rjQ rqEgkjs Lo.kZ gh Lo.kZ fc[kjk jgsxkA

lsB dks fo'okl gks x;k fd egkRek djkekrh gSa] buds ikl ^ikjl* gks ldrk
gSA fpids jgs os egkRek ds lkFk] djrs jgs fujUrj mudh lsok&'kqJw"kkA eu esa
yksHk FkkA yksHk lfgr dh xbZ lsok HkkSfrd&lk/ku ns rks Hkys gh ns ij mldk dksbZ
vk/;kfRed Qy ugha gksrkA futZjk dh n`f"V ls rks D;k] iq.; dh n`f"V ls Hkh mlesa
fof'k"Vrk ugha vk ikrhA

cgqr fnu chr x,A lsB lsok djrk jgkA eqfu us Hkh /;ku fn;k fd bruk
vf/kd le; gks x;k gS] ;g O;f‰ fujUrj lsokjr gSA iwNk mllsμflD;ksa HkkbZ! D;k
ckr gS tks rqe fujUrj ;gha lsokjr gksAfi

lsB us rc dgkμflegkjkt! cgqr nq%[kh gw°] ladV esa gw°A vki gh esjk dY;k.k
dj ldrs gSaAfi

egkRek th cksysμfldSlk ladV\ dqN crkvks rksAfi

lsB cksykμfldHkh eSa oSHko&lEiÈk lsB FkkA vkt daxky gw°A dgha eq°g fn[kkus
yk;d Hkh ugha gw°A vc vki œik djsa rks bTtr ds lkFk lekt esa eq°g fn[kk ldw°Afi

egkRek us dgkμflBhd gS] cksyks D;k pkfg,\fi



ÊO;&la;fr ls Hkko&la;fr ✽ 243 ✽

lsB us ns[kk] vc vPNk ekSdk gS] dgkμflegkReu~! eq>s rks dqN fnu ds fy,
^ikjl* ns nhft,A vki rks R;kxh iq#"k gSa ij eSa lkekftd izk.kh gw°A eSa oknk djrk gw°
fd mldh lgk;rk ls tSls gh Bhd fLFkfr rd vk;k] eSa og ^ikjl* iqu% vkidks
ykSVk nw°xkAfi

egkRek th n;kyq FksA lkspkμ^Bhd gS] blh ds dqN dke vk tk,xk ;g! esjs
fy, rks ;g iRFkj dk iRFkj gh gSA* ns fn;k og ^ikjl* ml lsokHkkoh dksA lsB
izlÈkA ‚n; mNyus yxk mldkA /kM+du dh xfr c<+ xbZA gkFk esa ^ikjl* dks
ysdj lkspkμ^yksgk rks gS ugha ftlls lksuk cuk≈°A yksxksa ls ek°xw°xk rks Hksn [kqyus dk
Hk; gSA mls ;kn vk;k fd mlds iqjkus fo'kky Hkou ds HkkSa;js (Underground) esa
,d iqjkuh vR;Ur otuh yksgs dh VwVh&QwVh dksBh Fkh] vc Hkh gks ldrh gSA*

?kj vkrk gSA ogk° o"kks± dk Hkjk dpjk ij mls rks dksBh dh iM+h FkhA og tkrk
gS] uhps rg[kkus esaA HkkSa;js esa tSlk mlus lkspk] yksgs dh iqjkuh dksBh vc Hkh iM+h
FkhA ns[kdj fQj izlÈk gqvkA pV ls ^ikjl* mlesa Mky fn;k vkSj Lo;a cspSuh ls
izrh{kk djus yxk] mlds Lo.kZ esa ifjorZu dhA {k.k] nks {k.k] nks feuV] ik°p feuV-
------le; chrrk x;kA nks ?kaVs ls Hkh vf/kd le; gks x;k ij dksBh oSlh gh jghA
yksgs dh Fkh] yksgs dh gh jgh] Lo.kZ dh ugha cuhA

lsB dh izlÈkrk xk;cA mnklh vkSj xe ls psgjs ij eqnZuh Nk xbZA varj~ esa ÿks/k
dk Tokykeq[kh tSls QVk tk jgk FkkA ^;g rks lkQ /kks[kk gSA ugha nsuk Fkk rks euk
dj nsrs ij udyh iRFkj dks ^ikjl* dgdj idM+k fn;k] okg js! <ksaxh egkRek!
O;FkZ eSaus bruh lsok dhA D;k irk ^ikjl* buds ikl gS Hkh fd ughaA gksxk rks Hkh
eq> ij Hkyk os D;ksa fo'okl djrs\ ,slh gh gtkjksa&gtkj ckrsa eu&efLr"d esa
dkSa/k&dkSa/k tkrh FkhaA

fudkyk dksBh ls og iRFkjA xqLls ls Hkjk vk;k egkRek ds iklA fudkys
egkRek dks nqoZpuA [kwc [kjh&[kksVh lqukbZA Hkhrj dk lkjk mcky ckgj fudky
fn;kA vkf[kj egkRek us iwNkμfl;g lc D;k vuki'kuki] vaVlaV cksys tk jgs gks
HkkbZ] ;g rks crkvks fd gqvk D;k gS\fi
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lsB us tks gqvk] crk fn;kA egkRek us dgkμflrqeus dgha u dgha xyrh t:j
dh gSA pyks eSa lkFk pyrk gw°Afi

x, egkRek lsB ds lkFk] lsB ds ?kjA rg[kkus esa ns[kk dksBh dksA Fkh rks yksgs
dhA dksBh ds vanj >k°dk ij vanj va/ksjk Fkk] dqN Hkh utj ugha vk;kA ykyVsu
e°xokbZA va/ksjk lekIr] vc izdk'k dk jkT; Fkk ogk°A ns[kk dksBh esa rks o"kks± dk
dpjk uhps ry esa iM+k FkkA dpjk bruk fd ry ij nks&rhu bap dh ijrA tgk°
^ikjl* Mkyk] ogk° dqN [kÏk&lk cu x;k Fkk ij rc Hkh ^ikjl* us ry dks] yksgs
dks Li'kZ ugha fd;k FkkA txg&txg tax Hkh yxh FkhA

egkRek us dgkμflHkkbZ! tc rd dpjk lkQ ugha gksxk] tax ugha NwVsxh rc
rd ^ikjl* dk rks 'kqº yksgs ls Li'kZ Hkh ugha gks ik,xkA fcuk bls Li'kZ fd, og
Lo.kZ dSls cusxk\fi

dpjk fudkyk x;k] tax lkQ dj nh xbZA vc ikjl ls mls Nqvk rks yksgs dh
og dksBh Lo.kZ dh dksBh cu xbZA

;gh ckr ftuok.kh ds lkFk gSA ftuok.kh ^ikjl* gS] vkRek viuh yksgk gS ij
chp esa tks d"kk;ksa dk dpjk gS] og gVs ugha rks yksgk dSls Lo.kZ cus\ v'kqº]
ikie;] deZey;q‰ vkRek dSls 'kqºkRek] ijekRek] eq‰kRek cusA

  ÊO;&la;fr (jktk) cuk] Hkko&la;fr (eqfu)

la;fr jktk ds vUnj dk d"kk;kfn dpjk gV pqdk FkkA eqfu ds opuksa us vkRek
dks Li'kZ dj fy;kA ftuok.kh :i ikjl dk Li'kZ ikrs gh la;fr jktk dh vkRek
Lo.kZ&le 'kqº] pednkj cu xbZA os vla;fr ls la;fr cu x,A igys uke ls
la;fr Fks] vc dke ls la;fr gks x,A ÊO;&la;friu ls Hkko&la;friu ik fy;k
mUgksausA oU; thoksa ds f'kdkjh] Ng dk; thoksa ds j{kd cu vUnj ds fodkjksa dk
f'kdkj djus yxsA
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  fglkc yxk yhft,

ca/kqvksa! esjs lkFk Hkh ,slk gh gqvk FkkA xq#nso vkids le{k gh fojkteku gSa
(Jh ik'oZpaÊ eqfu th e- lk-)A bUgha ds n'kZu fd;s Fks rc vkidh ikjln`f"V ls
esjh yksgn`f"V feyhA vkids /kekZuqjkx :i vkd"kZ.k us eq>s vkœ"V fd;kA ,d ckj
vkiJh ds /kekZd"kZ.k dh vksj f[kapk rks f[kaprk gh pyk x;kA igys eu esa dpjk
Fkk] lkQ tc gqvk rks xq#ok.kh] ftu&opuksa dk vareZu rd Li'kZ ik x;kA vkt eSa
vki lHkh ds le{k gw° vkSj tSlk Hkh] tks dqN Hkh gw° xq#&œik ls gh gw°A

py jgk gS pkrqekZl] cjl jgk gS ftuok.kh&ve`rA volj cgqr cf<+;k gkFk
vk;k gS vkidsA pwduk ugha gS ;g gkFk vk;k voljA ;gk° ls rhu x, (vkpk;Z Jh
thr] vkpk;Z Jh yky ,oa eqfu Jh uwru)] nks vk, (eSa Lo;a rFkk lqefr eqfu th)A
fglkc yxk yhft,] ,d vHkh ckdh gS vkSj C;kt ckdh gSA pqdkuk gS vki gh yksxksa
dksA mΩ.k gksuk gS rks rS;kjh dj yhft,A

  {kf=; jkt&Ωf"k'oj ls jktf"kZ la;fr dh ppkZ

;gh rS;kjh dh Fkh jktk la;fr us vkSj os cu x, eqfu la;frA os funksZ"k]
fujfrpkj la;e&lk/kuk djus yxs] mxz ri djus yxs] xq#&pj.kksa esa cSB Kku&/;ku
c<+kus yxsA ;ksX;rk izkIr gksus ij xq#&vkKk ls ,dyfogkjh izfrek /kkj.k dj
vdsys fopjus yxsA vc os xhrkFkZ FksA fogkj djrs gq, fdlh uxj esa ,d {kf=;
vizfrcº fogkjh eqfu ls mudh HksaV gq;hA eqfu dk vkarfjd ifjp; Hkh gks vkSj
Kku&/;ku&la;e dh tk°p Hkh blh gsrq ls {kf=; jktf"kZ us eqfujkt la;fr ls iz'u
fd;kμflvkidk uke D;k gS] xks= D;k gS\fi mŸkj feykμfleSa lat; gw° vkSj xkSre
xks=h; gw°Afi {kf=; jktf"kZ us fQj iz'u fd;kμflvki fdl iz;kstu ls ^ekgu* cus
gSa\fi ;gk° iz'u esa ^ekgu* 'kCn ls rkRi;Z eu] opu vkSj fÿ;k ls fgalk dh iw.kZ
fuo`fŸk gSA ek (er)] gu (ekjks) vFkkZr~ fdlh Hkh tho dks er ekjksA Ng dk; dh
f=dj.k] f=;ksx ls fgalk dk R;kx dj mUgsa vHk; nsukA ,sls fuxzZUFk eqfu gh gksrs gSa
vr% ^ekgu* dk rkRi;Z ^eqfu* ls gSA
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,dyfogkjh xhrkFkZ eqfu la;fr dgrs gSaμflesjs vkpk;Z xnZHkkfy dk mins'k
Jo.k dj eSa izk.kkfrikr vkfn ds loZFkk R;kx:i iap egkozrksa dks /kkj.k dj
eqfu/keZ ds ewy xq.kksa dk vkjk/kd cuk gw°Afi

{kf=; jkt&Ω"kh'oj us fQj iz'u fd;kμflvki ,dkdh fopj.k djrs gSa]
vr% vkpk;ks± dh ifjp;kZ dSls vkSj dc djrs gSa\ ,oa fou;'khy D;ksa dgykrs
gSa\fi

eqfujkt la;fr us bl ij izR;qŸkj fn;kμflgs eqfu! ^vk.kk, /kEeks*A eSa vkpk;ZJh
dh tSlh Hkh esjs fy, vkKk&vkns'k&mins'k gSa rnuqlkj pyrk gw°] ;gh mudh
ifjp;kZ gSA mUgha ds dFkukuqlkj eSa leLr eqfup;kZ djrk gw° vr% fou;'khy
dgykrk gw°Afi

rc {kf=; jkt&Ω"kh'oj Lo;a LokuqHkwr rF;ksa dk eqfu dks Kku djkus dh n`f"V
ls dgrs gSa fd gs egkeqfu! vkt Hkh vusd ,dkUroknh&rŸoK (É) fÿ;k] (Ñ)
vfÿ;k] (Ö) fou;] vkSj (Ü) vKku] bu pkj ds }kjk tu&tu esa vlR; iz:i.kk
dj jgs gSaA Hkxoku egkohj us ,sls vlRiz:id lk/kdksa ds fy, ?kksj ujd dk fo/
kku fn;k gSA bu ,dkUrokfn;ksa ds vius&vius okn esa dgs x, rdZ feF;k gSa] HkzkUr
gSa] ek;kiw.kZ gSa vr% lHkh ,dkUroknh feF;kefr gSaA eSa buls cpdj pyrk gw°A esjs
}kjk tkus x, mu okfn;ksa ds rdZ bl izdkj gSaμ

É- fÿ;koknhμbl er dh ekU;rk gS fd tho dks iki vkSj iq.; :i fÿ;k
yxrh gSA ml fÿ;k ds fufeŸk ls gh tho bgyksd o ijyksd dks] iqutZUe dks
Lohdkj djrk gSA blesa Kku&n'kZu dh mRFkkiuk dh tkrh gS vkSj ,d ek= fÿ;k
(pkfj=) dh gh mi;ksfxrk Lohdkj dh tkrh gSA ^vÈkk.kh fda dkgh* n'koSdkfyd
dh bl lwf‰ ls ^vKkuh cspkjk D;k dj ldrk gS\*μbl er dk dksbZ eryc ugha
vkSj u ^Kku ds vHkko esa fÿ;k va/kh* dgkor dks fÿ;koknh ekU;rk xzg.k djrs
gSaA fÿ;kokfn;ksa ds Éäå Hksn gSaA
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Ñ- vfÿ;koknhμbl er esa leLr inkFkZ] ;gk° rd fd vkRek dks Hkh vfLFkj
ekuk x;k gSA ;g er dgrk gS fd vfLFkj vkRek esa fÿ;k (iq.;&iki) laHko
ughaA bl er esa vkRek dks vkdk'k ds leku loZO;kid vkSj fujkdkj ekudj
mlds }kjk fÿ;k fd, tkus ls bUdkj fd;k x;k gSA blds vuqlkj vkRek LoHkko ls
gh fuysZi gS vr% og ijekRek gSA LoxZ] ujd] eks{k dh iz:i.kk djuk Bxksa dk
dk;Z gS] nqfu;k° dks Bxus ds fy, gSA

vfÿ;kokn esa vfÿ;kokn&ukfLrd er Hkh ,d er gSA bl er esa vkdk'k]
vfXu] ok;q] i`Foh vkSj tyμdsoy bu ik°p Hkwr rŸoksa dks gh ekuk x;k gSA bUgha ls
mRifŸk vkSj e`R;q gksus ij ;s ik°pksa rŸo vius&vius rŸoksa esa fey tkrs gSaA buls fHkÈk
u dksbZ vkRek gS] u ijekRek gSA u iki gS] u iq.; gSA vkRek&ijekRek vkfn
dYiuk,° gSa] dqefr;ksa dk Hkze ek= gSa vr% bUgsa ekuuk mfpr ughaA vfÿ;koknh
ukfLrd bUgsa R;kx dj fuf'pUr cu] fuHkZ; gks ekSt&'kkSd djus dh ckr dgrs gSaA
vfÿ;kokfn;ksa ds äÜ izdkj gSaA

Ö- fou;oknhμbudh ekU;rk gS fd dsoy fou; ls gh eqf‰ izkIr dh tk
ldrh gSA ;s dgrs gSa fd lqj] vlqj] u`i] ;ksxh] riLoh] gkFkh] v'o] e`x] xk;]
HkSal] dqŸkk] ‹k`xky] typj] rksrk] dcwrj vkfn dks fd;k x;k ueLdkj Hkh
deZ&Dys'kuk'kd gSA oLrqr% ,slk fou; u rks bgyksd esa Hkyk djrk gS] u ijyksd
esaA ykSfdd ,oa yksdksŸkj nksuksa gh txr~ esa tks xq.kksa esa mPp gks ogh fou;&;ksX; ik=
ekuk x;k gSA fu'p; esa fou; gSμKku& n'kZu&pkfj=:i /keZ dk fou; vkSj
O;ogkj esa gS jRu=;&ikyd lk/kqvksa dk fou;A fou;okfn;ksa ds ÖÑ Hksn gSaA

Ü- vKkuoknhμbudk ekuuk gS fd vKku gh Js;Ldj gSA Kku ds dkj.k gh
txr~ ds fofHkÈk flºkUr] er vkSj iaFk gSaA dksbZ vkRek dks fuR; crkrk gS] dksbZ
vfuR;------,slh vusd folaxr ckrsa gSa Kku esa] vr% bUgsa tkuus ls dksbZ iz;kstu
flº ugha gks ldrkA eks{k izkIr djus ds fy, Hkh Kku vko';d ugha gSA dsoy
d"V:i ri'pj.k ls gh eks{k fey ldrk gSA vKkuokfn;ksa ds àâ Hksn gSaA
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foLrkj Hksn ls ,sls ÖàÖ ik[kaMh er ,dkarokfn;ksa ds curs gSaA

  vusdkUrokn viukb,

tSu/keZ ,dkUroknh ughaA izHkq egkohj us rks fo'o dks vusdkUr dh ÿkafrdkjh
uohu n`f"V nh gS fQj ,dkUroknh D;ksa cuk tk,\ ^lE;Xn'kZuKkupkfj=kf.k
eks{kekxZ%A* eks{k ds fy, rks Kku Hkh gks] fou; Hkh gks ,oa fÿ;k Hkh gks rHkh eqf‰
feysxhA

ca/kqvksa! Kku izkIr djsa] Jºk dks c<+k,° rc vkpj.k ds iFk ij pyrs pys tk,°A
eafty (eks{k) fuf'pr gSA vki Hkh ,dkUrokn dk ifjR;kx dj vusdkUrokn dks
thou esa viuk,°xs rks vkuan dh izkfIr gksxhA

vkuan gh vkuan!



izopu ÉÜ

pÿorhZ ls eks{korhZ

vkRe&ca/kqvksa!

thou thus ds nks <ax gSaμ,d og tks lalkj dks c<+krk gS vkSj nwljk og tks lalkj
dks ?kVkrk gSA igyk Hkksx dk ekxZ gS vkSj nwljk ;ksx dkA igys iFk esa vklf‰] jkx] }s"k]
dke] ÿks/k] eksg] okluk vkfn deZ&iad c<+kus okys rŸoksa dk lekos'k gS rks nwljs iFk
esa vuklf‰] la;e] 'kkfUr] {kek] ljyrk] fu"dkeHkko] fueksZgiu] lalkj ls for`".kk]
oSjkX; vkfn rŸoksa dks lekfgr fd;k x;k gSA igyk iFk izk.kh dks v/kexfr dh vksj
ys tkrk gS vkSj nwljk iFk ≈/oZxfr dh vksjA v/kksxkeh iFk dk vuqlj.k djrk gqvk
izk.kh v/kexfr dh pje lhek rd igq°pdj lkroha ujd esa igq°p tkrk gS tcfd
≈/oZxkeh izk.kh la;e ds iFk ij pyrk gqvk fu"dke&lk/kuk dj fujUrj ≈/oZxfr dh
vksj xeu djrk gSA

  Hkksx o ;ksx dh ijkdk"Bk
Hkksx dh ijkdk"Bk dk iFk pÿorhZ in rd tkrk gS vkSj ;ksx dk vfUre pje y{;

gS eks{k&flfºA pÿorhZ vuqŸkj Hkksxh gksrs gSa vkSj rhFk±dj&eks{kxkeh tho vuqŸkj ;ksxhA
vkt ge pÿorhZ vkSj eks{korhZ dk foospu djrs gq, Hkjr {ks= ds bl volfiZ.kh ds
ckjg pÿofrZ;ksa esa ls mu nl pÿofrZ;ksa ds thou&izlax dh vksj vxzlj gksaxs ftUgksaus
vuqŸkj Hkksx Hkksxus ds i'pkr~ vuqŸkj ;ksx dk iFk xzg.k fd;kA

  dkypÿ ds nks dky (nks vkjs)
f="kf"B vFkkZr~ frjslB 'yk?;&iq#"kksa esa tgk° pkSchl rhFk±djksa ds uke vkrs gSa] ogha

ckjg pÿofrZ;ksa ds uke Hkh vkrs gSaA izR;sd dky ds izFke pÿorhZ ,oa izFke rhFk±dj
rhljs vkjs esa vkSj 'ks"k rsohl rhFk±dj rFkk X;kjg pÿorhZ pkSFks vkjs esa gksrs gSaA bls
le>us ds fy, dkypÿ dks le>uk vko';d gSA izR;sd dkypÿ chl dksVkdksfV
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lkxjksie dk gksrk gSA ,d dkypÿ esa nks dky gksrs gSaμ,d mRlfiZ.kh dky o nwljk
volfiZ.kh dkyA izR;sd dky esa Ng vkjs gksrs gSaA mRlfiZ.kh dky esa thoksa dh 'kf‰]
voxkguk] vk;q vkfn dh le;&nj&le; c<+ksrjh gksrh tkrh gS tcfd volfiZ.kh
dky esa le; ds lkFk&lkFk 'kf‰] voxkguk] vk;q vkfn dk Œkl gksrk gSA

  pÿorhZ dk thou
izFke rhFk±dj ds dky esa] jktdqy esa izFke pÿorhZ dk Hkh tUe gksrk gSA

tSls rhFk±djksa dh ekrk,° pkSng LoIu ns[krh gSa] oSls gh pÿorhZ dh ekrk,° Hkh pkSng
LoIu ns[krh gSaA vUrj bruk gh gS fd rhFk±djksa dh ekrk,° bu LoIuksa dks Li"V ns[krh
gSa tcfd pÿorhZ dh ekrkvksa dks vkus okys pkSng LoIu dqN ean gksrs gSaA

mRlfiZ.kh dky ds izFke pÿorhZ dk nsgeku lkr /kuq"k gksrk gS tks c<+rs&c<+rs
ckjgosa pÿorhZ rd ik°p lkS /kuq"k rd igq°prk gS] volfiZ.kh dky esa nsgeku dh ;g
fLFkfr Bhd foijhr gksrh gSA orZeku volfiZ.kh ds ckjg pÿorhZ lezkVksa dk nsgeku
tkuus ls fLFkfr Li"V gks tkrh gSA vk;q";&izek.k ds fy, Hkh ;gh ckr gSA

ÿ- la- pÿorhZ uke nsgeku vk;q";&izek.k

É- Hkjr áåå /kuq"k äÜ yk[k iwoZ
Ñ- lxj Üáå /kuq"k âÑ yk[k iwoZ
Ö- e?kok ÜÑ /kuq"k á yk[k iwoZ
Ü- luRdqekj ÜÉ /kuq"k Ö yk[k iwoZ
á- 'kkfUrukFk Üå /kuq"k É yk[k iwoZ
à- dqaFkqukFk Öá /kuq"k ãá gtkj o"kZ
â- vjgukFk Öå /kuq"k äÜ gtkj o"kZ
ä- lqHkwe Ñä /kuq"k àå gtkj o"kZ
ã- egki˘ Ñå /kuq"k Öå gtkj o"kZ

Éå- gfj"ks.k Éá /kuq"k Éå gtkj o"kZ
ÉÉ- t;"ks.k ÉÑ /kuq"k Ö gtkj o"kZ
ÉÑ- cz„nŸk â /kuq"k â lkS o"kZ
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pÿorhZ vR;Ur cy'kkyh gksrs gSa ij rhFk±dj ls budk cy de gksrk gSA izFke
pÿorhZ (volfiZ.kh) dk cy pkyhl yk[k v"Vkin if{k;ksa ds leku gksrk gSA
izR;sd pÿorhZ ;qok o; izkIr gksus rd ekaMfyd jktk gksrs gSa fQj ÉÖ rsyksa dh riL;k
djds Hkjr {ks= ds Ng [k.Mksa ij fot; izkIr dj lEiw.kZ Hkjr {ks= ij ,dN= 'kklu
djrs gSaA

  pÿorhZ lezkVksa dh Ωfº
pkSng jRuμpÿorhZ lezkVksa dh Ωfº;ksa esa pkSng jRu fo'ks"k egŸo j[krs gSaμ

(É) pÿjRuμ;g lsuk ds vkxs&vkxs vkdk'k esa ̂ xj.kkV* 'kCn djrk gqvk pyrk
gS vkSj Ng [k.M lk/kus dk jkLrk crkrk gSA

(Ñ) N=jRuμlsuk ds ≈ij ÉÑ ;kstu yEcs] ã ;kstu pkSM+s N= ds :i esa ifj.kr
gks tkrk gS vkSj 'khr] rki rFkk ok;q vkfn ds milxZ ls j{kk djrk gSA

(Ö) n.MjRuμfo"ke LFkku dks le djds lM+d tSlk jkLrk cuk nsrk gS vkSj
oSrk<Ó ioZr dh nksuksa xqQkvksa ds }kj [kqys djrk gSA

(Ü) [kM~xjRuμ;g áå vaxqy yEck] Éà vaxqy pkSM+k vkSj vk/kk vaxqy eksVk
gksrk gSA vR;Ur rh{.k /kkj okyk gksrk gSA gtkjksa dkslksa dh nwjh ij fLFkr 'k=q dk flj
dkV Mkyrk gSA (;s pkjksa jRu pÿorhZ dh vk;q/k'kkyk esa mRiÈk gksrs gSaA)

(á) ef.kjRuμpkj vaxqy yEck vkSj nks vaxqy pkSM+k gksrk gSA bls ≈°ps LFkku ij
j[k nsus ls nks ;kstu rd pUÊek ds leku izdk'k djrk gSA vxj gkFkh ds eLrd ij
j[k fn;k tk; rks lokj dks fdlh izdkj dk Hk; ugha gksrkA

(à) dkaxuhjRuμNgksa vksj ls pkj&pkj vaxqy yEck&pkSM+k] lqukj ds ,sju ds
leku] à rys] ä dksus vkSj ÉÑ gkals okyk rFkk ä lksuS;kHkj otu dk gksrk gSA blls
oSrk<Ó ioZr dh xqQkvksa esa ,d&,d ;kstu ds vUrj ij áåå /kuq"k ds xksykdj Üã
e.My fd;s tkrs gSaA mldk pUÊek ds leku izdk'k tc rd pÿorhZ thfor jgrs gSa
rc rd cuk jgrk gSA

(â) peZjRuμ;g nks gkFk yEck gksrk gSA ;g ÉÑ ;kstu yEch vkSj ã ;kstu
pkSM+h ukSdk:i gks tkrk gSA pÿorhZ dh lsuk bl ij lokj gksdj xaxk vkSj flU/kq
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tSlh egkufn;ksa dks ikj djrh gSA (;g rhuksa jRu pÿorhZ ds y{eh Hk.Mkj esa mRiÈk
gksrs gSaA)

(ä) lsukifrjRuμchp ds nksuksa [k.Mksa dks pÿorhZ Lo;a thrrk gS vkSj pkjksa dksuksa
ds pkjksa [k.Mksa dks pÿorhZ dk lsukifr thrrk gSA ;g oSrk<Ó ioZr dh xqQkvksa ds }kj
n.M dk izgkj djds [kksyrk gS vkSj EysPNksa dks ijkftr djrk gSA

(ã) xkFkkifrjRuμpeZjRu dks ìFoh ds vkdkj dk cukdj] mu ij ÑÜ izdkj dk
/kkU; vkSj lc izdkj ds esok&elkys] 'kkd&Hkkth vkfn fnu ds igys igj esa yxkrs gSa]
nwljs igj esa lc id tkrs gSa vkSj rhljs igj esa mUgsa rS;kj djds pÿorhZ vkfn dks f[kyk
nsrk gSA

(Éå) o/kZfdjRuμeqgwŸkZ Hkj esa ÉÑ ;kstu yEck] ã ;kstu pkSM+k vkSj ÜÑ [k.M dk
egy] ikS"k/k'kkyk] jFk'kkyk] ?kqM+lky] ikd'kkyk] cktkj vkfn lc lkexzh ls ;q‰ uxj
cuk nsrk gSA jkLrs esa pÿorhZ vius leLr ifjokj ds lkFk mlesa fuokl djrs gSaA

(ÉÉ) iqjksfgrjRuμ'kqHk eqgwŸkZ crykrk gSA y{k.k] gLrjs[kk vkfn (lkeqfÊd)]
O;atu (fry] elk vkfn) LoIu vax dk QM+dukμbR;kfn lc dk 'kqHk&v'kqHk Qy
crykrk gSA 'kkfUrikB djrk gSA tki djrk gSA

(ÉÑ) L=hjRu (Jhnsoh)μoSrk<Ó ioZr dh mŸkj Js.kh ds Lokeh fo|k/kj dh iq=h
gksrh gSA vR;Ur lq:iorh vkSj lnSo dqekfjdk ds leku ;qorh jgrh gSA bldk nsgeku
pÿorhZ ds nsgeku ls pkj vaxqy de gksrk gSA ;g iq= izlo ugha djrhA

(ÉÖ) v'ojRu (deykifr ?kksM+k)μiw°N ls eq[k rd Éåä vaxqy yEck] [kqj ls
dku rd äå vaxqy ≈°pk] {k.kHkj esa vHkh"V LFkku ij igq°pk nsus okyk vkSj fot;izn
gksrk gSA

(ÉÜ) xtjRuμ;g pÿorhZ ls nqxquk ≈°pk gksrk gSA egklkSHkkX;'khy] dk;Zn{k
vkSj vR;Ur lqUnj gksrk gSA (;g v'o vkSj gkFkh oSSrk<Ó ioZr ds ewy esa mRiÈk gksrs gSaA)

;s pkSng jRu pÿorhZ dh Ωfº ds loZJs"B inkFkZ gSa] ml dky esa ml {ks= esa budh
rqyuk ds ;s inkFkZ vU; fdlh ds ikl ugha gksrsA

bu pkSng jRuksa esa izFke lkr rks ,dsfUÊ; gSa tcfd 'ks"k lkr iapsfUÊ;A
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uo&fuf/kμbu jRuksa ds vfrfj‰ pÿorhZ dh Ωfº esa uo&fuf/k;k° Hkh gksrh gSaμ

(É) ^uSliZfuf/k*μblls xzke vkfn clkus dh rFkk lsuk dk iM+ko Mkyus dh
lkexzh o fuf/k izkIr gksrh gSA

(Ñ) ^iaMqdfuf/k*μblls rksyus ds vkSj ukius ds midj.kksa dh izkfIr gksrh gSA

(Ö) ^fiaxyfuf/k*μblls euq";ksa vkSj i'kqvksa ds lc izdkj ds vkHkw"k.k izkIr
gksrs gSaA

(Ü) ^loZjRufuf/k*μblls pÿorhZ dks ÉÜ jRu vkSj lc izdkj ds jRuksa rFkk
tokgjkr dh izkfIr gksrh gSA

(á) ^egki˘fuf/k*μblls oL=ksa dh rFkk oL=ksa dks jaxus dh lkexzh izkIr gksrh gSA

(à) ^dkyfuf/k*μblls v"Vkax fufeŸk&lEcU/kh] bfrgkl&lEcU/kh rFkk dqEHkdkj
vkfn ds f'kYi&lEcU/kh 'kkL=ksa dh izkfIr gksrh gSA

(â) ^egkdkyfuf/k*μblls Lo.kZ vkfn /kkrqvksa dh] crZuksa dh vkSj udn /ku dh
izkfIr gksrh gSA

(ä) ^ek.kodfuf/k*μblls lc izdkj ds vL=ksa vkSj 'kL=ksa dh izkfIr gksrh gSA

(ã) ^'ka[kfuf/k*μblls /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds lk/ku crykus okys 'kkL=
dh rFkk izzkœr] laLœr] viHkza'k] ladh.kZ x|&i|e; 'kkL=ksa dh vkSj lc izdkj ds
okfna=ksa dh izkfIr gksrh gSA

;g ukS gh egkfuf/k;k° lUnwd ds leku ÉÑ ;kstu yEcs] ã ;kstu pkSM+s] ä ;kstu
≈°ps pÿ ls ;q‰] tgk° leqÊ vkSj xaxk dk lekxe gqvk gS ogk° jgrh gSaA tc pÿorhZ
v"V Hk‰ (rsyk) ri djds budh vkjk/kuk djrs gSa] rc os pÿorhZ ds iSj ds uhps
vkdj jgrh gSaA buesa ls ÊO;e; oLrq rks lk{kkr~ fudyrh gS vkSj deZ:i oLrq dks
crykus okyh fuf/k;ksa dh iqLrdsa fudyrh gSa_ ftUgsa i<+dj b"V vFkZ dh flfº dh tk
ldrh gSA pÿorhZ dh vk;q iw.kZ gksus ds i'pkr~ vFkok nh{kk ysus ds ckn ;g lc
lk/ku vius&vius LFkku ij pys tkrs gSaA
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  vU; Ωfº;k°
pkSng jRuksa esa ls izR;sd jRu ds ,d&,d gtkj vf/k"Bk;d nso gksrs gSaA pÿorhZ

lezkV~ ds nks gtkj vkRej{kd nso gksrs gSaμ,sls dqy lksyg gtkj nso pÿorhZ lezkV~ dh
lsok esa izfriy rRij jgrs gSaA Ng [k.Mksa ds cŸkhl gtkj ns'kksa ij budk jkT; gksrk gS
tks yxHkx ÑÉ yk[k dksl rd QSyk gqvk gksrk gSA cŸkhl gtkj eqdqV/kkjh jktk mudh
lsok djrs gSaA pkSalB gtkj jkfu;k° gksrh gSaA äÜ yk[k gkFkh] äÜ yk[k gh ?kksM+s] äÜ yk[k
gh jFk vkSj fN;kuos yk[k iSny lSfud gksrs gSaA buds lkezkT; esa cŸkhl gtkj u`R;dkj
buds v/khu gksrs gSaA dqN vU; fooj.k tks 'kkL=ksa esa of.kZr gS mls Hkh vki lHkh lqu
yhft;sμ

Éà]ååå jkt/kkfu;k°] Éà]ååå }hi] fuU;kuos gtkj Êks.keq[k] uo djksM+ lkB yk[k
xzke] Üã]ååå gtkj m|ku] ÉÜ]ååå egkea=h] Éà]ååå lsod EysPN jktk] Éà]ååå
jRukxkj] Ñå]ååå lqo.kZ&pk°nh ds vkdkj] Üä]ååå okgu] rhu djksM+ xksdqy (nl
gtkj xk;ksa dk ,d xksdqy)] fuU;kuos yk[k vaxj{kd] rhu djksM+ vk;q/k'kkyk,°] Ñà
yk[k vaxenZd] fuU;kuos djksM+ nkl&nklh] rhu djksM+ oS|] c;kyhl eafty okys
pkSalB gtkj egy gksrs gSaA muds Hkkstukxkj esa pkj djksM+ eu vukt izfrfnu idrk gS]
,d yk[k eu ued dk izfrfnu iz;ksx gksrk gS vkSj ,d fnu esa âÑ eu ghax dk c?kkj
yxrk gSA

  la;e ls eqf‰ % vU;Fkk ujd
bruh egku~ Ωfº ds Lokeh gksdj Hkh tks pÿorhZ lezkV~ viuh bl Ωfº] Hkksx]

,s'o;Z dk R;kx djds la;e /kkj.k djrs gSa] os ;k rks nsoyksd esa tkrs gSa ;k fQj
tUe&ej.k ls lnk&lnk ds fy, NqVdkjk ikdj eks{k esa tk fojkteku gksrs gSaA

vxj jkT; Hkksxrs&Hkksxrs dksbZ pÿorhZ lezkV~ e`R;q dks izkIr gksrk gS rks fuf'pr gh
ujd esa tkrk gSA

  eks{korhZ flº&vfjgar
pÿorhZ lezkVksa dh 'kf‰] voxkguk] Ωfº vkfn ds ckn vc eks{korhZ flºksa ds

fo"k; esa dqN tkudkjh lqfu;sA izR;sd lkalkfjd O;f‰ dk pje y{; gSμeks{k]
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flºxfrA tks flºxfr izkIr dj pqds gSaμos gh gSa eks{korhZ] flº] cqº ;k eq‰A flº
Hkxoku nks izdkj ds crk;s x;s gSaμ(É) Hkk"kdflº vFkkZr~ cksyus okys flº] vkSj (Ñ)
vHkk"kdflºA

  vfjgar dks flº dh Hkk°fr gh ekuk x;k gS

vfjgar Hkxoku Hkk"kdflº gSa] os /keksZins'k nsrs gSa vkSj fudV Hkfo"; esa gh eq‰
gksus okys gksrs gSaA mŸkjk/;;ulw= ds ukSosa v/;;u esa ufe jktf"kZ dks lalkj&voLFkk
esa ^Hkxoku* 'kCn ls lEcksf/kr fd;k gSμfltkba lfjŸkq Hk;oaAfi vFkkZr~ mu Hkxoku us
tUe dk Lej.k fd;kA mŸkjk/;;u ds gh l=gosa v/;;u esa e`xkiq= dks fltqojk;k
nehljsAfi vFkkZr~ ;qojkt in Hkksxrs gq, Hkh neh'oj] Ω"kh'oj dgk gSA ;s dFku Hkkoh
Hkko dks orZeku :i esa dFku djus okys ÊO;&fu{ksi dh vis{kk ls gSaA cl blh Hkk°fr
vfjgar Hkxoku Hkfo"; esa flº gksus okys gSa vr% ÊO;&fu{ksi ls budks Hkh flº dg
fn;k tkrk gSA

loZ dk;Z dks flº dj] loZ deZ&dyad ls jfgr futkRe:i ̂ lr~&fpr~&vkuUn*
in dks ftUgksaus izkIr dj fy;k os vHkk"kd flº dgs x;s gSaA

  vfjgar % tUe&fooj.k

vfjgar&in dks izkIr djus okys izk.kh euq";yksd ds iUÊg deZHkwfe {ks= esa] mŸke
dqy esa] viuh ekrk }kjk ÉÜ mŸke LoIu ns[ks tkus ij mRiÈk gksrs gSaA lok ukS ekl
dh xHkkZof/k iw.kZ dj os pUÊcy vkfn mŸke ;ksx gksus ij] 'kqHk eqgwŸkZ esa efr&Jqfr&
vof/k bu rhuksa Kku lfgr tUe ysrs gSaA

bUÊksa ds thr&O;ogkj vFkkZr~ ijEijkxr O;ogkj ds vuqlkj rhFk±dj&vg±r ds tUe
ij nsoyksd dh NIiu fn'kk dqekfj;k°] pkSalB bUÊ vkfn mudk tUe&egksRlo eukrs gSaA
es# ioZr ij bUÊkfn bUgsa ys tkdj meax&mRlkgiwoZd lekjksg djrs gSaA rhFk±dj ds
firk tUe&egksRlo dj uke j[krs gSaA ;qokoLFkk izkIr gks tkus ij ;fn Hkksxkoyh deZ
dk mn; gksrk gS rks rhFk±dj mŸke L=h dk ikf.kxzg.k djds :{k&vukl‰o`fŸk ls Hkksx
Hkksxrs gSaA
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  o"khZnku vkSj nh{kk
rhFkZ izorZu dk le; gksus ij ukS yksdkfUrd nso rhFk±djksa dh lsok esa mifLFkr gksdj

fu"ÿe.k dh izkFkZuk djrs gSaA nh{kk xzg.k djus ls iwoZ rhFk±dj&vg±r ckjg ekl rd
izfrfnu ,d djksM+ vkB yk[k Lo.kZ&eqgjksa dk o"khZnku nsrs gSaA o"kZHkj esa ;g nku dqy
rhu vjc vÎklh djksM+ Lo.kZ&eqgjksa rd igq°prk gSA

vc rhFk±dj rhu dj.kμrhu ;ksx ls leLr vkjaHk&ifjxzg dk R;kx dj nh{kk
/kkj.k djrs gSaA nh{kk ysrs gh rhFk±dj HkxoUr dks pkSFkk eu%i;ZoKku izkIr gks tkrk gSA

  la;e vkSj ri }kjk eqf‰
la;e&i;kZ; esa jgdj os vfgalk&la;e /keZ dk ikyu djrs gq, riL;k djrs gSaA

bl N˘LFk voLFkk esa mUgsa nso] nkuo] ekuo] fr;±p lEcU/kh vusd milxZ gksrs gSa] ftUgsa
os leHkko ls lgu djrs gSaA ;g vko';d ugha gS fd lHkh rhFk±djksa dks milxZ vkosa
gh] fdUgha&fdUgha rhFk±dj&Hkxoar dks milxZ ugha Hkh vkrsA

vius ri'pj.k }kjk rhFk±dj Hkxoar loZizFke n'kZueksguh; ,oa pkfj=eksguh;
deZ dk {k; djrs gSa ftlls mUgsa vkRexq.k:i ;Fkk[;krpkfj= dh izkfIr gksrh gSA

  loZK&loZn'khZ
eksguh; deZ ds {k; gksrs gh Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh; vkSj vUrjk; deks± dk ,d

lkFk {k; fuf'pr gSA buds {k; ls vuUr dsoyKku] vuUr dsoyn'kZu rFkk vuUr
nkuyfC/k] ykHkyfC/k] HkksxyfC/k] miHkksxyfC/k o oh;ZyfC/k dh izkfIr gksrh gSA os
dsoyKku }kjk leLr ÊO;] {ks=] dky] Hkko] Hko dks tkuus yxrs gSa rc mUgsa loZK dgk
tkrk gSA dsoyn'kZu }kjk os ÊO;] {ks=] dky] Hkko] Hko bu ik°pksa dks ns[kus yxrs gSaA
vr% loZn'khZ gks tkrs gSaA iapyfC/k&izkfIr ds dkj.k loZ'kf‰eku gks tkrs gSaA

eksguh; vkfn ≈ij eSaus ftudk vHkh o.kZu lquk;k gS mu pkj ?ku?kkfr deks± ds
{k; gks tkus ij 'ks"k pkj v?kkfr;k deZ&osnuh;] vk;q";] uke o xks= 'kf‰jfgr cu
tkrs gSaA tSls Hkquk gqvk cht vadqfjr ugha gksrk] mlh izdkj ;s 'ks"k v?kkfr;k deZ
vfjgar&rhFk±dj HkxoUr dh vkRek esa fdlh izdkj dk fodkj mRiÈk ugha dj ldrsA
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vk;q iw.kZ gks tkus ij vk;q"; deZ ds lkFk gh leLr deZ {k; gks tkrs gSa vkSj os flº]
cqº] eq‰ cu tkrs gSaA

vfjgar Hkxoku ckjg xq.k] pkSarhl vfr'k; rFkk iSarhl ok.kh&xq.kksa ls ;q‰ gksrs gSaA
os vBkjg nks"kksa ls jfgr gksrs gSaA dkSu&dkSu&ls gSa muds xq.k\ D;k&D;k gSa muds vfr'k;
vkSj ok.kh ds xq.k\

  vfjgar izHkq ds ckjg xq.k
(É) vuUr Kku] (Ñ) vuUr n'kZu] (Ö) vuUr pkfj=] (Ü) vuUr ri]

(á) vuUr cy&oh;Z] (à) vuUr {kkf;d&lE;DRo] (â) otzΩ"kHkukjkp
laguu] (ä) leprqjlz& laLFkku] (ã) pkSarhl vfr'k;] (Éå) iSarhl ok.kh ds xq.k]
(ÉÉ) ,d gtkj vkB y{k.k] (ÉÑ) pkSalB bUÊksa ds iwT;A

HksnkUrj ls izfrÿe.k esa vfjgar izHkq ds ckjg xq.k bl izdkj dgs x;s gSaμ

(É) vuUr Kku] (Ñ) vuUr n'kZu] (Ö) vuUr pkfj=] (Ü) vuUr cyoh;Z]
(á) v'kksd o`{k] (à) dqlqe o`f"V] (â) fnO; /ofu] (ä) paoj] (ã) LQfVd
flagklu] (Éå) Hkke.My] (ÉÉ) nso&nqUnqfHk] (ÉÑ) rhu N=A

  vfjgar izHkq ds vfr'k;
loZ lk/kkj.k esa tks fo'ks"krk ugha ikbZ tkrh] mls vfr'k; dgrs gSaA vfjgar esa ,slh

pkSarhl eq[; fo'ks"krk,° gksrh gSaA ;s fo'ks"krk,° ;k vfr'k; dqN tUe ls gh gksrh gSa] dqN
dsoyKku dh izkfIr ds i'pkr~ gksrh gSaA os bl izdkj gSaμ

(É)eLrd vkfn leLr 'kjhj ds ckyksa dk e;kZnk ls vf/kd (cqjs yxsa ,sls) u
c<+ukA

(Ñ)'kjhj esa jt] eSy vkfn v'kqHk ysi u yxukA

(Ö)j‰ vkSj ek°l xkS nw/k ls Hkh vf/kd mTToy&/koy vkSj e/kqj gksukA

(Ü)'oklksPN~okl esa i˘&dey ls Hkh vf/kd lqxU/k gksukA

(á)vkgkj vkSj fugkj peZp{kq okyksa }kjk fn[kkbZ u nsuk (vof/kKkuh ns[k
ldrk gS)A
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(à)tc Hkxoku pyrs gSa rks vkdk'k esa xj.kkV 'kCn djrk gqvk /keZpÿ pyrk gS
vkSj tc Hkxoku Bgjrs gSa rc og Hkh Bgjrk gSA

(â)Hkxoku ds flj ij yEch&yEch eksfr;ksa dh >kyj okys] ,d ds ≈ij nwljk
vkSj nwljs ds ≈ij rhljk N=] bl izdkj rhu N= vkdk'k esa fn[kkbZ nsrs gSaA

(ä)xkS ds nw/k vkSj dey ds rUrqvksa ls Hkh vf/kd vR;Ur mTToy cky okys rFkk
jRutfM+r M.Mh okys pej] Hkxoku ds nksuksa rjQ <ksjs tkrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA

(ã)LQfVd ef.k ds leku fueZy nsnhI;eku] flag ds Lda/k ds vkdkj okys jRuksa
ls tM+s gq,] vU/kdkj dks u"V djus okys] iknihfBdk;q‰ flagklu ij Hkxoku fojkts
gq, gSa] ,slk fn[kkbZ nsrk gSA

(Éå) cgqr ≈°ph jRutfM+r LrEHk okyh vkSj vusd NksVh&NksVh /otkvksa osf"Vr
bUÊ/otk Hkxoku ds vkxs fn[kkbZ nsrh gSA

(ÉÉ) vusd 'kk[kkvksa vkSj iz'kk[kkvksa ls ;q‰ i=] iq"i] Qy ,oa lqxU/k okyk
Hkxoku ls ckjg xquk ≈°pk v'kksd o`{k Hkxoku ij Nk;k djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA

(ÉÑ) 'kjn Ωrq ds tkToY;eku lw;Z ls Hkh ckjg xqus vf/kd rst okyk] vU/kdkj
dk uk'kd izHkke.My vfjgar ds i`"B Hkkx esa fn[kkbZ nsrk gSA

(ÉÖ) rhFk±dj Hkxoku tgk°&tgk° fogkj djrs gSa ogk° dh tehu xM~<s ;k Vhys vkfn
ls jfgr le gks tkrh gSA

(ÉÜ) ccwy vkfn ds dk°Vs mYVs gks tkrs gSa] ftlls iSj esa pqHk u ldsaA

(Éá) 'khrdky esa m".k vkSj m".kdky esa 'khr okyk lqgkouk ekSle cu tkrk gSA

(Éà) Hkxoku ds pkjksa vksj ,d&,d ;kstu rd eUn&eUn 'khry vkSj lqxfU/kr
ok;q pyrh gS] ftlls lc v'kqfp oLrq,° nwj gks tkrh gSaA

(Éâ) Hkxoku ds pkjksa vksj ckjhd&ckjhd lqxfU/kr vfpŸk ty dh òf"V ,d&,d
;kstu esa gksrh gS ftlls /kwy nc tkrh gSA

(Éä) Hkxoku ds pkjksa vksj nsorkvksa }kjk fofÿ;k ls cuk;s gq, vfpŸk ik°pksa jaxksa
ds iq"iksa dh ?kqVuksa izek.k o`f"V gksrh gSA mu iq"iksa dk VsaV (MaBy) uhps dh rjQ vkSj
eq[k (ia[kqfM+;k°) ≈ij dh vksj gksrk gSA
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(Éã) veuksK (vPNs u yxus okys) o.kZ] jl] xa/k vkSj Li'kZ dk uk'k gksrk gSA

(Ñå) euksK o.kZ] xa/k] jl vkSj Li'kZ dk mn~Hko gksrk gSA

(ÑÉ) Hkxoku ds pkjksa vksj ,d&,d ;kstu esa fLFkr ifj"kn~ cjkcj /keksZins'k
lqurh gS vkSj og /keksZins'k lHkh dks fiz; yxrk gSA

(ÑÑ) Hkxoku dk /keksZins'k v/kZ&ekx/kh (vk/kh ex/k ns'k dh vkSj vk/kh vU;
ns'kksa dh fefJr) Hkk"kk esa gksrk gSA

flHkxoa p .ka vºekxgh, Hkklk, /keekbD[kfrAfi
μmookbZlw=

(ÑÖ) vk;Z ns'k vkSj vuk;Z ns'k ds euq";] f}in (i{kh)] prq"in (i'kq) vkSj
vin (liZ vkfn) lHkh Hkxoku dh ok.kh dks viuh&viuh Hkk"kk esa le> tkrs gSaA

(ÑÜ) Hkxoku dk n'kZu djrs gh vkSj mins'k lqurs gh tkfr&oSj (tSlsμflag vkSj
cdjh dk] dqŸkk vkSj fcYyh dk) rFkk HkokUrj (fiNys tUeksa) dk oSj 'kkUr gks tkrk
gSA

(Ñá) Hkxoku dk izHkkoiw.kZ vkSj vfr'k; lkSE; Lo:i ns[krs gh vius&vius er
dk vfHkeku j[kus okys vU; n'kZuh oknh vfHkeku dks R;kxdj uez cu tkrs gSaA

(Ñà) Hkxoku ds ikl oknh okn djus ds fy, vkrs rks gSa fdUrq mŸkj nsus esa vleFkZ
gks tkrs gSaA

(Ñâ) (Hkxoku ds pkjksa rjQ Ñá&Ñá ;kstu rd) bZfr&Hkhfr vFkkZr~ fVÏh vkSj
ew"kdksa vkfn dk miÊo ugha gksrkA

(Ñä) egkekjh] gStk vkfn dk miÊo ugha gksrkA

(Ñã) Lons'k ds jktk dk vkSj lsuk dk miÊo ugha gksrkA

(Öå) ijns'k ds jktk dk vkSj lsuk dk miÊo ugha gksrkA

(ÖÉ) vfro`f"V vFkkZr~ cgqr vf/kd o"kkZ ugha gksrhA

(ÖÑ) vuko`f"V (de o"kkZ ;k o"kkZ dk vHkko) ugha gksrkA

(ÖÖ) nqfHkZ{k&nq"dky ugha iM+rkA
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(ÖÜ) ftl ns'k esa igys ls bZfr&Hkhfr egkekjh] Lo&ijpÿ dk Hk; vkfn miÊo
gks] ogk° Hkxoku dk inkiZ.k gksrs gh rRdky miÊo nwj gks tkrs gSaA

bu pkSarhl vfr'k;ksa esa ls Ü vfr'k; tUe ds gksrs gSa] Éá dsoyKku mRiÈk gksus ds
i'pkr~ gksrs gSa vkSj Éá nsoksa ds fd;s gq, gksrs gSaA

  vfjgar dh ok.kh ds Öá xq.k
rhFk±dj Hkxoku œrœR; gksus ij Hkh] rhFk±dj&ukedeZ ds mn; ls fujhg&fu"dkeHkko

ls] txr~ ds thoksa dk dY;k.k djus ds fy, /keksZins'k nsrs gSaA mudh ok.kh esa tks&tks
xq.k gksrs gSa os bl izdkj gSaμ

(É)rhFk±dj Hkxoku laLdkj;q‰ opuksa dk iz;ksx djrs gSaA

(Ñ)Hkxoku ,sls mPp Loj (cqyUn vkokt) esa cksyrs gSa fd ,d&,d ;kstu rd
pkjksa rjQ cSBh gqbZ ifj"kn~ (Jksrkx.k) HkyhHkk°fr Jo.k dj ysrh gSA

(Ö)^js*] ^rw* bR;kfn rqPNrk ls jfgr lkns vkSj ekuiw.kZ opu cksyrs gSaA

(Ü)es?kxtZuk ds leku Hkxoku dh ok.kh lw= ls vkSj vFkZ ls xEHkhj gksrh gSA
mPpkj.k vkSj rŸo nksuksa n`f"V;ksa ls mudh ok.kh dk jgL; cgqr xgu gksrk gSA

(á)tSls xqQk esa vkSj f'k[kjcUn izklkn esa cksyus ls izfr/ofu mBrh gS] mlh izdkj
Hkxoku dh ok.kh dh Hkh izfr/ofu mBrh gSA

(à)Hkxoku ds opu Jksrkvksa dks ?k`r vkSj 'kgn ds leku fLuX/k vkSj e/kqj
yxrs gSaA

(â)Hkxoku ds opu à jkx vkSj Öå jkfxuh :i ifj.kr gksus ls Jksrkvksa dks mlh
izdkj eqX/k vkSj rYyhu cuk nsrs gSa] tSls iqaxh dk 'kCn lqudj ukx vkSj oh.kk dk 'kCn
lqudj e`x eqX/k vkSj rYyhu gks tkrk gSA

(ä)Hkxoku ds opu lw=:i gksrs gSaA muesa 'kCn FkksM+s vkSj vFkZ cgqr gksrk gSA

(ã)Hkxoku ds opuksa esa ijLij fojks/k ugha gksrkA tSlsμ^vfgalk ijeks /keZ%*
dgdj fQj fl;KkFk± i'ko% l`"Vk%Afi vFkkZr~ i'kq ;K ds fy, gh cus gSa] ,sls iwokZij&
fojks/kh opu Hkxoku ugha cksyrsA
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(Éå) Hkxoku izLrqr izdj.k dks iw.kZ djds fQj nwljs izdj.k dks izkjEHk djrs gSaA
,d ckr iwjh gqbZ fd ugha vkSj chp esa gh nwljh ckr dg nh_ bl rjg xM+cM+ ugha djrsA
mudh ns'kuk flyflysokj gksrh gSA

(ÉÉ) Hkxoku ,slk Li"V ([kqyklk) djds mins'k nsrs gSa fd Jksrkvksa dks •dfpr~
Hkh la'k; mRiÈk ugha gksrkA

(ÉÑ) cM+s ls cM+s if.Mr Hkh Hkxoku ds opu esa •dfpr~ek= Hkh nks"k ugha fudky
ldrsA

(ÉÖ) Hkxou ds opu lqurs gh Jksrkvksa dk eu ,dkxz gks tkrk gSA muds opu
lcdks euksK yxrs gSaAÉ

(ÉÜ) cM+h fop{k.krk ds lkFk ns'k&dky ds vuqlkj cksyrs gSaA

(Éá) lkFkZd vkSj lEcº opuksa ls vFkZ dk foLrkj rks djrs gSa fdUrq O;FkZ vkSj
≈ViVkax ckrsa dgdj le; iwjk ugha djrsA

(Éà) tho vkfn ukS inkFkks± ds Lo:i dks izdkf'kr djus okys lkj&lkj opu
cksyrs gSa] fuLlkj opu ugha cksyrsA

(Éâ) lkalkfjd fÿ;k dh fuLlkj ckrsa (dguk vko';d gks rks) la{ksi esa iwjh dj
nsrs gSa vFkkZr~ ,sls inksa dks la{ksi esa lekIr djds vkxs ds in dgrs gSaA

(Éä) /keZdFkk ,sls [kqykls ds lkFk dgrs gSa fd NksVk&lk cPpk Hkh le> tk;A

(Éã) viuh 'yk?kk (iz'kalk) vkSj nwljs dh fuUnk ugha djrsA iki dh fuUnk djrs
gSa] ijUrq ikih dh fuUnk ugha djrsA

(Ñå) Hkxoku dh ok.kh nw/k vkSj feJh ls Hkh vf/kd e/kqj gksrh gS] bl dkj.k Jksrk
/keksZins'k NksM+dj tkuk ugha pkgrsA

(ÑÉ) fdlh dh xqIr ckr izdV djus okys eeZos/kh opu ugha cksyrsA

(ÑÑ) fdlh dh ;ksX;rk ls vf/kd xq.k&o.kZu djds [kq'kken ugha djrs fdUrq
okLrfod ;ksX;rk ds vuqlkj xq.kksa dk dFku djrs gSaA

É- oSfnd xzUFk Hkh dgrs gSaμfllR;a czwfg] fiz;a czwfgAfi vFkkZr~ lR; cksyks fdUrq og ,slk gks fd Jksrk dks fiz; yxsA
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(ÑÖ) Hkxoku ,slk lkFkZd /keksZins'k djrs gSa] ftlls midkj gks vkSj vkRekFkZ dh
flfº gksA

(ÑÜ) vFkZ dks fNÈk&fHkÈk djds rqPN ugha cukrsA

(Ñá) O;kdj.k ds fu;ekuqlkj 'kqº 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSaA

(Ñà) vf/kd tksj ls Hkh ugha] vf/kd /khjs Hkh ugha vkSj 'kh?kzrkiwoZd Hkh ugha] fdUrq
e/;e jhfr ls opu cksyrs gSaA

(Ñâ) izHkq dh ok.kh lqudj Jksrk ,sls izHkkfor gksrs gSa vkSj cksy mBrs gS fd flvgk!
/kU; gS izHkq dh mins'k nsus dh 'kf‰! /kU; gS izHkq dh ns'kuk 'kSyh!fi

(Ñä) Hkxoku g"kZ;q‰ vkSj izHkkoiw.kZ 'kSyh ls mins'k djrs gSa] ftlls lquus okyksa
ds lkeus gw&cgw fp= mifLFkr gks tkrk gS vkSj Jksrk ,d vuwBs jl esa fueXu gks tkrs gSaA

(Ñã) Hkxoku /keZdFkk djrs&djrs chp esa foJke ugha ysrs] fcuk foyEc fd;s
/kkjkizokg Hkk"k.k djrs gSaA

(Öå) lquus okyk vius eu esa tks iz'u lkspdj vkrk gS] mldk fcuk iwNs gh
lek/kku djrs gSaA

(ÖÉ) Hkxoku ijLij lkis{k opu gh dgrs gSa vkSj tks dgrs gSa og Jksrkvksa ds fny
esa te tkrk gSA

(ÖÑ) vFkZ] in] o.kZ] okD;μlc LQqV dgrs gSaμvkil esa Hksylsy djds ugha
dgrsA

(ÖÖ) Hkxoku ,sls lkfŸod opu dgrs gSa tks vkstLoh vkSj izHkko'kkyh gksaA

(ÖÜ) izLrqr vFkZ dh flfº gksus ij gh nwljs vFkZ dks vkjEHk djrs gSaμvFkkZr~ ,d
dFku dks n`<+ djds gh nwljk dFku djrs gSaA

(Öá) /keksZins'k nsrs&nsrs fdruk gh le; D;ksa u chr tk;] Hkxoku dHkh Fkdrs
ugha gSa fdUrq T;ksa ds R;ksa fujk;kl jgrs gSaA
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  leo'kj.k
ftl {ks= (xzke&uxj vkfn) esa vU; erkoyEch vf/kd gksrs gSa ;k Jksrkx.k cgqr

vf/kd vkrs gSa ogk° nsork leo'kj.k dh jpuk djrs gSaA leo'kj.k dh jpuk bl izdkj
dh tkrh gSμleo'kj.k ds pkjksa vksj rhu dksV gksrs gSaA igyk dksV pk°nh dk gksrk gS vkSj
ml ij lksus ds daxwjs gksrs gSaA bl dksV ds Hkhrj É]Öåå /kuq"k dk vUrj NksM+dj nwljk
dksV lqo.kZ dk gksrk gSA ml ij jRuksa ds daxwjs gksrs gSaA fQj mlds Hkhrj É]Öåå /kuq"k dk
vUrj NksM+dj pkSrjQk f?kjk gqvk rhljk dksV gksrk gSA ;g rhljk dksV jRuksa dk gksrk gS
vkSj ml ij ef.kjRuksa ds gh daxwjs gksrs gSaA bl dksV ds e/; esa v"V egkizfrgk;Z ls ;q‰
Hkxoku fojkteku gksdj /keksZins'k nsrs gSaA

rhFk±dj Hkxoku ds bZ'kkudks.k esa Jkod] Jkfodk,° vkSj oSekfud nso cSBrs gSaA
vkXus;dks.k esa lk/kq] lk/oh vkSj oSekfud nsoksa dh nsfo;ksa ds cSBus dh txg gksrh gSA
ok;O;dks.k esa Hkouifr nso] ok.kO;Urj nso vkSj T;ksfr"kh nso cSBrs gSaA uSΩR;dks.k esa
Hkouifr nsoksa dh nsfo;k°] ok.kO;Urjksa dh nsfo;k° vkSj T;ksfr"kh nsoksa dh nsfo;k° cSBrh gSaA
bl izdkj ckjg rjg dh ifj"kn~ tqM+rh gSA fdlh&fdlh vkpk;Z ds dFkukuqlkj pkj
izdkj ds nso] pkj izdkj dh nsfo;k° rFkk euq";] euq";uh] fr;±p vkSj fr;±puh_ bl rjg
ckjg izdkj dh ifj"kn~ cSBrh gSA

leo'kj.k ds igys dksV esa p<+us ds fy, Éå]ååå iaf‰;k° gksrh gSaA nwljs vkSj rhljs
dksV esa p<+us ds fy, ik°p&ik°p gtkj iaf‰;k° gksrh gSaA bl izdkj dqy chl gtkj
iaf‰;k° ,d&,d gkFk dh ≈°pkbZ ij gksrh gSaA pkj gkFk dk ,d /kuq"k gksrk gS vkSj nks gtkj
/kuq"k dk ,d dksl gksrk gSA bl fglkc ls leo'kj.k v<+kbZ dksl ≈°pk gksrk gSA fdUrq
rhFk±dj Hkxoku ds vfr'k; ds dkj.k rFkk p<+us okyksa dh meax ds dkj.k dksbZ p<+us
okys FkdkoV vuqHko ugha djrsA

  vfjgar Hkxoku vBkjg nks"kjfgr gksrs gSa
vfjgar Hkxoku ohrjkx vkSj loZK gksrs gSaA igys dgk tk pqdk gS fd pkj ?kkfr;k

deks± dk uk'k gksus ij vg±r&voLFkk izdV gksrh gSA tks egku~ iq#"k pkj ?kkfr;k deks±
ls jfgr gks pqds gSa mudh vkRek esa fdlh izdkj dk fodkj ;k nks"k ugha jg ldrkA
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?kkfr;k deZ gh lc izdkj ds nks"kksa dks mRiÈk djrs gSaA eksguh; vkfn ?kkfr;k deks± dk
uk'k gks tkus ij vkRek foHkko&ifj.kfr dk R;kx djds LoHkko&ifj.kfr esa tkrk gSA
,slh voLFkk esa vkRek funksZ"k] fujatu] fu"dyad vkSj fufoZdkj gksrh gSA vr% vfjgar
Hkxoku esa nks"k dk ys'k Hkh ugha jgrkA os leLr nks"kksa ls vrhr gksrs gSaA fdUrq ;gk° ftu
vBkjg nks"kksa dk vHkko cryk;k tk jgk gS] os miy{k.k ek= gSaA bu nks"kksa dk vHkko
izdV djus ls leLr nks"kksa dk vHkko le> ysuk pkfg,A ftl vkRek esa uhps fy[ks
vBkjg nks"k u gksaxs] mlesa vU; nks"k Hkh ugha jg ldrsμ

(É) feF;kRoμtks oLrq tSlh gS ml ij oSlh gh Jºk u j[kdj] foijhr Jºk
djuk feF;kRo nks"k dgykrk gSA vfjgar Hkxoku vuUr {kkf;d lE;DRo dh ifjiw.kZrk
dks izkIr dj pqds gSa blfy, feF;kRo nks"k ls jfgr gksrs gSaA

(Ñ) vKkuμKku u gksuk vFkok foijhr Kku gksuk vKku dgykrk gSA Kku u gksus
dk dkj.k Kkukoj.kh; deZ gS vkSj foijhr Kku gksus dk dkj.k eksguh; deZ gSA vfjgar
Hkxoku bu deks± ls jfgr gksrs gSaA os dsoyKkuh gksus ls leLr yksdkyksd ,oa pj&vpj
inkFkks± ds ;FkkFkZ Lo:i dks tkurs gSaA

(Ö) enμvius xq.kksa dk xoZ gksuk en dgykrk gSA en ogha gksrk gS tgk° viw.kZrk
gksA vfjgar lc xq.kksa ls lEiÈk gksus ds dkj.k en ugha djrsA dgk Hkh gSμfllEiw.kZdqEHkks
u djksfr 'kCne~Afi vFkkZr~ xoZ u djuk gh lEiw.kZrk dk fp  gSA

(Ü) ÿks/kμvfjgar {kek'kwj dgykrs gSaA os {kek ds lkxj gksrs gSaA

(á) ek;kμNy&diV dks dgrs gSaA vfjgar vR;Ur ljy LoHkko okys gksrs gSaA

(à) yksHkμbPNk ;k r`".kk dks dgrs gSaA vfjgar Hkxoku izkIr gqbZ Ωfº dk
ifjR;kx djds vuxkj voLFkk vaxhdkj djrs gSaA mUgsa vfr'k; vkfn dh egku~ Ωfº
izkIr gksrh gS] fQj Hkh mldh bPNk ugha djrsA os vuUr lUrks"k&lkxj esa gh je.k djrs
jgrs gSaA

(â) jfrμb"V oLrq dh izkfIr ls gksus okyh [kq'kh jfr dgykrh gSA vfjgar vosnh]
vd"kk;h vkSj ohrjkx gksus ds dkj.k fry ek= Hkh jfr dk vuqHko ugha djrs] D;ksafd
Hkxoku dks dksbZ Hkh oLrq b"V ugha gSA
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(ä) vjfrμvfu"V ;k veuksK oLrq ds la;ksx ls gksus okyh vizhfr vjfr
dgykrh gSA vfjgar Hkxoku leHkkoh gksus ls fdlh Hkh nq%[kizn la;ksx ls nq%[kh ugha
gksrsA

(ã) fuÊkμn'kZukoj.k deZ ds mn; ls fuÊk vkrh gSA bldk loZFkk {k; gks tkus
ds dkj.k vfjgar fujUrj tkx`r gh jgrs gSaA

(Éå) 'kksdμb"V oLrq ds fo;ksx ls 'kksd gksrk gSA vfjgar Hkxoku ds fy, dksbZ
b"V ugha gS vkSj fdlh Hkh ij&oLrq ds lkFk mudk la;ksx Hkh ugha gksrk vr% fo;ksx dk
iz'u gh ugha mBrk vkSj blfy, mUgsa 'kksd ugha gksrkA

(ÉÉ) vyhdμ>wB cksyuk vyhd dgykrk gSA vfjgar fuLi`g gksus ls dHkh
•dfpr~ Hkh feF;k Hkk"k.k ugha djrs vkSj u viuk opu iyVrs gSaA Hkxoku 'kqº lR;
dh gh iz:i.kk djrs gSaA

(ÉÑ) pkS;Zμekfyd dh vkKk fcuk fdlh oLrq dks xzg.k djuk pksjh gSA vfjgar
fuLi`gh gksus ds dkj.k ekfyd dh vkKk ds fcuk fdlh Hkh inkFkZ dks dnkfi xzg.k ugha
djrsA

(ÉÖ) eRljrkμnwljs esa fdlh oLrq ;k xq.k dh vf/kdrk ns[kus ls gksus okyh bZ";kZ
dks eRljrk dgrs gSaA vfjgar ls vf/kd xq.k/kkjd rks dksbZ gksrk ugha] vxj xks'kkyd ds
leku fQrwj djds dksbZ viuh izfr"Bk c<+kus dk iz;Ru djrk gS rks Hkh vfjgar dHkh
bZ";kZHkko ugha /kkj.k djrsA

(ÉÜ) Hk;μvFkkZr~ MjA Hk; lkr izdkj ds gSaμ(É) bgyksd Hk;μeuq"; dk
Hk;] (Ñ) ijyksd Hk;μfr;±p rFkk nso vkfn dk Hk;] (Ö) vknku Hk;μ/kukfn
lEcU/kh Hk;](Ü) vdLekr~ Hk;] (á) vkthfodk dk Hk;] (à) e`R;q dk Hk;] (â)
iwtk&'yk?kk dk Hk;A vfjgar Hkxoku vuUr cy'kkyh gksus ls bu lkrksa Hk;ksa ls vHkhr
gSaA os fdlh izdkj Hk; ls Hkhr ugha gksrsA

(Éá) fgalkμ"kV~dk; ds thoksa esa ls fdlh dk Hkh ?kkr djuk fgalk gSA vfjgar
egkn;kyq gksrs gSaA os =l vkSj LFkkoj lHkh thoksa dh fgalk ls loZFkk fuo`Ÿk gksrs gSaA lkFk
gh ^ek gu* vFkkZr~ ^fdlh Hkh tho dks er ekjks*] bl izdkj dk mins'k nsdj nwljksa ls
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Hkh fgalk dk R;kx djokrs gSaA fllOotxthojD[k.kn;Î;k, iko;.ka Hkxo;k lqdfg;aAfi
vFkkZr~ leLr txr~ ds thoksa dh j{kk:i n;k ds fy, gh Hkxoku us mins'k fn;k gSA ,slk
Jh iz'uO;kdj.klw= esa mYys[k gSA

(Éà) izseμvfjgar esa ru] Lotu rFkk /ku vkfn lEcU/kh Lusg ugha gksrkA os
oUnd vkSj fuUnd esa leHkko j[krs gSaA blfy, viuh Lrqfr djus okys ij rq"V gksdj
mldk dk;Z flº ugha djrs vkSj fuUnk djus okys ij #"V gksdj mls nq%[k ugha nsrsA

(Éâ) ÿhM+kμeksguh; deZ ls jfgr gksus ds dkj.k vfjgar lc izdkj dh ÿhM+kvksa
ls jfgr gksrs gSaA xkuk] ctkuk] jkl [ksyuk] jks'kuh djuk] e.Mi cukuk] Hkksx yxkuk
bR;kfn fÿ;k,° djds Hkxoku dks tks izlÈk djuk pkgrs gSa] os cM+s eksgeqX/k gSaA

(Éä) gkL;μfdlh viwoZ&vn~Hkqr oLrq ;k fÿ;k vkfn dks ns[kdj g°lh vkrh gSA
loZK gksus ds dkj.k vfjgar ds fy, dksbZ oLrq viwoZ ugha gS] xqIr ugha gSA bl dkj.k mUgsa
dHkh g°lh ugha vkrhA

  vfjgar&iz'kfLr
rhFk±dj fu;e ls ,d le; esa t?kU; chl vkSj mRœ"V ,d lkS lŸkj gksrs gSaA budh

t?kU; vk;q cgŸkj o"kZ ,oa mRœ"V vk;q pkSjklh yk[k iwoZ dh gksrh gSA (lŸkj yk[k
NIiu gtkj djksM+ o"kks± dk ,d iwoZ gksrk gS)A vg±r&rhFk±djksa dh t?kU; 'kjhj dh
≈°pkbZ lkr gkFk rFkk mRœ"V ik°p lkS /kuq"k dh gksrh gSA

vg±r&rhFk±djksa dk 'kjhj ilhus] eSy] jt] Fkwd] 'ys"e&dQ vkfn ls jfgr gksrk
gSA buds 'kjhj ij dksbZ nq"V y{k.k ;k O;atu fry&elk vkfn ugha gksrsA pUÊ] lw;Z]
/otk] dqaHk] ioZr] exj] lkxj] pÿ] 'ka[k] LofLrd tSls mŸke ,d gtkj vkB y{k.kksa
ds os /kkjd gksrs gSaA mudk 'kjhj lw;Z ls Hkh vf/kd egkrstLoh] fu/kwZe&vfXu ds leku
nsnhI;eku rFkk vR;ar euksgj gksrk gSA Hk‰kej esa rhFk±dj&Hkxoarksa (Ω"kHk) ds 'kjhj
dh lqUnjrk ds fy, vusd Lrks=&in gSaA buds fy, dgk gSμ

os vuar xq.kksa ds /kkjd]
ldy v?k (iki) ds fuokjd]
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lEiw.kZ txr~ ds lq/kkjd]
eksgkfn vkarfjd fjiqvksa ds lagkjd]
viwoZ m|ksr ds dkjd]
rhuksa rkiksa ds vigkjd]
Hkwry ds HkO; thoksa ds rkjd]
vKkufrfej ds fonkjd
vkSj
lUekxZ ds izpkjd gSaA
flº dgk° vofLFkr gksrs gSa \

lHkh deks± dks {k; dj eq‰kRek,° dgk fuokl djrh gSa\ mookbZlw= esa ,slk gh iz'u
xkFkk ds ek/;e ls fd;k x;k gSμ

dfga ifMg;k flºk] dfga flºk ibfÎ;k \
dfga cksfna pbŸkk.ka] dRFk xUrw.k flT>b \

vFkZ ;g gS fd flº Hkxoku dgk° tkdj #ds gSa\ flº Hkxoku dgk° tkdj fLFkr
gq, gSa\ flº Hkxoku dgk° 'kjhj R;kxdj v'kjhjh gksdj fdl txg flº gq, gSa\

blh lw= esa vxyh xkFkk esa mŸkj nsrs gq, dgk x;k gSμ

vyks, ifMg;k flºk] yks;Xxs ; ibfÎ;kA
bga cksfna pbŸkk.ka] rRFk xUrw.k flT>b˚

vFkkZr~ flº Hkxoku yksd ds vkxs vyksd ls yxdj #ds gSa] yksd ds vxz Hkkx esa
fLFkr gq, gSaA mUgksaus ;gk° euq";yksd esa 'kjhj dk R;kx fd;k gS vkSj ogk°μyksd ds vxz
Hkkx esa flº gq, gSaA

okLro esa eks{k fdlh LFkku&fo'ks"k dk uke ugha gS] og rks vkRek dh fo'kqº
voLFkk gSA loZFkk 'kqº vkRek dh voLFkk eks{k dgykrh gSA flºkRek yksdkxz esa
fojkteku gksrh gSA vr% og flºxfr LFkku dgykrk gSA

yksd dk tgk° vfUre Nksj gS] tgk° ls vkxs yksd ugha gS] vyksdkdk'k gSA ml
vyksdkdk'k esa xfr dk fufeŸk /kekZfLrdk; fo|eku ugha gS vr% ogha eq‰kRek dh xfr
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#d tkrh gSA vr% 'kkL= dgrs gSaμflº Hkxoku yksd ds vxz Hkkx esa fLFkr gSa vkSj
vyksd ls yxdj #d x;s gSaA

  iUÊg Hksns vuUrflºk

flº{ks= esa eks{korhZ iUÊg izdkj ls flº gq, gSaμ

(É) rhFk±dj flºμtks rhFk±dj inoh Hkksxdj flº gq, gSaA

(Ñ) vrhFk±dj flºμlkekU; dsoyh gksdj tks flº gq, gSaA

(Ö) rhFkZ flºμlk/kq] lk/oh] Jkod vkSj Jkfodk :i prqfoZ/k rhFkZ dh LFkkiuk
gksus ds ckn tks flº gq, gSaA

(Ü) vrhFkZ flºμrhFkZ dh LFkkiuk ls igys tSls e#nsoh ekrk ;k rhFkZ dk foPNsnÉ

gks tkus ds ckn tks flº gq, gSaA

(á) Lo;acqº flºμtkfrLej.k vkfn Kku ls vius iwoZHkoksa dks tkudj xq# ds
fcuk] Lo;a nh{kk /kkj.k djds tks flº gq, gSaA

(à) izR;sdcqº flºμo`{k] o`"kHk] 'e'kku] es?k] fo;ksx ;k jksx vkfn dk fufeŸk
ikdj vfuR; vkfn Hkkouk ls izsfjr gksdj] Lo;a nh{kk ysdj tks flº gq, gSaA

(â) cqºcksf/kr flºμvkpk;Z vkfn ls cks/k izkIr djds] nh{kk /kkj.k djds tks
flº gq, gSaA

(ä) L=hfyax flºμosn&fodkj dks {k; djds] L=h ds 'kjhj ls tks flº gq, gSaA

(ã) iq#"kfyax flºμtks iq#"k&'kjhj ls flº gq, gSaA

(Éå) uiqaldfyax flºμtks uiqald ds 'kjhj ls flº gq, gSaA

(ÉÉ) Lofyax flºμjtksgj.k eq[kofL=dk vkfn lk/kq dk os'k /kkj.k djds tks
flº gq, gSaA

É- uoosa lqfof/kukFk th ls l=gosa dqaFkqukFk th rd muds eks{k x;s ckn vUrj esa rhFkZ dk mPNsn gqvkA ml o‰ flº gq,
vrhFkZ vrhFkZflº tkuukA
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(ÉÑ) vU;fyax flºμfdlh vU;fyaxh dks vR;f/kd ri'pj.k vkfn ls foHkaxKku
dh izkfIr gks] blds ckn ftu'kklu dk voyksdu djds vuqjkxh cuus ij vKku feV
tk; vkSj vof/kKkuh cudj ifj.kke 'kqº gks tkus ij dsoyKku izkIr gks tk;A vk;q
de gksus ls fyax cnys fcuk gh flº gks tk; og vU;fyax flº dgykrk gSA

(ÉÖ) x`gfyax flºμx`gLFk ds os'k esa /kekZpj.k djrs&djrs ifj.kke&fo'kqfº
gksus ij dsoyKku izkIr dj ys vkSj LoYi vk;q gksus ds dkj.k x`gos'k cnys fcuk gh
flº gks tk;] og x`gfyax flº dgykrk gSA

(ÉÜ) ,d flºμ,d le; esa vdsykμ,d gh flº gksus okykA

(Éá) vusd flºμ,d le; esa ,dkf/kd Éåä i;ZUr flº gksa] os vusd flº
dgykrs gSaA

  flºkoLFkk&izkfIr ds pkSng izdkj
bl rjg iUÊg izdkj ls tks flº gq, gSa] gks jgs gSa vkSj Hkfo"; esa gksaxsμos ,d le;

esa vf/kd ls vf/kd fdrus o fdl izdkj ls gksrs gSaμbldh x.kuk 'kkL=ksa esa pkSng izdkj
ls crkbZ xbZ gSμ

(É) rhFkZ dh fo|ekurk esa ,d le; esa Éåä rd flº gksa] (Ñ) rhFkZ dk foPNsn
gksus ij ,d le; esa Éå rd flº gksa] (Ö) ,d le; esa Ñå rhFk±dj flº gksa] (Ü)
lkekU;dsoyh ,d le; esa Éåä flº gksa] (á) ,d le; esa Ü Lo;acqº flº gksa] (à)
izR;sdcqº Éå flº gksa] (â) cqºcksf/kr Éåä flº gksa] (ä) Lofyax Hkh Éåä flº gksa]
(ã) vU;fyax Éå flº gksa] (Éå) x`gfyax Ü flº gksa] (ÉÉ) L=hfyax Ñå flº gksa]
(ÉÑ) iq#"kfyax Éåä flº gksaA (ÉÖ) uiqaldfyax Éå flº gksaA

(ÉÜ) iwoZHkokfJr flºμigys] nwljs vkSj rhljs ujd ls fudydj vkus okys
tho ,d le; esa Éå flº gksrs gSaA pkSFks ujd ls fudys gq, Ü flº gksrs gSaA i`Fohdk;
vkSj vi~dk; ls fudys gq, Ü&Ü flº gksrs gSaA iapsfUÊ; xHkZt fr;±p vkSj fr;±puh dh
i;kZ; ls rFkk euq"; dh i;kZ; ls fudydj euq"; gq, Éå tho flº gksrs gSaA euq";uh
ls vk;s gq, Ñå flº gksrs gSaA Hkouifr] ok.kO;Urj vkSj T;ksfr"kh nsoksa ls vk;s gq, Ñå
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flº gksrs gSaA oSekfudksa ls vk;s Éåä flº gksrs gSa vkSj oSekfud nsfo;ksa ls vk;s gq, Ñå
flº gksrs gSaA

{ks=kfJr flºμ≈°ps yksd esa Ü] uhps yksd esa Ñå vkSj e/;yksd esa Éåä flº
gksrs gSaA leqÊ esa Ñ (leqÊ] unh] vdeZHkwfe ds {ks=] ioZr vkfn LFkkuksa esa dksbZ gj.k djds
ys tk;] ogk° og tho dsoyKku izkIr dj flº gksrk gS] vU;Fkk ugha)A unh vkfn
ljksojksa esa Ö] izR;sd fot; esa vyx&vyx Ñå flº gksa (rks Hkh ,d le; esa Éåä ls
T;knk tho flº ugha gks ldrs)A es# ioZr ds HkÊ'kky ou] uUnu ou vkSj lkSeul
ou esa Ü] ik.Mqd ou esa Ñ] vdeZHkwfe ds {ks= esa Éå] deZHkwfe ds {ks= esa Éåä] Hkjr]
,sjkor {ks= ds igys] nwljs vkSj ik°posa rFkk NBs vkjs ds le; egkfonsg {ks= esa Éå vkSj
rhljs o pkSFks vkjs esa Éåä tho flº gksrs gSaA ;g la[;k Hkh loZ= ,d le; esa vf/
kd ls vf/kd flº gksus okyksa dh gSA

voxkguk&vkfJr flºμt?kU; nks gkFk dh voxkguk okys ,d le; esa Ü flº
gksrs gSaA e/;e voxkguk okys Éåä vkSj mRœ"V áåå /kuq"k dh voxkguk okys ,d
le; esa Ñ tho flº gksrs gSaA izFke rhFk±dj Ω"kHkftu ds 'kklu esa mRœ"V voxkguk
okys ,d le; esa 108 flº gq, tks Bk.kkax lw= ds n'kosa Bk.ks esa mYysf[kr nl vk'p;Z
esa ls ,d vk'p;Z gSAA

  flºkoLFkk esa voxkguk
flº voLFkk izkIr gks tkus ij tks dkeZ.k&oxZ.kk ds iqn~xy vc rd vkRe&izns'kksa

ds lkFk {khjuhjor~ feys gq, Fks] os deZizns'k vkRe&izns'kksa ls vyx gks tkrs gSa vkSj cps
jgrs gSa dsoy vkRe&izns'kA

ca/kqvksa! ;s vkRe&izns'k vius 'kqº Lo:i esa vkrs gh l?ku gks tkrs gSaA vr% flº
n'kk esa tho dh voxkguk mlds vfUre 'kjhj dh voxkguk ls rhljs Hkkx de vFkkZr~
nks&frgkbZ Hkkx jg tkrh gSA mnkgj.k ds fy,] eku yhft, dksbZ tho mRœ"V ik°p lkS
/kuq"k dh voxkguk okys 'kjhj ls flº gksrk gS rks flºkoLFkk esa mlds vkRe&izns'kksa dh
voxkguk rhu lkS rSarhl /kuq"k vkSj ÖÑ vaxqy dh gksxhA blh rjg lkr gkFk ds 'kjhj
dks R;kxdj flº cus tho dh voxkguk pkj gkFk vkSj lksyg vaxqy gksxhA
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  flºksa ds vkB xq.k
eks{korhZ flºkRekvksa esa vkB xq.kksa dh mifLFkfr jgrh gSμvuUr Kku] vuUr

n'kZu] vuUr lq[k] {kkf;d&lE;DRo] vVy voxkguk] vewfrZdiu] vxq#y?kq vkSj
vuUrdj.koh;ZA

  eks{korhZ flºkRekvksa dk Lo:i
vkpkjkaxlw= ds izFke JqrLdU/k] ik°posa v/;k; vkSj NBs mÌs'kd esa flºksa dk

Lo:i bl izdkj cryk;k gSμ

lOos  ljk  fu;Íafr]  rÙk  rRFk  u  foTtbA
ebZ rRFk u xkfg;k] vks, vIibÎk.kLl [ks;Èks̊

ls u nhgs] u gLls] u rals] u pmjls] u ifje.Mys] u vkbrals] u fd.gs] u uhys]
u yksfg,] u gkfyÌs] u lqfÙYys] u lqjfHkxa/ks] u nqjfHkxa/ks] u frŸks] u dÏ,] u dlk,]
u vafcys] u egqjs] u dÙMs] u lm,] u xq#,] u ygq,] u lh,] u m.gs] u f.kºs] u
yqD[ks] u bRFkh] u iqfjls] u vÈkgk] ifj..ks] l..ks] moek u foTtfr v:oh lŸkk]
vi;Ll i;a .kfRFk_ ls u lÌs] u :os] u jls] u Qkls] bPpsrkoarh] fŸk csfeA

rkRi;Z ;g fd 'kqº vkRek (flº) dk o.kZu djus esa dksbZ 'kCn leFkZ ugha gS] dksbZ
Hkh dYiuk ogk° rd igq°prh ugha gSA efr Hkh ogk° izos'k ugha djrhA dsoy lEiw.kZ
Kkue; vkRek gh ogk° gSA

flº nh?kZ (yEcs) ugha] ŒLo (NksVs) ugha] o`Ÿk (xksykdkj) ugha] f=dks.k ugha]
pkSdksj ugha] e.Mykdkj (pwM+h dh rjg) ugha] yEcs ugha] dkys ugha] uhys ugha] yky
ugha] ihys ugha] 'kqDy ugha] lqxa/koku~ ugha] nqxZU/koku~ ugha] fr‰ ugha] dVqd ugha] dlSys
ugha] [kÍs ugha] ehBs ugha] dBksj ugha] dksey ugha] xq# (Hkkjh) ugha] y?kq ugha] 'khr ugha]
m".k ugha] fpdus ugha] :[ks ughaA

L=h ugha] iq#"k ugha] uiqald ugha] dsoy ifjKku :i gSa] Kkue; gSa] muds fy, dksbZ
miek ugha nh tk ldrhA os v:ih&vy{; gSaA muds fy, fdlh in dk iz;ksx ugha
fd;k tk ldrkA os 'kCn] :i] xU/k] jl vkSj Li'kZ:i ugha gSaA bl izdkj leLr



✽ 272 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxμ1

ikSn~xfyd xq.kksa vkSj i;kZ;ksa ls vrhr] 'kCnksa }kjk vfuoZpuh; lr~&fpr~&vkuUne;
flºLo:i gSA

Hk‰kej Lrks= esa dgk gSμ

RokeO;;a foHkqefpUR;ela[;ek|a] cz„k.keh'ojeuUreuaxdsrqe~A
;ksxh'oja fofnr;ksxeusdesde~] KkuLo:ieeya izonfUr lar%˚

vFkZ ;g fd fLFkj LoHkko okys gksus ds dkj.k ^vO;;* dgykrs gSa] ijes‹o;Z vkSj
KkuLo:i ls O;kid gksus ds dkj.k ̂ foHkq* mUgsa dgrs gSaA os ̂ vfpUR;* gSa D;ksafd muds
Lo:i dh dYiuk ugha gks ldrh] os xq.kksa ls ̂ vla[;* gSa] loZJs"B ,oa lcls cM+s gksus
ds dkj.k ^cz„k* gSa] loZ ,s'o;Z;q‰ gksus ls ^bZ'oj* gSa] vUrjfgr gksus ls ^vuUr* gSa]
dkenso ds uk'kd gksus ds dkj.k ^vuaxdsrq* gSa] Kku] n'kZu] pkfj=:i ;ksxiFk ds
fuekZrk&Kkrk gksus ds dkj.k ^fofnr;ksx* gSa] Kkui;kZ; ls vusd esa O;kIr gksus ds
dkj.k ̂ vusd* gSaA lcdk ,d gh vkReLo:i gksus ds dkj.k ̂ ,d* gSaA muds leku dksbZ
nwljh oLrq ugha gS bl dkj.k os vf}rh; gSaA Kkuh lar iq#"kksa us mudk ,slk gh Lo:i
crk;k gSA

  flºkfl•º ee fnlUrq !
ca/kqvksa! pÿorhZ ,oa eks{korhZ bl foospu dks vkius lquk] le>k] ‚n;axe fd;kA

vkxs fooj.k pysxk mu nl pÿorhZ lezkVksa dk ftUgksaus vuqŸkj pÿorhZ&in ds Hkksxksa
dks Hkksxrs gq, muls foj‰ cu la;e /kkj.kdj eqfu&os'k fy;k] Je.k/keZ ikyk] mRœ"V
lk/kuk dh vkSj eks{korhZ cusA

vkt rks mu vuUr vkRekvksa dks esjk] vkidk lHkh dk HkkoiwoZd ueu tks 'kqº
vkfRed xq.kksa ls le`º gksdj eks{korhZ cu flºxfr dks x;sA

pUnslq fuEey;jk] vkbPpslq vfg;a i;kl;jkA
lkxjojxaHkhjk]  flºk&fl•º  ee  fnlUrq̊

vkuan gh vkuan!



izopu Éá

fcu R;kx ojr js fojFkk tkos gS Fkkajh ftUnxhA
dqxq#&nso ;s ckrka fnu&fnu c<+rh tkosA
xq# fuxzZUFk] nso vfjgar jh] D;wa vlkruk ykos gks ---A fcu----A

vkRe&cU/kqvksa !

thou dk ewy] lkjk lkj fupksM+dj j[k fn;k x;k gS bu iaf‰;ksa esaA R;kx ugha]
ozr&izR;k[;ku ugha rks thou csdkj gS] O;FkZ gS] csekuh gSA vkidks dgk tkrk gS
R;kx&ozr&izR;k[;ku ds fy,] pkSng fu;e fprkjus ds fy,] rhu euksjFk ds fpUru
ds fy, ij vki gekjh lqurs dgk° gSa\ oSls lquus dks lcls vkxs vkdj cSBrs gSa ij
lqudj xzg.k djus dh ckr vkrs gh viuk eq°g Qsj ysrs gSa ;k mBdj pys tkrs gSaA

  eafty ds fy, pkfg,] lE;d~&iFk o lE;d~&xfr
dqN O;f‰ gSa tks fu;e&ozr xzg.k djrs gSa ij os [kM+s gks tkrs gSa] gkFk tksM+ ysrs gSa]

xq#nso ds Jheq[k ls ladYi xzg.k dj ysrs gSa vkSj dqN fnu ckn mUgsa ;fn iqu% ml
ozr&fu;e dh ckr iwNrs gSa rks Kkr gksrk gS fd fy, gq, ozr&izR;k[;ku dk lE;d~&
izdkjs.k ikyu ugha gqvk gSA ca/kqvksa! /;ku jf[k,] dsoy pyus ls eafty ugha feysxh]
ftl iFk ij py jgs gSa] og iFk lE;d~&iFk gksuk pkfg, vkSj lkFk gh vkids pyus dh
tks xfr gS] og Hkh lE;d~ gksuh pkfg,A fu;e xzg.k ls iwoZ mldk Lo:i le>uk
vko';d gSA

  ìPNk loZfgrkFkZ
izR;k[;ku ds laca/k esa Hkxorhlw= esa xkSre x.k/kj us izHkq egkohj ls dqN iz'u fd,

gSaA lw= esa xkSre }kjk i`PNk fd, x, vusd iz'u gSaA xkSre pkSng iwoZ ds Kkrk Fks]

ofy nls pÿorhZ
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efr&Jqr&vofËk&eu%i;kZ; bu pkj Kku ds /kuh FksA vusd lk/kkj.k iz'uksa dks xkSre
}kjk izHkq ls iwNk tkrk ns[k dksbZ lksp ldrk gS fd D;k mUgsa brus lk/kkj.k iz'uksa ds
lek/kku Hkh Kkr ugha Fks\ Kkr Fks mUgsa] os tkurs Fks lkjs lek/kku ij loZfgr dh n`f"V
ls gh mUgksaus izHkq ls i`PNk dh gSA muds iwNus dk tks n`f"Vdks.k gS] og ;g fd vkus okys
dky esa izR;sd lk/kd lE;d~ izdkjs.k viuh lk/kuk dj ldsA

  izR;k[;ku foospu
xkSre izR;k[;ku laca/kh i`PNk djrs gq, izHkq ls iz'u djrs gSaμflHkxou~! izR;k[;ku

fdrus izdkj ds gSa\fi

izHkq Qjekrs gSaμflxkSre! izR;k[;kuksa ds nks izdkj gSaμ(É) lqizR;k[;ku] (Ñ)
nq"izR;k[;kuA

xkSreμflHkxoku! ,d vkxkjh&lk/kd ;k ,d v.kxkj&lk/kd ;fn ,dsfUÊ; ls
ysdj iapsfUÊ; rd ds Ng dk; thoksa dh fgalk dk eu] opu vkSj dk;k ls u djus]
u fdlh vU; ls djokus ,oa djus okys dks vuqeksnu Hkh ugha djus ds izR;k[;ku (rhu
dj.k] rhu ;ksx ls) ysrk gS rks D;k og lqizR;k[;ku gS\fi

izHkqμflxkSre! mlds izR;k[;ku dFkafpr~ lqizR;k[;ku gks ldrs gSa vkSj dFkafpr~
nq"izR;k[;ku HkhAfi

xkSreμflizHkq! ,slk dSls\fi

izHkqμfl;fn ml izR;k[;ku djus okys lk/kd dks izk.k Hkwr tho&lRo dh igpku
ugha gS] og tho&vtho dks lE;d~ izdkjs.k ;fn ugha tkurk] muds Lo:i dks ugha
igpkurkA ,dsfUÊ; vkfn thoksa dk Lo:i] thoksa dh tkfr;k° vkfn ugha tkurk] Ng
dk; ds fo"k; esa mldh tkudkjh ;fn ux.; gS rks mlds izR;k[;ku lqizR;k[;ku ugha
gks ldrs] os rks nq"izR;k[;ku gh fxus tk,°xsAfi

izR;k[;ku ysdj Hkh og ftl ckr ds izR;k[;ku ys jgk gS] mlds ckjs esa lEiw.kZ
tkudkjh ugha j[krk rks og e`"kkoknh gks ldrk gS] feF;kHkk"kh gks ldrk gSA ukle>h esa
og fgalk dk R;kxh cu tkus ds ckn Hkh fgalk djus okyk gks ldrk gSA
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tks thoksa ds Hksn] izHksn] bfUÊ;] tkfr] dk; vkfn dh lEiw.kZ tkudkjh j[krk gS vkSj
lE;d~ izdkj ls fy, ozr dh ikyuk djrk gS rks og lqizR;k[;kuh gSA

  ozr ds Lo:i dks le>uk vko';d
Li"V gS fd dsoy ozr ysus ls gh dk;Z lEiÈk ugha gksrkA ozr ds Lo:i dks le>uk

Hkh vko';d gS] vU;Fkk ozr dk lE;d~&izdkjs.k ikyu dSls laHko gks ldsxk\ /kkj.k
djus ls igys ;fn izR;k[;ku ds Lo:i dks ugha le>k] fy, gq, ozr dks le>us ds
vuarj mldh ;fn lE;d~ :i ls ikyuk ugha dh rks ozr&izR;k[;ku fu"Qy gh jgsaxsA

{kf=; jktΩ"kh'oj Hkh eqfu la;fr dks vusd oknksa dk Kku nsdj] vusd eq‰kRekvksa
ds mnkgj.k nsdj Hkk°fr&Hkk°fr ls mUgsa le>kdj eks{k ds bl jktekxZ ij n`<+rk ls pyus
ds fy, rS;kj djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA mUgksaus LokuqHkwr fÿ;kokn vkfn ls la;fr eqfu
dks ifjfpr djk;kA blds i'pkr~ os vius iwoZHko dh ckr crkdj nl pÿorhZ] vkB
cynso] n'kkZ.kHkÊ jktk] pkj izR;sdcqº&djd.Mw] nqeq[k] uXxfr vkSj jktf"kZ ufejkt
vkfn tks eks{k x,] mudk o.kZu jktk la;fr ds lEeq[k djrs gSaA Hkkouk ogh gS fd buds
o.kZu djus ls eqfu la;fr Hkh eks{k&lk/kuk esa n`<+ gksdj 'kh?kz eks{k izkIr djsaA

ofy nls pÿorhZ] jkt&je.kh&Ωfº NksM+A
nls  eqf‰  igqaP;k]  dqy  us  'kksHkk  PgksM+̊ Éã˚

  eqf‰xkeh pÿorhZ
{kf=; jktf"kZ us eqfuJs"B la;fr dks crk;k fd vFkZ vkSj /keZ ls mi'kksfHkr ifo=

mins'k lqudj ftu&ftu ifo=kRekvksa us mls thou esa xzg.k fd;k] mUgksaus viwoZin dks
izkIr dj pje y{; dh flfº dhA ckjg pÿorhZ esa ls nl pÿorhZ lezkV~ ,sls gh
egkukRek gq, ftUgksaus ftuopuksa dks lquk rks jkT; ,oa dke&Hkksx R;kxdj izozftr gks
x, rFkk mRœ"V la;e dk ikyu dj eqf‰ ds vf/kdkjh cusA ;s nl pÿorhZ gSaμ

(É) Hkjr] (Ñ) lxj] (Ö) e?kok] (Ü) luRdqekj] (á) 'kkafrukFk] (à)
dqaFkqukFk] (â) vjukFk] (ä) egki˘] (ã) gfj"ks.k] (Éå) t;lsuA

cz„nŸk ,oa laHkwe&;s nks pÿorhZ ,sls gq, ftUgksaus pÿorhZ&in dk Hkksx Hkksxk vkSj
vR;Ur jkSÊ ifj.kkeksa ds QyLo:i nksuksa lkroha ujd esa x,A
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izFke pÿorhZμHkjrs'oj
,oa iq..ki;a lksPpk] vRFk&/kEeks olksfg;aA
Hkjgks foHkkjga okla] psPpk dkekb iOo,˚

μmŸkjk-] v- Éä] xk- ÖÜ

ca/kqvksa ! Hkjr izFke pÿorhZ FksA os izFke rhFk±dj vkfnukFk Ω"kHknso ds iq= FksA
Ω"kHknso ds nks ifRu;k° FkhaμlquUnk vkSj lqeaxykA ,d ckj lq[k&'k∏;k ij fuÊkyhu
egkjkuh lqeaxyk us jkf= ds vafre izgj esa pkSng LoIu ns[ksA izkr%dky egkjkuh
egkjkt ds le{k mifLFkr gqb±A egkjkt dks vfHkoknu fd;k vkSj jkf= esa ns[ks gq, pkSng
LoIuksa dk 'kqHkk'kqHk Qy iwNkA egkjkuh us tks pkSng LoIu crk,] os bl izdkj Fksμ
(É) xtZrk] fpa?kkM+rk] fo'kky lw°M+ okyk gkFkh] (Ñ) ≈°ps LdU/k okyk 'osr o`"kHk
(lkaM)] (Ö) ds'kjhflag] (Ü) y{eh] (á) ik°p o.kks± dh ekyk] (à) lksyg dykvksa
ls ;q‰ paÊek] (â) rstLoh lw;Z] (ä) >wyrh gqbZ irkdkvksa okyk jRu&tfM+r /ot]
(ã) dqEHk&dy'k] (Éå) i˘ljksoj] (ÉÉ) vR;Ur mŸkky rjaxksa okyk leqÊ] (ÉÑ)
nso&foeku] (ÉÖ) vR;f/kd pedrs gq, jRuksa dh jkf'k (<sj)] (ÉÜ) fcuk /kq,° dh
vfXu tks leLr vkdk'k dks iznhIr cuk jgh FkhA

  Ω"kHknso ds lkS iq=] nks iqf=;k°
vof/kKku ds /kkjd Hkxoku Ω"kHknso us dgkμflnsoh! vkius vfr eaxydkjh

LoIu ns[ks gSaA fiz;s! LoIu cgŸkj izdkj ds gksrs gSaA buesa ls rhl izdkj ds LoIu mRœ"V
Qy nsus okys crk;s x;s gSaA rqeus tks pkSng LoIu ns[ks gSa] os loksZRœ"V gSaA rhFk±dj vFkok
pÿorhZ ds xHkZ esa vkus ij ;s LoIu fn[kkbZ nsrs gSaA rqe fu'p; gh pÿorhZ&iq= dh
ekrk cuksxhA rqEgkjs xHkZ esa ls tks iq= iSnk gksxk og leqÊ i;ZUr i`Foh dk ikyu djus
okyk] "kV~[kaMkf/kifr] leLr Hkjr {ks= dk vf/kuk;d ,oa bl volfiZ.kh dk izFke
pÿorhZ gksxkAfi

LoIu dk Qykns'k lqu egkjkuh lqeaxyk dk ‚n;&dey izlÈkrk ls f[ky mBkA
mlus ftKklko'k iz'u fd;kμfl‚n;s'oj! eq>s tks LoIu vk, gSa] os rhFk±djksa dh
ekrkvksa dks Hkh vkrs gSa rks eq>s rhFk±dj&iq= dh ekrk cuus dk lkSHkkX; izkIr u gksus dk
D;k dkj.k gS\fi
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izHkq le> x;s fd ekr`&‚n; dh lgt&vkdka{kk D;k gS\ dkSu ekrk ,slh gksxh tks
vius iq= dk loZJs"B in ij vklhu gksuk u ns[kuk pkgsxh\ izHkq us egkjkuh dks le>krs
gq, dgkμflizk.ks'ojh! ;g fu;e gS fd ,d le; esa ,d gh {ks= esa ;qxin~ nks rhFk±dj
ugha gksrsAfi

egkjkuh lqeaxyk us vius dks /kU;&/kU; ekukA mlus eu gh eu dgkμ^eSa /kU; gw°A
esjs ifrnso ;qx ds izFke rhFk±dj gksaxs vkSj esjk iq= izFke pÿorhZA*

xHkZ dk le; iw.kZ gksus ij egkjkuh lqeaxyk us ;qxy :i ls ,d iq= vkSj ,d iq=h
dks tUe fn;kA izHkq us iq= dk uke j[kk ^Hkjr* vkSj iq=h dk ^czk„h*A

izHkq dh nwljh iRuh lquUnk us Hkh ;qxy :i ls ,d iq= ,oa ,d iq=h dks tUe fn;kA
buds uke j[ks x;sμckgqcfy ,oa lqUnjhA buds vfrfj‰ Hkxoku ds ãä iq= vkSj gq,A

  Ω"kHk nhf{kr] Hkjr dks ofurk dk jkT;
vk| rhFk±dj izHkq Ω"kHk ds tc nh{kk ysus dk le; vk;k rks mUgksaus vius lHkh iq=ksa

dks cqykdj cM+s iq= Hkjr dks dgkμfliq=! vc rqe jkT; l°HkkyksA eSa la;e /kkj.k dj
eqfuozr xzg.k d:°xkAfi lqudj lHkh iq= mnkl gks x;sA Hkjr cksysμflfir`oj! ge
vkidk fo;ksx lgu ugha dj ldsaxs] vr% vki ;gha jgsaA gesa jkt&ikV ugha pkfg,Afi

rc Ω"kHk us le>k;kμfliq=! ;qxfyd dky lekIr gksdj vc deZHkwfe dk le;
izkjEHk gks pqdk gS] blesa fo;ksx rks lguk gh iM+sxkA vkus okys le; esa ekrk&firk dk]
HkkbZ dk] ifr dks iRuh dkμiRuh dks ifr dk fo;ksx rks gksxk ghAfi

iq= foo'k FksA izHkq us ofurk dk jkT; Hkjr dks fn;k] r{kf'kyk dk ckgqcfy dks
fn;kA 'ks"k lHkh dks vU;&vU; uxjksa dk jkT; nsdj os iapeqf"B yksp dj izozftr gks
x;sA Hkjr dk jkT;kfHk"ksd /kwe/kke ls lEiÈk gqvkA

  Hkjr dks ,d lkFk rhu c/kkb;k°
cgqr le; chr tkus ij ,d fnu jkT; ds rhu cM+s vf/kdkjh lglk ,d lkFk

^egkjkt Hkjr dh t;* cksyrs gq, jktlHkk esa vk,A muesa ,d Fks /kekZf/kdkjh] nwljs Fks
vk;q/k'kkyk&vf/kdkjh vkSj rhljs Fks vr%iqj ds iz/kkuA
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egkjkt dk ladsr ikdj loZizFke /kekZf/kdkjh us egkjkt dks vfHkoknu djrs gq,
'kqHk lans'k lquk;k fd blh egkuxjh ds miuxj iqjferky ds 'kdVeq[k m|ku esa Hkxoku
Jh Ω"kHknso dks ^dSoY;* dh izkfIr gqbZ gSA

lqudj egkjkt g"kZ foHkksj gks x;sA lHkh lHkklnksa ds eu Hkh izlÈkrk ls >weus yxsA
rHkh vk;q/k'kkyk vf/kdkjh dg mBkμflegkjktkf/kjkt dh t;&fot; gksAfi rc Hkjr
us iwNkμfldgks lkSE;! rqe D;k lUns'k yk, gks\fi vf/kdkjh us izlÈk Loj esa dgkμflLokeh!
vk;q/k'kkyk esa vkiJh ds iq.;&izrki ls nsokf/kf"Br pÿjRu izdV gqvk gSAfi fufoZdkj
Hkko ls Hkjr us lquk vkSj var%iqj ds iz/kku dh vksj mUeq[k gq,A flc/kkbZ egkjkt! egyksa
esa egkjkuhJh us iq=&jRu dks tUe fn;k gSAfi var%iqj ds iz/kku us f[kyrs gq, izQqfYyr
onu ls lans'k fn;kA

Hkjr us dgkμflge loZizFke firkJh ds dSoY;&izkfIr ij eaxye; egksRlo dk
vk;kstu djsaxsAfi

Hkjr jkT;&ifjokj] jkT;kf/kdkjh vkfn lsuk lfgr Hkxoku ds leo'kj.k dh vksj
pysA ukxfjdksa ds vusd ifjokj Hkh lkFk gks x;sA nsosUÊksa ,oa nsoksa us vkdk'k esa vkSj Hkjr
us /kjrh ds /kjkry ij cM+s mRlkg ,oa lekjksg ds lkFk vk| rhFk±dj dk dSoY;
egksRlo euk;kA izHkq dh ns'kuk lquhA ogk° ls ykSVdj vk;q/k'kkyk esa pÿjRu dh
fof/kor~ iwtk&vpZuk dh vkSj rc iq=ksRlo euk;kA

  "kV~[k.M&fot;&;k=k
dkykUrj esa Hkjr viuh fo'kky lsuk dks ysdj "kV~[kaM&fot; ds fy, fudysA

vkxs&vkxs pÿjRu] ihNs&ihNs HkjrA db;ksa us rRdky fcuk ;qº fd;s gh Hkjr dh
v/khurk Lohdkj dj yh rks db;ksa us ;qº fd;kA Hkjr us viuh lsuk] v/khuLFk lsok
dj jgs nsoksa dh 'kf‰ ,oa pÿjRu dh 'kf‰ ls iw.kZ Hkjr jkT; ds Ng [kaMksa dks thr
fy;kA

Hkjr pÿorhZ ds fot;&vfHk;ku dk vafre iM+ko Ω"kHkdwV ioZr ds fudV
iM+kA LQfVd dh Hkk°fr fueZy 'osr izLrj [kaMksa ds xxupqEch f'k[kj] ,d lkS ;kstu
≈°pk] cM+k HkO;&cM+k mTToyA Hkjr us pkgkμ^bl ioZr ds fdlh izLrj [kaM ij esjk
uke] esjh miyfC/k;k° vafdr gksuh pkfg,A mBk;k mUgksaus vius gkFk esa dkafd.kh&jRu
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dksA dne c<+k;s ml ioZr dh vksjA eu esa lgt vfHkeku fd eSa Hkjr {ks= dk izFke
pÿorhZ gw°A eq>ls igys fdlh Hkh euq"; us lEiw.kZ Hkjr {ks= dks vius v/khu ugha
fd;kA*

  lc dqN u'oj gS
bUgha fopkjksa esa ioZr ds fudV igq°psA dkafd.kh&jRu dks ml rjQ c<+k;k gh Fkk

fd---! vk'p;Zpfdr Hkjr us tks ns[kk ml ij mUgsa fo'okl ugha gqvkA ogk° rks igys
gh fdlh pÿorhZ dk uke o iz'kfLr fy[kh FkhA vc mUgksaus nk;ha vksj ns[kk] ck;ha vksj
ns[kk] ≈ij eq°g mBkdj ns[kk] pkjksa vksj Qsjh nsdj ?kwe&?kwedj ns[kk rks dgha Hkh fj‰
LFkku ughaA tgk° ns[kks fdlh u fdlh pÿorhZ dh iz'kfLrA

Hkjr ds vfHkeku dks Bsl yxhA fot;h pÿh dk xoZ xy&xydj cg fudykA
mudk eku dk Hkwr eLrd ls fudydj /kjrh ds uhps nQu gks x;kA vla[; uke]
eq>ls iwoZ ds pÿofrZ;ksa dsA fdruk m|e fd;k Fkk Ng [kaMksa dks lk/kus esa ij yxk lc
fu"Qy&fuLlkj gSA rc mUgksaus foo'k fdlh vU; dk uke feVkdj Lo;a dk uke o
iz'kfLr fy[khA

Ω"kHkdwV ls ykSVs rks iwjs iFk esa lksprs jgs fd ,sls gh dHkh dksbZ vU; pÿh esjs uke
dks Hkh feVk nsxk vkSj viuk uke vafdr dj nsxkA yxkμLFkk;h dqN ugha gSA lHkh
{kf.kd~ gSa] uk'koku gSaA

  pÿorhZ&in ds fy, lgksnjksa ij 'kklu
v;ks/;k esa mRlo vk;kstu gqvkA fot;h egkjkt ds uxj&izos'k ij mudk 'kkunkj

Lokxr] vfHkuUnu fd;k uxj&fuokfl;ksa usA jktefg"kh us vkjrh mrkjhA egkjktk
flagklu ij cSBs rHkh lsukifr lq"ks.k vk, vkSj cksysμflegkjkt! {kek djsaA pÿjRu
vk;q/k'kkyk ds ckgj gh #d x;k gS] vUnj izos'k ugha dj jgk gSAfi

Hkjr fpfUrr gq, rks jktiqjksfgr cksysμflLokeh! vHkh rks vkids fuU;kuos lgksnj
vkids v/khu dgk° gq,\ muds vkf/kiR; Lohdkj djus ij gh ;g fnfXot; iw.kZ gksxhA
Hkjr ≈gkiksg esa Fks fd vius gh Hkzkrkvksa dks firk }kjk iznŸk jkT; eSa dSls Nhuw°\ fdl
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eq[k ls mUgsa v/khurk Lohdkj djus dks dgw°\ D;k muds fnyksa dks Bsl ugha yxsxh\ bl
ij jktiqjksfgr us jktuhfr dk izdk'ku djrs gq, pÿorhZ ds fy, dj.kh; dk Hkku
djk;kAfi

Hkjr us vk'oLr gks vius lgksnjksa dks fy[kk fd esjh v/khurk Lohdkj dj
vius&vius jkT;ksa dk lq[kiwoZd 'kklu djksA bl fyf[kr lUns'k dks i<+ vÎk.kq Hkzkrk
rks firkJh ls vkKk o ekxZn'kZu izkIr djus x,] ogk° /keksZins'k lqu foj‰ cus] mUgksaus
'kk'or jkT; dh izkfIr ds fy;s la;e&iFk xzg.k dj fy;kA

jktnwr lans'k ysdj ckgqcfy ds ikl Hkh x;k ij ckgqcfy us Hkjr ds lans'k dks Bqdjk
fn;kA mlus vkxarqd jktnwr ls dgk fd flvius egkjkt Hkjr dks ;qº ds eSnku esa feyus
dk lans'k esjh vksj ls nsukAfi

Hkjr vkSj ckgqcfy ds ;qº dk o.kZu eSaus vki lHkh dks iwoZ izopu esa Hkxoku Ω"kHk
ds lkS iq=ksa ds eks{k tkus okyh xkFkk ds foospu esa crk;k FkkA

pÿorhZ Hkjr ds 'kh'kegy esa vaxqyh ls Lo.kZ&vaxqf"Bdk ds fxj tkus ij fpUru]
dsoyKku] izozT;k ,oa flº] cqº] eq‰ gksus dk fooj.k Hkh vki lqu pqds gSaA

f}rh; pÿorhZμegkjkt lxj
lxjksfo  lkxjUra  Hkjgokla  ujkfgoksA
bLlfj;a dsoya fgPpk n;k, ifjfuOoqÏs̊

μmŸkjk-] v- Éä] xk- Öá

Hkjr ds ckn jkt&Ω"kh'oj us lxj pÿorhZ dh la;e&lk/kuk o fuokZ.k dh ckr
eqfu la;fr dks crkrs gq, dgk fd lxj pÿorhZ Hkh lkxj i;ZUr vFkkZr~ rhu fn'kkvksa
esa leqÊ i;ZUr ,oa mŸkj fn'kk esa fgeor~ i;ZUr Hkkjro"kZ ds jkT; dk ,oa ifjiw.kZ ,s'o;Z
dk R;kx dj la;e ds iFk ij pyrs gq, Ng dk; thoksa ds vHk;nku dk ozr ikyrs gq,
ti&ri lk/kuk }kjk fuokZ.k dks izkIr gq,A

v;ks/;k uke dh ,d uxjh FkhA ml uxjh ds jktk b{okdqoa'k ds FksA uke Fkk mudk
ftr'k=qA ftr'k=q ds NksVs HkkbZ lqfe= jkT; ds ;qojkt FksA
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jktk ftr'k=q ,oa jkuh fot;k ds egku~ iq.;'kkyh ,d iq= gqvk] ftldk uke
j[kk x;k ^vftr*A ;gh ^vftr* vkxs pydj orZeku pkSchlh ds nwljs rhFk±dj
HkxoUr gq,A

;qojkt lqfe= ,oa mudh iRuh ;qojkKh ;'kksefr ds Hkh ,d iq= gqvk] ftldk uke
^lxj* j[kk x;kA

  egkjkt vftr nhf{kr] lxj jktk cus
jktdqekj vftr vkSj ;qojkt&iq= lxj tc o;Ld gq, rks egkjkt ftr'k=q us

vftr dks jkT;&flagklu ij vk:<+ fd;k rFkk lxj dks ;qojkt ds in ls 'kksfHkr
fd;kA dkykUrj esa egkjkt ftr'k=q rFkk ;qojkt lqfe= nksuksa us nh{kk /kkj.k dh vkSj
eqfu cu la;e dk ikyu djus yxsA

egkjkt vftr us dqN le; rd jkt&lq[k Hkksxk] jkt/keZ dk ikyu fd;k] jktk
ds dŸkZO;ksa dk fuoZgu fd;kA os rhFk±dj Fks] vr% tc muds /keZ&izorZu dk le; vk;k
rks mUgksaus nh{kk ysus dh Hkkouk izdV dhA ;qojkt ̂ lxj* dks viuk jkT; lkSai fn;k vkSj
mUgksaus Lo;eso pkfj=/keZ vaxhdkj dj rhFkZ&LFkkiuk dhA

  pÿorhZ&in
lxj ds pÿorhZ ;ksX; pkSng jRuksa dh izkfIr dj ysus ij] mldh bPNk Ng [kaMksa dks

vius v/khu dj pÿorhZ cuus dh gqbZA mlus jkT; djrs gq, Hkjr {ks= ds Ng [kaMksa ij
fot; izkIr dh vkSj pÿorhZ dk in izkIr fd;kA

  lxj ds lkB gtkj iq= ;k=k ij
pÿorhZ lxj ds lkB gtkj iq= gq,A buesa ls lcls cM+s jktdqekj dk uke Fkkμ

t qdqekjA iÍ/kj jktdqekj cgqr gh fouez] fir`Hk‰] vkKkikyd FkkA mlds xq.kksa o
dk;ks± ls lxj vR;Ur izlÈk o lUrq"V jgrs FksA 'ks"k dqekj Hkh vius vxzt&Hkzkrk ds
lgxkeh FksA

,d ckj lxj pÿorhZ us vR;Ur izlÈk gksdj t qdqekj ls bPNkuqlkj ojnku ek°xus
dks dgkA bl ij ml iÍ/kj dqekj us viuh bPNk izdV djrs gq, firkJh ls
dgkμflfir`oj! eSa pkgrk gw° fd eSa vius lHkh Hkkb;ksa ds lkFk vkiJh ds pkSng jRu lkFk
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ysdj ,oa jkT; dh leLr 'kf‰ dks lkFk ysdj lEiw.kZ Hkwe.My dh ifjÿek d:°A
LFkku&LFkku dk i;ZVu d:°A ou&ou] unh&unh] ioZr&ioZr Hkze.k d:°Afi

  vn~Hkqr 'kksHkk;q‰ fgeoar
lxj us lg"kZ bldh Lohœfr iznku dj nhA t qdqekj vius mulB gtkj ukS lkS

fuU;kuos Hkkb;ksa ds lkFk pÿorhZ ds /kkj.k djus ;ksX; pkSng jRu ysdj ,oa pÿorhZ
dh fo'kky lqlfTtr lsuk lkFk ysdj Hkw&Hkze.k dks fudykA vusd ns'k] izns'k] uxj]
xzke] ou] ioZr] ljksoj] izklkn] unh&ukys] >jus vkfn ns[krs] ?kwers] ekSt&'kkSd djrs
,d fnu os lHkh fof'k"V 'kksHkk ls ;q‰ fgeoar ioZr ds fudV igq°psA ml ioZrjkt dh
Jh] lEink] 'kksHkk] LFkku&LFkku ij fc[kjk oSHko] gfj;kyh] i'kq&lEink] o`{k&lEink]
>jus] xqQk,° vkfn ?kwe&?kwedj] ml ij vkjksg.k dj] ioZr&f'k[kj rd tkdj ns[ks vkSj
vk'p;Zpfdr jg x;sA os bruk ?kwes&fQjs ij ,slk loZ 'kksHkk&lEiÈk ioZr mUgksaus vHkh
rd dgha ugha ns[kk FkkA

  'kksHkk&lqj{kk ds iz;Ru % ukxjkt dh psrkouh
?kwe&fQjdj iqu% uhps vk, rks lglk fopkj vk;k fd bl ioZr dks lqjf{kr cuk

nsuk pkfg, rkfd bldh Jh&'kksHkk&lEiÈkrk u"V u gksA mldh lqj{kk gsrq lHkh us
oy;kdkj [kkbZ [kksnus dk fu.kZ; fy;kA lkB gtkj lxj&iq=A lHkh us naM&jRu dk
vk‡ku dj viuh vfHkyk"kk dghA naM&jRu us Hkwfe dk [kuu izkjaHk fd;kA
nso&vfHkeaf=r naM&jRu] Hkyk [kksnrs D;k le; yxrk\ [kksnrs&[kksnrs naM&jRu ds
izgkj&fo'ks"k Hkwfe ds uhps ToyuizHk uked ukxjkt ds ukxyskd rd eglwl fd, tkus
yxsA vius Hkouksa dks bl izdkj dfEir gksrs ns[k ToyuizHk ukxjkt vfr dqfir gq,A
mUgksaus vuqpj&liks± ls okLrfodrk dk irk yxkus dks dgkA okLrfodrk ekywe gksus
ij ÿksf/kr Loj esa mlus t qdqekj dks ,slk u djus dh psrkouh nhA

  lxj ds lkB gtkj iq=ksa ij n`f"V&fo"k
t qdqekj LoHkko ls gh fou;h Fkk] vr% ukxjkt dh ckr ekudj mlus [kqnkbZ can

djok nhA ij lqj{kk dk dk;Z pkyw j[krs gq, fu.kZ; fy;k fd ftruk xgjk Hkkx [kksnk
tk pqdk gS] mlesa xaxk dk ikuh Hkj fn;k tk; rks ioZrjkt dh csgrj lqj{kk gks ldsxhA
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vc mUgksaus xaxk unh ds ikuh ls [kkbZ dks Hkjus dk dk;Z izkjEHk fd;kA dqN gh nsj ckn
mUgha Hkouksa esa og ikuh Vidus yxkA bl ij ukxjkt ToyuizHk vR;Ur dqfir gks x;kA
mlus cgqr gh cM+h la[;k esa n`f"V&fo"k liks± dks mu lxj&iq=ksa ds fouk'k ds fy, Hkst
fn;kA mu ǹf"V&fo"k liks± us leLr lxj&iq=ksa dks vius us=ksa dh fo"kifjiw.kZ vfXuTokykvksa
ls HkLe dj fn;kA

pkSng jRu ogha Fks] iwjk dk iwjk lSU; ogha Fkk ij lkB gtkj lxj&iq= vc ogk° dgha
ugha FksA vf/k"Bkrk nso dks fpUrk yxhμ^D;k lxj bl lUns'k dks lgu dj ldsaxs\
dSls >sysaxs os bl egku~ nq%[k dks\ 'kksd&eXu dgha os viuk vkik u [kks nsa\ eq>s dqN
djuk pkfg,\*

  lkB gtkj iq=ksa ds ej.k dh lwpuk] firk lxj dks
ml nso us viuh ek;k ls ,d o`ºk dk :i /kkj.k dj da/ks ij ,d ek;koh yk'k

dk 'kjhj j[kdj lxj ds jkT; esa izos'k fd;kA /khjs&/khjs pyrs gq, og o`ºk jktlHkk
esa vkbZA da/ks ls yk'k mrkjdj j[khA jksus&fcy[kus yxh] foykikr djus yxhA mlus
dgkμflgk; egkjkt! esjk rks ,dk,d toku csVk ej x;kA cq<+kis dk lgkjk pyk x;kA
vc blds fcuk eSa D;k d:°xh\ esjk rks thuk gh O;FkZ gSA egkjkt! vki leFkZ gSa] vki
bldh j{kk dj ldrs gSaA vki gekjs j{kd gSa] vki bls cpk yhft;sAfi

egkjkt lxj us o`ºk dks le>k;kμfl, o`ºk! rqe jksuk&/kksuk] foyki djuk NksM+ksA
;g ekuo nsg rks gS gh ej.k/kekZ! tks tUe ysrk gS] mldh e`R;q fuf'pr gSA ejus ls dksbZ
fdlh dks cpk ugha ldrkA rqEgkjs bl iq= dk vk;q"; bruk gh Fkk vr% vc jksuk&
/kksuk NksM+dj /kS;Z /kkj.k djksAfi

o`ºk jksuk can dj iwNrh gSμflD;k ;g lc lp gSA vki tks dg jgs gSa oSlk fuf'pr
gh gksrk gSAfi

egkjkt us dgkμfleSa tks dgrk gw° mlesa rfud Hkh vlR; ugha gSAfi

o`ºkμfl;fn ,slk gS rks vki Hkh lko/kku gks tkb;sAfi

lxjμflD;ksa\fi

o`ºkμflD;ksafd vkids Hkh lkjs ds lkjs lkB gtkj iq= e`R;q dh xksn esa lek x;s gSaAfi
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lxjμflD;k cd jgh gks rqe\ ,slk gks ugha ldrkA rqe ljklj >wB cksy jgh gksAfi

o`ºkμfl;g ljklj lR; gS egkjkt!fi

rc o`ºk us viuk nso:i izdV dj fgeoar ioZr ij gqbZ iwjh ?kVuk vk|ksikUr
crk nhA

  lxj dks fojf‰ vkSj eqf‰
lxj us lquk rks ewfPNZr gks flagklu ls uhps fxj iM+sA lHkkxkj esa gkgkdkj ep x;kA

jfuokl esa jkfu;k° fcy[kus yxhaA lkjk 'kgj 'kksd&larIr gks x;kA

mipkj fd;k x;k egkjkt dk] rks mudh psruk iqu% ykSVhA vius iq=ksa ds vHkko
esa jktegy lwuk&lwuk yxus yxkA vR;ar 'kksdeXu cu og fpark djus yxkμ^eSa
pÿorhZ lezkV~ gw°] "kV~[kaM dk vf/kifr gw°A egku~ Ωfº ,oa 'kf‰&lEiUu pkSng jRu
esjh lsok esa dk;Zjr gSaA lksyg gtkj nso esjs lsod gSaA gtkjksa ukSdj&pkdj&lqHkV gSaA
prqjafx.kh fo'kky lsuk gS ysfdu esjs lkB gtkj iq=ksa dh j{kk esa dksbZ leFkZ ughaA u eSa
mUgsa cpk ldk vkSj u esjh Ωfº] flfº] jRu] lsuk] lsod&nso gh cpk ldsA vkt eq>s
vuqHko gks jgk gS fd ;s lc fuLlkj gSa] vfo'oluh; gSa] le; ij j{kk&lqj{kk djus
okys dksbZ ugha gSaA mUgksaus le> fy;k fd ;gk° lc dqN {kf.kd~ gS] u'oj gSA mUgsa lalkj
ls fojf‰ gks xbZA

mUgksaus viuk jkT; t qdqekj ds iq= HkxhjFk dks lkSai fn;k vkSj Lo;a us izHkq
vftrukFk ls v.kxkj/keZ dk ozr vaxhdkj fd;kA funksZ"k la;e dk ikyu dj ,oa
mRœ"V rikjk/ku dj ^lxj* vius leLr deZ&ca/ku dks rksM+ flº] cqº] eq‰ cusA

r̀rh; pÿorhZμe?kok
pbŸkk Hkkjgaokla pDdoÍh egfM~<vksA
iOoTtkeCHkqoxvks e?koa uke egktlks̊

μmŸkjk-] v- Éä] xk- Öà

Hkjr {ks= ds "kV~[kaM lkezkT; dk R;kx dj ,oa egku~ Ωfº&,s'o;Z dk ifjR;kx
dj egku~ ;'kLoh pÿorhZ e?kok us vfdapu&ozr :i izozT;k Lohdkj dj fuokZ.k
izkIr fd;kA



ofy nls pÿorhZ ✽ 285 ✽

e?kok JkoLrh uxj ds jktk leqÊfot; ,oa mudh jkuh HkÊk ds iq= FksA cpiu
esa dykpk;Z ds ikl jktdqekj us vL=&'kL=] 'kkL= ,oa vU; fo|k,° rFkk dyk,°
lh[khaA cM+s gq, rks uez] 'kwjohj] fou;h] 'kkar] d#.kkÊZ vkfn vusd xq.k ls Hkwf"kr gq,A
firk us mUgsa tc jkT;&in ds ;ksX; ns[kk rks jkT; dh ckxMksj muds gkFkksa esa nsdj nhf{kr
gks x,A

jkt&flagklu ds Hkkj dk fuokZg djrs gq, dqN dky chrk rc mUgsa lwpuk feyh fd
muds vk;q/kkxkj esa ̂ pÿjRu* mRiÈk gqvk gSA Lo;a jktk e?kok vk;q/kkxkj esa x,A mUgksaus
pÿjRu dh iwtk&vpZuk dhA pÿjRu dh mikluk ds vuarj os pÿjRu dks ysdj
viuh lsuk ds lkFk Hkjr {ks= ds Ng gh [kaMksa ij fot; izkIr djus fudysA

Ng [kaM dh lk/kuk dj pÿorhZ&in ij vk:<+ gks e?kok us yEcs le; rd
pÿorhZ ds lq[k&,s'o;Z&Ωfº dks HkksxkA ,d ckj e?kok pÿh /keZ?kks"k eqfu dk
/keksZins'k lquus x,A eqfuoj dk mins'k vR;Ur fojf‰iw.kZ FkkA lqudj pÿorhZ e?kok
dk eu lalkj ls foj‰ cu x;kA vius iq= dks jkT; lkSai os nhf{kr gks x,A fujfrpkj
pkfj=&i;kZ; dk ikyu dj] mxz ri'pj.k dj os flº] cqº vkSj eq‰ gq,A

prqFkZ pÿorhZμluRdqekj

dq: tkaxy uke dk ns'kA ml ns'k esa gfLrukiqj uxjA uxj ds jktk dk uke Fkkμ
jktk v'olsuA mudh jkuh lgnsoh dh dqf{k ls ,d gksugkj] lqUnj] lq:ioku iq= dk
tUe gqvk] ftldk uke luRdqekj j[kk x;kA mŸkjk/;;ulw= ds Éäosa v/;;u dh
Öâoha xkFkk esa o.kZu vkrk gSμ

l.kadqekj e.kqfLlanks pDdoVh egfM~<vksA
iqŸka jTts Bos≈.ka lksfo jk;k roa pjs̊

μmŸkjk-] v- Éä] xk- Öâ

vFkkZr~ euq";ksa esa bUÊ ds leku oSHko ,oa :i lEiÈk egku~ Ωfºear pÿorhZ
luRdqekj us lalkj ls foj‰ gksdj iq= dks jkT; dk Hkkj lkSaik vkSj dBksj ri'pj.k djus
yxsA
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ekrk&firk ds fpŸk dks izQqfYyr djrk gqvk] lcds euksa dks eksgrk gqvk luRdqekj
cM+k gksus yxkA vYidky esa gh og vusd fo|kvksa esa fuiq.k cu x;k] cgŸkj dykvksa
dk fo'ks"kK cu mlus ;qokoLFkk esa izos'k fd;kA

  dqekj dh v'o&ÿhM+k
luRdqekj dk ,d ?kfu"B fe= Fkk {kf=; egsUÊflagA fdlh le; firk v'olsu

}kjk iznŸk ,d vfrpiy ,oa foijhr xfr okys v'o ds lkFk v'o&ÿhM+k djrs gq,
luRdqekj cgqr nwj rd fudy x,A lur~ ds lkjs gh lkFkh ihNs jg x,A lur~ ds fe=
egsUÊflag us vius fe= dks <w°<+us esa vFkd Je fd;kA vusd ?kus taxyksa] ioZrksa]
vVfo;ksa esa ?kwek vkSj var esa mls ik fy;kA

nksuksa vfHkÈk fe=ksa dk vfoLej.kh; feyu gqvkA egsUÊflag us crk;k fd muds
fo;ksx ls muds ekrk&firk vkfn fdrus nq%[kh gSa] izrh{kkjr gSa fd dc dqekj ds lekpkj
feysa] dc dqekj Lo;a vk,°\

luRdqekj us Hkh ?kksM+s dh mM+ku ls ysdj vc rd dgk°&dgk° igq°ps] D;k foink,°
vkb±] fdu&fdu L=h&jRuksa ls 'kknh gqbZ vkfn ckrsa] tks ?kVha] lHkh crk nhaA

  luRdqekj dks jkT;] pÿorhZ&in izkfIr
ekrk&firk dh O;Fkk tku lur~ vius fe= lfgr gfLrukiqj vk,A iq= dks

flagklu ij fcBkdj] jkT;&Hkkj lkSaidj vkSj egsUÊflag dks lsukifr cukdj v'olsu
vkSj lgnsoh nksuksa gh nhf{kr gks x,A vuqÿe ls pÿ vkfn pkSng jRu izdV gksus ij lur~
us iwoZ pÿofrZ;ksa dh Hkk°fr Hkjr {ks= ds Ng gh [kaMksa ij fot; izkIr dj] pÿorhZ&in
xzg.k fd;kA

  nsoyksd esa lkSUn;Z iz'kalk
,d ckj nsojkt 'kdsUÊ dh nso&lHkk tqM+h gqbZ FkhA u`R;&laxhr gks jgk FkkA rHkh

laxenso vkdj 'kÿsUÊ ls dqN okŸkkZ djus yxkA laxenso bruk :ioku Fkk fd
nso&lHkk ds leLr nso mlds ml vuqie :i&yko.; dks foLe; ls ,dVd fugkjus
yxsA u`R; dj jgh nsokaxukvksa ds fFkjdrs papy ik°o Hkh #d x, vkSj papy u;u laxe
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dh :ijkf'k ij fLFkj gks x,A mlds pys tkus ij nso&lHkk ds lHkh nsorkvksa us 'kÿsUÊ
ls iwNkμflegkHkkx! vuqie dkafr okys] vf}rh; lkSan;Z;q‰ ,oa vlk/kkj.k izHkk ds
/kuh ;g nso dkSu gSa] dgk° ls vk, gSa\fi

bUÊ us mUgsa vHkh"V mŸkj fn;k rks iqu% nsoksa us iz'u fd;kμflD;k bl tSls vuqie
'kkjhfjd lkSUn;Z ds /kkjd vkSj Hkh dksbZ bl yksd esa gSa\fi

'kÿsUÊ us crk;kμflblls Hkh vf/kd :ioku bl yksd esa fo|eku gSaA og Hkh nso
ugha vfirq euq";!fi uke crkrs gq, 'kÿsUÊ cksysμflpÿorhZ luRdqekj :i&lkSUn;Z esa
/kjk ,oa lqjyksd nksuksa esa vf}rh; gSaAfi

  lkSUn;Z&n'kZu ds vfHkyk"kh nso
nso&lHkk ds fot; ,oa oSt;Ur uke ds nks nsoksa dks 'kÿsUÊ dh bl ckr ij fo'okl

ugha gqvk vkSj mUgksaus bldh tk°p djus dk fu'p; dj fy;kA

nksuksa nsoksa us vfro`º czk„.kksa dk :i /kkj.k fd;k vkSj gfLrukiqj igq°psA }kjiky
ls pÿorhZ ds n'kZuksa dh bPNk izdV dhA }kjiky us dgkμflvkidh bPNk ;gk°
jktegy esa iwjh ugha dh tk ldrhA vki jkT;lHkk esa egkjkt ls HksaV dj yhft,xkAfi

cz„os'kh nsorkvksa us dgkμflHkS;k! ge rks cgqr nwj ls vk, gSaA tokuh esa egkjkt
ds :i dh iz'kalk lqudj pys Fks] jkLrk ikj djrs&djrs o`º gks x, gSaA tSls Hkh gks] gesa
muds :i ds ,d ckj n'kZu djk nksAfi }kjiky ds iqu% euk dj nsus ij] òº cksysμflge
o`º gSaA gekjh vk;q dk dksbZ Hkjkslk ughaA gks ldrk gS vxys dqN {k.kksa] feuVksa esa gekjs
izk.k&i[ks: mM+ tk,° vkSj gekjs eu dh bPNk eu esa gh jg tk,A rqe ,d ckj dgks rks
lgh vius egkjkt lsAfi

  izfriy 'kqHk Hkko jf[k,
ca/kqvksa! fdruk ;FkkFkZ rŸo dg x, os nso! oLrqr% e`R;q dk dksbZ Hkjkslk ughaA ij

bl ckr dk rdZ&fordZ ls /keZdk;Z esa ck/kd :i esa lgkjk ysuk Hkh mfpr ughaA lar
dgrs gSaμflHkkbZ! ipjaxh esa uke fy[kkvksAfi HkkbZ dgrs gSaμflvjs ckc th! dkabZ ipjaxh
esa uke fy[kkokaA vki ikap fnu jh ckr djks fi.k ,d {k.k jks Hkh dkabZ HkjkslksAfi ca/kqvksa!
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rdZ viuh txg Bhd gS ij /keZdk;Z esa ;g dqrdZ gSA Hkkoksa dh /kkjk dk] ifj.kkeksa dh
'kqHkzrk dk Hkh Qy feyrk gSA ,d O;f‰ ds lays[kuk&laFkkjk djus ds ifj.kke
(fopkj) gSa ij ft‡k #d tkrh gS] cksyuk can gks tkrk gS] ugha gksrh gS lays[kuk] ugha
gkssrk gS laFkkjk ij vUrj~ esa tks Hkko gSa mudk Qy rks feyuk gh gSA fdlh O;f‰ dks fdlh
ozr esa nks"k yx x;kA og eu gh eu i'pkŸkki djrk gSA fopkj djrk gS fd eSa xq#nso
ds lEeq[k nks"kksa dks izdV dj] vkykspuk dj izk;f'pŸk dj yw°xk ij ugha dj ldk vkSj
dky dj tkrk gSA le> yhft, mldk iki /kqy x;kA

  nsoksa }kjk lkSUn;Z iz'kalk
czk„.kksa dh ckr ij }kjiky dks Hkh fopkj vk;kA mlus lwpuk fHktok nhA vUnj

ls Lohœfr fey xbZA nksuksa o`º czk„.k /khjs&/khjs pydj pÿh ds fudV igq°prs gSaA
rsy&enZu djkrs] mcVu yxokrs lur~ pÿh Luku dh rS;kjh esa FksA nsg ni&ni ned
jgh FkhA czk„.kksa us ns[kk mUgsaA cksysμflvuqie] vlk/kkj.k] vizfre lkSan;Z!fi egkjkt
luRdqekj cksysμflfoiznso! vHkh D;k :i gS\ vyaœr gksdj jktlHkk esa jkt&flagklu
ij cSBw° rc vkb, vkSj nsf[k,xk esjs :i&lkSUn;Z dksAfi

pÿh vius 'kjhj&lkSUn;Z ij Qwys gq, Lukukxkj dh vksj c<+ x,A czk„.k nso Hkh
/khes&/khes dne j[krs gq, jktegy ls ckgj fudy vk,A

  igys okyh ckr ugha jgh
dqN le; ckn nksuksa czk„.kksa dks jkT;lHkk esa cqyk;k x;kA jkt&flagklu ij

oL=kHkw"k.kksa ls 'kjhj dks vyaœr dj pÿh luRdqekj fojkteku FksA mUgsa izrh{kk Fkh fd
vc czk„.k esjh] esjs :i&lkSUn;Z dh vkSj Hkh vf/kd iz'kalk djsaxsA mu czk„.kksa us Hkh
ns[kk pÿh dks ij rc muds psgjs ij [ksn >yd vk;kA mUgsa pqi ns[k vkSj muds psgjs
ij [ksn dh js[kk,° ns[k pÿh us iwNkμflD;ksa foiznso\ D;k ckr gS\ vkius dqN dgk
ughaAfi

rc nksuksa foizksa us dgkμflegkjkt! igys okyh ckr vc ugha jghAfi

pÿh luRdqekj us iwNkμflD;ksa HkkbZ] ,slh D;k ckr gks xbZ\fi
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foiz cksysμflvkidk 'kjhj vc vkf/k] O;kf/k] vusd jksxksa ls ;q‰ cu x;k gSA vki
Lo;a ihdnkuh esa Fkwddj ijh{k.k dj ysaAfi

  erh dj xoZ fnokuk
ihdnkuh e°xkbZ xbZA pÿh us ihd Fkwdh vkSj ns[kkμml ihd esa rks gtkjksa dhVk.kq

dqycqykrs fn[kkbZ fn,] rhoz nqx±/k pkjksa vksj QSy xbZA lHkh vk'p;Zpfdr vkSj Lo;a
pÿh Hkh LrafHkr FksA dfo us bls fdrus lqUnj 'kCnksa esa l°tks;k gSμ

gka∑∑ erh dj xoZ fnokuk]

lqu lrxq# dh lh[k l;kuk]

/kj~;k jgs /kueky] gksr ru jk[k elkuk js]

gka∑∑ erh dj xoZ fnokuk˚

luRdqekj dh lqUnj dk;k]

vej :i ns[k.k dks vk;k]

xoZ fd;k mlh o‰ foyk;k]

ihdnkuh esa Fkwdr dhM+k ns[k Mjkuk js---

gka∑∑ erh dj xoZ fnokuk˚

pÿorhZ us vgadkj fd;k Fkk vius :i dk] lkSUn;Z dkA ;g vga] ;g ?ke.M]
;g xoZ fdruk ?kkrd gS] fdruk vkRe&fouk'kd gS vkSj dSlk rqjUr&QqjUr Qy nsrk
gSA 'kjhj esa lksyg izdkj ds jksx mRiÈk dj fn, ml vgadkj ds Hkko usA rqjar ikiksn;
gqvk vkSj Qy izR;{k fn[kkbZ fn;kA tkfr vkSj dqy&en fd;s tkus ij uhp xks= ca/k dh
ckr LFkku&LFkku ij vkbZ vkSj vki lHkh us lquhA vkt :i ij en djus dk bruk
Rofjr deZca/k vkSj mn; Hkh lqu fy;kA ca/kqvksa! ;fn lqudj dqN xqu ldsa rks thou
ls ^vga* dh Hkkouk dk R;kx dj nhft,A vga Hkko ru] eu ,oa vkRek rhuksa dk uk'k
djrk gS] vga Hkko dk R;kx ru dks LoLFk] eu dks izQqYy vkSj vkRek dks ̂ Lo* esa fLFkj
j[krk gSA
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  fojf‰ vkSj eqf‰

vki xqusa ;k u xqusa] fpUru djsa ;k u djsa ij pÿorhZ luRdqekj fpUru esa [kks
x,μ^eSaus O;FkZ bl 'kjhj vkSj blds lkSUn;Z ij xoZ fd;kA ftls eSaus vuqie le>k Fkk
ogh vkt fuLrst] yko.;jfgr ,oa jksxxzLr gSA oLrqr% 'kjhj] lqUnjrk vkfn {kf.kd~ gSaA
oSHko] Ωfº] jktikV lHkh 'kjhj LoLFk] rUnq#Lr gS rc rd ds gh gSaA jkfu;k°]
iq=&iq=h] nkl&nklh lHkh thrs&th rd ds lkFkhμlsod gSaA buesa vklf‰ j[kuk
vKkurk gh gSA 'kqÿ&'kksf.kr] ey&ew=] #f/kj&ek°l&eTtk dk ;g ?kj peM+h ls e°<+k
gS] Hkhrj lk<+s rhu djksM+ jkse vkSj gj jkse esa ikSus nks O;kf/k;k° O;kIr gSaA blesa dksbZ lkj
ughaA eq>s viuk xoZ R;kx] bl 'kjhj ij ls vklf‰ gVk] jkT;kfn dk R;kx dj
vkRe&dY;k.k dk iFk xzg.k dj ysuk pkfg,A*

fpUru pyrk jgkA fojf‰Hkko vk;kA iq= dks flagklu ij fcBk;k vkSj fot;a/
kjkpk;Z ls v.kxkj/keZ esa nhf{kr gks x,A nhf{kr gksus ds i'pkr~ os fujfrpkj dBksj
la;ekjk/ku o mxz ri'pj.k djus yxsA muds varjax esa oSjkX; ,oa leRoHkko dk >juk
cg jgk Fkk ij 'kjhj vusd jksxksa ls ttZfjr FkkA d.Mw] dkl] 'ok°l vkfn vusd
egkO;kf/k;ksa dks mUgksaus âåå o"kZ i;ZUr leHkko ls lgu fd;kA

rhu yk[k o"kZ dh vk;q iw.kZ dj vk;q ds vafre Hkkx esa pÿorhZ luRdqekj
eqfu&i;kZ; esa iap&ijes"Bh dk /;ku /kjrs gq, dky/keZ dks izkIr dj flº] cqº]
eq‰ cusA

vkuUn gh vkuUn!
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Jh 'kakfrukFk Hkxoku ! vjth lqu yhtksA
dj tksM+ d:a xq.kxku] vjth lqu yhtksA
Fks rks vfpjk ns th jk ykMykA
Fkkajks  uke  fy;k  nq%[k  tk;˚ vjth -----
Egkaus  Hko  ty  ikj  mrkfj,A
Egkajs  nwth  ugha  dks;  pk;˚ vjth-----
bUÊ & pUÊ & uj & nsork-----A
Fkka js&yqy&yqy    ykxs    ika;˚ vjth-----
EgS  rks  vksy[k  fy;k  vkiusA
Egka.ks   nwtks   u   vkos   nk;˚ vjth-----
Lokeh ukFk f'k"k ^pkSFkey* dgsA
Egkjs    'kkafrukFk    oj    nk;˚ vjth-----

vkRe&cU/kqvksa !

vjth dh xbZ gS] nq%[k nwj djus dhA nq%[k D;k gS\ Hko&Hkze.k] tUe&ej.k]
'kqHkk'kqHk deks± dk Hkksxμ;s gh rks gSa nq%[k! bu leLr nq%[kksa ls eqf‰ dk ,d gh mik;
gSμeks{kxfrA izHkq ls gkFk tksM+dj] mudk xq.kxku djrs gq, vk'kq&dfo Jqrkpk;Z
Lokeho;Z Jh pkSFkey th e- lk- dgrs gSa fd gs Hkxoku 'kkafrukFk izHkks! vkidk
uke&Lej.k djus ls gh jksx] 'kksd] larki tSls lkjs nq%[k feV tkrs gSaA esjh vkils vU;
dksbZ vfHkyk"kk ugha gS] cl ;gh vfHkyk"kk gS fd eq>s bl lalkj&lkxj ls ikj mrkj
nhft;sA

lafr lafr djs yks,
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  tkxj.kk ds izdkj
lalkj nq%[kksa dk lkxj gSA ikj ;fn djuk gS bl lkxj dks rks vkRek dks tkx̀r cukuk

gksxkA Hkxorhlw= esa izHkq us tkxj.kk rhu izdkj dh crkbZ gSaμ(É) /keZ&tkxj.kk]
(Ñ)v/keZ& tkxj.kk] rFkk (Ö) lqn'kZu&tkxj.kkA

(É) /keZ&tkxj.kkμtks lk/kd lalkj ds nq%[kksa dk Lo:i le>dj] vkRek ,oa
'kjhj ds Hksn&Kku dks le> ysrk gS vkSj gj le; /keZ&lk/kuk esa yhu jgrk gSμmldh
tkxj.kk /keZ&tkxj.kk gSA ,sls lk/kd dk lksuk] fuÊkyhu gksuk Hkh tkxj.kk esa gh ekuk
x;k gSA dkj.k ;g fd ,slk lk/kd Lo;a Hkys lks tkrk gS ij mlds Hkko tkx`r jgrs gSaA
rhFk±djksa ds Lej.k o mudh ok.kh esa yhu jgrs gSaA

,slk dSls gksrk gS] vki pkgsa rks bldh vuqHkwfr vkidks Hkh gks ldrh gSA vkxe ds
fdlh ,d NksVs&ls&NksVs] vklkuh ls mPpfjr gksus okys 'kCn dks idM+ yhft, vkSj gj
'oklksPN~okl ds lkFk ml 'kCn dk Lej.k dfj,A dqN gh le;kof/k chrus ij vki
ns[ksaxs fd og 'kCn jkf= esa 'k;u ds i'pkr~ Hkh vkidh Hkkoukvksa esa dsfUÊr cuk] tkx`r
jgrk gSA

Jh gsepUÊkpk;Z lwfj us ;ksx'kkL= esa ti ds rhu izdkj crk;s gSaμ(v) Hkk";&ti]
(c) mika'kq&ti] vkSj (l) ekul&tiA

(v) Hkk";&tiμO;f‰ tc rhoz ?kks"k ds lkFk ti djrk gS] eq°g ls fudys mlds
'kCn tc ok;qe.My esa pkjksa vksj foyhu gksrs gSa] lkS] nks lkS] ik°p lkS xt rd os 'kCn
lqukbZ ns tkrs gSa rks og Hkk";&ti dgykrk gSA bl rjg ds ti dk dk;Z gSμokrkoj.k
ds v'kqHk iqn~xyksa dks u"V dj] 'kqHk esa ifjofrZr djukA

(c) mika'kq&tiμlk/kd ds eq°g ls ti ds 'kCn rks fudyrs gSa ij os 'kCn mlh ds
dkuksa rd igq°prs gSa vFkkZr~ mUgsa dsoy og Lo;a lqurk gS] vU; dksbZ ugha lqu ikrkA ,slk
ti lk/kd dh Jks=sfUÊ; dks fu;a=.k esa ykdj mls vius y{; ij fLFkj djrk gSA

(l) ekul&tiμeu ds oxZ.kk }kjk 'oklksPN~okl ds lkFk pyus okyk gksrk gS ;g
tiA bl izdkj dk ti deks± dh fo'ks"k futZjk djrk gSA blh tki dks ge /keZ&tkxj.kk
dk uke ns ldrs gSaA ;g izfr{k.k] izfriy pyrk jgrk gSA blesa gksaB o ft‡k ugha
fgyrhA ;g ti vUreqZ[kh gksrk gSA
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(Ñ) v/keZ&tkxj.kkμ/keZ&tkxj.kk ds foijhr blesa eu rks lq"kqIr jgrk gS ij
dsoy 'kjhj ls tkx`fr jgrh gSA eu gj iy HkkSfrd inkFkks± esa jgsxkA 'kjhj LFkkud esa]
lkekf;d esa] izopu esa] izfrÿe.k esa dSlh Hkh fLFkfr esa] dSlh Hkh lk/kuk dj jgk gS ij
eu mldk lk/kuk&fÿ;k esa ugha] ifjokj&/ku&/ka/ks vkfn esa jgsxkA ,slk O;f‰ tkxj.k
esa Hkh lksrk gqvk fxuk x;k gSA

(Ö) lqn'kZu&tkxj.kkμJkod ,oa Jkfodk oxZ dh tkxj.kk dks lqn'kZu&tkxj.kk
dgk tkrk gSA blesa O;f‰ leLr lkalkfjd dk;Z djrk gqvk Hkh /;ku ;g djrk gS
fd eSa lalkj esa gw°] esjk dŸkZO; gS blfy, eSa ;g dj jgk gw°A tc og lkalkfjd dk;ks±
esa gksrk gS rks mldh og v/keZ&tkxj.kk gksrh gS ij tc og lkekf;d] izfrÿe.k]
laoj] ikS"k/kkfn esa gksrk gS rks og mldh /keZ&tkxj.kk gksrh gSA lE;Xn'kZu lfgr
tks /kekZ/keZ&tkxj.kk gS] ogh lqn'kZu&tkxj.kk dk :i gSA

tks egkiq#"k v/keZ ;k lqn'kZu&tkxj.kk ls /keZ&tkxj.kk rd igq°ps vkSj
flº&cqº&eq‰ cus ;k cusaxsμmUgha dk o.kZu ;gk° py jgk gSA vc ftu rhu egkiq#"kksa
dk o.kZu vki lqusaxs os eguh; iq#"k pÿorhZ Hkh Fks vkSj rhFk±dj HkhA vuqŸkj Hkksxh Fks
ekuo&thou dh n`f"V ls vkSj vuqŸkj;ksxh Hkh FksA izcy iq.;okuh Fkh bu egkiq#"kksa dh
ftUgksaus nksuksa eguh; inksa dks HkksxkA

'kkafrftu pÿorhZμiwoZHko
pbŸkk Hkkjga okla pDdoÍh efgfÔvksA
lUrh lfUrdja yks, iŸkks xbe.kqŸkjå

μmŸkjk-] v- Éä] xk- Öä

vius iwoZHko esa pÿorhZ 'kkafrukFk dk tho jktk es?kjFk ds :i esa FkkA jktk es?kjFk
iq.Mjhfd.kh uxjh ds jktk ?kujFk ds ;gk° egkjkuh fiz;erh dh dqf{k ls mRiÈk gq,A ;qok
gksus ij lqeafnjiqj dh jktdqekjh ds lkFk budk fookg gqvkA es?kjFk egku~ ijkÿeh
gksdj Hkh vR;Ur n;kyq vkSj 'kj.kkxrj{kd FksA

egkjkt ?kujFk us es?kjFk dks jkT;&Hkkj lkSaidj nh{kk xzg.k dj yhA egkjkt es?kjFk
jkT;&lq[k Hkksxus yxs ij U;k;] d#.kk o vfgalk ds xq.k vkiesa vc Hkh fo|eku FksA
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  nsoksa }kjk ijh{kk % 'kj.k dk egŸo
,d fnu ,d dcwrj {kr&fo{kr 'kjhj fy,] Hk; ls dkrj us=ksa ls ns[krk gqvk

vkidh xksn esa vk fxjk vkSj iqdkj mBkμflvHk;! egkjkt eq>s cpkb;s] vHk; nhft;sAfi

ca/kqvksa! 'kj.k dk cM+k egŸo gSA tks le>rs gSa muds fy, rks 'kj.k vkSj ej.k esa dksbZ
vUrj ughaA 'kj.k ek°xuk vFkkZr~ ejuk vkSj 'kj.k dh j{kk u djuk vFkkZr~ ejukA 'kj.k
;fn /keZ dh yh tk;s rks e`R;q ij fot; dh izkfIr gks ldrh gSA lar vkidks pkj 'kj.k
nsrs gSa vr% os 'kj.kHkwr gSaA ;s pkj 'kj.k gh eks{k igq°pkrs gSaA

ftlus /keZ dh 'kj.k xzg.k dj yh fQj mls fdlh vU; 'kj.k dh vko';drk ugha
gSA fuf'pr :i ls mldh loZ=] lHkh izdkj ls j{kk gksxhA rhFk±dj&pfj= esa Hkxoku
egkohj ds thou&pfj= ds izlaxksa esa bl rjg dk ,d izlax feyrk gSμ

,d ckj pejsUÊ ≈°ps nsoyksd esa tkdj mRikr epkus yxkA mlus ogk° ekj&ihV]
ywV&ikV izkjEHk dj nhA oSfÿ;yfC/k/kkjh Fkk vr% vius vusd :i cukdj ogk° ds nsoksa
dks cM+h ijs'kkuh esa Mky fn;kA bl ij ogk° ds 'kÿsUÊ us vof/kKku dk mi;ksx yxk;kA
ekywe iM+k fd ;g rks pejsUÊ vius vgadkj ds o'k ;gk° mRikr djus ds fy,; vk;k
gS rks 'kÿsUÊ us vius otz dks pejsUÊ dh vksj QSadkA og ?kcjk;kA oLrq&fLFkfr mldk
loZuk'k dj ldrh FkhA og Mjdj HkkxkA vkxs pejsUÊ] ihNs otzA pejsUÊ Hkkxrk tk
jgk Fkk vkSj lksp jgk Fkkμ^vc eq>s cpkus okyk dksbZ ugha gS] esjh e`R;q fuf'pr gSA*

nksuksa dh nkSM+ dh gksM+ esa pejsUÊ /khjs&/khjs fiNM+ jgk FkkA vpkud mls izHkq egkohj
/;ku esa yhu] lk/kuk esa rYyhu utj vk;sA mlus ,d rhoz nkSM+ yxkbZ] viuk vkdkj
cgqr gh y?kq cuk;k vkSj izHkq ds nksuksa ikoksa ds e/; Nqi x;kA 'kÿsUÊ vof/kKku ls ;g
lc ns[k jgs FksA fLFkfr dh ;FkkFkZrk dks le>rs gq, 'kÿsUÊ us vius otz&vk;q/k dks iqu%
idM+us ds fy;s rRofjr xfr ls 'kÿsUÊ nkSM+ fd izHkq dh v'kkruk ugha gks tk;sA ftl
le; 'kÿsUÊ us otz dks >iVdj idM+k] ml le; otz izHkq ls dsoy pkj vaxqy dh
nwjh ij FkkA

'kÿsUÊ us dgkμfljs nq"V! izHkq dh 'kj.k pyk x;k gS rw] vr% rq>s NksM+rk gw°] vU;Fkk
vkt rsjs VqdM+s&VqdM+s dj nsrkAfi

vkidks Hkh pkj 'kj.k izkIr gSa] vr% fdlh izdkj ls Hk;Hkhr gksus dh vkidks
vko';drk gh ugha gSA var%dj.k ls /keZ&'kj.k Lohdkj dj ysa rks dY;k.k fuf'pr gSA
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egkjkt es?kjFk dh xksn esa {kr&fo{kr 'kj.kkxr dcwrj ,d nso Fkk vkSj mldk
ihNk dj jgk Fkk ckt:i /kkj.k fd, ,d vU; nsoA ckr ;g Fkh fd bUÊ us nso&lHkk
esa es?kjFk jktk dh n;kyqrk dh iz'kalk djrs gq, dg fn;k fd mlds leku d#.kkoar
lalkj esa vU; dksbZ ugha gSA nks nso ;g Lohdkj ugha dj ik;sA oSls nsork pkgrs rks
euq";&Hko gSa ij euq";ksa dh iz'kalk os ugha lqu ldrsA nksuksa nsoksa us egkjkt es?kjFk dh
ijh{kk ysus dk fu'p; fd;kA

,d nso dcwrj :i esa egkjkt dh xksn esa iM+k rM+irk vHk; ek°x jgk Fkk fd nwljk
nso ckt i{kh ds :i esa ogk° vk igq°pkA mlus dgkμfl;g esjk Hkkstu gSA eSa Hkw[k ls ejk
tk jgk gw°A esjk Hkkstu eq>s nhft,Afi

jktk us 'kj.kkxr dks ykSVkus esa viuh vleFkZrk crykbZA Hkw[k feVkus gsrq vU;&vU;
[kk|&inkFkZ nsus dh dkeuk izdV dh ij ckt us dgkμflvU; inkFkZ esjh Hkw[k ugha feVk
ldrsA lM+k&xyk iqjkuk ek°l Hkh esjh Hkw[k dks r`Ir ugha dj ldrkA eq>s rks rktk ek°l
gh pkfg,A vki esjs f'kdkj] bl dcwrj dks eq>s lkSai nhft,A bls cpkdj] blds izk.kksa
dh j{kk ds fy, vki D;k esjs izk.k fudyrs ns[kuk pkgrs gSaA ;g dSlk U;k; gS vkidk]
;g dSlh 'kj.kkxr&j{kk gS vkidh\fi

  'kj.kkxr&j{kkFkZ viuk cfynku
jktk es?kjFk vleatl esa iM+ x;s fd D;k fd;k tk;s\ vUr esa mUgksaus dcwrj ds

otu ds cjkcj vius 'kjhj dk rktk ek°l dkVdj nsus dk izLrko j[kkA ckt us bls
Lohdkj dj fy;kA

vc rjktw e°xk;k x;kA ,d iyM+s esa dcwrj dks j[kk x;k vkSj nwljs esa jktk viuh
tk°?k dk ek°l dkV&dkVdj j[kus yxsA T;ksa&T;ksa os ek°l dkVdj iyM+s esa j[krs x;s
R;ksa&R;ksa dcwrj dk iyM+k Hkkjh gksrk x;kA nksuksa tk°?kksa dk ek°l Hkh tc iwjk ugha iM+k rks
egkjkt Lo;a mpddj iyM+s esa cSB x;sA

nksuksa nso egkjkt dh vuqie n;kyqrk o 'kj.kkxr dh j{kk gsrq bl izdkj ds
cfynku dh Hkkouk ls vR;Ur izlÈk gq,A mUgksaus viuk nso:i izdV dj jktk es?kjFk
dh Lrqfr dh vkSj vius vijk/k dh {kek ek°xhA
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  dke&ijh{kk % bUÊkf.k;k° gkj xb±
;g rks lk/kkj.k nsoksa }kjk yh xbZ ijh{kk Fkh ij blls Hkh dBksj] eu fopfyr dj

nsus okyh ijh{kk vfr:ik vkSj lq:ik bUÊkf.k;ksa us yhA :ixfoZrk bu bUÊkf.k;ksa us
ijh{kk dk le; Hkh dSlk pquk] tc jktk es?kjFk rsys ds ri esa ikS"k/k'kkyk esa ikS"k/kozr
esa FksA

bUÊkf.k;ksa dk ek;k&tky ml ikS"k/k'kkyk ds :i&Lo:i dks cnyus yxkA dkeksŸkstd
okrkoj.k] gfj;kyh] Qwy] lqxa/k] tyk'k;] 'khry&ean lehj.k] izQqfYyr dey]
pgpgkrs d.kZfiz; vkokt djrs i{khA

bUÊkf.k;ksa us fo'o&lqUnfj;ksa dks ekr djus okyk :i cuk;kA mudh ik;ysa [kud
mBhaA u`R;&xhr dh egfQy tehA dkeksŸkstd u`R;&xhr gqvk ij lc O;FkZ jgsA jktk
es?kjFk vfopy jgsA gkjdj bUÊkf.k;k° fuoZL= gks csy dh rjg es?kjFk ls fyiV
ru&eu&opu ls dke;kpuk djus yxha ij /kU; es?kjFk dk la;eA bUÊkf.k;k° gkj xb±]
izHkkr ds lwjt ds lkFk gh mUgksaus viuh ek;k lesV {kek;kpuk dhA

  rhFk±dj&ukedeZ miktZu

bu ?kVukvksa ds i'pkr~ jktk es?kjFk dk ‚n; lalkj ls mnklhu gks x;kA vius iq=
es?klsu dks jkT; lkSai mUgksaus vius y?kq&Hkzkrk n`<+jFk] lkr lkS iq=ksa vkSj pkj gtkj vU;
jktkvksa ds lkFk egkeqfu ?kujFk ls nh{kk xzg.k dhA izk.khn;k ls vuqŸkj&iq.; dk lap;
fd;k gh Fkk fQj mxz ri'pj.k ,oa funksZ"k la;ekpkj&ikyu ls egrh deZfutZjk djrs
gq, mUgksaus rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu fd;kA

vfUre le; esa vu'ku dh vkjk/kuk dj lokZFkZflº foeku esa mRiÈk gq,A

rhFk±dj&pÿorhZ 'kkafrukFk

  tUe ,oa ukedj.k

nsoyksd ls P;odj es?kjFk dk tho gfLrukiqj uxj ds fo'olsu jktk dh jkuh
vfpjknsoh ds xHkZ esa vk;kA egkjkuh us pkSng mŸke LoIu ns[ksA bl le; gfLrukiqj
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esa QSys gq, ̂ èxh* egkekjh vkfn miÊo 'kkUr gks x;sA xHkZ dk le; iw.kZ gksus ij egkjkuh
us ,d iq= dks tUe fn;kA xHkZ esa vkus ij egkekjh 'kkUr gqbZ Fkh] vr% tUeksRlo ij
mldk uke ^'kkfUrdqekj* j[kk x;kA

  pÿorhZ&in izkfIr
;qok gksus ij ;'kksefr izeq[k vusd jktdU;kvksa ds lkFk mudk fookg fd;k x;kA

tc mudh mez iPphl gtkj o"kZ dh gqbZ rc jktk fo'olsu us bUgsa jkT; lkSai fn;k vkSj
Lo;a vkRe&dY;k.kkFkZ fudy x;sA 'kkfUrukFk egkjkt ds iPphl gtkj o"kks± rd jkT;
djus ds i'pkr~ ,d ckj mudh vk;q/k'kkyk esa pÿjRu dh mRifŸk gqbZA bl ij
'kkfUrukFk egkjkt us Hkjr {ks= ds Ng [k.M ds jktk&egkjktkvksa dks vius v/khu cuk
pÿorhZ&in dks izkIr fd;kA

  nh{kk vkSj dsoyKku
pÿorhZ&in Hkksxrs gq, iPphl gtkj o"kZ O;rhr gks tkus ij ukS yksdkfUrd nso

vkidh lsok esa mifLFkr gq, vkSj ^rhFkZizoŸkZu* djus dk fouez fuosnu fd;kA rc izHkq
us o"khZnku fn;k] vius iq= dks jkT; lkSaik ,oa ,d gtkj jktkvksa ds lkFk lglzkez ou
esa nh{kk vaxhdkj dhA nh{kk ds i'pkr~ ,d o"kZ dh lk/kuk lEiÈk gksus ij vkidks
dsoyKku dh izkfIr gks xbZA

  egkfuokZ.k % eks{k
dsoyKku gksus ds i'pkr~ iSarkyhl jktkvksa us izHkq ls nh{kk vaxhdkj dh] ;s lHkh

ckn esa izHkq ds x.k/kj gq,A izHkq ÑÜ]ããã o"kZ rd dsoyh i;kZ; esa jgsA bu o"kks± esa vkius
y{k&y{k tu dks izfrcks/k fn;kA

fuokZ.kdky lehi vk;k tku vki lEesn f'k[kj ij lays[kuk&laFkkjk /kkj.k dj
vkRe&je.k esa yhu gks x;sA vkids lkFk ukS lkS vU; eqfu;ksa us Hkh vu'ku fd;kA ,d
ekg rd vu'kudky jgkA T;s"B œ".kk =;ksn'kh dks izHkq Jh 'kkfUrukFk us nsg dk
R;kxdj flºxfr dks izkIr fd;kA

ca/kqvksa ! rhFk±dj Hkxoar izHkq 'kkafr ftu ds uke&Lej.k dk cM+k peRdkjh egŸo
ekuk x;k gSA lalkj ds leLr tM+&psru inkFkks± ls /;ku gVkdj] ,dkxzrk vkSj eu dh
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lexz rYyhurk ds lkFk fd;k x;k 'kkafr tki fu'p; gh lq[k&'kkafr iznku dj tho
ds fy, lkrkdkjh cu tkrk gSA 'kkafruke&Lej.k ds egkRE; dk o.kZu dfo us fdrus
lqUnj <ax ls fd;k gSμ

Jh 'kkafrukFk dks dhts tki] dksM+ Hkokajk dkVs ikiA
'kkafrukFk th eksVk nso] lqj&uj lkjs tsguh lso˚
nq[knkfjÊ lc tkos nwj] lq[k laifŸk ikos HkjiwjA
Bx&Qk°lh&xj tkos Hkkx] tyrh gksos 'khry vkx˚
jktyksd ek° dhjfr ?k.kh] 'kkafr ftus'oj ekFks /kuhA
fur dk lqejs lk/kq&lrh] Qsjs ekyk tksxh trh˚
dkaVs ladV] jk[ks eku] vfopy in uks vkis LFkku˚

{kf=; jkt&Ω"kh'oj pÿorhZ&rhFk±dj Jh 'kkfUrukFk izHkq dk thou lqukdj eqfu
la;fr dks pÿorhZ rhFk±dj Jh dqaFkqukFk ,oa vjukFk dk thou lqukrs gSa ftUgksaus
ftu'kklu dh izHkkouk dh] rhFkZ LFkkfir fd;k o ̂ Lo&ij* dY;k.k dj eks{k dks izkIr
fd;kA

pÿorhZ&rhFk±dj dqaFkqukFkμiwoZHko

bD[kkxjk;olHkks dqUFkw uke ujkfgoksA
foD[kk;fdŸkh f/kbea iŸkks xbe.kqŸkjå

μmŸkjk-] v- Éä] xk- Öã

tEcw}hi ds iwoZ fonsg esa [kfMx uked uxj FkkA ogk° ds jktk dk uke flagkog
FkkA og vR;Ur /keZijk;.k jktk FkkA ,d ckj ladj uked Kkuh vkpk;Z dk vkxeu
gqvkA jktk flagkog muds n'kZu ds fy, x;kA vkpk;Z us mls /keksZins'k fn;kA jktk
/keZijk;.k rks Fkk gh] izopu&ih;w"k dk iku dj og foj‰ gks x;kA vius iq= dks
jkT;&Hkkj lkSaidj mlus nh{kkozr vaxhdkj dj fy;k vkSj dBksj la;e dk ikyu djus
yxkA mPp dksfV dh ri%lk/kuk djrs gq, mlus rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu fd;kA
vUr esa vu'kuiwoZd nsg dk R;kx dj lokZFkZflº foeku esa rSarhl lkxjksie dh vk;q
okyk nso cukA
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  tUe ,oa ekrk&firk
lokZFkZflº foeku ls fudydj flagkog dk tho gfLrukiqj ds egkjkt olq dh

/keZiRuh egkjkuh Jhnsoh ds xHkZ esa vk;kA mlh jkf= dks egkjkuh Jhnsoh us egku~
eaxydkjh pkSng 'kqHk LoIu ns[ksA xHkZdky iw.kZ gksus ij oS'kk[k 'kqDyk prqnZ'kh dks
egkjkuh us loZy{k.k&lEiÈk ,d iq=&jRu dks tUe fn;kA egkjkt olqlsu us ml
ckyd dk uke j[kkμdqUFkqA

;qojkt dqUFkq vfrHkO; O;f‰Ro ds Lokeh FksA os lkSUn;Z dh lkdkj izfrek FksA
mi;q‰ vk;q&izkfIr ij firk us vusd vfua| lqUnfj;ksa ds lkFk vkidk fookg lEiÈk
djok;kA ikSus pkSchl gtkj o"kZ dh vk;q gksus ij firk us bUgsa jkT;&Hkkj lkSai fn;kA
'kkld ds :i esa mUgksaus Lo;a dks lq;ksX; ,oa ijkÿeh flº fd;kA firk ls mŸkjkf/kdkj
esa izkIr oSHko ,oa jkT; dks vkSj vf/kd vfHkof/kZr ,oa fodflr dj os ^vfrtkriq=*
dh ik=rk ds vf/kdkjh cusA yxHkx ikSus pkSchl gtkj o"kZ dk mudk 'kkludky
O;rhr gqvk Fkk fd muds 'kL=kxkj esa pÿjRu dh mRifŸk gqbZA ;g 'kqHk ladsr ikdj
egkjkt dqUFkq us fot; vfHk;ku dh rS;kjh dh vkSj blds fy, izLFkku fd;kA viuh
'kf‰ vkSj lkgl ds cy ij vkius Ng [k.Mksa dks lk/kk vkSj vusd lhek&j{kd nsoksa
ij fot; izkIr dj mUgsa vius v/khu fd;kA Ng lkS o"kZ rd fujUrj ;qºksa esa fot; izkIr
djrs gq, os pÿorhZ lezkV~ ds xkSjo ls lEiUu gksdj viuh jkt/kkuh gfLrukiqj ykSVsA
vkidk pÿorhZ egksRlo ckjg o"kks± rd euk;k tkrk jgkA bl vof/k esa iztk dj&eq‰
thou O;rhr djrh jgh FkhA lezkV~ pkSng jRuksa vkSj uofu/kku ds Lokeh gks x;s FksA
rhFk±djksa dks pÿorhZ dh xfjek ,s'o;Z ds fy, izkIr ugha gksrhμHkksxkoyh deZ ds
dkj.k gksrh gSA vr% bl xkSjo ds lkFk Hkh os foj‰ cus jgrs gSaA lezkV~ dqUFkq Hkh blds
viokn ugha FksA fot;&;k=k&dky lfgr ikSus pkSchl gtkj o"kZ rd vkius pÿorhZ&in
HkksxkA

rhFkZ izoŸkZus dk le; vkus ij yksdkfUrd nsoksa us egkjkt dqUFkq ls izkFkZuk dhμflHkxou~!
/keZrhFkZ dk izoŸkZu djsaAfi

pÿorhZ&in ij jgrs gq, ,d o"kZ rd ;kpdksa dks bPNkuqlkj nku nsdj vkius
oS'kk[k œ".kk iapeh dks ,d gtkj jktkvksa ds lkFk nh{kkFkZ fu"ÿe.k fd;k vkSj lglzkez
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ou esa igq°pdj NÎ Hk‰ dh riL;k ls lEiw.kZ ikiksa dk ifjR;kx dj fof/kor~ nh{kk xzg.k
dhA nh{kk xzg.k djrs gh vkidks eu%i;ZoKku mRiÈk gks x;kA

  dsoyKku
Hkxoku lksyg o"kZ rd N˘LFk dky esa fopjrs jgsA fogkj djrs gq, vki iqu%

gfLrukiqj ds lglzkez ou esa i/kkjs vkSj fryd o`{k ds uhps csys dk ri dj
/;kukofLFkr gks x;sA pS= 'kqDyk r`rh;k ds fnu vkidks dsoyKku vkSj dsoyn'kZu
izkIr gqvkA bUÊkfn nsoksa us Hkxoku dk dsoyKku mRlo euk;kA leo'kj.k dh jpuk
gqbZ vkSj Hkxoku us /keksZins'k fn;kA prqfoZ/k la?k dh LFkkiuk dj vki rhFk±dj dgyk;sA

  ifjfuokZ.k
dsoyKku&izkfIr ds mijkar ÑÖ]âÖÜ o"kZ rd izHkq rhFk±dj ds :i esa fopj dj

HkO; thoksa dk midkj djrs jgsA fuokZ.k dk le; fudV tkudj izHkq lEesn f'k[kj
ioZr ij i/kkjs vkSj ,d gtkj eqfuojksa ds lkFk oS'kk[k œ".kk izfrink ds fnu ,d ekl
ds vu'ku ls eks{k i/kkjsA Hkxoku dk dqy vk;q"; ãá]ååå o"kZ dk FkkA

pÿorhZ&rhFk±dj izHkq vjukFk
lkxjUra tfg =k.ka Hkjga ujojhljksA
vjks; vL;a iŸkks iŸkks xbe.kqŸkjå

μmŸkjk-] v- Éä] xk- Üå

vBkjgosa rhFk±dj Jh vjukFk Hkxoar Hkh pÿorhZ&in ij izfrf"Br gksus ds i'pkr~
nhf{kr gq,] dsoyKku izkIr fd;k] ns'kuk nh] rhFkk±s dh LFkkiuk dh rFkk eks{k ds
vf/kdkjh cusA

  iwoZHko
tEcw}hi ds iwoZfonsg esa lqlhek uked je.kh; uxjh FkhA ogk° ds /kuifr uked

jktk FksA mUgksaus laoj uked vkpk;Z ds mins'k dks lqudj nh{kk xzg.k dj yhA pkfj=
xzg.k dj ri%lk/kuk ds }kjk rhFk±dj&ukedeZ dk miktZu fd;kA vUr esa vu'kuiwoZd
nsg dk R;kxdj ukSosa xzSos;d foeku esa nso:i ls mRiÈk gq,A
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  tUe ,oa ekrk&firk
xzSos;d foeku ls fudydj /kuifr dk tho gfLrukiqj ds egkjkt lqn'kZu dh

jkuh egknsoh ds xHkZ esa vk;kA mlh jkr dks egkjkuh us pkSng 'kqHk LoIuksa dks ns[kkA mlesa
izFke LoIu esa ̂ vj* vFkkZr~ pÿ dks ns[kk FkkA xHkZdky iw.kZ gksus ij fexlj 'kqDyk n'keh
dks egknsoh us ,d dud&o.khZ; iq=&jRu dks tUe fn;kA egkjkt lqn'kZu us ckyd dk
uke LoIuksa esa izFke LoIu&n'kZu ds vk/kkj ij ^vj* j[kkA

  x̀gLFkkoLFkk ,oa pÿorhZ&in
dqekj ^vj* lq[kh] vkuUniwoZd cky&thou O;rhr dj tc ;qod gq, rks vusd

yko.;orh u`i&dU;kvksa ds lkFk mudk fookg gqvkA bDdhl gtkj o"kZ dh vk;q iw.kZ
gksus ij mudk jkT;kfHk"ksd gqvkA egkjkt lqn'kZu leLr jktdh; nkf;Ro ^vj* dks
lkSaidj foj‰ gks x;sA egkjkt ̂ vj* oa'k&ijEijk ds vuqdwy gh vfrijkÿeh] 'kwjohj
vkSj lkglh FksA vius jktRodky ds bDdhl gtkj o"kZ O;rhr gks tkus ij vkidh
vk;q/k'kkyk esa pÿjRu dk mn; gqvkA ujs'k us pÿjRu dk iwtu fd;kA fot;
vfHk;ku ds fy, lsuk dks lqlfTtr dj iz;k.k fd;kA bl vfHk;ku esa egkjkt ^vj*
lsuk lfgr ,d ;kstu dh ;k=k izfrfnu fd;k djrs Fks vkSj bl chp esa fLFkr jkT;ksa ds
jktkvksa ls viuh v/khurk Lohdkj djkrs pyrs FksA bl izdkj leLr Hkjr[k.M esa
fot;&irkdk Qgjkdj egkjkt ^vj* pkj lkS o"kks± ds bl vfHk;ku dh miyfC/k
^pÿorhZ xkSjo* ds lkFk jkt/kkuh gfLrukiqj ykSVsA nso&ekuoksa ds fo'kky leqnk; us
vkidk pÿorhZ ujs'k ds :i esa vfHk"ksd fd;kA blds lkFk tks lekjksg izkjEHk gq, os
ckjg o"kks± rd pyrs jgsA bDdhl gtkj o"kZ rd vkius pÿorhZ dk in HkksxkA

  nh{kk ,oa ikj.kk
Hkksxdky ds mijkUr tc mn;&deZ dk tksj de gqvk rc izHkq us jkT;&oSHko

R;kxdj la;e xzg.k djus dh vfHkyk"kk O;‰ dhA yksdkfUrd nsoksa us vkdj fu;ekuqlkj
izHkq ls izkFkZuk dh vkSj vjfoUndqekj dks jkT; lkSaidj vki o"khZnku esa izo`Ÿk gq, rFkk
;kpdksa dks bPNkuqlkj nku nsdj ,d gtkj jktkvksa ds lkFk cM+s lekjksg ds lkFk nh{kkFkZ
fudy iM+sA



✽ 302 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxμ1

lglzkez ou esa vkdj ekxZ'kh"kZ 'kqDyk ,dkn'kh dks jsorh u{k= esa NÎ Hk‰ csys dh
riL;k ls lEiw.kZ ikiksa dk ifjR;kx dj izHkq us fof/kor~ nh{kk xzg.k dhA nh{kk xzg.k djrs
gh vkidks eu%i;ZoKku mRiÈk gqvkA

  dsoyKku
rhu o"kZ rd N˘LFkkoLFkk esa jgus ds ckn Hkxoku gfLrukiqj ds lglzkez ou esa

i/kkjsA ;gk° dkfrZd 'kqDyk }kn'kh ds fnu izHkq dks dsoyKku vkSj dsoyn'kZu dh izkfIr
gqbZA bUÊkfn nsoksa us Hkxoku dk dsoyKku mRlo euk;kA leo'kj.k dh jpuk gqbZ vkSj
mlesa fojktdj izHkq us /keksZins'k nsdj prqfoZ/k la?k dh LFkkiuk dhA

Hkxoku ̂ vj* Ñå]ããâ o"kZ rd dsoyKkuh rhFk±dj :i esa fopjrs jgsA fuokZ.kdky
ds fudV vkus ij ,d gtkj eqfu;ksa ds lkFk lEesn f'k[kj ioZr ij i/kkjs vkSj ,d ekl
ds vu'ku ds i'pkr~ ekxZ'kh"kZ 'kqDyk n'keh dks jsorh u{k= esa eks{k i/kkjsA Hkxoku
bDdhl gtkj o"kZ rd dqekjkoLFkk] brus gh o"kZ ekaMfyd jktk] brus gh o"kZ pÿorhZ
vkSj brus gh o"kZ ozri;kZ; esa jgsA izHkq dk dqy vk;q"; äÜ]ååå o"kZ dk FkkA

ca/kqvksa! egkiq#"kksa dk thou&pfj= dk Jo.k ;fn Jksrkvksa ds thou esa ifjorZu
dh ‹kà[kyk LFkkfir dj ik;s rks gh Jqr dh] Jo.k dh lQyrk gSA izfrfnu mu fnO;&
eks{k&izkIr vkRekvksa ds mTToy izlax blfy, lquk;s tk jgs gSa fd gekjh vkRek Hkh
mTToy cusA ;fn vki viuh vkRek dks mTtoy cuk ldks rks fu'p; gh 'kk'or
vkuUn dh izkfIr gksxhA

vkuUn gh vkuUn!



izopu Éâ

vkRe&cU/kqvksa!

fl/keksZ j{kfr jf{kr%Afi lalkj esa dsoy /keZ gh ,d ,slk rŸo gS tks tho dh lHkh
rjg ls j{kk dj mls lqj{kk vkSj vHk; iznku djrk gSA pÿorhZ egki˘ ds izlax esa vki
,slk izlax Hkh lqusaxs] ftUgksaus /keZ&la?k ij vkbZ foifŸk ls cpkus] /keZ dh izHkkouk djus
vkSj lk/kq&larksa dh j{kk djus ds fy, viuh ri%izkIr yfC/k dk iz;ksx fd;kA /kehZtu
gh /keZ vkSj /kehZ dh j{kk dj ldrs gSaA uhfr Hkh ;gh dgrh gS fd /kehZ ugha rks fQj
/keZ dgk° jgsxk\ pÿorhZ egki˘ ds lkFk tqM+s blh izlax ds dkj.k tSu&ekU;rk ds
vuqlkj vkt ds fnu vFkkZr~ Jko.kh iwf.kZek dks j{kkca/ku ioZ izkjEHk gqvk FkkA

  pÿorhZ egki˘

pbŸkk Hkkjg okla pDdoÍh ujkfgvksA
pbŸkk mŸkes Hkks, egkiMes roa pjs̊

μmŸkjk-] v- Éä] xk- ÜÉ

Jhuxj dk jktk iztkiky ,d lq;ksX; 'kkld FkkA o"kkZ Ωrq esa ?ku&xtZu ds
e/; fo|qr~&ped ns[krs ,d ckj jktk us xxu&eaMy ls fctyh dks /kjrh ij fxjrs
ns[kkA bl n`'; dks ns[k jktk dh fpŸko`fŸk gh cny xbZ] tSls Lo;a mlh ij fctyh fxjh
gksA fxjrh gqbZ ml fctyh us mls lalkj dh {k.kHkaxqjrk dk fpUru fn;kA lalkj ls foeq[k
cu jktk iztkiky us lekf/kxqIr eqfu ls v.kxkj/keZ Lohdkj fd;kA funksZ"kla;e dk
ikyu djrs gq, ;s eqfu dky/keZ dks izkIr dj vP;qrsUÊ nso cusA ogk° ls P;odj
iztkiky dk tho gfLrukiqj uxj esa egkjkuh Tokyk ds xHkZ esa vorfjr gqvkA

Hkjr {ks= ds gfLrukiqj uxj esa jktk i˘ksŸkj dk jkT; FkkA i˘ksŸkj dh iÍefg"kh
egkjkuh Tokyk lºekZuq;kf;uh Fkh vkSj nwljh jkuh y{eh feF;k/keZ dks ekuus okyh FkhA

/keksZ j{kfr jf{kr%
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jkuh Tokyk us ,d jkf= esa lq"kqIrkoLFkk esa ds'kjhflag dks vius eq[k esa izos'k djrs
ns[kk tks bl ckr dk lwpd Fkk fd dksbZ iq.;'kkyh tho ekrk ds xHkZ esa vk;k gSA jkuh
us xHkZdky iwjk gksus ij ,d rstLoh iq= dks tUe fn;k] ftldk uke fo".kqdqekj j[kk
x;kA

dqN le; i'pkr~ egkjkuh Tokyk us pkSng egkLoIu ns[ks] tks pÿorhZ dh ekrk,°
ns[krh gSaA bl ckj mlds xHkZ esa iztkiky jktk dk tho vFkkZr~ vP;qrsUÊ nsork dk
tho vk;k FkkA xHkZdky iwjk gksus ij egkjkuh us ,d loZy{k.k&lEiÈk] egkrstLoh]
vfrLo:ioku iq= dks tUe fn;kA bldk uke egki˘ j[kk x;kA

nksuksa cM+s gksus yxsA nksuksa us leLr fo|kvksa ,oa dykvksa esa n{krk izkIr dhA egkjkt
i˘ksŸkj us ;qokoLFkk vkus ij egki˘ dks ;qojkt&in ij izfrf"Br dj fn;kA

;qojkt egki˘ us mTtf;uh jkT; ds iwoZ ea=h ueqfp dks viuh lsok esa fcuk fo'ks"k
tkudkjh izkIr fd, j[k fy;kA mu fnuksa lhek ij flagcy uke dk jktk ywVikV epkus
yxk FkkA vusd iz;kl djus ij Hkh og idM+k ugha x;k FkkA egki˘ ueqfp ls ;g dk;Z
djokuk pkgrk FkkA ueqfp Hkh rS;kj gks x;kA og lsuk ysdj x;k vkSj viuh nke&uhfr]
naM&uhfr] Hksn&uhfr o dwV&uhfr viukdj ;qº thrus esa lQy jgkA flagcy dks
mlus cUnh cukdj egki˘ ds pj.kksa esa ykdj Mky fn;kA

egki˘ bl ?kVuk ls cgqr izHkkfor gqvkA mlus ueqfp ls dgkμflea=hoj! eSa
vkils cgqr [kq'k gw°A ek°fx,] D;k pkgrs gSa vki] tks pkgrs gSa lks ek°x yhft,] bUdkj ugha
d:°xkAfi

bl ij ueqfp us dg fn;k fd vki bls /kjksgj le> yhft,A tc t:jr gksxh]
eSa ek°x yw°xkA

,d fnu uxj ds ckgj tSu&lar Hkh i/kkjs vkSj vU;efr rkil laU;klh HkhA
lºekZuq;k;h egkjkuh Tokyknsoh us xq#&oUnu dh rS;kjh dh] /keZjFk ltok;k vkSj
jktlh BkV ls n'kZukFkZ tkus dks rS;kj gqbZA m/kj y[kekorh (y{eh) jkuh Hkh vius xq#
rkil laU;klh dh mikluk gsrq ikydh ltkdj rS;kj gqbZA nksuksa us u`ifr ls tkus dh
vkKk pkghA uxj ls ckgj tgk° eqfu ,oa laU;klh Bgjs Fks] ogk° rd igq°pus dk ekxZ ,d
gh FkkA y[kekorh igys tkuk pkgrh Fkh] Tokyknsoh us Hkh dg fn;kμflxq#&Hkxoar ds
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n'kZukFkZ os igys igq°puk pkgrh gSaAfi jktk dksbZ fu.kZ; ugha dj ldkA rHkh y[kekorh
us dqfir gksdj dgkμflgs jktu~! ;fn eSa egkjkuh ls iwoZ ugha tk ldrh rks eq>s vÈk&ty
ds R;kx gSaAfi

bl ij egkjkt i˘ksŸkj us nksuksa gh jkfu;ksa dks xq#&n'kZukFkZ tkus ls jksd fn;k vkSj
Dys'k ls cpus&cpkus gsrq nksuksa dks vius&vius egyksa esa tkus dh vkKk nhA

egki˘ dks tc ;g Kkr gqvk fd esjh ekrqJh dks xq#&n'kZukFkZ ugha tkus fn;k x;k
gS rks lkspus yxkμ^esjk bl jkT; esa jguk] egyksa esa fuokl djuk] jktdqekj gksuk vkSj
;qojkt&in /kkj.k djuk] lHkh O;FkZ gSA ;fn eSa ek° dh bl NksVh&lh vfHkyk"kk dh Hkh
iwfrZ ugha dj ldw°A* fpUru djrs gq, mlus pqipki jkT; R;kxus dk fu.kZ; ys fy;kA
mlh fnu vºZ&jkf= esa egki˘ jktdqekj vdsyk gh vius 'kL= lkFk ysdj egyksa ls
fudy x;kA

dbZ fnuksa rd pyrs jgus ds i'pkr~ egki˘ dks ,d taxy esa fdlh Ωf"k dk lqUnj
miou o vkJe fn[kkbZ fn;kA mlus lkspkμ^;gk° esjs dqN fnu #ddj foJke ysus dk
mi;q‰ LFkku gSA* Ωf"k ls iwNus ij Ωf"k us Hkh mls lg"kZ ogk° #dus dh Lohœfr ns nhA
;g vkJe Fkk egkjkt tuests; dk] tks ;qº esa ijkHko dks izkIr gks tkus ij viuh iRuh
egkjkuh ukxorh ,oa iq=h jktdU;k enukofy ds lkFk rkil ds os'k esa ;gk° jgus yxs
Fks ftlls os 'k=qvksa dh n`f"V ls cps jg ldsaA egki˘ dh ;qok&lqUnjrk ij enukofy
dh ǹf"V x;h rks og eu gh eu ml ij lefiZr gks tkrh gS vkSj ,dVd mls ns[kus yxrh
gSA Hkwy  x;h og fd ekrk&firk lkFk gSa] Ωf"k dk vkJe gSA mls rks cl dsoy ,d
jktdqekj gh fn[kkbZ ns jgk FkkA

egkjkuh viuh iq=h dks bl izdkj ,d ;qod dks rkdrs ns[k dgrh gSμfliq=h!
fufeŸkK dh ckr ;kn djA rw egki˘ pÿorhZ dh iRuh vkSj gfLrukiqj jkT; dh
egkjkuh cusxhA vr% ,sls&oSls lkekU; ifFkd dh rjQ vkdf"kZr er gksAfi

egki˘ us Hkh lquk vkSj lkspk fd ;fn ;gh ckr gS rks eq>s le; dk mi;ksx vkSj
vius iq#"kkFkZ dk iz;ksx pÿorhZ cuus dh fn'kk esa djuk pkfg,A blds fy, vc ;gk°
ls py nsuk gh mfpr jgsxkA

egki˘ ogk° ls pydj flºiqj vk;kA iq.;oku iq#"k tgk° Hkh tkrs gSa] muds iq.;
muds vkxs pydj muds ekxZ dks iz'kLr djrs gSaA flºiqj ds ujs'k egklsu mu fnuksa
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^olarksRlo* eukus uxj ls ckgj jktks|ku esa vk, gq, FksA jkt&ifjokj Fkk] Jsf"B&ifjokj
Hkh Fks] lH; vkSj bH;dqy ds Hkh vusd ifjokj FksA ml fnu jktdqekjh viuh lf[k;ksa
ds lkFk ljksoj esa ty&ÿhM+k dj jgh FkhA vpkud jktk dh xt'kkyk dk ,d gfLr
enksUe Ÿk gks ikxy cuk ogk° pyk vk;kA mlus jktdqekjh dks lw°M+ esa mBk fy;kA

jktdqekjh dk ÿUnu] ph[kuk] j{kk ds fy, iqdkjuk vkSj jksuk lHkh lqu jgs Fks ij
enp<+s gkFkh ds le{k dkSu tk,\ m/kj la;ksx ls egki˘ fudykA mlus ukjh&ÿUnu
vkSj j{kk dh xqgkj lquhA og Rofjr osx ls m|ku esa vk;k] ns[kk gkFkh dks vkSj mls vusd
rjg dh vkoktksa ls viuh vksj vkdf"kZr dj mlls fHkM+ x;kA gkFkh us mls lEeq[k
vkdj fuMjrk ls yydkjrs ns[kk rks jktdqekjh dks NksM+] egki˘ dh vksj c<+kA nksuksa
ds la?k"kZ esa xt;qº dh fo|k vkSj mi;q‰ nko&isap esa egkjFkh gksus ls egki˘ us gkFkh
dks o'k esa dj mldk en mrkj fn;kA egklsu us mls mPp dqy dk 'kwjohj ,oa
y{k.k&lEiÈk ns[k viuh lkS jktdqekfj;ksa dk fookg mlls dj fn;kA

flºiqj (fla/kqlnu) ds jktegyksa esa egki˘ ds fnu vR;Ur lq[kiwoZd O;rhr gks
jgs Fks fd ,d fnu vºZ&jkf= ds le; ,d fo|k/kjh jktegyksa esa lksrs gq, egki˘ dk
vigj.k dj oSrk<~;fxfj ij lqjksn; uxj ds vf/kifr fo|k/kj bUÊ/kuq ds ;gk° ys vkbZA

fo|k/kj bUÊ/kuq ds ,d t;pUÊk uked iq=h FkhA og t;pUÊk LoHkko ls gh iq#"kksa
ls fo}s"k j[kus okyh Fkh vr% jktk bUÊ/kuq o jkuh JhdkUrk] nksuksa mldh 'kknh ds fo"k;
esa vR;Ur fpfUrr FksA

fo|k/kjh tks egki˘ dks gj.k djds ykbZ Fkh] t;pUÊk dh cky&l[kh FkhA mldk
tc fookg gks x;k rks ,d ckj t;pUÊk viuh ml l[kh ls feyus mlds ifr ds ?kj
xbZA ogk° l[kh dks lq[kh] izQqYy] larq"V ns[kk rks mldk iq#"k&oxZ ls }s"kHkko feV x;kA
ekrk&firk us rc fookg ds fy, vusd jktdqekjksa ds fp= mls fn[kk;sA t;pUÊk us
egki˘ ds fp= dks ilUn fd;kA [kkstchu djus ij Kkr gqvk fd jktdqekj rks
gfLrukiqj dks NksM+ pqipki dgha izLFkku dj x, gSa vkSj mudk dgha irk ugha gSA

t;pUÊk us ;g lquk rks og vR;Ur mnkl jgus yxhA l[kh fo|k/kjh dks Hkh [kcj
feyhA og jktdqekjh ds ikl vkbZ] opu fn;k fd jktdqekj tgk° Hkh gks] og ys
vk,xhA fo|k/kjh us vusd LFkkuksa ij mls [kkstk vkSj feyus ij gj.k dj fy;kA
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egki˘ tc txs rks u;k LFkku] u, yksxA iwNus ij mlh fo|k/kjh us {kek ek°xrs gq,
lkjk ?kVukpÿ lquk fn;kA egki˘ 'kkUr jgsA bUÊ/kuq us izlÈkrk ls t;pUÊk dk fookg
egki˘ ls dj fn;kA

bl fookg dh ckr lqudj t;pUÊk ls fookg ds bPNqd nks fo|k/kjμxaxk/kj vkSj
egh/kj lsuk ysdj lqjksn;uxj ij p<+ vk,A dqekj egki˘ us vR;Ur ohjrk ,oa
dq'kyrkiwoZd mudk lkeuk fd;kA var esa nksuksa dks tku cpkdj Hkkxuk iM+kA

rHkh fnO; pÿjRu vk;q/k'kkyk esa vkdj mRiÈk gqvk vkSj egki˘ ds fudV
vkdk'k esa fLFkr gks x;kA egki˘ us g"kZ ls mldh iwtk dh vkSj mls ys os fnfXot; ds
fy, fudy x,A lEiw.kZ Hkjr {ks= dks mUgksaus vius v/khu cuk;kA pÿorhZ dh le`fº
izkIr gks xbZ ij enukofy dh ;kn mls vHkh Hkwyh ugha FkhA os rkil ds vkJe esa vk,A
ukxerh o enukofy mls ogha fey x,A tuests; ,oa ukxerh us enukofy dk fookg
pÿorhZ egki˘ ls dj fn;kA

;g pÿorhZ egki˘ dk pkSngok° jRu FkkμL=hjRuA vc egki˘ pÿh FksA lksyg
gtkj nso mudh lsok esa jgrs FksA cŸkhl gtkj eqdqVca/k jktk mudh vkKkikyu dks
viuk dŸkZO; ekurs FksA

leLr Ωfº&flfº;ksa ,oa pÿorhZ dh xfjek ls 'kksfHkr egki˘ vius firk ds
pj.kksa esa gfLrukiqj vk,A iq= dks jkT;&flagklu ij fcBk firk i˘ksŸkj ,oa vxzt
fo".kqdqekj us lqozrkpk;Z eqfu ls nh{kk xzg.k dhA eqfu i˘ksŸkj dkykUrj esa ?kksj riL;k
,oa funksZ"k la;e ds izHkko ls v"VdeZ {k; dj eks{k esa x,A

eqfu fo".kqdqekj us Hkh mxz riL;k dhA os vusd Ωfº;ksa] flfº;ksa ,oa yfC/k;ksa ds
Lokeh cu x,A vkRe&dY;k.k esa je.k djrs gq, os mxz ri'pj.k djrs] 'kqº la;e
ikyrs xzke&uxjiqj fopj.k djrs jgsA

cM+s Hkzkrk eqfu fo".kqdqekj ,oa muds xq# lqozrkpk;Z dh lsok dk ykHk izkIr djus
ds fopkj ls pÿorhZ egki˘ us lqozrkpk;Z eqfu ls gfLrukiqj pkrqekZl dh izkFkZuk dhA
pkrqekZl dh izkFkZuk Lohœr gks xbZ rks eqfu fo".kqdqekj xq# ds ikl vk, vkSj
cksysμflHkxou~! eSa pkrqekZl esa eanjkpy (lqes#) ioZr ij /;kukofLFkr jgus dh vkKk
pkgrk gw°A ;gk° ls nwj jgdj /;kukofLFkr gksus dk dkj.k gSμ^;gk° esjs ifjtuksa dk gksukA*
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lqozrkpk;Z ladsr le> x,A lk/kuk mRœ"V izdkj ls gks] ;g gj lk/kd pkgrk gS]
mUgksaus vkKk ns nhA lqozrkpk;Z us gfLrukiqj esa pkrqekZl LFkkfir fd;kA

egki˘ ds ;qojkt&dky esa iz/kkuea=h Fkk ueqfpA vc tc egki˘ pÿorhZ gks
x, rc Hkh egkea=h ueqfp gh jgsA egki˘ dks ueqfp ij iw.kZ fo'okl FkkA leLr
jkT;&izcU/k ueqfp gh ns[krk FkkA egkjkt rks egyksa esa vkuUn dj jgs FksA

fo'okl esa gh fo'okl?kkr gksrk gSA ueqfp esa Hkys gh vusd vU; xq.k Fks ij ,d
cgqr cM+k nqxqZ.k Fkk fd og tSu lk/kqvksa ls fo}s"kHkko j[krk FkkA prqj bruk fd dHkh
bl ckr dks mlus izdV ugha gksus fn;kA oSls mTtf;uh ls egkea=h&in NksM+dj mlds
;gk° vkus dk dkj.k Hkh tSu&eqfu;ksa ls fo}s"k izlax gh FkkA D;k Fkk og izlax] vki Hkh
lqu yhft,μ

fl,d ckj eqfu lqozrkpk;Z mTtf;uh i/kkjsA jktk JhoeZ Hkh eqfuJh ds n'kZu] oUnu]
ns'kuk&Jo.k djus gsrq x;kA tgk° jktk] ogk° egkea=hA mTtf;uh dk egkea=h ueqfp Hkh
egkjkt ds lkFk FkkA ns'kuk gqbZA tSu&eqfu dks uhpk fn[kkus dh Hkkouk ls ueqfp us oSfnd
deZdkaM dh iz'kalk rFkk ohrjkx ftusUÊ Hkxoar ds /keZ dh fuUnk izkjEHk dj nhA
lqozrkpk;Z {keklkxj Fks] os ueqfp ds nq"V LoHkko ls Hkh ifjfpr Fks vr% 'kkar fojkts jgs
ij lqozrkpk;Z dk ,d y?kqo;Ld eqfu&f'k"; bl vuxZy izyki vkSj for.Mkokn dks
lgu ugha dj ldkA mlus ueqfp ls 'kkL=kFkZ dj Hkjh lHkk esa] jktk o jkt&ifjokj ds
le{k mls fu#Ÿkj dj fn;k] ijkftr dj fn;kA

vius bl vieku dk cnyk ysus dh Hkkouk ls og mlh fnu vºZ&jkf= esa gkFk
esa uaxh ryokj fy, ml y?kq eqfu ds izk.kgj.k gsrq m|ku esa vk;kA leLr eqfux.k
fuÊk/khu FksA y?kq eqfu Hkh lks, FksA ueqfp us ryokj mBkbZ] okj djus dks rRij gh Fkk
fd ,d vn`"V 'kf‰ ds izHkko ls ;k fQj ;w° dg nhft, fd r= fojkftr eqfu&eaMy
ds riksfu"B Je.k&thou ds izrki ls og ogha LrafHkr jg x;kA iwjh 'kf‰ yxkdj Hkh
og u rks gkFk uhps yk ldk] u ik°o vkxs&ihNs dj ldk] og rks xnZu rd fgykus esa
vleFkZ FkkA ,slk cu x;k tSls iRFkj dh ewfrZ gksA

izkr% gksrs gh n'kZukFkZ vk, uxj tuksa us mls bl :i esa ns[kkA ok;q&osx dh Hkk°fr
iwjs uxj esa lcdks Kkr gks x;kA lkjk uxj mls ns[kus meM+ iM+kA lHkh ueqfp ij
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dVq&opuksa ds izgkj dj jgs FksA Hk;adj cnukeh gqbZA cgqr nsj ckn tc LraHku dk izHkko
lekIr gqvk rks igys rks og vius ?kj esa tkdj Nqi x;k fQj ,d v°/ksjh jkr esa pqipki
mTtf;uh dks lnk&lnk ds fy, R;kx dj py fn;k vkSj gfLrukiqj igq°p x;kAfi

gfLrukiqj igq°pus ds ckn tks dqN gqvk] vki lqu pqds gSaA ;gk° lqozrkpk;Z eqfu&eaMy
ds pkrqekZl dks ns[k] turk dks muds n'kZu&oanu djus gsrq tkrs ns[k] jkt&ifjokj o
lHkklnksa dh muds izfr Hkf‰ ns[k ueqfp }s"k ls HkHkdus yxk] vUnj gh vUnj lqyxus
yxkA bUgha lqozrkpk;Z ds ,d f'k"; us esjk mTtf;uh esa ?kksj vieku fd;k FkkA dSls
mldk cnyk yw°\ fdl rjg mUgsa gkfu igq°pkbZ tk;\μueqfp eu gh eu vusd
;kstuk,° cukrk jgk o fcxkM+rk jgkA

Jko.k dk eghuk vk x;kA xxueaMy es?kkPNÈk jgus yxkA fjef>e Qqgkjksa ls
/kjrh dh riu cq>us dh txg] mel fudydj xehZ dks vkSj vf/kd c<+kus yxhA
/keZ/;ku dk gfLrukiqj esa BkV&ckV c<+rk jgk vkSj ueqfp ds fny ij lk°i yksVrk jgkA
'k=q viuh 'k=qrk dHkh Hkqyk ugha ikrk] ftl ij nq"V&LoHkkoh rks mls jg&jgdj ;kn
djrk jgrk gSA og rks ;gh le>rk gS fd xyrh esjh ugha gSA ueqfp Hkh ;gh lksprk&;s
lar gS rks D;k] lk/kq&laU;klh gS rks D;k ij bUgksaus vijk/k fd;k gSA cl! mldh n`f"V
gh feF;kn`f"V Fkh vr% mUgsa nwljksa esa gh nks"k] xqf.k;ksa esa Hkh voxq.k gh utj vkrs FksA*

,d fnu iwjh jktlHkk tqM+h gqbZ FkhA vklikl ds vusd jktk&egkjktk] Bkdqj]
mejko] iafMr] fo}ku~ vk, gq, lHkk dh 'kksHkk c<+k jgs FksA rHkh egkea=h ueqfp vius
vklu ls mBk] gkFk tksM+dj cksykμ

fljktu! esjh ,d /kjksgj vkids ikl j[kh gS] vkidks Lej.k rks gksxk ghAfi

jktk us iwNkμflvki D;k dguk pkgrs gSa] ea=hoj\fi

ea=hμflvkius dHkh eq>s oj nsus dk opu fn;k FkkAfi

egki˘μflgk°] vo'; fn;k FkkA tc pkgks rc ek°x yksAfi

ueqfpμfleq>s vius dk;Z dh flfº ds fy, vkidk ;g jkT; lkr fnu ds fy,
pkfg;sA lkr fnu i'pkr~ eSa vkidk jkT; iqu% vkiJh dks ykSVk nw°xkAfi

pÿorhZ egki˘ rqjUr flagklu ls uhps mrj x;k vkSj cksykμflmifLFkr leLr
lHkklnksa! vkt ls lkr fnu i;ZUr ea=h ueqfp bl flagklu ds vf/kdkjh vkSj jkT; ds
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jktk gSaA vki lHkh budh vkKk dk mlh rjg ikyu djsa] tSls esjh vkKk dk ikyu
djrs FksAfi

Hkkoh D;k gS\ ifj.kke ls vufHkK pÿh var%iqj esa pys x,A ueqfp flagklu ij
cSBk rks lgh ij jktk&egkjktkvksa dk MhyMkSy] #rck] rst dgk° ls vk,\ pÿh ds
flagklu ij cSBk ueqfp ,slk yx jgk Fkk ekuks dksbZ canj ogk° vkdj cSB x;k gSA

lk/kkj.ktu lŸkk dks flj >qdkrs gSaA bl uohu ?kVuk&pÿ esa flagkluk:<+
uohu jktk dks lHkh us c/kkbZ nhA c/kkbZ nsus okyksa esa vehj&mejko] ea=h] Jsf"Bx.k]
O;kikjh] inkf/kdkjh] fudVorhZ jktk vkfn rks Fks gh] tSu&eqfu;ksa dks NksM+dj vU;fyaxh
(os'k/kkjh) lk/kq ,oa rkil Hkh x,A

^jkT;&izkfIr ij c/kkbZ nsus ugha vkuk*μ;g ,d dkj.k ueqfp ds gkFk yx x;k
tSu&eqfu;ksa ls cnyk ysus dkA tSls canj dks fcPNw rks [kk;k gqvk gh Fkk] mlds gkFk esa
mLrjk Hkh vk x;kA dqfir ueqfp us dgkμfl;s ftuok.kh dks ekuus okys] 'osr
oL=/kkjh tSu&lar vR;f/kd xans] eSys&dqpSys jgrs gSaA ;s nwljksa dh fuUnk djrs fQjrs
gSa] cM+s fu"Bqj gSa] iki&iq.; dh foospuk dj yksxksa dks Mjkrs gSaA ;s n;k&/keZ dh nqgkbZ
nsrs gSa ij egkikih gSa] fgald gSaA bUgsa lkr fnu ds Hkhrj esjs bl Ng [k.M ds Hkjr {ks=
ds jkT; dks NksM+us dk gqDe fn;k tk,A lkr fnu esa bUgksaus esjs jkT; dh lhekvksa dks ugha
NksM+k rks eSa bu lHkh tSu lk/kqvksa dks ?kk.kh esa fiyok nw°xkAfi

vkpk;ZJh rd ueqfp dh vkKk igq°pk nh xbZA vkpk;ZJh le> x, fd vkifŸk flj
ij vkdj [kM+h gks xbZ gSA fodV&ladV Fkk la?k ij] iwT;Jh fpUrkeXu gks x,μ^D;k
djuk pkfg,\ fogkj djsa rks Hkh bl Ng [k.M ds jkT; ls ckgj dgk° tk,°A

,d lk/kq us fou;iwoZd dgkμflxq#nso! ,d mik; gks ldrk gSA egkeqfu fo".kqdqekj!
vxj ;gk° vk tk;s rks leL;k dk lek/kku gks ldrk gSAfi

ckr lVhd Fkh] os gh ueqfp dks 'kkUr cuk ldrs Fks] la?k ds fgr esa viuh
yfC/k;ksa dk mi;ksx dj ladV dks Vky ldrs FksA ysfdu os rks eanjkpy (lqes#) ioZr
dh pwfydk ij FksA ogk° tk, dkSu\

,d vU; lk/kq us dgkμflizHkq! lqes# dh pwfydk rd vkdk'kekxZ ls tkus dh
'kf‰ rks eq>esa gS ij okil ugha ykSV ldw°xkAfi
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xq#nso gf"kZr gks x,A vk'kk dh fdj.k muds ‚n; esa mfnr gqbZA

xq# us vkKk nh] dgkμfliqu% rqEgsa ;gk° fo".kq eqfu yk,°xsAfi lk/kq izkIr fo|k&cy
ls xxu esa mM+dj lqes# igq°psA flfulhfg&fulhfg] eRFk,.k oankfefi dgk rks /;kuLFk
eqfu us vk°[ksa [kksyhaA ns[kk ogk° ,d vU; y?kq eqfu dksA xq#nso ,oa la?k dh dq'kyrk
dh i`PNk dhA os cksysμflxq#nso ,oa la?k dq'ky gksrs rks eSa vkidh lk/kuk ds bl le;
chp esa gh vkdj ck/kk mifLFkr ugha djrkAfi lk/kq us lkjk o`ŸkkUr dg lquk;kA la?k ds
ladV dks Vkyus gsrq eqfu fo".kqdqekj xq# vkns'kkuqlkj mu eqfu th ds lkFk gfLrukiqj
vk,A y?kq eqfu dks muds pkrqekZl&LFky m|ku ds fudV NksM+dj os lh/ks jktegyksa esa
i/kkj x,A eqfuJh ds i/kkjus dk lUns'k vUr%iqj esa fHktok fn;k x;kA Hkzkrk&eqfu ds
i/kkjus dk lUns'k feyrs gh Lo;a pÿorhZ egki˘ muds Lokxr esa i/kkjs ,oa mUgsa oUnu]
ueu fd;kA

eqfuJh us ueu dk dksbZ izR;qŸkj u nsrs gq, pÿorhZ lezkV~ egki˘ ls iwNkμflD;ksa
nsokuqfiz;! ;g lc D;k gks jgk gS\ leLr jkT;&lapkyu gh ugha vfirq flagklu rd
egkea=h ueqfp dks nsdj vki ;gk° vUr%iqj esa Nqidj D;ksa cSB x, gSa\

bl ij pÿh egki˘ us leLr iwoZ o`ŸkkUr crkrs gq, dgk fd bl rjg opucº
n'kk esa eq>s vius opu dk ikyu djuk iM+ jgk gSA

eqfuJh cksysμflpÿh! opu&ikyu rks Bhd gS ij flagkluklhu v;ksX; O;f‰ us
ftl }s"kHkkouk ds o'khHkwr gksdj ftukuq;k;h&larksa dks Ng [kaM NksM+us dk vkns'k
izlkfjr fd;k gS] og D;k mfpr gS\ D;k rqEgkjk ;g dŸkZO; ugha gS fd rqe mls
le>k&cq>kdj mlls ;g vkns'k fujLr djkvks\fi

pÿh egki˘ us dgkμfleqfuoj! tks dqN gqvk] og vU;k; gS] eq>s ml ij xgjk
nq%[k gS ij eSa foo'k gw°] opuksa esa c°/kk gw°] lkr fnu rd dqN Hkh ugha dj ldrk\fi

eqfu fo".kqdqekj cksysμflBhd gS! rc eq>s gh bldk mik; djuk gksxkAfi

bruk dgdj eqfuoj ogk° ls jktlHkk esa i/kkjsA ;gk° eqfuJh us ueqfp dks fofo/k
Hkk°fr ls le>kus ds vusd iz;Ru fd, ij nqjkxzgh ueqfp us dksbZ ckr ugha ekuhA og
rks ,d gh gB ij vM+k jgk fd bu lk/kqvksa dks eSa vius jkT; esa ugha jgus nw°xkA lkrosa
fnu egk;K d:°xk ftlesa eyhu xans] eSys&dqpsys bu lk/kq ds jgrs ;K lQy ugha gks
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ldrk gSA lkr fnu esa ;s ;gk° ls ugha x, rks bUgsa ekSr ds eq°g esa tkuk gh gksxk] ;g esjk
vVy fu'p; gSA

eqfu fo".kqdqekj us rc ueqfp ls dgkμfleSaus rks viuk pkrqekZl&LFky NksM+ fn;k
gS] vc eSa Hkh ;gha la;e&lk/kuk d:°xkA eq>s vius jkT; ds ckgj m|ku esa Bgjus dh
vkKk nsaAfi

ueqfp us xoZ ls Qwyrs gq, dgkμfleq>s /;ku gS fd vki pÿorhZ egkjkt ds Hkzkrk
gSaA blh ukrs eSa vkids Ng fnol&jSu ds fy, ^rhu iSj* eki ds cjkcj Hkwfe ij Bgjus
dh vkKk nsrk gw° ij lkrosa fnu vkidks Hkh esjk jkT; NksM+dj dgha vU;= xeu djuk
gksxk vU;Fkk vkidh Hkh ogh n'kk dh tk;sxh tks 'ks"k vU; eqfu;ksa dh gksxhA

bl rjg ueqfp ds flrhu dne ftruh Hkwfe nsus ds fy,fi opucº gks tkus ij eqfu
fo".kqdqekj us izkIr oSfÿ;yfC/k dk iz;ksx djrs gq, vius 'kjhj dk foLrkj izkjEHk
fd;kA es# ioZr ftruk fo'kky foLrkj fd;k mUgksaus viuh nsg dkA muds nsg&QSyko
ls lw;Z dk foeku fopfyr gqvk] ìFoh muds nsgeku ds Hkkj ls Mxexkus yxhA pÿorhZ
ds egy fgyus] dfEir gksus yxs ekuks HkwdEi vk jgk gksA pÿh i˘ vUr%iqj ls ckgj
vk,A ckgj n`'; vR;Ur Hk;kud FkkA izy; tSlh fLFkfr curh tk jgh FkhA os rhoz xfr
ls jktlHkk esa vk, rks ogk° dk n`'; gh fujkyk FkkA

jktlHkk ds lHkh lHkkln Hk; ls izdfEir flj >qdk, tehu ij Mksy jgs FksA ueqfp
i`Foh ij fxjk gqvk FkkA flagklu rFkk vU; vklu yq<+ds gq, iM+s /kwy&/kwlfjr gks jgs
FksA ,d egku~ fo'kky dk;k xxu rd vkdkj c<+k, lHkkLFky ds e/; [kM+h Fkh]
ftldk dsoy ,d fo'kky ik°o ogk° fn[kkbZ ns jgk FkkA

egkeqfu fo".kqdqekj us viuk ,d iSj pqYyfgeoar ioZr ij j[kk] nwljk pj.k
tEcw}hi dh txrh ij j[kk vkSj rc xEHkhj es?k&xtZu djrs gq, dgk&dgks nq"V ueqfp!
vc ;g rhljk pj.k dgk° j[kk tk,\

rhljk pj.k rks dgha j[kuk gh Fkk vr% nq"V ueqfp dh vksj ns[krs gq, cksysμflvjs
vks nq"Vkf/kjkt ! rw gh rks bl jkT; dk jktk gS] rwus gh rhu iSj Hkwfe dk opu eq>s fn;k
gS] yk vc rhljk iSj j[kus dk LFkku crk\fi
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bruk dg eqfu us iqu% ml nq"V ij frjLdkjiw.kZ n`f"V Mkyh vkSj dgkμflrw eqfu;ksa
dks ?kk.kh esa ihyuk pkgrk FkkA la;e ds vuqpj] izk.khek= ij n;kHkko j[kus okys
d#.kkfuf/k lk/kdksa dks ejokuk pkgrk FkkA rsjs iki dk ?kM+k Hkj pqdk gSA ys] vc p[k
vius iki dk QyAfi

eqfu fo".kqdqekj us ueqfp ds flj ij viuk ,d ik°o j[kk] tksj yxk;k] ueqfp
/kjrh ds Hkhrj /k°lus yxkA dgk° rd x;k ;g irk ugha ij eqfu us viuk ik°o /kjrh ls
iqu% ckgj fudkydj viuh oSfÿ;yfC/k dks lesVkA ftl :i] vkdkj&izdkj ds os Fks]
iqu% mlh esa fLFkr gq,A

ifjfLFkfr dh xEHkhjrk vkSj loZuk'kd fLFkfr dks Hkk°irs gq, pÿh nkSM+s vkSj viuh
lq?kks"kk oh.kk mBkdj vR;f/kd 'kkUr] e/kqj] lqfLFkj] d.kZfiz; laxhr dh /ofu;ksa ls
egkeqfu dks izlÈk djus yxsA

pÿh dh iÍefg"kh Jhnsoh us 'kkUr Loj esa eqfuJh ds iz'kfLr xku izkjEHk fd,A

ueqfp dk leLr ifjokj dk°irs gq, Lojksa esa fxM+fxM+kdj izk.kksa dh Hkh[k ek°xus
yxkA

leLr lHkkln eqfu ds ÿks/k dks 'kkUr djus gsrq mudh iz'kfLr djus yxsA

nsox.k] bUÊ vkSj nsosUÊ lHkh eqfuoj dks 'kkUr cukus ds mik; djus esa tqV x,A

lEiw.kZ jkt&ifjokj Hk;Hkhr] {kqC/k cuk eqfuJh ds ÿks/k dks 'kkUr djus gsrq mudh
pj.k oanuk djus yxkA

prqfoZ/k&la?k }kjk Hkh 'kkfUr ds fy, fou;] izkFkZuk] Lrqfr djus ij la?k dks vknj
nsdj rFkk yksd ds leLr thoksa dks n;k dk vf/kdkjh eku eqfuJh 'kkUr gq,A

ueqfp ds leLr ikfjokfjd tuksa us fo".kq eqfu dks ueu&oanu fd;k vkSj ladYi
fy;k fd ge izfr o"kZ vkt ds fnu vkids uke dk j{kk&lw= ck°/ksaxsA tSu ekU;rk ds
vuqlkj rHkh ls j{kk&lw= ck°/kus&c°/kokus dh ;g izFkk ^j{kk&ca/ku* R;kSgkj ds :i esa
izpfyr gqbZ tks vkt rd py jgh gSA

eqfu dk dksi iw.kZr% 'kkar gqvkA la?k dk fodV ladV feVkA fo".kq eqfu vc
jktlHkk ls vius xq# lqozrkpk;Z dh lsok esa m|ku esa vk,A oUnu] ueu dj la?kfgr
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ds fy, gqbZ fgalk dk izk;f'pŸk fy;k ,oa mRœ"V lk/kuk djrs gq, vUr esa
dsoyKku&dsoyn'kZu izkIr dj flºxfr dks izkIr gq,A

pÿorhZ egki˘ Hkh lalkj ls foj‰ gks v.kxkj/keZ esa izozftr gq,] funksZ"k ,oa
mRœ"V la;ekpj.k dj] mxz ri'pj.k dj flº] cqº] eq‰ cusA

pÿorhZ gfj"ks.k

,xPNŸka ilkfgŸkk efga ek.kfulwj.kksA
gfjls.kks eq.kqfLlUnks iŸkks xbe.kqŸkjaAA

μmŸkjk-] v- Éä] xk- ÜÑ

bDdhlosa rhFk±dj Hkxoku usfeukFk ds le; esa] mudh fo|ekurk esa gh bl Hkjr
{ks= ds nlosa pÿorhZ lezkV~ gfj"ks.k gq,A

blh tEcw}hiLFk Hkjr {ks= ds ikapky izns'k ds dkfEiY; uxj esa egkgfj uked ,d
b{okdqoa'kh; jktk U;k;&uhfriwoZd iztk dk ikyu djrs FksA mudh iÍefg"kh dk uke
efg"kh FkkA vusd o"kks± rd ,sfgd ,s'o;Z ,oa fofo/k Hkksxksa dk miHkksx djrs gq, egkjkuh
efg"kh us ,d jkf= esa pkSng 'kqHk LoIu ns[ksA xHkZdky iw.kZ gksus ij egkjkuh us pÿorhZ
ds lHkh y{k.kksa ls ;q‰ ,d vkstLoh iq=jRu dks tUe fn;kA ekrk&firk us vius ml
iq= dk uke gfj"ks.k j[kkA jktdqekj gfj"ks.k dk ,s'o;Ziw.kZ jktlh BkV&ckV ls ykyu&ikyu
fd;k x;kA le; ij mls mPp dksfV ds dykpk;ks± ls lHkh izdkj dh fo|kvksa ,oa
dykvksa dk f'k{k.k fnyk;k x;kA HkksxleFkZ o; esa ;qojkt gfj"ks.k dk vusd dqyhu
jktdU;kvksa ds lkFk ikf.kxzg.k djok;k x;kA

ÖÑá o"kZ rd jktdqekj gfj"ks.k dqekjkoLFkk esa jgsA rnuUrj egkjkt egkgfj us
vius iq= gfj"ks.k dk dkfEiY; jkT; ds jkt&flagklu ij egksRloiwoZd jkT;kfHk"ksd
fd;kA ÖÑá o"kZ rd egkjktk gfj"ks.k us tc jkT;&lq[k Hkksx fy;k ml le; ,d fnu
egkjktk gfj"ks.k dh vk;q/k'kkyk esa pÿjRu mRiÈk gqvkA pÿjRu ds ekxZn'kZu esa
egkjktk gfj"ks.k us fnfXot; dk vfHk;ku fd;kA Éáå o"kks± rd fnfXot; djrs&djrs
egkjkt gfj"ks.k us lEiw.kZ Hkjr {ks= ds Ngksa [k.Mksa dh lk/kuk dh vkSj os pÿorhZ lezkV~
ds in ij vf/kf"Br ,oa pkSng jRuksa rFkk ukS fuf/k;ksa ds Lokeh gq,A ä]äáå o"kZ rd
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pÿorhZ&in ij jgrs gq, mUgksaus lEiw.kZ Hkjr {ks= ij 'kklu fd;kA rnuUrj mUgksaus
"kV~[k.M ds fo'kky lkezkT; vkSj pÿorhZ dh lHkh Ωfº;ksa dks r`.kor~ Bqdjkdj lHkh
izdkj ds lko| dk;ks± dk ifjR;kx djrs gq, Je.k/keZ dh nh{kk xzg.k dhA eqfu gfj"ks.k
us Öáå o"kZ rd ?kksj ri'pj.k djrs gq, fo'kqº la;e dh ifjikyuk dh vkSj vkBksa deks±
dk vUr dj Éå gtkj o"kZ dh vk;q iw.kZ gksus ij os vuUr] v{k;] vO;kck/k] 'kk'or
lq[k/kke eks{k esa i/kkjsA

pÿorhZ t;lsu

vfUuvks jk;lgLlsfga lqifjPpkbZ nea pjsA
t;ukeks ft.kD[kk;a iŸkks xbe.kqŸkjaAA

μmŸkjk-] v- Éä] xk- ÜÖ

bDdhlosa rhFk±dj Hkxoku usfeukFk ds ifjfuokZ.k ds nh?kZdky i'pkr~ mUgha ds
'kkludky vFkkZr~ /keZrhFkZ dky esa bl Hkjr {ks= ds X;kjgosa pÿorhZ lezkV~ t;lsu
gq,A

vkt ls lqnh?kZ dky iwoZ ex/k jkT; dh jkt/kkuh jktx`gh uxjh esa fot; uked
jktk jkT; djrs FksA mudh iÍjkuh dk uke oizk FkkA ,d jkf= esa lq[kizlqIrk egkjkuh
oizk us ÉÜ 'kqHk LoIu ns[ksA LoIuksa dks ns[krs gh egkjkuh tkx`r gqbZ ,oa g"kZ&foHkksj gks
mlh le; vius ifr egkjkt fot; ds 'k;u&d{k esa xbZ vkSj mUgsa vius pkSng LoIuksa
dk iwjk fooj.k lquk;kA egkjktk fot; us izkr%dky LoIu&ikBdksa dks cqyok;k vkSj
mUgsa egkjkuh }kjk ns[ks x;s LoIuksa dk o`ŸkkUr lqukrs gq, LoIuksa dk Qy iwNkA LoIu'kkL=
esa mfYyf[kr rF;ksa ij fpUru&euu ds i'pkr~ LoIu&ikBdksa us egkjkt fot; ls
fuosnu fd;kμfljktjkts'oj! jkts'ojh egkjkuh us tks pkSng LoIu ns[k gSa] mudh
LoIu'kkL= esa loZJs"B LoIuksa esa x.kuk dh xbZ gSA ;s LoIu egk'kqHk Qyiznk;h gSaA ;s
LoIu ;gh iwoZ lwpuk nsrs gSa fd egkjkuh egkijkÿeh pÿorhZ iq=jRu dks tUe nsaxhAfi

LoIu&Qy lqudj jktnEifr] muds ifjtuksa ,oa ikSjtuksa ds g"kZ dk ikjkokj ugha
jgkA xHkZdky iw.kZ gksus ij egkjkuh oizk us ,d egkrstLoh ,oa u;ukuUndkjh iq=jRu
dks tUe fn;kA egkjkt fot; us ifjtuksa] ikSjtuksa vkSj vH;fFkZ;ksa dks eq‰gLr gks
lEeku&nkukfn ls lUrq"V fd;kA jktnEifr us vius iq= dk uke t;lsu j[kkA
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jktdqekj t;lsu dk 'kS'kodky esa jktlh BkV&ckV ls ykyu&ikyu] fd'kksj o; esa
jktdqekjksfpr f'k{k.k&nh{k.k vkSj HkksxleFkZ ;qokoLFkk esa vusd vfuU|&lqUnjh dqyhu
jktdU;kvksa ds lkFk ikf.kxzg.k djk;k x;kA 'kkL=&'kL=kL=kfn fo|kvksa rFkk dykvksa
esa fu".kkr jktdqekj t;lsu Öåå o"kks± rd dqekjkoLFkk esa jgsA rnuUrj egkjkt fot;
vius iq= t;lsu dks jkT;&flagklu ij vfHkf"k‰ dj izozftr gks x;sA egkjkt cuus
ds i'pkr~ t;lsu us Öåå o"kZ rd ek.Mfyd jktk ds :i esa 'kklu fd;kA viuh
vk;q/k'kkyk esa pÿjRu mRiÈk gksus ds i'pkr~ egkjktk t;lsu us Éåå o"kZ rd fnfXot;
djrs gq, lEiw.kZ Hkjr {ks= ds Ngksa [k.Mksa ij viuh fot;&oSt;Urh QgjkbZ vkSj os
pÿorhZ lezkV~ cusA pkSng jRuksa vkSj ukS fuf/k;ksa ds Lokeh t;lsu us É]ãåå o"kZ rd
pÿorhZ lezkV~ ds in ij jgrs gq, lEiw.kZ Hkjr {ks= ij 'kklu fd;kA pÿorhZ t;lsu
us Ñ]àåå o"kZ dh voLFkk esa "kV~[k.M ds fo'kky lkezkT;] ukS fuf/k;k° vkSj lEiw.kZ ,sfgd
iziapksa dk ifjR;kx dj Je.k/keZ dh nh{kk xzg.k dj yhA Üåå o"kZ ds vius la;eh
lk/kq&thou esa fo'kqº Je.kkpkj dk ikyu vkSj ?kksj ri'pj.k djrs gq, mUgksaus vkBksa
deks± dks ewyr% fou"V dj Ö]ååå o"kZ dh vk;q iw.kZ gksus ij] tgk° tkus ds i'pkr~ lalkj
esa dHkh ykSVuk ugha iM+rk] ml vuUr 'kk'or lq[k/kke eks{k esa xeu fd;kA

eq‰&thoksa dh ;'kksxkFkk dk iBu] ikBu] Jo.k egku~ deZfutZjk dk dkj.k gSA
mRœ"VHkko vkus ij] xq.kxzkgh gks tkus ij tho Lo;a eqf‰ ds iFk ij vxzlj gks
'kk'or vkuUn dh izkfIr dj ldrk gSA vki vkSj ge mlh iFk ij vxzlj gksa] ;gh
vfHkyk"kk gSA

vkuUn gh vkuUn!



izopu Éä

lsoks flº lnk t;dkj] tka ls gksos eaxykpkj-----
vt vfouk'kh] vxe vxkspj] vey vpy vfodkj
vUr;kZeh f=Hkqou Lokeh] vfer 'kf‰ Hk.Mkj-----

xhrdkj us bl Lrqfr esa flº Hkxoku dk xq.kxku fd;k gSA flº izHkq ds xq.kksa dk
xku djus dk mÌs'; gS] lalkj ls fuo`fŸk dh dkeukA vc rd izo`fŸk esa Hkh cus jgs vkSj
fuo`fŸk esa Hkh ij vc iw.kZr% fuo`fŸk esa gh cus jgus dh dkeuk gks vkbZ gS] rHkh flº izHkq
dh Lrqfr dh gSA

  lalkj ,d jax'kkyk
ca/kqvksa! vuUr&vuUr dky ls ;s deZ tho dks upk jgs gSaA dHkh ;s g°lkrs gSa rks

dHkh #ykrs gSa] dHkh rkrkFkS;k djkrs gSa rks dHkh fuf"ÿ; mnklhu] LrafHkr cukrs gSaA
lalkj ,d jax'kkyk gh rks gS vkSj tho pkgrk gS fd lnk&lnk ds fy, bl jax'kkyk ls
NqÍh fey tk;sA

  vkLFkk ugha rks eqf‰ ugha
dc fey ldrh gS ,slh NqÍh\ dc gksxk lalkj ds Hko&Hkze.k ls NqVdkjk\ dc

gksxh tUe&ej.k ds tatky ls eqf‰\ ;g lc rHkh laHko gS tc ftusUÊ Hkxoku dh
ok.kh ij n`<+ vkLFkk gksA tc rd vkLFkk] Jºk] fo'okl] izrhfr ugha rc rd bl tky
ls ckgj fudyuk vlaHko gSA

vkLFkk vkSj jkxHkko esa vUrj gSA lar&izopu gks jgs gSaA dgk fdlh us pyks] veqd
lar dk izopu gS] vkt ge izopu gh lqusaA

ts dEes lwjk] rs /kEes lwjk&É
(cynso dFkk) igys ls lkrosa rd
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lquus okyk cksykμflvjs D;k lar&izopu lqusa! dbZ ckj lqu fy, gSa izopuA lHkh
lar ogh dh ogh ckrsa rks dgrs gSa ges'kkA ,d ckj lquks ;k nl ckjA NksM+ks izopu esa
tkuk] vkt rks ;gha ?kj ij xIi&xks"Bh tekrs gSaAfi

vkius ns[kk] larksa ds izopu ds izfr dSlh fojf‰ gS\ D;k ;g fojf‰ vPNh gS\

tcfd ,d O;f‰ fuR; O;k[;ku lqurk gSA izfro"kZ i;qZ"k.k esa varxM+lw= dk
okpu gksrk gSA ogh lw=] os gh v/;k;] os gh eks{k x;s tho--- vusdkusd ckj lqu fy;k
fQj Hkh vkrk gS i;qZ"k.k rks lquus tkrk gS vkSj lqurk Hkh ,slh ,dkxzrk ls fd tjk&lk
Hkh dksbZ vU; Jksrk vkokt djs] ckr djs fd chp esa gh jksd nsrk gSμflHkkbZ] cksyks er]
lquus nks] rqe Hkh lquksAfi D;k ;g jkxHkko gS\

ca/kqvksa! ;g Hko&Hkze.k c<+kus okyk jkxHkko ugha gS vfirq iz'kLr jkxHkko gS] tks
eks{kekxZ dh vksj vxzlj djrk gSA ohrjkxh og gksrk gS ftldk viz'kLr o iz'kLr
jkxHkko chr x;k gks] lekIr gks x;k gksA /keZ] /kekZRek] xq.k ,oa xqf.k;ksa ds izfr jkxHkko
cqjk ugha gSA ohrjkxh cuus ij ;g Hkh NwV tkrk gSA ohrjkxh cuus ds fy, tho dk
Hkkojfgr gksuk vko';d gSA

vki Hkfo tho gSa ;k ugha] ;g vki tkusa ij tks Hkfo tho gSa muds ‚n; ds fdlh
dksus esa ,d dkeuk fuf'pr :i ls jgrh gS fd esjk og fnu /kU; gksxk ftl fnu esa lalkj
ds vkjEHk&ifjxzg dk R;kx d:°xk vkSj lalkj ls mnklhu cu oSjkX; Hkko dh rjQ
c<+°wxkA blds fy, vko';drk gS ftu opuksa ij vVwV vkLFkk] izrhfr] fo'okl dhA

pkj izdkj ds cy
ca/kqvksa! ftuok.kh esa izrhfr] vkLFkk] fo'okl ds fy, mRœ"V eukscy pkfg,A

uhfrdkjksa us cy pkj izdkj ds crk;s gSaμizrhfrcy] fÿ;kcy] cqfºcy vkSj LèfrcyA
'kkL=dkj dgrs gSa fd bu pkj ̂ cyksa* ds lkFk ;fn ,d ̂ cy* vkSj fey tk;s rks O;f‰
mUekxZ ls lUekxZ esa vk ldrk gS vkSj jkx ls fojkx dh vksj c<+ ldrk gSA D;k gS og
ik°pok° ^cy*\ og gS vkRecy ;k foosdcy ;k /keZcyA /keZcy ;fn fey tkrk gS
rks n.M (pkSchl n.Md)] nqxZfr (pkj xfr&pkSjklh yk[k tho ;ksfu) vkfn dh ltk
ls cpk tk ldrk gSA
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(É) izrhfrcyμizFke pkj cy esa izrhfrcy fo'okl txkrk gSA fdlh Hkh dk;Z
esa ykHk dh] lqUnj Qy dh] vuqdwy ifj.kke dh izrhfr u gks rks og dk;Z lEikfnr ugha
fd;k tk ldrkA O;kikjh dks O;kikj&/ka/ks esa yxrk gS fd lkSns esa vPNk ykHk gksus okyk
gS rks og lkSns dh fÿ;kfUofr djrk gSA izrhfr djokrh gS fÿ;kfUofrA

(Ñ) fÿ;kcyμtc fdlh ckr] flºkUr] iz:i.kk ij izrhfr gks tk; rks mls
ifj.kfr esa cnyuk gh fÿ;kcy gSA Jºk vkrs gh mlds vuq:i lk/kuk] ozr&izR;k[;ku
vkfn esa tqV tkuk gh fÿ;kfUofr gSA

(Ö) cqfºcyμO;f‰ tc fdlh dk;Z dks izkjEHk djus dk fu.kZ; ys ysrk gS rks
viuh cqfº }kjk dk;Z ds fgrkfgr dk fpUru djrk gSA /ka/kk ;fn gS rks og cqfº }kjk
fpUru djrk gS fd fdl le; fdl oLrq dh dgk° ls [kjhn djs ftlls oLrq lLrh
feys vkSj cspus ij vPNk ykHk gksA fdls [kjhnuk] fdls cspuk] fdls jksds j[kuk vkfn
lkjs fu.kZ; blh cqfºcy }kjk gksrs gSaA vk/;kfRed {ks= esa nso] xq#] /keZ vkfn dk lE;d~
fu.kZ; djuk ;gh cqfºcy dk dke gSA

(Ü) Le`frcyμcqfº }kjk fu.kZ; ysdj eky rks [kjhn fy;k ij [kjhndj] xksnke
esa Hkjokdj Hkwy x;s rks gkfu gh gksxhA ozrkfn dh Le`fr u j[kuk Hkh ,slk gh gS] Hkwys rks
gkfu vkSj pwds rks pkSjklhA

  lHkh cy /keZ ds lkFk tqM+sa
bu pkjksa gh cy ds lkFk ,d cy vkSj tksM+us dh ckr dgh Fkh] og gS /keZcyA og

;fn tqM+ tkrk gSμizrhfr] dk;Z vkfn esa rks ykHk gh ykHkA tks pkj cy lalkj dh izo`fŸk
esa ys tk jgs Fks] os gh vc fuo`fŸk dh vksj ys tkus okys cu tkrs gSaaA fuo`fŸk esa vkus ij
fn'kk ifjorZu vkSj eks{k fuf'pr@vkjf{kr gks tkrk gSA vko';drk bl ckr dh gS fd
ge foijhr fn'kk ls lE;d~ fn'kk esa vk,°A lE;Xn`f"V vkrs gh eaftysa tks nwj Fkha]
utnhd vkuh 'kq: gks tkrh gSaA bu pkj cyksa o buds lkFk /keZcy dh ;qfr dks ,d
mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA

/keZcy dk izrhd jktk Hkkst (n`"Vkar)
jktk Hkkst if.Mr Fkk] Kkuh Fkk] fo}ku~ FkkA mldk fu;e Fkkμos'k cnydj jkT;

esa ?kweuk o nhu&nq%[kh] t:jrean yksxksa dk irk yxk muds nq%[k dks feVkukA jktk
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;FkkFkZ esa ogh gS tks iztk ds lq[k&nq%[k dk jkbZ&jŸkh /;ku j[kdj] muds nq%[kksa dks
feVk;sA

,d jkf= ds nwljs izgj esa jktk Hkkst os'k&ifjorZu dj uxj esa pDdj yxk jgk FkkA
v/kZ&jkf= dk le; gksus okyk FkkA brus esa jktk Hkkst dks uxj ds jktekxZ ij pkj O;f‰
xqi&pqi pyrs utj vk;sA jktk dks os lafnX/k yxs vr% jktk muds ihNs&ihNs pyus
yxk] Vksg ysus fd os dkSu gSa] dgk° tkrs gSa] D;k djrs gSaa\

,d LFkku ij vkxs py jgs pkjksa O;f‰ Bgj tkrs gSaA Hkkst Bgjrk ugha] og rks viuh
pky ls pyrk gqvk buds fudV igq°p tkrk gSA bu pkjksa dks [kM+k ns[k vpkud #d
tkrk gS] tSls vHkh&vHkh bUgsa ns[kk gksA iwNrk gS HkkstμfldkSu gks rqe\fi os'k rks cnyk
gqvk Fkk vr% mu pkjksa us le>k ;g Hkh dksbZ gekjh rjg gh gSA muesa ls ,d us myVdj
iz'u fd;kμflrqe dkSu gks\fi

Hkkst cksysμfltks rqe gks] ogh eSa gw°Afi

pkjksa esa ls ,dμflge dkSu gSa\fi

HkkstμflD;ksa Nqikrs gks\ tkfr HkkbZ ls dHkh dksbZ Nqik jg ldrk gS\ tks rqEgkjk dk;Z]
ogh esjk dk;ZA ;g Nqiuk&Nqikuk fdlfy,\ /kehZ&/kehZ lkjs ca/kq oSls gh ikih&ikih
lkjs ca/kqAfi

pkjksa esa ls ,dμfldgk° tk jgs gks\fi

Hkkstμfltgk° rqe tk jgs gks] ogha eSa Hkh tk jgk gw°Afi

pkjksa vKkrtuμfllkQ&lkQ D;ksa ugha crkrsA xksy&eksy tokc D;ksa nsrs gks\
Li"V dgksAfi

HkkstμflLi"V crk nw°A lPph ckr rks ;g gS fd rqe gks pksj vkSj eSa Hkh gw° pksjA rqe
Hkh pksjh djus tk jgs gks vkSj eSa Hkh pksjh djus tk jgk gw°Afi

bruh lc okŸkkZ gks tkus ij mu pkjksa dks] tks oLrqr% pksj gh Fks] jktk Hkkst ij izrhfr
gks xbZ fd ;g Hkh dksbZ pksj gh gS vkSj pksjh djus tk jgk gSA

izrhfrcy gks x;k] fo'okl te x;kA lkspkμ^pyks] pkj ls ik°p gks tk;saxs rks
gekjk cy c<+ tk;sxkA*
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,d us Hkkst ls iwNkμflrqe pksj gksA psgjs&eksgjs ls izfrHkk'kkyh yxrs gksA mez ls
vuqHkoh Hkh yxrs gksA D;k rqEgsa dksbZ fo'ks"k dyk Hkh vkrh gS ;k lk/kkj.k pksj gh gks\fi

Hkkst us dgkμflesjh dyk rks eSa ckn esa crk nw°xk ij rqe yksx crkvks] rqe lc
dkSu&dkSu&lh dyk,° tkurs gks\fi

bl ij ,d cksykμfleSa ,slh dyk dk Kkrk gw° ftlds iz;ksx djus ij tgk° Hkh
pkS;ZdeZ gsrq dne j[krk gw°A ml ?kj ds lkjs yksx xgjh fuÊk esa lks tkrs gSa vkSj gekjk
pksjh djus dk dk;Z fufoZ?u lekIr gks tkrk gSAfi

nwljs us dgkμfleSa tc viuh dyk dk iz;ksx djrk gw° rks lkjs rkys vius vki [kqy
tkrs gSaAfi

rhljs us dgkμfleSa tc bu lcds lkFk pksjh djus tkrk gw° rks viuh dyk ls /;ku
yxkdj tehu esa xM+s /ku&eky [ktkus dk irk crk nsrk gw°Afi

pkSFkk cksykμfleq>esa dksbZ fo'ks"k dyk rks ugha gS ij eSa ftl O;f‰ dks ,d ckj ns[k
ysrk gw° mldh cksyh lqu ysrk gw° fQj thouHkj mls ugha HkwyrkA o"kks± ckn] leqÊksa ikj
Hkh feys rks Hkh eSa mls igpkuus esa Hkwy ugha djrkA ;fn og tkxrk lks jgk gS rks Hkh eq>s
irk yx tkrk gS fd veqd O;f‰ lksus dk cgkuk dj jgk gSAfi

vc jktk Hkkst ls mldk uke iwNk x;k rks jktk Hkkst us dgkμflesjk uke gS
Hkksft;kAfi

iwNk x;kμflrqe dkSu&lh dyk tkurs gks\fi rks Hkkst us crk;k fd fleSa ,d ,slh
dyk tkurk gw° fd xnZu fgyk nw° rks Qk°lh ds Qans ij p<+k O;f‰ lkQ&lkQ cpdj
fudy tk;sAfi

lquk pkjksa us rks lHkh [kq'k gks x;sA vkneh gS rks dke dkA dHkh ;fn idM+s Hkh x;s
rks ;g gesa Qk°lh ls rks cpk gh ysxkA ekSr dk Hk; lcls cM+k Hk; gksrk gSA ckdh lkjh
ltk,° Hkksxus dk mruk Mj ugha D;ksafd tku ;fn cp xbZ rks lc dqN cp x;kA thou
gS rks ?kj&ifjokj&Lotu&ifjtu&/ku&lEifŸk lc dke vk;saxs ij tku gh pyh xbZ
rks ihNs tks jgk] mlls tkus okys dk D;k LokFkZ&flº gksxk\
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rHkh Hkkst us dgkμflca/kqvksa! vkt dh jkr chr jgh gSA D;k fopkj gS\ fd/kj pyk
tk;s\fi

mUgksaus dgkμflvkt uxjlsB ds ;gk° pyrs gSaA ogha pksjh djsaxsA vPNk eky gkFk
yxus dh vk'kk gSAfi

Hkkstμflvjs! D;k iM+k gS uxjlsB ds ;gk°! feydj Hkh ogk° fdruk feysxk\ fdlh
,sls LFkku ij pyks] tgk° bruk /ku feys fd thouHkj dk nkfjÊÓ feV tk;s] fQj dHkh
pksjh ds fy, u tkuk iM+sAfi

ca/kqvksa ! dSlh ckr dgh jktk Hkkst us! tjk bls xgjs mrjdj y{k.kkFkZ esa ?kfVr
dfj;sA lalkj dh pkj xfr;ksa esa vkidks Hkh vukfndky ls fujUrj] ckj&ckj vkuk&tkuk
iM+ jgk gSA vuUr iq.;k;h ls tho cknj izR;sd ,dsfUÊ; tkfr esa vkrk gSA mlls vuUr
xquk iq.;k;h gks rks csbfUÊ; tkfr esaA blh rjg iapsfUÊ; tkfr] og Hkh laKh iapsfUÊ;
tkfr feyh gS vuUr iq.;k;h lsA lUuh iapsfUÊ; esa Hkh euq"; tUe] lar lekxe vkfn
dh izkfIr gqbZA ftlds }kjk leLr deZca/ku rksM+ lalkj&pÿ dks feVk;k tk ldrk gSA
ukjdh] Hkouifrnso] LFkkoj] fodysfUÊ; vkfn pkSchl n.Mdksa dk n.M vuUrdky ls
;g tho Hkksx jgk gSA vkidks fpUru ;g djuk gS fd bl ckj ,slh xfr esa tk≈° fd
nqckjk dgha] fdlh Hkh vU; xfr esa xeukxeu u djuk iM+sA dksbZ n.M u Hkksxuk iM+sA

Hkkst us dgkμflpyks] vkt jktegyksa esa pyrs gSaA jktk ds [ktkus esa pksjh djsaxsAfi

Qk°lh dk Hk; tks lekIr dj ns mldh ckr ls D;k bUdkj djukA ik°pksa py fn;s]
jktegyksa dh rjQA jktk Hkkst lkFk FkkA og lkjs xqIr jkLrs tkurk FkkA mUgsa Hkh xqIr jkLrs
ls ys x;kA vkxs igjsnkj igjk ns jgs FksA muds eq°g ls 'kCn fudy jgs Fksμfllko/kku!
tkxrs jgks!!fi

izFke pksj dh rjQ lHkh us ns[kkA mlus eq°g [kksyk] eq°g gh eq°g ls dqN cqncqnk;k tSls
dksbZ ea=&ikB dj jgk gksA rHkh lcus ns[kk fd ,d&,d dj lkjs igjsnkj pqipki tehu
ij gh ysVdj fuÊkeXu gks x;s gSaA

bl ij f}rh; pksj us Hkh ea=&ikB i<+kA mlds ea=&ikB ls [ktkus ds lkjs rkys ,d
lkFk [kqy x;sA
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lHkh [ktkus esa igq°psA Lo.kZ vkSj jtr&eqÊkvksa ds ogk° vusd <sj yxs FksA lHkh us
vius oL= fcNk mudh xk°Bsa cukuk] ck°/kuk izkjEHk fd;kA

rhljs pksj us dgkμflvjs! rqe yksx ;g djrs D;k gks\ bruk vf/kd cks> <ksuk
iM+sxk vkSj gkFk D;k yxsxk\fi

vc yxk;k mlus /;ku fQj pydj ,d LFkku ij vk;k vkSj cksykμflpqipki bl
LFkku dks [kksnksA ;gk° vusd cgqewY; ghjs] iÈks] ek.kd] eq‰k feysaxsA bUgsa ys tk;saxs rks
tUe&tUe dk nkfjÊÓ feV tk;sxkA otu de] dher vf/kdAfi

lHkh us ml txg dks [kksnkA FkksM+k&lk [kksnrs gh eq‰k] ef.k] ghjs] iÈks] ek.kd vkfn
fudy vk;sA

lcus mudh xk°Bsa cukb±] flj ij j[kk vkSj taxy esa pys vk;sA lkspkμ^blds ik°p
fgLls dj ysaA* Hkkst us dgkμfleSaus fd;k gh D;k gS\ dqN Hkh rks ugha fd;k vr% vki
pkjksa ck°V yksAfi

pkj fgLls cusA pkjksa pksjksa us ,d&,d fgLlk fy;k vkSj jokuk gq, ogk° lsA Hkkst
ls cksysμflfeyrs jgukAfi Hkkst us iwNkμfldgk° jgrs gks\fi lHkh us vius&vius jgus dh
txg dk irk ns fn;kA

izkr%dky gksrs gh gks&gYyk ep x;kA vkx dh rjg [kcj uxj esa QSy xbZ fd jkf=
esa dqN pksjksa us jkt&[ktkus esa ls xM+s gq, jRukfn pqjk fy, gSaA jktk dks Hkh [kcj igq°pkbZ
xbZA jktk rks lc&dqN tkurs Fks ij vk'p;Z izdV djrs gq, iz/kkuea=h ls ekeys dh
[kkstchu djus dks dgkA

jktdks"k ds igjsnkjksa dks cqyk;k x;kA mUgsa iwNk rks mUgksaus crk;k fd ,slk igys dHkh
ugha gqvkA os yksx igjk ns jgs Fks fd vpkud Lor% vk°[ksa cksf>y gqb±A os tgk° Fks] ogha
ysV x;s vkSj fuÊkyhu gks x;sA

muds bl dFku ij mUgsa Mk°Vk x;k] Hkfo"; esa lko/kku jgus ds fy, dgk x;kA
iz/kku&vekR; us dgkμfllHkh igjsnkj ,d lkFk fuÊk&eXu gq, vr% vo'; gh pksj
ea=&fo|k ds tkudkj jgs gksaxs vU;Fkk jktdks"k ds igjsnkj ,sls ugha tks uhan ys ysaAfi

iz/kku&vekR; blls vkxs dqN Hkh irk ugha yxk ldsA bl ij jktk Hkkst us mudks
irk crkrs gq, dgk fd ;gha feysaxs vkidks pksj vkSj lkFk gh feysxk pksjh dk eky HkhA
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iz/kkuea=h lSfudksa dks lkFk ysdj <w°<+rs gq, jktk ds crk, irs ij igq°psA ogk° dh
ryk'kh yh rks pkjksa gh pksj idM+s x;s] eky Hkh cjken dj fy;k x;kA

iz/kkuea=h mUgsa ysdj jktlHkk esa mifLFkr gq,A rhu pksj rks jktk dks igpku ugha
ik;s ij pkSFks us tku fy;k fd ;g jktk gh jkr okyk ik°pok° pksj Hkksft;k gS ij jktlHkk]
jktk losZlokZ] dgs rks D;k vkSj dSls dgs\ lkspkμ^;g dqN cksys rks fu'p; gks fd ogh
Fkk ;k ughaA*

ea=h us lkjh ckr lHkk esa dgh] iwNus ij pkjksa pksjksa us Lohdkj fd;k rc ea=h us jktk
ls fuosnu fd;kμflegkjkt! ;gh gSa os pksj! vki vc bUgsa tks pkgsa ltk ns nhft;sAfi

jktk us dgkμflQk°lhAfi

pkSFks pksj dks fu'p; gks x;k fd fl;gh Hkkst] gekjk lkFkh Hkksft;k gSAfi og
cksykμflegkjkt] U;k; djsa] ge ik°p FksAfi ij egkjkt us lqudj Hkh mldh ckr dks
vulquk dj fn;kA

ltk ds fy, lHkh dks ml LFkku ij ys tk;k x;k] tgk° Qk°lh dk Qank cuk gqvk
FkkA jktk] ea=hx.k] lHkkln lHkh ogk° vk;sA tc ns[kk fd vc rks ekSr fuf'pr gS]
fudV gS] ugha cksyk dqN eSa bl le; rks cpus ds dksbZ pkal ughaA rc pkSFks pksj us tksj
ls dgkμflvjs Hkksft;k! vc rks dqN cksyA vc rks rsjh dyk fn[kk nsAfi

vc jktk Hkkst us viuh dyk crkbZA tgk° cSBs Fks] xnZu bl izdkj fgykbZ fd mudks
ltk ugha nh xbZA pkjksa Qk°lh ls cp x;sA

ca/kqvksa ! igys pksj esa izrhfrcy Fkk] nwljs esa fÿ;kcy] rhljs esa Kkucy vkSj pkSFks
esa Le`frcy FkkA ik°pok° cy jktk Hkkst dh rjg Qk°lh ls cpkus okyk /keZcy FkkA /keZ
vkSj foosd dk ;gh cy ekuo dks mUekxZ ls cpkdj lUekxZ ij ys tkrk gSA

jktk Hkkst us mu pkjksa dks cqyk;k] le>k;k fd rqe dykdkj gks] viuh dyk dk
nq#i;ksx djus dh txg lnqi;ksx djksA muds fy, mudh fo|k vkSj dyk ds mi;q‰
dk;Z crk;sA pkjksa us pkS;ZdeZ rtdj viuh&viuh dyk ls m|e dj thfodksiktZu
dk iFk viuk fy;kA
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dkykUrj esa tSu&eqfu ds lEidZ esa vkus ij mins'k ls izHkkfor gq, os pkjksaA izrhfr
gqbZ fd ;s fuxzZUFk eqfuoj gh rkj.k&frj.k ds tgkt gSa] oSjkX;Hkko ls os eqfu ds pj.kksa esa
vk;s vkSj cksysμflxq#nso! gesa vc lalkj vlkj yxrk gSA ge tUe&ej.k ds pÿ ls
eqf‰ ikuk pkgrs gSaA gesa vkids pj.kksa dh 'kj.k nsdj nhf{kr dfj;sAfi bl rjg
izrhfrcy ls fÿ;kcy esa vkdj] nhf{kr gksdj os pkjksa Kku&lk/kuk ds }kjk viuh&viuh
vkRek ds cy dks] vkRek dh Kkukfn 'kf‰;ksa dks mtkxj djus esa yx tkrs gSaA Kkukfn
'kf‰;ksa dks mtkxj djrs gq, Lok/;k;] /;ku] dk;ksRlxZ }kjk mudh Le`fr djrs gq,
vfUre le; esa lays[kuk&laFkkjk dj lqxfr ds vf/kdkjh curs gSaA

ca/kqvksa ! tc rd feF;kRo Fkk rc rd izrhfr vkfn cy dk deZca/ku ds dk;ks± esa
mi;ksx gksrk Fkk] lE;DRo vkrs gh ogh cy vc deZ dkVus ds gsrq cu x;sA

^cM+h lk/kq oanuk* esa ,sls gh egkiq#"kksa dk o.kZu ;gk° py jgk gS ftUgksaus lalkj&dk;ks±
esa yxs vius izrhfr vkfn cy dks v/;kRe dh vksj eksM+kA vkt pysxk =slB 'yk?;
iq#"kksa esa ftudk uke vkrk gS ,sls ukS cynsoksa dk o.kZuA

  cynso

in dk uke gh gS cynsoA cy fdruk mudk\ ,d v"Vkin i{kh esa nks gtkj
ds'kjh flagksa ftruk cy gksrk gSA ,sls nl yk[k v"Vkin if{k;ksa ftruk cy gksrk gS ,d
cynso esaA

cynso vkSj oklqnso nksuksa ,d firk dh larku gksrs gSaA lxs Hkzkrk gksdj Hkh cynso
dk cy vkxs tkdj /keZcy ls la;q‰ cu tkrk gS] tcfd oklqnso tks cynso dh vis{kk
nqxquh 'kf‰ dk /kkjd gksrk gSμfu;e ls /keZcy u gksus ds dkj.k vkSj iwoZHko ds funku
ds dkj.k ujd dk vf/kdkjh curk gSA ,d firk dh lUrku_ ij ,d BsB ≈ij vkSj nwljk
BsB uhpsA

bl volfiZ.kh dky esa ukS cynso gq,A buesa ls vkB rks eks{k x;s vkSj cyHkÊ th
iape nsoyksd ds vf/kdkjh cusA ̂ cM+h lk/kq oanuk* dh vxyh dM+h esa blh izlax dk
mYys[k gSμ
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b.k volfiZ.kh dky eka] vkB jke x;k eks{kA
cyHkÊ   equh'oj]   x;k   iapesa   nsoyksd˚Ñå˚

;|fi bl xkFkk esa dsoy cynsoksa dk gh mYys[k gS ysfdu cynso vkSj oklqnso
pw°fd nks 'kjhj ij ,d izk.k gksrs gSa] izR;sd cynso dk vius vuqt oklqnso ds izfr izxk<+
Lusg] ,slk Lusg fd ,d&nwljs ds fcuk ;s vR;ar O;fFkr] cspSu gks tkrs gSa] vyx jg ugha
ikrs] vr% cynsoksa ds lkFk oklqnsoksa dk o.kZu Hkh fd;k tk;sxkA

  izFke cynsoμvpy
iksruiqj uxj esa fjiqizfr'k=qÉ ftls iztkifr Hkh dgk tkrk Fkk] dk jkT; FkkA mudh

iÍefg"kh HkÊk jkuh us fdlh jkf= esa vºZ&fufÊr voLFkk esa pkj egkLoIu ns[ksμ
(É) 'osr gfLr] (Ñ) mPp Lda/k okyk o`"kHk] (Ö) iw.kZpUÊ] vkSj (Ü) deyksa ls
lq'kksfHkr LoPN uhj Hkjk ljksojA ftrus Hkh cynso gksrs gSa mudh ekrk,° pkj rFkk
oklqnso dh ekrk,° lkr egk'kqHk LoIu ns[krh gSaA

egkjkt us crk;k fd ;s LoIu ml ekrk dks fn[kkbZ nsrs gSa ftlds xHkZ esa ^cynso*
vkdj tUe ysrk gSA egkjkuh HkÊk us xHkZdky iw.kZ gksus ij ,d rstLoh iq=jRu dks tUe]
ftldk uke j[kk x;kμvpyA

cgqr le; i'pkr~ egkjkuh HkÊk iqu% xHkZorh gqbZ vkSj mlus ,d lqUnj dU;k dks
tUe fn;kA e`xh ds leku papy us=ksa okyh] bl cstksM+ lqUnj dU;k dk uke j[kk
x;kμe`xkorhA

firk rks jktdkt esa Hkwy gh x;s fd mudh Hkh dksbZ dU;k gSA e`xkorh ;qok gqbZ rks
ekrk dks mlds fookg dh fpUrk yxh ij firk fuf'pUr FksA vkf[kj ,d fnu egkjkuh
HkÊk us ,d dapqdh ds lkFk e`xkorh dks mlds firk ds ikl Hkstk] ;g lkspdj fd bls
ns[ksaxs rks fookg ;ksX; tkudj blds fookg djus ds fy, rRij gks tk;saxsA

xbZ e`xkorh vius firk ds ikl ij tks dqN gqvk og vR;Ur gh yTtktud gqvkA
firk Hkwy x;k fd og mldh gh viuh iq=h gSA e`xkorh ds vuqie :i&yko.; dks

É-  vizfr'k=q Hkh feyrk gSA
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ns[k mldk eu dke&fopfyr gks x;kA yksd&fuUnk dh fpUrk dkekrqj ugha djrsA
okluk ds dhM+s fdlh lkekftd fu;e] e;kZnk dks ugha ekursA

egkjkt vizfr'k=q us vusd rjg ls iz'u djds vius fo}kuksa] ifjtuksa] uxj ds
fof'k"V O;f‰;ksa ds eq°g ls dgyok fy;k fd egkjkt ds vf/kdkj esa ftruh Hkh ltho]
futhZo rFkk muls mRiÈk oLrq,° gSa] mu ij mUgha dk vf/kdkj gSA jktk iztk dk Lokeh gksrk
gSA jkT;&lhek esa tks dqN gS] lc mlh dk gSA og iztkifr gSA

lHkh ls mi;qZ‰ dFku lqudj egkjkt us viuh iq=h e`xkorh dks cqyok;k vkSj mu
lHkh dh vksj mUeq[k gksdj dgkμflvki yksxksa ds fu.kZ; ds vuqlkj eSa bldk Lokeh]
ifr gw° vkSj ;g esjh iRuh gSAfi bruk dg ml fuyZTt jktk us viuh gh iq=h ds lkFk
ikf.kxzg.k fd;k vkSj mls vius 'k;u&d{k dh vksj ys pykA rHkh ls og ^iztkifr*
dgykus yxkA dkeka/k jktk vius dke&lq[k esa yhu gks x;kA

dkykarj esa e`xkorh xHkZorh gqbZA lkr egkLoIu ns[ks mlusA xHkZdky iwjk gksus ij
vºZ&pÿh vFkkZr~ oklqnso&iq= dks tUe fn;kA bldk uke f=i`"V j[kk x;kA

;qokoLFkk izkIr gksus ij f=i`"V us vius izfr'k=q v'oxzho&izfroklqnso dks ekjdj
mlds rhu [k.M ds jkT; ij Lo;a us vf/kdkj dj fy;kA f=i`"V oklqnso Hkxoku
egkohj dk vBkjgok° iwoZHko Fkk vkSj blh Hko esa egkohj ds bl tho us ml v'kqHk deZ
dk ca/k fd;k Fkk] ftlds dkj.k mUgsa rhFk±dj Hko esa dkuksa esa dhys Bqdokus iM+sA ?kVuk
bl izdkj ?kfVr gqbZμ

oklqnso f=i`"V dh jkT;lHkk esa ,d fnu mŸke xk;dksa dh ,d e.Myh vkbZA
muds vn~Hkqr] d.kZfiz; laxhr dks lquk rks Jo.ksfUÊ;&lq[k&izkfIr dh vfHkyk"kk ls
oklqnso f=i`"V us mUgsa viuh lsok esa j[k fy;kA

,d jkr oklqnso us mUgsa vius egy esa cqykdj laxhr lqukus dks dgkA m/kj
'k∏;kikyd dks vkns'k fn;kμfleq>s uhan vkrs gh laxhr can djk nsukAfi

gqvk ;g fd jktk fuÊk/khu gks x;k] lsod laxhr esa rYyhu gks jktkKk foLe`r dj
cSBkA prqFkZ izgj esa uhan iwjh gksus ij jktk mBk rks laxhr vHkh Hkh py jgk FkkA
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jktk us vkdk'k esa ns[kk rks u{k= crk jgs Fks fd jkf= dk vfUre izgj gSA
'k∏;kikyd dks cqykdj Mk°Vk fd laxhr can D;ksa ugha djok;k\ mlus crk;k fd og
rks ml laxhr esa ,slk Mwck fd jktkKk foLe`r dj cSBkA dqfir gks jktk us lsod ds fy,
n.M fu/kkZfjr fd;k fd blus jkx&yqC/k gksdj esjh vkKk dk mYya?ku fd;k gS vr%
blds dkuksa esa fi?kyk gqvk xeZ jk°xk Mky fn;k tk;sA

lsod {kek;kpuk djrk jgk] izk.k&fHk{kk ek°xrk jgk ij mlds dku esa jktkKk ls
mcyrk jk°xk Mky fn;k x;kA 'k∏;kikyd dh vl· nnZ ls e`R;q gks xbZA

ca/kqvksa! bfUÊ;ksa ds fo"k;ksa esa yksyqirk Hk;adj deZca/ku dk dkj.k curh gSA budk
Qy dHkh rqjUr] dHkh nsj ls feyrk gh gS vkSj tks Qy feyrk gS og vR;Ur d"Vdkjh
gksrk gSA foHkko&n'kk esa HkVd jgk tho vuUr&vuUr dky ls buesa yqC/k cuk gS vr%
lalkj&Hkze.k dj jgk gSA lalkj ?kVkus ds fy, igyk pj.k gSμik°p bfUÊ;ksa rFkk eu ij
fu;a=.kA tc rd bu ij fu;U=.k ugha rc rd deZ&jt vkus ds }kj [kqys jgsaxsA

bfUÊ;k° ik°p gSaμJks=sfUÊ;] p{kq&bfUÊ;] ?kzk.ksfUÊ;] jlusfUÊ;] Li'kZusfUÊ;A ,dsfUÊ;
thoksa esa Li'kZusfUÊ; gksrh gS] blh Hkk°fr }hfUÊ; vkfn thoksa dh ckr gSA vki vkSj ge
iapsfUÊ; tho gSa vkSj og Hkh laKh iapsfUÊ; vFkkZr~ foosd'khyrk] vPNs&cqjs dk fu.kZ;
djus okyh cqfº] /keZ vkSj v/keZ dks le>us okys eu lfgrA

Jks=sfUÊ; ls tho] vtho vkSj feJ 'kCn lqus tkrs gSaA bu rhuksa ds 'kqHk vkSj v'kqHk
Hksn ls Ng izdkj gksrs gSaA bu Ng ij jkx vkSj }s"k j[kukμ,sls ;s ckjg fodkj Jks=sfUÊ;
ds gSaA 'kqHk ;k v'kqHk 'kCn pkgs dSls Hkh gksa mu ij jkx&}s"k ds fopkj gh deZoxZ.kk dks
vkRe&izns'kksa ls lEcº djrs gSaA

e`x cgqr rst nkSM+rk gS ij og oh.kk ls fudyh jkx&jkxfu;ksa dh /ofu ij eqX/k]
vkl‰ cu vius izk.kksa ls gkFk /kks cSBrk gSA blh rjg xk#M+h ;k liZ idM+us okys tksxh
vkfn tc chu ctkrs gSa rks liZ mldh /ofu esa vkl‰ cu f[kaps pys vkrs gSa vkSj
ca/ku esa c°/k tkrs gSaA 'kCnksa ij jkx&}s"k djus ls Hkfo"; esa cgjk cuuk iM+rk gS ;k dku
ds vusd jksxksa dks Hkksxuk iM+rk gSA gks ldrk gS mls Hkfo"; esa ik°p ds LFkku ij pkj
bfUÊ;k° gh feysa vFkkZr~ p{kq&bfUÊ; tho cuuk iM+sA vr% ge lHkh dks pkfg, fd ge
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Jks=sfUÊ; dks o'k esa j[ksaA e/kqj Loj&ygjh] ok|ksa ij u`R;] d.kZfiz; laxhr esa Mwcuk
vkfn ls Hkfo"; esa cM+s Hk;adj d"V Hkksxus iM+rs gSa] tSlk fd vHkh vkius oklqnso f=i`"V
ds lsod dh ckr lquhA

p{kq&bfUÊ; ds ik°p fo"k; gksrs gSaμœ".k o.kZ] uhy o.kZ] j‰ o.kZ vFkkZr~ yky jax]
ihr o.kZ vkSj 'osr o.kZA ;s ik°p ltho] vtho vkSj feJ bl izdkj izR;sd ds
rhu&rhu Hksn ls iUÊg gq,A iUÊg gh 'kqHk o iUÊg gh v'kqHk] ;s gq, rhlA bu rhl ij
jkx vkSj rhl ij }s"k ls dqy lkB fodkj p{kq&bfUÊ; ds gksrs gSaA

p{kq&bfUÊ; dh vklf‰ ds fo"k; esa nhid dh ykS vkSj iraxs dk mnkgj.k fo'ks"k
izflº gSA iraxk pepekrh mTToy ykS ij vkdf"kZr gks vius izk.kksa dk gkse dj nsrk
gSA bu lkB fodkjksa ds ifj.kkeLo:i O;f‰ va/kk gksrk gS] ,d vk°[k okyk curk gS] de
utj okyk curk gS ;k fQj rsbfUÊ; tkfr dk tho gksrk gSA

?kzk.ksfUÊ; dk dk;Z gS xa/k xzg.k djukA xa/k nks izdkj dh gksrh gSμlqjfHkxa/k vkSj
nqjfHkxa/kA bu nksuksa ds lfpŸk] vfpŸk o feJ bu rhu&rhu Hksn ls Ng Hksn gq,A bu Ng
ij jkx o Ng ij }s"kμ;s gSa ?kzk.ksfUÊ; ds ckjg fodkjA

Hkzej iq"iksa dh lqxaf/k ls vkœ"V gksdj mu ij e°Mjkrk gS] mu ij cSBrk gS vkSj muesa
Q°ldj e`R;q dks izkIr gksrk gSA gesa pkfg, fd ge vPNh xa/k ds izfr vkœ"V gks izlÈk
u cusa vkSj cqjh xa/k vkus ij ukd can dj] eq°g Qsjdj ?k`.kk ds Hkkoksa dks u vkus nsaA
vU;Fkk Hkkoh Hkoksa esa ;k blh tUe esa ukd dV ldrk gS] ukd ds vusd jksx gks ldrs
gSa vkSj }hfUÊ; tkfr esa Hkh mRiÈk gks ldrs gSaA

jlusfUÊ; ds ik°p fo"k; gSaμdVq] fe"V] rh[kk] [kkjk] dlSykA

bu ik°pksa ds lfpŸk] vfpŸk o feJμbu rhu&rhu Hksnksa ls dqy iUÊg Hksn gq,A
iUÊg ds 'kqHk o v'kqHk] vc gq, rhlA rhl ij jkx vkSj rhl ij }s"k bl rjg dqy lkB
fodkj gksrs gSa jlusfUÊ; dsA

vusd yksx eNyh dks xhys vk°Vs dh xksfy;k° vkfn Mkyus gsrq ljksojksa ij tkrs gSa]
iq.;ksiktZu dh n`f"V ls ij vusd ukle> O;f‰ eNyh idM+us dk dk°Vk ysdj rkykcksa
esa eNyh Qk°lrs gSaA dk°Vs esa eNyh ds [kkus ;ksX; [kk|&inkFkZ yxk fn;k tkrk gSA eNyh
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vkœ"V gks ml ij eq°g ekjrh gS vkSj dk°Vs esa Q°ldj vdky e`R;q dks izkIr djrh gSA
jlksa ds vkLoknu esa jkx&}s"k ds Qy Hkh vfr dVq gksrs gSa vr% vPNs ;k cqjs] ljl ;k
uhjl lHkh izdkj ds vkgkj dks leHkko ls xzg.k djuk pkfg,A jl&tU; ftrus Hkh lq[k
gSa {kf.kd~ gSaA ̂ mrjk ?kkVh] gqvk ekVh*] mŸke ls mŸke [kk| inkFkZ xys ds uhps mrjus ds
i'pkr~ feÍh] ey] ew= cu tkrk gSA ;fn jlkfn ds vkLoknu esa vklf‰ j[kh]
jkx&}s"kHkko j[kk rks O;f‰ dks xw°xk cuuk iM+sxk] dqcM+k cuuk iM+sxk] vusd jksxksa ls
ihfM+r gksdj rM+Quk iM+sxkA blls ,dsfUÊ; tho&;ksfu Hkh izkIr gks ldrh gSA

dbZ yksxksa ds eq°g ls dbZ ckj lquk gS fd fl,d /kkih rks pkj Hkw[kh vkSj ,d Hkw[kks rks
pkj /kkihAfi rkRi;Z ;g gS fd ;fn ,d jlusfUÊ; r`Ir jgrh gS rks dku lquus ds fy,]
vk°[ksa ns[kus ds fy,] ukd lw°?kus ds fy, vkSj 'kjhj Li'kZ&lq[k Hkksxus ds fy, rRij
jgsxk] r`"kkrqj jgsxk] Hkw[kk jgsxkA blds foijhr ;fn jlusfUÊ; vr`Ir gS] Hkw[kh gS rks 'ks"k
pkjksa bfUÊ;k° vius&vius fo"k;ksa dks Hkksxus ds fy, vkrqj (Hkw[kh) ugha gksaxhA ekjokM+
esa Hkh dgkor izpfyr gSμflvÈk th ukps] vÈk th dwns] vÈk th djs eVjdkAfi isV
Hkjk gS rks lkjh 'kSrkfu;k° lw>rh gSa] fnekx esa vusd [kqjkQkrsa vkrh gSaA blhfy, Kkuh
dgrs gSaμde [kkvks] xe [kkvks vkSj ue tkvksA lHkh bfUÊ;ksa dks ;fn o'k esa j[kuk gS
rks mldk ,d ljy mik; gSμjlusfUÊ; dks o'k esa dj yksA jlyksyqirk ds R;kx rFkk
lhfer] Hkw[k ls de Hkkstu djuk 'kkjhfjd o vk/;kfRed nksuksa gh n`f"V;ksa ls egku~
ykHknk;d gSA

Li'kZusfUÊ; ds vkB fo"k; crk;s x;s gSaμxq#] y?kq] 'khr] m".k] :{k] fLuX/k]
dksey vkSj dBksjA bu vkBksa ds lfpŸk] vfpŸk o feJ vr% dqy pkSchlA pkSchl gh
'kqHk vkSj v'kqHk] dqy vM+rkyhlA vM+rkyhl ij jkx vkSj vM+rkyhl ij }s"k] ;s
Li'kZusfUÊ; ds dqy fN;kuos fodkj gq,A blds fy, gkFkh dk mnkgj.k 'kkL=ksa esa vkrk
gSA og Li'kZ&lq[k ds o'khHkwr gks vius fy, [kksns x;s xM~<s esa fxjdj ca/ku esa c°/k tkrk
gS vkSj thouHkj xqykeh esa jgrk gSA Li'kZ&lq[k esa vklf‰ ds ifj.kkeLo:i 'kjhj esa
dq"B] xweM+] esn vkfn vusd jksx gksrs gSa] viaxrk izkIr gksrh gS] 'kjhj v'k‰ o fucZy]
Jhghu gksrk gSA
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ca/kqvksa! gekjs tSun'kZu dh ekU;rkuqlkj tho dks izkIr bfUÊ;k° vius vki esa u rks
cqjh gSa] u vPNhA bfUÊ;ksa dh izkfIr rks ukedeZ dh izœfr ds dkj.k gSA bl miyfC/k
dk dk;Z flQZ bruk gS fd bfUÊ;k° vius&vius fo"k; dks xzg.k dj eu ds laosnu lw=
rd igq°pk nsA vkxe esa vk;k gSμ

pD[kqLl :oa xg.ka o;fUr] ra jkxgsma rq e.kqÈkekgqA
ra nkslgsma ve.kqÈkekgq] leks ; tks rslq o oh;jkxks̊

μmŸkjk-] v- ÖÑ] xk- ÑÑ

bl xkFkk dk rkRi;Z ;g gS fd p{kq dk xzk· fo"k; gS :iA tks :i jkx dk gsrq gksrk
gS og euksK :i gS vkSj tks :i }s"k dk gsrq gks og veuksKA bu nksuksa&euksK ;k
veuksK&:iksa esa tks u jkx j[ks] u }s"k vFkkZr~ leHkkoh jgs ogh ohrjkx gSA

bl xkFkk ls Li"V gS fd izk.kh dks eu ls Hkh bfUÊ;&fo"k;ksa ds izfr fopkj ugha djuk
pkfg,A tc eu ls fopkj djus dk Hkh fu"ks/k gS rks bfUÊ;ksa ds fo"k;ksa esa izo`fŸk ls rks nwj
jguk gh pkfg,A eku yhft, dksbZ O;f‰ fdlh vU; O;f‰ ;k inkFkZ ds :i ij eksfgr
gksrk gS] vkl‰ curk gS] jkxh curk gS rks og ml oLrq dh izkfIr ds fy, cqjs ls cqjk
dk;Z djus dks rRij gks tk;sxkA og vius dk;Z dh flfº ds fy, thoksa dh fgalk dj
ldrk gS] mUgsa ihM+k igq°pk ldrk gS] >wB cksy ldrk gS] Ny&diV dj ldrk gS] pksjh
vkSj gj.k dj ldrk gS] vcz„&lsou dj ldrk gSA og eeRoiwoZd mldk laxzg dj
ldrk gS fdUrq fQj Hkh r`Ir gks tk;s] og fuf'pr ugha gSA blh rjg fdlh dq:i]
veuksK oLrq ds izfr }s"kHkko dh fLFkfr esa gksrk gSA bfUÊ;ksa ds fo"k;ksa dks xzg.k djus
okyk dksbZ Hkh inkFkZ ;k izk.kh izfriy nq%[k vkSj d"V dk dkj.k gSA mlds miktZu]
laj{k.k] miHkksx] O;;] fo;ksx vkfn fdlh Hkh fÿ;k&dyki esa u lq[k gS] u pSuA buds
izfr jkx&}s"k }kjk og vusd v'kqHk deks± dk miktZu dj QyHkksx ds le; ukuk nq%[k
mBkrk gS vkSj vius tUe&ej.k dh ijEijk dks c<+krk gSA vr% Jkod&Jkfodkvksa vkSj
lUr&lfr;ksa dks lk/kuk ds thou esa loZizFke bfUÊ;ksa ds fu;a=.k ij /;ku nsuk pkfg,A

'k∏;kikyd us Jks=sfUÊ; ds fo"k; esa vR;f/kd yksyqirk dk fdruk Hk;adj Qy
Hkksxk] ;g vkius lquk] m/kj ----- oklqnso f=i`"V us vius ÿwj ifj.kkeksa] fo"k;ksa esa
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vklf‰] ?kksj fgalk ,oa xoZ ds dkj.k lE;DRo :i jRu u"V dj fn;kA pkSjklh yk[k
o"kZ dh vk;q iw.kZ dj os dky/keZ dks izkIr gq, vkSj lkroha ujd esa mRiÈk gq,A

vuqt dh e`R;q ls cM+s Hkzkrk cynso vpy fof{kIr ls gks x;sA eksgkos'k esa mUgksaus
vius ml y?kq&Hkzkrk ds 'ko dk nkg&laLdkj Hkh ugha djus fn;kA os xksnh esa 'ko dks
j[k eksg&izyki djus yxsA Ng ekl ds i'pkr~ tc 'ko lM+ x;k] j‰&ek°l ihi cu
x;k] nqx±/k ls flj QVus tSlk vuqHko gqvk rks os lpsr gq,A 'kjhj dh vfuR;rk dk
fpUru izkjEHk gqvkA HkkbZ ds 'ko dks vfXu lefiZr fd;k] eksg dks gVk;k] fojf‰Hkko
‚n; esa tx x;kA

oklqnso dh e`R;q ds Ng ekg i'pkr~ cynso vpy vkpk;Z /keZ?kks"k ds ikl nhf{kr
gq, vkSj vfr 'kh?kz mxz ri'pj.k }kjk dsoyKku&dsoyn'kZu izkIr dj deks± dh dkjk
dks dkVdj eqf‰ esa tk fojktsA

lRo'kkyh iq#"k ftl rhozrk ls deZca/k djrs gSa] mlls Hkh vf/kd rhozrk ls mudh
futZjk Hkh dj ysrs gSaA vf/kd vklf‰ esa tc fdlh {k.k ifjorZu vkrk gS rks mRiÈk
gksus okyh vuklf‰ vkSj fQj fojf‰ mruh gh rhoz] cfYd mlls dbZ xquk vf/kd rhoz
gksrh gSA egkiq#"kksa ds thou esa lnSo ;gh ?kfVr gksrk ns[kk x;k gSA eks{k esa tkus okys
vkBksa gh cynso n`<+ la;eh cu o mxz ri'pj.k dj Rofjr gh deZ&futZjk dj eks{kxkeh
gq,A vpy izFke cynso Fks rks fot; nwljs cynsoA

  nwljs cynsoμfot;
}kfjdk uxjh ds jktk cz„ dh iVjkuh lqHkÊk ds iq= Fks cynso fot; ,oa mudh

f}rh; jkuh mek ds iq= Fks oklqnso f}i`"VA nksuksa dqekjksa us cM+s gksus ij vusd izdkj dh
fo|k,° lh[kha vkSj os lHkh fo|kvksa o dykvksa esa ikjaxr cu x;sA nksuksa HkkbZ egkcyh
FksA mudk ikjLifjd izse vf}rh; FkkA

ml le; fot;iqj uxj dk izfroklqnso egkjktk rkjd f=[k.Mkf/kifr FkkA og
izfroklqnso vR;Ur vfHkekuh] ÿwj ,oa funZ;h FkkA ,d ckj mlus viuk ,d nwr
}kfjdk Hkstk vkSj }kfjdk ds loZJs"B v'o ,oa jRuksa dh ek°x dhA

}kfjdk/kh'k cz„ f=[k.Ms'oj izfroklqnso rkjd ds v/khuLFk jktk Fks] dSls euk
djrs\ os dqN dg ikrs blls iwoZ gh muds dqekj f}i`"V us dg fn;kμflnwr! vius
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egkjkt ls dguk fd ̂ ohj HkksX;k olaq/kjk* ds vuqlkj }kfjdkifr us muls Js"B jRuksa dh
ek°x dh gSA ;fn os gels dqN izkIr djus dh vk'kk j[krs gSa rks ;qºHkwfe esa feysa] vkSj
dqN ugha rks mudh e`R;q rks mUgsa fey gh tk;sxhAfi

egkjkt cz„ ekSu gh jgs vr% nwr us fot;iqj ykSVdj vius egkjkt rkjd dks iwjk
o`ŸkkUr lquk fn;kA dqfir gksdj izfroklqnso f=[k.Mkf/kifr us }kfjdk ij vkÿe.k
fd;kA Hk;adj ;qº gqvkA lglzksa v'o] xt] iSny lSfud ekjs x;sA f=[k.Mh rkjd ds
pÿ ls gh oklqnso f}i`"V us mldk o/k dj fot; izkIr dhA oklqnso f}i`"V vc rkjd
ds lEiw.kZ jkT; vFkkZr~ rhuksa [k.M ds vf/kdkjh FksA vusd jktkvksa ,oa fo|k/kjksa ij
fot; izkIr dj os vºZ&pÿh cu }kfjdk igq°psA

uxjokfl;ksa us fot;h egkjkt dk 'kkunkj Lokxr fd;kA /kwe/kke ls jkT;kfHk"ksd
gqvkA viuh lQyrk ls f}i`"V Qwys u lek,A mudk vfHkeku pje lhek ij igq°p
x;kA muds pkjksa vksj pkVqdkjksa dk >q.M jgus yxkA vfHkeku ls pwj f}i`"V vc vR;Ur
funZ;rkiwoZd dBksj ,oa fgald vkpj.k djus yxsA

vius pkSgŸkj yk[k o"kZ ds vk;q"; esa ls mUgksaus fipgŸkj gtkj o"kZ dqekjkoLFkk esa]
fipgŸkj gtkj o"kZ ek.Mfyd jktk ds :i esa] lkS o"kZ rhu [k.M fot; djus esa vkSj
cgŸkj yk[k muipkl gtkj ukS lkS o"kZ oklqnso inoh esa jgdj O;rhr fd;sA

egkjaHk o egkifjxzg ds lkFk viuh ÿwjrk o funZ;rk ds dkj.k dky/keZ izkIr djus
ij os NBh ujd esa mRiÈk gq,A

vuqt dh e`R;q ns[k cynso fot; psrukghu gks Hkwfe ij fxj x;sA psruk vkus ij
os vius Hkzkrk dks fuÊkyhu le> muds 'ko dks fy, cSBs jgsA vusd yksxksa ds le>kus
ij Hkh os ;g ekuus dks rS;kj ugha Fks fd muds vuqt dh e`R;q gks pqdh gSA tc nsg lM+
xbZ] nqx±/k vkus yxh rc mudk foosd txkA vuqt dh ikfFkZo nsg dks mUgksaus vfXu
lefiZr fd;k vkSj Lo;a lalkj ls foj‰ ou&ou HkVdus yxsA

iq.;;ksx ls mUgsa vkpk;Z fot; ?kks"k ds n'kZu gq,A muls ns'kuk lquh] /keZ dk
Lo:i le>k vkSj Je.k nh{kk vaxhdkj dhA mUgksaus }kn'kkaxh dk Kku izkIr fd;k]
mxz ri fd;k] dsoyKku&n'kZu izkIr dj os dky/keZ dks izkIr gq, vkSj eks{k esa tk
fojktsA
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  rhljs cynsoμHkÊ
rhljs cynso gq, HkÊA }kfjdk uxjh FkhA jktk #Ê dk 'kklu FkkA muds nks jkfu;k°

FkhaμlqizHkk vkSj i`FohA

lqizHkk us cynso ds xHkZ esa vkus ij pkj egk'kqHk LoIu ns[ks vkSj xHkZdky iw.kZ gksus
ij ,d vfr lqUnj] loZ 'kqHk y{k.k&lEiÈk iq= dks tUe fn;kA mldk uke j[kk
x;kμ^HkÊ*A

jktk #Ê dh nwljh jkuh i`Foh us ,d ckj lkr egk'kqHk LoIu ns[ks tks crk jgs Fks fd
xHkZ esa iq.;oku vºZ&pÿs'oj dk tho gSA xHkZdky iw.kZ djds mlus egku~ ohj iq= dks
tUe nsdj viuk tuuhiu lQy fd;kA mldk uke j[kk x;kμ^Lo;aHkw*A

Lo;aHkw vius cM+s HkkbZ HkÊ dh vk°[kksa dk rkjk cuk gqvk FkkA og Hkh cM+s HkkbZ ls
vyx ugha jg ikrk FkkA cM+s gksus ij nksuksa Hkzkrkvksa us xq# ds ikl jgdj vusd
{kf=;ksfpr fo|k,° o ekuoksfpr dyk,° lh[khaA

ml le; izfroklqnso jktk esjd nf{k.k HkjrkºZ dk Lokeh FkkA vk/ks Hkjr {ks= ds
lHkh jktk mlds v/khuLFk FksA dHkh fdlh dkj.ko'k egkjkt esjd vius v/khuLFk
'kf'klkSE; uke ds jktk ls #"V gks x;sA 'kf'klkSE; us Hk;kÿkar gks izk.k&fHk{kk ek°x
{kek;kpuk dhA vR;Ur th gtwjh djus ds ckn esjd us izk.kksa dh Hkh[k rks nh ij lkFk
esa n.M yxk fn;k fd veqd&veqd jRukfn n.MLo:i esjs jktdks"k esa tek djkvksA

b/kj 'kf'klkSE; us n.M Hkjus gsrq ek°xh xbZ jRujkf'k vusd lSfudksa dh lqj{kk esa jktk
esjd ds ikl uUnuiqj fHktokbZ vkSj m/kj jktk #Ê ds nksuksa ;qok&iq=ksa us] tks miou&ÿhM+k
ds fy, m/kj vk;s gq, Fks] ml jRu&jkf'k ij tcju vf/kdkj dj mls }kfjdk ds jktdks"k
esa tek djk fn;kA

uUnuiqj&ujs'k rhu [k.M dk vf/kifr rks Fkk gh] cgqr cy'kkyh o vR;f/kd
ÿks/kh Hkh FkkA tSls gh mls ;g ?kVuk Kkr gqbZ] mlus }kfjdk uxjh dks dqpydj u"V djus
dh vkKk ns nhA esjd ds ea=h us rc le>k;k fd }kfjdk ds egkjkt dks rks 'kk;n ?kVuk
dk irk gh ugha gS] muds dqekjksa us ;g mÌ.Mrkiw.kZ dk;Z fd;k gS vr% ,d ckj mudks
voxr djk fn;k tk;s] 'kk;n os leLr ywVk /ku o lkFk esa dqN vkSj /ku nsdj lqyg
djuk ilan djsaA



ts dEes lwjk] rs /kEes lwjkμÉ ✽ 335 ✽

esjd eku x;kA ea=h Lo;a }kfjdk x;k ij egkjkt #Ê ds LFkku ij muds NksVs iq=
Lo;aHkw us fdlh Hkh lqyg ls Li"V bUdkj djrs gq, ;qº dh pqukSrh Lohdkj dj yhA

;qº gqvkA Lo;aHkw ds gkFkksa esjd ekjk x;kA Lo;aHkw us rhuksa [k.Mksa ij fot; izkIr
dj HkjrkºZ ds pÿs'oj (vºZ&pÿh) dk in izkIr fd;kA vR;Ur mYykl ,oa lekjksg
ds lkFk Lo;aHkw dk jkT;kfHk"ksd fd;k x;kA

rsjgosa rhFk±dj Hkxoar foeyukFk ds n'kZu o ns'kuk Jo.k djds cynso HkÊ ,oa
oklqnso Lo;aHkw nksuksa us lE;DRo xzg.k fd;kA

dkykarj esa oklqnso Lo;aHkw us lŸkk ds en esa] egkifjxzgh o egkjaHkh cu] HkkSfrd
le`fº esa vklf‰ c<+k vius lE;DRo :i ml egkjRu dks x°ok fn;kA ujdk;q dk
ca/k fd;k vkSj lkB yk[k o"kZ dh lqnh?kZ vk;q i;ZUr oklqnso&in dk lq[k Hkksxdj
dky/keZ dks izkIr fd;kA ejdj Lo;aHkw dk tho NBh udj esa x;kA

Lo;aHkw dh e`R;q ij muds cM+s Hkzkrk cynso HkÊ mlds 'ko ds izfr] izFke nks cynsoksa
dk eSaus vkidks tSlk o.kZu lquk;k Fkk] mlh izdkj eksgka/k gq,A vfXu&laLdkj gksus ij
mf}Xu gks Lo;a fprk esa dwnus nkSM+s ij mifLFkr tuksa us mUgsa idM+ fy;kA dbZ fnuksa rd
os foyki djrs jgsA

vc lalkj esa mudk eu ugha yxrk Fkk vr% os vusd ckj pqipki vKkr fn'kk esa
fudy tkrsA ,d fnu iq.;;ksx ls mUgsa eqfupUÊ ds n'kZuksa dk lkSHkkX; feykA /keksZins'k
Jo.k dj cynso HkÊ us muds ikl nh{kk vaxhdkj dhA ?kksj ri'pj.k dj deZ&tathj
dkV os eks{k esa tk fojktsA

  pkSFks cynsoμlqizHk
prqFkZ cynso gq, lqizHkA ;s }kfjdk ds egkjkt lkse o egkjkuh lqn'kZuk ds iq= FksA

egkjkt lkse dh f}rh; jkuh lhrk ds iq= Fks iq#"kksŸkeA iq#"kksŸke vkxs tkdj oklqnso
cusA

nksuksa Hkkb;ksa esa vfrfof'k"V izse Fkk] tSlk fd cynso&oklqnso esa gksrk gSA nksuksa dk
izfriy lkFk&lkFk chrrkA nksuksa dqekjksa us ;qok gksrs&gksrs ;qº&fo|k] 'kL=&vL=
lapkyu] jktuhfr] dwVuhfr vkfn vusd fo|k,° o dyk,° lh[k yhaA oklqnso iq#"kksŸke
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dqN vf/kd rstLoh ,oa ÿks/kh LoHkko ds FksA tcfd lqizHk cfy"B gksrs gq, Hkh 'khry
LoHkko ds FksA ;qok gksus ij nksuksa dqekj firk ds jkT;dk;Z esa lg;ksxh cu x;sA flagklu
ij cSBrs jktk lkse] ij lkjk jkT;dk;Z nksuksa dqekj gh ns[krs FksA

nf{k.k HkjrkºZ esa ml le; i`Fohiqj&ujs'k e/kq dk f=[k.M ds lHkh jkT;ksa ij
,dN= vf/kdkj FkkA lHkh jktk muds v/khu FksA os gh lcls cyoku] ijkÿeh vkSj
'kwjohj ekus tkrs FksA

,d fnu ukjn ?kwers&?kkers i`Fohiqj dh jktlHkk esa igq°p x;s vkSj egkjkt e/kq dks
crk x;s fd blh HkjrkºZ esa mlh ds v/khuLFk }kfjdk ds jktdqekj&lqizHk vkSj
iq#"kksŸke&nf{k.k HkjrkºZ ds Js"B ohj gSa] os mlls Hkh c<+dj 'kf‰'kkyh ;ksºk gSaA

egkjkt e/kq us mŸksftr gks }kfjdk ds egkjkt lkse ds ;gk° viuk fo'ks"k nwr Hkstk]
ftlus egkjkt lkse dks crk;k fd egkjkt e/kq vkidh LokfeHkf‰ ds izfr lafnX/k gSa
vr% vki vius jkT; dh lkjHkwr ,oa ewY;oku oLrq,° mudh lsok esa HksaVdj viuh
LokfeHkf‰ dk ifjp; nsa vU;Fkk }kfjdk dh b±V ls b±V ctk nh tk;sxh vkSj vkids lkjs
ifjokj dks tku ls gkFk /kksuk iM+sxkA

bl ij egkjkt lkse ds y?kq&iq= iq#"kksŸke ÿks/k ls Hkj mBs vkSj ^nwr dks uhfr
}kjk vc/;* dgdj mls ykSVus rFkk egkjkt e/kq dks ,d lUns'k nsus dk dg fn;kA
lUns'k Fkkμ^ek°xuk gS rks ;gk° vkdj fHk[kkjh cu Hkh[k ek°xksA Nhuuk gS rks j.k{ks= esa
feyksA*

;qº vo';aHkkoh FkkA ;qº gqvkA iwoZHko ds oSj o funku ds dkj.k oklqnso gh
izfroklqnso dk o/k djrs gSaA ;qº esa izfroklqnso f=[k.Ms'k e/kq o muds vuqt Hkh ekjs
x;sA oklqnso iq#"kksŸke dkykUrj esa fnfXot; ds vfHk;ku ij fudy x;sA nf{k.k
HkjrkºZ ds leLr jktkvksa dks vius v/khu cukdj os }kfjdk ykSVsA firk lkse us mUgsa
flagklu ij fcBk;kA jkT;kfHk"ksd egksRlo gqvkA lHkh oklqnsoksa dh izœfr dh gh Hkk°fr
iq#"kksŸke Hkh viuh rhoz d"kk;ksa dh izœfr ds dkj.k rhl yk[k o"kZ dh vk;q"; iw.kZ dj
NBh ujd esa x;sA

cynso lqizHk vuqt dh e`R;q ls vfr[ksfnr gq,A fdrus gh le; rd Hkkstu&ikuh
dks ugha Nqvk mUgksausA eaf=;ksa ds vusd izdkj ls le>kus ij cgqr le; ckn nq%[k dk
osx de gqvk rks eu esa oSjkX; lek x;kA
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vkius e`xkadq'k eqfu ds pj.kksa esa Je.k cu la;e&lk/kuk dh] rŸo&fpUru
fd;k] mxz ri'pj.k fd;kA mPprj Hkko Js.kh vkjksg.k djus ij mUgsa dsoyKku&
dsoyn'kZu izkIr gqvkA vusd o"kks± rd os tu&tu ds dY;k.kkFkZ ftuok.kh dk mins'k
djrs jgsA vk;q ds vfUre Hkkx esa loZdeZ {k; dj vk;q"; iw.kZ gksus ij flº] cqº vkSj
eq‰ gq,A

  ik°posa cynso&lqn'kZu
ik°posa cynso lqn'kZu v'oiqj ds izrkih ujs'k jktk f'ko ds iq= FksA buds vuqt

Fks oklqnso iq#"kflag] ftudh ekrk dk uke jkuh vHkadk FkkA

,d ckj dqekj lqn'kZu firk dh vkKk ls lhek ij fdlh nqeZn&ujs'k ls ;qº djus
x;kA ihNs mlds firk f'ko nkg&Toj ls ihfM+r gq,] dksbZ fpfdRlk dkjxj ugha gqbZ]
e`R;q&'k∏;k ij igq°p x;s rks jkuh vkRe&nkg ds fy, rS;kj gqbZA dqekj iq#"kflag us
jksduk pkgkA jkuh ugha ekuhA og e`r 'kjhj ds lkFk Hkh ugha tyuk pkgrh FkhA vfirq
l/kok cuh jgdj] lksyg ‹kàxkj dj tyuk pkgrh FkhA oSlk gh fd;k Hkh mlusA

dqekj iq#"kflag dh vk°[kksa ds lkeus gh ;g lc gqvk ij os dqN u dj ik;sA vrho
nq%[k ls vfHkHkwr cus os #X.k firk dh lsok esa tqVsA jktk f'ko us jkuh ds tyus o dqekj
ds vR;Ur nq%[kh gksus dh fLFkfr dks tkuk rks Lo;a dh ihM+k dks vUrj~ esa nck, dqekj
dks lkaRouk nsus yxs vkSj Lo;a lnk&lnk ds fy, 'kkUr gks x;sA

dqekj lqn'kZu us lhek ij nqeZn&ujs'k dks ijkftr dj ogk° 'kkfUr LFkkfir dj nh
FkhA ml fot; ds ckn os ogha dqN foJke djuk pkgrs Fks fd v'oiqj ls fo'ks"k nwr
us vkdj crk;k fd foJke dk vodk'k ugha gS] vfrvko';d dk;Z gS] vki rqjUr
pfy,A

v'oiqj esa izos'k djus ij cynso lqn'kZu dks ‚n;&fonkjd lekpkj feysA ekr`
,oa fir`&fo;ksx ls os O;kdqy gks x;s ij dŸkZO; dk Hkku gksrs gh l°Hkkyk vius vki dksA
vuqt dks /kS;Z c°/kk;kA

nksuksa us feydj 'kklu dh ckxMksj l°HkkyhA m/kj gfjiqj jkT; ds ujs'k izfroklqnso
f=[k.Mkf/kifr fu'kaqHk dks v'oiqj&ujs'k dh e`R;q dk lans'k feykA lkspkμ^nksuksa
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dqekjksa dks 'kklu&O;oLFkk fl[kkus ds cgkus ls vius ;gk° cqykdj ejok nw°A* ij mldh
pky vlQy jghA nksuksa HkkbZ prqj Fks vr% vkKk dh vogsyuk dj ogk° tkus ls euk
dj fn;kA fu'kqaHk us ;gh cgkuk cukdj v'oiqj ij vkÿe.k fd;k ij mu nksuksa dqekjksa
us izfroklqnso fu'kqaHk dk xoZ pwj dj mls dky dh xksn esa lqyk fn;k vkSj vk/ks Hkjr {ks=
ij viuk vkf/kiR; LFkkfir dj fy;kA

oklqnso iq#"kflag dk jkT;kfHk"ksd gqvkA nksuksa Hkkb;ksa us vºZ&Hkjr {ks= ij ,dN=
jkT; fd;kA

nl yk[k o"kZ ds yEcs dky esa iq#"kflag oklqnso us vusd ikiksa dk xq#rj lap;
fd;k vkSj ejdj NBh ujd esa mRiÈk gq,A

HkkbZ ds fo;ksx ls nq%[kh gksdj lqn'kZu cynso us dhfrZ/kj eqfu ls la;e xzg.k fd;kA
fujfrpkj la;e&ikyu o mxz ri'pj.k dj dSoY; dh izkfIr dhA l=g yk[k o"kZ dk
vk;q"; Hkksxdj cynso ^eqfu lqn'kZu* eqf‰xkeh cusA

  NBs cynsoμvkuUn
vBkgjosa rhFk±dj vjukFk ds dky esa pÿiqj uke ds uxj esa egkf'kj uke ds jktk

ds nks jkfu;k° FkhaμoSt;Urh vkSj y{ehorhA oSt;Urh ds iq= dk uke vkuUn vkSj
y{ehorh ds iq= dk uke iq#"k&iq.Mjhd j[kk x;kA nksuksa esa vlk/kkj.k Lusg FkkA

dqekj iq.Mjhd dk fookg jktsUÊiqj jkT; ds ujs'k misUÊlsu dh dU;k i˘korh ls
gqvkA i˘korh vfua| lqUnjh FkhA egkjkt egkf'kj ,oa nksuksa dqekjksa ds p<+rs cy vkSj
QSyrs ;'k ds lkFk fookg dh bl ?kVuk ls vusd vU; jkT;ksa ds ujs'k eu gh eu pÿiqj
ls] mlds oSHko ls bZ";kZ djus yxsA eu dh tyu tc c<+h rks dqN jktkvksa us feydj
vfnat;uxj ds ujs'k f=[k.Mkf/kifr cfy ds dku Hkjus 'kq: fd;sA

egkjkt cfy 'kf‰'kkyh Fks] f=[k.Ms'k gksus ls muesa lŸkk dk en Fkk] v/khuLFk
jktkvksa dh ckrksa esa jl ysrs FksA tc Kkr gqvk fd rhuksa [k.Mksa esa loZJs"B lqUnjh gS
i˘korh vkSj mldk fookg v/khuLFk jkT; ds jktdqekj ls gqvk gS rks muds eu esa Hkh
tyu gqbZA dgus okys dg cSBs fd leLr mŸke jRuksa ds vf/kdkjh vki gSa vkSj i˘korh
loksZŸke ukjhjRu gSA cl nwr Hkstdj ujs'k egkf'kj ls mudh iq=o/kw dh ;kpuk dj cSBsA
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;kpuk iwjh gksus dk rks iz'u gh ugha FkkA mŸke v'o] xt vkSj futhZo dadj&iRFkjksa
vFkkZr~ ghjs&iÈkksa] ekf.kd&eksrh ds fy, Hkh ;qº gks tkrs gSa rks ;g rks eku&lEeku dh
ckr Fkh] dqy ds xkSjo vkSj oa'k ds e;kZnk dh ckr FkhA

;qº gqvkA Hk;adj uj&gkfu ds i'pkr~ izfroklqnso cfy dh oklqnso iq#"k&iq.Mjhd
dqekj ds gkFkksa e`R;q gqbZA iq#"k&iq.Mjhd vc oklqnso Fks vkSj vkuUn Fks cynsoA nksuksa
Hkzkrkvksa us Hkjr {ks= ds nf{k.kkºZ ij ,dN= jkT; fd;kA

iSalB gtkj o"kZ dk vk;q"; ÿks/kkfn d"kk;ksa] fgalkfn ikidk;ks± esa fcrkdj] vusd
;qº dj] vusd fujijk/kksa dks ekSr ds ?kkV mrkjdj oklqnso iq#"k&iq.Mjhd ?kus iki&iq°t
ds lap; Lo:i ejdj NBh ujd esa x;sA

cynso vkuUn us Hkzkrk dh e`R;q ds i'pkr~ lalkj ls mnklhu gks lqfe= eqfu ds ikl
nh{kk yhA 'kqº la;e o mxz ri ls dsoyKku o dsoyn'kZu izkIr fd;kA fiP;klh gtkj
o"kZ dk vk;q"; Hkksx vk;q"; iw.kZ gksus ij eks{k esa tkdj fojkteku gks x;sA

  lkrosa cynsoμuUnu
lkrosa cynso Fks ^uUnu*A ;s okjk.klh uxj ds vfXuflag uked jktk ds iq= FksA

budh ekrk egkjkuh t;Urh FkhA

cynso uUnu ds Hkzkrk oklqnso nŸk Hkh vfXuflag ds iq= Fks ftudh ekrk dk uke
Fkkμ'ks"korhA

frydiqj ds fo|k/kj jktk izÕkn us vius cy vkSj ijkÿe ls lEiw.kZ nf{k.k&HkjrkºZ
dks vius v/khu cuk fy;k FkkA mUgsa dqekj uUnu vkSj nŸk ds ijkÿe vkSj rstfLork ds
lekpkj yxkrkj fey jgs Fks] vr% os fpfUrr gks x;sA

tydj Tokyk cuus ls iwoZ gh fpuxkjh dks cq>k nsus dh uhfr gksrh gS izfroklqnsoksa
dhA lk°i dks Qu mBkus ls igys dqpyuk gh mudh n`f"V esa cqfºeŸkk FkhA

;qº dk cgkuk D;k cuk;k tk;s\ izÕkn Fks f=[k.Ms'k vkSj ujs'k vfXuflag Fks muds
v/khuLFkA dqN Hkh dkj.k ugha lw>k rks nwr dks Hkstdj ujs'k vfXuflag ds fo'kkydk;
gkFkh dh ek°x dj yhA ek°x iwjh dSls gksrh\ ftlds uUnu vkSj nŸk tSls iq= gksa os Hkyk
,slh ek°x dh iwfrZ dc djus okys Fks\
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ifj.kke ogh gqvk tks gksuk FkkA egkHk;adj j‰ikr] vla[; csdlwj lSfudksa dh
gR;kA ;qº esa nŸk us izfroklqnso izÕkn dks ekjdj oklqnso dk in izkIr fd;kA mUgksaus
bl fot; ds i'pkr~ vius Hkzkrk cynso uUnu ds lkFk nf{k.k&Hkjr {ks= ds lHkh jkT;ksa
dk fot;&vfHk;ku iw.kZ dj f=[k.M ds jkT; dks vius v/khu cuk;kA

cynso uUnu o oklqnso nŸk us lqnh?kZ dky rd rhuksa [k.Mksa ij 'kklu fd;kA

NIiu gtkj o"kZ dh vk;q esa foiqy ikideks± dk ca/k dj oklqnso nŸk ik°poha ujd
esa x;sA

cynso uUnu nh?kZ le; rd HkkbZ ds fo;ksx esa mUekfnr jgsA mUekn lekIr gksus ij
vkidks lalkj lwuk&lwuk yxkA 'kjhj dks u'oj tku oSjkX; dk fpUru fd;kA nh{kk
ysdj 'kqº la;ekpj.k fd;kA jRukoyh] y?kqflag&fu"ÿhfM+r] egkflag&fu"ÿhfM+r
vkfn vusd mxz ri dj deks± dh futZjk dhA ?ku?kkrh&deZ {k; dj dSoY; izkIr
fd;kA iSalB gtkj o"kZ dh vk;q"; iw.kZ gksus ij vtj&vej&vfouk'kh flº in dks
izkIr gq,A

iq#"kkFkZ izcy gks rks cºdeZ&lewg ?kkl ds iwys dh rjg tydj u"V gks tkrs gSaA
deZ ;fn {k; djus gSa rks O;f‰ dks] lk/kd dks vfgalk] la;e] ri:i /keZ esa fujUrj
iq#"kkFkZ djrs jguk pkfg,A ^latefEe ; ohfj;aA*μizHkq egkohj ds bl lUns'k ij
pyrs gq, ^le;a xks;e ek iekb,A*μ/keZdk;Z esa foyEc u dj] {k.k ek= Hkh izekn
esa ugha [kksuk pkfg,A

xq.kh egkiq#"kksa ds xq.kkuqokn ls xq.k&izkfIr ;fn gks ldsxh rks og egkQy gksxk] ogh
egkQy 'kk'or lq[k vkSj fujkck/k vkuUn ns ldsxkA

vkuUn gh vkuUn!



izopu Éã

vkRe&ca/kqvksa!

ftus'oj Hkxoku dh ok.kh izk.kh ek= ds fy, ijeksidkjh gSA vukfndky ls lalkj
esa Hkze.k djus okyh ;g vkRek pkj izdkj dh laKkvksa ls ;q‰ gS] ,slh laKkvksa ls ;q‰
tks izk.kh dks jkx&}s"k esa my>krh gSa] fo"k;&fodkjksa esa /kdsyrh gSa] ;g ok.kh mu laKkvksa
ls eq‰ djkus okyh gSA

  Hko&Hkze.k dk dkj.kµlaKk,° !

dkSu&lh gSa os pkj laKk,°\ os gSaμ

(É) vkgkj&laKk]

(Ñ) Hk;&laKk]

(Ö) eSFkqu&laKk] vkSj

(Ü) ifjxzg&laKkA

D;k gS laKk\ laKk og Hkko gS] og #fp gS] tks vkidks vkgkj ds fy, foo'k djs]
fcuk eryc dk Hk; eu esa mRiÈk djs] eSFkqu ds fy, o ifjxzg&laxzg ds fy, izsfjr
djsA

vkidks Hkw[k ugha gS vr% [kkuk ugha pkgrsA dksbZ vkids lkFk tcjnLrh Hkh ugha gS
fd [kkvks] [kkuk iM+sxkA vkidk eu Hkh ugha gS dqN Hkh [kkus dk ij vkgkj&laKk&Hkko
eu esa mHkj x;k rks ifj.kke cu x, fd dqN u dqN [kk yw° rks vPNk jgsA

ts dEes lwjk] rs /kEes lwjk&Ñ

(vkBosa cynsoµjke)
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  fdls dgrs gSa laKk\

vkxe dh Hkk"kk esa dgw° rks osnuh; vkSj eksguh; deZ ds mn; ls rFkk Kkukoj.kh;]
n'kZukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke ls vkgkj vkfn izkfIr dh vfHkyk"kk] #fp] eukso`fŸk :i
fÿ;k dks laKk dgrs gSaA

ftls fufeŸk ls tho lE;d~ izdkj ls tkuk tkrk gS] mls laKk dgrs gSaA ftl
izk.kh esa ftl laKk dk ckgqY; gks] mlls mls tkuk&igpkuk tk ldrk gSA ukjdh esa
uSjf;dksa dks Hk; dh laKk cgqyrk ls jgrh gS rks os Hk;&laKk dh cgqyrk ds dkj.k
igpku fy;s tkrs gSaA

  pkj xfr vkSj muesa pkj laKkvksa dh U;wukf/kd miyC/krk

nsoxfr ds nsoksa esa lcls de vkgkj&laKk okys gksrs gSa D;ksafd nsoksa dh vkgkjsPNk dk
fojgdky vFkkZr~ varjky cgqr yEck gksrk gSA dguk pkfg, mUgsa vkgkj dh yEcs le;
rd vko';drk ugha iM+rhA muds vkgkj&laKk ds miHkksx dk dky vR;Yi gksrk gSA
Hk;&laKk okys vkgkj&laKk ls la[;krxq.kk vf/kd gksrs gSa D;ksafd vusd nsoksa esa Hk;&laKk
yEcs dky rd jgrh gSA Hk;&laKk okys nsoksa ls eSFkqu&laKk okys nsoksa dh la[;k
la[;krxq.kk vf/kd gksrh gS vkSj mlls Hkh ifjxzg&laKk okys nso la[;krxq.kk vf/kd
gksrs gSa D;ksafd ef.k] dud] jRu vkfn esa mudh lnSo vklf‰ cuh jgrh gSA

euq";xfr esa lokZf/kd eSFkqu&laKk okys ekuo dgs x, gSaA 'ks"k rhu dk ÿe lcls
de Hk;] mlls la[;krxq.kk vf/kd vkgkj o mlls la[;krxq.kk vf/kd ifjxzg&laKk
dk le>uk pkfg,A

fr;Z¥pxfr esa ifjxzg lcls de] eSFkqu&laKk okys mlls la[;krxq.kk vf/kd]
Hk;&laKk okys mlls la[;krxq.kk vf/kd rFkk vkgkj&laKk okys lokZf/kd ekuuk
pkfg,A

ujdxfr esa lcls de eSFkqu&laKk okys] vkgkj&laKk okys mlls la[;krxq.kk
T;knk] ifjxzg&laKk okys mlls la[;krxq.kk T;knk vkSj Hk;&laKk okys mlls la[;krxq.kk
T;knk gksrs gSaA
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bl lcdk foLr`r o.kZu izKkiuklw= ds v"Ve laKkin esa cryk;k x;k gS ftlesa
vkgkjkfn pkj laKkvksa ds vfrfj‰ Ng vkSj laKkvksa dk o.kZu Hkh feyrk gS ftUgsa
feykdj dqy nl laKk,° gks tkrh gSaA ;s 'ks"k Ng laKk,° gSaμÿks/k] eku] ek;k] yksHk ,oa
yksd&laKk o vks?k&laKkA

  laKkvksa ds dkj.k
vkgkj&laKk ds pkj dkj.k crk;s gSaμ

(É) isV [kkyh gksuk]
(Ñ) {kq/kk&osnuh; deZ dk mn; gksuk]
(Ö) vkgkj&fpUru] vkSj
(Ü) vkgkj&okŸkkZ Jo.kA

Hk;&laKk ds Hkh pkj dkj.k gSaμ

(É) /kS;Z dk vHkko]
(Ñ) Hk;&eksguh; (uksd"kk; eksguh; dk ,d Hksn) ds mn; ls]
(Ö) Hk;&okŸkkZ&Jo.k] rFkk
(Ü) Hk;&fpUruA

eSFkqu&laKk ds Hkh pkj dkj.k gSaμ

(É) j‰&ek°l c<+us ls]
(Ñ) osn&eksguh; deZ ds mn; ls]
(Ö) eSFkqu laca/kh ckrsa lquus ls] rFkk
(Ü) Hkksx laca/kh fpUru lsA

ifjxzg&laKk ds Hkh pkj gh dkj.k gSaμ

(É) vR;Ur okluk&bPNk dh vklf‰]
(Ñ) yksHk&eksguh; deZ ds mn; ls]
(Ö) ifjxzg laca/kh ckrsa lqudj] vkSj
(Ü) ifjxzg laca/kh fpUru lsA
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ukjdh ls vkdj tks tho mRiÈk gksrs gSa muesa Hk;&laKk dh vf/kdrk gksrh gSA blh
rjg fr;Z¥pxfr ls vk, tho esa vkgkj&laKk] euq";xfr ls vk, tho esa eSFkqu&laKk o
nsoxfr ls vk, tho esa ifjxzg&laKk vf/kd gksrh gSA

tks tho ujd ls vkrk gS muesa ÿks/k dh vf/kdrk] fr;Z¥p ls vk, tho esa
ek;k] euq";xfr ls vk, tho esa ekuk o nsoxfr ls vk, tho esa yksHk dh vf/kdrk
jgrh gSA

  fdl deksZn; ls dkSu&lh laKk\
vkgkj&laKk osnuh; deZ ds mn; ls] vks?k&laKk vkSj yksd&laKk Kkukoj.kh;&

n'kZukoj.kh; deZ ds {k;ksi{ke ls vkSj 'ks"k lkr laKk,° eksguh; deZ ds mn; ls
gksrh gSaA

  tM+ gS eksguh;
HkoHkze.k dks ?kVkus] deZ&'k=q dks u"V djus] fo"k; vkSj fodkjksa ls eqf‰ ikus rFkk

jkx&}s"k dks thrus ds fy, bu lHkh laKkvksa dks de djuk gksxk] u"V djuk gksxkA bUgsa
u"V djuk gS rks budh tks tM+ gS] mls igpkuuk gksxkA pkj esa ls rhu laKk,° eksguh;
deZ ds izHkko ls gksrh gSa vkSj izdkjkarj ls nl esa ls lkr laKk,° eksguh; ds izHkko ls vkrh
gSa vr% tM+ gS eksguh; deZA

  eksguh; dks u"V djuk gS
eksg dks gYdk djuk gS] ?kVkuk gSA vuarkuqca/kh o vizR;k[;kukoj.kh; ÿks/kkfn

prq"d dks gYdk cukb,A ukS uksd"kk; dh eksguh; izœfr;ksa dks feVkus ds iz;Ru esa yx
tkb,] Lor% laKkvksa dk Hkh fuokj.k gks tk,xkA

blh v"VdeZ&ujs'k ̂ eksguh; deZ* dks gVkus ds fy, vusd HkO;kRekvksa us fpUru]
euuiwoZd lalkj o 'kjhj ls vklf‰ dks gVk;k FkkA ^cM+h lk/kq oanuk* esa py jgk gS
mUgha HkO;kRekvksa dk o.kZuA lkr cynsoksa dk fooj.k vki vc rd lqu pqds gSa] vkt
vki lqusaxs vkBosa cynso jke dk vkn'kZ thouA ;gk° vki jke ds ftl pfj= dk Jo.k
djsaxs og tSu&jke dFkk ds vuqlkj gS] ftldk vk/kkj gSμ^i˘&iqjk.k*A
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  vkBosa cyHkÊ jke vkSj oklqnso y{e.k

v;ks/;k&ujs'k jktk n'kjFk dh iVjkuh vijkftrk ftUgsa dkS'kY;k ds uke ls Hkh
tkuk tkrk gS] ds xHkZ ls cynso i˘jFk dk tUe gqvk] ftlus vkxs tkdj ̂ jke* ds uke
ls lEiw.kZ fo'o esa [;kfr vftZr dhA

jktk n'kjFk dh f}rh; iRuh lqfe=k us Hkh oklqnso ds xHkZ esa vkus ij ns[kus ;ksX;
lkr LoIu ns[ks vkSj xHkZdky iwjk gksus ij oklqnso ukjk;.k dks tUe fn;kA ;g ckyd
lalkj esa y{e.k ds uke ls izflº gqvkA

bu nksuksa ds nks vU; Hkzkrkvksa ds uke FksμHkjr vkSj 'k=q?uA

pkjksa jktdqekjksa us ckY;koLFkk ls fd'kksjkoLFkk rd lEiw.kZ dykvksa ,oa fo|kvksa dh
f'k{kk izkIr dh ,oa muesa ikjaxr cusA ;qok gksus ij n'kjFk dks ,sls ohj] /khj] xaHkhj iq=ksa
ij vR;Ur xoZ dk vuqHko gksus yxkA

  jke ds lkFk lhrk dk okXnku

fefFkyk&ujs'k jktk tud ,oa egkjkt n'kjFk nksuksa esa ije eS=h&lEcU/k FksA
vºZ&ccZj ns'k ds vkrjaxre vkfn EysPN jktkvksa us fefFkyk&ujs'k ds jkT; esa tc
miÊo djuk izkjaHk fd;k vkSj tud ds mUgsa nckus ds lHkh mik; tc ukdke jgs]
Hksts x, lkeUr&;ksºk Hkh muls ikj u ik lds rc tud us n'kjFk dks nwr Hkstdj
lgk;rk ek°xhA n'kjFk us fe= dh foifŸk ls j{kk ds fy, vius jke vkfn pkjksa gh
iq=ksa dks lsuk nsdj ogk° Hkst fn;kA jke us lHkh EysPN jktkvksa dks ;qº esa ijkLr dj
fn;kA

  fo|k/kj }kjk lhrk dh ek°x

;qº esa tud us jke ds 'kjyk?ko dks ns[kk rks eqX/k jg x, vkSj lhrk dk okXnku
jke ds lkFk dj fn;kA ukjn th ds ukjniu ds dkj.k jFkuqiqj ds ikfyr jktdqekj
Hkke.My dks tud&iq=h tkudh (lhrk) dk fp= ,slk Hkk;k fd os mls ikus dh fpUrk
esa [kkuk&ihuk gh Hkwy x,A
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firk egkjkt pUÊxfr us iq= Hkke.My dh tc ;g n'kk ns[kh rks dkj.k Kkr
fd;k vkSj piyxfr fo|k/kj ls dgk fd tud jktk dks ek;k ls ;gk° ys vkvksA
fo|k/kj us v'o dk :i /kkj.k fd;k vkSj fefFkyk vk;kA tud us mŸke vkSj vtc
bl v'o dks ns[kk rks viuh v'o'kkyk esa Hkst fn;kA ,d ckj tud us ml v'o
dh lokjh dhA v'o us Hkh Hkwi dh bPNkuqlkj gh viuh efr&xfr n'kkZbZA cgqr
fnuksa ckn volj ikdj og ek;koh fo|k/kj v'o:i esa tud dks ysdj vkdk'k
esa mM+k vkSj mUgsa pUÊxfr ds fudV ys vk;kA ogk° tud ls dgk x;k fd os viuh
iq=h lhrk dh 'kknh HkkeaMy ls dj nsa] bl ij tud us viuh foo'krk crkrs gq,
dg fn;k fd eSa lhrk dk okXnku n'kjFk&uanu jke ds lkFk dj pqdk gw°A

  lhrk&Lo;aoj vkSj fookg

cgqr gh lksp&fopkj ds i'pkr~ Lo;aoj jpkus dk fu.kZ; fy;k x;kA Lo;aoj esa
egkjkt pUÊxfr }kjk iznŸk /kuq"k j[kk x;k] ftldh j{kk esa ,d lglz ;{k izfriy yxs
jgrs FksA tc Hkh dksbZ /kuq"k ds ikl tkrk] fo"kSys liks± rFkk vfXu&Tokykvksa ls /kuq"k
vkjf{kr gks tkrk FkkA 'krZ Fkhμfltks /kuq"k mBkdj 'kj&la/kku dj ys] mlh ds lkFk lhrk
dk fookg fd;k tk;sxkAfi

Lo;aoj gqvkA egkjkt pUÊxfr vkSj jktdqekj HkkeaMy Hkh vk,A ns'k&fons'k ds
vusd fueaf=r jktk vkSj jktdqekj Hkh vk,A jke] y{e.k] Hkjr] 'k=q?u Hkh vk,A
/kuq"k dksbZ u mBk ldkA jke us mls lgtHkko ls mBk fy;kA os cynso Fks vkSj cynsoksa
rFkk oklqnsoksa ij ;{kkfn dk o'k ugha pyk djrkA

izlÈk gks tud us lhrk dh 'kknh jke ds lkFk /kwe/kke ls lEiÈk dhA

  n'kjFk o Hkjr dk nh{kk dk fopkj

,d ckj vof/kKku ds /kkjd egkeqfu lR;Hkwfr v;ks/;k esa i/kkjsA egkjkt n'kjFk
us muds n'kZu fd;s] mudk /keksZins'k lqukA fdlh le; vius var%iqj ds vfro`º
vf/kdkjh dh v'k‰rk ns[kdj oSjkX; dk chtkadqj.k rks muds eu esa gks pqdk FkkA
lR;Hkwfr us egkjkt n'kjFk dks muds iwoZHko dk o`ŸkkUr lquk;k] ftls lqudj n'kjFk dh
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oSjkX;&Hkkouk izcy gks xbZA jke dk jkT;kfHk"ksd dj nh{kk ysus dh Hkkouk mUgksaus lHkh
ds le{k j[k nhA n'kjFk&iq= Hkjr us rc firk ds lkFk gh nh{kk ysus dh bPNk izdV
dhA Hkkouk n`<+ Fkh vr% var%iqj esa 'kh?kz ;g lekpkj QSy x;k fd egkjkt n'kjFk o
jktdqekj Hkjr 'kh?kz gh nh{kk ysaxsA

  dSds;h us opu ek°xkµHkjr ds fy, jkT;
Hkjr dh ekrk dSds;h dks Hkjr&nh{kk dh ckr lgu ugha gqbZA b/kj ifr&fo;ksx]

m/kj iq=&fo;ksxA larfr&eksg ls xzflr dSds;h us Hkjr dks vusd rjg ls le>k;k ij
og rks n`<+&ladYih FkkA mls fopfyr gksrk u ns[k dSds;h us vius vafre vL= dk
iz;ksx fd;kA

,d fnu dSds;h egkjkt n'kjFk ds ikl xbZ vkSj mUgsa ml opu dh ;kn fnykbZ tks
egkjkt us fdlh ;qº esa lkjFkh cudj dq'ky jFk&lapkyu ds fy, dSds;h ls ek°xus dks
dgk Fkk vkSj rc dSds;h us dgk Fkkμfl;g opu vkids ikl esjh vekur ds :i esa j[ksa]
le; vkus ij ek°x yw°xhAfi

mlh opu dh ;kn fnykdj dSds;h us jke ds LFkku ij Hkjr ds fy, jktfryd
dh ek°x dj nhA eu gh eu mlus lkspk fd jktk cuus ds ckn Hkjr izozftr gksus dk
fopkj R;kx nsxkA jktk opucº Fks vr% euk djus dk rks iz'u gh ugha FkkA Hkjr dks
tc Kkr gqvk rks mUgksaus n`<+rkiwoZd jkT;flagkluk:<+ gksus ls euk dj fn;kA mUgksaus
Li"V dgkμflvxzt jke ds jgrs gq, eSa flagklu ij dnkfi ugha cSBw°xkAfi

  jke dk ou&xeu % lhrk o y{e.k Hkh lkFk
b/kj n'kjFk dk opu] m/kj Hkjr dk ladYiA vc D;k gks\ dkSu cSBs flagklu

ij\ jke us viuh cqfº ls leL;k dk funku djrs gq, fu.kZ; fy;k fd eSa ;gk° jgw°xk
gh ugha] taxyksa esa pyk tk≈°xkA esjs u jgus ij Hkjr Lor% jkT;&Hkkj l°HkkysxkA

  Hkjr v;ks/;k&ujs'k ;k v;ks/;k&lsod
ij ,slk gqvk ughaA jke ds lkFk lhrk ,oa oklqnso y{e.k Hkh ou&xeu dj x,A

Hkjr fQj Hkh flagkluk:<+ ugha gq, rks dSds;h vkSj Hkjr jke dks eukdj iqu% v;ks/;k
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ykus gsrq taxyksa esa x;sA Hkjr ds vR;Ur HkkoiwoZd fouhr fuosnu vkSj ekrk dSds;h
ds iqu%&iqu% vkxzg ij Hkh jke us iqu% v;ks/;k tkus dks fir`&opu VwVus dh laKk nhA
mUgksaus ogha ou esa viuk jkT;kfHk"ksd djok;k vkSj fQj Lo;a vius gkFkksa ls Hkjr dk
tykfHk"ksd dj v;ks/;k ds leLr jktdk;Z dks ,d jktk dh rjg ns[kus dk vkns'k
fn;kA foo'k Hkjr iqu% v;ks/;k ykSV vk,A os ,d lsod dh Hkk°fr v;ks/;k dk
jktdk;Z l°Hkkyus yxsA

  y{e.k us ik;k] lw;Zgkl [kM~x

taxy&taxy ?kwers gq, cynso jke o oklqnso y{e.k us flagksnj jktk dk xoZ nwj
fd;k] xksd.kZ ;{k ds vkfrF; esa o"kkZokl fcrk;k] dfiy czk„.k dk ÊkfjÊÓ nwj fd;k]
ouekyk dj mºkj fd;k] eqfu dqyHkw"k.k o ns'kHkw"k.k ds nso&milxZ dks nwj fd;k]
Jkodozr/kkjh tVk;q dks laj{k.k iznku fd;k] bu lcds vfrfj‰ Hkh mUgksaus vusd
tu&fgrdkjh dk;Z fd, vkSj nso iznŸk fnO;&jFk ds Lokeh cusA

?kwers&?kwers nksuksa Hkzkrk lhrk lfgr n.Mdkj.; esa igq°p x,A vR;Ur l?ku]
egkHk;adj Fkk og ouA ;gk° ,d xqQk dks fuokl cukdj jgus yxsA rHkh fdlh fnu
ou esa ?kwe jgs y{e.k ,d ck°l ds l?ku ou esa igq°p x,A ck°lksa ds >qjeqV esa ?kqls rks
dqN nwjh ij ls vk jgh ,d vtc ped ls mudh vk°[ksa pq°f/k;k xb±A c<+dj ns[kk rks
lw;Z dh Hkk°fr pepekrk ,d fnO; [kM~x v/kj esa yVd jgk FkkA

  y{e.k ds gkFkksa 'kEcwd vuk;kl gh ekjk x;k

y{e.k ohj ;ksºk Fks] ml fnO;kL= dks ns[k mUgsa mRlqdrk gqbZA gkFk c<+k;k rks [kM~x
muds gkFk esa vk x;kA /kkj dh ij[k ds fy, lkeus ds ck°lksa ds ,d >q.M ij izgkj
dj fn;kA [kp~ dh vkokt ds lkFk vusd ck°l dVdj ,d vksj fxj x;sA y{e.k ds
fudV vk fxjk ,d ekuo dk dVk fljA lkeus n`f"V xbZ rks fcuk flj dk ,d /kM+ mYVk
yVd jgk FkkA oV&o`{k dh Mkyh lsA ml /kM+ esa ls j‰ dh /kkjk cg jgh FkhA y{e.k
dk eu O;FkZ ds bl gR;kdk.M ls i'pkŸkki ls Hkj x;kA ckn esa ekywe gqvk fd ;g
lw;Zgkl [kM~x gSA
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ca/kqvksa ! dHkh&dHkh vutku esa fd;k x;k ,d lk/kkj.k dk;Z vuFkZnaM dk :i
ysdj fdruk vlk/kkj.k vatke ns tkrk gS] ;g ge bl izlax ls tku ldrs gSaA

lw;Zgkl [kM~x mŸke lk/kuk ds ifj.kke ls gh gLrxr gksrk gSA ;g fuf'pr Fkk
fd ftldk flj dVk og mŸke lk/kd FkkA lk/kuk rks flº gqbZ ij [kM~x lk/kd dh
txg y{e.k us ik;k vkSj lk/kd dk flj dV x;kA ;g lc iwoZHko ds deks± dk
Qy FkkA

og lk/kd Fkk 'kEcwd] ikrky yadk ds 'kkld [kj vkSj mldh jkuh pUÊys[kk
(ftlds uk[kwu mLrjs dh Hkk°fr yEcs o rh{.k Fks vr% tks {kqjiu[kk ds uke ls
izflº gqbZA ;gh uke viHkza'k gks 'kwiZ.k[kk esa cny x;k) dk csVkA ckjg o"kZ lkr fnu
rd Hk;adj naMdkj.; esa ri&flfº gks xbZ] lw;Zgkl [kM~x lk/kd ds ikl vk x;k ij
lk/kd riyhu gh jgkA ifj.kke tks gqvk] vkius vHkh lqukA

  dkekfo"V ukjh] gks xbZ dksikfo"V !

fo|k&lk/kd 'kEcwd dh ekrk lk/kuk dh vof/k iw.kZ gqbZ tku fnO; [kM~x o iq=
dh vkjrh gsrq ou esa vkbZ rks iq= dk dVk flj o /kM+ ns[kkA foosd vkus ij vklikl
ekuoh pj.k&fp  <w°<+ mUgha ds lgkjs og xqQk ds fudV igq°phA jke o y{e.k tSls
lthys] :ioku ;qodksa dks ns[k mldk dkeHkko vfrjsd esa vk x;kA mlus ukxdU;k&lk
lqUnj :i cuk;k] vius dks vlgk; crk;k vkSj muls Lokeh cudj laj{k.k nsus dh
;kpuk dhA

jke us vius dks fookfgr crk;k rks y{e.k us dgk fd rqeus pw°fd igys esjs
vxzt Hkzkrk ls dke&;kpuk dh vr% rqe esjs fy, iwT; gksA eSa rqels fookg dSls dj
ldrk gw°\

dkekfo"V ukjh dksikfo"V gks xbZA ikrkyyksd igq°pdj ifr dks crk;k fd
jke&y{e.k uke ds nks ;qod taxyksa esa vk, gSaA mUgksaus gekjs fiz; iq= 'kacwd dk flj
dkV fn;k gSA rqe mu nksuksa dks ekjdj iq=&gR;k dk cnyk yksA
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ifr dks jke&y{e.k dh gR;k djus Hkstk vkSj bl ij Hkh ÿks/kkfXu 'kkar ugha gqbZ rks
lkspus yxhμ^;g lc lhrk ds dkj.k gqvk gS\ og vR;Ur lqUnj gS] rHkh esjh ;kpuk
Bqdjk nh xbZ gSA lhrk dk Hkh vieku gksuk pkfg,A* pUÊys[kk ('kwiZ.k[kk) ikrkyyadk
ls yadk igq°phA mldk Hkzkrk Fkk yadkifr jko.kA

jko.k us cgu ds eq°g ls jke&y{e.k }kjk vius Hkk.kts 'kEcwd ds fujijk/k f'kjPNsn
djus dh vkSj cgu dks Hkh O;FkZ gh viekfur djus dh ckr lquh rks mldk ÿks/k HkM+d
mBkA f=[kaMkf/kifr Fkk ogA 'kf‰ Fkh] lŸkk Fkh vr% en Hkh FkkA pUÊys[kk us HkkbZ ds
ÿks/k ds lkFk dke dks Hkh txkus dh Hkkouk ls dgkμflu lsuk] u jkT;] u vL=&'kL=
ij ?keaM muesa fdruk! 'kk;n ml lhrk ds dkj.k gh os vius vki dks u tkus D;k
le>rs gSa\fi

jko.k us iwNkμfldkSu lhrk\fi

pUÊys[kk us dgkμfl,d L=hA vuqie lqUnjhA bruh lqUnj fd mldh :i&
jkf'k ds lEeq[k ;g rhu [kaM dk rqEgkjk jkT; /kwy dk ,d d.k Hkh ugha gSA
vk'p;Z gS ,slk L=h&jRu mu fHk[kkfj;ksa ds ikl] og rks rqEgkjs egyksa esa gh 'kksfHkr gks
ldrk gSAfi

  jko.k }kjk lhrk&gj.k

cgu dk iz;kl lQy gqvkA yadkifr dk eu dkeksÌhIr gks x;kA yadkifr
iq"id&foeku esa cSBdj rqjar naMdou esa tkus dks rS;kj gqvkA lkSUn;Z dh I;kl mls ekSr
ds eq°g esa /kdsy jgh FkhA

pUÊys[kk dk ifr jktk [kj vius HkkbZ nw"k.k ds lkFk lsuk ysdj jke&y{e.k dks
ekjus vk;kA jke dh vkKk ysdj y{e.k pys ikrky&yadk&ujs'k] [kj&nw"k.k o mudh
pkSng gtkj ;ksºkvksa dh lsuk ls vdsys gh yM+usA jke dks dg x, fd fdlh Hkh izdkj
dh vkink vkbZ rks os flagukn djsaxsA m/kj yads'k jko.k ogk° vk /kedk] tgk° jke o lhrk
FksA nwjh ij gh foeku mrkj og lhrk dk vigj.k djus pyk ij tSls gh ns[kk jke dks]
lge x;k og muds fnO;&rst dks ns[kdjA lkgl gh ugha gqvk fd muds gksrs gq, lhrk
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dks mBk ys tk,A ek;koh yads'k us voyksduh&fo|k dk Lej.k fd;k vkSj viuk dk;Z
crkdj enn ek°xhA

Hk; ls dk°irs gq, voyksduh fo|k us vleFkZrk crkrs gq, dgk fd fleSa rks
D;k] nsojkt bUÊ Hkh jke ds gksrs lhrk dks vk°[k mBkdj ns[kus rd dh fgEer ugha
dj ldrsAfi fldksbZ u dksbZ mik; rks djuk iM+sxkAfiμjko.k us dgkA voyksduh
us crk;k fd fly{e.k dh vkokt esa nwj ls flagukn fd;k tk, rks jke le>saxs fd
y{e.k ij ladV vk;k gS vkSj os lgk;rkFkZ py nsaxsA lhrk rc vdsyh jg tk;sxhAfi

,slk gh fd;k x;kA voyksduh fo|k us nwj ls y{e.k dh vkokt esa
flagukn fd;kA jke us lquk ij fo'okl ugha gqvk mUgsa fd y{e.k tSlk ohj&;ksºk
ladV esa iM+ ldrk gS ij lhrk us vkxzgiwoZd jke dks y{e.k dh lgk;rk ds fy,
Hkst fn;kA lhrk dk y{e.k ds izfr iq=or~ izse Fkk vr% os mls ladV esa dSls ns[k
ldrh Fkha\

jke x,A lhrk vdsyh jg xbZA jko.k us lqugjk volj ns[k fopkjeXu tkudh dks
mBk;k vkSj py fn;k] iq"id&foeku esa cSB yadk dh rjQA lhrk ds gks'k mM+ x,]
dey&lk f[kyk eq[k eqj>k x;kA vk°[kksa esa vk°lw Hkjdj jksrh gqbZ lhrk ckj&ckj jke dks]
y{e.k dks iqdkjus yxhA

tVk;q ns[k jgk FkkA vius Hkkjh&Hkjde 'kjhj ls] iatksa ls o pksap ls mlus jko.k ij
vk?kkr fd,] mldk o{kLFky yqgwyqgku dj fn;kA dqfir gks jko.k us tVk;q ij ryokj
ls vusd okj dj mls e`r&le cuk mlds ij dkV fn;sA

  jke fo;ksx&fo‡y

b/kj ;g lc gks jgk Fkk] m/kj jke ;qº ds eSnku esa y{e.k dh lgk;rkFkZ igq°ps rks
mls ldq'ky] ladVksa ls nwj ns[k fofLer gq,A y{e.k Hkh vxzt dks ns[k pfdr FksA iwNus
ij jke us tks dqN gqvk] crk fn;kA

y{e.k us dgkμflvk;Z ! eSaus rks dksbZ flagukn ugha fd;kA vo'; dksbZ jk{klh
ek;k gksxhA lhrkth vdsyh gSa] vki rqjar tkdj mudh j{kk dhft,Afi
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jke ykSV iM+sA vkdj ns[kk rks lhrkth dk dgha irk u FkkA tVk;q vafre 'oklsa fxu
jgk FkkA ijksidkjh jke us ijyksd ds lacyLo:i uodkj egkea= mls lqukuk izkjaHk
fd;kA tVk;q us lq[k&lekf/kiwoZd izk.k R;kx fn;sA

jke fo;ksx&fo‡y gks lhrk dks [kkstus yxs ij lhrk dgk° Fkh ogk°\ og rks yads'k
ds nsoje.k m|ku esa v'kksd&o`{k ds uhps cSBh vk°lw cgk jgh FkhA

m/kj y{e.k ;qº ds eSnku esa jk{kl [kj dh lsuk ls ;qºjr FksA [kj ds HkkbZ f=f'kjk
dk y{e.k us d.BNsnu dj Mkyk vkSj [kj dh 'kf‰ dks ns[krs gq, {kqizj vL= dk iz;ksx
fd;k] ml 'kf‰ us egkosx ls [kj dk eLrd Nsn fn;kA [kj dk HkkbZ nw"k.k Hkh y{e.k
ds gkFkksa ekjk x;kA

fot;h cu tc os jke ds lEeq[k vk, rks jke lhrk&fo;ksx esa Hkko&'kwU; ls FksA
y{e.k us mUgsa /kS;Z c°/kk;kA

  jko.k }kjk lhrk dks cgdkus ds vusd iz;Ru
m/kj yadk esa dkeka/k jko.k ds 'kjhj dks lhrk dk vkd"kZ.k nkokuy dh Hkk°fr tyk

jgk FkkA iVjkuh eUnksnjh ifr dh ;g n'kk ns[k fpfUrr gqbZA jko.k ls mlus dqN dgk
rks jko.k us mYVk mls gh /keZ&ladV esa Mky fn;kA jko.k cksykμflrqe esjh iRuh gksA
iRuh ifr ds nq%[k&lq[k dh lgHkkfxuh gksrh gSA esjs nq%[k dks rqe pkgks rks nwj dj ldrh
gksA rqe fdlh rjg lhrk dks esjs vuqdwy dj nksAfi

eUnksnjh ij rks ekuks otzikr gks x;kA ij og Fkh ifr&Hk‰kA eq[k ij [ksn dh
js[kk Hkh fcuk yk, cksyhμflLokeh! vius ifr dh thou&j{kk ds fy, ;g Hkh
d:°xhAfi

eUnksnjh us lhrk dks vusd rjg ls vius ifr ds vuqdwy cukus ds iz;kl
fd, ij mlds Loj esa dksbZ mRlkg ugha FkkA mlds 'kCn [kks[kys] fu"izHkko FksA eu
esa rks og Hkh le> jgh Fkh fd eSa tks Hkh dj jgh gw°] vuqfpr gS] L=h&e;kZnk ds
izfrdwy gSA

lhrk us eUnksnjh ds bl dk;Z ij vusd O;aX; dls] dVq&opu Hkh dgs] izrkj.kk nh
vkSj var esa dg mBhaμflvkt vkius lrh/keZ dks dyafdr dj fn;k gSA vki tSlh lrh
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tc ifr ds eksg esa iM+dj /keZ dk eeZ Hkqyk cSBha rks vc yadk vkSj yads'k dk fouk'k
vo';aHkkoh gSAfi

ca/kqvksa ! ;g ,d lrh ds opu FksA lksyg lfr;ksa esa lhrkth Hkh ,d lrh gSaA
lrh ds opu dHkh [kkyh ugha tkrsA lrh ds bu 'kCnksa dks lqu eUnksnjh dk ru&eu
dk°i mBkA vius O;ogkj ij i'pkŸkki djrs gq, og ogk° ls mBh vkSj jktegyksa dh vksj
py nhA

eUnksnjh ds vlQy gksus ij yads'k us lhrk ds lEeq[k viuh 'kf‰ vkSj yadk dh
le`fº dk c;ku dj mls yqHkkuk pkgk ij lhrk ij dksbZ izHkko ugha iM+kA

lc rjg ls gkjdj jko.k us vius fo|kcy dks vktek;kA fofo/k :i /kkj.k
dj lhrk dks Mjkuk pkgkA flag] liZ] O;k?kz] Hkwr&izsr&fi'kkp vkfn ds vusd Hk;kous
:i fn[kk, ij lhrk ds ikl rks egkea=&uodkj dk tcjnLr lEcy Fkk] og D;ksa
Mjrh\

  foHkh"k.k }kjk lhrk dks /kS;Z nsuk
foHkh"k.k dks irk yxk rks og vius lgksnj yads'k dh bl dkyh&djrwr ij [ksfnr

gqvkA mlus Hkzkrk dks fo/k&fo/k mik;ksa ls le>k;k vkSj lhrk dks iqu% jke ds ikl
fHktokus dk vkxzg fd;k ij dkeka/k jko.k us mldk lquk&vulquk dj fn;kA

foHkh"k.k us lhrk ls Hkh ckr dh vkSj mls /kS;Z c°/kkrs gq, dgk fd jko.k us Lo.kZrqax
ioZr ij dsoyh vuUroh;Z ls ;g izfrKk ys j[kh gS fd flugha bPNrh ijL=h ds lkFk
dHkh je.k ugha d:°xkA vr% og rqEgsa bUÊtky Hkys gh fn[kk ys] rqEgkjs 'khy dks fdlh
izdkj Hkh vk°p ugha igq°pk ldrkAfi

  jke&y{e.k }kjk lhrk dh [kkst] ladsr feys
b/kj jke vkSj y{e.k us ou&ou] ioZr&ioZr Nku fy;s ij lhrk ugha feyhA jke

o y{e.k us ftu&ftu dk fgr lk/kk] muesa ls okujjkt lqxzho us lhrk dks <w°<+us dk
ladYi fy;kA var esa vius lqHkVksa dh lgk;rk ls mlh us irk yxk;k fd lhrk dks
yads'k yadk ys x;k gSA
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  guqeku cus nwr vkSj tyk vk, yadk
y{e.k rks pkgrs Fks fd rqjar yadk igq°pdj jko.k dks ekj nsuk pkfg, ij uhfr

ds vuqlkj ,d ckj nq'eu ds ikl nwr vo'; Hkstk tkuk pkfg,A 'k=q le>kus ij
Hkh u ekus rks fQj ;qº djuk pkfg,A jke us ;gh fd;kA mUgksaus guqeku dks nwr cukdj
yadk Hkstk vkSj lhrkth dks nsus ds fy, vius gkFk dh vaxqyh ls eqfÊdk mrkjdj guqeku
dks nhA

guqeku vusd izdkj dh jk{klh&ek;koh ck/kkvksa ls la?k"kZ djrs gq, leqÊ ikj dj
yadk uxjh ds Hkhrj tk igq°ps vkSj foHkh"k.k ls feydj nsoje.k m|ku esa ml v'kksd&ò{k
ds fudV igq°ps] tgk° lhrkth izHkq jke ds /;ku esa eXu cSBh FkhaA fo|kcy ls vn`'; gks
guqeku us jke dh eqfÊdk lhrk ds vad esa Mky nhA eqfÊdk dks ns[k yxk lhrkth dks
tSls jke ;gha&dgha fNis gSaA mudk mnkl psgjk f[ky mBkA igjs ij fu;q‰ jf{kdk&jk{klh
us rqjar jko.k dks lUns'k fHktok;kA mlus lkspkμ^vc lhrk eq> ij vuqj‰ gks xbZ gSA*
ij ;g mldh Hkwy FkhA cgqr 'kh?kz mls Kkr gks x;k fd jke dk nwr yadk esa igq°p pqdk
gS vkSj mlh us lhrk dks jke dk lUns'k fn;k gS ftlds ifj.kkeLo:i gh mlds psgjs ij
izlÈkrk ds Hkko fn[kkbZ fn;sA

guqeku us Hkh ckn esa izdV gksdj lhrk dks jke dh fojg&O;Fkk dFkk lqukbZA y{e.k
dh vkrqjrk] dkrjrk o ÿks/kHkko dk fooj.k lquk;kA okujifr lqxzho] ikrkyyadkifr
fojk/k] fo|k/kj Hkke.My] egsUÊ] xU/koZjkt vkfn dk Jh jke ds izfr lsokHkko dk
o.kZu fd;k vkSj dgk fd gs ekrk! izHkq jke ds ‚n; esa rks izfriy dsoy vkidk gh /
;ku gSA

lhrk us rc viuk pwM+kef.k&vkHkw"k.k mrkjdj guqeku dks fn;k vkSj dgk fd
izek.kLo:i ;g vius Lokeh dks ns nsuk] dguk fd 'kh?kz vkdj lhrk dks eq‰ djk,°A
lhrk us rc guqeku ls 'kh?kz yadk NksM+ nsus dh ckr Hkh dgh ij vius dkSrqdfiz; LoHkko
ds dkj.k guqeku us viuk dqN dkSrqd yadkokfl;ksa dks fn[kk gh fn;kA

guqeku us nsoje.k m|ku mtkM+k] j{kdksa dks Hk;Hkhr fd;kA os Mjs&lges jko.k ds
fudV igq°ps okuj }kjk m|ku mtkM+us o j{kdksa dks Hkh Hk;Hkhr cukus dh ckr lqukus
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yxsA ÿksf/kr jko.k us vius iq= v{k;dqekj dks Hkstk rks guqeku us vius 'kf‰cy ls
mls ;eyksd igq°pk fn;kA bl ij bUÊthr vius lqHkVksa ds lkFk vk;k ij guqeku us mu
lHkh dks ;qº esa ijkLr dj fn;kA dqfir bUÊthr us rc ukxik'k dk iz;ksx fd;kA
;|fi guqeku mls rksM+ ldrs Fks ij jko.k dh jktlHkk esa tkdj dkSrqd djus ds Hkko
ls os LosPNk ls mlls c°/k x,A

jktlHkk esa niZeafMr jko.k ds le{k iyd >idrs ftrus le; esa dPps /kkxs dh
Hkk°fr ukxik'k ds ca/kuksa dks rksM+] ohj guqeku us lh/ks flagklu ij Nyk°x yxkbZ] jko.k
dk flj ls ef.keafMr jRutfM+r Lo.kZ&eqdqV dks vius gkFkksa esa ys i`Foh ij fxjk fn;k]
rqjar ml ij dwns vkSj ,d gh ink?kkr esa mls pdukpwj dj fn;kA bl /k`"Vrk ls jko.k
vrho dqfir gqvkA xjtrs gq, cksykμflbl nq"V dks izk.kkUr dk n.M fn;k tk;sAfi
guqeku us vÍkgkl djrs gq, dgkμfleq>s rqe ekjuk pkgrs gks ij eq>s ekjus dk mik;
dksbZ ugha tkursA ij eSa rqe ij n;k djds crkrk gw° fd lkjh yadk dh :bZ e°xokdj esjh
iw°N ij yisV dj rsy ls fHkxksvks] fQj ml ij fn;klykbZ yxkvks] rc eSa tydj ej
ldrk gw°Afi jko.k us oSlk gh djus dk vkns'k fn;kA vkx yxrs gh guqeku us ?ku&xtZu
djds Nyk°xsa yxk&yxkdj iwjh yadk esa vkx yxk nhA dsoy foHkh"k.k ds egy esa vkx
ugha yxk;hA m/kj yadk dk oSHko ty jgk Fkk] b/kj guqeku us leqÊ esa Nyk°x yxkdj
viuh iw°N dh vkx cq>k yhA

  lhrk dk lUns'k

ohj guqeku yadk ls lh/ks Jh jke ds ikl igq°ps vkSj mUgsa lhrk dk pwM+kef.k vkHkw"k.k
ns mudk lUns'k lquk;kA guqeku us ;g Hkh dgk fd mUgksaus jko.k dks ,d nwr dh rjg
vkidk 'kkafr lUns'k ns lhrk dks llEeku ykSVkus dh ckr dgh] foHkh"k.k us Hkh jko.k
dks le>k;k ij og rks gB ij vM+k gh jgk] Vl ls el ugha gqvkA

  jke dk ;qº gsrq iz;k.k

jke us ns[kk&vc ;qº vo';aHkkoh gSA mUgksaus vkdk'k&iFk ls yadk dh vksj iz;k.k
fd;kA vkdk'k&iFk esa yadk dh vksj tkrs gq, jke dks LFkku&LFkku ij lkxj] lsrq]
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lqosyfxfj&ujs'k o galjFk vkfn vusd jktkvksa us jksdus dh dksf'k'k dh ij jke us mUgsa
ijkLr dj muds jkT; mUgha dks ykSVk fn;sA vc ;s lHkh jktk Hkh viuh&viuh lsukvksa
ds lkFk jke ds lkFk yadkf/kifr ls ;qº djus py fn;sA

  foHkh"k.k jke ds lkFk
b/kj jke yadk igq°ps] m/kj foHkh"k.k us iqu% jko.k dks le>k;kA nksuksa dh okŸkkZ esa

jko.k dk vkos'k ÿks/k esa cny x;k rks mlus Hkzkrk ij gh [kM~x mBk fy;kA foHkh"k.k
us jktlHkk dk ,d LrEHk gh m[kkM+ MkykA nksuksa Hkzkrk vkil esa gh yM+ iM+rs ftlds
iwoZ dqaHkd.kZ o bUÊthr us nksuksa dks idM+ fy;kA jko.k us vkns'k fn;kμflbl xÌkj dks
yadk ls ckgj fudky nksAfi foHkh"k.k rc fo|k/kjksa o jk{klksa dh rhl v{kkSfg.kh lsuk dks
ysdj yadk ls ckgj fudy x;k vkSj mlus Jh jke ds lSfud&f'kfoj esa 'kj.k yhA

  jke&jko.k ;qº] jke dh fot;
m/kj Fkk jk{kljkt yadkf/kifr] vusd 'kf‰;ksa dk /kkjd jko.k izfroklqnso vkSj

b/kj Fks cynso jke rFkk oklqnso y{e.kA nksuksa ds vla[; lSfudA ;qº izkjaHk gqvk]
?keklku epk] /kjrh ehyksa rd yky gksrh pyh xbZA vusd /kqja/kj ;ksºk dky ds xky
esa lek x,A var esa f=[kaMkf/kifr izfroklqnso jko.k ds gh ̂ pÿjRu* ls oklqnso y{e.k
us mldk f'kjksPNsn fd;kA vc pÿjRu /kkj.k dj y{e.k oklqnso&in ds /kkjd cusA

yadk dk jkT; foHkh"k.k dks nsdj lHkh iqu% v;ks/;k ykSVsA jke ds vkns'k ls y{e.k
dks v;ks/;k ds flagklu ij fcBk;k x;kA HkO; jkT;kfHk"ksd&egksRlo vk;ksftr gqvkA

  y{e.k us 'kjhj R;kxk
jke vkSj y{e.k dk LusgHkko vo.kZuh; FkkA os nks izk.k ,d 'kjhj dh Hkk°fr FksA ,d

ckj bUÊ us nksuksa ds vfr izseHkko dh iz'kalk dh rks nks nso ml izse dh ijh{kk ysus
v;ks/;k pys vk,A y{e.k ds egyksa esa tkdj bl rjg ek;k jph fd y{e.k dks viuk
lkjk vUr%iqj jksrk gqvk fn[kkbZ fn;kA jkfu;k° jksrh&jksrh dg jgh Fkhaμ

flgs jke! vkidh vdky e`R;q dSls gks xbZ\ vki ge lcdks D;ksa fujk/kkj NksM+
x,\ vc vkids vuqt dSls jg ldsaxs\fi
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y{e.k us ;s 'kCn lqusA HkkbZ ds izfr vuU; Lusg ds dkj.k rRdky gh ;g dg fd
flHkkbZ ejs vkSj eSa thfor\fi os ;eyksd fl/kkj x, vkSj vkŸkZ/;ku ds dkj.k pkSFkh ujd
esa x,A

  jke Hkzkrk ds 'kksd esa cslq/k

vc izkjaHk gqvk vlyh #nuA vkÿUnu lqu jke nkSM+s vk,A y{e.k dks ewfPZNr
le> oS| cqyok,] T;ksfr"k cqyok,] rkfU=d&ekfU=d Hkh cqyok, vkSj y{e.k dks
fn[kk] mipkj djus dk dgkA lHkh tkurs Fks] y{e.k dh ;g futhZo nsgek= gS] ij jktk
jke ds vkxs dkSu dqN dgs\ mipkj dk <ksax fd;k x;kA

y{e.k esa tc thou ugha ykSVk rks jke foyki djus yxs] jksus yxs] ckj&ckj ewfPZNr
gksus yxsA dksbZ ;fn dgrk fd vc /kS;Z /kfj, vkSj y{e.k th dk vfXu&laLdkj dfj,
rks jke vR;Ur dqfir gks tkrsA

jke vius y?kq&Hkzkrk ds ml futhZo 'kjhj dks ,d vU; d{k esa ys x,A ogk° os ml
'ko dks ugykrs] ml ij lqxfU/kr pUnu yxkrs] cgqewY; oL= igukrs] vad esa lqykdj
ckj&ckj pwers] Hkkstu e°xkdj f[kykus dk iz;kl djrsA

ca/kqvksa! bl eksguh; deZ dh ek;k cM+h fofp= gSA fdruh tcjnLr bldh rkdr
fd jke tSls cynso] pje'kjhjh tho] rn~Hko eks{kxkeh] ije ijkÿeh vkSj mRœ"V
foosdh dks Hkh blus >d>ksjdj bl n'kk esa igq°pk fn;kA

  jke dks izfrcks/k] nh{kk

fLFkfr ;gk° rd igq°p xbZ fd jke ml 'ko dks da/ks ij mBkdj txg&txg
uxj&xzke] taxy&ioZr ?kweus yxs rc nsoyksd esa x, tVk;q vkSj œrkUronu lkjFkh ds
thoksa us mUgsa cks/k nsus ds fy, oSfÿ; :i /kkj.k fd;sA ,d us lw[ks gq, Bw°B ds o`{k dk
ckj&ckj flapu djds vkSj nwljs us ,d L=h ds 'ko dks da/ks ij mBkdj] oSlh gh fof{kIr
n'kk cukdj mUgsa cks/k fn;k rc jke ds fny o fnekx ij Nk;k eksg dk inkZ gVkA os
lalkj ls foj‰ cu pqds FksA y{e.k dk nkg&laLdkj dj mUgksaus yo (jke ds nks iq=
gq,μyo] dq'k) ds iq= vuaxnso dks v;ks/;k dk jkT; lkSaik vkSj Lo;a egkeqfu lqozr
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ds pj.kksa esa nh{kk xzg.k dhA muds lkFk 'k=q?u] lqxzho] foHkh"k.k] fojk/k vkfn vusd
jktk ,oa rhl gtkj ik°p lkS jkfu;k° Hkh nhf{kr gqb±A

eqfu jke us }kn'kkax :i rhFk±dj&ok.kh dk v/;;u fd;kA vusd ri fd,A
funksZ"k Je.kkpkj dk ikyu djrs gq, eqfu jke lkB o"kZ rd xq#oj ds lkFk fopj.k dj
fQj xq#&vkKk ls ,dyfogkjh izfrek ds /kkjd cu fopjus yxsA

,dyfogkjh cuus ds i'pkr~ mUgsa pkSng jktw i;ZUr lEiw.kZ yksd dks ns[kus&tkuus
okyk mRœ"V ije vof/kKku izkIr gqvkA ,d ekl] nks ekl] pkj&pkj ekl dk mxz ri
os djus yxsA taxy esa gh ,"k.kh;&vkgkj feyrk rks gh ysrsA

ek?k ekl dh 'kqDyk }kn'kh dh jkf= ds r`rh; izgj esa eqfu jke us dksfVf'kyk ij
dSoY; dks izkIr fd;kA dsoyKku izkIr gksus ds i'pkr~ jkef"kZ dsoyh iPphl o"kZ rd
/keZns'kuk djrs jgsA iUÊg gtkj o"kZ dk vk;q"; iw.kZ dj mUgksaus v"V&deks± dh ‹kà[kyk
dks rksM+ eq‰koLFkk izkIr dhA

vkuUn gh vkuUn!



izopu Ñå

vkRe&ca/kqvksa!

tSu/keZ dk flºkUr gS fd vkRek gh ijekRek gSA u og (ijekRek) l`f"V dk l`td
;k fu;ked gS] u og bldk fo/oald vkSj lagkjdA u og l`f"V dŸkkZ gS] u mlds bafxr
ls l`f"V ds leLr dk;Z gksrs gSaA oLrqr% thokRek gh deks± dk dŸkkZ gS] ogh Hkks‰k gS] ogh
'kqº] cqº cu ijekRe&in izkIr djrk gSA izHkq egkohj ds bl mn~?kks"k us lalkj ds mu
fnyksa esa gypy epk nh tks HkkSfrdoknh Fks vkSj ftudk flºkUr Fkk fd tks dqN gksrk gS
ije firk ijes'oj dh œik ls gksrk gSA ysfdu Hkxoku egkohj us dgk fd ;g lgh
ugha gSA ;fn izR;sd dk;Z dk dŸkkZ ml dfFkr vn`'; 'kf‰ ije firk ijes'oj dks ekusa
rks og Lo;a jkx vkSj }s"k ls ;q‰ gksxk ;k fQj mldh ftruh Hkh fÿ;k,° gksaxh] os lHkh
izkf.k;ksa esa ,d leku gksaxh tcfd ,slk gksrk ugha gS] vr% ;g flº gqvk fd u og dŸkkZ
gS vkSj u gh Hkks‰kA oLrqr% vkRek gh vius deks± dk dŸkkZ gS vkSj vkRek gh Lo;a ds
drZ̀Ro dk QyHkks‰k gSA ;gh vkRek tc 'kqHkk'kqHk lHkh rjg ds deZ ls jfgr cu
fufyZIr] fo'kqº] ^Lo* Lo:i esa vk tkrk gS rks ijekRek cu tkrk gSA vr% ^vIik lks
ijeIik* dk flºkUr gh lR; gSA

  deZcU/ku D;k gS \
tho vius izR;sd Hko dh ;k=k dks izkIr xfr&tkfr ds vk/kkj ij 'kqHkk'kqHk

ifj.kkeksa ,oa dk;ks± }kjk 'kqHkk'kqHk dekZtZu djrk gqvk lalkj&ifjHkze.k djrk gSA
dekZtZu ;k deZcU/ku ds :i&Lo:i dks tks le> ysrk gS] og fQj c°/ks gq, deks± dks
futZfjr djus vkSj u;s deks± ds vkxeu dh vkod dks vo#º djus ds fy, lÈkº gks

ts dEes lwjk] rs /kEes lwjk&Ö
uoe cynso Jh cyjke vkSj oklqnso Jhœ".k
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tkrk gS ij ;g eSaus vkils tks deZcU/ku ds :i&Lo:i dks le>us dh ckr dgh gS]
og lalkj dh izo`fŸk;ksa esa vkl‰ tho ds fy, cgqr eqf'dy gSA

dSls gksrk gS deZcU/k\ leLr yksd esa dkeZ.k&oxZ.kk ds vuUr iqn~xy* vofLFkr
gSaA ;fn tho ds eu] opu vkSj dk;:i f=;ksx esa jkx&}s"kkRed fodkj] d"kk;ksn~Hko
,oa vU; v'kqHkiu vkrk gS rks bu dkeZ.k&oxZ.kk ds iqn~xyksa esa ls v'kqHk:i deZoxZ.kk
iqn~xy tho&izns'kksa ds lkFk Lor% ,desd gks tkrs gSa] ;gh ckr 'kqHk ;ksxksa ds lkFk gSA

  thokfn ukS rŸo
fopkj vkSj vkpkj ds vuqlkj vki vkSj ge ftrus Hkh lalkjh tho gSa] izk.khek= ds

Kkukoj.kh; vkfn vkB deks± dk la;ksx vkRe&izns'kksa ds lkFk vuUrkuUr dky ls gS vkSj
rc rd jgsxk tc rd eks{k dh izkfIr ugha gks tkrhA

eks{k dh izkfIr ds fy, deZcU/ku ds Lo:i dks le>uk pkfg, vkSj deZcU/ku ds
Lo:i dks le>us ds fy, uorŸoksa dh tkudkjh gksuh pkfg,A vkxeksa esa ukS rŸoksa ds
uke vk;s gSaμ

thokthok iq..k&ikoklo&laojks ; fuTtj.kkA
ca/kks eqD[kks ; rgk] uo rŸkk gqafr tkf.k;Ook˚

tho] vtho] iq.;] iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k vkSj eks{kμ;s gSa uorŸoA ;s
uorŸo vkSj budk ;FkkFkZ :i&Lo:i tkuus ;ksX; gS vFkkZr~ lHkh dks tkuuk] le>uk
pkfg,A

;g lkjk lalkj tho vkSj vtho] tM+ vkSj psru :i gSA bu nks Hksnksa] nks 'kCnksa esa
lkjk lalkj vk tkrk gSA

fltnfRFk .ka yksxs] ra lOoa nqvvksvkjaAfi
μLFkkukax Ñ@É

tho psruk y{k.k lfgr gksrk gS] mlesa n'kZu vkSj Kku:i lkekU; o fo'ks"kkRed
cks/k dh 'kf‰ gksrh gSA

vtho dk y{k.k tM+rk gSA blesa tho dh Hkk°fr psruk&'kf‰ ugha gksrh vfirq
bldk iw.kZr% vHkko gksrk gSA
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'kqHk deZ dks iq.; dgrs gSaA 'kqHk deZ tU; ;k 'kqHk deks± dh tud tho dh 'kqHk
o`fŸk;ksa&izo`fŸk;ksa dks Hkh iq.; dgk tkrk gS vkSj v'kqHk deZ iki gSaA v'kqHk deZ tU; ;k
v'kqHk deks± dh tud tho dh v'kqHk o`fŸk;ksa&izo`fŸk;ksa dks Hkh iki dgrs gSaA

ftu dkj.kksa ls 'kqHk ,oa v'kqHk deZiqn~xy vkRe&izns'kksa ds lkFk vkdj layXu gksrs
gSa os vklzo gSaA

  vklzo rŸo gh deZcU/k dk dkj.k
ca/kqvksa! ;g vklzo rŸo gh deZcU/k dk eq[; gsrqd gS vr% chl izdkj ds bu

vklzo }kjksa dks ftlls deks± dk vkRek esa izos'k gksrk gS] mUgsa cUn djuk tho dk izFke
dŸkZO; gSA

feF;kRo] vozr] d"kk;] v'kqHk ;ksx] izekn] fgalk] >wB] pkS;ZdeZ] eSFkqu&lsou]
ifjxzg&eeRo] ik°p bfUÊ;ksa o rhu ;ksxksa ij vfu;U=.k rFkk foosdjfgr gksdj oLrqvksa
dks mBkuk&j[kuk] ;s lHkh dk;Z vklzo:i gSaA

  laoj }kjk #drk gS deZcU/k
vklzo&o`fŸk;ksa dk izR;k[;ku dj vkRe&izns'kksa ds lkFk deZiqn~xyksa ds fpidus

dks jksduk laoj rŸo dk dk;Z gSA lE;DRo xzg.k dj feF;kRo dk R;kx djuk]
ozr&izR;k[;ku djuk] ÿks/kkfn d"kk;ksa dk mi'keu djuk] izekn dk R;kx djuk]
f=;ksx esa 'kqHk dks LFkku nsuk] vfgalk&lR;&vpkS;Z&cz„p;Z o vifjxzg:i v.kqozrksa
dk ikyu djuk] ik°p bfUÊ;ksa rFkk f=;ksx dks o'k esa j[kus dk iz;Ru djuk] foosd ds
lkFk thou&lk/kukasa dks ysuk] j[kukμ;s gSa laoj dh izo`fŸk;k°] tks vklzoksa dks jksddj
uohu deks± dh vkod dks vo#º djrh gSaA

  ri djrs gSa deZ futZj.k
laoj rŸo dks xzg.k dj uohu deZcU/ku ls cprk gqvk tho iwoZ esa cU/k fd;s

deks± dks ckjg izdkj ds vu'kukfn riksa }kjk futZfjr djrk gS vkSj eks{k&izkfIr dh
vksj c<+ tkrk gSA tks egkiq#"k rŸoKkuh cu vklzoksa ls cpdj laoj&/keZ }kjk uo&
deZca/k ugha djrs gq, vkH;arj ,oa ck· ri'pj.k }kjk eq‰ gks pqds gSa ;k gksus okys gSa]
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mUgha eguh;] oUnuh; iq#"kksa dk xq.k&dhrZu py jgk gS ̂ cM+h lk/kq oUnuk* ij fn;s x;s
pkrqekZfld izopuksa esaA

  uoe cynso Jh cyHkÊ (cyjke)
cynso cyHkÊ ,oa oklqnso œ".k ds firk Fks olqnso thA œ".k dh ekrk dk uke

Fkk nsodh vkSj cyHkÊ dh ekrk Fkhaμjksfg.khA cyHkÊ dk 'kL= gy Fkk vr% ;s gy/kj
ds uke ls Hkh izflº gq,A cyHkÊ uhys jax dk nqiÍk /kkj.k djrs Fks] vr% uhykEcj o
œ".k ihr jax dk nqiÍk /kkj.k djrs Fks vr% ihrkEcj Hkh dgs tkrs FksA

olqnso th ds lkFk nsodh ds fookg dh dFkk cynso cyHkÊ vkSj oklqnso œ".k
ds thou&fooj.k esa vR;f/kd egŸoiw.kZ gS vkSj ml egŸo dk dkj.k gS eqfu vfreq‰dqekj
dh dal&iRuh tho;'kk dks dgh xbZ Hkfo"; ok.khA

  olqnso th dk dal ij midkj
dal eFkqjk&ujs'k FkkA eFkqjk dk jkT; dal us f=[k.Mkf/kifr jktx`gh ujs'k

tjkla/k ls iqjLdkj esa izkIr fd;k FkkA bl iqjLdkj dks izkIr djokus ,oa tjkla/k dh iq=h
tho;'kk ls dal dh 'kknh djokus dk lEiw.kZ Js; olqnso th ,oa muds vxzt leqÊfot;
th dks FkkA

  dal dk fookg] eFkqjk ij vf/kdkj] firk mxzlsu dks cUnh cukuk
leqÊfot; th 'kkS;Ziqj ds jktk Fks ,oa tjkla/k izfroklqnso ds v/khuLFk FksA ,d

ckj tjkla/k ds nwr us vkdj vius Lokeh dk lUns'k nsrs gq, dgk fd flagiqj uxj ds
jktk flagjFk dks canh cukdj egkjkt tjkla/k ds lkeus izLrqr djuk gSA og cM+k nqeZn
,oa nq%lg gks x;k gSA nwr us egkjkt dk lUns'k nsrs gq, ;g Hkh dgk fd flagjFk dks canh
cukdj ykus okys ds lkFk egkjktk tjkla/k viuh iq=h tho;'kk dk fookg djsaxs rFkk
ikfjrksf"kd :i esa ,d le`º uxj iznku djsaxsA

leqÊfot; th dks ,d fufeŸkKkuh dk og dFku Lej.k gks vk;k] ftlesa mlus
crk;k Fkk fd tjkla/k dh iq=h tho;'kk ifr o firk nksuksa dqyksa dk uk'k djus okyh
fuEu y{k.kksa okyh ukjh gSA tjkla/k dh bPNk dh vogsyuk djuk Hkh muds o'k dh ckr
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ugha FkhA lksp&fopkjdj mUgksaus olqnso th dks Hkstk flagjFk dks cUnh cukus ds fy, vkSj
lkFk esa Hkst fn;k olqnso&lsod dal dksA

olqnso th us flagjFk dks cUnh rks cuk fy;k ij ogk° dal dh {kf=;ksfpr ohjrk ns[k
pfdr gq, vkSj Hkzkrk leqÊfot; th ls lkjh ckr dgh] ;g Hkh crk;k fd oLrqr%
flagjFk dks cUnh cukus dk Js; bl ohj dks gSA lqudj leqÊfot; th eu gh eu
eqLdjk fn;sA

tjkla/k ds lEeq[k cUnh&ujs'k flagjFk dks izLrqr fd;k x;kA izlÈk gksdj
tjkla/k us tho;'kk ds yxu dh ckr dh rks nksuksa Hkzkrkvksa us flagjFk dks cUnh cukus esa
dal ds ijkÿe dk mYys[k djrs gq, crk;k fd jktdqekjh tho;'kk dks izkIr djus dk
okLrfod vf/kdkjh rks dal gh gSA

dal us vius Lokeh dh ckr lquh rks eu gh eu œrKrk ls Hkj x;kA tc
tjkla/k us dal ds oa'k dh ckr tkuuh pkgh rks leqÊfot; th us dgkμflegkjkt! ;g
ijkÿeh jktdqekj ;kno&oa'kh eFkqjk&ujs'k mxzlsu dk iq= gSA

dal dk ;g ifjp; lqu f=[k.Mkf/kifr o vU; lHkkln rks pkSads gh] olqnso Hkh
pkSadsA Lo;a dal vius Lokeh ds vxzt 'kkS;Ziqj&ujs'k ds eq[k ls vius oa'k ds
lEcU/k esa ;g ckr lqu LrafHkr jg x;kA b/kj leqÊfot; th us tjkla/k ls dguk tkjh
j[kkμ;g ckyd 'kkS;Ziqj ds lsB lqHkÊ dks o"kks± iwoZ ;equk unh esa cg jgh ,d dkalh dh
isVh esa feyk FkkA dkalh dh isVh esa feyus ds dkj.k lsB us bldk uke j[k fn;k
FkkμdalA ml isVh esa eFkqjkifr egkjkt mxzlsu o mudh egkjkuh /kkfj.kh dh ukekafdr
eqÊk,° Fkha] dqN dherh jRu Fks vkSj Fkk ,d i=A mlh i= esa bl ohj ds lEcU/k esa ifjp;
fy[kk FkkA cM+s gksus ij bldh ÿwj ,oa fgald izo`fŸk;ksa dks ns[k lsB us bls olqnso dh
lsok esa igq°pk fn;kA

tho;'kk dh 'kknh dal ls gks xbZ ij dal vius firk mxzlsu ij bruk ÿksf/kr gqvk
fd eu gh eu tydj [kkd cu x;kA tjkla/k us tc mlls dgkμfldal! vc cksyks
rqe esjs jkT; dh dkSu&lh le`º uxjh ds jktk cuuk pkgrs gks rks og dg mBkμeq>s
pkfg, eFkqjk dk jkT;Afi
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ca/kqvksa! mlus jkT; ek°xk rks Hkh og] ftldk mxzlsu ds ckn og Lo;a vf/kdkjh
cuus okyk FkkA ÿks/k O;f‰ ds foosd dks lekIr dj mldh cqfº dks Hkz"V cuk nsrk gSA
bZ";kZ ,oa }s"kHkkoksa esa tyrk gqvk O;f‰ dHkh Lo ;k ij] fdlh ds Hkh fgr dk fpUru
ugha dj ldrkA tjkla/k us dgk Hkh fd og rks rqEgkjk gh gksus okyk jkT; gSA ij dal
us dgkμfleq>s eFkqjk vius firk ds jkT; ds :i esa ugha pkfg,A eq>s rks eFkqjk pkfg,]
vius ijkÿe ds izfrQy ds :i esaAfi oLrqr% dal dk ÿwj ‚n; firk dks vfrihfM+r
djus dk] nk#.k nq%[k nsus dk fu.kZ; dj pqdk FkkA

fdruh fofp= gS deks± dh ek;k\ dSls&dSls n`'; fn[kkrh gS ;g lkalkfjd thoksa
dks\ deZ&flºkUr n.M nsus esa lEcU/kksa dk Hkh rfud fygkt ugha djrsA eFkqjk uxjh
dk jkT; tjkla/k us dal dks ns fn;k vkSj lkFk gh ,d cM+h lsuk HkhA

dal lsuk ysdj igq°pk eFkqjk vkSj vius firk egkjkt mxzlsu dks cUnh cukdj Mky
fn;k ,d fiatjs esaA vc dal eFkqjk/kh'k FkkA ,d fnu mlus cM+s vkxzgiwoZd vius
midkjh] fdlh le; Lokeh jg pqds olqnso th dks eFkqjk cqyk;k vkSj vius pkpk
e`frdkorh uxjh ds jktk nsod dh jktdqekjh dU;k nsodh dk fookg mlls djok
fn;kA egf"kZ ukjn ds vuqlkj nsodh jktdqekjh ml le; leLr yksd esa loZJs"B
lqUnjh] loksZŸke ukjh&jRu FkhA jktk nsod us ikf.kxzg.k&laLdkj ds le; fo'kky
lEifŸk ds lkFk nl xksdqyksa ds vf/kifr uUn dks Hkh xksdqyksa ds lkFk lefiZr dj fn;kA

  vfreq‰d eqfu dh ok.kh % dal us ekSr igpkuh
'kknh ds iwoZ fdlh volj ij vkeksn&izeksn esa fnu O;rhr gks jgs FksA jktegyksa esa

vkSj lEiw.kZ uxj esa LFkku&LFkku ij ukp&xku] jkx&jax] g°lh&[kq'kh fc[kjh iM+h FkhA
bUgha vkeksn&izeksn] jkx&jax ds fnuksa esa ,d fnu egkeqfu vfreq‰d dqekj ekl{ke.k
dk ri'pj.k iw.kZ gksus ij ikj.kd ds fnu xkspjh gsrq jktegyksa esa i/kkjsA ;s eqfu dal
ds lkalkfjd Hkzkrk] mxzlsu ds iq= FksA dal us tc cyiwoZd eFkqjk dks vf/kx`ghr dj
firk mxzlsu dks fiatjs esa Myok fn;k rks ;s lalkj ls foj‰ gks eqfu cus FksA

ftl le; eqfu vkgkj&fHk{kkFkZ jktegyksa esa i/kkjs ml le; tho;'kk izlÈkrkfrjsd
esa ok#.kh&iku dk vfrjsd dj cSBh FkhA og nsodh ds lkFk ukp jgh Fkh] xk jgh Fkh]
>we jgh Fkh] f[kyf[kyk jgh FkhA eqfu egy esa Hkkjh jkx&jax vkSj tho;'kk dks bl rjg



ts dEes lwjk] rs /kEes lwjk&Ö ✽ 365 ✽

enkU/k ns[k mYVs ik°o ykSVus gh yxs Fks fd tho;'kk us mUgsa ns[kk en rks p<+k gqvk Fkk]
[kqekjh esa gh cksy mBhμflvjs nsoj th! fdrus fnuksa ckn rks vk;s vkSj ;w° okil dSls tk
jgs gks\ ns[krs ugha egyksa ds pIis&pIis esa vkuUn dk lkxj fgyksjsa ys jgk gSA rqe Hkh rks
bl vkuUn esa fgLlk yksA vkvks esjs laxA eSa ukpw°] rqe xkvksA rqe ukpks] eSa xk≈°A vkvks
ge nksuksa >wesa] xk;sa] ukpsaA

be tho;'kk gkalks fd;ks̊

nsoj th Hky vkfo;k] b.k volj ds ekafg gksA
Fksa rks Egkus ytkfo;k] fy;ks ekFkks Fksa ewaMk; gks yky˚É˚

Fksa ?kj&?kj VqdM+k ekaxrk] yktks ugha fry ekr gksA
Fkkajk HkkbZ jh ns[kks lkfgch] os Ns djksM+ka ujk jk ukFk gks̊ Ñ˚

ns[kks iq.;k;h ,d Fkkajh] Fkkaus ns[;ka vkos Egkus ykt gksA
vkoks jgks uh Egkjk jkt esa] rks lq/kjs lxyk Fkkajk dkt gks̊ Ö˚

uun ckbZ jks Egkjs C;ko Ns] y[k e.k fiLrk fn;k Hkkax gksA
vkSj oLrq dks ys[kks ugha] i.k HkwaMks nhls Ns Fkka.kksa lkax gks̊ Ü˚

xhr xkoks rks vkoks ikar esa] dwM+k er Hkk[kks fufeŸk gksA
D;wa fHkM+dkvks Hkksyk yksxka us] Fkkajh nksU;wa gh yksdka Qthr gks̊ á˚

lqudj vfreq‰d dqekj us dgkμ

Fkkjh FkksM+k fnuk jh lkfgch˚-----

Hkkot lk/ki.kks rks pÿh /kkfj;ks] Egsa fy;ks tue lq/kkj gksA
;wa rM+dh us Ωf"koj cksfy;k] rwa dkabZ xohZ fxaokj gks̊ -----
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u.kny ckbZ jks xHkZ lkroksa] djlh dal jks uk'k gksA
vkSj tud us HkkbZ r.kks] rks gh nhts 'kkckl gks˚-----

,e dgh Ωf"k ikaxqfj;k] lq.;k oput dku gksA
eqfu opu ugha vU;Fkk] fujFkZd fd;ks ,g xqeku gks̊ -----

ckr dgh fut daFk us] cksY;ks dal egkjk; gksA
D;wa NsM~;k Fks eqfu Hk.kh] fi.k gwa djL;wa dksbZ mik; gks̊

ca/kqvksa! tho;'kk }kjk bl rjg eqfu dh g°lh mM+kuk mlds fy, eg°xk flº gqvkA
jax esa Hkax iM+ x;kA vkuUn ls izlÈkfpŸk gks f[kyf[kykus okys psgjksa ij gokb;k° mM+us
yxhaA dal fdlh Hkh rjg dksbZ ,slk vklku jkLrk [kkst jgk Fkk fd ftlls nsodh o
olqnso ds lkr xHkZ mls fey tk;sa vkSj og mUgsa e`R;q ds eq°g esa igq°pk nsA

  cgu nsodh ds lkr xHkZ ek°xs % dqfVyrk dh gn
ekSr dk dSlk Hk;\ viuh e`R;q ls vius dks cpkus ds fy, lkr vU; uoksn~Hkwr

izkf.k;ksa dh gR;k djuk rks Lohdkj ij Lo;a ij vk°p ugha vkuh pkfg,A LokFkZ dh
ijkdk"BkA ;g gS bl lalkj dh jhrA vius gkFk lsadus ds fy,] viuk 'khr nwj djus
ds fy, ijkbZ >ksaifM+;ksa dks tyk MkyukA ;gh fd;k dal usA ,d fnu olqnso ds lkFk
cSBs gq, dal cM+s ènq Loj esa muds midkjksa dks fxuk&fxukdj mudk vglku izdV djus
yxk ij ;g lc eq[k esa jke cxy esa Nqjh dh Hkk°fr gks jgk FkkA jkft;k dk ,d nwgk gSμ

eq[k ≈ij fefB;kl] ?kV ekagh [kksVk ?kM+sA
blM+k lwa b[kykl] jk[khts ugha jkft;k˚

fdruh lVhd f'k{kk fd ?kV ds vUnj tks [kksVk ?kM+rs gSa] os dHkh mls ckgj ugha vkus
nsrsA olqnso th rks oSls gh ljy ‚n; Fks] dal ds ‚n; dh [kksV dks os igpku ugha ik;s]
cl dal ds eq[k dh feBkl vFkkZr~ e/kqj opuksa ls jh>rs jgs vkSj dal fdruh gh nsj
rd mudks Qqykrk jgkA tc ns[kk fd vc yksgk xeZ gS] pksV nh tk ldrh gS vFkkZr~
olqnso th brus vf/kd izlÈk gSa fd bl le; buls fdlh Hkh ckr dh Lohœfr yh tk



ts dEes lwjk] rs /kEes lwjk&Ö ✽ 367 ✽

ldrh gS] rks cksykμflvkius eq> ij vR;Ur midkj fd;k gS] eSa vkids midkjksa dk
cnyk fdlh Hkh rjg ugha pqdk ldrkA tho;'kk tSlh iRuh] f=[k.Mkf/kifr tSlk
'olqj] eFkqjk dk jkT;&lc vki gh dh œik dk Qy gSA eSa pkgrk gw° fd eSa Hkh vkids
izfr viuk dŸkZO; fuHkk≈°A nsodh ls fookg dj vkius ,d vkSj vglku eq> ij ykn
fn;k gSA vc ,d œik vkSj dj nhft;sAfi

olqnso th vR;Ur izlÈk eqÊk esa Fks vr% cksysμfldgks] D;k pkgrs gks eq>ls\fi

dal dqfVyrkiwoZd cksykμfleSa tkurk gw° fd eSa vkids midkjksa ds cks> ls nck gw°]
pkgw° rks Hkh mUgsa ugha mrkj ldrk ij dqN Hkkj rks gYdk gksA eSa cgu nsodh dh lkr
lUrkuksa dks jktlh BkV&ckV ls] viuk iwjk I;kj&nqykj nsdj ikyuk pkgrk gw°A vki
nsodh ds lkr xHkZ eq>s nsus dk opu nsdj esjh dkeuk iwjh dfj;sAfi

olqnso th ds eu esa fdlh izdkj dk cge] dksbZ 'kadk ugha FkhA mudk eu rks dal
ds e/kqj opuksa vkSj mlds diViw.kZ&izse dh lq'kkUr ok;q esa isaxsa ys jgk FkkA mUgksaus mlh
izlÈkrk esa ckr ds eeZ dks le>s fcuk gh Lohœfr ns nhA

  olqnso th us Hkh tkuk ij cquk tk pqdk Fkk rkuk&ckuk
opu esa c°/kus ds i'pkr~ tc olqnso izFke ckj viuh uofookfgrk iRuh nsodh

ls feys rks mlus iwNkμflvkils dal us dqN dgk rks ughaAfi olqnso th us dgkμflbl
dFku ls rqEgkjk mÌs'; D;k gS\fi rc nsodh us vius fookg izlax ij ?kVk eqfu
vfreq‰d okyk izlax lquk;kA olqnso th vkdk'k ls tSls /kjrh ij fxjsA dal dh
dqfVyrk dk vc mUgsa Hkku gqvk ij rhj rks fudy pqdk FkkA opu fn;k tk pqdk Fkk vkSj
olqnso th ,sls fd Hkys lw;Z if'pe esa mx tk;s] leqÊ viuh e;kZnk NksM+ ns ij muds
opu vVy!

  gsjk&Qsjh iq=ksa dh % dal&dqfir
m/kj olqnso th ds opu vVy rks b/kj deks± dh yhyk cM+h fofp=] cM+k vn~Hkqr

bu deks± dk [ksyA nsodh ds xHkZ ls rks mRiÈk gq, Fks pje'kjhjh] nh?kkZ;q okys] vfrlqUnj
iq= ij dal ds ikl ys tk;s x;s e`r&iq= tks HkfÌyiqj dh lqylk uked xkFkk&iRuh ds
FksA og e`r&cU/;k FkhA ;g ckr fdlh fufeŸkK ls lqu og cpiu ls gh gfj.kxes"kh
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nso dh vkjk/kuk] mikluk] lsok djus yxh FkhA nso izlÈk gqvk rks lqylk us iq=ksa dk
thou ek°xkA nso us Kku yxk;k vkSj dgkμflèr dHkh thfor ugha gks ldrs ij eSa fdlh
vU; txg ls Ng uotkr iq= ykdj rq>s ykHkkfUor dj nw°xkAfi

nsodh o ukx xkFkkifr dh iRuh lqylk ds xHkZ /kkj.k lkFk&lkFk gq,A nso us gsjkQsjh
dh] b/kj ds m/kj] m/kj ds b/kjA tkurk Fkk nso fd olqnso th ds opu&ca/ku esa bUgsa
rks dal ds gkFkksa ejuk gh gS vr% e`r gh j[ksa rks Hkyk gh gksxkA nsodh ds iq= thfor jg
tk;saxs vkSj lqylk dks fn;s opu dh iwfrZ Hkh gks tk;sxhA

bl rjg ÿksf/kr dal ds gkFk lnSo e`r&iq= yxs vkSj og ejs gqvksa dks gh iNkM+dj
ekjrk jgkA blh ÿks/k esa mlus nsodh o olqnso th ds egyksa ij xqIr igjk fcBk mUgsa
utj&dSn cuk fy;k FkkA

  tsy esa œ".k&tUe
ca/kqvksa! mxzlsu fiatjs esa Fks vkSj olqnso&nsodh Fks utj&dSnA bUgha voLFkkvksa esa

gekjs uoe~ cynso cyHkÊ ds Hkzkrk œ".k&oklqnso dk nsodh ds xHkZ ls tUe gksrk gSA
lkrosa iq= ds :i esa œ".k egk'kqÿ nsoyksd ls P;odj tc nsodh ds xHkZ esa vk;s rks
ekrk nsodh us lkr egk'kqHk LoIu ns[ksA xHkZdky iw.kZ gksus ij ml eguh;k ekrk us
HkkÊin dh œ".k i{kh v"Veh dh vºZ&jkf= esa ';keo.khZ iq= œ".k dks tUe fn;kA

Hkkno dh v"Veh vkbZ]
nsodh /k.keu gj[kkbZ]
izk.k&ifr dks rc psrkbZ]
tlksnk xksdqy esa LgsyhA
opu eq> vkI;ks Fkks isyh˚É˚

xkfQy er jg js
esjh tku] xkfQy er jg jsA
erh jg xkfQy xyrk.kk]
pys x, cM+s&cM+s jk.kk
fy[kk D;k vEej ijokuk
xkfQy er jg js̊ Vsj˚
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xxu esa bUÊ nso xktS]
uxkjk&ukSir gh cktS]
ckSNkjka 'kgukbZ NktS]
djks vc xksdqy dh R;kjhA
eFkqjk esa tUE;ks eqjkjh˚Ñ˚ xkfQy -----

bUÊ tc cjl j·ks tcjks]
tykey gks x;ks tx lxjks]
Hksn ugha yk/ks gS ex jks]
xxu esa fctqfj;ka tc nedsA
iyk&iy iy&iy esa peds̊ Ö˚ xkfQy-----

dal jh /kjrh /kwtk.kh]
flag jh nk<+ka ca/kk.kh]
tsy jk rkyk [kqy tk.kh]
tUes tc Jh lkjaxikf.kA
vtc m.k vkSlj jh dgkf.k˚Ü˚ xkfQy-----

  tsy ls xksdqy rd dh ;k=k
?kuh dkyh v°/ksjh jkrA vºZ&pUÊ ?kVkVksi cknyksa esa jf'e&jfFk;ksa dks fodh.kZ djus

esa loZFkk vleFkZA pkjksa rjQ cjl jgs ewlyk/kkj ikuh dh vkoktksa ds vfrfj‰ 'kwU;rkA
jg&jgdj es?k&xtZu] rfM+r&rtZu vkSj nkfeuh&nedA gkFk ls gkFk ugha fn[krk rks
xzke&uxj dk iFk Hkyk dSls fn[ks\ bl ij Hkh tc nsodh us olqnso dks lko/kku fd;k
vkSj dgk fd bl ckyd dks fdlh Hkh rjg xksdqy igq°pk nks rks olqnso dk eu g"kZ ls
urZu djus yxkA mUgsa yxk fd xxu esa gks jgh es?k&xtZuk bl ckyd ds tUe dh [kq'kh
esa uxkjk&ukSir oknu dh rjg gSa] ewlyk/kkj ckSNkj dh vkokt 'kgukbZ dh vkokt gS
vkSj lk{kkr~ bUÊ&nso bl :i esa iq=&tUeksRlo euk jgs gSaA

olqnso us tsy fcfYMax ds ,d vksj dwM+k&dpjk ,df=r dj ckgj Mkyus ds fy,
j[kh gqbZ lwaiMh mBkbZA ckyd dks mlesa fyVk;k vkSj mls ysdj pyus dks rS;kj gq, rks
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ns[kk lHkh igjsnkj fuÊkeXu gSa] tsy ds rkys VwVs gq, gSaA izœfr Hkh tSls olqnso&nsodh&uUnu
dh lgk;d cu xbZ gSA

gj[k/kj olqnso pkY;k]
fdlu us gkFkka esa >kY;k]
fo?u iFk dk lxjk VkY;k]
/kU; oks ckyks xksfoUnksA
lwjr y[k ykts nsfoUnks̊ á˚ xkfQy -----

fctqjh ekuwa viNjk eqyds]
xjt&?ku <ksyd T;wa <eds]
iou Hkh ns[k j·ks Fkeds]
/kj.k&ny uo xt gS of/k;ksA
fuok.ks uhj&gh pf<+;ks̊ à˚ xkfQy -----

iwj tn teuk esa tk.kh]
gksBka esa cky&galh vk.kh]
vaxwBk QjL;ks tn ik.kh]
unh nks Hkkxka esa caVxhA
jkg olqnso us feyxh˚ â˚ xkfQy-----

xksfoUn th xksdqy esa vk;s]
uUn ?kj vfr vkuUn Nk;s]
tlksefr dks tl c<+ok;s]
xksi fey eksn lwa ukpsA
xksfi;ka xksfoUn jax jkps̊ ä˚ xkfQy-----

  iq= fn;k % iq=h dks fy;k % dal us D;k fd;k\
olqnso th xksdqy igq°psA œ".k dks uUn&;'kksnk ds gkFk lkSaikA mudh mlh jkf= esa

mRiÈk iq=h dks lkFk esa fy;k vkSj mYVs ik°o eFkqjk ykSV vk;sA T;ksa gh mUgksaus tsy esa vius
fy, fu/kkZfjr d{k esa izos'k fd;k] izœfr /khjs&/khjs 'kkUr gksus yxhA rkys Lor% iqu%
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yx x;s] igjsnkj lHkh fuÊk ls tx x;s] ckfydk bl rjg jksus yxh tSls vHkh&vHkh
mldk tUe gqvk gksA igjsnkjksa us mls mBk;k vkSj ys tkdj dal dks ns fn;kA dal us
ns[kkμ^dU;k* gS! lkspkμ^eqfu ok.kh feF;k gqbZ] fufeŸkK Hkh Qsy gqvkA dU;k esjk D;k
fcxkM+ ysxhA* mlus dU;k dk ukd dkVdj mls okil nsodh ds ikl Hkst fn;kA tSusrj
er esa dgrs gSa fd ml ckfydk dks f'kyk ij iNkM+ fn;kA tks fctyh cudj vkdk'k
esa yqIr gksrh gqbZ cksyh fd rqEgkjk lagkjd iSnk gks pqdk gSA

  dgks dq.k tx esa gS ,slks] (d) eq>us ekj ysos tSlks
dal lksprk Fkkμ^bl le; esjh 'kf‰ ds le{k Hkyk fdlh vU; dh D;k fclkr

gS\ dkSu u`i gS tks esjs lqHkVksa dk lkeuk dj lds\ oLrqr% bl i`Foh ij iq.;] iki]
bZ'oj] /keZ vkfn dqN ugha gSA tks gS lks rkdr gSA ftlds ikl ykBh] ogh ikysxk HkSalA
esjs ikl lŸkk gS] 'kf‰ gS] cqfº gSA eSa pkgs dqN Hkh dj nw°] dksbZ eq>s dqN dg ugha ldrk]
esjk dqN fcxkM+ ikuk rks liuk gh gSA*

,d fnu dal cgu nsodh ds egyksa esa x;kA ogk° ml dU;k dks Hkh ns[kk] ftldh
mlus ukd dkVh FkhA mls g°lh vk xbZA cgu ls cksykμflml eqfu us dgk Fkkμrsjk
lkrok° xHkZ eq>s ekjsxk vkSj lkrok° xHkZ gS rsjh ;g dU;kA ;g udVh Hkyk eq>s D;k
ekjsxh\ eqfu us tks dqN Hkh dgk Fkk] ljklj vlR; gh dgk FkkAfi

bl rjg ds vusd opu dgdj cgu o f'k'kq&dU;k dh g°lh mM+krs gq, og ogk°
ls pyk rks vk;k ij eu esa mlus fu.kZ; ys fy;k fd ekywe djuk pkfg,μeqfu&opu
feF;k gS ;k dksbZ vU; ckr gS\

og jktlHkk esa vk;k] flagklu ij cSBkA lHkk esa vusd if.Mr] Kkuh] /kqjU/kj
fo}ku~] fufeŸkK] T;ksfr"k vkfn lHkh cSBs FksA dal us vius eu dk iz'u muds lkeus
j[k fn;kA bl izlax dk ,d i|cº :i izLrqr gSμ

lHkk esa dal&jkt jkts]
lŸkk ds xoZ esa xkts]
bUÊ Hkh ns[k lHkk yktsA
dgks dq.k tx esa gS ,slksA
(d) eq>us ekj ysos tSlks̊ É˚ xkfQy-----
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  Hkwir ! lks rq>dks ekjsxk
dal ds bl iz'u dk pkVqdkj lHkkln Hkyk D;k tokc nsrs ij lHkk esa ,d

T;ksfr"k&Kku dk xw<+&Kkrk fufeŸkK Hkh cSBkA Li"V o‰k o fuHkhZd Fkk] e`R;q dh Hkh
ftls ijokg ugha Fkh] D;ksafd og ekurk FkkμekSr rHkh vk;sxh] tc mls vkuk gSA mlls
iwoZ og vk ugha ldrhA

cSBks frgka ,d T;ksfr"k uk.kh]
ckr frfg Kku lwa tkuh]
ons oks fuHkZ; gks ok.kh&
jktkth xjc erh vk.kksA
ek/ko js gkFkka gS tk.kks̊ Ñ˚ xkfQy-----

dkSu gS ;g ek/ko\ dgk° feysxk\ fdlds ?kj iSnk gksxk\ bu lc iz'uksa dk
lh/kk mŸkj u nsrs gq, mlus dgkμ

vfj&?kj jkso.kks gkslh]
nqtZu dks rst gj yslh]
lqtu ?kj lEi gh jglh]
tuerk eFkqjk /kqtkosxkA
(d) Hkwir lks rq> ekjsxk˚Ö˚ xkfQy-----

xksdqy esa nk.k tks yslh]
dka/ks ij dkEcyh j[klh]
gkFk esa ckalqjh jglh]
tequk&rV jkl jpkosykA
(d) Hkwir lks rq> ekjsxk˚Ü˚ xkfQy-----

uke ls rqe vklu Mksys]
o"kZ tc OgS iwjk lksys]
Hkjksls erh jg rwa Hkksys]
tks lRHkkek ij.ksxkA
(d) Hkwir lks rq> ekjsxk˚ á˚ xkfQy-----
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xksoj/ku fut dj /kkjsyk]
nwr ro lxyk ekjsyk]
iwruk jk{lh >kjsyk]
dkfy;s ukFk MkjsxkA
(d) Hkwir lks rq> ekjsxk˚à˚ xkfQy-----

cSj~;ka ?kV /kkdk iM+ tklh]
uhan esa tpdk OgS [kklh]
lqrksM+k liuk esa vklh]
lkjax/kj pki gh /kkjsxkA
(d) Hkwir lks rq> ekjsxk˚â˚ xkfQy-----

  dal&o/k izlax

fufeŸkK dh ckrsa lqudj dal ?kcjk;kA mlus eu gh eu fu.kZ; fy;k fd og
;su&dsu&izdkjs.k ml ckyd dks <w°<+dj mls e`R;q ds eq°g esa /kdsy nsxkA mlus vius
'kf‰'kkyh] izf'kf{kr] piyxfr] ÿwj LoHkkoh v'o dks mRikr epkus ds fy, eFkqjk ds
ckgj [kqyk NksM+ fn;kA dal dk v'o tku] lHkh mlls cpdj jgrs] gkfu lgrsA og
v'o xksdqy Hkh igq°pkA mlds mRikr ls xksdqyoklh nq%[kh gks x;sA œ".k us rc v'o
ij fo|qr~ dh rjg p<+dj mls bruk ?kqek;k] bruk nkSM+k;k fd og gk°Q&gk°Qdj ej
x;kA

dal us es"k o o`"kHk Hkh Hksts ij œ".k us mudk Hkh ogh gky cuk;k vkSj ekSr ds eq°g
esa mUgsa igq°pk fn;kA

[ksy gh [ksy esa ,d fnu œ".k ,oa vU; vusd Xoky&cky xkso/kZu&ioZr dh
rygVh esa igq°psA ogk° dkSrqd gh dkSrqd esa œ".k us xkso/kZu dks vius gkFkksa mBk fy;kA

xsan ysdj [ksyus x;s lHkh ,d fnuA xsan iM+ xbZ ;equk unh ds tkequh ty esaA
œ".k xsan fudkyus ds fy, tequk esa dwn iM+sA ogha mUgksaus Hk;adj Qf.k/kj dkfy;k&ukx
dks ukFk MkykA
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olqnso us lquk rks fpfUrr gq, fd ,slh djrwrksa ls rks og ckyd izR;{k esa vk tk;sxk
vr% cyjke dks cqyk;kA mls lkjh ckrsa le>kb± vkSj f'k{kd ds :i esa œ".k ds ikl
Hkst fn;kA

Hkkoh cynso vkSj oklqnsoA egkohjksa dh ;g ;qxy tksM+h xksdqy esa fuR; u;s dkSrqd
djus yxhA cyjke us œ".k dks Hkk°fr&Hkk°fr dh ;qº&fo|k,° fl[kk nha vkSj œ".k us
vH;kl dj mu lHkh esa ikjaxrk izkIr dj yhA

œ".k dh yhykvksa ds dkj.k xksi&cky vkSj xksi&ckfydk,° mudh nhokuh cu xb±A
xksdqy dh xk;sa Hkh muls izse djus yxhaA mudh ck°lqjh ekuo] i'kq] i{kh lHkh dks Hkkus
yxhA

œ".k dh c<+rh&p<+rh ;'k&'kf‰ ls dal ?kcjk jgk FkkA mlus œ".k dks izk.kjfgr
djus ds fy, iwjh rS;kjh dj eYy&;qº mRlo&vk;kstu dh ?kks"k.kk djok nhA eFkqjk
esa fdlh cM+s egksRlo dh ckr lqu œ".k us cynso ls dgkμflHkS;k! eFkqjk esa cgqr cM+k
mRlo gks jgk gSA ge Hkh pysaAfi

cyjke us Lohdkj dj fy;kA nksuksa rS;kj gksus yxsA œ".k us ekrk ;'kksnk ls Luku
ds fy, xeZ ikuh ek°xkA ;'kksnk us ekr` Lusgo'k lkspkμ^xeZ ikuh feyrs gh Luku dj
py nsaxs ;s nksuksa HkkbZAfi og vkukdkuh dj gh jgh Fkh fd cyjke vkos'k esa vk x,A
dVqd 'kCnksa esa ;'kksnk dh HkRlZuk djrs gq, uhp] v/ke] xwtjh vkfn 'kCnksa dk iz;ksx
fd;kA œ".k bl ij #"V gks x;s fd esjh ekrk dk vieku fd;k tk jgk gSA œ".k dks
#"V ns[k cyjke us dg fn;k fd u ;g rqEgkjh ekrk gS] u rqe Xokys gksA rqe rks
flag&'kkod] esjs Hkzkrk gksA egkjkt olqnso ds iq= gksA iwoZ esa tks dqN ?kVk mldk iwjk
fooj.k nsrs gq, cksys cyjke fd rqEgsa rks fuf'pr :i ls vius Ng lgksnjksa dh gR;k dk
cnyk ysuk gS] ftUgsa dal us tUe gksrs gh iNkM+dj ekj MkykA

nksuksa pys eFkqjkA uxjh ds ijdksVs esa cus }kj ij gh dal ds nks eneLr xtjkt
i˘ksŸkj o pEid [kM+s FksA egkorksa ds izsfjr djus ij os fpa?kkM+dj cyjke o œ".k dh
vksj nkSM+ iM+sA nksuksa ohjksa us vius ckgqcy ls bu nksuksa dk en mrkjk vkSj izk.kghu dj
fn;kA
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egksRlo esa nksuksa HkkbZ igq°ps rks ogk° eYy&;qº gks jgk FkkA vusd ohj gkjs&thrsA
vUr esa dal dh izsj.kk ls ioZr ls MhyMkSy okyk] o"kks± rd v[kkM+ksa esa eYy&fo|k
fl[kkus okyk pk.kwj igyoku mrjkA lHkh dks ;qº ds fy, mlus yydkjk ij dksbZ Hkh
mlds le{k ugha vk;kA pk.kwj us tc ;g dgk fd D;k ;gk° mifLFkr lHkh yksx dk;j
gSa\ rc œ".k ls ugha jgk x;k vkSj v[kkM+s esa dwn iM+sA

ogk° cSBs lHkh pfdrA ,d vksj igkM+&lk pk.kwj vkSj nwljh rjQ ,d nq/keq°gk
ckydA lHkh us bl tksM+h dks vleku crkdj bl ;qº dks vuqfpr Bgjk;k ij tc
œ".k us dgk fd xk;ksa dks nw/k ihus okys xksdqy ds ckyd dk vki lHkh deky ns[ksaA
^xksdqyoklh* 'kCn lqurs gh dal ds dku [kM+s gks x;sA mlus fdlh dh ckr ugha lquhA
mfpr&vuqfpr] U;k;&vU;k; dh ckrsa mls o`Fkk yxhaA 'k=q dk ijkHko gksuk gh pkfg,]
Hkys gh og vuhfr ls gksA vaxzsth dgkorμ'Every thing is fair in love and war.'

ds vuqlkj gh dal ds fopkj FksA mlus ;qº izkjEHk dk ladsr gh ugha fd;k] vfirq
vuhfr dk lgkjk ysrs gq, vius nwljs egku~ eYy&;ksºkμeqf"Vd dks Hkh ladsr fn;kA
cyjke dal dk ladsr le> x;sA eqfLVd v[kkM+s esa vk;k mlh ds lkFk vius LFkku
ls mNydj cyjke Hkh v[kkM+s esa vk x;sA

cM+h nsj rd ;g eYy&;qº pykA vUr esa nksuksa gh dal ds /kqja/kj eYy&;ksºk
œ".k&cyjke ds gkFkksa ekjs x;sA bl ij ÿqº cu dal us vuqpjksa dks vkKk nhμflbu
nksuksa ckydksa dks ekj MkyksAfi

œ".k us lquk rks brus dqfir gq, fd v[kkM+s ls mNydj lh/ks dal ds flagklu ds
fudV vk igq°psA mUgksaus dal dk eqdqV ,d >Vds esa fxjk fn;k] mlds ds'k idM+dj
mls flagklu ls uhps [khapk vkSj Hkwfe ij iVddj cksysμflikih! ;kn dj vius ikiksa
dks] gR;kvksa dks] xHkZ&gR;kvksa dks vkSj rS;kj gks tk mu lHkh dk Qy Hkksxus ds fy,Afi
dal gkFkh ds leku Hkwfe ij iM+k Fkk vkSj œ".k ds'kjhflag&'kkod ds leku mlds ikl
[kM+s FksA vuqpj nkSM+s dal dh lgk;rkFkZ ij cyjke us ,d LrEHk m[kkM+ fy;k vkSj mlh
ds izgkjksa ls lHkh vuqpjksa dh ml QkSt dks Hkxk fn;kA

œ".k us dal ds eLrd ij ink?kkr dj mls mlh f'kyk ij ykdj iNkM+k ftl ij
dal us œ".k ds Ng lgksnjksa dks iNkM+k FkkA dal dky ds xky esa lek x;kA
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dal Hk;Hkhr rks igys gh FkkA mlus tjkla/k dks lekpkj Hkstdj mldh lsuk dks
cqyk fy;k FkkA eFkqjk dh Hkwfe eYy&;qº ds LFkku ij tjkla/k ds lSfudksa ds vkÿe.k
ls j.kHkwfe esa cny xbZA

dal dh dqfVyrk ls olqnso ifjfpr FksA vr% eYy&;qº dh ckr lqurs gh mUgsa
nky esa dkyk Li"V utj vkus yxkA mUgksaus vius leqÊfot; vkfn lHkh T;s"B ca/kqvksa
rFkk vÿwj vkfn iq=ksa dks Hkh eFkqjk cqyk fy;k FkkA

nks fugRFks Hkkb;ksa ij tjkla/k ds gtkjksa lSfudksa dk l'kL= VwV iM+ukμ;g leqÊfot;
vkfn nl n'kkgZ dks lgu ugha gqvkA os vkxs vk;s rks tjkla/k ds lSfud Hkkx x;sA vc
leqÊfot; vkfn ,d= gks Hkzkrk olqnso ls feysA ogha Kkr gqvk fd œ".k olqnso dk
gh iq= gSA egkjkt mxzlsu dks fiatjs ls eq‰ fd;k x;kA dal ds 'ko dk vfXu&laLdkj
gqvkA dal&iRuh tho;'kk viuk jksuk&/kksuk ysdj tjkla/k ds ikl igq°phA egkjkt
mxzlsu dks iqu% eFkqjk/kh'k cuk fn;k x;kA mxzlsu us viuh lqUnjh dU;k lR;Hkkek dk
fookg Jhœ".k ls dj fn;kA

  }kfjdk dk fuekZ.k % ;kno ogha cls
vius nkekn ds o/k rFkk tho;'kk dh nqnZ'kk dk cnyk rks tjkla/k dks ysuk gh FkkA

;qº gks mlls iwoZ œ".k us viuh 'kf‰ c<+kus gsrq egkjkt mxzlsu o leqÊfot; ds lkFk
vBkjg dqy dksfV ;knoksa dks ysdj eFkqjk NksM+ nhA foU/;kpy] lkSjk"V™ vkfn dks ikj dj
;g ny jSord ioZr igq°pkA ioZr dh ok;O; fn'kk esa yo.kleqÊ ds Lokeh lqfLFkr dh
vkjk/kuk dj œ".k us lqfLFkr o dqcsj dh lgk;rk ls ckjg ;kstu yEch vkSj ukS ;kstu
foLrkj okyh Lo.kZ fufeZr] jRutfVr] g; ,oa x;'kkykvksa okyh vusd egyksa] miouksa]
okfVdkvksa] miR;dkvksa] okf.kdkvksa] ljksojksa okyh] fo'kky jktiFkksa okyh vydkiqjh
ds leku le`fº'kkyh uxjh dk fuekZ.k fd;k] uke Fkk mldk }kfjdkA

leLr ;knoksa us œ".k dks 'k=q&lagkjd eku mudk jkT;kfHk"ksd fd;kA cyjke o
œ".k ds lq'kklu esa lHkh ;kno&oa'kh ogk° lq[kiwoZd jgus yxsA

œ".k us ;gk° 'kklu l°Hkkyus ds i'pkr~ dq.Muiqj ds Hkh"ed jktk dh iq=h vkSj
#fDe dh cgu #fDe.kh ls fookg fd;kA #fDe.kh us dkykarj esa œ".k ds leku gh ,d



ts dEes lwjk] rs /kEes lwjk&Ö ✽ 377 ✽

vf}rh; ohj&iq=] iz|qEu dks tUe fn;kA œ".k dh ,d vU; iRuh tkacorh us Hkh ,d
egkoyh iq= 'kkac dks mRiUu fd;kA lR;Hkkek ls tks larku mRiÈk gqbZ og dk;j LoHkko
dh Fkh] uke Hkh mldk Hkh#d FkkA

  œ".k cus&^oklqnso*
o"kks± ckn tjkla/k dks }kfjdk dh le`fº lquus dks feyhA ;g Hkh Kkr gqvk fd ogk°

dk 'kkld olqnso&iq= Jhœ".k gSA cl! tjkla/k ;qº dh rS;kfj;ksa esa tqV x;kA ,d
fnu mlus ;qº ds fy, iz;k.k dj fn;kA vusd v'kqHk ldqu gq, ij mUgsa vuns[kk dj
og }kfjdk ds fudV igq°p x;kA

?keklku ;qº gqvkA dbZ fnuksa rd ;qº pykA vusd ;ksºk ekjs x;sA j‰ ls dbZ
;kstu rd /kjrh yky gqbZA gtkjksa fxº] phy] dkS,] ‹kàxky vkfn us eghuksa rd Hkkstu
ik;kA leqÊfot; th ds iq= rhFk±dj vgZr~ vfj"Vusfe] olqnso&iq= cynso cyjke o
oklqnso œ".k dk ;qº&dkS'ky ns[k nsork Hkh gSjku FksA

vVy flºkUr (fu;e) ds vuqlkj oklqnso œ".k ds gkFkksa izfroklqnso tjkla/k dh
gkj gqbZA tjkla/k us dqfir pÿ&jRu dk iz;ksx fd;k ij og œ".k dh rhu ckj iznf{k.kk
dj muds nf{k.k ik'oZ esa] Ldan ls dqN ≈ij fLFkr gks x;k ftls œ".k us vius nkfgus
gkFk dh rtZuh ij /kkj.k dj fy;kA œ".k us tjkla/k dks rc Hkh lko/kku fd;k ij
tjkla/k ugha ekuk vkSj mlh ds pÿ dk iz;ksx dj œ".k us mldk f'kjPNsn dj MkykA
nso ?kks"k.kk gqbZμfluoesa oklqnso dk mn; gks x;k gSAfi œ".k us rc rhu [k.M dks thrus
dk vfHk;ku izkjEHk fd;k tks Ng ekg ds vuUrj iwjk gqvkA

ykSVus ij cynso cyjke rFkk oklqnso Jhœ".k cgqr le; rd 'kklu lapkfyr
djrs gq, iztk&ikyu djrs jgsA ca/kqvksa! vkt tUek"Veh gS vkSj œ".k&dFkk cgqr
fo'kky gS ij gesa eq[;r;k cynso cyjke dh dFkk dk fopkj djuk gSA

  }kfjdk dk uk'kμ;kno dqy dk fouk'k
egkjkt leqÊfot; ,oa egkjkuh f'koknsoh ds vaxtkr rhFk±dj vgZr~ vfj"Vusfe

nh{kk xzg.k djus ds i'pkr~ vusd xzke&uxjksa esa /keksZins'k djrs }kfjdk uxjh esa i/kkjs
vkSj lglzkez ou esa fojkteku gq,A izHkq ds n'kZu ,oa oUnu ds fy, cyjke] Jhœ".k
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,oa leLr jkt&ifjokj ogk° x;kA nsojfpr leo'kj.k esa izHkq dh veks?k ve`re;
/keZns'kuk py jgh FkhA lHkh ;FkkLFkku cSBdj ns'kuk djus yxsA

œ".k ds eu esa fopkj mRiÈk gqvkμ;s tkfy] e;kfy] mo;kfy vkfn ;kno dqekj
/kU; gSa ftUgksaus ;qokoLFkk esa la;e xzg.k djds vkRe&dY;k.k dk iFk xzg.k fd;k gSA
eSa rks jktlq[kksa esa exu gw°] dke&Hkksxksa esa my>k gqvk gw°] lalkj ls foj‰ ugha gks ik jgk
gw°A dgus dks eSa vºZ&pÿh gw° ij fdruh vleFkZrk] v'kD;rk fd eSa izozT;k xzg.k ugha
dj ldrkA izHkq&loZK gSa] iwNw° buls fd D;k eSa nh{kk vaxhdkj dj ldrk gw°\

loZK&loZn'khZ vgZUr vfj"Vusfe us oklqnso œ".k ds eu esa mRiÈk Hkkoksa dks tkudj
dgkμflœ".k! lHkh oklqnso œr&funku gksrs gSa vr% mUgsa nh{kk ugha vkrhAfi

bl ij œ".k us iwNkμflHkxou~! ;fn ,slk gS rks esjk ej.k fdl izdkj gksxk\fi

izHkq us dgkμflrqEgkjs Hkzkrk tjkdqekj ds }kjkAfi

œ".k us fQj iwNkμflD;k }kfjdk esa gh\fi

izHkq cksysμflugha] }kfjdk rks igys gh u"V gks tk;sxhAfi

œ".k lqurs gh ldrs esa vk x;sA l°Hkydj iwNkμfl}kfjdk ds uk'k dk dkj.k D;k
cusxk\fi

bl ij izHkq us crk;k fd fl}hik;u Ωf"k] efnjk vkSj vfXuμ;s rhu rŸo }kfjdk
fouk'k ds gsrq cusaxsAfi fpfUgr œ".k us rc iwN fy;kμflizHkq! }hik;u Ωf"k dk }kfjdk
ij ,slk vfu"VHkko D;ksa\fi

Hkxoku us œ".k ds iz'u dk mŸkj nsrs gq, Qjek;kμflœ".k! fdlh le; 'kkEc
vkfn ;kno&dqekj efnjkiku dj u'ks dh vf/kdrk esa csHkku gks ?kksj riLoh }hik;u
Ωf"k dks funZ;rk ls ihVsaxsA ÿqº Ωf"k rc lEiw.kZ ;knoksa ds lkFk iwjh }kfjdk uxjh dks
tykus dk funku djsaxsA ej.kksijkUr nso cudj }hik;u Ωf"k dk tho }kfjdk dks
tykdj jk[k cuk nsxkA dsoy rqe vkSj cyjke cpdj fudy ldksxsA rc ik.Mq eFkqjk
tkrs gq, rqEgkjh e`R;q dkS'kkEch ou esa rqEgkjs gh HkkbZ tjkdqekj ds gkFkksa ls gksxhA ejdj
rqe rhljh ckyqdkizHkk i`Foh esa mRiÈk gksvksxsAfi
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lqudj œ".k ds psgjs ij [ksn ds Hkko mHkj vk;s rc rhFk±dj HkxoUr us dgkμfl[ksn
D;ksa djrs gks œ".k\ ogk° ls fudydj rqe tEcw}hi ds Hkjr {ks= esa vee uke ds
ckjgosaa rhFk±dj cuksxsAfi

egkefgeke; rhFk±dj tSls in&izkfIr dh ckr lqurs gh œ".k dk [ksnHkko foyqIr
gks] psgjs ij g"kZ dh js[kk,° f[kap vkb±A

cynso cyjke ds iwNus ij izHkq us crk;k fd os ;gk° ls cz„ nsoyksd esa tk;saxsA ogk°
ls P;odj ekuo gksaxs fQj ekuo&Hko dh izkfIr dj vee rhFk±dj ds 'kkludky esa
eks{kxfr izkIr djsaxsA

leo'kj.k esa tjkdqekj Hkh FkkA izHkq ds eq°g ls ;g lkjk fooj.k lqu tjkdqekj
us fopkj fd;kμ^esjs gkFkksa ls Hkzkrk dh ekSr] ;g rks egkiki gSA* os dsoy viuk
/kuq"k&ck.k vius lkFk ys }kfjdk dks NksM+dj pys x;sA eu esa muds ladYi Fkk fd
bruh nwj pyk tk≈°xk fd iqu% ;gk° vk gh u ldw°A

}hik;u rkil us dbZ fnu i'pkr~ yksxksa ds eq°g ls ;g lkjh ckr lquh rks og Hkh
}kfjdk ls nwj cgqr nwj taxyksa esa pyk x;k] ftlls mlds }kjk }kfjdk dk vfgr u gks
ldsA

b/kj œ".k us ;knoksa o }kfjdk dh j{kkFkZ iwjs uxj esa dBksj e|&fu"ks/kkKk djok nhA
}kfjdk ds leLr e|&ik=ksa o e|&Hk.Mkjksa dks vuFkZewyd tkudj }kfjdk ls nwj
dnEc ou esa fQadok fn;kA

}kfjdk&fouk'k ls iwoZ tks nh{kk ysuk pkgas muds fy, lHkh rjg ds lg;ksx dh œ".k
us ?kks"k.kk djokbZ] blls mRlkfgr vusd jktkvksa] jkfu;ksa] jktdqekjksa o ukxfjdksa us eqfu
/keZ Lohdkj dj fy;kA

oS'kk[k ekl dh ru&cnu esa vfXu&lh ngdkrh xehZ iM+ jgh FkhA ;kno&dqekj
riu ls O;fFkr gks dnEc ou dh vksj ?kweus py iM+sA pyrs&pyrs I;kl yxhA dnEc
ou esa tks 'kjkc fQadokbZ xbZ Fkh] og f'kyk[k.Mksa ls gksrh gqbZ dknEcjh xqQk ds fdlh
f'kykdq.M esa ,df=r gks xbZ FkhA iM+s&iM+s fdrus gh fnu chr x;s vr% og efnjk
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vf/kd u'khyh] vf/kd Lokfn"V gks xbZA I;kls ;kno&dqekjksa us I;kl cq>kus ds fy, mls
ih;kA Lokfn"V yxh rks vkSj ih;kA vf/kd ihus ls u'kk gks vk;kA u'ks esa os lHkh >wers
gq, ?kwers fQjsA ?kwers&?kwers mudh utj }hik;u Ωf"k ij iM+hA u'ks esa pwj] csHkku mu
jktdqekjksa dks dkSrqd lw>kA igys rkil dh vogsyuk dh] etkd mM+kbZ] ,d&nks gkFk
yxk;s fQj ihVus yxsA [kwc ekjk }hik;u rkil dksA igys rks rkil us lgu fd;k fQj
vf/kd ihM+k gksus yxhA vl· gks mBh ihM+k rks funku dj fy;k fd eSa bu dqekjksa vkSj
lEiw.kZ }kfjdk dks HkLehHkwr d:°A

ckr dc rd fNirhA œ".k dks Kkr gqvkA os cyjke Hkzkrk dks ysdj Ωf"k ls
{kek;kpuk djus x;s rks Ωf"k vkSj HkM+d x;s] cksysμfln.M rks mUgsa feysxkA mudks
HkLe djds ;g iwjh }kfjdk tyk≈°xkAfi

}hik;u Ωf"k ejdj vfXudqekj nso cusA m/kj œ".k dks crk;k x;k fd tc rd
uxj esa vk;afcy ri gksrs jgsaxs] nso uxj dk uk'k ugha dj ldsxkA uxjoklh vk;afcy
vkfn ri djus yxsA izfrfnu ÿe cukdj ?kjnhB ,d vk;afcy rks djuk fuf'pr gh
dj fy;k x;kA X;kjg o"kZ rd }hik;u Ωf"k dk vfXudqekj nso cuk tho iwoZHko
ds funku ds dkj.k }kfjdk tykus ds fy, volj <w°<+rk jgk ij uxj esa py jgs
/keZ&vuq"Bku ds dkj.k mldk tksj ugha py ik;kA

T;ksa&T;ksa le; O;rhr gqvk] /kekZuq"Bkuksa esa f'kfFkyrk vkus yxhA ,d fnu ftl ?kj
esa vk;afcy gksuk Fkk] bl fo'okl ls fd vc }hik;u D;k fcxkM+ djsxk\ vk;afcy
ugha gqvkA

vfXudqekj }hik;u dks og volj fey x;k ftldh mls izrh{kk FkhA laorZ ok;q
ds iz;ksx ls mlus ou ds ?kkl&Qw°l] dk"B vkfn }kfjdk esa ,df=r dj fn;s vkSj rc
vaxkjs cjlkus izkjEHk fd;s] }kfjdk tyus yxhA dksbZ Hkh ckgj ugha fudy ldkA ftlus
iz;Ru fd;k] nso us mls mBkdj vkx esa >ksad fn;kA œ".k&cyjke nksuksa Hkzkrkvksa us
olqnso&nsodh dks cpkuk pkgkA jFk esa fcBkdj py iM+sA ij }hik;u vfXudqekj us
jFk LFkafHkr dj fn;kA Lo;a cynso&oklqnso v'oksa ds LFkku ij tqVs rks jFk HkXu dj
fn;kA dsoy nksuksa HkkbZ fdlh rjg cpdj fudy ldsA
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  œ".k oklqnso dk vUr
nksuksa Hkkb;ksa us viuh cqvk dqUrh rFkk ik°p ik.Moksa ds ikl tkus dk fopkj fd;kA

pys os ogk° ls vkSj pyrs gq, igq°p x;s dkS'kkEch ouA œ".k dks I;kl yxh rks cyjke
ikuh dh [kkst esa mUgsa fcBkdj b/kj&m/kj ?kweus yxsA dkQh nsj gks xbZ rks œ".k Fkds&ls]
r`".kk&O;fFkr ihrkEcj vks<+dj ,d o`{k dh Nk;k esa f'kyk ij ysVs vkSj fuÊkyhu gks
x;sA la;ksx ls HkkbZ dh j{kkFkZ }kfjdk R;kxdj ou&ou esa fQj jgs tjkdqekj m/kj vk
fudysA ihrkEcj vkSj indey&fp  dks gfj.k dh vk°[k ds Hkze ls mlus gfj.k le>
f'kdkj ds fy, rhj&la/kku dj pyk fn;kA

izHkq ok.kh lR; flº gqbZA œ".k oklqnso dk vius HkkbZ ds gkFkksa gh vUr gqvkA
cyjke ds vkus ls iwoZ gh œ".k viuh ,d gtkj o"kZ dh vk;q iw.kZ dj thou&yhyk
lekIr dj rhljh i`Foh ds vf/kdkjh cusA

  cynso cyjke dk izcy eksgksn;
cynso iŸkksa ds nkSuksa esa ty ysdj vk;sA fuÊk/khu le> os muds txus dh izrh{kk

djus yxsA fu"izk.k HkkbZ ds 'kjhj dks lizk.k le> eksg&o'k Ng ekg rd cyjke mls
da/ks ij mBk,&mBk, fQjsA Ng ekg i'pkr~ tc Kkr gqvk fd ;g rks HkkbZ dk ikfFkZo
'kjhj gS] blesa ls izk.k&i[ks: mM+ pqds gSa rc cgqr jks,] vR;Ur foykikr fd;kA

  eksg VwVk rks la;e&iFk ij vxzlj
vUr esa nso:i fe=ksa ds le>kus ij mUgksaus ml e`r nsg dk vfXu&laLdkj fd;kA

lalkj dks vlkj] {k.k&Hkaxqj vkSj thou dks u'oj tku foj‰ gq,] nh{kk vaxhdkj djds
rqafx;k ioZr ij dBksj ri }kjk deZ{k; djus yxsA

  uxj&xzke ls vkgkj ysus dk R;kx
cyjke vikj lkSUn;Z ds Lokeh FksA ,d ckj tc os ekl{ke.k&ri ds ikj.kkFkZ

xkspjh ds fy, fudys rks iu?kV ij ty Hkjus vk;h if.kgkfj;ksa esa ls ,d L=h us mUgsa
ns[kkA og dq,° ij ikuh Hkjus vkbZ FkhA cyjke ds lkSUn;Z ls ,slh eqX/k cuh fd jLlh
dk Qank ?kM+s esa Mkyus dh txg vius cPps ds xys esa Mky fn;k vkSj dq,° esa mrkjus
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yxhA eqfu us ns[kk] L=h dks lko/kku fd;k vkSj Lo;a us fu;e fy;k fd vkt ds ckn
os dHkh uxj esa vkgkj ds fy, ugha tk;saxsA vc os ou esa gh lk/kuk djrs] ou esa
vkrs&tkrs jkgxhjksa ls izklqd vkgkj&ikuh feyrk rks xzg.k dj ysrsA

  c<+bZ dk nku] gfj.k dh mRœ"V Hkkouk
,d ckj ,d c<+bZ ydM+h ds fy, taxy esa x;kA Hkkstu mlds lkFk FkkA eqfu dks

ns[kk rks mRœ"V ifj.kkeksa ds lkFk Hkkouk HkkbZA cyHkÊ eqfu Hkh mldh Hkkouk vkSj izklqd
vkgkj tkudj xzg.k djus yxsA c<+bZ dks vkgkj nssrs ,d gfj.k Hkh ns[k jgk Fkk vkSj eu
gh eu c<+bZ ds HkkX; dh ljkguk djrk gqvk fopkj dj jgk Fkk fd bldh txg eSa gksrk
rks eqfuoj dks vkgkj nsdj thou lQy dj ysrkA

  cyjke] c<+bZ] gfj.k rhuksa nso cus
blh le; cM+h rst gok pyus ds dkj.k ≈ij ls o`{k dh ,d 'kk[kk VwVdj fxjhA

cyHkÊ eqfu] Jºkour c<+bZ o 'kqHk ifj.kkeh gfj.k rhuksa gh mlds uhps ncdj ej.k&
/keZ dks izkIr gq,A cyHkÊ eqfu lkS o"kZ dk Je.k&i;kZ; ikyu dj cz„nsoyksd esa
i˘Ÿkj foeku esa nso cusA c<+bZ o gfj.k Hkh mPp nsoxfr ds vf/kdkjh cusA

  thruk gS eksg dks!
ca/kqvksa! eksg vkBksa gh deks± esa lcls izcy gSA jktk gS eksguh; deZ! jktk gkj tkrk

gS rks lEiw.kZ jkT; gkj tkrk gSA eksg dks gjkuk gS] eksguh; deZ dks thruk gSA vr%
vklf‰Hkko dks de djrs gq, mu egkiq#"kksa dk fujUrj xq.kxku djrs jfg,] ftUgksaus
jkx&}s"k dks thr fy;k gS rHkh vkRe&dY;k.k laHko gSA

vkuUn gh vkuUn!



izopu ÑÉ

vkRe&ca/kqvksa!

ije dY;k.kh] ve`rksie ftuok.kh dk x.k/kjksa us vkxeksa esa lw= :i esa xzaFku
fd;k gS vkSj muds ckn vkpk;ks±] mik/;k;ksa] lar&eqfujktksa] Je.kksikldksa }kjk
mudk lrr fpUru vkSj euu gksrk jgk gS] gks jgk gS] gksrk jgsxkA fopkj dk
fo"k; ;g gS fd vkxe&fo"k;&oLrq dk fpUru&euu D;ksa\ D;k mÌs'; gS buds
lh[kus&i<+us&lquus dk\

  ueks yks, lOo lkgw.ka!
ekuo dk pje vkSj ije y{; ,d gh gS vkSj og gS eqf‰! fdlls eqf‰\ Hko&

ca/ku] Hko&Hkze.k ls] v"V&deZ&dkjk ls! lHkh pkgrs gSa eks{k feys] vO;kck/k&lq[kksa
dh izkfIr gksA deZca/ku ,oa Hko&Hkze.k dkVus dh igyh lh<+h gSμpkfj= ;k la;e ;k
eqfu/keZA bl igyh lh<+h dks ueLdkj egkea= ds ik°posa in esa j[kdj mUgsa ueLdkj
djrs gq, dgk x;kμflueks yks, lOo lkgw.kaAfi vFkkZr~ bl yksd esa ftrus Hkh lk/kq
(fuxzZUFk) gSa] mUgsa ueLdkj gksA

lk/kq ls gh mik/;k; vkSj vkpk;ZA lk/kq ls gh vfjgar vkSj flºA flº rd igq°puk
gS rks igys lk/kq dks HkkoiwoZd] fou;;qr ueu djuk gksxkA ;g lc ge lh[krs gSa
vkxe Kku lsA Kku gh gesa ;g crkrk gS fd iki ds iFkksa dks R;kxdj] vklzoksa dks
NksM+dj laoj }kjk uohu deZca/k jksdrs gq, futZjk&ri'pj.k }kjk deZ&futZj.k
dj eks{k dh vksj vxzlj gksuk gSA bl rjg djrs gq, gh oSjkX;Hkko vk,xkA lk/kq cu
ldksxs] mik/;k;&vkpk;Z cu vfjgar&flº in ik ldksxsA vkRe&fodkl dk ;gh
ÿfed iFk gSA

eku djh eqxfr x;k %
/ku n'kk.kZHkÊ jktk , !



✽ 384 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ1

iwoZ esa vusd HkO; vkRek,° eqfu/keZ vaxhdkj dj v.kxkj cuhaA Kkukjk/ku dj
mik/;k;&vkpk;Z cuhaA fujfrpkj la;e ikyu dj mxz ri'pj.k djrs gq, ^Lo*
Lo:i izkIr dj eks{k esa fojkteku gqb±A ,slh vkRekvksa dks ueu] Hkko&oUnu dj mudk
xq.k&dhrZu djus ls gekjs Hkhrj Hkh xq.k izdV gks ldsaxs] os xq.k tks gekjs Hkhrj esa Nqis
gSa] tks gekjs vius] gekjh vkRek ds xq.k gSaA

  lk/kuk ds lkFk vkRe&xq.kksa dk izdk'k gks
xq.kksa dks Hkhrj esa izdV djus ls gh flfº dk ekxZ iz'kLr curk gSA Kkuh]

/;kuh] ;ksxh] riLoh vusdksa feysaxs ij vko';d ugha fd mUgsa flfº feys ghA
,sls&,sls mRœ"V riLoh lk/kdksa ds o.kZu feyrs gSa] tks ekl{ke.k ds ikj.ks ekl{ke.k
ri djrs FksA ikj.ks esa os D;k xzg.k djrs Fks] tkurs gSa vki\ os r`.k ds vxz Hkkx ij
vk lds mruk ek= gh vkgkj&ikuh xzg.k djrs FksA Ng&Ng ekg rd ouksa esa isM+ksa
dh Mkfy;ksa ls mYVs yVdrs gq, vkSj ckjg&ckjg o"kZ rd ,d ik°o ij [kM+s jgdj
lk/kuk djus okys lk/kdksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA dsoy iSj ds ,d v°xwBs ij [kM+s
jgdj ri%lk/kuk ds mYys[k Hkh vk, gSa ij dsoyKku D;k bu lk/kukvksa ls fey
ik;k\ ugha] og rks rc feyk] tc lk/kuk ds lkFk lE;Xn'kZu:i vkRe&xq.kksa dk
Hkh izxVhdj.k gqvkA

ri djuk ,d vyx ckr gS vkSj lE;d~&lk/kuk djuk ,d vyx ckrA ,d
lE;d~&Je.k ;k lE;DRoh&Jkod ds lk/kkj.k ri dh tSlh deZ&futZjk gksrh gS] oSlh
deZ&futZjk mRœ"V vKku&ri ;k cky&ri dh ugha gksrhA lE;Xn'kZu dh /kkj.kk ugha
rks efrKku Hkh efrvKku:i gS vkSj JqrKku JqrvKku:iA

  leiZ.kHkko vkSj 'kqHk v/;olk;
izHkq egkohj ds le; esa rhu egkriLoh rkil FksμdkSf.MU;] nŸk vkSj 'kSokyA

dkSf.MU; miokl ds ikj.ks miokl djrsA ,dkUrj rikjk/ku esa ikj.ks ds fnu os dsoy
dqN dUnewy xzg.k djrsA

nŸk csys&csys ikj.kk djrs vkSj ikj.ks esa isM+ksa ls Hkwfe ij fxjs dqN lw[ks iŸks ek=
[kkrsA
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'kSoky rkil rsys&rsys dh riL;k djrs vkSj ikj.ks ds fnu lw[kh dkbZ] ljksoj ;k
leqÊh ?kkl ;fn lw[kh feys rks [kkrsA bu rhuksa ds áåå&áåå f'k"; FksA os blh Hkk°fr
riL;k djrs FksA

bu rhuksa rkilksa dks riL;k djrs gq, ,d yEch vof/k chr xbZ ij dsoyKku
dh izkfIr ugha gqbZA dkj.k D;k Fkk] D;k vki crk ldrs gSa\ dkj.k FkkμlE;DRo dk
ugha gksukA ftl fnu lE;DRo izkIr gksrk gS bu riLoh rkilksa dks] mlh fnu mudh
riL;k deks± dks u"V djus okyh cu tkrh gS vkSj ftu Jh xkSre x.k/kj ds dkj.k
mUgsa lE;DRo dh izkfIr gqbZ] muls Hkh igys os rkil vkSj muds ik°p&ik°p lkS vFkkZr~
dqy iUÊg lkS f'k"; dsoyKku] dsoyn'kZu ds vf/kdkjh cu tkrs gSaA dFkk lkfgR; esa
izlax bl izdkj gSμ

  rhu rkil
Jh xkSre x.k/kj fdlh le; v"Vkin ioZr ij igq°psA os v"Vkin th ij p<+us

yxsA tc v"Vkin th dh igyh ‹kà[kyk ikj dh mUgksaus rks ogk° dkSf.MU; rkil dks
ns[kkA og iw.kZ iq#"kkFkZ djds Hkh ;gha rd p<+ ik;k FkkA mlus Hkh Jh xkSre x.k/kj dks
ns[kk rks lkspkμ^eSa bruk cM+k riLoh tc bl ioZr dh igyh ‹kàa[kyk ls vkxs ugha c<+
ik;k rks ;g LFkwy'kjhjh Hkyk D;k vkxs c<+ ik,xk\ rkil ri ls izkIr yfC/k ds cy
ij lw{e'kjhj /kkj.k dj ldrs FksA

xkSre dks rks c<+uk Fkk vr% os vkxs c<+ x,A nwljh ‹kà[kyk ij igq°ps rks ogk° nŸk
rkil dks ns[kkA mlus Hkh dkSf.MU; dh gh Hkk°fr fpUru fd;k ij xkSre fQj vkxs c<+
x,A rhljh ‹kà[kyk ij 'kSoky Fkk] mudk Hkh ;gh fpUru Fkk ij xkSre dks rks f'k[kj ij
igq°puk Fkk] os c<+rs jgs vkSj f'k[kj rd igq°p x,A

  lefiZr JºkHkko ls lE;DRo feyk
iqu% tc ykSVs rks igys 'kSoky] fQj nŸk vkSj rc dkSf.MU; rkil&muls cgqr

izHkkfor gq,A bu rkilksa us xkSre dk] mudh lk/kuk dk xq.kxku fd;k vkSj bl rjg
lE;DRo :i jRu dks izkIr dj fy;kA vc rd mudk ri vdkefutZjk djus okyk
Fkk ij lE;DRo vkrs gh og ldkefutZjk djus okyk lE;d~&ri cu mu deks± dk
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uk'kd cu x;k] ftuds u"V gksus ij lk/kd ds fy, eks{k ds }kj [kqy tkrs gSaA os xkSre
ds izfr eu gh eu lefiZr gks pqds FksA ca/kqvksa! tks lk/kd ftl vkn'kZ egkiq#"k ds izfr
leiZ.k dk Hkko j[krs gq, iw.kZr% vius vki dks lefiZr dj nsrk gS] viuk loZLo
lefiZr dj cSBrk gS] ,slk leiZ.kHkko lefiZr O;f‰ dks ml egkiq#"k ds xq.kksa esa gh
j°xdj ,desd cuk nsrk gSA

  rkil nhf{kr xkSre ls
rhuksa rkil bl rjg izHkkfor gq, xkSre ls fd lefiZr gks mUgha ds f'k"; cu x,]

muds lHkh f'k"; Hkh xkSre ds f'k"; cusA lHkh dks nh{kk ea= ns] xkSre ogk° ls mUgsa lkFk
ysdj py iM+sA rkil eqfu;ksa us iwNkμflHkxou~! vki dgk° tk jgs gSa\fi

  izHkq egkohj ds ikl] tks txn~xq# gSa
bl ij x.k/kj Jh xkSre us dgkμflftudk eSa f'k"; gw°] ge lHkh mUgha ds pj.kksa

esa tk jgs gSaA esjs xq# gSa os] esjs gh D;ksa os rks txn~xq# gSa] tx&oanuh; gSaAfi uanhlw=
esa vk;k gSμ

t;b tx&tho&tks.kh&fo;k.kvks] tx&xq# txk.kanksA
tx&.kkgks tx&ca/kw] t;b txfIi;kegks Hk;oa˚

,slh fo'ks"krkvksa ls ;q‰] loZK&loZn'khZ mu egkizHkq dh pj.k&'kj.k esa vki lHkh
pyksxs rks vuqie vkRekuan dh izkfIr gksxhA

orZeku ;qx esa dHkh ,slk izlax cus rks D;k gksxk\ f'k"; dgsaxsμflvk ! esjk f'k";
cuA eSa rq>s nsrk gw° nh{kk ea= !fi

xq# ds ikl tkdj cSB x;k dksbZ Hk‰&Jºkyq! f'k"; ds n'kZu djus ijμflxq#th
ds ikl D;k ckrsa dha bruh nsj\ yM~Mw fey x, D;k ogk°\ esjs ikl vkdj cSBuk
pkfg,Afi

ca/kqvksa! xq# ds izfr eu esa Hkh bl rjg dh fopkj/kkjk vk tk, rks f'k";Ro dks
f/kDdkj gSA bZ";kZ vkSj }s"kkfXu ;fn eu esa gS rks og f'k"; D;k dke dk\ Lo;a Mwcus
okyk gS og vkSj lkFk esa nwljksa dks Hkh Mqcks ldrk gSA
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xq# ds izfr pkfg, leiZ.kHkkoA ;fn ugha gS eu esa vVwV leiZ.k rks lk/kd dh
lk/kuk] ti] ri lHkh O;FkZ gSa] fu"Qy gSaA og fdruk gh mRœ"V ri dj ys] la;e
/keZ dk ikyu dj ys ij eks{k&gsrqd deZfutZjk dk dkj.k u rks og ri gS] u og la;eA
og rks vdkefutZjk dh Js.kh esa gh ekuk tk;sxkA leiZ.k vkSj fou; nsf[k, xkSre dk!
dgrs gSaμeSa rks dqN Hkh ugha gw°A nsosUÊksa] egsUÊksa] ujsUÊksa }kjk iwftr] oafnr] ufer Kkriq=
Je.k Hkxoar egkohj izHkq gh txr~ ds lHkh izkf.k;ksa ds xq# gSaA

  xq# xkSre ls igys f'k"; rkil dsoyh
xkSre dk xq# ds izfr ,slk mRœ"V fou;Hkko ns[k rkil ,oa muds f'k"; vkSj

vf/kd izHkkfor gks tkrs gSaA xkSre fogkj&iFk ds e/; foJke&LFky ij lHkh rkil
f'k";ksa dks crkrs gSaμizHkq ds leo'kj.k ds fo"k; esaA foLrkj ls o.kZu djus ds ckn dgrs
gSaμogk° ckjg izdkj dh ifj"knk gksxhA vki lHkh tgk° lar&eqfu&fuxzZUFk cSBrs gSa] ml
Hkkx esa cSBukA cSBus ls iwoZ izHkq dks fof/k;q‰ oUnu djuk] mudh Lrqfr djukA

rhuksa rkil lqurs gSa] eu gh eu mu egkHkxoar dk Lej.k] oanu] xq.kdhrZu izkjEHk
dj nsrs gSaA igq°prs gSa leo'kj.k ds ikl] ns[krs gSa izHkq dk vfr'k; vkSj eu esa 'kqHk
v/;olk;ksa dh p<+rh Js.kh p<+rh gh pyh tkrh gSA ,slh p<+rh gS fd leo'kj.k esa
xkSre ds lkFk pyrs&pyrs gh os iUÊg lkS rhu eqfu 'kqHk ls 'kqDy esa igq°p dSoY; ds
vf/kdkjh cu tkrs gSaA

pyrs gq, eqfu;ksa ds cSBus dh ifj"knk vkrh gS ij os ogk° ugha Bgjrs] pys tkrs gSa
vkSj vkxsA xkSre fopkj djrs gSaμ^fdruk le>k;k] fdruk dgk ij bUgsa rks ckr le>
esa gh ugha vkbZA cSBuk tgk° Fkk] ogk° cSBs ugha vkSj vkxs pys tk jgs gSaA*

b/kj os lHkh pyrs gq, vkxs tkdj izHkq dh iznf{k.kk djds dsofy;ksa dh ifj"kn esa
cSB x,] rHkh m/kj izHkq egkohj us xkSre dks lEcksf/kr fd;kμflD;k lksp jgs gks xkSre!
,slk lkspuk R;kxks D;ksafd bl rjg ds fpUru ls dsofy;ksa dh vlkruk gksrh gSAfi

  dSlh&dSlh yfC/k;k° xkSre ds ikl ij-----
xkSre us ;g ugha lkspk fd ;g dSlk vU;k;\ eSaus mins'k fn;k] f'k"; cuk;k] vHkh

budh D;k rks nh{kk&i;kZ; gqbZ vkSj lEiw.kZ Kkuh Hkh cu x, tcfd eSa bruk nh?kZ
la;e&ikyd] bruk Kkuh&/;kuh vc rd N˘LFk lk/kd gh gw°A
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dSlh&dSlh yfC/k;ksa ds HkaMkj Fks xkSre ij dsoyKku&dsoyn'kZu vVdk gqvk FkkA
dgk°\ izHkq ds izfr] vius xq#nso ds izfr xkSre dk iz'kLr jkxHkko gh ck/kd cu jgk
FkkA vU;Fkk rks mudh lk/kuk&'kf‰;k° vR;Ur peRdkjh FkhaA

  jkLrs esa ?kVuk
;gh rhuksa rkil] ftudh dFkk eSaus vHkh vkils dgh gS eqfu /keZ vaxhdkj djus ds

ckn riL;k&yhu FksA ikj.ks dk fnu vk;kA rhuksa rkil vkSj muds iUÊg lkS f'k";ksa dks
Lo;a x.k/kj xkSre us ikj.kk djok;kA lHkh iUÊg lkS rhu eqfu cSB x, ikj.kd ds fy,A
x.k/kj xkSre Lokeh us viuh >ksyh esa ls dk"B dk ik= fudkykA ml ik= esa FkksM+h&lh
[khj FkhA D;k mruh&lh [khj ls lHkh ikj.kk dj ik;saxs\ rHkh x.k/kj xkSre us viuk
vaxq"B dk Li'kZ fn;k ml [khj dksA ijkslrs jgs ckj&ckj] lHkh r`Ir gq, ij [khj T;ksa dh
R;ksa FkhA blh ?kVuk dks ysdj ;g nksgk cukμ

vaxq"Bs   ve`r   cls]   yfC/kr.kk   HkaMkjA
Jh xq# xkSre lefj,] eu&okafNr Qy nkrkj˚

fdl lh<+h ij igq°pk fn;k xkSre us mu rkilksa dksA vc u 'kSoky eqfu dks 'kSoky
dh vko';drk iM+rh Fkh] u nŸk dks lw[ks iŸkksa dh vkSj u dkSf.MU; dks dan&ewy dhA

  ,d gh pkg cus&flºkflfºa ee fnlUrq !
ca/kqvksa! ftuok.kh vkSj mlds vkjk/kd&lk/kd ;fn mRœ"V ftu&ikyd gSa rks os

euokafNr dkeukvksa dh iwfrZ djus okys dYir#] fpUrkef.k vkSj dke/ksuq rqY; gksrs gSaA
/ku dh pkg dfj, muls] /ku feysxk vkSj eqf‰ dh pkg dfj,] eqf‰ fey tk;sxhA
eqf‰ ds fy, Hkksx vkSj /ku pkgk rks deZ Hkkj c<+ tk;sxk] eqf‰ ds fy, pkguk dh rks
deZca/k VwV tk;saxsA vc ;g vki ij fuHkZj djrk gS fd vki viuh pkg dSlh cukrs
gSa\ eq>s iwNsa rks gj iy] gj {k.k ,d gh pkg gksuh pkfg,μflflºk flfºa ee fnlarqAfi
,slh flfº tks dHkh iqu% vflfº esa ifj.kr u gksA

xkSre Hkh ,d ek= eqf‰ ds bPNqd FksA mUgksaus mu rkilksa ds dSoY;&izkfIr
ij dsoy ;gh fpUru Fkk fd eSa Hkkjh dekZ gw°] esjh dj.kh esa vHkh Hkh dqN dlj gS
rHkh rks---
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  xkSre ! xq# ds izfr iz'kLr jkx dks Hkh feVkvks
izHkq cksysμflxkSre! iz'kLr jkx dks] 'kqHk jkx dks Hkh vius ls nwj dj nks rHkh

dsoyKku] dsoyn'kZu fey ik,xkA iz'kLr jkx ;Fkk[;kr pkfj= dk ck/kd gSA tc
rd ;Fkk[;kr ugha] rc rd dsoyKku Hkh ughaAfi

lkalkfjd inkFkks± esa vklf‰] eeRo] eksg] viz'kLr jkx gSA vkiesa bl viz'kLr jkx
dh cgqyrk gSA vc le; vk x;k gS fd vki vius bl viz'kLr jkx dks iz'kLr esa
ifjofrZr djsaA lkalkfjd inkFkks± ,oa thoksa ds izfr yxko dks eksM+dj nso&xq#&/keZ esa
vuqj‰ cusaA vkiesa jkx gS] vuqjkx gS] dgus dks Hkf‰ vkSj mikluk Hkh cgqr gS ij
fpUru djsa fd D;k vkidk ;g vuqjkx] vkidh ;g Hkf‰ vkSj mikluk lPph gS\

  D;k ;g lPph mikluk gS\µ,d dFkk izlax
Lokeh foosdkuUn ,d ckj vesfjdk x,A muds vk/;kfRed Kku vkSj mls lgt

esa vfHkO;‰ djus dk <ax ogk° ds yksxksa dks Hkk x;kA fuR; muds Hkk"k.k gksus yxsA
LFkku&LFkku ij mUgksaus Hkk"k.k fn;sA vesfjdk esa os ftrus dky rd jgs] izfrfnu
izkr%dky Hkze.kkFkZ vk;k djrs FksA Hkze.k mudh nSfudp;kZ dk ,d vax FkkA

,d fnu os viuh fu;fer fnup;kZ ds vuqlkj izkr% Hkze.k ds fy, fudysA
?kwers&?kwers os ,d dfczLrku ds fudV igq°p x,A ogk° tks n`'; mUgksaus ns[kk rks pfdr
jg x,A fopkj djus yxs fd eSa Hkkjr esa gw° ;k ;g ukjh Hkkjr dh gS\ ij ,slk dqN Hkh
u FkkA ukjh lwjr&'kDy ls gh fons'kh yxrh Fkh vkSj os fuf'pr :i ls vesfjdk esa gh
Fks fQj ;g dSlh vthc ckr] dSlk vuks[kk n`';\

mUgksaus ns[kkμdfczLrku esa cuh gqbZ ,d dcz ij bcknr djrh gqbZ ,d HkÊ efgykA
og ogk° vR;Ur 'kkfUr vkSj /kS;Z ds lkFk dcz ds ,d vksj cSBh FkhA dcz rktk yx jgh
FkhA ;s lkjh ckrsa rks lk/kkj.k Fkha] buesa vk'p;Z tSlh dksbZ ckr Fkh ughaA vk'p;Z dh ckr
rks ;g Fkh fd vesfjdk tSls izxfr'khy] ?kksj HkkSfrdoknh jk"V™ esa tUeh] fons'kh laLœfr
esa iyh gqbZ] cM+h gqbZ og vkSjr ml dcz ij gkFk esa ia[kk fy, gok dj jgh FkhA

foosdkuUn us lkspkμ^vkt lkjh nqfu;k° dgrh gS fd fons'kh laLœfr vk/;kfRed
laLdkjksa ls nwj 'kjhj] Hkksx vkSj QS'ku rd gh fleVdj jg xbZ gSA yxrk gS vHkh ;gk°
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cht:i esa gh lgh] iwohZ ns'kksa ds ;ss laLdkj 'ks"k gSaA* mUgsa dqrwgy gqvkA cM+h nsj rd
os mls ns[krs jgs vkSj lksprs jgsA var esa tc Hkhrj ds dqrwgy dks lgu u dj lds rks
ml dfczLrku esa] dcz ds fudV igq°p ml ukjh dh vksj mUeq[k gq, vkSj cksysμflcgu!
;g fdldh dcz gS] ftl ij rqe bruh Jºk ls ia[kk dj jgh gksAfi

;qorh us <hys&<kys Hkxok pksxs] nqiÍs esa ml iq#"k dks ,d utj ns[kkA mldh utjksa
esa dqN fofp= ls Hkko mHkj vk,A mlus dgkμflfeLVj! ;g esjs ifr dh dcz gS] ftudh
vkt gh vkdfLed MsFk (e`R;q) gqbZ gS\fi

vc foosdkuUn us dgkμflcgu! /kU; gS rqEgkjh ifr ds izfr ;g Jºk] ;g lsok!
D;k rqEgkjs ifr rqEgsa cgqr pkgrs Fks\fi

fons'kh ;qorh us rc dgkμflgs lk/kq iq#"k! ,slk dqN ugha gS] tSlk rqe lksprs gksA
oLrqr% esjs ifr us viuh olh;r esa fy[kk gS fd eSa tkurk gw° rqe esjs ejus ds ckn nwljk
ifr vo'; cukvksxhA ;g rqEgkjk vf/kdkj gS ij esjh vafre bPNk gS fd esjh dcz dh
feÍh ds lw[kus rd rqe fdlh vU; ls iqufoZokg er jpkuk] ?kj er clkuk] fdlh nwljs
iq#"k dh iRuh er cuukA esjk ;gk° vkdj ia[kk djus dk mÌs'; bl dcz dh feÍh dks
tYnh ls tYnh lq[kkuk gS ftlls eSa 'kh?kz dksbZ nwljk iq#"k vius ifr ds :i esa pqu
ldw°\fi

ca/kqvksa! D;k le>k Fkk foosdkuUn us vkSj okLrfodrk D;k fudyh\ D;k ml
fons'kh efgyk dks ifr&Hk‰ dgk tk,\ D;k mldh lsok] lsok gS\ D;k mlesa ifr ds
izfr JºkHkko gS\ Li"V gS fd ,slk ugha gSA og rks ;g lc vius LokFkZiwfrZ ds fy, dj
jgh gSA tgk° LokFkZHkko gS] ogk° u Jºk fVd ldrh gS] u mlesa lsokHkko vk ldrk gSA
;gh ckr ;gk° ij Hkh gSA tks lk/kd LokFkZHkko ls] lkalkfjd dkeukvksa dh iwfrZ gks&bl
Hkkouk ls] yksHk ds o'k gksdj ykHk ds fy, izHkq dh lsok] mikluk] xq.kdhrZu djrk gS
rks mldh ,slh lsok lPph lsok ugha] mldh mikluk] mikluk ugha] mlds lHkh
/kekZuq"Bku vk/;kfRed n`f"Vdks.k ls fujFkZd gSa] fu"Qy gSaA eks{k dk y{; cukdj deZ
dh futZjk dk ,d ek= /;s; j[krs gq, tks lk/kd ti&ri&lsok&mikluk&xq.kdhrZu
djrs gSa] os fu'p; gh viuh lk/kuk] viuh lsok&mikluk dks lQy cukrs gSaA
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  jktk n'kk.kZHkÊ % eku dfj eqxfr x;k
py jgk gS vkids le{k ^cM+h lk/kq oUnuk* esa mUgha egkiq#"kksa dk xq.kdhrZu]

ftUgksaus ÿks/k&eku&ek;k&yksHk dks ,d gh {k.k esa R;kxdj xkSre dh rjg fou;
dks thou esa viuk;k vkSj fu"dkeHkko ls lk/kuk ds iFk ij pyrs gq, eqf‰ dh vksj
c<+ x,A

n'kk.kZHkÊ  jktk  ohj  oka|k  /kfj  ekuA
ifN bUÊ gVk;ks fn;ks N% dk;&vHk;nku˚ÑÉ˚

eku fdlh Hkh ekuh dk jgk ughaA leFkZ ls leFkZ] 'kf‰oku] ,s'o;Z&oSHko dk
ftuds ikj ugha] ,sls lezkVksa] pÿofrZ;ksa] JheUr&lsBksa dk eku Hkh [kaM&[kaM gks fc[kj
x;kA tSls jkT;] oSHko] lkSUn;Z vLFkk;h o u'oj gksrs gSa] Bhd oSls gh bu ij xoZ dj
en&eLr cuus okyk O;f‰ Hkh ,d fnu ml fLFkfr dks izkIr gks tkrk gS] tc og Bksdj
[kk tkrk gSA ;g vo'; gS fd dksbZ Bksdj [kkdj l°Hky tkrk gS vkSj dksbZ Bksdj [kkdj
fxj tkrk gSA

jktk n'kk.kZHkÊ us eku fd;k] mldk eku pdukpwj gqvk ij og fxjk ugha cfYd
l°Hky x;k vkSj eku djds eqf‰ tkus okyksa esa uke ik x;kA

Hkkjr ns'k ds n'kk.kZiqj uxj dk jktk Fkk n'kk.kZHkÊA og ftu/kekZuq;k;h Fkk ,oa
vius /keZ ds izfr mlds ‚n; esa vVwV Jºk FkhA ,d ckj Hkxoku egkohj xzkekuqxzke
fopj.k djrs] Hkfotuksa dks izfrcksf/kr djrs gq, n'kk.kZiqj uxj ds ckgj m|ku esa i/kkjsA
jktk n'kk.kZHkÊ ds ikl lUns'k igq°pk rks og ftukuq;k;h vR;Ur gf"kZr] izQqfYyr gqvkA
mlus izHkq dh pj.k&'kj.k esa oUnu djus] muds n'kZu djus] mudh ns'kuk lquus dk
fopkj fd;k vkSj vius jkt&fp ksfpr vkHkw"k.kksa ds vfrfj‰ vius igus gq, lHkh
vkHkw"k.kksa dks mrkjdj mUgsa m|kuikyd&lUns'kokgd dks iqjLdkjLo:i ns fn;sA

  xq#&n'kZu /keZ&izHkkouk gS
/kekZpk;ks±] vk/;kfRed egkiq#"kksa] lTtuksa vkSj xq.khtuksa ds ikl tkuk vius thou

dks ln~xq.ke; cukrk gSA izHkko'kkyh O;f‰;ksa dk lekjksgiwoZd vM+ksl&iM+ksl ds
Jºkyqvksa ds lkFk /keZ&xq# ds n'kZukFkZ tkuk /keZ&izHkkouk dk :i gSA vU;kU; yksxksa esa
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bldk fo'ks"k izHkko iM+rk gS] os Hkh ftKklq vkSj mRlqd cu n'kZu dh pkguk djus yxrs
gSaA bl ij Hkh ,d ckr /;ku j[kuh pkfg,A n'kZu&oanu lekjksgiwoZd gksa ij Hkko esa
fou; xq.k gksA eku dk vgadkj;q‰ fodkjHkko ugha gksA

orZeku esa fLFkfr fcYdqy foijhr gSA ;fn vkidks xq#&HkxoUrksa ds uxj&xzke esa
inkiZ.k dk] LFkkud esa fojkteku gksus dk lUns'k nsrs gSa rks vki frtksfj;ksa ij ,d ds
LFkku ij nks&nks rkys yxk nsrs gSaA vkids jkse&jkse esa g"kZ dh txg fpUrk O;kIr gks tkrh
gSA yksd yTtk ls O;k[;ku esa tkuk iM+sxkA xzkgdh vLr&O;Lr gks tk;sxh] ftlesa vHkh
lhtu Hkh py jgk gSA vkxs Hkh vki lksprs gSa eqfutuksa ds inkiZ.k ls vusdkusd ckgj
ds Hk‰x.k n'kZukFkZ] lsokFkZ] /keZ&fÿ;kFkZ ;gk° vk,°xs] muds Hkkstu] vkokl vkfn dh
O;oLFkk esa yxuk gksxk] [kSj yxus okys yxsaxs lsok esa mudh] ysfdu /ku rks [kpZ gksxk]
vksyh fy[kokuh iM+sxh rc D;k cgkuk cuk;k tk,\

ca/kqvksa! vU; cgkuk u cu ikus ij bl izdkj ds izlax dks vkMEcj dk ckuk iguk
fn;k tkrk gSA

n'kk.kZHkÊ us izHkq&n'kZu&;k=k lekjksg esa vfr dhA mlus eu esa fopkj fd;kμ^eSa
'kf‰&lEiÈk gw°] lŸkk&lEiÈk gw°] oSHko&lEiÈk gw°A izHkq&n'kZukFkZ bl ckj iwjs BkV&ckV ls
tk≈°A vius leLr jktlh BkV&ckV] oSHko&lfgr bl izdkj ls izHkq ds ikl tk≈°] ftl
rjg ls vkt rd iwoZ esa dksbZ Hkh u x;k gksA lŸkk/kh'kksa dks lŸkk vkSj oSHko dk xoZ gksuk
LokHkkfod ckr gSA mls Hkh xoZ Fkk vius vikj oSHko ijA eu esa xoZ us flj mBk;k vkSj
izHkq&n'kZu esa Hkh lEiw.kZ oSHko izn'kZu dk Hkko vk x;kA

ml n'kk.kZHkÊ jktk us viuh Hkkoukvksa ds vuq:i lEiw.kZ uxjh esa ?kks"k.kk djok
nh&lkjs uxj dks uo&o/kw dh rjg ltkus&l°okjus dhA LFkku&LFkku ij ef.k&ekf.kD;
ds fo'kky rksj.k c°/kok,] /ot&ifÍdkvksa ls jkt&iFkksa dks Hkj fn;k] fo'kky Lokxr&
}kj rS;kj djk,A dykoar yksxksa dks fo'ks"k pkSjkgksa ij viuh&viuh dyk ds izn'kZu dk
vkns'k fn;kA

Lo;a n'kk.kZHkÊ us lqxaf/kr b=kfn feys ty ls Luku fd;kA lqxfU/kr ÊO; dk 'kjhj
ij foysiu fd;kA loksZŸke oL=kHkw"k.k /kkj.k fd,] jRutfVr cgqewY; eqdqV /kkj.k
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fd;k] xt'kkyk ls Js"B xt e°xokdj ml ij vk:<+ gks os izHkq&oUnu dks pysA gkFkh
dh ihB ij Lo.kZ&vklu] Lo.kZ&N=A lsod p°oj <qyk jgs Fks] vusd lsod] HkÊtu]
lkeUr jktk dh t;dkj dj jgs FksA vUr%iqj ls lHkh jkfu;k°] jkt&ifjokj] vusd vU;
jktk&egkjktk] ea=hx.k] ljnkj] jktiq#"k ,oa lEekfur ukxfjdx.k Hkh jktk dh ml
lokjh ds lkFk cM+h 'kku ls pysA xt] v'o] jFk ,oa iSny&prqjafxuh lsuk Hkh ml
'kksHkk&;k=k esa lkFk py jgh FkhA

jktk jktiFkksa ls fudykA uxkjk&fu'kku] <ksy&Fkkyh] cSaM&ckts vkfn ct jgs Fks
vr% jktiFkksa dh vÍkfydkvksa vkSj tuiFk dh ohfFk;ksa dk n`'; ns[kus yk;d FkkA
lglzksa ukfj;k° o cky&;qok&òºtu ml 'kksHkk&;k=k dks ns[kus ogk° ,df=r FksA n'kk.kZHkÊ
ujs'k ml le; lk{kkr~ bUÊ ds leku 'kksfHkr gks jgs FksA

  pkrqekZldky esa lUr&n'kZukFkZ tkuk % ,d ToyUr iz'u ij ppkZ
orZeku esa LFkku&LFkku ij xq#&n'kZu ds fy, fofHkUu xzke&uxjksa dh ;k=k,°

vk;ksftr dh tkrh gSaA vk;kstd] vk;kstu esa Hkkx ysus okys n'kZukFkhZ&;k=h ,oa
n'kZuh;&oUnuh; lUr&eqfujkt lHkh bu ;k=kvksa ij dHkh u dHkh ppkZ djrs ns[ks tk
ldrs gSaA iz'u ;g gS fd D;k xq#&n'kZu ,oa eqfu&n'kZuksa ds fy, ;k=k,° djuk mfpr
gS\ ;g iz'u rc vkSj Hkh tfVyrk iSnk djrk gS tc vki Jkod&Jkfodk,° clsa ysdj
pkrqekZl esa lar&n'kZukFkZ fudyrs gSaA

vkxe fopkj ls lUr&n'kZu o mlds fy, ;k=k&vk;kstu mruk cqjk ugha gS] ftruk
le>k tk jgk gSA ;g Bhd gS fd vkt dh bu ;k=k&vk;kstuksa esa vusd foœfr;k° ?kql
xbZ gSa ij foœfr;ksa ds dkj.k izo`fŸk dks gh v/keZ ;k iki eku ysuk mfpr ugha t°prkA
vko';drk bl ckr dh gS fd prqfoZ/k la?k ml ij /;ku nsdj mu foœfr;ksa dks nwj
djus esa yxs ij bl vksj fdlh dk /;ku gh ugha tkrkA ewy rŸo dks lqjf{kr j[kdj
foœfr;ksa dks gVk nhft, fQj nsf[k, ml /keZp;kZ dks rks yxsxk og cqjh ugha gSA ftu
yksxksa us /keZ&la?k fudkyus esa foœfr;ksa dks tUe fn;k] iuik;k] c<+k;k&mu dqNsd yksxksa
ds dkj.k lkjk lekt D;ksa ppkZ dk fo"k; cus vkSj mikyaHk lqus\ ,sls fxurh ds yksxksa
ds dkj.k gh ;fn n`f"V ,dkaroknh cu tkrh gS rks bls D;k dgk tk,\ vkt rks



✽ 394 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ1

mRlkg&meax ls n'kZukFkZ ckgj ls vk, Jºkyqvksa dks dqN lar Lo;a vius eq°g ls izrkfM+r
dj nsrs gSaμflD;ksa dhM+s&edksM+s vkfn thoksa dh fgalk djrs fQjrs gks\fi ;k fQj flvkids
xzke ;k uxj esa Hkh lar&lrh dk pkrqekZl gS fQj ;gk° fdlfy, vk, gks\fi

ca/kqvksa! lar] lar gksrk gS] vkRe&dY;k.kh gksrk gS] ^frÈkk.ka&rkj;k.ka* ds iFk dk
ifFkd gksrk gSA mls u ≈/kks ls dqN ysuk gS] u ek/kks dks dqN nsukA lar ;fn n'kZukFkZ tkus
dks dgrs gSa rks Hkh izk;f'pŸk ds Hkkxh curs gSa] os n'kZukFkZ tkrs gqvksa dks jksdrs gSa rks Hkh
izk;f'pŸk ds gdnkj gksrs gSa] n'kZukFkZ vk, gqvksa dk izrkfM+r djuk rks vkSj Hkh vf/kd
izk;f'pŸk dk dkj.k gSA

gk° ! vkus okys lkekf;d u djsa] /keZ/;ku u djsa] /keZppkZ u djsa rks mlds fy,
ti&ri ds fy, izsfjr djuk lk/kd dk dŸkZO; gS vkSj ;gh mls djuk gS izkFkfedrk ds
vk/kkj ijA

u   tkuk   [kjkc   gS]   u   vkuk   [kjkc   gSA
esjh tks ekuks ca/kqvksa ! dsoy foœfr;k° [kjkc gSå

ekmaV vkcw {ks= esa fogkj /keZ&izpkj dk ,d izlax gSA ge lar vpyx<+ esa
rikjk/kuk dj nsyokM+k tk jgs FksA fogkj esa dqN fey x;s larA esjk muls okŸkkZyki
gqvkA okŸkkZyki ds chp lar dg mBsμfleSa rks tgk°&tgk° Hkh pkrqekZlkFkZ tkrk gw°] ogk° ds
yksxksa dks ,slk ck°/k nsrk gw° fd os iwjs pkrqekZl dgha ckgj tkrs gh ughaAfi

eSaus muls dg fn;kμfl'kk;n vkids izopu brus izHkko'kkyh gksrs gksaxs fd yksx
Lor% ml jlkuqHkwfr dks NksM+ dgha ckgj tkuk ilUn gh ugha djrs gksaxsAfi

lar us dgkμfl,slh dksbZ ckr ugha gSA izopu tSls gksrs gSa] oSls gh gksrs gSa ij fQj
Hkh viuh&viuh dyk gSAfi

eSaus dgkμflvPNk ! rc rks cM+s tksjnkj dykdkj gSa vki\fi

lar g°ls vkSj cksysμfltgk° Hkh gekjk pkrqekZl gksrk gS] eSa ogk° ij ckgj ls vkus okys
n'kZukfFkZ;ksa dks dM+h QVdkj yxkrk gw° fd os bl rjg D;ksa pkrqekZl ls ckgj HkVddj
tho&fojk/kuk djrs gSa\ D;ksa ugha os vius gh xzke&uxj esa jgdj /keZ/;ku djrs\ rc
LFkkuh; Jkod Hkh lqurs gSa vkSj lksprs gSaμ^ns[kks egkjkt fdrus Li"Voknh] lR;o‰k]



eku djh eqxfr x;k % /ku n'kk.kZHkÊ jktk , ! ✽ 395 ✽

fuLi`g gSaA ckr rks egkjkt dh lPph gh gS vr% ge Hkh iwjs pkrqekZl vc dgha ckgj ugha
tk,°xsAfi bl rjg eSa mUgsa lEiw.kZ pkrqekZl rd ck°/kdj j[krk gw°Afi

ca/kqvksa ! eqfu&egkRek us tks dqN dgk vkSj ml dgus ds izfrQy esa tks Hkh pkgk]
bl lc esa ,d ckr mHkjdj lkeus vk xbZ fd vius x`gLFk Hk‰ksa] Je.kksikldksa ds izfr
buesa vklf‰ gS] jkxHkko gSA iz'u dsoy ;gh ugha gS fd bu ;k=kvksa esa ;kf=;ksa dks fÿ;k
yxh ;k ugha ij iz'u ;g Hkh gS fd vkus ds fy, euk djus okys ;k tkus ls jksdus esa
lar fÿ;k ds Hkkxh cus ;k ugha\

  vkxeksa esa lUr&n'kZu&izlax
vkxe mBkdj nsf[k,] if<+, vkSj muds vFkZ dks ‚n;axe dfj;sA eSa D;k dgrk gw°]

dsoy mlh ij Hkys gh /;ku nsa ;k u nsa ij vkxe dh ekU;rk ij rks vkidks Hkh esjs lkFk
lger gksuk gh iM+sxkA eSa dgrk gw°] oSlk er djsa ij vkxe tSlk dgrs gSa] oSlk rks djsaA

  oklqnso œ".k dk usfe&n'kZu
vkxeksa esa vusd LFkkuksa ij jktk] egkjktk] lezkV~] pÿorhZ] oklqnso vkfn ds

rhFk±dj vg±r izHkq ds n'kZukFkZ tkus dk o.kZu vk;k gSA Kkrk/keZdFkkax ds ik°posa ̂ lsy,*
vFkkZr~ ^'kSyd* uked v/;;u esa vg±r vfj"Vusfe ds }kfjdk vkdj fxjukj ioZr ds
fudV uUnu ou m|ku esa Bgjus ij œ".k oklqnso ds mudh lsok esa n'kZukFkZ tkus dk
o.kZu vk;k gSA fy[kk gSμ

r, .ka ls d.gs oklqnsos behls dgk, yºÎs lek.ks dksMqafc;iqfjls lÌkosb]
lÌkosŸkk ,oa o;klhµflf[kIikeso Hkks nsok.kqfIi;k ! lHkk, lqgEek, es?kks?kjfl;a
xaHkhja egqjlÌa dksefn;a Hksfja rkysgAfi

rkRi;Z ;g gS fd izHkq ds n'kZukFkZ tkus dh dkeuk ls oklqnso œ".k us dkSVqfEcd
iq#"kksa dks 'kh?kz dkSeqnh Hksjh ctkus dks dgkA

ml dkSeqnh Hksjh dh vkokt ml le; ds Hksjh&ok| ctkus okyksa dh lkeF;Z ,oa
Hksjh dh fnO;rk dks izdV djrh gSA og vkokt ukS ;kstu pkSM+h vkSj ckjg ;kstu yEch
}kfjdk uxjh ds jktiFkksa] frjkgksa] pkSjkgksa] danjkvksa] xqQkvksa] fxfjf'k[kjksa] uxj ds izklkn]
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Hkou] xksdqy] nsodqy vkfn lHkh LFkkuksa esa yk[kksa izfr/ofu;ksa ls ;q‰ gksdj Hkhrjh ,oa
ckgjh Hkkxksa esa leku 'kCnk;eku gks pkjksa vksj QSy xbZA

D;ksa ctokbZ œ".k us Hksjh\ D;k ifj.kke gqvk ml Hksjh ds ctus dk\ vkxe esa
mYys[k feyrk gSμ

r, .k a ckjobZ, u;jh, uotks;.kfofRFk..k, ckjltks;.k;kek,
leqÌfot;ikeksD[kk nl nlkjk] cynsoikeksD[kk iap egkohj] mXxls.kikeksD[kk
lksyLl jkbZlgLlkbz] iTtq.kikeksD[kk vºqÎk dqekjk] lacikeksD[kk lÎ nqÌarlgLlkba]
ohjls.kikeksD[kk ,Ddohl ohjlkgLlkbaA v.kaxls.kkikeksD[kk v.ksx xf.k;k lgLlkba
dk Se qb Z;k, Hk sjh, lÌa lk sPpk f.k lEegÎrqÎk tko.gk;k
vkfoºcX?kkfj;eYynkedykok vgroRFkpan.kksfDdÈkxk;ljhjk vIisxb;k g;x;k
,oa x;x;k jg&lh;k&lanek.kh;k] vIisxb;k ik;fogkjpkjs.ka iqfjloXxqjkifjfD[kŸkk
d.gLl oklqnsoLl vafr;a ikmCHkfoRFkkA

rkRi;Z ;g gS fd ml dkSeqnh Hksjh dk 'kCn lqudj }kfjdk ds leqÊfot; vkfn nlksa
n'kk.kZ] cynso vkfn ik°p egkohj] mxzlsu vkfn lksyg gtkj jktk] iz̆ qEu vkfn lk<+s
rhu djksM+ dqekj] 'kkEc vkfn lkB gtkj nqnkZUr ;ksºk] ohjlsu vkfn bDdhl gtkj
egku~ iq#"kkFkhZ] egklsu vkfn NIiu gtkj cyoku] #fDe.kh vkfn cŸkhl gtkj jkfu;k°]
vuaxlsu vkfn vusd lglz xf.kdk,° izlÈk gks] Luku dj] uohu oL= /kkj.kdj]
panukfn ysiu dj dksbZ v'ok:<+ gks] dksbZ xtk:<+ gks] dksbZ jFk ij rks dksbZ ikydh ij]
dksbZ&dksbZ iSny gh œ".k oklqnso ds ikl vk,A

œ".k us bu lHkh dks lkFk fy;k] prqjafx.kh lsuk ltkbZ] fot; uked xa/kgLrh ij
lokj gks }kfjdk uxjh ds chpksachp gksdj ckgj fudys vkSj tgk° fxjukj ioZr rFkk uUnu
ou Fkk ogk° x;sA

  egkjktk Jsf.kd dk egkohj&n'kZu
ca/kqvksa! foosdiwoZd dk;Z gks vkSj Hkkouk mŸke gks rks ÊO; ls fÿ;k yx ldrh gS

vkSj Hkko ls futZjk gks ldrh gSA Kkrklw= ds lkFk gh rsjgosa ̂ nÌq.kk;a* vFkkZr~ ̂ nnqZjKkr*
uked v/;;u esa egkjkt Jsf.kd dk izHkq egkohj ds n'kZukFkZ tkus dk o.kZu gSA
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egkjktk Jsf.kd Hkh lqHkVksa] lSfudksa] jkfu;ksa] ifjokj vkfn ds lkFk lt&/ktdj tkrs gSaA
blh v/;;u eas xkSre ds iwNus ij uUnu&ef.k;kj dk thou&o`Ÿk lqukdj izHkq crkrs
gSa fd ogh esa<d cuk] uUnu iq"dfj.kh esa jgrk FkkA yksx tks iq"dfj.kh esa ugkus] ikuh
Hkjus] ikuh ihus vkrs] os ckrsa djrs fd Je.k Hkxoku egkohj ;gha xq.k'khy m|ku esa
leol`r gq, gSa vr% ge Hkh ogk° pydj mUgsa oUnu djsa] ueLdkj djsa] lRdkj&lEeku
djsa] mikluk djsa] ns'kuk lqusaaA

esa<d us ;s lkjh ckrsa lqudj fopkj fd;kμ^eSa Hkh tk≈° vkSj izHkq egkohj dks oUnuk
d:°A* ;g fopkjdj og uUnu&iq"dfj.kh ls ckgj fudyk] jktekxZ ij vk;kA gs
xkSre! esjs n'kZu o eq>s oUnu djus ds rhoz ladYi ds lkFk og nnqZj jktiFk ij rhoz
xfr ls (esa<d ds ;ksX; rhoz pky ls) py jgk Fkk fd Jsf.kd jktk ds ,d v'o fd'kksj
ds ck,° iSj ls dqpyk x;kA vafre le; tkudj mlus ogha ,d vksj fLFkr gks eq>s
Hkko&oUnu fd;k izk.kkfrikr foje.k vkfn /kkj.k fd, gq, ozrksa ds vfrpkjksa dk fpUru]
vkykspuk dj thou i;ZZUr ds fy, pkjksa vkgkj dk izR;k[;ku fy;k] dk;k ds izfr
eeRo dk R;kx fd;k vkSj e`R;q ds le; dky djds lkS/keZdYi esa nnqZjnso gqvkA

ca/kqvksa! jktk Jsf.kd izHkq ds n'kZukFkZ igq°ps rks loZK izHkq nnqZj ds dky&dofyr gksus
dk lkjk o`ŸkkUr tkurs Fks ij mUgksaus ugha dgk fd rqEgkjs ;gk° vkus dk D;k ykHk\ esa<d
dks ekjdj] mldh fgalk djds vkus esa rqEgsa rks iki gh yxk gSA D;k os Jsf.kd dks ;k
vU; jktkvksa dks jksd ugha ldrs Fks\ dSlh gS gekjh ekU;rk\ dSlk gS gekjk Kku\ bl
v/kwjs] FkksFks Kku dks vkn'kZ dk tkek igukdj izLrqr dj nsus dk vkf[kj D;k ifj.kke
gksxk\ dgk° tk,xk ;g tSu lekt] bl rjg ds fpUru ls\ ihNs okyh ih<h HkVd ugha
tk;sxh\

Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ds volj ijμukS eYyh] ukS fyPNfo Éä x.kjkT;ksa ds
jktk rFkk bu lHkh x.kksa ds jktk/;{k egkjkt psVd Hkh mifLFkr FksA ;s lHkh ikS"k/k ozr
esa jr FksA

jktk dwf.kd us rks ,d foHkkx [kksy j[kk FkkμizHkq egkohj ds lq[k&'kkafr] fogkj
vkfn ds lekpkjksa dh izkfIr dkA tc rd lekpkj ugha feyrs izHkq ds] rc rd og
'k∏;k ls uhps Hkh ugha mrjrk FkkA
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ge jktk n'kk.kZHkÊ ds izHkq&n'kZukFkZ tkus dh ckr iqu% izkjaHk djrs gSaA tk jgs gSa
n'kk.kZHkÊ uxj ds jktiFkksa ls gksrs gq,A lEiw.kZ 'kksHkk&;k=k ds rke&>ke dks] BkV&ckV
dks] oSHko o uj&lewg dks ns[k jktk eu gh eu Qwyk ugha lek jgk gSA mlds ‚n; esa
^eSa* [kM+k gS flj mBk, vkSj fopkjksa dh /kkjk esa ̂ esjk viwoZ oSHko* tSls 'kCn gh ckj&ckj
vk&tk jgs gSaA

^e/;e lk/kq oanuk* esa o.kZu vkrk gSμ

n'kk.kZHkÊ jktk uhljÓk] dhuks egksPNo Hkkjh ,A
jFk fl.kxkjÓk ckt.kk] lkFks ikap lkS ukjh ,˚ fur---
eks le fd.ka gh u okafn;k] eu esa ,d fopkjh ,A
'kÿsUÊ frgka vk; us] fn;k eku mrkjh ,˚ fur---

  'kdsUÊ }kjk jktk n'kk.kZHkÊ dk eku Hkax
jktk ds eu esa mRiÈk bl oSHko ds izfr xoZ dks vof/kKku ds cy ls 'kÿsUÊ us

tkukA mlus fopkj fd;kμ^ohrjkx izHkq dh Hkf‰] vkjk/kuk] mikluk esa ,slk xoZ] ;g
eku mfpr ugha gSA mls dqN ,slk lcd feyuk pkfg, fd mldk xoZ Hkax gks tk,A*

vkKk ,sjkor us fnoh] gkFkh (oSfÿ;) lkB gtkjks ,A
,d&,d  gkFkh  r.kk]  ew.Mk  ikap  lkS  ckjks  ,˚ fur---

bUÊ us ,sjkor uked vius nso dks cqykdj ̂ mls D;k djuk gS\* crk fn;kA vkns'k
ikdj nso us viuh ek;k dk bUÊtky izkjEHk fd;kA ml ek;k ds QyLo:i xxu&
e.My esa lkB gtkj gkFkh mŸke fof/k ls lqlfTtr ,oa lHkh izdkj ds xtkHkw"k.kksa
ls lq‹kàxkfjr fn[kkbZ nsus yxsA izR;sd gkFkh dh ≈°pkbZ dk eku dSyk'k ioZr dh rjg
tku iM+rk FkkA izRs;d gkFkh ds ik°p lkS lw°M+ FksA ,d&,d lw°M+ esa vkB&vkB rh[ks
yEcs&'osr xt&nar FksA ,d&,d xt&nar ij ,d lkS vkB ckoM+h vkSj ,d&,d
ckoM+h esa ,d lkS vkB f[kys gq, dey 'kksHkk;eku FksA gj dey ds ,d lkS vkB
ia[kqfM+;k° Fkha vkSj izR;sd ia[kqM+h ij nso&nsoh x.k cŸkhl&cŸkhl izdkj ds eu eqX/k djus
okys ukVd dj jgs FksA



eku djh eqxfr x;k % /ku n'kk.kZHkÊ jktk , ! ✽ 399 ✽

  bgka rks eku jgs ugha] gwa ys≈a late Hkkjks ,

jktk n'kk.kZHkÊ us ml egkoSHko dks izHkq leo'kj.k esa mrjrs gq, ns[kk rks mldk eu
mnkl] u;u&futhZo vkSj efLr"d lqÈk gks x;kA ,slk iznhIr oSHko! esjk oSHko rks blds
vkxs iko° ds u[k&rqY; Hkh ugha gSA dgk° lw;Z vkSj dgk° uUgk&lk fVefVekrk nhi! mldk
vius oSHko ds izfr leLr xoZ pwj&pwj gks x;kA niZ [kafMr Fkk] eku Hkax FkkA
vUr%dj.k esa fpUru pyk&esjk eku O;FkZ Fkk] oSHko&izn'kZu O;FkZ FkkA bl bUÊ&oSHko
dh lerk Hkyk esjs oSHko ls dSls gks\ rHkh fopkj/kkjk us eksM+ [kk;k vkSj fpUru esa
v/;kRe dk jax vk feykA

ns[kh øfº bUnj r.kh] fpŸk ikE;ks peRdkjks ,A
bgka rks eku jgs ugha] gwa ys≈a late Hkkjks ,˚ fur---

  jktk n'kk.kZHkÊ cus eqfu n'kk.kZHkÊ

n'kk.kZHkÊ us lkspkμ^dksbZ ,slk oSHko gksuk pkfg,] ftlds le{k ;g oSHko Hkh
Qhdk yxsA bUÊ us lkjk oSHko /keZ&vkjk/kuk dj mlh ls vftZr iq.;&izHkko ls izkIr
fd;k gSA eSa ;fn /keZ&lk/kuk viuk yw° rks esjk eku djuk lQy gks tk,A ;g oSHko vkSj
bldk niZ lk/kuk ds ekxZ ds ck/kd rŸo gSa] eq>s bls R;kx nsuk pkfg,A*

nl..kjTta   eqb;a]   pbŸkk.k   eq.khpjsA
nl..kHkÌks fuD[kUrks] lD[ka lDds.ka pksbvks̊

bl rjg eku dks feVkdj] 'kÿsUÊ ds oSHko ls izsj.kk ikdj n'kk.kZHkÊ ujs'k lalkj
ls foj‰ cu x,A eku dks lkFk ysdj jktegyksa ls pyus okys n'kk.kZHkÊ jktk us ogha]
mlh {k.k] leo'kj.k esa izHkq egkohj ls nh{kk nsus dh izkFkZuk dhA vius gkFkksa ls lqdksey]
fLuX/k] dkys ds'kksa dk yq¥pu fd;kA fo'oca/kq] txnksºkjd] ije œikyq izHkq ohj us
vius ikou eq[kkjfoUn ls mUgsa Jh tSu&Hkkxorh nh{kk&ea= iznku fd;kA

n'kk.kZHkÊ us bUÊ dks vkOgku fd;kμfloSHko ds {ks= eq>ls vkxs fudyus okys
nsosUÊ vkvks! vc la;e vaxhdkj djus esa lekurk dj yks rks tkuw°xk fd eq>s ;FkkFkZ
pqukSrh ns jgs gksA



✽ 400 ✽ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ1

  bUÊ pj.kksa esa >qdk] eqfu us eks{k izkIr fd;k
Lo;a 'kÿsUÊ us rc mUgsa oUnu djrs gq, dgkμflegkequs! Ωfº] flfº] oSHko]

,s'o;Z esa ;|fi esjh 'kf‰ vkils cgqr c<+dj gS ij ftl vikj oSHko ,oa nsoksie Hkksxksa
dks R;kxdj vkius rhFk±dj izHkq ds pj.kksa esa iapegkozr:i la;e dks vaxhdkj fd;k gS]
oSlk djus dh 'kf‰ eq>esa ugha gSA eSa vkids R;kx ,oa oSjkX; dk vfHkuUnu] iz'kalk
djrk gqvk oUnu djrk gw°A bl mRœ"V eku esa vkidh fot; gqbZ gSAfi

bUÊ vk; oUnu djh] /ku n'kkj.kHkÊ jktk ,A
Fksa rks late vknj~;ks] Fkkjka vf/kdk xq.k xktk ,˚ fur---

  Hkhrj esa mrj tk, ,d fdj.k
jktf"kZ n'kk.kZHkÊ us thou ds vafre le; rd funksZ"k n`<+ la;e dk ikyu djrs gq,

la;edky esa fofo/k mxz ri'pj.k dj mRœ"V Hkkoksa ls loZdeZ {k; fd, vkSj eks{kxfr
ds vf/kdkjh cusA

ca/kqvksa! u Hkksx dk R;kx ljy gS] u oSjkX; dk mn~Hko ljy gS ij ftuok.kh dk
Jo.k djrs] eq‰kRek egkiq#"k dh thou&xkFkk i<+rs ,oa muds xq.k dhrZu djrs mRœ"V
jlk;u ;fn vk tkrk gS rks rhFk±dj xks= dk miktZu fuf'pr gSA ge lw=kFkZ dFkudŸkkZ
vkSj vki lw=kFkZ Jo.kdŸkkZ] nksuksa gh xqf.k;ksa ds] eq‰kRekvksa ds] R;kxh&fojkxh&ohrjkxh
egkukRekvksa ds xq.kksa dk mRdhrZu djrs gq, eu esa fpUru cuk,° fd muds fnO;
thoukn'kks± dh dksbZ ,d fdj.k gekjs Hkhrj esa mrj tk,A ftl fnu ,slk gks x;k] eqf‰
dk iFk gekjs lkeus gksxkA

vkuUn gh vkuUn!


