
izopu&22

(djd.Mw] f}eq[k vkSj uXxfr)

vkRe&ca/qvksa !

lE;Xn'kZu&Kku&pkfj=kkf.k eks{kekxZ%A

rÙokFkZlw=k ds bl lw=k esa lE;Xn'kZu] lE;XKku o lE;d~ pkfj=k dks eks{k dk
ekxZ crk;k gSA

iPphl cksy ds pkSngosa cksy esaa eks{k ds pkj Hksnksa dk o.kZu vk;k gSA muesa rhu
rks ;gh gSa vkSj pkSFkk gSµlE;d~ riA

Kku] n'kZu] pkfj=k vkSj ri] bu pkjksa ds iwoZ esa ,d 'kCn gSµlE;d~A rkRi;Z
;g fd tc rd feF;kRo gS] rc rd Kku Hkh vKku gS] n'kZu Hkh feF;k gS] pkfj=k
Hkh iki:i gS vkSj ri Hkh cky ;k vKku ri gSA pkfg, lE;d~iuk] lE;DRo]
lE;Xn`f"V rHkh Kku lE;XKku cusxkA

Kkukfn pkjksa lk/uksa dk la;ksx ,d lkFk gks vkSj lE;dRo Hkh gks rks vkRek
eks{kekxhZ cusxh vkSj fl¼ {ks=k dh vksj fujUrj vxzlj gksrh jgsxhA

dgk¡ gS fl¼&{ks=k \ ;g yksd pkSng jktw izek.k ekuk x;k gSA bl yksd ds vxz
Hkkx ij fl¼f'kyk fLFkr gSA fl¼f'kyk ds Åij ls yksdkar rd fl¼&{ks=k] eqDrky;]
fl¼ky; ekuk x;k gSA

 eks{k rks x;s ij eqDr ugha cus
;g tho vusdkusd ckj fl¼&{ks=k esa tkdj iqu% ykSV vk;k gS_ D;ksafd tSls

tkuk pkfg,] oSls ugha x;kA x;k rks fl¼&{ks=k esa gh] ij ogk¡ tkdj Hkh okil vkuk

izR;sdcqº cu] thrk deZ egk;qº
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iM+k blh lalkj esa] 84 yk[k tho;ksfu esaA gesa ,sls ogk¡ ij tkuk b"V ugha gSA gesa rks
ogk¡ tkuk rHkh b"V gS fd iqu% lalkj esa u vkuk iM+sA vius vki esa bl rjg dk
ifjorZu djds tkus dk egÙo gS fd iqu% fdlh ifjorZu dh vko';drk gh u
iM+sA

tho ds nks Hksn gSaµ=kl vkSj LFkkojA i`Foh] vi~] rsÅ] ok;q] ouLifr :i ik¡p
LFkkoj esa izR;sd ds nks&nks Hksn gSaµlw{e vkSj cknjA lw{eµ,dsfUæ; tho os gSa]
ftUgsa peZ&p{kqvksa ls ns[kk ugha tk ldrkA ,sls lw{e tho lEiw.kZ yksd esa BlkBl
Hkjs iM+s gSaA ,slk dksbZ LFkku ugha tks buls fry ek=k Hkh fjDr gksA iwjs yksd esa Hkjs gSa
rks fl¼&{ks=k esa ugha gSa D;k \ fl¼&{ks=k yksd esa ugha gS D;k \

ca/qvksa ! tho us ,slh dksbZ ;ksfu 'ks"k ugha j[kh] ftldk mlus Li'kZu u fd;k
gksA vusdksa ckj ;g tho lw{eµ,dsfUæ; ;ksfu esa x;k gSA ml vis{kk ls ;fn dgk
tk;s fd ;g tho fl¼&{ks=k dh ;k=kk dj pqdk gS rks vlR; D;k \ x;k gS og] ij
oS/kfud :i esa ugha] iw.kZr% fuokl izkIr djus ugha x;kA tSls lw{e tho ds :i esa
;g thokRek fl¼&{ks=k esa tkdj vkbZ gS] mlh rjg cknj ok;qdk; ds :i esa Hkh bl
thokRek us fl¼&{ks=k dh vusd ckj ;k=kk,¡ dh gSaA

 fu"iQy gS bl rjg dh ;k=kk

fdlh ?kj esa pksj ?kql vk;k] pksjh dh ;k ugha dh] okil fudy x;kA mlds
?kj esa vkus dk ;g rks vFkZ ugha fd og ?kj dk ekfyd gks x;kA ,d jktegy
esa jktk] jkuh] jktdqekj vkfn jgrs gSa vkSj mlh jktegy esa liQkbZ deZpkjh tkrk gS
rks D;k og jktegyoklh ;k vf/dkjh ekuk tk;s \ ca/qvksa ! tc rd v"V&deZ&
dkjk dks u"V ugha djrs] fl¼&{ks=k esa tkus dk dksbZ vFkZ ugha] ,slk tkuk O;FkZ gS]
fu"iQy gSA

 nq%[kksa ls Hkkxuk] lalkj dks c<+kuk gS

;g lalkj deZc¼ thoksa dk vkJ;&LFky gSA tc rd tho dh voLFkk deZc¼
gS] mls lalkj dk ifjHkze.k djuk gh gSA tho dh vknr gS lalkj ds nq%[k :i lq[kksa
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esa iQ¡lus vkSj nq%[kksa ls Hkkxrs jgus dhA vkf/&O;kf/] d"V] d"kk;ksa] jksx&'kksd] nkfjæÔ
vkfn ls og fujUrj Hkkxrk jgrk gSA mldk ;g Hkkxuk xyr gSA tho dks buls Hkkxuk
ugha pkfg,A Hkkxdj rks og lalkj ifjHkze.k dks] lalkj ds nq%[kksa dks vius fy, vkSj
vf/d c<+k ysrk gSA vukfndky ls ;g tho Hkkxrk vk;k gS vkSj vKkurk jgh rks
vuUrdky rd Hkkxrk jgsxkA

 dSls feVsxk tUe&ej.k pØ \

tho dks ujd xfr feyhA ogk¡ dh =kkl] nq%[k] d"V ls ?kcjk;kA Hkkxk ogk¡ ls
rks fr;±p xfr feyhA ;gk¡ Hkh ns[kkµnq%[k gh nq%[kA iNrk;k fd dgk¡ vk x;k \
?kcjk;k fiQj Hkkxk rks euq"; xfr feyhA ogk¡ Hkh nq%[k gh nq%[k] gk;&=kk;] jksx&'kksd]
fiQj ?kcjk;k rks nsoxfr esa pyk x;kA lq[k gh lq[k] oSHko gh oSHko] ij lPpk lq[k
ogk¡ Hkh ughaA pkjksa laKkvksaµpkjksa xfr;ksa esa egkd"Vdkjh nq%[kA ogk¡ Hkh tho us
?kcjkgV vuqHko dh rks iqu% fr;Z×p ;k euq"; xfr esaA tUe&tUekUrjksa ls ;gh pØ
py jgk gSA feVkuk gS bl pØ dksA dSls feVsxk \ ;g fl[kkrh gS ftuok.khA

 Hkkxks ugha] la?k"kZ djks

foosdkuUn fons'k ls Lons'k ykSVs rks lkspkµ^pyw¡] ifo=k uxjh v;ksè;k dk Hkze.k
dj yw¡A* x;s ogk¡ rks fdlh us dg fn;kµ¶vki ogk¡ tk;sa rks lcls igys guqekuth
ds efUnj esa tk;sa] cM+h 'kkfUr feysxhA¸

foosdkuUn pys x;s guqekuth ds efUnjA mudks D;k irk fd guqekuth ds
efUnj esa muds brus HkDr gSa fd os n'kZukFkZ vk;s HkDrx.kksa dks ?ksjdj mudh nqnZ'kk
rd dj Mkyrs gSaA mUgsa dqN u dqN HksaV&iwtk nsdj gh nqnZ'kk ls cpk tk ldrk gS
vkSj efUnj ds Hkhrj igq¡pdj guqekuth ds n'kZu fd;s tk ldrs gSaA os ;w¡ gh igq¡p
x;s ogk¡ rks mu guqeku HkDr chfl;ksa cUnjksa us mUgsa dqN ikus dh n`f"V ls ?ksj fy;kA
vc foosdkuUn ?kcjk;s vkSj HkkxsA os vkxs] cUnj ihNsA

foosdkuUn dk Hkkxuk vkSj muds ihNs okuj&ny dk Hkkxuk yksxksa ds fy,
rek'kk gks x;kA yksx rek'kk ns[krs jgs ij NqM+kus dksbZ ugha vk;kA vkrs Hkh dSls \
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mUgsa NqM+k;sa vkSj Lo;a iQ¡l tk;sa rks \ b/j okuj muds ihNs ,sls nkSM+ jgs Fks] tSls os
muds HkÙkQ cuuk pkgrs gksaA foosdkuUn dh gkyr cqjh Fkh] os ilhuk&ilhuk gks
x;s] brus Fkd x;s fd vc vkxs nkSM+ ikuk Hkh muds fy, eqf'dy gks x;kA rHkh
,d laU;klh dh utj mu ij iM+hA tksj ls cksykµ¶Hkkxks er] eqdkcyk djks vkSj
Hkxk nksA¸

foosdkuUn #d x;s] ihNs eqM+s rks ns[kk nkSM+rs vk jgs cUnj Hkh vc #d x;s FksA
Lokeh th us mudks Mjk;k] Hkxkus dk miØe fd;k rks tjk ls iz;Ru ls lHkh cUnj
ogk¡ ls frrj&fcrj] ukS nks X;kjgA

 T;ksa&T;ksa nkSM+ feVsxh] lalkj ifjÙk gksxk

ca/qvksa ! vkB deZ:i cUnj tho dks Hkh Hkxk jgs gSa] upk jgs gSa bl lalkj esaA
pkj d"kk,¡] bPNk,¡] okluk,¡] ykylk,¡] dkeuk,¡] r`".kk,¡ Hkh okuj:i gh gSaA tho
nkSM+ jgk gSµ/u ds fy,] ifjokj ds fy,] LokFkZ ds fy,] izkr% ls lk;a rd] tUe
ls ej.k rd] ,d Hko ls nwljs Hko rd mldh nkSM+&Hkkx fujUrj py jgh gSA

ftl fnu /eZ&xq# dk mins'k vUrj~ esa yx x;k vkSj Hkkxuk&nkSM+uk NksM+dj]
,d txg #ddj vkius bu deks± dk] d"kk;ksa dk] fo"k;ksa vkSj fodkjksa dk] ykylkvksa
dk eqdkcyk 'kq: dj fn;k] ml fnu ;s nkSM+saxs vkSj vkidk nkSM+uk feV tk;sxkA
T;ksa&T;ksa ;s vkils nwj gksrs tk;saxs] R;ksa&R;ksa nkSM+ fleVrh tk;sxh] lalkj&ifjHkze.k
de gksrk tk;sxkA

cukb;s ,slk fpUru] Hkkxuk NksM+ #duk lh[k tkb;s fiQj lalkj esa dgha Hkh
fdlh ls Hkh Hk;Hkhr ugha gks ldsaxsA ftUgksaus la?k"kZ fd;k #ddj] os vUr esa eks{k ds
vf/dkjh cusA

 eqfDr dsoy ekuo&Hko ls

vkiesa lkeF;Z gS #dus vkSj la?k"kZ djus dkA ckdh lHkh xfr;ksa ds thoksa esa
og lkeF;Z] og 'kfDr] og iq#"kkFkZ ugha gSA izHkq us euq"; xfr ds thoksa ds lEeq[k
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Kku dh] lE;XKku dh og e'kky izTofyr dh gS] ftls vius fudV LFkku
nsdj ekuo viuk feF;kRo:i va/dkj feVk ldrk gS] lE;DRo:i m|ksr
izdV dj ldrk gS vkSj lk/uk dj flf¼ izkIr dj ldrk gS] fl¼&cq¼&eqDr cu
ldrk gSA

 e'kky rks cq> xbZ] M.Mk gkFk esa jg x;k

izHkq egkohj dh ;g Kku&e'kky vkpk;ks± us gesa nh vkSj gels vki rd igq¡phA
gqvk ;g fd Kku&e'kky rks cq> xbZ vkSj dsoy M.Mk idM+ esa jg x;kA

,d xq# us vius f'k";ksa dks o"kks± rd Kku fn;kA vUr esa muls dgkµ¶oRl !
vki lHkh esjs }kjk fn;s x;s Kku dks fpj&LFkk;h cukuk] lqjf{kr j[kuk] [kksuk er
mlsA¸ f'k";ksa dks xq# us izrhd :i esa ,d izTofyr e'kky Hkh nh] ftls lqjf{kr
j[kuk mudk nkf;Ro crk;kA

f'k";ksa us e'kky ys yhA dkykUrj esa mldk rsy lekIr gqvk rks T;ksfr ean
gksrs&gksrs cq> xbZA f'k";ksa us mlesa rsy Mkydj tyk;s j[kuk vko';d ugha le>kA
os rks ;gh le>rs jgs fd e'kky lqjf{kr gS] pkgs og cq>h gqbZ gks] M.Mk ek=k gksA
D;k ogk¡ M.Mk izdk'k ns ldrk gS \

 idM+ dks R;kxks

;gh ckr Kku ds lkFk gSA Kku ;fn lqjf{kr j[kuk gS rks er] ijEijk] lEiznk;]
la?k dh idM+ dks R;kxuk gksxkA M.Mk idM+s j[kk rks flf¼ lEHko ughaA lE;XKku]
lE;Xn'kZu dks /kj.k djuk gS] rHkh lk/uk fl¼ gksxh] rHkh pkfj=k dk iQy feysxk]
rHkh ri ls deZfutZjk gksxhA

^cM+h lk/q oUnuk* esa py jgk gS ,slh gh egku~ fojy HkO;kRekvksa dk izlax
ftUgksaus ljy eu ls] mRÑ"V ifj.kkeksa ls] 'kq¼ Hkkoksa ls vkRek dks Hkkfor fd;kA

djd.Mw izeq[k] pkjs izR;sdcq¼A
eqfu eqfDr igqaP;k] thR;k deZ egktq¼AA 22AA
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pkj izR;sdcq¼ eqfu deZ:i egk;q¼ dks thrdj eks{k esa igq¡ps] ftuesa djd.Mw
eq[; FksA 'ks"k rhu ds uke dkO; esa ugha gSaA os rhu gSaµufe&jktf"kZ] f}eq[k vkSj
uXxfrA

 dkSu gksrk gS izR;sdcq¼ \

dkO; esa ,d 'kCn vk;k gSµizR;sdcq¼A vkiesa ls db;ksa us lquk gksxk ;g 'kCn
dbZ ckjA Le`fr ij tjk tksj Mkfy,A izfrØe.k esa ik¡p inksa dh Hkko oUnuk esa fl¼ksa
dks tc Hkko oUnuk nsrs gSa rks cksyrs gSa] lqurs gSaµ¶nwljs in Jh fl¼ Hkxoar egkjkt]
vkB deks± dks {k; djds eks{k igq¡ps gSaA pmng izdkjs] iUæg Hksns vuUr fl¼ gq,A¸
bUgha iUæg Hksnksa esa gS ,dµizR;sdcq¼ fl¼A fdls dgrs gSa izR;sdcq¼ fl¼ \ ftu
HkO; thoksa us fdlh fufeÙk dks ikdj cks/ izkIr fd;k vkSj eks{k x;sA ,slh pkj
HkO;kRekvksa esa ls ufe&jktf"kZ dks lquk dqN fnu iwoZ vkiusA vkt o.kZu pysxkµjktk
djd.Mw vkfn dkA

 egkjkuh iÁkorh dk nksgn % gfLr ij m|ku&Hkze.k

tEcw}hi] /krdh[k.M vkSj iq"djk/Z}hi bu v<+kbZ }hi ds y{kkf/d ns'kksa ,oa
vusd {ks=kksa esa ls tEcw}hi ds Hkjr {ks=k ds 32 gtkj ns'kksa esa dsoy lk<+s iPphl ns'k
,sls gSa tgk¡ /eZ&deZ dh mÙke izo`fÙk gksrh gSA bu lk<+s iPphl ns'kksa esa d¯yx ns'k
ds ,d jktk gq, nf/okgu vkSj mudh iV~Vefg"kh Fkh iÁkorhA ,d ckj egkjkuh
iÁkorh xHkZorh gqb± vkSj muds eu esa xHkZLFk ckyd ds dkj.k ,d nksgn mRiÂ
gqvk fd eSa fofo/ rjg ds ewY;oku oL=kkHkw"k.k igu] ef.k&ekf.kd&jRutfVr
Lo.kZ&vkHkw"k.k èkkj.k dj jkT; ds iV~VgfLr ij vklhu gks N=k /kj.k dj jktks|ku
esa Hkze.k d:¡A

egkjkuh us viuh vfHkyk"kk egkjkt ds lEeq[k izdV dh rks egkjkt us dgkµ
¶fiz;s ! ;g dksbZ cM+h ckr ugha gSA u rqEgkjs ikl ewY;oku oL=kksa dh deh gS vkSj u
tM+kÅ Lo.kkZHkw"k.kksa dhA iV~VgfLr Hkh rqEgkjh lsok esa gkftj dj fn;k tk;sxkA jktks|ku
esa rqEgkjs Hkze.k dh lkjh O;oLFkk,¡ dj nh tk;saxhA bruk gh ugha] ;g vkidk vuqjkxh
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d¯yx&ujs'k Hkh vkidh vfHkyk"kk&iwfrZ ds {k.kksa esa iwjs le; vkids lkFk jgdj
vkuUn dh vuqHkwfr djsxkA¸

gfLr'kkyk ls ^t;dq×tj* uked fof'k"V gfLr dks vyaÑr dj jktegyksa
esa yk;k x;kA egkjkt nf/okgu Lo;a egkjkuh iÁkorh ds lkFk xtk:<+ gks
jktks|ku esa x;sA iz/ku gfLr viuh gh eLrh ls m|ku esa egkor ds ladsrkuqlkj
pyrs gq, egkjkt o egkjkuh dks m|ku dh lSj djkus yxkA olUr dk eknd ekSle]
gj rjg ds iq"i ml m|ku esa cgqrk;r ls f[kys gq,A ean&ean cg jgs lehj
esa vusd rjg dh lqjfHkr&iq"i&lqxaf/ us m|ku ds d.k&d.k dks lkSjHk;qDr cuk
fn;k FkkA

 gfLr fujadq'k gqvk
vpkud ,d fofp=k&lh xa/] vusd rjg ds iQwyksa dh lfEefyr lqxa/ gkFkh

dks eneLr cuk xbZA gkFkh egkor ds vadq'k ls ckgj] mí.M gks] fn'kkghu cu
HkkxkA egkor us mls o'k esa djus dk iwjk iz;Ru fd;k rks gkFkh us mls lw¡M+ esa ysdj
,d vksj fxjk fn;kA

vc gkFkh ij egkjkt Fks vkSj Fkha xHkZorh egkjkuhA gkFkh fu;a=k.k ls ckgj]
csdkcw] fujadq'k ou esa csrgk'kk Hkkxk tk jgk FkkA jkuh Hk;krqj gks xb±A egkjkt Hkh
?kcjk;s vkSj egkjkuh dks Hk;Hkhr ns[k mudh vkSj Lo;a vius izk.kksa dh j{kk ds fy,
fpfUrr gks mBsA jkuh dks vius ls vf/d xHkZLFk f'k'kq dh fpUrk Fkh vkSj jktk dks
xHkZorh egkjkuh dhA

 cpus dk ,d gh rjhdk
iq#"k iq#"k gksrk gSA vkikr~dky esa tks /S;Z] lkgl vkSj fo'okl [kks nsrk gS] og

dSlk iq#"k \ fiQj nf/okgu dsoy iq#"k gh ugha] ujifr] ujs'k] ujkf/i FksA mUgksaus
/S;Z dk lkFk ugha NksM+k] lkgl dk lEcy nsrs gq, os egkjkuh ls cksysµ¶nsoh !
le; fodV gSA ge ekSr ds eq¡g dh vksj nkSM+s tk jgs gSaA ,sls le; esa /S;Z gh gekjs
thou dh j{kk dj ldrk gSA esjh ckr dks è;ku ls lqfu;sA bl egktaxy esa vusd
egkfoVi gSaA bl ckj T;ksa gh fdlh fo'kky oV&o`{k ds uhps ls ;g gfLr Hkkxrk



❈ 408 ❈ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2

gqvk fudys] vki vkSj ge] ml oV&o`{k dh fdlh 'kk[kk dks etcwrh ls idM+dj
yVd tk;saxs] lqjf{kr cps jgus dk vc ;gh ,d ek=k rjhdk gSA¸

 egkjkt rks oV&ò{k dh 'kk[kk ij] egkjkuh gfLr ij gh

oV&ò{k vk;kA egkjkt us rks mldh 'kk[kk etcwrh ls idM+ yh] ij ekjs ?kcjkgV
ds egkjkuh ,slk u dj ikb±A vc gkFkh ds gkSns ij dsoy egkjkuh Fkha vkSj muds xHkZ
esa Fkk og f'k'kq] ftls vHkh lalkj ns[kuk FkkA tUe ls iwoZ gh f'k'kq ek¡ ds isV esa jgrs
gq, eneLr gkFkh dh iouosx pky ds lkFk vn`"V vkSj vutku {ks=k dh vksj tk
jgk FkkA egkj.; esa Hkkxrs enkU/ xtjkt dks ,d ljksoj fn[kkbZ fn;k rks mls viuh
I;kl dh ;kn gks vkbZA og ikuh ihus ds fy, ogk¡ #d x;kA

 gfLr #dk] egkjkuh ou esa

vc mfpr volj ns[k egkjkuh gkFkh ls uhps mrj xb±A Hk;adj ou] taxyh&fgald
O;k?kzkfn i'kq] vdsyh egkjkuh vkSj fiQj xHkZorhA nksgn fdruk lq[kn Fkk] ij deZ
fdl nq%[kn ifjfLFkfr esa ys vk;s mlsA jkT;] jktegy] jktk lHkh fcNqM+ x;sA vkneh
dh lwjr Hkh tgk¡ fn[kuh vlEHko izk;% ,slk ou vkSj lxHkkZA

 b"V dsoy ,d % ueLdkj ea=k

nq%[k esa lqfej.k lc djsa] lq[k esa djs u dks;A
tks lq[k esa lqfej.k djsa] rks nq%[k dkgs dks gks;AA

egkjkuh Hkh nq%[k esa Fkha] Hk;Hkhr Fkha] laHkzkUr Fkha] fpfUrr FkhaA ,sls esa gh b"V
dh ;kn vkrh gSA b"V&fo;ksx vkSj vfu"V&;ksx esa lHkh vius&vius b"V&nso dks
Lej.k djrs ns[ks tk ldrs gSaA vki rks tkurs gh gksaxsA D;k gksrk gS b"V \ D;k ykHk
gS b"V ds Lej.k ls \ fdlh Hkh 'kkL=k dks mBkdj ns[k yhft,] vk/kj ogk¡ b"V gh
dk feysxkA mnkgj.k ds fy,µfdlh T;ksfr"kh ds ikl tkb;sA mls iwfN;s fd dc
vkidk vHkh"V fl¼ gksxk \ og vkils vkidk tUe le; iwNsxk vkSj mlh ds
vk/kj ij vkids fy, b"V le; fudkysxkA
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ca/qvksa ! vki lHkh dk dksbZ u dksbZ b"V vo'; gksxkA eSa ;gk¡ lkalkfjd n`f"V ls
b"V fdlh oLrq ;k O;fDr dh ckr ugha dj jgk gw¡A esjk rkRi;Z vkids b"V&nsork
ls gSA ;g rks 'kk'or ckr gS fd ;fn b"V ugha gks rks O;fDr /eZ ij J¼k Hkh ugha
j[k ik;sxkA bl yksd esa loksZÙke] loZfgrS"kh] len`f"V okyk b"V dkSu \ og
gSµ^ueLdkj lw=k*A lcds fy,] fcuk fdlh HksnHkko] i{k vkfn ds] ,d ,slk b"V
ftlesa Js"B /eZ] loZtkrh; lehdj.k] loZ&lkEiznkf;d fl¼kUr lfEefyr gSaA

 egkea=k&tki ls Hk; u"V
egkjkuh us ml foin~ dky esa] Hk; vkSj fpUrk fuokj.k ds fy,] nq%[kksa ls

eqfDr ds fy, ̂ egkea=k* dk Lej.k izkjEHk fd;kA Lej.k ds lkFk gh Hk; Hkkx x;k]
eu esa lkgl dk lapj.k gqvkA egkjkuh us Hk;kud vj.; esa vius dne c<+k;sA iSj
iFk ij vxzlj] ftàk uke&Lej.k] egkea=k&tki esa exuA tki esa eu ,slk rYyhu
gqvk fd ou ds fgald tkuojksa dh ckr gh Le`fr ls mrj xbZA Hkwr ls Hkh T;knk Mj
gksrk gS Hkwr dh dYiuk vkSj fpUru dkA Le`fr ls mrj xbZ tks pht fiQj mldk Hk;
dSlk \

 rkil }kjk lgk;rk
egkjkuh taxy esa iSny pyh tk jgh gSa fd mUgsa ,d rkil fn[kkbZ nsrk gSA jkuh

ds vkRe&fo'okl esa o`f¼ gksrh gSA og rkil ds fudV tkdj viuh nq%[k&Hkjh
xkFkk mls lqukrh gSaA vkifÙk esa my>h ml Hkæ efgyk dks ns[k rkil mldh chrh
?kVuk lqurk gS vkSj mls /S;Z c¡/krk gSA mls [kkus ds fy, lqe/qj] 'kfDro/Zd iQy
nsrk gS vkSj 'khry ty fiykrk gSA og mlds lkFk gks tkrk gS] egkj.; dks ikj djk
Hkæiqj uxjh esa igq¡pk nsrk gSA Hkæiqj igq¡pdj rkil mlls dgrk gSµ¶eSa rks ;gk¡ ls
okil tkÅ¡xkA vkidks nariqj dk jkLrk crk nsrk gw¡] ogk¡ ls vki pEikiqjh (dfyax
dh jkt/kuh) ljyrkiwoZd tk ldsaxhA¸

 /eksZn~cks/u egkjkuh iÁkorh dks
nariqj dk ekxZ crk] rkil rks ftl jkLrs ls vk;k] mlh jkLrs ls iqu% pyk tkrk

gSA egkjkuh foo'k vdsyh gh Hkæiqj ls nariqj ds fy, py nsrh gSaA nariqj igq¡pus
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ij la;ksxo'k mls ogk¡ fopj.k djrs gq, lkèoh Jh xq.kekyk th ds n'kZu dk lkSHkkX;
feyrk gSA n'kZu&oUnu ds i'pkr~ egkjkuh lkèoh th dks Hkh viuk nq%[k&nnZ lqukrh
gSaA lkèoh th mls /S;Z c¡èkkrh gSa vkSj mn~cks/u nsrs gq, dgrh gSaµ¶lalkj ,d fo'kky
jaxeap gSA tho ek=k bl jaxeap ij gks jgs ukVd ds ik=k gSaA deZ bu ik=kksa dks upkrk]
g¡lkrk] #ykrk] vfHku; djkrk gSA rqEgkjk nq%[k rks dqN Hkh nq%[k ugha gSA lalkj ds
vusd O;fDr rqels Hkh vf/d Hk;adj vkSj la=kkl nsus okys nq%[kksa dks Hkksx jgs gSaA
tUe] tjk] ej.k] jksx vkfn ds nq%[k fdrus Hk;adj gSaA ;g nqfu;k] ;gk¡ ds inkFkZ]
dke&Hkksx] Lotu&ifjtu lHkh u'oj gSa] {kf.kd gSa] ty ds cqncqns gSaA vKkuh
tho eksgo'k] ek;k ds pDdj esa iQ¡lk bl lalkj ds pØ esa ?kk.kh ds cSy dh Hkk¡fr
pDdj yxkrk jgrk gSA tc rd deks± ls c¡/s&tdM+s jgrs gSa tho] rc rd eqfDr
laHko ughaA nq%[kksa ls cpuk gS rks la;e&lk/uk Lohdkj djksA¸

 xHkZ dh ckr fNikdj egkjkuh Je.kh cuha
ok.kh esa vkst Fkk vkSj 'kCnksa esa izHkkoA egkjkuh iÁkorh dks lalkj ls fojfDr gks

xbZA xHkZorh gksus dh ckr mUgksaus lkèoh th ls fNikbZA xqIr xHkZ FkkA vr% y{k.k
fn[krs ugha FksA xHkZ dh ckr ds vfrfjDr lkjh dFkk crkdj nh{kk nsus dh izkFkZuk
dhA lkèoh th us mUgsa nh{kk&ea=k nsdj Je.kh&/eZ iznku fd;kA

dqN le; ckn xHkZ ds y{k.k n`f"Vxkspj gq,] vU; lkfèo;ksa dks Hkh ckr Kkr
gqbZ] lkèoh iÁkorh us Hkh xq#.kh th ls fou;iwoZd vius xHkZ dh ckr izdV dj nh
vkSj xHkZ dh ckr iwoZ esa fNikus dh Hkwy ds fy, {kek&;kpuk dhA

lkèoh th us ckr dk craxM+ ugha cuk;k] ckr dks b/j&m/j iQSyk;k ugha]
lkèoh us iÁkorh dks cqjk&Hkyk Hkh ugha dgkA mUgsa la?k o la?kkM+s ls fu"dkflr Hkh
ugha fd;kA os le> jgh Fkha fd lkèoh lPph gSa] nh{kkFkZ ckr fNik yh gS] vU;
dksbZ nks"k ugha gSA

 xksiuh; :i ls izlo&izcU/
la?kifr dks vdsys esa cqykdj lEiw.kZ ckr crkrs gq, dgkµ¶lkèoh dks rks eSa

izk;f'pÙk&n.M] tks Hkh nsuk gS nw¡xh] ij bl le; rks leL;k ls funku ikuk gSA
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vki la?kifr gSaA fopkjiwoZd orZeku dks lq/kfj, vkSj foosd ds lkFk lkjs dk;Z iw.kZ
dfj,A¸

la?kifr dk in cM+k mÙkjnkf;Roiw.kZ in gSA vusd rjg dh prqfoZ/&la?k
lEcU/h leL;kvksa dk gy la?kifr dks B.Ms fny&fnekx ls la?k&fgr dk è;ku
j[krs gq, fudkyuk iM+rk gSA la?kifr /hj xaHkhj ,oa lw>cw> ls ;qDr gksrk gSA viuh
rFkk la?k dh xfjek dk HkyhHkk¡fr j{k.k djrk gSA

 iq=kksRifÙk] pkaMky us ikyk ml jkt&iq=k dks
la?kifr us lkjh O;oLFkk mfpr vkSj xqIr jhfr ls dj nhA izlo gqvk] lkèoh

egkjkuh us ,d iq=k dks tUe fn;k vkSj uotkr f'k'kq dks 'e'kku esa ,d lqjf{kr
LFkku ij ys tkdj j[k fn;kA os Lo;a ,d vksV esa fNidj [kM+h gks xb± vkSj izrh{kk
djus yxha ;g tkuus dh fd ckyd dks dkSu ys tkrk gSA è;ku Hkh j[kuk Fkk] dksbZ
taxyh i'kq&i{kh uotkr f'k'kq dks gkfu u igq¡pk ns] mBkdj u ys tk; ;k izk.kjfgr
u dj nsA ek¡lHk{kh i'kq&i{kh mls [kk Hkh ldrss FksA

ckyd jks jgk Fkk] tSls iqdkj&iqdkj dj dg jgk gks fd ;g esjs ;ksX; LFkku
ugha gSA ;gk¡ rks muds fy, LFkku gS ftudk thou lekIr gks pqdk gks] esjk rks
thou vHkh izkjEHk gqvk gSA 'e'kku rks lqulku FkkA ogk¡ mldh iqdkj] mldk jksuk
dkSu lqurk \ lkèoh ds eu esa cPps ds izfr dksbZ jkxHkko ugha] dsoy ckyd ds
fgr dk fpUru dj os ogha fNih ns[krh jgha fd dksbZ fgald izk.kh bl uotkr
f'k'kq dks gkfu ugha igq¡pk ns ;k bldk Hk{k.k ugha dj ysA le; 'kuS%&'kuS% chrrk
tk jgk FkkA

rHkh d#.kkHkko /kj.k fd;s [kM+h mu lkèoh th us ns[kk fd 'e'kku dk j{kd]
O;oLFkkid] pkSdhnkj pk.Mky m/j vk jgk gSA jksus dh vkokt mlds dkuksa esa Hkh
iM+rh gSA dku pkSdÂs gks tkrs gSaA uotkr f'k'kq ds #nu dk Loj ! dgk¡ ls vk jgk
gS \ è;ku fn;k] ns[kk] ml fn'kk esa vkxs c<+k rks ,d uUgk cPpk gkFk&ik¡o ekjrs
gq, jks jgk FkkA pk.Mky mlds fudV x;k] uotkr f'k'kq ns[k og pkSad iM+kA
b/j&m/j ns[kk] dksbZ fn[kkbZ ugha fn;kA iqdkjkµ¶fdldk gS ;g cPpk \ vjs gS
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dksbZ bldh ek¡ \ gS dgha bldk cki \¸ ij dksbZ ugha vk;kA cPpk tksj&tksj ls
jksus yxkA pk.Mky fuLlarku Fkk] dqN nsj bUrtkj fd;k] ij fdlh dks u vkrs
ns[k /M+drs ân; ls mls mBk;k] xksn esa fy;k] o{kLFky ls yxk;k mlsA cPpk pqi
gks x;kA

pk.Mky us ogha [kM+s&[kM+s dqN nsj vkSj izrh{kk dh] ij dksbZ gksrk rks ogk¡
vkrk ! lkèoh th Fkha] ij mudks rks izR;{k esa vkuk ugha FkkA os ,d e;kZnk esa c¡/h
Fkha vkSj e;kZnk] ozr] fu;e ikyu ds fy, n`<+ eukscy fy, FkhaA pk.Mky vc ml
f'k'kq dks ysdj mRlkg] meax ds lkFk vius ?kj dh vksj py fn;kA lkèoh th Hkh
vius LFkku ij vk] xq#.kh th dks oUnu&ueLdkj dj] lkjk o`ÙkkUr lquk] izk;f'pÙk
ds fy, ;kpuk djus yxhaA

m/j pk.Mky vius ?kj igq¡pkA iRuh dks iqdkjk vkSj dgkµ¶ns[k rks lgh
HkkX;oku ! vkt eSa rsjs fy, D;k ysdj vk;k gw¡ \¸

iRuh us ifr dh xksn esa ,d uotkr f'k'kq ns[kk rks pfdr jg xbZA iwNkµ¶dgk¡
ls mBk yk;s gks \¸

pk.Mky us dgkµ¶gekjs larku ugha Fkh u] vr% Hkxoku us Hkstk gS mls gekjs
fy,A¸ mlus f'k'kq ds 'e'kku&?kkV esa feyus dh iwjh ckr dg lquk;hA

pk.Mky&iRuh us izlÂrk ls ckyd dks viuh xksn esa ys fy;kA dgus
yxhµ¶Hkxoku dh yhyk Hkh vijEikj gSA xHkZ ls tUe nsdj ugha Hkstk rks bl rjg
Hkst fn;kA¸

 ukedj.k % djd.Mw

og f'k'kq ogha iyus yxkA dqy pk.Mky dk Fkk] ij ekrk&firk dk mls iwjk
I;kj fey jgk FkkA dqN cM+k gqvkA ̂ D;k uke j[ksa \* lksp jgs Fks ikyd&firk fd
ckyd ds v'kqHk deZ dk mn; gqvkA mlds gkFk esa lw[kh [kkt gks xbZA gkFk dks
dgrs gSa dj] lw[kh [kkt dks dgrs gSaµd.MwA ml lw[kh [kkt ds dkj.k ikyd
ekrk&firk us mldk uke j[k fn;kµdjd.MwA
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djd.Mw cM+k gksus yxkA 'kjhj â"V&iq"V vkSj mlesa ;Fks"V 'kfDrA mlds [ksyus&dwnus]
?kweus&fiQjus] nkSM+us&Hkkxus dh lhek Fkh pk.Mky dk ?kj vkSj mldk og 'e'kkuA

 jkt&;ksx
,d fnu og 'e'kku ds ckgj fLFkr ?kjksa ls 'e'kku dh rjiQ vk, fdlh czkã.k

ckyd ds lkFk [ksy jgk FkkA rHkh nks eqfu;ksa dks eq¡gifÙk yxk,] 'osr oL=k igus]
jtksgj.k fy, vkrs ns[kkA nksuksa eqfu bZ;kZifFkdh ikyukiwoZd py jgs FksA muesa ls
,d eqfu tks o`¼ Fks] pkfj=k&lEiÂ vkSj yfC/&lEiÂ Fks] lkFk okys dfu"B eqfu ls
cksysµ¶oRl ! jkLrs ds fdukjs ;g tks csar dh ydM+h iM+h gS] mls ;gk¡ ls ysdj tks
vius ikl j[ksxk] mldks jktykHk feysxkA og ,d fnu jkt&ikV dk lq[k Hkksxsxk]
jktk cusxkA¸ lkFk esa [ksy jgs czkã.k&ckyd vkSj djd.Mw] nksuksa us eqfu ds eq¡g ls
mPpfjr ckr lquhA

nksuksa gh ckyd bruh le> rks j[krs gh Fks fd eqfuJh dh ckr dks le> ldsaA
os nksuksa nkSM+s vkSj csar izkIr djus gsrq nkSM+us yxsA czkã.k&ckyd Ñ'kdk; FkkA vr%
'kh?kzrk ls nkSM+dj csar dh ydM+h mlus izkIr dj yh] ij djd.Mw cyoku Fkk] mlus
csar mlls Nhu yhA czã&cky nqcZy Fkk] ij jkt&yksHkA vr% fookn gqvk] >xM+k
gqvk ij thr cyoku dh gqbZA vkSj ogh dgkor pfjrkFkZ gks xbZµ“Might is right”

;k ¶ftldh ykBh mldh HkSalA¸

 jktk dk U;k;
czkã.k dk yM+dk ?kj x;k vkSj vius firk ls lkjh ckr dghA mlds firk us

lkS&ipkl czkã.kksa dks ,df=kr fd;kA pk.Mky dks ekywe gqvk rks mlus Hkh lkS&ipkl
pk.Mkyksa dks cqykok Hkst fn;kA ckr jktk rd igq¡phA mlus lHkh pk.Mkyksa o czkã.kksa
dks cqyk;kA nksuksa cPpksa dh ckr lquhA jktk us dgkµ¶;g csar dh ydM+h pw¡fd
'e'kku esa mRiÂ gqbZA vr% bldk ekfyd rks ;g pk.Mky dk yM+dk gh gksxk] ij
tc bls jkT; fey tk;s vkSj ;g yM+dk jktk cu tk;s rks rqe blds jkT; ls ,d
xk¡o ds gdnkj gks ldksxsA¸ jktk us djd.Mw dks le>k fn;k fd jkT; feyus ij
bl czkã.k&yM+ds dks ,d xk¡o vo'; nsaA
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 djd.Mw jktk cuk
jktk dk U;k; FkkA dkSu dqN dgrk \ ij czkã.k&tkfr esa vUnj&gh&vUnj

vlUrks"k ,oa jks"k O;kIr gks x;kA lEiw.kZ czã&lekt us feydj fu.kZ; fy;k fd
tSls Hkh gks] pk.Mky&ckyd djd.Mw dks ekj fn;k tk;sA

pk.Mky&nEifr dks fdlh rjg mDr fu.kZ; dk irk yx x;kA mUgksaus
ckyd djd.Mw dh tku [krjs esa ns[k] mldh j{kk ds fy, mls dkapuiqj vius
lEcfU/;ksa ds ikl Hkst fn;kA b/j djd.Mw dkapuiqj igq¡pk] m/j dkapuiqj
ds #X.k jktk LoxZ fl/kj x;sA fuLlarku Fkk jktkA vr% ml le; dh izFkk]
ijEijk] fjokt ds vuqlkj jktk dk pquko vFkok p;u djus dk fu.kZ; fy;k x;kA
iV~VgfLr dks ltkdj mldh lw¡M+ esa rktk f[kys iq"iksa dk ,d gkj ns fn;k x;k
vkSj mls [kqyk NksM+ fn;k x;kA yksx Hkh lM+dksa] Mksfy;ksa] ohfFk;ksa ds fdukjs [kM+s
gks x;sA 'kk;n gfLr muds gh xys esa ekyk Mky nsA jktk dkSu ugha cuuk pkgrk \
eu&gh&eu b"V dks ;kn djus yxs lHkhA lPps eu ls izkFkZuk djus yxs fd
ekyk gekjs gh xys esa iM+sA dHkh b"V dk Lej.k u djus okys Hkh vkt b"V
dk è;ku dj jgs FksA izfriy iou&osx ls vf/d xfreku~ papy eu vkt lSdM+ksa&
gtkjksa ds Fkksd la[;kad esa ,d gh fpUru ij fLFkj] ,dkxz Fkk fdµ¶ekyk esjs xys
esa iM+sA¸

djd.Mw Hkh HkhM+ ds chp [kM+k FkkA csar dh og ydM+h mlds gkFk esa FkhA
eqfu ds opu feF;k ugha tkrsA ?kwers gq, gkFkh us mlds fudV igq¡p ekyk mlds
xys esa Mky nh vkSj lw¡M+ mBk;s gh [kM+k jg x;k tSls djd.Mw dk jktk ds :i esa
vfHkoknu] oUnu] Lokxr dj jgk gksA

ns[kh vkius deks± dh fofp=k yhykA cU/qvksa ! ^deZxfr VkjS ukfga VjsA*µf'k'kq
jktdqy dkA ykyu&ikyu pk.Mky&dqy esa] D;ksa \ v'kqHk deksZn; ds ifj.kkeLo:i
vkSj vkt---\ vkt jkt&flagklu ij] 'kqHk deks± dk iqu% mn; gks pqdk Fkk ml
jktdqekj djd.Mw dsA uxj esa iztk us g"kZ ls jkT;kfHk"ksd dk mRlo euk;kA jktk
dk yM+dk vkf[kj jktk cu gh x;kA
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 czkã.k&ckyd dk c['kh'k esa ,d xk¡o ek¡xuk

ml czkã.k&;qod dks ;g irk yxk fd esjk [ksy dk lkFkh] csar dh ydM+h
ikus okyk djd.Mw jktk cu x;k gSA mls ,d xk¡o dh ;kn vkbZA og py iM+k
dkapuiqj dh vksj] ,d xk¡o c['kh'k esa ikusA vkdj ;kn fnyk;k rks djd.Mw
jktk us dgkµ¶eSa rqEgkjs jktk dks fy[k nsrk gw¡] og rqEgsa ogha ,d xk¡o ns nsxk rks
rqe vkjke ls vius ifjokj&lEcUèkh tuksa ds fudV thou O;rhr dj ldksxsA
czkã.k&;qod Hkyk D;ksa vkifÙk djrk \¸

 egkjkt nf/okgu dks vkns'k&i=k

djd.Mw us ,d jkt&eqækafdr i=k mls fn;kA czkã.k&;qod ml i=k dks ysdj
jktk nf/okgu ds ikl igq¡pkA nf/okgu us i=k i<+k] mls i=k dh Hkk"kk vkns'kkRed
yxhA lkspkµ^eSa gw¡ vius jkT; dk Lokeh ! ;g eq>s vkns'k nsus okyk dkSu \*
nf/okgu us [kkstchu dj irk yxk;k rks vkx&ccwyk gks mBkµ^dy dk Nksdjk] u
tkr dk irk u ik¡r dk irk vkSj vkns'k ,slk fy[kk gS] tSls esjk ekfyd gksA* Øks/
dh fpuxkjh us Tokyk dk :i /kj.k dj fy;kA vkns'k ds VqdM+s&VqdM+s dj fn;s
vkSj czkã.k&;qod dks nqRdkj dj Hkxk fn;kA

 firk&iq=k ;q¼ dks lUu¼

djd.Mw us lquk rks vR;Ur dqfir gqvkA ;q¼ dh ?kks"k.kk dj nhA lsukvksa dks
ltkdj py iM+k dfyax ij vkØe.k djusA nf/okgu dks lwpuk feyh rks mldh
lsuk,¡ Hkh ;q¼ ds fy, rRij gks ;q¼&eSnku esa vk xb±A nksuksa lsuk,¡ vkeus&lkeus
FkhaA Vdjko dh fLFkfr fuf'pr FkhA lglzksa funksZ"k lSfudksa dk grkgr gksuk r; FkkA
'kgj esa fojkftr lkèoh iÁkorh th dks tuppkZ ds ekè;e ls iwjs ?kVuk&Øe dk
irk pykA lkspkµ^cki vkSj csVs dk ;q¼ gksxk] u csVs dks irk fd nf/okgu gh
mlds firk gSa vkSj u firk dks irk fd djd.Mw jktk gh mudk iq=k gSA Hksn dsoy
eSa tkurh gw¡A ckdh lkjs gh bl jgL; ls vufHkK gSaA ;q¼ izkjEHk gks x;k rks vuFkZ
rks gksxk gh] fgalk dk rk.Mo u`R; Hkh gksxkA*
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 lkèoh iÁkorh }kjk jgL;ksn~?kkVu
xq#.kh th dks leLr izlax crk] mudh vkKk ysdj lkèoh th vkrh gSa

j.k{ks=k esaA ;q¼ ds fy, rRij ujs'k ,d lkèoh dks j.k{ks=k esa vkrs ns[k fofLer
gksrs gSaA lehi tkdj oUnu djrs gSaA lkèoh nf/okgu dh vksj mUeq[k gksdj
dgrh gSaµ¶jktu~ ! ftukuq;k;h gSa vki fiQj ;g [kwu&[kjkck] fujijk/ lSfudksa dk
?keklku !¸

jktk mÙkj nsuk pkgrk gS] ij vkokt lqurs gh Hkwrdky ds [;kyksa esa [kks tkrk
gSA lkèoh dgrh gSaµ¶eSa gh iÁkorh gw¡] vkidh lkalkfjd iRuh vkSj vc lkèohA
vki ftlls ;q¼ djus ds fy, rRij gSa] og vkidk gh [kwu gSA¸ bruk dgdj
lkjh ckrsa] fiNyh lkjh ?kfVr ?kVuk,¡ mUgsa crkrh gSaA lkèoh iÁkorh m/j djd.Mw
dh lsuk esa igq¡ph] mls lfoLrkj lkjh ckr crk;h fd nf/okgu dksbZ vkSj ugha
vfirq rqEgkjs firk gSaA buls ;g ;q¼ dSlk\

 iq=k&firk dk Lusg&feyu] nf/okgu nhf{kr
jktk djd.Mw lqurk gS lkèoh iÁkorh dh ckrA nksuksa ds [kwu esa Lusg dk]

okRlY; dk] izse dk miQku vkrk gSA firk&iq=k dk feyu gksrk gSA iq=k pj.k&Li'kZ
dj firk ls vius vfou; ds fy, {kek ek¡xrk gSA

bl izlax ls nf/okgu dks lalkj dk ;FkkFkZ Lo:i&n'kZu gksrk gS vkSj fojfDr
ds Hkko vkrs gSaA os vius iq=k dks jkT;&Hkkj lkSaidj Lo;a nh{kk xzg.k dj ysrs gSaA
djd.Mw vc dkapuiqj ds lkFk d¯yx ns'k dh jkt/kuh pEikiqjh dk Hkh Lokeh
cu tkrk gSA nks&nks jkT;] vikj oSHko] lq[k&Hkksx dh lkjh lkexzh] lkjs lk/u !
Hkksx jgk gS djd.Mw vius iq.;kbZ ds ml 'kqHk iQy dksA exu gS og jkt&lq[k]
ifjokj&lq[k] oSHko&lq[k esaA jktk djd.Mw ml czkã.k ds iq=k dks cqykdj vius
jkT; dk ,d xzke mls c['kh'k esa ns nsrk gSA

 djd.Mw dks Hkh oSjkX;
,d fnu djd.Mw ujs'k vius jktegy ds fdlh >jks[ks esa cSB uxjh dk fogaxe&

voyksdu dj jgk FkkA vusdkusd n`';ksa dks ns[krs gq, vpkud mudh n`f"V xk; ds
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,d uotkr cNM+s ij iM+hA cNM+k mls bruk lqUnj] bruk euHkkou yxk fd mlus
vius vuqpjksa dks vkns'k ns fn;kµ¶iQyka&iQyka cNM+s vkSj mldh ekrk xk; dks
jktdh; xkS'kkyk esa igq¡pk nksA xk; ds ekfyd dks cNM+s o xk; dk ewY; ns nksA
xkS&ikydksa ls dg nks fd bl cNM+s dks mldh ek¡ ds Lruksa dk iwjk&iwjk nw/ ihus
fn;k tk;sA bls â"V&iq"V cukus gsrq mÙke&ikSf"Vd vkgkj fn;k tk;sA blds LokLF;
dh lqj{kk ,oa 'kkjhfjd 'kfDr&o`f¼ ds fy, lHkh iz;Ru fd;s tk;saA¸

jktkKk dk ikyu gqvkA cNM+k /hjs&/hjs lk¡M cukA og 'kjhj ls rkdroj fn[kus
yxk] lqn'kZuh; cu x;k] utj yxs tSlk gks x;k mldk MhyMkSyA fpUrk u gks]
[kkus&ihus dks [kwc feys] lkj&l¡Hkky vPNh gks rks 'kjhj iq"V cusxk ghA jktk dks
mlls dqN ,slk yxko gks x;k fd og fuR; viuh xkS'kkyk esa tkrk] fuR; ml
cNM+s@lk¡M dks ns[krkA

jktk jktk gksrk gSA tc rd fdlh dk;Z dh /qu] rc rd rks BhdA fdlh vU;
dk;Z esa my>k fd fiNyh ckr Lèfr ls ckgjA ;gh ;gk¡ Hkh gqvkA vko';d jktdh;
dkj.ko'k jktk djd.Mw dks dqN fnu uxj ls ckgj tkuk iM+kA ckgj ls vk;k rks
fofHkÂ jkT;&dk;ks± esa my> x;kA yEcs le; rd og viuh xkS'kkyk esa ugha tk
ldkA voLFkkuq:i mldk fiz; cNM+k@lk¡M vc o`¼ gks x;k FkkA nqcZy vkSj v'kDr
ekywe iM+rk FkkA mlds >qfjZ;k¡ iM+ pqdh FkhaA vk¡[kksa esa eSy fudyus yxk FkkA

,d fnu ujs'k dks vpkud m/j tkuk iM+k rks mls xkS'kkyk o ml lk¡M dh
;kn gks vkbZA x;s xkS'kkyk] utj ilkjh b/j&m/j] ij dgha Hkh og lqn'kZu lk¡M]
og lq:ioku â"V&iq"V lk¡M fn[kkbZ ugha fn;kA iwNk rks Kkr gqvk fd vc og oSlk
ugha gS] tSlk FkkA jktk us mls vc ftl :i esa ns[kk] fo'okl ugha gqvk fd ;g
ogh gSA bruk cn:i ! bruk vlqUnj !! bruk vn'kZuh; !!!

 /eZè;ku esa yx tkb;s
ca/qvksa ! izR;sd tho dh ;g LokHkkfod ifj.kfr gSA tUe] cky] r#.k] ;qok]

izkS<+] o`¼ vkSj fiQj e`R;q ! vkids lkFk Hkh ;gh gksuk gS] foxr ih<+h ds lkFk Hkh
;gh gqvk vkSj vkus okyh ih<+h ds lkFk Hkh ;gh gksxkA vc Hkh le; gS] vkRek dks
txkdj /eZè;ku esa yx tkb;sA iwoZHko dh iq.;kbZ lkFk Fkh vr% vkuUn ls thou
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fcrk;k] vc vkus okys Hko ds fy, Hkh dqN iw¡th lkFk ys tkb;sA vkpkjkaxlw=k ds
izFke vè;;u esa izHkq us dgk gSµ

¶ovks vPpsfr tksOo.ka pA** (vkpkjkax 1@2@1@69)

^^v.kfHkDdara p [kyq o;a laisgk,] [k.ka tk.kkfg iafM, !¸
(vkpkjkax 1@2@1@78)

vFkkZr~ vk;q vkSj ;kSou izfr {k.k chrk tk jgk gSA gs vkRefon~ lk/d ! tks chr
x;k lks chr x;kA 'ks"k jgs thou dks y{; esa j[krs gq, izkIr volj dks ij[kA
if.Mr ogh gS] tks le; dks] le; ds ewY; dks le>sA

blh rjg lw=kÑrkaxlw=k esa Hkh izHkq dk ,slk gh lUns'k gSµ

^^ls.ks tg oV~V;a gjs ,oa vkm[k;fEe rqV~VbZA¸ (1@2@1 xkFkk 2)

¶.kks lqygk lqxbZ fo isPpvksA¸ (1@2@1 xkFkk 3)

¶ek iPN vlkgq;k Hkos vPpsgh v.kqlkl vIixaA¸ (1@2@3 xkFkk 7)

vFkkZr~ ,d gh >ikVs esa ckt tSls cVsj dks ekj Mkyrk gS] oSls gh vk;q {kh.k
gksus ij e`R;q Hkh thou dks gj ysrh gSA ejus ds ckn lqxfr feyuk vR;Ur eqf'dy
gS (vr% lRdeZ ;gha djuk gSA) Hkfo"; esa rqEgsa d"V u Hkksxuk iM+s] blfy, vHkh
ls vius dks fo"k;&okluk ls nwj j[kdj /eZ ls vuq'kkflr djksA

 izfrcq¼ djd.Mw dk nh{kk vaxhdkj dj eqfDr izkIr djuk
djd.Mw jktk us Hkh ns[kk lk¡M dk og :iA mudk fpUru izokfgr gks mBkµD;k

;gh gS og \ D;k ;gh xfr gksrh gS :i&lkSUn;Z dh \ D;k ;gh gksrk gS gj 'kjhj
ds lkFk \ D;k ,d fnu esjk Hkh ,slk gh :i] Lo:i] LokLF;] 'kjhj gksxk \ bldh
,slh nqnZ'kk ! D;k esjh Hkh ,slh gh nqnZ'kk gksxh \ blh rjg ds fpUru esa mls cks/
izkIr gks tkrk gSA mls yxrk gS fd eq>s vc /eZ&dk;ks± esa yx tkuk pkfg,] nsj
djuk vc mfpr ugha gSA mÙkjkè;;ulw=k ds nlosa vè;;u dh NCchloha xkFkk ds
Hkko dh rjg gh mldk fpUru tkx mBkA bl xkFkk esa izHkq egkohj x.k/j xkSre ls
dgrs gSaµ
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ifjtwjb rs ljhj;a] dslk iaMqj;k gofUr rsA
ls lOo&cys ; gk;bZ] le;a xks;e ! ek iek;,AA

vFkkZr~ rsjk 'kjhj th.kZ gksrk tk jgk gS] ds'k iddj liQsn gks pys gSaA 'kjhj dk
leLr cy vc {kh.k gks jgk gSA vr,o gs xkSre ! /eZ&dk;Z esa le; ek=k dk Hkh
izekn erdjA

izfrcq¼ ujs'k djd.Mw jktegy] flagklu] jkT;&oSHko NksM+ eqfu cu tkrs gSaA

jktf"kZ djd.Mw vizfrc¼ fogkjh cu vusd o"kks± rd rikjk/uk djrs gSa vkSj
vUr esa loZK&loZn'khZ cu eks{k xfr ds vf/dkjh curs gSaA

izR;sdcqº f}eq[kjk;

ikapky ns'k esa dkfEiY;iqj uxjA uxj ds jktk dk uke Fkk t;oekZA mudh jkuh
dk uke Fkk xq.kekykA ,d fnu uxj&ujs'k dk njckj tqM+k FkkA jktlHkk esa vusd
ns'kksa ds nwr Hkh vk;s gq, FksA jktk us ,d fons'kh nwr ls iwNkµ¶gekjs jkT; esa nwljs
ns'kksa dh rqyuk esa fdl fof'k"Vrk dh deh gS \¸

nwr us dgkµ¶vkids jkT; esa fp=k'kkyk ugha gSA¸

 t;oekZ ls f}eq[kjk;
jktk us fp=kdkjksa ,oa f'kfYi;ksa dks cqykdj ,d HkO; fp=k'kkyk cukus dk vkns'k

fn;kA fp=k'kkyk&fuekZ.k ds fy, LFkku dk p;u gqvk] uhaosa [kksnh xb±A uhao [kksnrs
le; [kqnkbZ esa ,d vR;Ur pedrk gqvk jRutfM+r&Lo.kZ&eqdqV feykA

vc jktk t;oekZ tc Hkh jkt&flagklu ij cSBrk rks mlh pedrs eqdqV dks
flj ij /kj.k djrkA tc Hkh ujs'k ds flj ij og eqdqV gksrk] njckfj;ksa o n'kZdksa
dks muds nks&nks eq[k fn[kkbZ nsrsA vr% mudk ̂ f}eq[kjk;* uke iM+ x;k vkSj ;gh
uke yksxksa esa izflf¼ izkIr dj x;kA

f}eq[k ds lkr iq=k vkSj ,d iq=kh FkhA iq=kh lqUnj] :iorh FkhA uke FkkµenueatjhA
C;kgh xbZ Fkh µ mTtf;uh&ujs'k p.Miz|ksru dksA
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 bUæ&egksRlo vk;kstu

dkfEiY;iqj esa ,d ckj bUæ&egksRlo dk HkO; vk;kstu fd;k x;kA bl volj
ij 'kgj ds eè; Hkkx esa ,d fo'kky] lts&/ts] lqUnj bUæ&èot dh LFkkiuk dh
xbZA iq"iekykvksa] ef.k&ekf.kD; vkfn jRuksa ,oa jax&fcjaxs oL=kksa ls ltk;k x;k og
bUæ&èot eu dks eksgus okyk yx jgk FkkA mlh bUæ&èot ds uhps u`R;] ok|] xhr
vkfn euksjatu ds vusd dk;ZØe lEiÂ fd;s x;sA vkB fnu rd mRlo pykA
mRlo dh lekfIr ij bUæ&èot ds oL=k] vkHkw"k.k] ef.k&ekf.kD; vkfn ftuds Fks]
mUgksaus ys fy;sA lHkh vius&vius ?kj pys x;sA ihNs jg x;k dsoy og lw[kk Bw¡B]
ftls bUæ&èot ds :i esa ltk;k x;k FkkA

 bUæ&èot oSjkX; dk dkj.k cuk

ukxfjdksa us bUæ&èot:i ml B¡wB dks m[kkM+dj fxjk fn;kA lUè;k dks
f}eq[kjk; m/j ls fdlh dk;Zo'k fudyk rks bUæ&èot dks Bw¡B ds :i esa fxjk
gqvk] /wy ls luk] dqLFkku ij Mkyk gqvk ns[kkA cPpksa }kjk ?klhVk tkrk gqvk ns[k
og vk'p;kZfUor gqvkA lkspkµ^D;k Fkk ;g vkSj D;k gks x;k \ dSlh nqnZ'kk esa
iM+ x;k \ mRFkku dh ijkdk"Bk ds ckn iru dh ;g fLFkfr ! ;gh bUæ&èot
dy rd lkjh iztk ds vkuUn] mYykl vkSj mRloh&gypy dk dkj.k cuk Fkk]
vkt ;gh dSlh foMEcuk dk dkj.k cu x;k gS ! lalkj ds lHkh inkFkks±] izkf.k;ksa
dh ;gh n'kk gksrh gSA /u] tu] egy] edku] jkT; lHkh nqnZ'kk dks izkIr gksaxs]
u"V gksaxs] NksM+us iM+saxsA buesa vklfDr j[kuk mfpr dSls gks ldrk gS \ nqnZ'kk dh
fLFkfr esa igq¡p tkus okys eq>s bu leLr inkFkk±sµ/u] oSHko] jkT;&lEink dk
ifjR;kx dj nsuk gh mfpr gSA vc rks esjk è;s; ,dkUr Js;kaldkfj.kh
eks{k&jkT;&y{eh ds oj.k dk gksuk pkfg,A*

 f}eq[kjk; cus f}eq[k jktf"kZ] lk/uk ls flf¼ feyh

fof'k"V iq#"k gj dk;Z esa fof'k"V gh jgrs gSaA fopkjksa ds vkus dh gh nsjh Fkh]
ij mlds ckn dksbZ nsjh ugha gqbZA f}eq[kjk; us jkT;] jkfu;k¡] oSHko vkfn leLr
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ifjxzg dk R;kxdj v.kxkj /eZ vaxhdkj dj fy;kA bl rjg izR;sdcq¼ cus jktf"kZ
f}eq[k us ohrjkx /eZ dk izpkj djrs gq, deZ{k; dj eqfDr dh izkfIr dhA

izR;sdcqº jktk uXxfr

Hkjr{ks=k esa f{kfr izfrf"Br uxj ds jktk ftr'k=kq us fp=kdkj fp=kkaxn dh
dU;k dudeatjh dh okd~pkrqjh ls izHkkfor gksdj mlls fookg fd;k vkSj mls
viuh iVjkuh cuk fn;kA jktk vkSj jkuh us foeypUækpk;Z ls Jkod ozr xzg.k
fd;sA fpjdky rd ozrksa dk ikyu djds os nksuksa nsoyksd esa nso gq,A ogk¡ ls
P;odj dudeatjh dk tho oSrk<~;rksj.kiqj esa n`<+'kfÙkQ jktk dh xq.kekyk jkuh
ls iq=kh :i esa mRiÂ gqvkA uke j[kk x;k dudekykA oklo uked fo|k/j
mldk vigj.k djds oSrk<~;ioZr ij ys vk;kA dudekyk ds cM+s HkkbZ
dudrst dks irk yxk rks og ogk¡ tk igq¡pkA oklo ds lkFk mldk ;q¼ gqvkA
mlesa nksuksa gh ekjs x,A blh le; ,d O;Urjnso vk;k] mlus HkkbZ ds 'kksd ls
xzLr dudekyk dks vk'oklu nsrs gq, dgk fd ^rqe esjh iq=kh gksA* brus esa
dudekyk dk firk n`<+'kfÙkQ Hkh ogk¡ vk x;kA O;Urjnso us dudekyk dks
e`rrqY; fn[kk;k] ftlls mls lalkj ls fojfÙkQ gks xbZA n`<+'kfÙkQ us Lo;a eqfu&nh{kk
xzg.k dj yhA dudekyk rFkk ml nso us mUgsa oUnuk dhA viuk o`ÙkkUr lquk;kA
eqfujkt ls O;Urjnso us {kek&;kpuk dhA tkfrLej.k Kku ls dudekyk us
O;Urjnso dks viuk iwoZtUe dk firk tkudj mlls vius Hkkoh ifr ds fo"k;
esa iwNk rks mlus dgkµ^^rqEgkjk iwoZHko dk ifr ftr'k=kq] nsoyksd ls P;odj
n`<+flag jktk ds ;gk¡ flagjFk uked iq=k ds :i esa mRiÂ gqvk gSA ogh rqEgkjk bl
tUe esa Hkh ifr gksxkA** rnuqlkj dudekyk dk fookg flagjFk ds lkFk lEiÂ
gqvkA flagjFk dks ckj&ckj vius uxj tkuk vkSj okil bl ioZr ij vkuk gksrk
Fkk] bl dkj.k og ^uXxfr* uke ls izfl¼ gks x;kA

mÙkQ O;Urjnso (dudekyk dk firk) fonk ysdj mÙkQ ioZr ls pyk x;k] rc
flagjFk jktk us dudekyk dks vius firk ds fo;ksx dk nq%[kkuqHko u gks] bl fopkj
ls ogha ,d u;k uxj clk;kA ,d ckj jktk dkfrZdh iwf.kZek ds fnu uxj ls ckgj
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prqfoZ/ lSU; lfgr x,A ogha ou esa ,d LFkku ij iM+ko MkykA jktk us ogk¡ ,d
vkezo`{k ns[kk tks u;s iÙkksa vkSj eatfj;ksa ls lq'kksfHkr ,oa xksykdkj izrhr gks jgk FkkA
jktk us eaxykFkZ ml o`{k dh ,d eatjh rksM+ yhA bls ns[kdj leLr lSfudksa us ml
o`{k dh eatjh o iÙks vkfn rksM+dj mls Bw¡B&lk cuk fn;kA jktk tc ou esa ?kwedj
okil ykSVk rks ogk¡ gjkHkjk vkezo`{k u ns[kdj iwNkµ^^eaf=kizoj ! ;gk¡ tks vke dk
o`{k Fkk] og dgk¡ x;k \** ea=kh us dgkµ^^egkjkt ! bl le; ;gk¡ tks Bw¡B ds :i
esa ekStwn gS] ;gh og vkezo`{k gSA** lkjk o`ÙkkUr lqudj] iwoZ ds JhlEiÂ vkezo`{k
dks vc Jhjfgr ns[kdj lalkj dh izR;sd JhlEiÂ oLrq ij fopkj djrs&djrs
uXxfr jktk dks lalkj ls fojfÙkQ gks xbZA izR;sdcq¼ cus jktk us nh{kk xzg.k dhA eqfu
cudj ri&la;e dk ikyu djrs gq, lekf/ej.kiwoZd 'kjhj R;kx djds vUr esa
fl¼ xfr ikbZA

eks{k tkuk gS rks cks/ izkIr djuk gksxkA Lo;acks/ mRÑ"V gS] izR;sdcq¼ gksuk
mÙke gS vkSj cq¼cksf/r gksuk Hkh eks{k dk dkj.k gSA vkidks fey jgk gS ftuok.kh
dk ;ksx] ftl fnu cks/ izkIr gks tk;sxk] eqfDr dk lq;ksx Hkh fuf'pr gks tk;sxkA

vkuan gh vkuan !



izopu&23

rwa rks vc ds cpk ys Fkkjks tho]
iQal.k ns er uk iQan esaAA Vsj AA

iqn~xy ÅHkks ikj/h js] tky fo"k; jh ys;A
lko/ku jfgts lnk js] b.k esa gh gS Fkkjks Js;AA

iQal.k ns er uk----

ftukuq;kf;;ksa !

xq#nso vkpk;Zizoj Jh ykypUn th e- lk- us tho dks iQans ls cpus dh ckr
dgh gSA iQans ls cp tkuk cgqr cM+h ckr gSA gj dksbZ ugha cp ldrkA cpus ds
fy, /eZ dh 'kj.k vkSj xq# ds pj.kksa esa tkuk iM+rk gSA tho vFkkZr~ vkRek] ge
lHkh dh ;g vkRek vHkh rd iQans esa iM+h gSA dqN NwVus ds iz;Ru esa gSa rks dqN
tkucw>dj blesa iQ¡ls gq, gSa vkSj dqN ukle> Hkh gSa] tks bUgha ?kkrd iQanksa dks
viuk lq[k eku jgs gSaA

gekjh ;g vkRek ujd] fr;±p] euq"; ,oa nso xfr esa vukfndky ls Hkze.k dj
jgh gSA lHkh ;ksfu;ksa esa] lHkh LFkkuksa esa dbZ&dbZ ckj tk pqdh gS vkSj ns[k pqdh gS
ogk¡ ds utkjs] Hkksx pqdh gS nq%[k Hkh vkSj lq[k Hkh] ij iQank rks iQank gh gS] og pkgs
js'ke dk gks ;k rkar dkA fiatjk rks fiatjk gh gS] og pkgs ydM+h dk gks] yksgs dk gks
;k lksus dkA ckr rks cpus dh gS] ij ;g tho cp ugha ik jgk gSA dkj.k] cpus dh
dksf'k'k ugha dh tkrhA tks dksf'k'k djrs gSa] os <ax ls ugha djrs] iw.kZr% lefiZr
Hkko ls ugha djrs] muesa dgha dksbZ deh jg tkrh gSA

f[k.k yk[kh.kh tk;---- (1)
( èxkiq= )
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 D;k gS iQank] dkSu gS ikj/h vkSj fdldk gS tky \

loky ;g gS fd iQank] tky ;k fiatjk D;k gS \ igys Kku gksxk rHkh cpus dk
iz;Ru gksxkA og iQank gS fo"k; ,oa fodkjksa dk_ eksg] ek;k] yksHk dk_ d"kk;&prq"d
dkA tky fcNkus okyk ikj/h vFkkZr~ f'kdkjh gS iqn~xyA iQ¡lus okys gSa i'kq&i{kh]
uj&ukjh vkfn izk.khA bl tky esa fucZy Hkh iQ¡lrs gSa vkSj cyoku Hkh] fgald Hkh
iQ¡lrs gSa vkSj foèoald Hkh] dqN iq.;kRek Hkh iQ¡lrs gSa vkSj ikikRek Hkh] lHkh
iQ¡lrs gSaA

 lkalkfjd lq[k ds lk/u gh nq%[k ds dkj.k

tky fcNk gSµtho ek=k dks vkdf"kZr dj jgk gSA vusd u;s&u;s HkksxksiHkksx
ds lk/u tho:ih izk.kh dks yypkus ds fy, rS;kj gSaA tho tc le; ,oa Je&cpr
ds vfr vk/qfud lk/uksa dks ns[krk gS rks vfr izlÂ gks tkrk gSA lksprk gSµfdruk
vkjke] fdruh lqfo/k nsrs gSa ;s lk/u ! ij oLrqr% ;s lk/u vkidh oS;fÙkQdrk]
'kkjhfjd lkeF;Z vkSj ekufld 'kfDr dks Nhu jgs gSaA ftUgsa vki yksx lq[k:i
le> jgs gSa] os gh foKku ds lk/u oLrqr% nq%[k:i gSa vkSj ;g fuf'pr tkfu, fd
tks nq%[k:i gSa] os dHkh lq[k ns ugha ldrsA

 lR; ?kVuk (okf'kax e'khu)

eækl 'kgj dh ,d lR; ?kVuk gSA diM+s /ksus dh e'khu tc ubZ&ubZ cktkj esa
vkbZ rks ,d le`¼ O;fDr us ^iRuh dks vkjke feysxk*µ;g lkspdj ,d ok¯'kx
e'khu [kjhn yhA vc ?kj esa ok¯'kx e'khu vk xbZ rks x`fg.kh dks diM+s /ksus dh
cM+h lqfo/k gks xbZA og vR;Ur izlÂ FkhA lkspk mlusµ^esjs ifr fdrus vPNs gSa \
os esjh lqfo/k dk] nq%[k&nnZ dk fdruk è;ku j[krs gSaA*

ca/qvksa ! rc og e'khu dsoy diM+s /ksrh FkhA vc rks vkSj Hkh vf/d
lqfo/ktud dj nh xbZ gSA xank diM+k Mkfy,] /qydj&lw[kdj ckgj vk,xkA lq[kkus
dk >a>V] ifjJe lekIrA efgykvksa ds fy, fdruk vkjke ! ij è;ku jf[k,] ;g
vkjke gh gjke gS] ;g vkyL; gh iki:i gSA
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ckr py jgh Fkh eækl ds ml le`¼ O;fDr dh] ftlus viuh iRuh dh
lq[k&lqfo/k vkSj vkjke ds fy, ,d ok¯'kx e'khu [kjhnhA ml O;fDr ds rhu
yM+ds FksA ,d cgqr NksVk lkyHkj ds vklikl] nwljk pkj&ik¡p lky dk vkSj rhljk
lkr&vkB lky dkA tc Hkh cM+k yM+dk vkSj e>yk yM+dk vkil esa >xM+k djrs
vkSj e>yk yM+dk jksrk] rax djrk rc ek¡ mls Mjkrh fd jks;k rks bl e'khu esa
Mky nw¡xhA

,d le; dh ckrA og le`¼ O;fDr fdlh O;kikfjd dk;Z ls 'kgj ls ckgj
x;k gqvk FkkA iM+kslh dh yM+dh dh 'kknh FkhA xhrksa dk cqykok vk;k FkkA vr% ml
le`¼ O;fDr dh iRuh iM+kslh ds ?kj fookg ds eaxy xhr xkus pyh xbZA vius
lcls NksVs cPps dks nksuksa cM+s cPpksa dh ns[kjs[k esa NksM+ xbZA

ca/qvksa ! vkSjrsa xhr de xkrh gSa] ckrsa cgqr djrh gSaA O;k[;ku gks ;k fookg]
bu cguksa dh ckrksa dk dksbZ vkj&ikj ughaA dq,¡ ;k uy ls ikuh Hkjus tk,¡xh rks Hkh
ckrsa vkSj pDdh ij xsgw¡ filkus tk,¡xh rks Hkh ckrsaA flj ij ?kM+k j[kk gS Hkjk gqvk]
?kM+s ij ,d vkSj NksVk ?kM+k gS] dk¡[k esa cPpk ;k dy'kh gS] ij ckrsa ;fn 'kq: gks
xb± rks u Hkkj eglwl gksxk vkSj u le; dk irk pysxkA ?kj igq¡ph] lklw us ?kM+k
mrkjus ;k vkVs dk crZu mrkjus esa dqN nsj yxk nh rks fiQj nsf[k, utkjkµ¶fdruh
nsj gks xbZ] ej jgh gw¡ cks>s ls] gkFk dk dke ckn esa dj fy;k gksrk---A¸

le`¼ O;fDr dh iRuh Hkh xhrksa esa] fo'ks"kdj ckrksa esa my> xbZA le; O;rhr
gksrk x;kA ?kj ij mldk NksVk cPpk jksus yxkA nksuksa cM+s cPpksa us mls pqi djkus dh
dksf'k'k dh] ij og vkSj vf/d tksj ls jks;kA bl ij cM+s okys us ek¡ dh rtZ ij
,d&nks ckj dgkµ¶pqi gks tk HkS;k] ugha rks Mky nw¡xk e'khu esaA¸ cPpk fiQj Hkh
pqi ugha gqvk rks cM+s dks vk;k xqLlkA [kksyk e'khu dk <Ddu] cPps dks Mky fn;k
vanjA cPpk vkSj tksj ls jksus yxkA ukle> cM+s us bl ij fctyh dk e'khu okyk
cVu nck fn;kA diM+s dh txg e'khu esa cPpk /qyus yxk] /qyus D;k yxk
fNyus&filus yxkA
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dqN nsj tksj&tksj ls] [kwc tksj ls fpYykus dh vkokt vkbZ vkSj fiQj ca/qvksa !
vkokt lnk ds fy, can gks xbZA e'khu esa [kwu&gh&[kwu gks x;kA cPps dh pVuh
cu xbZA vR;Ur ohHkRl] vR;Ur ?k`f.kr] vR;Ur vn'kZuh; n`';A

cM+s us ns[kk] ?kcjk;kA ek¡ ekjsxh] firk vk;saxs rks Mk¡VsaxsA mlus e>ys dk
gkFk idM+k vkSj ?kj dk njoktk [kksy ckgj vk x;kA xyh ikj dh] lM+d ij vk;k
vkSj e>ys dk gkFk idM+s&idM+s gh nkSM+us yxkA lkgwdkjisV dk Hkjk&iwjk cktkjA
,d rjiQ ls rhoz xfr ls vk jgh xkM+h ds uhps vk x, os nksuksaA ,d gjk&Hkjk ?kj
mtM+ x;k] f[kyrs&eqLdjkrs lqjfHk yqVkrs rhu uUgsa iQwy vle; gh thoujfgr
cu x;sA

 rsjk rq>dks viZ.k
ca/qvksa ! ;gh izÑfr dk fu;e gSA lq[k ds Ñf=ke lk/u ftrus vf/d c<+saxs]

nq%[k mrus&mrus utnhd vkrs tk,¡xsA lkalkfjd lq[k D;k gSa \ {kf.kd lq[k] lq[kkHkklA
bu lq[kksa esa] HkksxksiHkksxksa esa iQ¡lk izk.kh bu {kf.kd lq[kksa ds cnys vkus okys le; esa
tUe&tUekarj rd vuUr nq%[kksa dks Hkksxrk gqvk] lalkj&Hkze.k djrk gSA vki ;s
lc ckrsa ;gk¡ izopuksa esa lar] lrh] xq#tuksa ds eq[k ls lqurs gSa] 'kk;n dqN le;
rd fopkj Hkh djrs gSa] ij ;gk¡ ls ckgj tkrs gh Hkwy tkrs gSaA ;gk¡ ls mBs] vklu
>Vdk rks cl ;gk¡ dk eky ;gha NksM+ x,A xq# egkjkt ! ;g vkidk /u vkidks
lefiZrA rsjk rq>dks viZ.kA

 thou esa mrkjsa ftuok.kh
vjs egkohj ds ohjksa ! fojfDr ppkZ ls ugha vk ldrhA fojfDr ds fy, ftu&

opuksa dks] ve`rok.kh dks ân; esa /kj.k djuk gksxk] thou esa mrkjuk gksxkA ;g
vkRe&dY;k.kh ok.kh tc O;ogkj esa mrjsxh rHkh laLdkj ifjLÑr gksaxsA vkt
vko';drk blh ckr dh gSA iqn~xytfur laLdkjksa dks R;kxuk gksxk] eksg vkSj ek;k
ls cpuk gksxk] d"kk;ksa vkSj r̀".kk dks de djuk gksxkA iqn~xy&ikj/h ds fo"k;&tky
ls cp x,] ugha iM+s ;fn iQans esa] NwV x, ;fn iQans ls rks ;g yksd Hkh lq/jsxk vkSj
ijyksd HkhA
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 NwVsa fiQj iQ¡lsa ugha iQans esa
fo"k;ksa ds tky esa iQ¡ls gSa ;fn vki yksx rks ,sls le; vius fpUru dks ÅèoZ

/jkry dh vksj ys tk,¡A fopkj djsa fd NwVuk gS buls vkSj ,d ckj NqVdkjk fey
tk, rks nqckjk ugha iQ¡luk gS buesaA vkidh etcwjh ;g gS fd iQ¡lrs gSa rks NwVus dk
iz;kl djrs gSa vkSj NwVrs gSa rks Hkwy tkrs gSa fd iqu% bu iQanksa esa ugha iQ¡luk gS] tk
igq¡prs gSa iqu% ogha vkSj iQ¡l gh tkrs gSa ckj&ckjA

 egf"kZ èxkiq=k
ca/qvksa ! py jgk gS mu egkiq#"kksa dk izlax ftUgksaus fo"k; vkSj d"kk;ksa ds

tky dks rksM+k] lalkj ls fojDr gq,] la;eh thou vaxhdkj fd;k vkSj v"VdeZ dks
dkVdj fl¼&cq¼&eqDr cusA mÙkjkè;;ulw=k ds mÂhlosa vè;;u esa ftudk o.kZu
vk;k gS] vkt mUgha egf"kZ e`xkiq=k dk vkn'kZ&izlax vkids lEeq[k j[kk tk,xkA
vkpk;Z Jh t;eyth egkjkt us ^cM+h lk/q oUnuk* esa bl izlax dk mYys[k bl
in esa fd;k gSµ

/U; eksVk eqfuoj] e`xkiq=k txh'kA
eqfuoj vukFkh] thR;k jkx us jh"kAA23 AA

bl dM+h esa nks egkiq#"kksa ds uke vk, gSaA vukFkh eqfu dk o.kZu vki vkxs ds
izopuksa esa lqusaxsA vkt e`xkiq=k dh ckr ,dHkokorkjh vkpk;Z Jh t;eyth e- lk-
}kjk cukbZ gqbZ dfM+;ksa esaµ

lqxzho uxj lqgke.kks th]
jktk cyHkæ ukeA
rl ?kj jk.kh èxkorh th]
rl uanu xq.k/ke] , ekrk ! f[k.k yk[kh.kh tk;AA
,d fnu cSBk xks[kM+s th]
jk.;ka js ifjokjA
'kh'k nk>s us jfo ris th]
os nhBk v.kxkj] , ekrk ! f[k.k yk[kh.kh tk;AA
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lqxzho uke dk le`¼] lqUnj] fo'kky uxj FkkA cyHkæ uked jktk ogk¡ jkT;
djrk FkkA jktk dh iV~Vefg"kh dk uke Fkk e`xkorhA

jkuh e`xkorh dh jRudqf{k ls ,d iq=k&jRu mRiÂ gqvkA iq=k dk uke j[kk x;k
cyJh] ij ekrk ds xq.kksa vkSj fof'k"Vrkvksa dh ckyd esa vf/drk ns[k lHkh mls
ek¡ ds uke ls e`xkiq=k gh dgus yxsA e`xkiq=k vius ekrk&firk dks gh ugha] vfirq
vU; jkT;kf/dkfj;ksa] nkl&nkfl;ksa rd dks Hkh vR;Ur fiz; yxrk FkkA

f'k'kq ls ckyd vkSj ckyd ls fd'kksj cu ;qokoLFkk dh vksj c<+ jgs e`xkiq=k us
tc lHkh rjg dh fo|kvksa o dykvksa dk vè;;u dj fy;k rks egkjkt cyHkæ us
mls ̂ ;qojkt* in ls foHkwf"kr fd;kA vusd jktdqekfj;ksa ds lkFk e`xkiq=k dk fookg
gqvk vkSj jkt&oSHko dk Hkksx djrs gq, vkuUn ls le; O;rhr gksus yxkA

ef.kj;.k dqfV~Verys] iklk;kyks;.kfV~BvksA
vkyks,b uxjLl] pmDd&fr;&pPpjsAA

(mÙkjkè;;u 19@4)

,d fnu èxkiq=k vius jktegyksa ds ml egy esa x,] ftlesa cSBdj pkjksa fn'kkvksa
esa vk, gq, fo'kky HkwHkkx ds utkjs ns[ks tk ldsaA egy dk iQ'kZ ef.k&ekf.kD; ,oa
jRuksa ls tM+k gqvk FkkA egy ds loksZifj prqfjdk :i xok{k vFkkZr~ >jks[ks esa ;qojkt
cSB x;s vkSj ogk¡ ls tgk¡ rd mudh utj igq¡prh Fkh] ogk¡ rd ds uxj&Hkouksa]
pkSjkgksa] frjkgksa] cktkj vkfn ds n`';ksa dk voyksdu djus yxsA lkeus ,d fo'kky
pkSjkgs ij mUgsa vusd uj&ukjh fn[kkbZ fn,A os lHkh brLrr% vk&tk jgs FksA ;qojkt
buds gko&Hkkoksa] jax&fcjaxs ifj/kuksa ,oa ean&rhoz&cafde xfr dks ns[kus yxsA

vg rRFk vbPNara] iklbZ le.k lat;aA
ro&fu;e&late/ja] lhyM~<a xq.kvkxjaAA

(mÙkjkè;;u 19@5)

blh le; ;qojkt dh utj jktiFk ij xeu djrs gq, la;e&/kjd]
rikjk/d] Kku&xq.kkdj ,d Je.k ij iM+hA oS'kk[k&T;s"B ds eghuksa dh Hk;adj
xehZA vkdk'k esa lwjt viuh iw.kZ 'kfDr ds lkFk ri jgk Fkk] Je.k ds flj ij ,d
Hkh cky ugha FkkA muds eqafMr flj ij iM+ jgh rIr&lw;Z dh rhoz fdj.ksa] muds
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uXu flj dks tSls tyk Mkyuk pkgrh FkhaµfiQj Hkh {kekJe.k jktiFk ij vkxs c<+
jgs FksA

;qojkt e`xkiq=k us mUgsa ns[kk rks ns[krs gh jgsA vfues"k] fcuk iyd >idk,]
fujUrj mUgsa ns[krs gq, os lkspus yxsµ^eSaus igys Hkh dHkh bl os"k dks] ,sls Je.k:i
dks dgha ns[kk gSA fLFkj&n`f"V] ,dkxz euA dgk¡ ns[kk gS \*µlkspk ;qojkt usA

eqfu vius uaxs ik¡o tyrh&rirh /jk ij /jrs gq, /S;iwoZd pys tk jgs FksA
utj mudh uhph] iFk ij fVdh FkhA ekjokM+ esa rks dgrs Hkh gSa fdµ

uhps tks;ka xq.k?k.kka] tho tUr Vy tk;A
Bksdj Hkh ykxs ugha] 'khyoUr dgyk;AA

tho&tUrqvksa dks Vkyus dk fu;e rks gj eqfu ds gksrk gSA os ^izk.kkfrikr* ds
rhu dj.k] rhu ;ksx ls R;kxh gksrs gSaA tho&fojk/uk] fdlh tho dks d"V] rdyhiQ]
ck/k nsuk rd mudh thoup;kZ ls loZFkk foijhr gksrk gSA os Je.k Hkh uhph utj
fd,] thoksa dh ;ruk j[krs gq,] bZ;kZlfefr dk ikyu djrs gq, pys tk jgs FksA
muds psgjs ij vlhe 'kkafr fojkteku FkhA

e`xkiq=k fpUru esa [kks&ls x,A Ågkiksg djrs&djrs gh mUgsa tkfrLej.k Kku
mRiÂ gks x;kA rc mUgksaus iwoZHko dk Lej.k fd;kµeSa nsoyksd ls P;qr gksdj euq";Hko
esa vk;k gw¡A mlls iwoZ eSa Hkh bu Je.k dh rjg gh la;e&lk/d FkkA la;e&lk/uk
ds iQyLo:i gh nsoyksd esa mRiÂ gqvkA vusd iwoZtUeksa dk voyksdu tkfrLej.k
Kku ls gksrk x;kA ujd esa x, rc ds n`'; Hkh ns[k fy, vkSj fr;±p xfr esa vR;Ur
d"V Hkksxs rc ds utkjs HkhA

iwoZHkoksa dks ns[k e`xkiq=k lalkj ds HkksxksiHkksx ,oa fo"k;ksa ls fojDr cu x,A
mudk ân; vc la;e esa vuqjDr gks x;kA

eqfu&Hko  ns[kh   lkaHkj~;ks   th]
eu cfl;k s  j s  o S j kx A
gj[k /jh u s ÅfB;k th]
ik;     ekrkth     js      ykx] , ekrk ! f[k.k yk[kh.kh tk;AA
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lalkj ls fojDr] la;e esa vuqjDr cu Je.k cu lk/uk djus dh bPNk ls
e`xkiq=k ekrk&firk ds ikl vk, vkSj gf"kZr ru&eu ls nh{kk ds fy, vuqefr ek¡xhA
os ekrk&firk ls dgus yxsµ

lq;kf.k es iap egOo;kf.k] uj,lq nqD[ka p frfjD[k tksf.klqA
fufo..kdkeks fe eg..kokvks] v.kqtk.kg iOobLlkfe vEeksAA

(mÙkjkè;;u 19@11)

¶gs ekrk ! eSaus vius iwoZHko esa iapegkozr:i Je.k/eZ dk ikyu fd;k
gS rFkk ujd vkSj fr;±p;ksfu;ksa esa tks nq%[kkfrjsd gSa] mudks Hkh Hkksxk gSA eSa
lalkj:i egklkxj ls dke&fojDr gks x;k gw¡A vr% eq>s Jke.;/eZ esa nh{kk dh
vuqefr nsaA¸

vEerk; ! e, Hkksxk] HkqÙkk foliQyksoekA
iPNk dMq;fookxk]  v.kqca/&nqgkogkAA
bea ljhja vf.kPpa] vlqba vlqblaHkoaA
vlkl;koklfe.ka] nqD[k&dslk.k Hkk;.kaAA
,oa yks, ifyÙkfEe] tjk, ej.ks.k ;A
vIik.ka rkjbLlkfe] rqCHksfga v.kqefÂvksAA

(mÙkjkè;;u 19@12&13 ,oa 24)

vkxs e`xkiq=k dgrs gSaµ¶ekrk&firk ! lalkj ds Hkksx fo"kiQy ds rqY; nq%[kkog
gSa] 'kjhj vfuR;&vifo=k ,oa ey&ew=k] ek¡l&eTtk vkfn ?k`f.kr inkFkks± ls mRiÂ
gSA lalkj dk vkokl v'kk'or gS] Dys'k nsus okyk gSA thou ikuh dk cqycqyk gS]
jksx&'kksd ,oa tjk&ej.k ls xzLr bl lalkj esa [ksr] okLrq] ?kj] Lo.kZ] jtr] iq=k]
L=kh] ca/q lHkh dks NksM+dj ,oa bl 'kjhj dks Hkh NksM+dj ,d fnu ;gk¡ ls tkuk
gksxkA tSls yEch ;k=kk dk ;k=kh ikFks; fcuk Hkw[k o I;kl ls =kkl ikrk gS] oSls gh
/ekZpj.k fd, fcuk tks ijHko esa tkrk gS] og vusd O;kf/;ksa ls ihfM+r o nq%[kh
cu tkrk gSA lalkj:ih nX/ nkokuy ls cpus gsrq gh eSa vkidh vuqefr ikdj
nhf{kr cuuk pkgrk gw¡A¸
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ca/qvksa ! e`xkiq=k ds ekrk&firk Hkh vki gh dh Hkk¡fr eksgxzLr FksA os ugha pkgrs
Fks mudk iq=k nh{kk ysA cksysµ¶iq=k ! nh{kk vfr nq"dj gSA thou&i;±r izkf.kek=k ds
izfr leRo Hkko j[kuk] iapegkozrksa dk ikyu rhu dj.k] rhu ;ksx ls djuk] lw;kZLr
ls lw;ksZn; dky rd v'kukfn pkjksa vkgkjksa dk R;kx djuk] ckohl ijh"kg lguk]
ds'kyqapu djuk vR;Ur dfBu] egknq"dj gSA gs iq=k ! rw lq[k Hkksxus&;ksX;&o;
okyk lqdqekj gSA rw Je.k/eZ&ikyu djus] vizeÙk cu lk/uk djus] mxz ri'pj.k
djus esa leFkZ ugha gSA vHkh rw lalkj dk Hkksx dj] euq"; lEcU/h 'kCn] :ikfn
ik¡p izdkj ds dke&Hkksxksa dk Hkksx djA tc nq%[kkuqHkwfr gks] 'kjhj o`¼ gks] jksx vkus
yxsa] fucZyrk o v'kDrrk vk tk,] rc fojDr cu la;e xzg.k dj ysukA¸

rwa   lqdqekj   lqgke.kks   th]
Hkksxks    lalkj    uk    HkksxA
tkscu  o;  ikNh  iM+s  tc]
rqe vknj tks tksx] js tk;k---
rq> fcu ?kM+h js N% eklAA

pkfj=k Ns tk;k nksfgyks th]
fte    [kkaMs    jh    /kjA
fcu   vijk/s   twa>.kks   th]
vkS"k/ ugha gS fyxkj] js tk;k---
rq>  fcu  ?kM+h  js  N%  eklAA

e`xkiq=k us ns[kk fd ekrk&firk eksgxzLr gSa] os nq%[kksa dks gh lq[k ekudj py
jgs gSaA vr% vius thouks¼kj ds fy;s muls nh{kkuqeR;FkZ fiQj dgkµ¶iwT;oj ! bl
yksd ls esjk eu Hkj pqdk gS] fiiklk cq> pqdh gSA ujdkfn xfr;ksa esa eSaus fdl&fdl
izdkj osnuk Hkksxh] mldks Le`fr esa ykus ij esjh fojfDr n`<+ gks tkrh gSA esjs fy,
vc la;e nq"dj ugha gSA¸

lkjhj&ek.klk pso] os;.kkvks v.karlksA
e, lks<kvks Hkhekvks] vlba nqD[kHk;kf.k ;AA

(mÙkjkè;;u 19@46)



❈ 432 ❈ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2

e`xkiq=k vius ekrk&firk dks dg jgs gSa fd ¶eSaus 'kkjhfjd vkSj ekufld
Hk;adj osnuk,¡ vuUr ckj lgu dh gSa rFkk vusd ckj nq%[kksa vkSj Hk;ksa dk vuqHko
fd;k gSA¸

ca/qvksa ! vki Hkh vius Le`fr&iVy ij tksj nsaA orZeku dh osnuk,¡ rks vkids
fy, dqN Hkh ugha gSaA bl tho us blls Hkh dbZ xq.kk vf/d vuUr ckj vlá
osnuk,¡ Hkksxh gSaA vki vc Hkh ;fn vBkjg ikiksa ls fuo`Ùk ugha gksrs gSa rks ;gh iki
vkxs tkdj osnuk ds :i esa vkids lkeus jk{klh :i /kj.k fd;s rS;kj feysaxsA
izopu lqurs gSa] lquus ds ckn /kj.k djrs le; vkidks ?kcjkus dh t:jr ugha gSA
vkt bl LFkkud esa nks gtkj dh la[;k esa Jkod&Jkfodk,¡ gSaA buesa ls vf/dka'k
lkekf;d esa cSBs gSaA dsoy dqN u;s vkus okys ;qod&Jkod gh fcuk lkekf;d
fy, cSBs gSaA tSls Ldwy esa HkrhZ ds ckn ,d fnu fcuk ;wuhiQkeZ esa cSBus fn;k tkrk
gS] nwljs fnu D;k gksrk gS ;g vkils fNik ugha gS \ ij oSlk O;ogkj eSa vkids lkFk
ugha d:¡xkA ysfdu gk¡] vki Lo;a è;ku j[ksa lkekf;d esa izopu lquus ls vkidks
nksgjk ykHk izkIr gksrk gSA izFke rks Lokè;k; gks jgk gS vkSj nwljs esa vklzo ds }kj Hkh
cUn gks tkrs gSaA

èxkiq=k viuh Jqfr&Lèfr ls tku jgk gS fd eSaus ujdkfn pkj xfr:i tjkej.k:ih
Hk; ds vkdj ([kku)] lalkj:ih ?kksj vj.; esa Hk;adj tUe vkSj ej.k ds nq%[k
lgs gSaA e`xkiq=k us vius ekrk&firk ls iqu% dgk] ujd esa eSaus dkSu&dkSu ls d"V
Hkksxs gSa] mUgsa vki lqusaµ

tgk bga vx.kh m.gks] ,Ùkks¿.karxq.ks rfgaA
uj,lq os;.kk m.gk] vLlk;k osb;k e,AA

(mÙkjkè;;u 19@48)

vFkkZr~ tSls vfXu m".k gS] ysfdu mlls Hkh vuUrxq.kh vf/d m".k osnuk eSaus
ujdksa esa vuqHko dh gSA

ftl le; vkidks lkekf;d ikS"k/ djus ds fy, dgk tkrk gS] rc vki dgrs
gSaµcgqr xjeh gSA ysfdu ujd esa ;gk¡ ls vuUrxq.kh vf/d xehZ bl tho us vusdksa
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ckj u pkgrs gq, Hkh lgu dh gSA ;gk¡ dh xjeh ls cpus ds fy, Js"B /ekZpj.k
dks NksM+ vki ia[kk] dwyj] ,;jd.Mh'ku vkfn dh 'kj.k ys ysrs gSaA ysfdu ukjdh
ds Hko esa vkidks ;gk¡ ij dh xbZ bu vi~dk;] ok;qdk; vkfn dh fojk/uk dks
ijek/kfeZd nso ;kn djokdj iQy Hkksxus ds fy, etcwj djsaxsA ujd esa dsoy
xjeh gh xjeh ugha] 'khr osnuk blls Hkh c<+dj gSA dgk gSµ

tgk bea bga lh;a] ,Ùkks¿.karxq.ka rfgaA
uj,lq os;.kk lh;k] vLlk;k osb;k e,AA

(mÙkjkè;;u 19@49)

vFkkZr~ tSls ;gk¡ B.M ('khr) gS] mlls vuUrxq.kh vf/d vlkrk:i 'khr
osnuk eSaus ujdksa esa vuqHko dh gSA

;g osnuk dsoy èxkiq=k us gh lgu ugha dh] vfirq vkius vkSj geus Hkh vusdksa
ckj ,slh osnuk dks Hkksxk gSA ;gk¡ vki lnhZ vkrs gh /eZ&lk/uk de djuk 'kq: dj
nsrs gSaA lnhZ ls cpus ds fy, rjg&rjg ds HkkSfrd lk/u mi;ksx esa ysuk 'kq: dj
nsrs gSaA ysfdu nwljs fudk; ds thoksa dh fojk/uk djds vki dHkh lq[kh ugha cu
ldrs gSaA Hkxoku egkohj us dgkµ

vk;ko;kgh p; lksxeYya] dkes dekfg dfe;a [kq nqD[kaA
fNankfg nksla] fo.k,Tt jkxa] ,oa lqgh gksfgfl laijk,AA

(n'koSdkfydlw=k 2@5)

vkidks lq[kh cuuk gS rks vki vkrkiuk yksA lnhZ esa lnhZ dks lgu djksA xjeh
esa xjeh dks leHkko ds lkFk lgu djksA tks lqdqekyrk,¡ gSa] mudk R;kx djksA
viuh dkeukvksa dk fuokj.k djksA jkxHkko dks nwj djrs gq, vius nks"kksa dk Nsnu
djksA bu lc dk;ks± ls rqe bl lalkj esa lq[kh cu ldrs gksA

orZeku esa vki /eZ&lk/uk dj jgs gSa] og fdrus va'kksa esa ;FkkFkZ gS] bldk
fpUru djuk gSA vkt dqN vk/qfud fopkj okys yksxksa us lkekf;d&ikS"k/ esa Hkh
ia[kk vkfn dk iz;ksx djuk 'kq: dj fn;k gSA tks lkekf;d&ikS"k/] /eZ&lk/uk iki
dh izo`fÙk dk R;kx djus ds fy, djrs gSa vkSj vklzo dk }kj cUn djus ds fy,
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djrs gSa] ;fn mlh esa vki vklzo dk lsou djus yx tk,¡ rks vkidks /eZ&ykHk
gksxk ;k iki&ykHk \

lalkjh O;fDr lkalkfjd dk;ks± esa tks iki izo`fÙk djrk gS] og bruh ?kkrd ugha
gS] mlls dbZ xq.kk vf/d ?kkrd gS vkè;kfRed izo`fÙk esa iki djukA ogk¡ rks O;fDr
iki dks iki le>dj vfuPNkiwoZd djrk gS] mls NksM+us dk ekul j[krk gSA ysfdu
/eZ&lk/uk esa iki vkSj vklzo dh izo`fÙk lqfo/kHkksxh cudj dh tkrh gSA lq/kj
djus ds ctk; mls vkSj vf/d c<+kok nsus ds fy, dbZ ckj cM+s&cM+s lEesyu rd
fd;s tkrs gSaA ysfdu ,slh izo`fÙk ls u rks dHkh Lo;a dk vkSj u gh nwljksa dk
vkRe&dY;k.k gqvk gSA

e`xkiq=k Hkh vius ekrk&firk dks dg jgs gSaµeSaus vusd ckj m".k&'khr osnuk
dks Hkksxk gSA vc la;e ds vUnj vkus okyk 'khr ijh"kg o m".k ijh"kg eq>s la;e
ls fopfyr ugha dj ldrkA vkxs dgrk gSµdsoy eSaus 'khr&m".k osnuk gh ujd
esa ugha Hkksxh] vfirq eq>s ogk¡ vkSj Hkh vusd osnukvksa dk vuqHko gqvk gSA

dUnUrks danqdqEHkhlq] mM~<ikvks vgksfljksA
gq;kl.ks tyarfEe] iDdiqOoks v.karlksAA

(mÙkjkè;;u 19@50)

vFkkZr~ eSa ujd dh dUnqdqfEHk;ksa esa (idkus ds yksg ik=kksa esa) Åij iSj vkSj
uhps flj djds izTofyr (//drh gqbZ) vfXu esa vkØUnu djrk gqvk vuUr ckj
idk;k x;k gw¡A

cU/qvksa ! ;g o.kZu lqurs gh jksaxVs [kM+s gks tkrs gSaA dSlh fLFkfr&Åij iSj uhps
flj vkSj uhps //drh gqbZ vfXuA ros ds Åij tSls jksVh ds leku lsadk x;kA
dM+kgh esa idkSM+s dh Hkk¡fr ryk&Hkwuk x;k ;g thoA

;fn vk¡[kksa ds lkeus ,slk n`'; vk tk;s rks ,d {k.k Hkh ml n`'; dks ns[kk ugha
tk ldrkA ikiHkh# O;fDr rks ogha ew£PNr&lk gks tkrk gSA ysfdu funZ;h dqN
euq"; Lokn ds fy, blh izdkj thfor lwvj vkfn dks vfXu esa rikrs gSaA eq¡g ls
yxkdj xqnk }kj rd yksgs dh lykdk esa fijksdj uhps vfXu ls rikrs gSaA dSlh
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Hk;adj osnuk] ysfdu dksbZ lquus okyk vkSj cpkus okyk ughaA Bhd ;gh n'kk ujd
esa blh tho ds lkFk gqbZA ,d&nks ckj ugha] vuUr ckj gqbZA ysfdu dksbZ cpkus ds
fy, ugha vk;kA D;k vki okil mlh ujd esa ogh osnuk Hkksxus ds fy, tkuk
pkgsaxs \ (Jksrk&ugha] dHkh ugha)

vki ujdkfn xfr;ksa dh osnuk Hkksxuk ugha pkgrs gSa rks cpus dk ,d ek=k
lk/u gS la;eA vkids lkeus fojkts la;e f'kjksef.k xq#nso Jh ik'oZpUæ th
e- lk- lk{kkr~ frj.k&rkj.k dh tgkt gSaA vkius 11&12 o"kZ dh vYi mez esa la;e
/kj.k fd;k vkSj vkxeksa ds Kkrk cudj mRÑ"V pkfj=k }kjk Lo&ij dk dY;k.k
dj jgs gSaA esjk Hkh vkius gh dY;k.k fd;kA eSaus Hkh blh rjg ujdkfn pkj xfr;ksa
ds nq%[kksa dk o.kZu vkiJh ds eq[kkjfoUn ls lquk vkSj la;r cuus dh Hkkouk cu
xbZA xq#nso ;Fkk uke rFkk xq.k gSaA ̂ ikjl* ls ,d ckj lalxZ gks tkrk gS rks yksgk Hkh
lksuk cu tkrk gSA tks cU/q yksgs ds leku ;kfu /eZ ls vutku ;fn ,d ckj
xq#nsoJh ds lalxZ esa igq¡p x;s rks Lo.kZ ds leku ozr/kjh Jkod ;k egkozr/kjh
fuxZzUFk cu tkrs gSaA vki Hkh lE;d~ izdkj ls lalxZ esa vkb;s] ugha rks lalkj dh pkj
xfr :i Hk;adj osnuk vkxs rS;kj feysxhA èxkiq=k dh Hkkouk R;kx] oSjkX; ls vksrizksr
gSA og viuh ekrk ls iqu% dgrk gSµ

egknofXxladkls]   e#fEe    objokyq,A
dyacokyq;k, ;] nM~<iqOoks v.karlksAA

(mÙkjkè;;u 19@51)

vFkkZr~ egknkokuy ds rqY;] e# ns'k dh ckyw ds leku rFkk otzckyqdk (otz
ds leku ddZ'k ,oa d¡djhyh jsr) esa vkSj dyEcckyqdk (unh ds iqfyu) dh
rih gqbZ ckyw esa vuUr ckj eSa tyk;k x;k gw¡A

vkius pus ds gksys (?ks?kjs)] xsgw¡ ds gksys] dPph ew¡xiQyh] HkqV~Vk] 'kdjdUn
vkfn dks Hkwurs gq, ns[kk gS ;k Lo;a us bl dk;Z dks fd;k gSA lfpÙk inkFkks± dks
vfXu ds rki esa lsdus ls tks mu thoksa dks osnuk gksrh gS] mldks O;Dr ugha fd;k
tk ldrkA ukjdh esa blh Hkk¡fr uSfj;ksa dks vfr m".k ckyw esa Hkwuk tkrk gSA ;gk¡ ij
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vki uaxs ik¡o rih /jrh ij pyus ls ?kcjkrs gSaA ysfdu ogk¡ rks iwjk 'kjhj ml rih
gqbZ jsr esa Hkwu fn;k tkrk gSA ml osnuk ls dksbZ cpkus okyk ogk¡ ugha fey ldrkA
tks ̂ ikuh vkus ls igys iky ck¡/s* mls le>nkj dgrs gSaA vki Hkh iki izo`fÙk ls nwj
gV fuo`fÙk ds ekxZ ij vxzlj gks tkrs gSa rks ujdkfn nqxZfr;ksa ls cp ldrs gSaA

jlarks danqdqaHkhlq] mM~<a c¼ks vca/oksA
djoÙk&djd;kbZfga]  fNÂiqOoks  v.karlksAA
vbfrD[kdaVxkb..ks] rqaxs flacfyik;osA
[ksfo;a iklc¼s.ka] dM~<ksdM~<kfga nqDdjaAA

(mÙkjkè;;u 19@52&53)

vFkkZr~ cU/q&tuksa ls jfgr (vlgk;) jksrk&fpYykrk gqvk eSa dUnqdqfEHk;ksa vkSj
vR;Ur rh{.k dk¡Vksa ls O;kIr Å¡ps 'kkYefy o`{k ij ik'k ls ck¡/dj vkjs vkfn
'kL=kksa ls vuUr ckj Nsnk x;k vkSj b/j&m/j [khaprku djds nq%lg d"V nsdj
iQsadk x;kA

ca/qvksa ! vki ;gk¡ ij izlÂrkiwoZd vusdkusd thoksa ds lkFk Nsnu&Hksnu dh
fØ;k fnu&jkr djrs gSaA ysfdu ;s lkjs iki ml ujd esa tkus ij C;kt lfgr bl
tho dks iqu% Hkksxus iM+saxsA O;fDr isV ds fy, rks iki de djrk gS] isVh ds fy,
vf/dA isV vkSj isVh vkids lkFk pyus okys ugha gSaA e`xkiq=k Hkh blhfy, vius
ekrk&firk ls dg jgs gSaµeq>s vc vki la;e dh vkKk iznku djksA

vkids lkeus ;fn ,slk izlax mifLFkr gks tk;s rks \ ;fn vkidk iq=k&iq=kh blh
rjg ls lalkj ds Lo:i dks le>dj fojfDr dh vkKk ek¡xs rks D;k djsaxs \ ,sls
le; esa vPNs&vPNs tkudkj foosdh Jkod&Jkfodkvksa dk Hkh eksgHkko tkxzr gks
tkrk gSA vusd izdkj ls la;e ds izfr Hk; mRiÂ djus okyh nyhysa ml lk/d dks
fopfyr djus ds fy, mlds lkeus j[k nh tkrh gSaA ;k fiQj mls lk/q&lUrksa ds
fudV tkus ls gh jksd fn;k tkrk gSA mins'k nsus okys xq# Hkxorksa ds fy;s vkids
eu esa J¼k Hkko ?kV tk;sxhA mu ls gh }s"k djus yx tk;saxs vkSj dgsaxs fd egkjkt
dks esjk gh ?kj fn[kk D;k\ vkSj dksbZ ugha feyk D;k\
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vki Lo;a viuh vkRek ls i`PNk dhft;sA la;e ekxZ Js"B gS ;k ugha \ vkidh
vkRek ;gh xokgh nsxh fd ;fn lalkj esa lkjHkwr gS rks ,d ek=k la;e gh gSA la;e
ds fcuk tho eks{k esa tk ugha ldrkA bl tho dks eks{k rd igq¡pkus ds fy, dHkh
u dHkh la;e vo'; gh èkkj.k djuk iM+sxkA ;fn orZeku esa vkidh lkeF;Z ugha
cu jgh gS rks de ls de vki nwljksa dks rks ugha jksdsaA ck/d cudj vki Kkukoj.k]
vUrjk; vkfn deks± dk cU/ rks ugha djsaA ;fn vki vUr%dj.k ls la;e dh nykyh
djrs gSa rks vkxedkj dgrs gSa fd blls Hkh rhFk±dj ukedeZ dk miktZu gks ldrk
gSA thou esa vkius dqN HkO; vkRekvksa dks Hkh la;e iFk ds fy, izsfjr dj fn;k]
R;kx&ozr&izR;k[;ku ds fy, izsfjr dj fn;k rks mRÑ"V  iq.; mikftZr gks tk;sxkA
blh iq.; ds iQyLo:i vki Lo;a fudV Hko esa lalkj&lkxj ls ikj gksus dk iFk
ik ldrs gSaA

e`xkiq=k ftUgksaus fo'ks"k Kku ls vius iwoZHko dks ns[kk] mlls igys ds Hkoksa dks
Hkh ns[kk] muesa tks osnuk,¡ mUgksaus Hkksxha] mudks ekrk&firk ds lkeus izLrqr dj jgs gSa
vkSj ;gk¡ ij eSa Hkxoku egkohj tks loZK&loZn'khZ gSa] muds }kjk crk;s x;s vkxelw=k
vkids lkeus j[k jgk gw¡A mudk foospu lquus ds ckn ml ij n`<+ fo'okl j[krs
gq, mUgsa thou esa mrkjus dh vki dksf'k'k djsaA e`xkiq=k vkxs dgrs gSaµ

egktarslq   mPNw   ok]   vkjlarks   lqHksjoaA
ihfyvks fe ldEesfga] iko dEeks v.karlksAA

(mÙkjkè;;u 19@54)

vFkkZr~ vrho Hk;kud vkØUnu djrk gqvk eSa ikidekZ vius v'kqHk deks± ds
dkj.k xÂs dh rjg cM+s&cM+s egkdk; ;a=kksa esa vuUr ckj ihyk x;k gw¡A

,d vaxqyh ;fn fdlh ihyus dh e'khu esa vk tkrh gS rks ml O;fDr dh D;k
gkyr gksrh gS] ns[kus okys O;fDr ds eq¡g ls Hkh vkg ! miQ ! fudy iM+rk gSA
ysfdu nwljksa dks blh rjg ihyrs le; vkidks fdruk vkuUn vkrk gSA xÂs ds jl
ds 'kkSdhu O;fDr xÂs dks fiyokrs gSaA ouLifrdk; tU; tho mlds vkfJr vkfn
=kl tho Hkh mlesa fiy tkrs gSaA mu thoksa dks Hk;adj osnuk gksrh gSA ysfdu mudh
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osnuk dks ihyus okyk tho ugha le> ldrkA ;gk¡ ij bl izdkj ds iki ;fn vki
vklfDriwoZd djrs gSa vkSj iki dh izo`fÙk djus ds ckn izlUu gksrs gSa rks fudkfpr
cU/ gks tkrk gSA ujdkfn xfr;ksa esa ,sls deZ vR;Ur ?kksj osnuk ds lkFk okil
Hkksxus iM+rs gSaA e`xkiq=k ;gh ckr vius ekrk&firk dks dg jgs gSa fd eq>s ujdksa esa
xÂs ihyus okys ;U=kksa ds ln`'; cM+s&cM+s egkdk; ;a=kksa esa vuUr ckj ihyk x;kA
ml vlá osnuk dks Hkh eSaus vusdksa ckj Hkksxk gSA vr% vki eq>s vc fojfDr ds
ekxZ ij vkxs c<+us dh vkKk nhft, rkfd iqu% ,slh osnuk Hkksxuh ugha iM+sA

'ks"k ftKklk,¡ vxys izopu esa 'kkUr gks ldsaxh fd vkKk nsus eas ihNs ljdus
okys ekrk&firk dSls vkxs vkrs gSa \ la;e dh jkg ij pyus ds bPNqd e`xkiq=k dh
vfHkyk"kk dSls liQy gksrh gS \

vkuan gh vkuan !



lo.ks .kk.ks ; fo..kk.ks] iPpD[kk.ks ; latesA
v.k.g;s ros pso] oksnk.ks vfdfj;k fl¼hAA

(Hkxorh lw=k 2@5@111@1)

vkRe&ca/qvksa !

vuUr&vuUr midkjh izHkq egkohj us HkO; thoksa ds dY;k.k gsrq ftuok.kh dk
izlkn xkSre x.k/j ds ekè;e ls vki rd igq¡pk;kA bl ftuok.kh esa og lkeF;Z
gS fd v"VdeZ&dkjk ls ,d {k.k esa vkRek dks foyx dj nsA vkRek vukfndky ls
lalkj dh fofHkÂ xfr;ksa] ;ksfu;ksa esa nq%[k o eksg ds FkisM+s [kkrh gqbZ vius fut
Lo:i dks Hkwyrh jgh gSA

Hkxoku egkohj us dgkµeuq"; 'kjhj dh izkfIr ds fcuk vkRek tUe&ej.k ls]
deks± ls NqVdkjk izkIr ugha dj ldrhA euq";xfr fdruh nqyZHk gS] mlds fy,
vkxedkjksa us dgk gSµ

dEek.ka rq igk.kk,] vk.kqiqOoh d;kb mA
thok lksfge.kqIiÙkk] vk;;afr e.kqLl;a AA

(mÙkjkè;;u 3@7)

tc v'kqHk deks± dk Hkkj nwj gksrk gS] vkRek iq.; dk lap; djrh gS] rc dgha
;g euq"; dh Js"B xfr izkIr djrh gSA

euq";xfr dh izkfIr ds ckn 'kkL=kksa dk Jo.k djuk] ftuok.kh dks lquuk vfr
nqyZHk ekuk gSA D;ksafd tc rd O;fDr ftuok.kh ds egÙo dks le> ugha ysrk] rc

izopu&24

f[k.k yk[kh.kh tk;---- (2)
( èxkiq= )
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rd mldk eu Jo.k djus dk ugha cusxk vkSj le>us ls iwoZ Jo.k vko';d gSA
f'k"; dh blh rF; lR; dks Li"V :i ls le>us ds fy, ftKklk curh gSA ml
le; og Hkxoku ls i`PNk djrk gS fd izHkq ̂ Jo.k* dk D;k iQy gS \

Hkxorhlw=k esa nwljs 'krd ds ik¡posa mís'kd esa blh ftKklk dk lek/ku fn;k
gqvk gSµ

¶lo.ks .kk.ks ; fo..kk.ks -----A¸

Jo.k djus ls Kku gksrk gS vkSj Kku ls tho dks foKku dh izkfIr gksrh
gS] vFkkZr~ foospuiwoZd Kku dh izkfIr gksrh gSA fo'ks"k Kku :i foKku ls
tho J¼k Hkko esa izos'k djrk gSA vkSj rc thokRek ds var%dj.k esa ukn LiQqfVr
gksrk gSA

¶reso lPpa fuLlada ta ft.ks̄ g iosb;aA¸

Hkxou~ vkius tks iQjek;k gS og ;Fkk rF; lR; gSA inkFkZ dh vklfÙkQ ds
R;kx ds flok; bl lalj.k ls NqVdkjk ugha ik;k tk ldrkA ,sls foKku ds i'pkr~
R;kxµizR;k[;ku dh vksj lk/d vxzlj gksrk gSA mldk iQy ;g gS fd og
lk/d la;r cu tkrk gS] la;eh cu tkrk gSA la;e dks /kj.k djus okyk vuklzoh
;kuh vklzojfgr gksrk gSA vklzo ds }kj dks cUn djus okyk iwoZ esa vk;s gq, deks±
dks u"V djus ds fy, ri djrk gS vkSj ml ri ls deks± dks tykdj u"V dj nsrk
gSA deks± dks u"V djuk oksnk.k gS vkSj oksnk.k dk iQy vfØ;k gSA vfØ;k okyk
lk/d v;ksxh cu flf¼ dks izkIr djrk gSA

eks{k dh eafty ij igq¡pus ds fy, izFke lh<+h ij dne j[kuk vfuok;Z gS
vkSj og izFke lh<+h gS vkxeksa dk Jo.k] ftuok.kh dks lquukA

lquus okyk Jksrk dgykrk gS ysfdu lHkh lquus okys Jksrk lquus ds ckn ,d
leku ykHk izkIr ugha dj ldrsA

'kkL=kdkjksa us Jksrk ds rhu izdkj crk, gSaµ

1- xeZ ros ds lekuµftl izdkj xeZ ros ds Åij o"kkZ dh cw¡n iM+rh gS rks
og rqjUr ok"i cudj mM+ tkrh gS] mlh izdkj lquus okys Jksrk ds dkuksa esa 'kkL=kksa
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ds 'kCn iM+rs gSa] rks Hkhrj tkus ds ctk; lquk&vulquk dj fn;k tkrk gSA ,sls Jksrk
vius vkpj.k esa ifjorZu ugha dj ikrs gSaA

2- dey ds lekuµdey ds iq"i ij tc o"kkZ ds ckn ty ds fcUnq fxjrs
gSa rks ml ij dqN tyd.k Bgj tkrs gSaA ysfdu tjk&lh gok vkrs gh ty ds
fcUnq uhps fxj tkrs gSaA dqN Jksrk ,sls gksrs gSa fd 'kkL=kksa dks lquus ds ckn mls
vius ân; esa /kj.k dj ysrs gSaA ysfdu tSls gh 'kadk] dka{kkfn ds :i esa iou
viuk tksj ekjrk gS] oSls gh os èkkj.k fd;s x;s R;kx] ozr] izR;k[;ku] lE;DRo
vkfn ls fopfyr gks tkrs gSaA ,sls Jksrk ds vkè;kfRed {ks=k esa vusd ckj mrkj&p<+ko
vkrs gSaA

3- lhi ds lekuµLokfr u{k=k esa o"kkZ dh cw¡n lhi ds eq¡g esa iM+us ls eksrh cu
tkrh gSA dqN Jksrk Hkh ,sls gksrs gSa tks 'kkL=kksa dks lquus ds ckn mls vius thou esa eksrh
dh Hkk¡fr ifjofrZr dj nsrs gSaA R;kx] ozr] izR;k[;ku thou esa /kj.k djus ds ckn
ijh"kg vkfn vkus ij R;kx] ozr] lE;DRo vkfn ls os fopfyr ugha gksrsA ,sls Jksrk
Kku ls foKku vkSj foKku ls izR;k[;ku] la;e] vukJo] oksnk.k] vfØ;k] flf¼ dks
izkIr djrs gSaA

blh izdkj fl¼xfr dks izkIr djus okyh HkO; vkRekvksa dk foospu vki
vkpk;ZlezkV~ Jh t;ey th e- lk- }kjk fojfpr ̂ cM+h lk/q oUnuk* ds ekè;e ls
lqu jgs gSaA dy izlax py jgk Fkk e`xkiq=k dkA e`xkiq=k vius ekrk&firk ls nh{kk dh
vkKk ek¡x jgs gSa vkSj ekrk&firk mls la;e dh dfBurk] milxZ] ifj"kg vkfn dk
Hk; crkdj fojfÙkQ ls fojÙkQ djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA thou esa vusd ckj
vusdksa ds lkFk ,slk gksrk gSA lalkj ds eksg&ik'k esa ck¡/us ds fy, ifjtu
viuk iwjk tksj yxk nsrs gSaA ysfdu ftldk eukscyµvkRecy n`<+ gksrk gS vkSj
pkfj=keksg dk {k;ksi'ke c<+ tkrk gS] og la;e&iFk dh vksj vxzlj gks tkrk gSA
e`xkiq=k dks la;e&lk/uk ls Hk;Hkhr djus dh ifjtu dksf'k'k djrs gSaA ekrk&firk
e`xkiq=k ds le{k Je.k/eZ&ikyu esa gksus okyh dfBukb;ksa vkSj d"V&dFkkvksa dk
o.kZu djrs gSa rks e`xkiq=k ujdksa esa vuqHkwr vuUr osnukvksa dk o.kZu djuk izkjEHk
dj nsrk gSA
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vki lksprs gSa ogk¡ dkSu ihM+k igq¡pkrs gSa \ bl ftKklk dk lek/ku gekjs
vkxedkj nsrs gq, dgrs gSa fd izFke rhu ujd i`fFo;ksa esa ijek/ehZ vlqjksa }kjk
ihM+k igq¡pkbZ tkrh gSA ;|fi ujdksa esa i{kh] 'kL=kkL=k] lwvj] dqÙks] Nqjs] dqYgkM+h]
iQjlk] yqgkj] lqFkkj] ckt i{kh vkfn ugha gksrs] fdUrq ijek/ehZ vlqjksa ds }kjk oSfØ;
'kfDr ls ;s lc cuk fy, tkrs gSa vkSj ukjdh; thoksa dks vius&vius iwoZÑr ikideks±
dks ;kn fnykdj fofo/ ;a=k.kk,¡ nh tkrh gSaA ;s vlqj nso 15 izdkj ds gksrs gSaµ

(1) vEc] (2) vEcjh"k] (3) ';ke] (4) 'kcy] (5) #æ] (6) egk#æ]
(7) dky] (8) egkdky] (9) vfli=k] (10) /uq"k] (11) dqEHk] (12) ckyqd]
(13) oSrj.kh] (14) [kjLoj] (15) egk?kks"kA

'ks"k vfUre pkj ujd&i`fFo;ksa esa ukjdh; tho Lo;a ijLij ,d&nwljs dh
osnuk dh mnhj.kk djrs gSaA buds vykok {ks=kh; osnuk ds vUrxZr vuUrxq.kh m".krk
,oa 'khr osnuk mUgsa ogk¡ feyrh gSA ujd yksd esa ;gk¡ dh rjg cknj vfXu&ikuh
rks ugha gS] fdUrq yksd esa vfXu dh ftruh m".krk gS] mlls Hkh vuUrxq.kh m".krk
ds Li'kZ ,oa 'khr ds Li'kZ dk vuqHko ogk¡ gksrk gSA

e`xkiq=k Hkh vius ekrk&firk ls dg jgs gSa fd eSa ikideks± ds dkj.k ujd esa
tUek vkSj ogk¡ vylh ds iQwyksa ds ln`'k uhys jax dh rh{.k ryokjksa ls] Hkkyksa ls
vkSj yksgs ds n.Mksa ls Nsnk x;k] Hksnk x;k vkSj VqdM+s&VqdM+s fd;k x;kA

lfeyk (tq, ds Nsnksa esa yxkus dh dhy) ls ;qDr tq, okys tyrs yksge; jFk
esa foo'k djds eSa tksrk x;k] pkcqd vkSj jkl (ukd esa ck¡/h xbZ jLlh) ls gk¡dk
x;k] fiQj jhN dh rjg ydfM+;ksa ls ihV&ihVdj tehu ij fxjk;k x;k] vusd ckj
HkSals&lwvj dh rjg tyrh gqbZ vfXu esa tyk;k vkSj idk;k x;k] pksap okys fx¼]
<ad vkfn if{k;ksa }kjk eSa jksrk&fcy[krk cykr~ vuUr ckj uksapk x;kA eq>s ogk¡
cpkus okyk dksbZ ugha feykA

tc eq>s Hk;adj I;kl yxrh rks fiiklk ls O;kdqy gksdj nkSM+rk gqvk eSa oSrj.kh
unh ij igq¡prk vkSj ty ihÅ¡xk] ;g fopkj djrk fd lglk Nqjs dh /kj&lh
rh{.k ty&èkkjk ls eSa phj fn;k tkrkA rstkch vEyrk ls nsg dks fNUu&fofNUu dj
fn;k tkrkA
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vR;f/d xjeh ls ri tkus ij eSa Nk;k ls foJke ds fy, vfli=k egkou esa
igq¡prk] fdUrq ogk¡ fxjrs gq, vfli=kksa dh rh{.k /kj ls vusd ckj esjs vaxksikaxksa
dk Nsnu gks tkrkA

e`xkiq=k vius ekrk&firk dks dgrs gSa fd gs ekrk&firk ! eq>s iwoZHkoksa dk Lej.k
djkdj fd rq>s lqjk vkSj e/q cgqr fiz; Fkh] rqeus ogk¡ bu lc dk cgqr iku
fd;kA vc yks djks mudk vkLoknu] bruk dgdj eq>s tyrh gqbZ] esjh viuh gh
pchZ vkSj jDr dks fiyk;k x;k rFkk vusd ckj Hk;adj vkØUnu djrs gq, eq>s
dydykrk&mcyrk xeZ rk¡ck] yksgk] jk¡xk vkSj lhlk fiyk;k x;kA

rq>s VqdM+s&VqdM+s fd;k gqvk vkSj 'kwy esa fijksdj idk;k gqvk ek¡l fiz; Fkk] ;g
;kn fnykdj eq>s viuk gh 'kjhjLFk ek¡l dkVdj vkSj mls rikdj] vfXu tSlk yky
jax dk cukdj ckj&ckj f[kyk;k x;kA Hk;adj osnuk gksrh] ij eq>s mlls eqDr djkus
okyk ogk¡ dksbZ ugha FkkA

eSaus lHkh tUeksa esa vlkrk:i osnuk dk vuqHko fd;k gSA ogk¡ fues"k ek=k ds
vUrj ftruk Hkh eq>s lq[k ugha feykA

cU/qvksa ! vki lqu jgs gSa ukjdh dh ?kksjkfr?kksj osnukvksa ds o.kZu dks] ;s lkjh
osnuk,¡ e`xkiq=k dh vk¡[kksa ds lkeus pyfp=k dh Hkk¡fr tkfrLej.k Kku ls vk jgh
gSaA

eu gh eu n`<+ fu'p; djrk gS e`xkiq=k fd vc nwljh ckj ,slh osnuk eq>s
ugha Hkksxuh gSA osnuh;&deZ ls NqVdkjk ikus dk ,dek=k ekxZ /eZ gh gS vkSj ml
/ekZpj.k dk lE;d~ ikyu la;e ls gh lEHko gSA la;e ds fcuk eq>s eqfDr fey
ugha ldrhA

cU/qvksa ! vkidks Hkh ;gh fpUru djuk gSA ,slh ?kksj osnukvksa dks vkius Hkh
vusdksa ckj Hkksxk gSA ;fn vc ugha l¡Hkys rks iqu% ,slh osnuk bl tho dks Hkksxuh
iM+sxhA le; jgrs vki l¡Hky x;s] fuo`fÙk ds ekxZ ls tqM+ x;s ,oa iki ds iFk ls
fcNqM+ x;s rks gh bu osnukvksa ls NqVdkjk fey ldrk gSA
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vki vkt gh ladYi yhft, Jkod ds ckjg ozr /kj.k djus dk rFkk mlls
vkxs c<+us ds euksjFk dk fuR; fpUru dhft,A fuR; vUr%dj.k ls fd;k x;k
fpUru vkidks lE;d~ la;e&jkg dh vksj vxzlj gksus esa lgk;d cusxkA

e`xkiq=k us fr;Z×p] euq"; vkfn xfr;ksa ds Hkksxs gq, nq%[kksa dk Hkh ân;&fonkjd
fooj.k ekrk&firk dks fn;k vkSj dgkµ

¶lOoHkoslq vLlk;k] os;.kk osb;k e,A
fueslarjfeÙka fi] ta lk;k ufRFk os;.kkAA¸

(mÙkjkè;;u 19@75)

gs ekrk&firk ! eSaus iyd >idus ftrus le; ds fy, Hkh dHkh lq[k ugha
ik;k rks esjs fy, egkozr ikyu dk d"V ;k Je.k/eZ ds ikyu dk nq%[k] ijh"kg]
milxZ Hkyk fdl fxurh esa vkrk gSa \ oLrqr% la;e dk iFk gh esjs ijekuUn dk
gsrq gSA vr% vki eq>s lg"kZ fuxzZUFk eqfu&nh{kk dh vkKk nhft,A

 /U; gSa os ekrk,¡ tks----

ca/qvksa ! egknq"dj gS larku dks nh{kk ds fy, vkKk iznku djuk] nq"djkfrnq"dj
gS eksg dks thruk] Lusg dks R;kxuk] vklfDrHkko dk foltZu djukA dHkh izlax cus
rks irk iM+ tk,xkA yM+dk ;k yM+dh vkidh dHkh vkids lEeq[k vkdj ;g dg ns
fd lalkj esa] ifjokj esa] /u esa] Hkksx esa lq[k ugha gSA lq[k rks la;e esa gSA D;k
gkyr gksxh vkidh \ lksp yhft,] fpUru dj crkb, eq>s ! fo'ks"kdj ekrk,¡]
okRlY; dh lkdkj izfrek,¡ D;k dHkh vius ftxj ds VqdM+ksa dks eqfu&os"k /kj.k dj
Je.k/eZ&ikyu dh vkKk ns ldrh gSa \ ;fn ns ldrh gSa rks os egku~ lkglh gSa] ohj
ekrk,¡ gSa] jRu&izlfouh gSa ij eSa tkurk gw¡ fd ,slh egkHkkX;k yk[kksa esa ,dk/ gh fey
ldsaxhA eksgdeZ dks vkBksa gh deks± dk jktk ,sls gh ugha dgk x;k gSA dsoy ,d eksg
gh gS tks 'ks"k deks± ls Hkh vkRek dks ck¡/s j[krk gSA /U; gSa os ekrk,¡ tks eksg dk
R;kxdj viuh lUrkuksa dks deZ rksM+us ds fy, lk/uk dh vkKk nsrh gSaA

e`xkiq=k ekrk&firk ls dgrs gSa fd bl lalkj esa jgdj /uktZu djuk]
ifjokj dk ikyu djuk] lHkh dk lEcU/ fuHkkuk vkSj mUgsa lkFk ysdj fgy&feydj
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pyuk D;k ;s lc dk;Z dfBu ugha gSa \ D;k la;e&ikyu bu lkalkfjd dk;ks± ls Hkh
nq"dj gS \

bl ij ekrk&firk dgrs gSa fd Je.k&i;kZ; esa vkf/&O;kf/ gksus ij lko|
fpfdRlk ugha djokus dk tks fo/ku gS og nq%[k:i gSA

e`xkiq=k bls lR; ekurs gSa] ij dgrs gSa fd ou esa tks e`xkfn i'kq&i{kh jgrs gSa]
mudh fpfdRlk dkSu djrk gS \ dkSu muls lq[k&nq%[k dh ckr iwNrk gS \ dkSu
mUgsa Hkkstu&ikuh ykdj nsrk gS \ vius vki LoLFk gks tkus ij os Lo;a e`xp;kZ
djrs gq, thou fcrkrs gSaA

fexpkfj;a pfjLlkfe] ,oa iqÙkk ! tgk lqga !
vEekfiÅfga v.kqÂkvks] tgkb mofga rvks !!

(mÙkjkè;;u 19@85)

tc e`xkiq=k dgrs gSa fd eSa Hkh e`xp;kZ dk vkpj.k d:¡xk rks muds ekrk&firk
mUgsa oSjkX; esa n`<+ tkudj nh{kkuqefr iznku dj nsrs gSaA

ou esa NS ,d fejxyks th] dq.kdjs m.k jh lkjA
fejxkuh ij fopj lwa th] ,dyM+ks v.kxkjA

, ekrk ! f[k.k yk[kh.kh tk;AA
ekr&opu ys uhlj~;k th] e`xkiq=k dqekjA
iap&egkozr vknj~;k th] yh/ks late HkkjA

, ekrk ! f[k.k yk[kh.kh tk;AA
,d ekluh lays[k.kk th] miU;ks dsoyKkuA
deZ [kik; eqxrs x;k th] dhts fur&izfr è;kuA

, ekrk ! f[k.k yk[kh.kh tk;AA
(t; ok.kh)

ekrk&firk dh vkKk fey tkus ij e`xkiq=k mif/ vFkkZr~ æO;r% x`gLFkksfpr
os'k] vkHkj.k] oL=kkfn midj.kksa dk ,oa Hkkor% d"kk;&fo"k;] Ny&NÁ vkfn vkRek
dks iru dh vksj ys tkus okys voxq.kksa dk R;kx dj eqfu&i;kZ; esa izozftr gks tkrs
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gSaA fujfrpkj egkozrksa dk ikyu dj v"V izopu ekrk dh vkjk/uk dj] ckjg
izdkj ds cká o vkH;arj riksa esa m|r gksdj] leRo /kj.k dj Kku&n'kZu&pkfj=k&ri
esa vkRek dks Hkkfor djrs gq,] 'kq¼ Hkkouk Hkkrs gq, nh?kkZof/ rd Jke.; dk ikyu
djrs gSa vkSj var esa ,d ekl ds HkDr&izR;k[;ku vu'ku&laFkkjkiwoZd v"V deks±
ls jfgr gks fl¼xfr esa tk fojktrs gSaA

ca/qvksa ! e`xkiq=k dh rjg vki Hkh Kku] n'kZu] pkfj=k vkSj ri dh lE;d~
vkjk/ukiwoZd iape xfr :i eqfDr dh rjiQ dne j[kus dk y{; cukrs gSa vkSj
ml y{; ds vuq:i lE;d~ ijkØe iQksM+rs gSa rks eks{k dh eafty nwj ugha gSA
vkids Hkhrj tks lks;k flag gS ml oujkt dks ,d ckj tkx`r dj nhft;sA eksg&uhan
ls tkx`r gksus ds ckn vkids fy, u ifjokj ck/d cu ldrk gS] u b"V fe=ktuA
ysfdu tc rd vkidk Lo;a dk eu Hkksxksa ls] fo"k;&okluk ls fuo`Ùk ugha gksxk]
rc rd leqæ ds fdukjs tks gM~M uke dh ouLifr gok ds tksj ls b/j&m/j
Mksyus yxrh gS] oSlh gh n'kk vkidh cuh jgsxhA

ftl fnu vki e`xkiq=k dh Hkk¡fr la;e&iFk ij dne j[ksaxs] ml fnu vkids
eks{k ekxZ dh izkfIr dk iFk iz'kLr cu tk,xkA mlh ls vkidks 'kk'or lq[k feysxkA

vkuan gh vkuan !



izopu&25

vkRe&ca/qvksaa !

tu ls tSu vkSj iq#"k ls iq#"kksÙke cukus okyh ok.kh gS] ftuok.kh ! ;fn iq#"k
esa ikS#"k gS vkSj og ml ikS#"k dks la;e&lk/uk esa yxkrk gS] vFkkZr~ la;e esa iq#"kkFkZ
djrk gS] ftuok.kh dks lqudj euu&fpUru }kjk mldk iku dj thou&O;ogkj esa
mrkjrk gS rks og iq#"kksÙke cuus dk lkeF;Z izkIr dj ysrk gSA ftlesa ikS#"k gh ugha
rks og lquus ds ckn Hkh okafNr iQy ;k ykHk izkIr ugha dj ldrkA

 fpÙk ds :i vusd
iq#"k ds O;fDrRo ds vusd :i gksrs gSaA D;ksa gksrs gSa vusd :i \ D;ksafd

mlds fpÙk Hkh vusd izdkj ds gksrs gSaA vusd fpÙk gSa rHkh O;fDr dk O;fDrRo
cnyrk n`f"Vxkspj gksrk gSA lqcg og izlÂ gS] nksigj esa mnkl gS] laè;k esa Øksf/r
gS rks jkf=k esa 'kkar gSA dHkh og #nu djrk gS] dHkh f[kyf[kykrk gS] dHkh okluk
esa ikxy cu tkrk gS rks dHkh bfUæ;&fo"k;ksa esa vklDr gks tkrk gSA ,d iy] ,d
{k.k esa fpÙk dh o`fÙk;ksa ds vuq:i O;fDrRo ds vusd jax gks ldrs gSa rks fiQj iw.kZ
thou dh D;k ckr dh tk, \

 fpÙk ;fn ,d cu tk, rks-----
fpÙk dh ;g vusdrk dHkh fdlh fnu ;fn feV xbZ] fpÙk ,d:i ;fn dHkh

gks x;k rks fiQj pkfg, gh D;k \ ;gh rks lk/uk dk lcls dfBu pj.k gSA ,dfpÙk
gksus dk vFkZ gS] y{; dh liQyrkA y{; lkalkfjd gks ;k vkè;kfRed] liQyrk ds
fy, fpÙk dk dsUæhdj.k] vFkkZr~ vusdrk ls ,drk esa vkuk t:jh gSA ,dfpÙk

vukFk ls lukFk dh vksj
(vukFkh eqfu)
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cuus ds ckn tgk¡ Hkh è;ku dsUækofLFkr gS] ogk¡ ls {k.k ek=k ds fy, Hkh b/j&m/j
ugha gksrkA

ns[kk ;g x;k gS fd O;fDr lkalkfjd dk;ks± esa rks fiQj Hkh fpÙk dks dHkh dqN
nsj ds fy, ,d vksj fLFkj cuk ysrs gSa] ij vkè;kfRed dk;ks± dk le; vkus ij os
fpÙk dks vusdrk esa Mky nsrs gSa] iz;Ru gh ugha djrs fd og vusdrk ls ,drk esa
vk tk,A fdlh if=kdk esa ,d izlax i<+k FkkA

 laU;klh vkSj izsfedk dk izlax
fdlh izseh us viuh izsfedk dks 'kgj ls ckgj cus m|ku esa feyus dk LFkku o

le; fn;kA fu/kZfjr le;] vFkkZr~ laè;k ds >qViqVs esa izsfedk 'kgj ls ckgj m|ku
esa xbZA mlus vius izseh dks fu;r LFky ij ugha ik;kA laè;k ljdus yxh] jkf=k iSj
ilkjus yxh rks mlus m|ku esa b/j&m/j <w¡<+uk izkjaHk fd;kA izseh ugha feyk rks
fujk'k gksdj og iqu% ?kj tkus yxhA m|ku ds }kj can gks pqds FksA ijdksVs dh nhokjsa
dkiQh Å¡ph FkhaA mlus lkspkµ^dksbZ lgkjk fey tk,] isM+ vkfn nhokj ds ikl gks rks
ml ij p<+dj nhokj ls ml ikj dwn tkÅ¡A* Å¡pkbZ ls dwnuk vklku gksrk gS] Å¡pkbZ
ij p<+uk vR;Ur dfBuA lk/uk esa Hkh Å¡pkbZ ij p<+us ds fy, vFkd iq#"kkFkZ
djuk iM+rk gS ij uhps dwnuk gks] fxjuk gks rks ,d {k.k yxrk gSA izsfedk us ns[kk
b/j&m/jA ml /q¡/ykrh&xgjkrh jkr esa ,d txg mls ,d Bw¡B utj vk;kA vius
izseh ds è;ku esa [kksbZ og ml Bw¡B ij p<+h rks Bw¡B fgyk] 'kCn lqukbZ fn,µ¶dkSu
cnreht gS \ fn[krk ugha D;k \ esjk è;ku Hkax dj fn;k \¸

izsfedk pkSadh] vpdpk xbZ] gM+cM+kdj uhps fxj xbZA l¡Hkydj mBh rks ns[kk
dksbZ laU;klh gS ftls mlus ml va/sjs esa Bw¡B le> fy;k FkkA cksyhµ¶egkReu~ !
{kek djukA eSa vius csoiQk izseh ds è;ku esa bruh eXu Fkh fd eSaus vkidh rjiQ
iwjk è;ku gh ugha fn;kA¸

izsfedk us rks vklkuh ls ;g dg fn;k ij laU;klh rks mlds 'kCnksa dh xgjkbZ
esa] Hkkoksa dh ;FkkFkZrk esa ,slk Mwck fd Øks/] vkos'k vkfn lHkh yqIr gks x,A fpUru
dh èkkjk cg fudyh] fpÙk ,d gks x;kA og lkspus yxkµ^lkalkfjd okluke; izse
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esa bl r#.kh us viuk Hkku rd Hkqyk fn;k] dsoy izseh dk è;ku jgk mldks vkSj
eSa \ izHkq ds Hktu vkSj è;ku esa yxdj Hkh eSa vusd fopkjksa esa ?kwerk jgk] ,dfpÙk
u cu ldkA f/Ddkj gS esjh lk/uk dksA*

ca/qvksa ! lk/uk dk ;gh jgL; gS] ftlds ik ysus ij lk/d y{;&izkfIr esa
fuf'pr gh liQy gksrk gSA fpÙk dks ,d cukvks] vusdksa esa je.k djrs gq, bl fpÙk
dks mlds vkRe&LoHkko esa è;kukofLFkr djksA

 vkRek ,d ij Hksn vusd
fpÙk dk vFkZ gSµvkRek ds pSrU; fo'ks"k :i ifj.kke vFkkZr~ vkRek ds fodYi

dk uke fpÙk gSA vkRek LoHkko esa fLFkr gks tkrh gS rks fpÙk ,d gS vkSj vkRek
vusd fodYiksa esa je.k djrh gS rks fpÙk Hkh vusd gSA blfy;s Hkxorhlw=k
ds ckjgosa 'krd ds nlosa mís'kd esa xkSre dh ftKklkvksa dk lek/ku djrs gq,
izHkq egkohj iQjekrs gSaµ¶mi;ksx :i y{k.k dh n`f"V ls vkRek ,d gh gS] fdUrq
fof'k"V xq.kksa vFkok mikf/ dks iz/ku ekudj vkRek ds eq[; vkB Hksn fd, x,
gSaµ¼1½ æO; vkRek] ¼2½ d"kk; vkRek] ¼3½ ;ksx vkRek] ¼4½ mi;ksx vkRek] ¼5½ Kku
vkRek] ¼6½ n'kZu vkRek] ¼7½ pkfj=k vkRek] vkSj ¼8½ oh;Z vkRekA¸

 æO;kfn vkRek,¡ % ,d foospu
euq";] i'kq] i{kh] nso vkfn fofHkÂ i;kZ;ksa esa Hkwr] Hkfo"; ,oa orZeku bu rhuksa

dkyksa esa tks thokRek lkFk jgrh gS og vla[; izns'kh æO;:i vkRekµæO;kRek gSA
izR;sd tho ds æO;kRek gksrh gh gSA fl¼ gksus ij Hkh æO;kRek rks jgrh gh gSA

Øks/] eku] ek;k vkSj yksHk:i d"kk;ksa rFkk gkL;] jfr] vjfr] Hk;] 'kksd] tqxqIlkfn
uksd"kk;ksa esa tc vkRek je.k dj jgh gksrh gS rks og vkRek d"kk;kRek;qDr cu
tkrh gSA tks vkRek,¡ mi'kkar eksguh; ;k {kh.k eksguh;] l;ksxh ;k v;ksxh xq.kLFkkuksa
esa igq¡p tkrh gSa] muds d"kk;kRek ugha gksrh] dkj.k 11osa xq.kLFkku esa d"kk; mi'kkar
gks tkrh gSA vkSj vkxs ds xq.kLFkkuksa esa d"kk; ds ugha gksus ls buesa d"kk;kRek ugha
gksrhA blfy;s fl¼ksa esa Hkh d"kk; vkRek ugha gksrhA 'ks"k lHkh ld"kk;h tho gSaA
vr% muesa d"kk;kRek gksrh gSA
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eu] opu vkSj dk;k ds O;kikj (Activity) dks ;ksx dgrs gSaA rhuksa ;ksxksa ls
;qDr vkRek ;ksxkRek dgykrh gSA v;ksxh dsoyh o fl¼ksa ds vfrfjDr vU; lHkh
tho l;ksxh gSa] vFkkZr~ ;ksxkRek lfgr gSaA

ik¡p Kku] rhu vKku] pkj n'kZu;qÙkQ vkRek mi;ksxkRek gSA ;g lHkh lalkjh
thoksa ds gksrh gS rFkk fl¼ksa esa Hkh Kku&n'kZu:i mi;ksx vkRek gksrh gSA

fo'ks"k vocks/:i lE;XKku ls fof'k"V vkRek dks KkukRek dgrs gSaA KkukRek
lE;d~ n`f"V thoksa ds gksrh gSA

lkekU; vocks/:i n'kZu ls fof'k"V vkRek n'kZukRek gS] tks lHkh thoksa ds
gksrh gSA

pkfj=k&fof'k"V xq.k ls ;qDr vkRek pkfj=kkRek gksrh gS tks loZfojfr lk/qvksa ds
gksrh gSA

mRFkkukfn dkj.kksa ls ;qDr ldj.k oh;Z&fof'k"V vkRek dks oh;kZRek dgrs gSaA
;g lHkh lalkjh thoksa ds gksrh gSA fl¼ksa esa ldj.k oh;Z ugha gksrk] muesa vdj.k
oh;Z gksrk gSA

 rhFk±dj ,dfpÙk dSls \
rhFk±dj Hkxoarksa dh KkukRek] n'kZukRek] pkfj=kkRek o oh;kZRekµbu pkjksa esa bruk

lkeatL; gksrk gS fd os vusd gksdj Hkh ,d gh cudj jgrh gSaA vr% rhFk±dj
Hkxoar ,dfpÙk dgs tkrs gSaA

 ,d ls igys fpÙk usd cus
fpÙk dks ,d cukus ls igys mls lPpk o vPNk cukuk iM+sxkA dSls cusxk fpÙk

vPNk\ izHkq dgrs gSaµlkekf;d djks] fpÙk vPNk cu tk,xkA vki bls ,slk Hkh
dg ldrs gSa fd fpÙk vPNk cukvks] Lor% lkekf;d gks tk,xhA ;|fi nksuksa ckrsa
,d ugha gSa] ij lR; ;gh gSA vkidk fpÙk vHkh rd efyu gSA bls fueZy cukuk gS
rks igys lkekf;d dh lk/uk djuh gksxhA lkekf;d dh lk/uk djrs&djrs tc
y{; liQy gks tk,xk rks fpÙk vPNk cu tk,xkA tc fpÙk vPNk cu tk,xk rks
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lkekf;d dh lk/uk Lor% izkjEHk gks tk;sxh] D;ksafd rc rks lEiw.kZ thou gh
lkekf;de; cu tk,xkA

 lkekf;d gS leRo dh lk/uk
iz'u mBrk gS fd lkekf;d D;k gS \ ^bd* izR;; yxk gS vkSj nks 'kCnksa

dh blesa la;qfr gSA os nks 'kCn gSaµle $ vk;A ^le* vFkkZr~ leRoHkko vkSj
^vk;* dk vFkZ gS vkukA ,slh lk/uk ftlls fpÙk esa leRoHkko vk,A dc vk;sxk
leRoHkko \ tc fo"keHkkoksa dks fpÙk ls ckgj fudky fn;k tk,xkA ̂ le* dh vk;
djuh gS rks ^fo"ke* dks ckgj dj nhft,A vkè;kfRed lk/uk dqN ikus ds fy,
ugha djuh gS] izkfIr rks Lor% gksxh] vki rks lk/uk dfj,] [kksus ds fy,A

 fdUgsa [kksuk&fdUgsa izdVkuk !
fdls [kksuk gS \ cM+k egÙoiw.kZ iz'u gSA tks fut ds xq.k gSa mUgsa rks jgus nhft,]

ij tks ckgj ls Hkhrj vk, gSa] mUgsa iqu% ckgj dj nhft,A lE;XKku&n'kZZu&mi;ksx
vkRek ds fut xq.k gSaA ckgj ls vuf/Ñr izos'k ysus okys gSaµd"kk;] ;ksx] deZA
;gh gSa fo"kerk,¡A bUgha dks [kksuk gS] bUgha dk R;kx djuk gSA ;s D;k gSa \ crkus dh
vko';drk ugha] D;ksafd vHkh&vHkh vkRek ds vkB Hksnksa dks crkrs le; budks Hkh
ifjHkkf"kr dj fn;k x;k FkkA

lerk vk,xh dgk¡ ls \ og rks Hkhrj gh gSA fo"kerk ckgj ls vkbZ gS] mls
fudkyrs gh lerk Lor% izdV gks tk,xhA æO; ,oa Hkko lkekf;d Lor% gks tk,xhA
^Lo* esa je.k Lor% gksus yxsxkA

 vukFk ls lukFk dh vksj
,d lk/uk'khy f'k"; us vius xq# ds le{k ftKklk izdV dhµ¶izHkks ! vkidks

la;e vaxhdkj fd;s lqnh?kZ dky O;rhr gks pqdk gSA vki fnu&jkr dBksj lk/uk esa
yhu jgrs gSaA bl lk/uk ds iQyLo:i vkius D;k miyfC/ ik;h \¸

xq#nso oLrqr% xq# FksA os vrho xEHkhjrk dks /kj.k fd;s gq, FksA vUrLry dh
lk/uk muds HkO; eq[ke.My dks vkyksfdr dj jgh FkhA mUgksaus dgkµ¶oRl !
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eq>s lk/uk djrs yEck le; O;rhr gks x;k ij eSaus dqN Hkh ugha ik;k] dqN Hkh
ugha gkfly fd;kA¸

f'k"; vokd~ jg x;kµ^D;k lpeqp xq#nso us dqN Hkh ugha ik;k \ budks
lk/uk esa liQyrk ugha feyh \*

¶okLro esa xq#nso] vkidks dqN Hkh gkfly ugha gqvk \¸ grklk Hkjs Loj esa
f'k"; us xq#nso dh vksj fugkjrs gq, iwNkA

¶gk¡ nsokuqfiz; ! eSaus dqN ugha ik;kA vfirq [kks;k gh [kks;k gSA¸ xq#nso us
vkReyhurk esa izR;qÙkj fn;kA f'k"; pfdr Fkk xq# ds /S;Z ijA xq# us ik;k dqN ugha
vfirq [kks;k gh [kks;k gSA lqudj f'k"; dk eu 'kadk&dq'kadk&vk'kadk ds ?kksj vj.;
esa HkVdus yx x;kA Lo;a ds Hkfo"; ds fo"k; esa Hkh vk'kafdr] vkrafdr gks mBkA
ftuls cgqr dqN ikus dh vkl Fkh] Lo;a mUgksaus rks [kks;k gh [kks;k gS rc og dgk¡
ls ik ldsxkA eu esa Hk;adj >a>kor py jgk FkkA esjk D;k gksxk\

xq#nso us f'k"; dh Hkko Hkafxek dks ns[kk vkSj eqLdqjk;sA f'k"; dqN le> ugha
ik;kA mldk eu vkdk'k esa mM+us okyh irax ds leku Mksyus yxkA irax vuar
vkdk'k esa Mksyrh gSA og fLFkj jguk pkgrs gq, Hkh fLFkj ugha jg ldrh D;ksafd
mldk lw=k/kj nwljk gSA og pkgs rks mls vf/d Å¡pkbZ ij igq¡pk ldrk gS lkFk gh
uhps Hkh yk ldrk gSA og Mksj ds nkWo isp ij [ksy fVdk gqvk gSA

f'k"; ds eu dh irax dh Mksj Hkh xq# ds gkFkksa esa FkhA og fpYyk&fpYyk dj
dg jgk Fkk fd vkidh jgL;kRed ok.kh dk rhoz izokg eq>s ck< dh Hkk¡fr cgkdj
ys tk jgk gSA Ñikdj cpk yksA

¶oRl ! [kksuk gh lPph lk/uk gSA [kksuk vklku ugha gS] ikuk rks ljy gSA¸
xq#nso us fiQj ,d u;k isp ns fn;kA f'k"; ?kcjk x;kA ¶Hkxou~ ! eSa rks bl Hkze ds
Hkaoj esa iaQlrk tk jgk gw¡A¸ fujk'k eu f'k"; us fuosnu fd;kA

xq#nso cksysµ¶oRl ! eSaus lk/uk dqN izkfIr dh vkdka{kk ls ugha dh gS] eSa rks
tks gS mls [kksuk pkgrk gw¡] vkdka{kkvksa dks Hkh [kks nsuk pkgrk gw¡A esjh leLr lk/uk
[kksus ds fy, gS] izkfIr dh bPNk ls ugha gSA¸
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f'k"; us dgkµ¶Hkxou~ ! ;fn lk/uk [kksus ds fy, gh dh tkrh gS rks fiQj
D;k ykHk lk/uk dk \¸

xq# us iz'u fd;kµ¶vPNk] ;g crkvks fd Kku dgk¡ gS \¸
f'k";µ¶gekjs Hkhrj gh gS KkuA¸
xq# cksysµ¶rqe Bhd dgrs gks oRl ! Kku Hkhrj gh gS] mls dgha ckgj ls ysus

ugha tkuk gS] ij ckgj ls Kku ij tks vKku dh ijrsa p<+ xbZ gSa] mUgsa [kksuk gSA
d"kk;ksa ds tks vkoj.k Kku ij iM+ x, gSa] mUgsa gVkuk gSA vKku vkSj d"kk;ksa dks
[kksuk gS] ;gh lk/uk dh liQyrk gS] Kku mlh ls izdV gksxkA¸

 lkekf;d rHkh lkekf;d cu ik,xh
lkekf;d lk/uk vki Hkh djrs gSaA ;fn vklu fcNkdj] eqgifÙk ck¡/dj] lkekf;d

ysdj cSB x, ij ckrsa djrs jgs] eu ls lalkj dk] ?kj&ifjokj dk fpUru djrs jgs
rks og lkekf;d okafNr ykHk ugha nsxhA lkekf;d esa ?kj&ifjokj] b"V tuksa dks
[kksuk gksxk] mUgsa fpÙk ls gVkuk gksxkA dkSu vk jgk gS] dkSu tk jgk gS] dkSu D;k dj
jgk gS \ bu lc ls è;ku gVkuk gksxkA ckgj lHkh dks Hkwydj varj esa tkuk gksxkA
Hkhrj igq¡psaxs] rHkh Hkhrj D;k gS] ;g tku ik;saxsA tc tku ysaxs rks Hkhrj ftudh
t:jr ugha] mUgsa ckgj fudkyuk gksxkA Hkhrj tks fo"k;&okluk] d"kk;] dkeuk,¡
gSa] mUgsa [kksuk gksxkA mUgsa [kks nsaxs] rHkh vkidh lkekf;d] ;FkkFkZ esa lkekf;d cu
ldsxhA

 lkekf;d dk le;
vki Jkod&Jkfodk lkekf;d djrs gSa vM+rkyhl feuV ds fy,A ge

lk/q&lkèoh lkekf;d djrs gSa thouHkj ds fy,A lkekf;d dk eqgwÙkZ] vFkkZr~ ,d
lkekf;d vM+rkyhl feuV dh gh D;ksa \

izHkq egkohj us lek/ku fn;kµ¶gekjk fpÙk vius LoHkko esa t?kU; ,d le;
rd vkSj mRÑ"V ,d eqgwÙkZ vFkkZr~ vM+rkyhl feuV rd ,d tSls ifj.kkeksa esa je.k
dj ldrk gS] fVd ldrk gS] fLFkj jg ldrk gSA** vr% vkids fy, ,d eqgwÙkZ dh
lkekf;d dk izko/ku gSA
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 lkekf;d dk ewY;

lkekf;d dk ewY; ;fn tkuuk gS rks Jsf.kd ls tkdj iwfN,A ex/ dk egkjkt
Jsf.kd [kjhnuk pkgrk Fkk lkekf;d] ij vkidh ugha] og rks iqf.k;k Jkod ls
lkekf;d [kjhnus dk bPNqd FkkA ml ,d lkekf;d ds fy, mlus viuk lEiw.kZ
jkT; nsuk pkgk] ij iqf.k;k us lEiw.kZ jkT; dh ½f¼&flf¼&lEink dks Bksdj ekj
nh] lkekf;d ugha csphA

D;k Fkk ,slk iqf.k;k dh lkekf;d esa \ ca/qvksa ! og tc Hkh lkekf;d djrk
rks loZizFke leLr ckgj ds inkFkks± dks [kks nsrk] vFkkZr~ muls eu gVk ysrkA rRi'pkr~
Hkhrj ds rÙoksa dks Hkh [kks nsrk] vFkkZr~ Øks/kfn ij rFkk eu&opu&dk; ij iw.kZ
fu;a=k.k dj ysrk] rc mls Hkhrj esa leRo dh izkfIr gksrhA

 [kksuk gh ikuk gS % dSls \

ca/qvksa ! ugha [kks,¡xs tc rd] rc rd izkfIr Hkh ugha gksxhA eksguh; deZ dh
dqN izÑfr;ksa dks [kks,¡xs rks lE;d~ n`f"V izkIr gksxh] dqN vkSj izÑfr;ksa dks [kks,¡xs
rks Jkod&/eZ ik;saxs] dqN vkSj izÑfr;ksa dks [kks,¡xs rks Je.k/eZ izkIr gksxk]
pkj deZ [kks,¡xs rks vfjgar dk in izkIr gksxk] vkBksa deZ [kks,¡xs rks cu tk,¡xs
fl¼&cq¼&eqDr !

py jgk gS lalkj dk loZLo [kksdj vkè;kfRed txr~ dk loZLo ikus okys
egku~ lk/dksa dk xq.kxkuA ̂ cM+h lk/q oanuk* dh rsbZloha dM+h dk o.kZu dy pyk
FkkA mlesa e`xkiq=k dk o.kZu vkius lqukA vkt izLrqr gS vukFkh eqfu dk izlaxA

 vukFkh eqfu vkSj Jsf.kd egkjkt

egkjkt Jsf.kd ex/ ds lezkV FksA ,d ckj os jktx`gh uxjh ds ckgj ioZr dh
rygVh esa fLFkr ef.Mdqf{k uked m|ku esa Hkze.kkFkZ x,A ef.Mdqf{k m|ku nsosUæ
ds uUnuou dh Hkk¡fr fofo/ fo'kky gjs&Hkjs o`{kksa ,oa yrkvksa ls f?kjk gqvk FkkA
vusd o.kZ] jax ,oa xa/ okys lqUnj iq"i ogk¡ f[kys gq, FksA ns'k&fons'k ds lSdM+ksa&lglzksa
fdLe ds i{kh m|ku esa je.k dj jgs FksA
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ex/&ujs'k us m|ku esa Hkze.k djrs gq, ns[kk fd ,d LFkku ij ,d fo'kky
o`{k dh l?ku Nk;k esa ,d Je.k cSBs gSaA mUgsa yxk fd Je.k vfr :ioku] vfr
lkSE;] vfr 'kkar gSaA os r#.k&;qok gSa] lqdqekj gSa vkSj vHkh lq[kksiHkksx ds ;ksX; gSaA
mUgsa foLe; gqvk fd lalkj esa je.k djus okyh o; esa ;g dkfUroku ;qod la;r]
lekf/;qDr] {kek'khy] fuyksZfHk eqfu cu x;k gSA è;kuLFk] Lo&yhu mu fuxzZUFk
eqfuoj dks ns[k Jsf.kd egkjkt us eqfu pj.kksa esa oUnuk dh] iznf{k.kk dh ,oa djc¼
gksdj iz'u fd;kµ

r#.kksfl vTtks ! iOobvks] HkksxdkyfEe lat;kA
mofV~Bvks fl lke..ks] ,oeV~Ba lq.ksfe rkAA

(mÙkjkè;;u 20@8)

gs vk;Z ! vki vHkh r#.k gSa] ;qok gSa_ fiQj Hkh gs equs ! vkius Hkksxdky dh
;qokoLFkk esa ;g dfBu la;e&iFk vaxhdkj dj fy;k] bldk D;k dkj.k gS \

¶gs equh'oj ! ,slk lqUnj] nhfIreku] LoLFk 'kjhj lk/uk ,oa rikjk/uk esa
lq[kkdj {kh.k cukus ds fy;s ugha gSA vkidks rks lalkj ds Hkksxksa dk vkuan ysuk
pkfg,A fiQj ;g nh{kk D;ksa] eqfu/eZ D;ksa \¸

bl ij eqfu us mÙkj fn;kµ¶jktu~ ! eSa vukFk Fkk] esjk dksbZ ukFk ugha Fkk] dksbZ
vuqdEik djus okyk esjk lqân;h ugha FkkA vr% lukFk cuus ds fy, eSaus eqfup;kZ
Lohdkj dhA¸

dfo Jh [ksejktth us egkjkt Jsf.kd ,oa vukFkh eqfu dh okrkZ dks vukFkh
eqfu dh lT>k; esa cgqr gh lqUnj 'kCnksa esa xw¡Fkk gSµ

Jsf.kdµ ¶rhu iznf{k.kk nsbZ us jktk] Jsf.kd lhl uek;kA
ugha usM+k ugha nwjk th cSBk] dj tksM+h us cryk;kAA
r#.k i.ks r#.kh fde NaMh] , ek;k fde e.MhA
dapu oj.kh dk;k fde MaMh] ,slh dhuh ?kj eaMhAA
b.k voLFkk esa la;e yhuks] Hkksx rT;ks erokyksA
,goks vFkZ Lokeh eq>us Hkk[kks] be fde ikE;k tatkyksAA
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:i vuwBks lqUnj eq[k v#] y{k.k cÙkhl vax iwjkA
pkan ftlks Fkkajks cnu gS nhls] lglz fdj.k fte lwjkAA¸

eqfu vukFkhµ¶dk;k  ek;k  dkjeh  jktk]  ckny  dsjh  Nk;kA
n'k eLrd Fks yadkifr ds] fi.k f[k.k esa [kik;kAA
vukFkh gw¡ Egsa rks jktk] ukFk ugha flj EgkjsA
vuqdEik lq[k lkrkdkjh] ugha Ns ,d fyxkjsAA¸

eqfuoj ds bu opuksa dks lqu egkjkt Jsf.kd fopkj esa iM+ x,µ^,slk :i]
,slk ;kSou] ,slk cfy"B 'kjhj] ,slh nhfIr vkSj dgrs gSa fd vukFk FkkA ;fn ,slk
O;fDr vukFk gS rks esjk jktk gksuk fdl dke dk \* Jsf.kd eqfuoj ls dgrs gSaµ

ukFk rqEgkjks gkslwa Hkxou~] eqfuoj Hkksxt HkksxksA
jkt&ikV oSHko vj ½f¼] lgq ifjokjk yksxksAA

¶gs eqfuoj ! vkidk dkfUreku :i crk jgk gS fd vki dHkh vukFk ugha jgs_
fiQj Hkh vki eqfu gSaA vr% vkidh ckr eku Hkh yw¡ rks vkt ls eSa vkidk ukFk
curk gw¡A esjk jkT;] jkt&oSHko] ikfjokfjd lEcU/h] fe=k&cka/o vkfn lHkh vkidh
lsok esa gSa] vkidks jkT; pkfg, rks fdlh ns'k dk jkT; Hkh ns ldrk gw¡A pfy, esjs
lkFk] jktegyksa esa vkSj Hkksfx, os lkjs lq[k] lkjs HkksxksiHkksx] lkjh lqfo/k,¡ ftuls
ekuo thou] ;g ;kSou vkufUnr cusA rc vukFkh eqfu dgrs gSaµ

vIi.kk fo v.kkgksfl] lsf.k;k exgkfgok !
vIi.kk v.kkgks lUrks] dga ukgks HkfoLlflAA

(mÙkjkè;;u 20&12)

gs ex/kf/ifr Jsf.kd ! rqe Lo;a gh vukFk gksA tks Lo;a dk gh ukFk ugha gS]
og nwljs dk ukFk dSls gks ldrk gS \ tc rqe gh vukFk gks rks esjs ukFk dSls cu
ldrs gks \

iksrs gh vki vukFk gks jktk] fodV dgh ,d ckrA
vkiks vki vukFk Fk;k vc] fde Fkklh Egkajks ukFkAA
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 dSls gw¡ eSa vukFk \
eqfuoj ds opu lqu jktk Jsf.kd vk'p;Zpfdr gqvkA lkspus yxkµ^eqfuoj us

,sls dSls dg fn;k \ eqfu dHkh vlR; Hkk"k.k ugha djrs] ij vkt rks eqfu ljklj
vlR; gh dgrs fn[k jgs gSaA esjk bruk yEck&pkSM+k jkT;] vusdksa jkfu;k¡] y{kkf/d
nkl&nklh] dksfV'k% lSfud fiQj Hkh eq>s vukFk crk jgs gSaA D;k buds dFku esa dksbZ
jgL; fNik gS \* jktk Jsf.kd eqfuoj ls dgrs gSaµgs eqfujkt ! vkidks dgha vlR;
dk nks"k u yx tk;s D;ksafdµ

rsrhl lglz jFk] gkFkh] ?kksM+k] ØksM+ rsrhls ;ks/kA
xzke uxjiqj ikV.k ?k.kjk] vUrsoj cgqlMkAA
jktx`gh uxjh jks jktk] Jsf.kd Egkjks ukeA
,d ØksM+ us bdksrj yk[k] brjk Ns Egkjk xkeAA

 lukFk&vukFk foospu
vukFkh eqfu jktk dh uknkuh ij eu&gh&eu g¡lsA {kf.kd lq[k vkSj u'oj

,s'o;Z ds cy ij dSlk vga \ tkurk gS ,d fnu ekVh esa feyuk gS] ij fdruk
vKku \ dgrs gSa Jsf.kd lsµ;g jkT;] ½f¼] oSHko 'kj.kHkwr ugha gSaA rqe vHkh
lukFk&vukFk dh ifjHkk"kk,¡ ugha tkurs] blhfy, ,slk dg jgs gksA eSa rqEgsa vius
thou dh og ?kVuk lqukrk gw¡] ftlls rqe vukFkh&lukFkh dk eeZ le> ldksA eSaus
fdl vfHkizk; ls vukFk 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA ,dkxz gksdj lquksµ

 vukFkh eqfu dh vkRedFkk

dkS'kkEch uke dh uxjh FkhA mlh esa esjs firk jgrs FksA vrqy /u&oSHko Fkk
gekjs ?kj esaA tkfr&dqy mÙke feyk FkkA ckY;koLFkk esa vR;Ur I;kj&nqykj izkIr
gqvkA fdlh ckr dh dksbZ deh ughaA f'k{kk izkIr dj ;qokoLFkk esa dne j[kk rks
leku dqy&'khy okyh ,d lqUnj ckyk ls esjk fookg dj fn;k x;kA ml le;
HkksxksiHkksx ds lkjs mÙke lk/u izpqj ek=kk esa esjs ikl miyC/ Fks vkSj dc rks fnu
fudyrk] dc jkr tkrh Fkh] eq>s dqN Hkh irk u pyrk FkkA eSa vius mu lq[kksa esa
Mwck FkkA
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i<es o;s egkjk; ! vmykes vfPNos;.kkA
vgksRFkk fomyks nkgks] lOoaxslq; ifRFkokAA

(mÙkjkè;;u 20&12)

gs ikfFkZo ! mHkjrs ;kSou esa vpkud ,d fnu esjs us=kksa esa rhoz ihM+k izkjaHk gqbZA
vlkrkosnuh; dk mn;A ?kksjkfr?kksj ihM+kA us=k&ihM+k dh cspSuh ls eSa izfriy O;fFkr
FkkA osnuk c<+rh xbZ] iwjs 'kjhj esa O;kIr gksus yxhA dfV&Hkkx] ân;&Hkkx vkSj efLr"d
esa 'kwy mBus yxsA esjs firkth esjs 'kj.kHkwr Fks] mUgksaus lkjs iz;kl fd;s] ikuh dh
rjg /u cgk;k] ij eq>s 'kkafr ugha ns ldsµ;g esjh vukFkrk FkhA vusd oS|d]
ea=k&ra=koknh] tM+h&cwfV;ksa ds Kkrk vk, vkSj esjh fpfdRlk dh] ij nq%[keqDr u
dj ldsµ

rs es frfxPNa dqOoafr] pkmIik;a tgkfg;aA
u ; nqD[kk foeks;afr] ,lk eT> v.kkg;kAA
fi;k es lOolkja fi] fnTtkfg ee dkj.kkA
u ; nqD[kk foeks,b] ,lk eT> v.kkg;kAA
ek;k ; es egkjk; ! iqÙk lksx nqgfV~V;kA
u ; nqD[kk foeks,b] ,lk eT> v.kkg;kA
Hkk;jks es egkjk; ! lxk tsV~B&df.kV~BxkAA
u ; nqD[kk foeks;afr] ,lk eT> v.kkg;kAA

(mÙkjkè;;u 20@23 ls 26)

bl rjg eqfuoj us vukFkrk ds tks dfri; dkj.k fxuk;s] os FksµfpfdRlk
ls osnuk& eqfDr ugha feyuk] ikuh dh rjg /u cgkus okys firk] gj le; iyd&
ik¡oM+s fcNkus okyh ekrk] NksVs&cM+s HkkbZ] NksVh&cM+h cgusa] vuqjDrk ,oa ifrozrk
iRuh vkfn dksbZ Hkh iw.kZ iz;Ru djds Hkh ml us=k&ihM+k] vax&vax ihM+k ls eq>s ugha
cpk ldsA ;fn buesa ls dksbZ ukFk gksrk] 'kj.kHkwr gksrk rks eSa fu'p; gh Bhd gks
tkrkA
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 dsoy /eZ gh 'kj.kHkwr gS
rc eSaus fopkj fd;kµ^;g lalkj nq%[k:i gSA nq%[k&lq[k deZtfur gSaA vkRek

gh deks± dk dÙkkZ o HkksDrk gSA eSa ;fn bl foiqy osnuk ls ,d ckj eqDr gks tkÅ¡ rks
fujkjaHkh v.kxkj/eZ Lohdkj dj izozT;k ys yw¡xkA*

gs ujs'k ! rHkh ,d peRdkj gqvkµ

,dj osnuk vyxh gks tk;s] osnuk cgqr lrkbZA
[karks] narks bUæh; nearks] izozT;k ywa lq[knkbZAA
,slh fpUro.kka djrka euekgha] fuækfo'ks"kt vkbZA
jkr O;rhr gks fnudj Åxks] osnuk loZ [kikbZAA

eSa 'kqHk vè;olk;ksa ds lkFk 'kkafr dk vuqHko djrs gq, fuækyhu gks x;kA O;rhr
gksrh jkf=k ds lkFk esjh us=k&ihM+k Hkh u"V gks xbZA eSaus fu'p; tku fy;k fd esjh
vkRek gh esjk ukFk gSA lalkj v'kj.kHkwr] O;FkZ] fuLlkj gSA

izHkkrdky esa eSa uhjksx gksdj ekrk&firk] ca/qtuksa] Hkk;kZ ls vuqefr izkIr dj
v.kxkj/eZ esa izozftr gks x;kA vkt eSa fuxzZUFk gw¡] la;e&iFk dk ifFkd gw¡ vkSj ml
fnu ls gh Lo;a dk ukFk Lo;a cu x;k gw¡A

viuk gh ugha] vfirq jktu~ ! eSa eqfu/eZ vaxhdkj dj nwljksa dk Hkh] leLr
=kl vkSj LFkkoj lHkh izkf.k;ksa dk Hkh ̂ ukFk* gks x;k gw¡A

 vkRek gh viuk ukFk gS vkSj vkRek gh viuk vukFk
vIik ubZ os;j.kh] vIik es dwMlkeyhA
vIik dkenqgk /s.kw] vIik es uUn.ka o.kaAA

(mÙkjkè;;u 20@36)

gs jktu~ ! izR;sd tho dh mldh viuh vkRek gh oSrj.kh unh gS] ogh dwV'kkYefy
o`{k gS vkSj ogh dke/suq gS] uUnuou gSA

vIik dÙkk fodÙkk ;] nqgk.k ; lqgk.k ;A
vIik feÙkefeÙka p] nqifV~B;&lqifV~BvksAA

(mÙkjkè;;u 20@37)
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vkRek gh lq[k&nq%[k dk dÙkkZ] HkksDrk vkSj fouk'kd gSA vkRek gh viuk fe=k
gS (;fn og ln~izòfÙk;ksa esa fLFkr gS) vkSj vkRek gh viuk 'k=kq gS (;fn og nq"izòfÙk;ksa
esa jerk gS)A lalkj dk dksbZ Hkh cká inkFkZ gekjh vkRek dh lgk;rk (ifj.keu)
ds fcuk gesa lq[k&nq%[k dh vuqHkwfr ugha djk ldrkA blfy;s vkRek gh gekjk fe=k
gS vkSj vkRek gh 'k=kq gSA

Jsf.kd us fopkj fd;kµ^dSlk lR;] ;FkkFkZ dFku fd;k gS \ eSa budk ukFk cu
jgk Fkk ij lPps ukFk rks ;s Lo;a gSaA oLrqr% eSa rks vHkh vukFk gh gw¡A*

 la;e&ikyd Hkh vukFk gSa % dSls \
ca/qvksa ! eqfuoj Kkuh Fks] Hkfo";æ"Vk Fks] vkus okys ;qx dh fLFkfr dk 'kk;n

mUgsa Hkku FkkA vr% mUgksaus Jsf.kd ls vkxs dgkµ¶gs jktu~ ! la;e ysdj Hkh] iapegkozr
/kj.k djds Hkh] eqfu&os'k igudj Hkh dksbZ lukFk cu tk,] ;g t:jh ugha gSA
la;e ysdj Hkh tks ifj"kg lgu djus esa dk;jrk fn[kk;s] lk/uk esa f'kfFky gks
tk;s] la;e dk ikyu u dj ik;s os vukFk gh dgykrs gSaA¸

Ng dk;k ds izfriky gksrs gSa Je.k] ij ;fn os Ng dk; thoksa dks vHk; ugha
ns ldsa] fuHkZ; ugha dj ldsa rks mUgsa vukFk gh le>uk pkfg,A

ca/qvksa ! nqfu;k vkt ftu eqfu&os'k/kjh Je.kksa dks lukFk tkudj oUnu djrh
gS] muesa ls vusd ,sls fey ldrs gSa tks jlklDr gksa] jkx&}s"k esa lus gksa] ik¡p
lfefr] rhu xqfIr dh vkjk/uk u dj ldsa] egkozrksa esa vfLFkj gks tk,¡] ri vkSj
fu;e Hkz"V cu tk,¡µ,sls fyax/kjh fpjdky rd eqafMr jgsa] ds'kyqapu djsa] uaxs iSj
fogkj djsa] ij os lalkj ls ikjxkeh ugha cu ldrsA os nwljksa dks 'kj.k nsrs gSa] ij
vHkh Lo;a 'kj.k esa ugha igq¡p ik,A vr% mudh 'kj.k Hkh v'kj.k :i gSA

 orZeku ds ̂ vukFk* lar vkSj lrh
orZeku esa ,sls vusd lar&lrh fey tk;saxs] tks u rks Ng dk; ds j{kd gSa vkSj

u gh dapu ds R;kxhA mudk dapu ds fcuk dke pyrk ughaA Hkys gh os #i;s&iSlksa
dks gkFk ugha yxkrs] ij lkFk ds O;fDr l¡Hkkyrs gSa] yksxksa ds ikl tekcanh jgrh gS]
tks dHkh Mwc tkrh gS rc mudh gkyr n;uh; gks tkrh gSA vukFk gh rks gSa osA
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nks fnu igys dh ckr gSA ,d Jkod th n'kZu dks vk,A oUnuk dj cksysµ
¶eqfuoj ! vkus okys yksxksa dh vR;f/d la[;k dks ns[krs gq, ekbd rks gksuk gh
pkfg,A ge vkrs gSa vkidh ok.kh lquus ds fy, ij lqukbZ dqN nsrk ugha] I;kls gh
jg tkrs gSaA¸

eSaus Jkod th dk psgjk ns[kkA os ioZ&Jkod FksA esys&[ksyksa esa] lekjksg&vk;kstuksa
esa gh vkrs FksA vkrs] eq¡g fn[kkrs] lcls ihNs vkrs] tYnh fudy tkrsA

eSaus muls dgkµ¶Jkod th ! ge Je.k gSa] fuxzZUFk gSa] iapegkozr&ikyd gSa]
"kV~dk;k ds izfriky gSaA vr% vkids fy, fdlh tho dh fojk/uk ugha dj ldrs]
fdlh Hkh =kl&LFkkoj izk.kh ds fy, ge ^vukFk* ugha cuuk pkgrsA vki lquuk
pkgrs gSa] le; ls iwoZ igq¡psa] vkxs cSBsaA ugha igq¡p ikrs rks izopu ds vfrfjDr
Kku&ppkZ vkfn ds le; vk tk,¡A oSls Hkh tu&lewg T;knk gks ;k de] ;fn ftKklk
gS rks tc 'kkfUr gksrh gS] rc ogk¡ mins'k xzg.k gks tkrk gSA nh{kk ds izlax ij rks
xq#n'kZu dk ykHk vkSj tkudkj yksxksa ls feyu&;gh gks ikrk gSA vki ,d&nks fnu
dks NksM+ 'ks"k rhu lkS =kslB fnu lquus ds Hkko jf[k, rks vkuan feysxk] thou Hkh
liQy cusxkA¸

eqfutu ftuds ekbd yxrk gS] Lo;a ekbd dks gkFk ugha yxkrs] ij O;oLFkk
djokrs gSa] funsZ'k nsrs gSa] iz;ksx esa ysrs gSaA rstl~dk; dh [kqYye[kqyk fojk/uk gks
jgh gSA ,d egkozr Hkax&lHkh egkozr HkaxA la;e :ih uko esa fNæ gks jgk gS
;gA tkurs gSa vki fd bl fNæ ds iz.ksrk dkSu gSa \ vki Jkod ! Je.kksa ds
vEek&fi;jks !

vki yksx vc [kqysvke LFkkudksa esa vkgkjkfn ykdj eqfu;ksa dks nsrs gSa] ?kj
cqykdj Vsyhfotu fn[kkrs gSa] y?kq vkdkj ds Vh- oh- lsV] VsifjdkWMZj] dSlsV~l]
eksckby] dEI;wVj dk izca/ djrs gSa fuxzZUFkksa ds fy,A lar&lrh oxZ ds la;e&iFk
ds lgk;d vkSj j{kd gSa vki] ij vkt Hk{kd cu jgs gSa eqfu/eZ ds] la;e dsA

;gh ckr vukFkh eqfu us egkjkt Jsf.kd ls Hkh dghA dsoy la;e ysus ls dksbZ
lukFk ugha cu tkrkA tu&jatu esa] izn'kZu esa] yksdS"k.kk esa tks je tkrk gS] iQ¡l
tkrk gSµog rks vukFk gh jgsxkA
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 Kku vkuan dk dkj.k cuk
eqfu ls vukFk&lukFk dk jgL; Kkr dj jktk Jsf.kd vR;Ur izlÂ gqvkA iz'u

iwNdj è;ku esa fo?u iSnk djus ,oa Hkksxksa ds fy, vkeaf=kr djus&tSlh Hkwyksa ds
fy, Jsf.kd us eqfu ls {kek&;kpuk dhA mlus ije HkfDr o J¼k ds lkFk vius
vUr%iqj dh jkfu;ksa] Lotuksa&ifjtuksa lfgr ml egkJe.k dh oUnuk dh ,oa
ftu&opuksa esa vuqjDr cu og jktegyksa esa ykSV x;kA ;gha ij jktk Jsf.kd ds
lE;DRo dh uhao yxh] ftlds ckn lE;DRo n`<+rj gksrk x;k vkSj ogh lE;DRo
jktk Jsf.kd ds rhFk±dj xkS=k miktZu dk dkj.k cukA

 vkRe&dY;k.k ds fy,-----
vki Hkh izopu lqu LFkkud ls vc vius ?kj dh vksj izLFkku djsaxsA vkidk

'kjhj pkgs dqN Hkh djs] ij eu o efLr"d esa vukFk&lukFk dk fpUru pyuk
pkfg,A Lokè;k; ds le;&vkRekuq'kklu] vkRe&tkx`fr] vkRe&fodkl dks [kqjkd
feys] oSlk lkfgR; vki i<+sa rFkk 'ks"k le; mldk euu&fpUru djsaA Ng dk;
thoksa dks vHk; nsus dh Hkkouk cuk,¡] rHkh vkRe&dY;k.k laHko gSA

vkuan gh vkuan !



izopu&26

ftusUæ Hkxoku dh ikou ok.kh vKku:i va/dkj dks feVkus okyh gS] feF;kRo
dk fouk'k djus okyh gS] lE;XKku] lE;Xn'kZu dks izdV djkus okyh gSA ;g
lE;XKku&n'kZu gh vkxs tkdj pkfj=k ls ;qDr gksdj dsoyKku&dsoyn'kZu dh
izkfIr dk dkj.k curk gSA tks lk/d ohrjkx ok.kh dk Jo.k dj mldk ikyu
djrk gqvk lk/uk ds iFk ij vxzlj gksrk gS] og lalkj dh pkj xfr;ksa] ik¡p tkfr;ksa
vkSj pkSchl naMd ls eqDr cu ldrk gSA vki Hkh ;gh pkgrs gSa vkSj ge HkhA lHkh
izk.kh lalkj dh O;kf/;ksa ls] d"Vksa ls] nq%[kksa ls NqVdkjk pkgrs gSa ij dSls feys
NqVdkjk vkSj dSls feys eqfDr \

ca/qvksa ! blds fy, izFke vko';drk gS lE;Xn'kZu dh] ;FkkFkZ n`f"V dhA vc
dSls irk yxs fd lE;Xn'kZu izkIr gqvk ;k ugha \ fu'p; esa rks ;g ckr dsoyKkuh
gh crk ldrs gSa] ij O;ogkj esa lE;DRo ds y{k.kksa ds vk/kj ij crk;k tk ldrk
gSA ,d ckr fiQj Hkh è;ku j[kus dh gS] ;g dksbZ vU; O;fDr ugha crk ldrk] bls
rks dsoy vki gh viuh foosd&cqf¼ dk mi;ksx dj lE;DRo ds y{k.kksa ,oa
Lo&vuqHkwfr ds vk/kj ij vius dks dlkSVh ij dldj tku ldrs gSaA

O;ogkj lE;DRo ds ik¡p y{k.k crk, x, gSaµ'ke] laosx] fuosZn] vuqdEik]
vkLFkkA

'ke (le)µ'k=kq] fe=k ij o 'kqHk&v'kqHk inkFkks± ij leHkko j[kuk ¶le¸ gSA
¶'k=kq gks pkgsa fe=k] Hkyk&cqjk djus okys rks fufeÙk ek=k gSa D;ksafd tks tks Hkh] tSlk
Hkh gqvk] gks jgk gS] mldk iz/ku dkj.k rks esjs iwoZÑr 'kqHkk'kqHk deZ gh gSaA vPNs ls
cqjk ;k cqjs ls vPNk gksuk rks iqn~xy dk LoHkko gS vr% 'kqHk ;k v'kqHk iqn~xyksa ij
jkx&}s"k D;ksa \ esjk LoHkko leHkkoksa esa fLFkjrk gS vr% eq>s vius LoHkko esa jguk

ofy leqÊiky eqfu
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;ksX; gSA vius LoHkko dk R;kx dj jkx&}s"k djuk eq>s ;ksX; ughaA¸ bl rjg ds
fpUru ls vuUrkuqca/h d"kk; tks igys vR;ar rhoz gksrh gS] mlds ifj.kkeksa esa
igys dh rjg mxzrk ugha jgrhA bl izdkj ls vuUrkuqca/h d"kk; dk mn; u gksuk
¶'ke¸ dgykrk gSA

laosxµosx vFkkZr~ /kjk dk izokgA osx ds lkFk yxk gqvk gS ^le~* milxZA
laosx dk vFkZ gqvkµlE;d~ izokg] lE;d~ xfrA lE;d~ fn'kk esa tho dk xfr
djuk] pyukA igys tks osx feF;kRo ds dkj.k lkalkfjd inkFkks± dh vksj Fkk] mldk
ifjorZu gks tkuk] fpUru vkSj pkg dh /kjk dk eks{k&ekxZ dh vksj mUeq[k gksukA
ckgj ls /kjk ds izokg dk vkRek dh vksj] Hkhrj esa eqM+ tkukA lkalkfjd ca/uksa ls
Hk;Hkhr jgukA ikidkjh izo`fÙk;ksa ls fgpfdpkuk rFkk /eZ dh vksj fu}ZU} gksdj
cguk gh laosx gSA nwljs 'kCnksa esa] oSjkX;Hkkoµeks{k dh vfHkyk"kk laosx gSA

fuosZnµosn vFkkZr~ HkksxukA ukedeZ dh izÑfr;ksa ds dkj.k iq#"k] L=kh] uiqald
vkfn ds fpÉ izkIr gksrs gSa vkSj eksg&deZ dh izÑfr;ksa ds mn; ls bUgha fpÉksa] osnksa
esa fodkjksa dh mRifÙk gksrh gS] dke&Hkksxksa dh ykylk curh gSA dke&Hkksxksa ds izfr
tks vklfDr gS] mlesa mnklhurk izkIr djuk gh fuosZn fLFkfr gSA fo"k;ksa ,oa Hkksxksa esa
vklfDr dh U;wurk gksus ij vkRe&Lo:i ds izfr vkd"kZ.k iSnk gksrk gSA lkalkfjdrk
esa ,sls O;fDr dh vR;Yi bPNk jgrh gSA og tks dqN djrk gSµdÙkZO; eku] fufyZIr
cudj djrk gSA dgk Hkh gSµ

vgks len`f"V thoM+k] djs dqVqEc izfrikyA
vUrxZr U;kjks jgs] T;wa /k; f[kykos ckyAA

cPps ds ykyu&ikyu ds fy, ikyd&ekrk dks ukSdjh ij j[kkA D;k cPps ds
izfr ml ukjh esa ekr`Ro Hkko vk,xk \ dnkfi ughaA Hkzej lqxaf/r iQwyksa ij e¡Mjkrk
gqvk jl xzg.k djrk gS] ij tc Hkh mldh mM+us dh vfHkyk"kk gksrh gS] og mM+
tkrk gSA fuosZn&lE;d~ n`f"V tho Hkh lalkj esa jgdj ifjokj ds izfr dÙkZO;ksa dk
fuoZgu vuklDr Hkko ls djrk gqvk] tc Hkh dÙkZO;ksa ls eqDr gksrk gS rks leLr
lkalkfjd ca/uksa dks R;kxdj vkRe&lk/uk dh vksj c<+ tkrk gSµ
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pØorhZ dh lEink] bUæ ljh[kk HkksxA
dkd&chV le fxur gSa] lE;Xn'khZ yksxAA

pØorhZ dk lkezkT; vkSj nsosUæ ds leku deuh; lq[k&Hkksx Hkh og dkS, dh
chV ds leku le>rk gSA vFkkZr~ vkjEHk&ifjxzg ls fuo`fÙk] lalkj ls mnklhurk
fuosZn gSA

vuqdEikµdEi vFkkZr~ dEiu ! dc gksrk gS dEiu] LiUnu \ dc gksuh pkfg,
fny esa /M+du dh o`f¼ ;k /M+du \ ftl le; fdlh vU; dks nq%[kh ns[ksaA nwljksa
ds nq%[k esa Lo;a nq%[k dh vuqHkwfr djuk vkSj mlds nq%[k dks nwj djus dh Hkkouk
j[kuk gh vuqdEik gSA izkf.kek=k ds izfr d#.kk] n;k] lgkuqHkwfr j[kuk] ^olq/So
dqVqEcde~* ds fopkj j[kuk] ^feÙkh es lOo Hkw,lq* dh fopkj/kjk cu tkuk gh
vuqdEike; /kj.kk gSA

vki lkekf;d djus tk jgs gSa] eqfujkt dk izopu lquus tk jgs gSa]
izfrØe.k&ikS"k/ djus tk jgs gSaA LFkkud dh vksj xfreku gksrs gq, vkidks jkg esa
dksbZ izk.kh dhpM+ esa /¡lrk utj vkrk gSA vkidh fpUru/kjk esa mls dhpM+ ls
fudkyus dh ckr vkrh gS vkSj mlds izk.k cpk nsrs gSa rks vki vuqdEik dks /kj.k
djus okys gSaA bl lksp ds lkFk ;fn vki mldh j{kk dj LFkkud pys tkrs gSa rks
vuqdEik lfgr og lkekf;d lkFkZd cu tkrh gSA lkekf;d gS D;k \ lko| ;ksxksa
dk R;kx gh lkekf;d gSA Ng dk; thoksa dh izfrikyuk gh lkekf;d gSA ;fn eu
esa n;k ds y{k.k ugha rks thoksa dh izfrikyuk dSls gksxh \ eu esa n;k ugha] vuqdEik
;fn ugha rks lE;d~ n`f"V ugha cuk tk ldrkA

vkLFkkµvkLFkk dk vFkZ gS J¼k] fo'oklA vkLFkk dk ,d vFkZ vkfLrD; Hkh
gSA vr% lefdr ds ik¡p y{k.kksa esa vkLFkk dks vkfLrD; ds uke ls Hkh lacksf/r
fd;k tkrk gSA ftu&opuksa ds vk/kj ij vkRek dk vfLrRo Lohdkj dj iq.;&iki]
LoxZ&ujd] iqutZUe& eks{k vkfn uo rÙoksa dks ;FkkFkZ:i esa Lohdkj djuk gh vkLFkk
gSA ftuok.kh esa vVwV J¼k j[krs gq, izk.kh vkRe&lk/uk djs vkSj ;gh fpUru j[ks
fd dsoy ftuok.kh gh lalkj&lkxj ls ikj yxkus okyh gS] 'ks"k dksbZ Hkh opu
lalkj&lkxj ls ikj yxkus esa leFkZ ugha gSA
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ca/qvksa ! thou esa lE;DRo ds ik¡p y{k.k viuk fy, x, rks vkRe&fodkl
dk] lk/uk dk] eqfDr&iFk dk gj dne fLFkj] n`<+ o izxfreku jgsxkA blls vkxs
c<+us ds fy, izfrKk ysuh gS] ozr&izR;k[;ku djus gSaA vki rks pkgrs gSa] ij vkidk
eu vkidks nxk ns tkrk gSA eu detksj gS] papy gS] vfLFkj gSA bl eu dks fu;U=k.k
esa ysuk gSA vki bu ik¡p lhf<+;ksa dks Øe'k% r; djus dk iz;kl izkjaHk djsa] fiQj
eu detksj ugha cusxkA

eu dh detksjh ;fn feV xbZ rks n`<+rk] vkLFkk] vVwV fo'okl vkRek esa
Lor% vk tk,xkA rc vkidk lE;DRo Hkh nwf"kr gksus ls cp ldsxkA O;ogkj
lefdr ds ik¡p nw"k.k gSaA vkLFkk] J¼k etcwr ugha gqbZ rks ;s nw"k.k vkRek dks nwf"kr
dj ldrs gSaA ;s ik¡p nw"k.k gSaµ'kadk] da[kk] fofrfxPNk] ij&ik[kaM&iz'kalk rFkk
ij&ik[kaM&laLroA

'kadkµftusUæ Hkkf"kr fl¼kUrksa esa vkLFkk ;fn n`<+ ugha rks dHkh Hkh mudh
lR;klR;rk dk fopkj vk ldrk gSA ;g lUnsg lE;DRo dks efyu cukrk gS]
nwf"kr djrk gSA lUnsg dh mRifÙk ;FkkFkZ&cks/ u gksus ds dkj.k gksrh gSA vk'p;Z
gS fd loZK ekurs gq, Hkh ge muds opuksa esa 'kafdr curs gSa] tcfd MkWDVj
vkfn dh nok ij iwjk fo'okl dj mldk lsou dj ysrs gSaA fl¼kar esa crk;k gS
^^ladk, ukls lEeÙka** ftusæ&Hkkf"kr fl¼kar esa 'kadk djus okys dk lE;DRo
u"V gks tkrk gSA ftukuq;kf;;ksa dks pkfg, fd os ¶reso lPpa .khlada ta ft.ksfga
iosb;a̧  ij J¼k j[kdj fuf'pr ekusa fd ¶tks ftus'ojksa }kjk iz:fir gS] ogh
lR; o 'kadkjfgr gSA¸

da[kk (dka{kk)µfeF;kRoh O;fDr;ksa ds fn[kkoksa] izn'kZuksa ,oa fØ;k&dykiksa ls
vkdf"kZr cudj eu esa ;g bPNk djuk fd eSa Hkh ,slk gh d:¡A ;g vPNk gS] vr%
eq>s dj.kh; gSA jkfx;ksa dh ckrksa ds izHkko esa vkdj mUgsa iwT;] oanuh; ekuukA
¶ikr×tfy us ;ksx ij fdruk lqUnj&lqUnj dgk] ij egkohj us rks ;ksx ij dqN Hkh
ugha dgkA¸µ,sls fpUru }kjk rhFk±dj ds opuksa ij 'kadk ykdj vU; rhfFkZ;ksa ds
opuksa ij J¼k ykuk] ftu&opuksa dks NksM+us dh dkeuk djuk dka{kk nks"k gS] tks
lE;DRo dks efyu cukrk gSA
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oLrqr% rks izHkq egkohj egk;ksxh FksA mUgksaus eu] opu] dk;:i f=k;ksx dks
vk/kj cukdj gh lk/uk ds leLr lksikuksa dk foospu fn;kA blls cM+k ;ksx D;k
gksxk \ tkudkjh iwjh ugha] le> iwjh ugha vkSj dg fn;kµftuok.kh esa ;g ugha]
og ugha--- !

ca/qvksa ! lPps cki dk lPpk iq=k rks lnSo tkfr] dqy] /eZ ds vfrfjDr vius
firk dh ;'k% xkFkk ,oa muds vkn'kks± ds izpkj&izlkj dh gh Hkkouk j[krk gS] ij
tks buesa Hkh tujatu dh n`f"V j[krk gqvk ftuok.kh esa nks"k fudkys rks ;g nw"k.k
gksxkA

fofrfxPNk (fofpfdRlk)µ/kfeZd vuq"Bku ls tc dksbZ izR;{k iQy utj
ugha vkrk] rc O;fDr /eZ ds iQy ds izfr lUnsg djus yxrk gS] ;gh fofrfxPNk
;k fofpfdRlk gSA izFke rks izR;{k fdlh iQy dh bPNk ls dksbZ /kfeZd vuq"Bku
fd;k gh ugha tkuk pkfg,A bl ij Hkh egkozrksa] Jkod ds ozrksa] la;e] ri vkfn
dk izR;{k iQy u feys rks /eZ ;k èkkfeZd vuq"Bkuksa ds izfr dnkfi vfo'okl ugha
gksuk pkfg,A vusd O;fDr ns[ks x, gSa tks ladV ds mifLFkr gksus ij ri dk vkyEcu
ysrs gSa] vkiesa ls Hkh vusd ,sls gks ldrs gSa] ij ri ds ckn Hkh ladV nwj ugha gksrk
rks dg nsrs gSaµ¶;g lc cdokl gSA¸ ;g lE;DRo dks nwf"kr djus okyk fpUru
gSA lkspuk ;g pkfg, fd gekjs rhoz v'kqHk deks± dk mn; gS] rHkh ti&ri iw.kZr%
bUgsa u"V ugha dj ik, vkSj vf/d ti&ri dh t:jr gSA ;fn ;g ti&ri ugha
djrs rks 'kk;n blls Hkh vf/d xgu ladVksa dk lkeuk djuk iM+rkA /eZ fd;k
rHkh igkM+ :ih ladV jkbZ ftruk cudj vk;k gSA

lk/qvksa ds efyu oL=kkfn ns[kdj ?k`.kk djuk Hkh lefdr dks nwf"kr djrk gS]
og Hkh fofpfdRlk nw"k.k gSA Lo ,oa ij&dY;k.k ds fy, lk/uk dks lefiZr fuxz±Fk
eqfu rks 'kjhj&lTtk ds LFkku ij vkRe&lTtk ij gh è;ku dsfUær j[krs gSaA

ij&ik[kaM&iz'kalkµvU; efr;ksa dh iz'kalk djuk gh ij&ik[kaM&iz'kalk gSA oLrqr%
vusd vU; efr fofHkÂ peRdkjksa] izyksHkuksa] okd~pkrq;Z] 'kCn&tky vkfn dk izHkko
fn[kkdj turk dks izHkkfor&Hkzfer dj ysrs gSaA ;fn ftukuq;kf;;ksa esa Hkh ;g izHkko
vkd"kZ.k dk dkj.k cus vkSj os mudk xq.kxku djus yxsa rks blls lefdr nwf"kr
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curk gSA oLrqr% tc Hkh xq.kksa dh iz'kalk dh ckr vk, rks ,d ckr vo'; è;ku esa
j[kuh pkfg, fd ftlds xq.kksa ls vki vkdf"kZr gSa] mlesa dksbZ nqxqZ.k rks ugha gSA
xq.kkoxq.k dk y{; cukdj gh >qduk gks rks >qdsa ij tgk¡ lkekU; xq.k ds lkFk ewy
esa voxq.kksa dk Hksy&laHksy gks] muls cpdj gh pysa rks gh vkidk lE;d~ n`f"Vdks.k
lqjf{kr jg ik,xkA

ij&ik[kaM&laLro (ij&ik[kaM&ifjp;)µvU; rhfFkZ;ksa] erkoyfEc;ksa] feF;k
ekU;rkvksa okyksa ls ifjp; c<+kuk Hkh lefdr esa nw"k.k :i gSA D;ksafdµ

¶dnyh&lhi&Hkqtax eq[k] Lokfr ,d xq.k rhuA
tSlh laxr dhft,] oSlks gh iQy nhuAA¸

Lokfr u{k=k esa es?k ls fxjus okys ty&d.k ls dnyh (dsys) esa diwj] lhi esa
ewY;oku eksrh] Hkqtax ds eq[k esa fo"k dk fuekZ.k gksrk gSA

laxfr lar&lTtu dh gksxh rks thou esa ln~xq.kksa] ln~laLdkjksa dk fodkl gksxk
vkSj laxfr ;fn nqtZuksa dh gksxh rksµ

¶dkty dh dksBjh esa] dSlks gw l;kuks tk;A
,d yhd dkty dh] ykfx gS is ykfx gSAA¸

;g rks dgkor gS ij ;g Hkh gks ldrk gS fd dgha nqtZuksa dh dqlaxfr ls eq¡g
gh dkyk dj cSBsaA lE;DRo dh o`f¼ djuh gS] mls 'kq¼ cuk, j[kuk gS rks ifjp;
dsoy l¼ekZuq;kf;;ksa dk vkSj vkRekfFkZ;ksa dk gh gksuk pkfg,A

vkidks bu nw"k.kksa ls cpuk gS vkSj y{k.kksa dks thou esa /kj.k dj lE;DRo dh
'kqf¼ dks cuk, j[kuk gSA O;ogkj esa lE;DRo dh 'kq¼rk ;fn fey xbZ rks fu'p;
esa Lo&vuqHkwfr ds lkFk lE;DRo esa izos'k gks tk;sxkA blds ckn vkxs dh lk/uk
dk] eqfDr&iFk ij vxzlj gksus dk iq#"kkFkZ vklku gks ik,xkA fiQj ,d {k.k esa gh
fpUru dh /kjk esa ;gh fuukn dy&dy dh èofu djsxkµ

¶lalkj [kkjks ykxs] oSjkx I;kjks ykxs A¸

py jgk gS ;gk¡ ,sls gh egkiq#"kksa dk izlax ^cM+h lk/q oanuk* ds izopuksa
esa] ftUgksaus ,d gh {k.k esa lalkj dks R;kxdj la;e dk iFk viukus dk fu.kZ;
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fy;k vkSj eqfu cu] dBksj lk/uk dj {kkf;d lE;DRo dh izkfIr dj eqfÙkQ dks
izkIr fd;kA

¶ofy leqæiky eqfu] jkterh jguse A
ds'kh us xkSre] ikE;k f'koiqj [kse AA24AA¸

vFkZµleqæiky eqfu] jktherh o jFkusfe] ds'kh Je.k ,oa xkSre x.k/jµbu
lHkh us lekf/iwoZd eks{kxfr izkIr dhA

bl xkFkk esa loZizFke leqæiky eqfu dk mYys[k vk;k gSA leqæ esa tUe ysdj]
leqæ esa iydj lalkj :ih leqæ ls tks ikj gks x, os leqæiky eqfu ge lHkh ds fy,
oUnuh; gSaA

mÙkjkè;;u lw=k ds bDdhlosa vè;;u esa Hkxoku egkohj us leqæiky ds fo"k;
esa foLrkj ls crk;k gSA pEik uke dh uxjh esa ikfyr uke dk ,d O;kikjh Js"Bh
Jkod jgrk FkkA og ftus'oj nso dk J¼koku HkDr vkSj iw.kZ ftukuq;k;h FkkA
Jkod gksrs gq, Hkh mls Je.k&fuxZzUFk ds /eZ] fl¼kUr vkfn dh fo'ks"k tkudkjh
FkhA og thokfn uorÙoksa dk Kkrk Fkk vkSj /eZ ds eeZ dks le>rk FkkA

ikfyr lsB leqæ ds jkLrksa ls tgktksa esa eky Hkjdj ys tkrk FkkA fdlh ,d
txg cspdj u;k eky ogk¡ ls [kjhndj vkxs py nsrk] ;gh Øe o"kks± ls pyrk
FkkA ?kj esa /u&/kU;] Lo.kZ&jtr] ghjs&iÂs] ekf.kd&eksrh vkfn dh dksbZ deh ugha
FkhA Jkod ds ozrksa ds vUrxZr ifjxzg ifjek.k esa /u&/kU; dh e;kZnk dj nhA
vr% mlls vf/d tks Hkh /u&/kU; gksrk] mldk nku dj nsrk rFkk O;kikj dks
lhfer dj /eZè;ku esa vf/d le; O;rhr djrk] ftlls ifjxzg&ifjek.k&ozr esa
nks"k ugha yxsA ml le; ds Jkod e;kZnkoku Fks] le; vkus ij vko';d e;kZnk,¡
r; dj ladYi ys ysrs Fks fd blls vf/d Hkwfe] èku] Hkou] oL=k] ik=k vkfn ugha
j[kukA vkt ds Jkod rhu ih<+h vkxs dh lksprs gSaA

ca/qvksa ! Jkod dk thou e;kZfnr gksuk pkfg,A ;fn e;kZnk ugha ys j[kh gS rks
lalkjHkj esa gks jgs lHkh ikiksa dk vklzo Hkkxhnkjh esa yx jgk gSA e;kZnk ;fn gS vkSj
?kj esa yk[kksa&djksM+ksa dh lEink] O;kikj] fdUrq e;kZnk ls ckgj tks dqN gks jgk gS]
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mldk mUgsa nks"k ugha yxrkA izHkq dgrs gSa fd izR;sd Jkod dk O;kikj vkSj thoup;kZ
e;kZnk esa gksuh pkfg,A

,d ckj ikfyr Jkod ges'kk dh rjg tgkt Hkjdj O;kikj ds fy, fudykA
leqæh fdukjksa ds 'kgjksa esa O;kikj djrk gqvk og figq.M uxj igq¡pkA O;kikj&dq'ky
Fkk] e/qjHkk"kh Fkk] feyulkj Fkk vkSj O;ogkj&prqj Hkh Fkk vr% figq.M ds jktk
,oa Jsf"Btu mlls cgqr gh izHkkfor gq,A uxj ds eq[; Js"Bh us viuh lqUnj
dU;k ds lkFk mldk fookg dj fn;kA

fookg ds i'pkr~ Hkh dbZ ekg rd ikfyr viuh iRuh ds lkFk leqæ esa uxj&uxj]
ns'k&ns'k ?kwerk gqvk O;kikj djrk jgkA leqæ esa gh mldh iRuh xHkZorh gqbZA tUe
Hkh f'k'kq dk leqæ esa gh gqvkA vr% ikfyr lsB us mldk uke j[kkµleqæikyA

yEcs le; ckn ikfyr iqu% vius uxj ^pEikuxjh* dks ykSV vk;kA ;gk¡
ekrk&firk ds I;kj&nqykj ,oa ns[kjs[k esa ckyd leqæiky lq[k vkSj le`f¼ ds chp
cM+k gksus yxkA le; ij mls dykpk;Z ds ikl Hkstk x;kA mlus iq#"kksfpr cgÙkj
dykvksa ,oa lHkh fo|kvksa dk vè;;u fd;kA

ekrk&firk us iq=k ds ;qok gks tkus ij :fi.kh uke dh ^;Fkk uke rFkk xq.k*
okyh :iorh dU;k ds lkFk mldk fookg dj fn;kA viuh Hkk;kZ ds lkFk og
lqdqekj leqæiky nsorkvksa ds leku lq[k firk ds je.kh; Hkouksa esa jgdj Hkksxus
yxkA

,d le; vius Hkou ds >jks[ks esa cSBdj leqæiky uxj ds fofHkÂ n`';ksa dk
vkuan ys jgk Fkk fd mlus jktk ds lSfudksa dks ns[kk tks fdlh vijk/h O;fDr dks
ca/uksa ls tdM+dj] e`R;q&fpÉksa ls ;qDr cukdj o/&LFky dh vksj ys tk jgs FksA
mls ns[kdj leqæiky fopkj djus yxkµ^vo'; blus cqjs deZ fd, gSaA vr% bls
e`R;q&naM fn;k tk jgk gSA lalkj esa fd, x, 'kqHkk'kqHk deks± dk iQy ;k rks rqjUr
fey tkrk gS] vU;Fkk mUgsa vkus okys tUeksa esa Hkksxuk iM+rk gSA deZ dHkh fdlh dks
ugha NksM+rsA eSa vkt egyksa esa ftl lq[k dk Hkksx dj jgk gw¡] og lq[k esjs iwoZÑr
deks± dk gh iQy gSA cqjs deZ&cqjs iQy] vPNs deZ&vPNs iQyA D;k dHkh og Hkh
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fLFkfr fd cqjs iQy feysa gh ugha \ tUe&ej.k gh feV tk, \*--- fpUru pyk rks
pyrk gh jgk vkSj fpUru dh /kjk us leqæiky dks laosx dh fLFkfr esa yk fn;kA
og deZokn ds fl¼kUr ij xgu fpUru esa yhu gks x;kA vius vki dks deks± dk
dSnh ekuus yxkA 'kqHkk'kqHk deks± ds ca/u ls NqVdkjs dk mik; lkspus yxkA blh
Ågkiksg esa Hkhrj oSjkX; dh /kjk iQwV iM+hA

oSjkX; ds izkIr gksus ij leqæiky ekrk&firk ds ikl vk;kA fouezrkiwoZd mlus
nh{kk dh vuqefr ek¡xh vkSj vuqefr ikdj Je.k/eZ esa nhf{kr gks x,A fujfrpkj
egkozrksa dk ikyu djrs gq,] izkf.kek=k ij vuqdEik dh n`f"V j[krs gq,] {kek dks
/kj.k dj] eu vkSj bfUæ;thr cu] fuHkZ; fopj.k djus yxsA

bZ;kZ] Hkk"kk vkfn ik¡p lfefr ,oa rhu xqfIr dk foosdiwoZd ikyu djrs gq,
leqæiky eqfu Jqrkfn Kku ls lEiÂ cu x,A lk/d ds fy, lfefr&xqfIr:i
v"V&izopu&ekrk dk ikyu la;e dk vfuok;Z vax ekuk x;k gSA Hkk"kk dk foosd
j[kuk rks cgqr vko';d gS] D;ksafd ve;kZfnr Hkk"kk gh vusd vuFkks± dk ewy vkSj
>xM+s dh tM+ gSA jluk [kkdj /ku fcxkM+rh gS vkSj fcuk fopkjs cksydj yksxksa dk
eu fcxkM+rh gSA jluk Lo;a rks vuFkZ&ewyd 'kCn dgdj cÙkhlh (nk¡r) ds fdys
esa tk fNirh gS] ij ekj [kkrk gS dikyA dgrs Hkh gSaµ

jluk ,slh ckojh] dfg xb ljx&irkyA
vkiq dfg Hkhrj jgh] twrh [kkr dikyAA

lk/d ds lR; dFku dk ladYi gksrk gS] ij lR; esa Hkh foosd vko';d gSA
fdlh izk.kh ds ân; dks Bsl igq¡pkus okyk lR; lk/q ds fy, oftZr gSA lR; gS ij
yksd&fo#¼ ckr gS rks cksyus dh vko';drk ugha] ekSu gh Js"B gS ogk¡A tgk¡ Hkh
fdlh dks ihM+k igq¡prh gks] dgha Vdjko dh fLFkfr cu jgh gks] dqN Hkh gkfu dh
laHkkouk utj vkrh gks rks lcls Hkyh pqiA uhfr dgrh gSµ

ok.kh ,slh cksfy,] eu dk vkik [kks;A
vkSju dks 'khry djs] vkigq 'khry gks;AA
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dVq] ddZ'k cksysaxs rks vkidks Hkh c['kk ugha tk,xkA tSls dk iQy rSlk vr%
vkidks Hkh fiQj dVqd] dBksj lquus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A vlgu'khy cu
x, rks Vdjko fuf'pr gSA Vdjko gS rks d"kk;ksa esa o`f¼ Hkh gSA d"kk;ksa dh rhozrk ls
lE;Xn'kZu u"V gks tk,xkA ,d nqxqZ.k vkrs gh lkjs xq.k nc tk;saxs] tcfd ,d
ln~xq.k izdV gksrs gh vU;&vU; xq.k Hkh Lor% izdV gksus yxsaxsA

ca/qvksa ! laoj ls vkrs gq, deks± dks jksfd, vkSj cká ,oa vkH;arj ri'pj.k
(futZjk) }kjk deks± dks futZfjr dj nhft,A ,slk djus ij gh ;Fkk[;kr dh fLFkfr
cu ldsxh vFkkZr~ deZ fu%'ks"k vkSj eks{k dh izkfIrA leqæiky eqfu us Hkh mÙke
xq.k:i /eZ dk lap; dj loksZRÑ"V dsoyKku dks izkIr fd;kA ?kkfr o v?kkfr
nksuksa izdkj ds deks± dks dkVdj os lHkh ca/uksa ls eqDr gks eks{k dks izkIr gq,A

vkidks Hkh ;gh djuk gSA deZ futZfjr gksrs gSa Lokè;k;] izopu&Jo.k vkfn
ls] ij vkrs gq, deZ #drs gSaµlaoj lsA izopu esa vkrs gSa rks lkekf;d ysdj cSfB,]
le; de gS rks laoj ysdj cSfB,A ;gh gS foosd vkSj foosd gh /eZ gS] eqfDr dk
iFk gSA pysaxs bl iFk ij rks 'kk'or vkuan izkIr gks ldsxkA

vkuan gh vkuan !



izopu&27

rhFk±djksa dh loZdY;k.kh ve`rok.kh dks x.k/jksa us lw=k:i esa xqafFkr fd;k]
ogh ok.kh vkxeksa ds :i esa vkt gekjs le{k gSA vkxe&ok.kh esa miyC/ cÙkhl
lw=kksa esa pkj ewy lw=k gSaA ewy dk vFkZ gksrk gSµuhao] vk/kj] lkj] eq[;A KkukFkhZ ds
fy, lHkh 'kkL=kksa dk vè;;u vko';d gSA ;fn u gks lds rks ,slh fLFkfr esa dsoy
bu pkj ewy lw=kksa dk vè;;u] euu vkSj thou esa mls xzg.k djuk gh i;kZIr
crk;k x;k gSA ewy ;fn ewy:i esa thou esa mrj tk, rks dsoyKku&dsoyn'kZu
dh miyfC/ gks ldrh gSA

 pkfg, pkfj=k dh mRÑ"Vrk
Kku t?kU; gS ij Kku ds izfr J¼k (n'kZu) rFkk pkfj=k mRÑ"V gS rks Hkh

lk/d loZK cu ldrk gSA 'kkL=k&Kku lh[kus dh fLFkfr u gks rks ik¡p lfefr]
rhu xqfIr bu v"V&izopu&ekrk dk Kku ,oa ikyu lefiZr vkLFkk ds lkFk gks rks
Hkh deZca/u dkVs tk ldrs gSaA

blds foijhr ;fn Kku mRÑ"V gSA cÙkhl gh vkxelw=kksa dk Kkrk gS] pkSng iwoks±
ds Kku dk Hkh /kjd gS] izfrikfr&eu%i;Zo Kku rd fey x;k vkSj pkj Kku dk
/kjd cu x;k gS lk/d] ij u n'kZu mRÑ"V gS vkSj u pkfj=k dh mRÑ"Vrk] rks
eks{k dh izkfIr laHko ughaA Hkkoksa ds iru dh fLFkfr esa og ujd&fuxksn esa Hkh tk
ldrk gSA

 Kku vkSj dky lEcU/
pkj ewy lw=kksa esa }kn'kkaxh dk lkj vk tkrk gSA volfiZ.kh dky ds izHkko ls

/hjs&/hjs Kku dk ladqpu gks jgk gS] gksrk tk,xkA ,d le; ,slk Hkh vk,xk] tc

dke us fxjk;k % mn~cks/ku us mBk;k
(jktherh&jFkusfe)
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;s vkxe de gksrs tk;saxsA igys }kn'kkaxh Fkh] ij muesa ls n`f"Vokn dk foPNsn gks
x;k rks X;kjg vaxlw=k gh 'ks"k jg x,A blls iwoZ vkpk;ks± dks pkSng iwoZ dk Kku
gksrk Fkk] /hjs&/hjs og Kku lEiw.kZ :i ls yqIr gks x;kA bl volfiZ.kh ds bl
iape vkjs dk tc FkksM+k gh dky 'ks"k jgsxk] rc dsoy n'koSdkfydlw=k ds pkj
(izFke ls prqFkZ) vè;;u dk Kku gh bl {ks=k esa 'ks"k jgsxkA dky ds izHkko ls 'ks"k
lkjk Kku] lkjs vkxe] lkjs lw=k yqIr gks tk;saxsA

 lE;Xn'kZu dk pkfj=k esa egÙo
ca/qvksa ! dky dk ,slk izHkko ij ml le; (iape vkjs ds var esa) Hkh ,d

Hko&vorkjh vFkkZr~ rhu Hko esa eqfDr tkus okys tho bl {ks=k esa fey tk;saxsA
rkRi;Z ;g fd Kku vko';d gS] ij mRÑ"Vrk rks n'kZu vkSj pkfj=k dh gksuh pkfg,A
bu nksuksa (n'kZu&pkfj=k) esa Hkh eq[; vko';drk gSµn'kZu dh] J¼k dh] vkLFkk
dhA

n'kZu] J¼k ;k vkLFkk 'kjhj&fLFkr es#naM dh Hkk¡fr gSA jh<+ dh gM~Mh VwV tk,
rks O;fDr dk thou O;FkZ] csdkj] Hkkj :i cu tkrk gSA n'kZu :ih es#naM dks
pkfj=k xfr nsus okyk gSA n'kZu gh lE;d~ ugha] vkLFkk gh 'kq¼ ugha] fopkjksa esa gh
ikourk ugha rks xfr ugha gks ik,xhA

 pkj nqyZHk vax
pkj ewy lw=kksa dh ckr py jgh FkhA mÙkjkè;;u lw=k Hkh ,d ewy lw=k gSA izHkq

dh ,slh ewy ok.kh ftlesa fl¼kUrksa dk lkj Hkjk gSA bl mÙkjkè;;u lw=k ds rhljs
vè;;u dh izFke xkFkk gSµ

pÙkkfj ijeaxkf.k] nqYygk.khg tarq.kksA
ek.kqlÙka lqbZ l¼k] latefEe ; ohfj;aAA

(mÙkjkè;;u 3@1)

bl xkFkk esa pkj mÙke nqyZHk vaxksa dh ckr izHkq us crkbZ gSA ;s pkj ije nqyZHk
vax ftldks Hkh izkIr gks x,] le> yhft, mldk lalkj ifjÙk gks x;kA bu pkj
ije nqyZHk vaxksa ds uke gSaµ¼1½ euq";Ro] ¼2½ Jqfr] ¼3½ J¼k vkSj ¼4½ la;e esa
iq#"kkFkZA
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 igyk nqyZHk vaxµeuqtRo
euq";&tUe dks ije nqyZHk crk;k gSA bl euqt&nsgh ds fy, nsork Hkh rjlrs

gSa] ij gesa ;g izkIr gSA dy ikyh ls vk, n'kZukFkhZ ca/qvksaa esa yk;Ul Dyc ds
lnL; ,oa ,d MkWDVj us crk;k fd vkt ls 20 o"kZ iwoZ Hkkjr esa e`R;q&nj vf/d
Fkh] vkt foKku us ,sls lk/u] esfMflu o ltZjh vkfn fpfdRlk ds {ks=k esa miyC/
djok, gSa fd e`R;q&nj dkiQh de gks xbZ gSA cqf¼thoh oxZ Hkh iz'u [kM+k djrs gSa
fd vkxe dgrs gSaµeuqt&Hko nqyZHk gS vkSj ;gk¡ tula[;k csrgk'kk c<+rh tk jgh
gS] lkjk lalkj] lkjs oSKkfud ,oa jktuhfrK c<+rh gqbZ tula[;k ls mRiÂ leL;kvksa
ls ijs'kku] gSjku o fpfUrr gSaA rc D;k ;g ekuk tk, fd vkxe esa tks dFku gS]
og lR;&rF; iw.kZ ugha gS \

 nl nqyZHk cksy
ca/qvksa ! ̂ ek.kqlÙka* dk rkRi;Z vkxe esa euqt&nsgh dh vis{kk ls ugha] ekuoh;

xq.kksa dh vis{kk ls gSA 'kjhj euqt dk vkSj izÑfr nkuoksa dh] i'kqvksa dh rks os
^ek.kqlqÙka* dh vkxe ?kksf"kr ifjf/ esa ugha fxus tk ldrsA LFkkukaxlw=k esa nl nqyZHk
cksy crk, gSaµeuq";&Hko] vk;Z&{ks=k] mÙke dqy] iw.kZ bfUæ;k¡] nh?kkZ;q] fujksx 'kjhj]
ln~xq#&lax] 'kkL=kJo.k vkfnA ;gk¡ Hkh ekuo&Hko dk rkRi;Z euqtrk] euq";rk]
bUlkfu;r ls gSA nqyZHkrk nsg dh ugha] xq.kksa dh gSA tSu laLÑfr O;fDr&iwtk ugha]
xq.k&iwtk esa fo'okl j[krh gSA dgk Hkh gSµ

feu[k txr esa eksdyk] feu[kka r.kks lqxkyA
tka feu[kka esa feu[k i.kks] oka feu[kka jks dkyAA

nwljh nqyZHkrk nl cksyksa esa vk;Z&{ks=k dh crkbZ xbZ gSA euq";&tUe ds lkFk
;fn vk;Z&{ks=k ugha feyrk rks og euqt&Hko O;FkZ gSA vuk;Z&{ks=k esa euqt&tUe
vkSj vk;Z&{ks=k esa euqt&tUe ikus esa fdruk vUrj gS \ D;ksa gS vk;Z&{ks=k esa tUe
ysuk gh nqyZHk o Js"B \

ca/qvksa ! lHkh vksj ls vuarkuar vyksd ds eè; rhu lkS rSarkyhl jTtq ?kukdkj
yksd gSA blesa Hkh yksd ds eè; esa dsoy ,d jTtq izek.k pkSM+k vkSj 1]800 ;kstu
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Å¡pk (900 uhps] 900 Åij) frjNk yksd gS] tgk¡ ekuo tUe ysrs gSaA 'ks"k esa
ukjd fr;±p ,oa nsorkvksa dk okl gSA frjNk yksd tks nl jTtq izek.k gS] mlesa Hkh
vla[;kr }hi ,oa leqæ gSa] ftuesa dsoy v<kbZ }hiksa esa gh euq";ksa dh cfLr;k¡ gSaA
bu v<kbZ }hiksa esa Hkh egkleqæksa] ufn;ksa] ioZrksa vkfn dks NksM+dj iUæg deZHkwfe]
rhl vdeZHkwfe ,oa NIiu vUr}hZi] bl rjg dqy feykdj 101 {ks=k gSa] tgk¡ euq";
fuokl djrs gSaA buesa Hkh vdeZHkwfe;ksa rFkk vUr}hZiksa esa rks ;qxfy;k euq"; gh clrs
gSa tks iwoksZikftZr nsoksa ljh[ks 'kqHk deks± dk iq.;iQy Hkksxrs gSaA ;s ;qxfy;k euqt /eZ
dh rfud Hkh vkjk/uk ugha dj ldrsA

ca/qvksa ! bl rjg iw.kZ yksd esa dsoy iUæg deZHkwfe;ksa esa mRiÂ ekuokfn izk.kh
gh /ekZjk/uk dj ldrs gSaA tSlk fd eSaus iwoZ esa vkidks crk;k Fkk] bu iUæg deZHkwfet
{ks=kksa esa ik¡p egkfonsg {ks=k gSa] tgk¡ lnSo /eZ dh izo`fÙk izfriy pyrh jgrh gS] ij
ik¡p Hkjr vkSj ik¡p ,sjor {ks=kksa esa ,d dkypØ ds nl&nl dksM+kdksM+h lkxjksie
ds mRlfiZ.kh o volfiZ.kh dkyksa esa ls ukS&ukS dksM+kdksM+h lkxjksie ftrus dky esa
;qxfyd dky jgrk gS] vFkkZr~ ;qxfy;k euqt iSnk gksrs gSa] tks /ekZjk/uk ugha dj
ikrsA 'ks"k ,d&,d dksM+kdksM+h lkxjksie ls dqN vf/d dky gh /eZ dh izo`fÙk dk
jgrk gSA oLrqr% ;g /eZ&izo`fÙk gh ekuoh; xq.k gSA ik¡p Hkjr {ks=k vkSj ik¡p ,sjor
{ks=kµbu nl {ks=kksa esa] izR;sd {ks=k esa cÙkhl&cÙkhl gtkj ns'k gSa vkSj izR;sd {ks=k ds
cÙkhl gtkj esa ls dsoy lk<+s iPphl ns'k gh vk;Z&{ks=k gSaA vk;Z&{ks=kksa esa èkekZjkèkuk
dj ldrs gSaA gekjs bl {ks=k ds lk<+s iPphl ns'kksa ds uke Hkh iwoZ izopu esa eSaus
crk, FksA (cM+h lk/q oUnuk izopu Hkkx&1 esa izopu 2 ns[ksaA)

/eZ gS rks ekuo dk ekuo&Hko liQy gS_ vU;Fkk og ekuo&Hko gh ugha gSA
nwljs 'kCnksa esa dgsa fd ekuo&Hko ds lkFk gh l¼ekZjk/u gks rks gh euq";&Hko
fxurh esa vkuk pkfg,_ vU;Fkk og rks i'kq&Hko rqY; gh gSA vkt ,sls i'kq&ekuo
cgqr fey tk,¡xsA vU; rhfFkZ;ksa esa ,d nksgk cgqr izpfyr gSµ

csekrk js lalks ifM+;ks] feu[k :i esa <ka<ks ?kfM+;ksA
yxkorh rks gh lhax vj iwaN] yxk nhoh nk<+h vj ewaNAA
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fdlh fØ;koknh us vius fopkjksa dks O;Dr djrs gq, dYiuk dhµfo/krk dks
la'k; gks x;k l`f"V dk fuekZ.k djrs le; fd euq"; cukÅ¡ ;k i'kq_ fdUrq i'kq dks
euq"; ds :i esa cuk fn;kA

tUe ls ekuo] ij xq.kksa ls tks i'kq] muds fy, fdruh mi;qDr ckr dg nh gSA
,sls ekuoksa dk vkpkj gS [kkuk&ihuk vkSj ekSt djukA os /eZ uke dh egÙkk dks
tkurs gh ugha] ln~xq#nsoksa ds lEidZ esa vkrs gh ugha] ohrjkx ok.kh lqurs gh ughaA
i'kq dh Hkk¡fr jkr&fnu pjrs] larkuksRifÙk djrs] lUrku ikyrs vkSj cPpksa ds Hkj.k&iks"k.k]
laj{k.k vkfn esa gh thou O;rhr dj nsrs gSaA dSls mUgsa euq"; ekuk tk, \ dgk
gSµfou;pan pkSchlh esa Jkod&Js"B fou;panth us ¶,dsUæh lwa csbUæh Hk;ks]
vuUr iquokuh ò{k js thoA¸

gs tho ! vuar dky rd o`{kkfn ds :i esa rwus ,dsfUæ; thou O;rhr fd;kA
,dsfUæ;ius esa vuar dky rd jgdj /wi] ikuh] iRFkj lgdj vdke&futZjk dk
lap;u fd;k vkSj ml vuar dky dh lafpr iq.;okuh ds dkj.k rw ,dsfUæ; ls
csbfUæ; esa_ blh izdkj vuar&vuar iq.;okuh csbfUæ; thou esa lafpr dj rsbfUæ;
esa vk;k] fiQj ,slh iq.;okuh lafpr dj rsbfUæ; ls prqfjfUæ; esa vk;kA pkSjklh
yk[k tho;ksfu;ksa esa rwus ifjHkze.k fd;kA ujd&fr;Z×p vkfn xfr;ksa esa lqnh?kZ dky
ds bl izdkj ds HkoHkze.k ds i'pkr~ vuar iq.;ksa ds mn; ls ;g euq"; thou
feykA Li"V gS ije nqyZHk gSµeuqt&HkoA

 nwljk nqyZHk vaxµJqfr
ohrjkx&ftu HkxoUrksa dh] loZK rhFk±djksa dh ok.kh dk] vkxe dk] Jqr vFkkZr~

'kkL=kKku dk Jo.k gh Jqfr gSA vki yksxksa us iwoZÑr izcy iq.;okuh ls nl cksyksa
esa ls vusd cksy izkIr fd, gSa] ftuesa 'kkL=k&Jo.k Hkh ,d gSA ca/qvksa ! LFkkukax
lw=k esa bu nl cksyksa dk mYys[k vkrk gSA ;s lHkh cksy euq";Ro ds fodkl dh
vis{kk gSa] ftudk o.kZu volj vkus ij fd;k tk,xkA eSa crk jgk Fkk pkj nqyZHk
cksyA euqt&tUe feyk gS vkidks] ln~xq# Hkh feys gSa ij b/j xq#nso 'kkL=k&okpu
izkjaHk djrs gSa] m/j iq.;okuh ls feys ikou volj dks vki fuæk&fodFkk esa O;FkZ
x¡ok nsrs gSaA 'kkL=k tc lquk;k tkrk gS rc vusd HkkbZ vkxs cSBdj Hkh fuæk ysrs gSaA
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xq#nso lquk jgs gSa vUrxM+] fnu gSa ikou&ioZ i;qZ"k.k ds] /ekZjku ds] ti&ri&R;kx
ds ij lw=k&okpu djrs xq#nso dks lquus iM+rs gSa Jkodksa ds [kjkZVsA oSls rks cSBsaxs]
ckr djsaxs rc dgsaxsµ¶ckcth ! D;k djsa] uhan gh ugha vkrh !¸ ij ;gk¡ LFkkud esa]
fo'ks"kdj izopu ds le; mUgsa fuæk ?ksj gh ysrh gSA dkj.k D;k gS \ D;k /eZ dh
'kj.k esa vkidks ,slh 'kkafr feyrh gS fd ftu&opuksa ds LFkku ij fuæk vkus yxrh
gS \ gks ldrk gS ;gh ckr gksA ;gk¡ vkrs gSa rks ?kjsyw my>usa vkSj O;kolkf;d
leL;k,¡ lHkh ihNs NksM+ vkrs gSaA pkg xbZ] fpUrk feVh&,slh txg vkidks ;gh
fn[kkbZ nsrh gSA fuf'pUr gks lkekf;d ysdj cSB tkrs gSa vkSj ;g fuf'pUrrk gh
'kk;n vkidks ̂ fuæk* dk migkj ns tkrh gSA

ca/qvksa ! xgu fpUru dj nk'kZfud n`f"V ls lkspsa rks ;g fuæk n'kZukoj.kh;
deZ dk mn; gSA volj gksrs gq, Hkh ;k rks jl ugha vkrk] vPNh ugha yxrh] eu
dks Hkkrh&lqgkrh ugha ftuok.kh ;k fiQj dksbZ u dksbZ vU; vojks/ vk tkrk gSA ;g
lc deZiQy gh rks gSA izHkq us bUgha lc ckrksa dk fopkj dj pkj ije nqyZHk esa Jqfr
dks Hkh LFkku fn;k gSA

lksPpk tk.kb dYyk.ka] lksPpk tk.kb ikoxaA
mHk;a fi tk.kb lksPpk] ta ls;a ra lek;jsAA

(n'koSdkfyd 4@11)

'kkL=k Jo.k djus ls iq.;&iki nksuksa dk Kku gksrk gSA iq.; dk iQy lq[k gS
vkSj iki dk iQy nq%[k gSA nksuksa dk iQy tkudj tks Js;Ldj gks] og Lohdkj djus
dh Hkkouk cus rks] vkxs dk ekxZ iz'kLr gksxkA vr% 'kkL=k&Jo.k vo'; djuk
pkfg;sA

 rhljk nqyZHk vaxµJ¼k
vkLFkk] fo'okl] J¼k vfr nqyZHk gSµ¶l¼k ije nqYygkA¸ vFkkZr~ J¼k ds

fy, lE;d~ n`f"V pkfg,A nwljs 'kCnksa esa dgw¡ rks lE;DRo gh J¼k gS vkSj J¼k gh
lE;DRo gSA 'kkL=kksa dks lquus ds vusd volj izkIr gks ldrs gSa] ij vkxe&ok.kh
ij vVwV izrhfr dk gksuk vR;Ur fojyk dk;Z gSA
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fdrus gh O;fDr ohrjkfx;ksa dh ok.kh dk Jo.k djrs gSa fiQj orZeku ;qx ls
ml le; ds dFku dh rqyuk djrs gSaA izopu esa crk;kµHkxoku ½"kHknso dh
'kjhj&voxkguk ik¡p lkS /uq"kA Jksrk us eu esa fopkj fd;kµ^bruh cM+h voxkguk
dSls laHko gS \ D;k ;s ckrsa diksy&dfYir gSa \* gqvk eu esa lUnsg vkSj Mxexk
x;k fo'oklA blesa nks"k fdldk \ ejkBh ds ,d tSu dfo dk ,d vHkax in ;kn
vkrk gSµ

vlrka xks&jl ,d Ropk vkM]
lkaMwuh xksphM jDr lsohA
dk; dkoY;k lh #pS eqDrk&pkjk]
lUefr   nkrkjk   nkl   Eg.ksAA

Hkko ;g fd ,d xk; ds Lru ij fpidh gqbZ tkSad ve`r&rqY; nw/ u ihdj
Lru dk jDr gh ihrh gSA ,sls gh v;ksX; Jksrk ln~xq# dh vkxe&ok.kh lqurk rks gS
ij og thou&dY;k.kh xq.kksa dks NksM+] thou&fouk'kh voxq.kksa dh vksj gh dne
j[krk gSA gal gh vlyh ekSfDrd&iQy pqx ikrs gSa] dkSos tks gksrs gSa os rks fo"Bk esa
gh eq¡g ekjrs gSaµ;gh ckr xq.kh o voxq.kh Jksrk ds lkFk gSA

ca/qvksa ! ,d rjiQ rks vkt dk foKku gS vkSj nwljh rjiQ ftu&HkxoUrksa
dk foKkuA fdls dgrs gSa foKku \ ¶fo'ks"ks.k Kk;rs bfr foKku%A¸µvFkkZr~ tks
viuh vusd fof'k"Vrkvksa ds lkFk tkuk tk, ogh foKku gSA lHkh fof'k"Vrkvksa ds
lkFk] fo'ks"k :i ls tks tkuk tkrk gS vkRek ds }kjk og fof'k"V Kku gSA oSKkfud
midj.kksa ls vkt tks dqN tkuk x;k gS] og lc ̂ LFkwy* gS] ij lw{e dks dSls tkuk
tk, \ ftls ugha tkuk tk ldrk] muds fo"k; esa tkudkjh ns jgs gSa vkxe] os
vkxe tks ohrjkx&izHkq }kjk Hkkf"kr vkSj x.k/jksa }kjk xzafFkr gSaA ekuo dks pkfg, fd
mUgsa gh izek.k:i esa n`<+ fo'okl ds lkFk Lohdkj djs] ij ,slk fo'okl gksuk gh
rks nqyZHk gSA

'kkL=k&Jo.k fd;k] ij var%dj.k esa 'kq¼ J¼k ;fn ugha gS rks Jo.k dk og
iQy ugha feysxk tks feyuk pkfg,A
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 pkSFkk nqyZHk vaxµla;e esa iq#"kkFkZ
'kkL=k&Jo.k ds i'pkr~ ;fn vVwV fo'okl gks] pkfj=k&eksg dk {k;ksi'ke gks

x;k gks rks ftuok.kh thou esa mrjsxh gh] ;g yxHkx fuf'pr gS] ij J¼k gks vkSj
og J¼k n`<+ u gks rks ok.kh dks] fu;e vkSj fl¼kUrksa dks] ozr vkSj izR;k[;kuksa dks
thou esa mrkjuk] O;ogkj esa /kj.k djuk vfr nq"dj gSA rHkh rks izHkq us dgkµ¶ije
nqyZHk gS] la;e esa iq#"kkFkZ djukA¸ vkxe dgrs gSaµlalkj {kf.kd gS] nq%[kksa dk
lkxj gSA ,d /eZ gh dY;k.kdkjh gS] la;e gh d"Vksa ls eqfDr nsus okyk gSA ij
fdrus gSa tks ;g tkudj lalkj ls fojDr cu la;e èkkj.k djrs gSa] la;e /kj.k dj
lk/uk esa ijkØe iQksM+rs gSa \

jktherh&jFkusfe

mÙkjkè;;ulw=k esa of.kZr lalkj ls fojDr cu la;e esa ijkØe fn[kkus okys vkSj
eqfDr ikus okys egkiq#"kksa dk ^cM+h lk/q oanuk* ds izkjafHkd inksa esa xq.kxku fd;k
x;k gSA vkt mUgha egkiq#"kksa esa izHkq vfj"Vusfe ds Hkzkrk jFkusfe dk izlax gS] ftUgsa
egklrh jktherh (lksyg lfr;ksa esa ls ,d) us ml le; izfrcks/ fn;k Fkk] tc os
la;e&ekxZ ls fopfyr gks Hkksx vkSj fo"k; ds xgu&xàj esa fxjus dk fopkj cuk
pqds FksA ;g izlax mÙkjkè;;u ds ckbZlosa vè;;u esa foLrkj ls vk;k gSA xkFkk
vkius dy ds izopu esa lqu j[kh gS] fiQj Hkh iqu% Lej.k dj ysrs gSaµ

ofy leqæiky eqfu] jkterh jguseA
ds'kh us xkSre] ikE;k f'koiqj [kseAA 24AA

jktherh eFkqjk&ujs'k mxzlsu dh dU;k Fkh vkSj jFkusfe leqæfot;th ds iq=k
vkSj Hkxoku vfj"Vusfe ds y?kq Hkzkrk FksA

leqæfot;th ds iq=k loZy{k.k;qDr] egk;'kLoh] ije ftrsfUæ;] vfj"Vusfe
dqekj Ñ".k&dkafr okys FksA os otz½"kHkukjkp laguu vkSj leprqjlz laLFkku ds
/kjd Fks] ,d gtkj vkB y{k.k ftudh nsg ij fo|eku FksA tks tUe ls rhu Kku
lkFk ysdj /jk ij vorfjr gq, FksA ekrk f'koknsoh us ftuds xHkZLFk gksus ij
rhFk±dj&pØorhZ /kfj.kh ekrk dks vkus okys pkSng Js"B LoIu ns[ks FksA
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leqæfot;] olqnso lfgr nl HkkbZ nl n'kkgZ ds uke ls tkus tkrs FksA olqnso
ds iq=k cyjke ,oa JhÑ".k dk fooj.k vki lqu pqds gSaA }kfjdk ds ckjg fo'kky
fudklh&}kj Fks vkSj nl n'kkgZ rFkk JhÑ".k o cyjkeµ;s ckjg gh buds ekfyd]
j{kd] loZLo FksA vr% }kfjdk }kjkorh] ckjobZ vkfn ukeksa ls Hkh tkuh tkrh FkhA

 oj cus vfj"Vusfe vkSj o/w Fkha jktherh
vfj"Vusfe tc r#.k gq, rks muds fy, JhÑ".k us eFkqjk&ujs'k mxzlsu ls mudh

jktdU;k jktherh dh ek¡x dhA mxzlsu us ek¡x dks lg"kZ Lohdkj fd;k vkSj
dgkµ¶vkidks esjh vfHkyk"kk iw.kZ djuh gksxhµdqekj vfj"Vusfe dks oj cukdj
ckjkr ltkdj ;gk¡ vkuk gksxkA¸ lq'khy] lqUnj] èxykspuh] 'kqHk y{k.kk ,oa fo|qr&izHkk
dh rjg dkafrerh ml jktdU;k dks ;kno&ifjokj esa lfEefyr djus ds fy, JhÑ".k
us egkjkt mxzlsu dh ckr dks Lohdkj dj fy;kA

 vfj"Vusfe dh lth ckjkr
,d 'kqHk eqgwÙkZ esa ;qojkt vfj"Vusfe ifo=k ty ls Luku dj] fnO;&oL=k ;qxy

/kj.k dj] vkHkw"k.kksa ls foHkwf"kr gks ef.k&eqDrk lfTtr jFk ij p<+dj oj jktk cu
eFkqjk dh vksj pys 'kknh djus jktherh lsA os nlksa n'kkgZ ls f?kjs] NIiu dksfV
;kno dqekjksa ds lkFk] prqjafx.kh lsuk fy,] vusd izdkj ds eaxy xhrksa ds leosr
Lojksa dks ikj djrs gq, nsojkt dh rjg 'kksHkk ik jgs FksA muds lkFk ds ok|&;U=kksa
dh d.kZfiz; èofu nlksa fn'kkvksa esa xq×tfjr gks jgh FkhA cgqr yEch ckjkr Fkh]
LFkku&LFkku ij ns[kus okys uj&ukfj;ksa] vkcky&o`¼ksa dh HkhM+ yx xbZA dfo us
o.kZu fd;k gSµ

useth dh tku cuh Hkkjh] ns[k.k dks vk, uj&ukjhA
tku esa ?kksM+s] jFk] gkFkh] euqt dh fxurh ugha vkrhAA

m/j o/w&i{k okyksa us Hkh rS;kjh esa dksbZ deh ugha j[khA ckjkr eFkqjk ds fudV
igq¡pus yxhA jktherh vR;Ur :iorh FkhaA nsokaxukvksa ds lkSUn;Z dks Hkh ekr djus
okyh og jktdU;k vkt rks nqYgu ds :i esa lth&/th bUæk.kh ds :i dks Hkh
ihNs NksM+ jgh FkhA
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 rksj.k ls izHkq us jFk iQsjk
ckjkr us eFkqjk esa izos'k fd;kA uxj&izos'k ds le; dqekj vfj"Vusfe us vusd

i'kqvksa dh d#.k] Hk;&fefJr] ân; ngykus okyh vkoktsa lquhaA utjsa ?kqekdj ns[kk
rks vusd fo'kky ckM+ksa vkSj lglzksa fiatjksa esa can fofHkÂ i'kq] i{kh phRdkj dj jgs
FksA n;kfla/q usedqaoj us vius jFk ds lkjfFk ls iz'u fd;kµ¶D;ksa ca/q ! ;s brus
lkjs i'kq bl rjg ?ksjdj ckM+ksa esa D;ksa cUn fd, x, gSa \ ;s bl rjg D;ksa ph[k jgs
gSaµfpYyk jgs gSa \¸

lkjfFk us dgkµ¶dqekj ! ;s ewd vkSj funksZ"k izk.kh vkids fookg dks lEiÂ
djkus gsrq vk, gq, ckjkfr;ksa ds Hkkstu ds fy, ;gk¡ ,df=kr dj ckM+ksa esa can fd,
x, gSaA lkfe"k& Hkksth jktkvksa] jktdqekjksa o vU; ckjkfr;ksa dks budk ek¡l Hkkstu esa
ijkslk tk,xkA¸

ca/qvksa ! lHkh {kf=k; Fks] jktk&egkjktk Fks] ij vlaLdkfjr FksA os lHkh 'kwjohj
Fks] ij mudh 'kwjohjrk dk mi;ksx iki&dk;ks± esa gks jgk FkkA ;fn os laLdkfjr gksrs
rks mudh 'kwjohjrk /eZdk;ks± esa iz;qDr gksrh vkSj muds deZ&dkVus esa lgk;d cu
tkrhA

d#.kk ds fu/ku] Hkkoh rhFk±dj Hkyk bl fgalk dks dSls gksus nsrs \ muds eu esa
vuqdaik dh lglzksa /kjk,¡ izLiQqfVr gks mBhaA muds jkse&jkse esa d#.kk ds >jus cgus
yxsA fopkj fd;kµ^ftl fookg esa brus ewdµfunksZ"k izkf.k;ksa dk o/ fd;k tk;]
og fookg dHkh eaxydkjh ugha cu ldrkA eq>s bl fgalk ds rk.Mo dks jksduk
pkfg,] bu i'kqvksa dks vHk; nsuk pkfg,A eq>s ,slk fookg dnkfi ugha djuk pkfg,A
dqekj us rc lkjfFk ls dgkµ¶HkS;k ! uhps mrjdj bu lHkh ckM+ksa ds }kj [kksy nks
vkSj Hk;Hkhr bu i'kqvksa] if{k;ksa dks vHk; dj Lora=k ?kweus ds fy, vktkn dj nks]
rc vkdj bl jFk dks eFkqjk ls iqu% }kfjdk dh vksj ykSVk nksA¸ lkjfFk us dqekj ds
vkns'kkuqlkj lHkh dks eqDr fd;kA ckM+ksa] fiatjksa ds }kjksa dks [kqyok fn;kA lHkh izkf.k;ksa
us g"kZukn djrs gq, ou] ioZrksa dh jkg yhA mu lHkh dks g"kZ fdYyksy djrs ns[k
n;kewfrZ dqekj us lkjfFk dks Lo.kkZHkw"k.k ls iqjLÑr fd;kA
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 fcu C;kg ckjkr ykSVh % rhFk±dj usfe eqfDr ds iFk ij
vkns'k ikdj lkjfFk us jFk dks iqu% }kfjdk ds iFk dh vksj ?kqek;kA vc jFk

py jgk Fkkµ}kfjdk dh vksjA nwYgs ds jFk dks }kfjdk dh vksj eqM+dj okil
ykSVrs ns[k leLr ;kno vk'p;Z esa FksA iw.kZ ?kVuk Kkr gksus ij lkjh ckjkr Hkh
iqu% }kfjdk ykSV vkbZA dqekj vfj"Vusfe us lHkh ls lalkj&fojfDr dh ckr dghA
mfpr le; tku yksdkafrd nsoksa us izHkq ls fu"Øe.k dh izkFkZuk dhA izHkq us Hkh
ikfjokfjd tuksa ds lEeq[k nh{kk dh Hkkouk izdV dj nhA lHkh us cgqr le>k;k]
ij izHkq us n`<+rkiwoZd fookg u dj eqfDr ds iFk ij pyus dk vVy fu'p; crk
fn;kA

egkjkt mxzlsu dks Hkh leLr ?kVuk dh lwpuk nh xbZ rks muds gks'k mM+ x,A
os rqjar lqlfTtr jFk ij vk:<+ gks vusd Lotu&ifjtuksa ds lkFk }kfjdk igq¡psA
mUgksaus Hkh dqekj dks cgqr le>k;k] ij izHkq dks rks txr~ dY;k.k gsrq la;e ysuk gh
Fkk] os rks rhFk±dj cuus okys FksA var esa mxzlsu vkfn lglzksa jktk&egkjktkvksa us
ek¡lkgkj&R;kx dk ,oa f'kdkj u [ksyus dk n`<+ ladYi fy;kA

 vgZr~ vfj"Vusfe dk nh{kk&iwoZ o"khZnku
rhFk±djksa dh nh{kk ds iwoZ o"khZnku dk thr&dYi gSµtSukxeksa esaA izHkq us Hkh

ml dYi dk fuoZgu djrs gq, ,d o"kZ rd fuR; 1 djksM+ 8 yk[k lkSus;ksa dk
eqDr&gLr ls ;kpdksa dks ghjs] iÂs] ekf.kd] eqDrkvksa ds lkFk nku fn;kA rhFk±dj
nh{kk ls iwoZ tc o"khZnku nsrs gSa rks Lo;a dqcsj muds nku gsrq vikj /ujkf'k ykdj
izLrqr djrk gSA dqcsj ;g /ujkf'k i`Foh ls fudkyrk gSA i`Foh esa xkM+h gqbZ] nckbZ
gqbZ] niQu dh gqbZ ;g jkf'k ,slh gksrh gS] ftls niQu djus ds i'pkr~ lkS ih<+h rd
ftldk dksbZ ekfyd u jgk gksA

 tSu&fojg lkfgR; dh ,d ek=k ef.k&jktherh
jktherh rd Hkh ckjkr okil ykSVus o dqekj ds nh{kk ysus lEcU/h fopkj

dh ckr igq¡prh gSA og fojg&fo{kIr cu mUeÙk gksdj eu gh eu izyki izdV
djrh gS ftlesa dHkh dqekj ls vusd rjg ls fookg dh ;kpuk djrh gS] dHkh
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fookg u gksus ij ukjh dh nqnZ'kk dh ckr dgrh gS] dHkh vius izse dh ckr
dgrh gS] dHkh iwoZHko ds vkB&vkB lEcU/ksa dh ckr dgrh gS] ij usedqaoj
vkRe&dY;k.k ds fopkjksa ij fLFkj jgrs gSaA m/j ,d o"kZ rd dqekj o"khZnku nsrs
gSa] b/j o"kZ ds ckjg eghuksa esa izR;sd ekg jktherh viuh fojg fLFkfr crkrs gq,
mUgsa iqu% Hkksx&ekxZ ij ykus dk iz;Ru djrh gSA jktherh dh ml fojg&n'kk esa
fudys mn~xkjksa dks vusd dfo;ksa] xhrdkjksa] laxhr&izsfe;ksa us xhrksa esa <kyk gSA viuh
Lo;a dh nh{kk ls iwoZ eSaus Hkh xq#nso Jh ik'oZpUæth e- lk- ds Ñikiw.kZ lg;ksx ls
iz;Ru fd;k FkkA ckjgeklk&fojg xhr cukus dk] ftldh dqN iafDr;k¡ vki Hkh
lqu yhft,µ

Jko.k ekl
(jkx % rkoM+k /kheks lks iM+tk js--------)

vkyhtk  ikNk  vc  vkvksA  vkyhtk------
rqe n'kZu eq> pkouk ljs] vkxk er tkvks˚vk-˚

use uxhuks uojl Hkhuks] jkty jks fljekSj] lgsyh jktqy----
v/k ij.kh D;wa NksM+h lk;c] djs iiS;ks 'kksj˚vk-˚É˚

l[kh  lgsyh  galh  mM+kos]  blks  dkabZ  Hkjrkj] lkf;ck-----
fcu ij.;k tks ikNk tkos] gk s xbZ eS a cstkj˚vk-˚Ñ˚

tkno dqy ij esa.kh ykxlh] ft.k ij /;ku fnjk;] lkf;ck-----
tkscu jks Fks lq[k Hkksxyks] ikNs tksx fyjk;˚vk-˚Ö˚

Hkkæin ekl
(jkx % fif.k;kjh-------)

izhr iqjk.kh D;wa rksM+ nh gks] Ogkyk usedqekj˚ Ogk- use----
tks≈ ckVM+yh iy&iy okj] ikj mrkj˚ tks- ik-˚ Vsj˚

ekaxw a lsok izHk q vkijh gks] Egkjk vkyh tk HkjrkjA
vks! fn;ks gS iYyks th ilkj] ikj mrkj˚ vks- ik-˚É˚
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/ku nkSyr ugha ekax lw a gks] jsglw a pj.kk js eka;A
vkSj u vkos Egkjs nk;] ikj mrkj˚ vks- ik-˚Ñ˚

[kku iku [kkjk ykxs gks] Egkjh oSj.k gksxh uhanA
rksj.k vk;k D;wa c.k ohUn] ikj mrkj˚ rks- ik-˚Ö˚

cjl T;wa ohrs fnu ekagjks th] vkrks ?kM+h js NgeklA
rqe fcu euM+ks mnkl] ikj mrkj˚ rqe- ik-˚Ü˚

lk[k tkno dh Mwclh th] ft.k ij djks uh fcpkjA
Fks lq.kks uh dku m?kkM+] ikj mrkj˚ Fks- ik-˚á˚

vkf'ou ekl
(jkx % dslfj;ks gtkjh xqy jks Qwy-----)

lkaofj;k tks≈ eS a ≈Hkh okV] BkV Fkk ajh tk∑∑u jksA
lkaofj;k tk≈ath cfygkj] BkV Fkkajh tk∑∑u jks˚Vsj˚

gka∑ vkSj u vkos Egkjs nk;] Hk zkr le tk∑∑.k tksA
gka∑ NksMwyk ugha Fkkus ukFk! ckr lkaph ek∑∑u tks˚

gka∑∑ ujHko jks Ygkoks isyh ys;] eqxfr esa ikNs tk∑∑o.kksA
gka∑∑ D;wa BkB fcxkM~;ks vkax.k vk;] oS;kZus uha gj [kk∑∑o.kksA
gka∑∑∑ fcxM~;ks ugha vc rka;] jFkM+k us ikNks yko∑∑∑.kksA
gk a∑∑ Nk sMw ugh a Fkk au s ukFk] ckr lk aph eku∑∑.kk sA

dkfrZd ekl

(jkx % ,d ckj vkvks th taokbZ jkt iko.kk------)

rh[kh vk dVkjh ckye] dkyts er ekjA
lq.kks! lq.kks gks!---Ñ Egkjk usfedqekj] D;wa fNVdkoksa th˚ Vsj˚

eqf‰ jk yksHkh c.k] Egk alq ek aMh gk s rdjkj]
ugha tklqa---Ñ] vksj dh ykj] D;wa fNVdkoks a th˚É˚
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brjk Hkok a es a  lkFk s jgh rk s] vc ugh a jglw a n wjA
erh c.kks---Ñ] Fks  bŸkjk  ÿwj]  D;wa  fNVdkoksa  th˚Ñ˚

izhr&jhr jk s ekjx tk.k w a] dgk s rk s n w a  cryk;A
er rk.kks---Ñ ckye Fks ckr] D;wa fNVdkvks th˚ Vsj˚

dkeHkk sx lw a n qfu;k a pkys] fuiT;ks g S lalkjA
ldy gksos---Ñ vks gh O;ogkj] D;wa fNVdkvks th˚ Vsj˚

ekxZ'kh"kZ ekl
(jkx % Egkjh gFksY;ka js chp-----)

Egkjh esganM+yh jks jax] fcjaxks gksX;ks gks ∑∑∑ fi;k th]
gksX;ks gks fi;k th]

mŸkj rks nks vkNks] ykoks jFkM+ks ikNks˚ Vsj˚

NIiu dksfV tkno ns[kks] Fkka.kh tku esa vk;kA
jFkM+ks fxjukj;ka esa eksM~;ks] fd.kjs Fksa Hkjek;k˚
uoHko jh tksM+h rksM+h] dhdj tkos fi;k th]

dhdj tkos fi;k th]
mŸkj rks nks vkNks] ykoks jFkM+ks ikNks˚Egkjh-----

ikS"k ekl
(rtZ% fpjeh ------)

leqÊfot; lqr f'kok ns uankA
tk.k fy;k Fkkajk lc QankA
er tkno tku ytk;] fgoM+s rqe rksyksA
vks volj chR;ks tk;] dkbZd eq[k cksyks̊  Vsj˚
b.k lq[k us D;aw Bksdj ekjksA
m.k lq[k jks gs dkabZ ifr;kjksA
er yEch ckr r.kk;] fgoM+s rqe rksyksA
vks volj-----------˚



❈ 487 ❈dke us fxjk;k % mn~cks/u us mBk;k

ek?k ekl
(rtZ% dksjks dktfy;k ------)

Egkjk use jaxhyk Hkjrkj] fg;k esa ofl;k gksA

er Egkusa Fkwa fNVdk;] fg;k esa ofl;k gks̊

rqe fcu dqN uk pkouk]

jg lwa  lax vk Hkkouk]

gka ru] eu nksU;aw okj] jaxhyk jfl;k gks̊

iQkYxqu ekl
(rtZ% vkmoks us vklksi--------)

ikNk fQjrk ckye Fksa rks] vkNk dksuh ykxks gksA
Hkk.ks vk;h NksM+ D;aw] fxjuk;kZ Hkkxks gks̊
cksy eku yks gka vks cksy eku yks-------
cksy jks rks rksy tk.k yks̊  cksy-------
late yso.k isyh Ogkyk] ujHko jks lq[k ik.kksa gksA
<yrh mej vkorka] f'koiqj eka pkyka gks̊
cksy eku yks gka vks cksy eku yks-------

pS=k ekl
(rtZ% ?kwej dh---------)

Egkjh vjth Fkk aus lq.kklw a Egkjk use ∑∑∑A
pj.k dey lwa fyiV jgwayh] Ogkyk pj.k-----˚

fcu ij.;k tks ikNk tklks] galh gksosyk lc jhA
mHkh mMhd jgh gw a dc jh] Egkjk use-----˚

xqUgks Egkjks poM+s dj nks] eu Hkko er jk[kksA
tSlh gk so s >ViV Hkk[kk s] Egkjk use-----
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:Bka ikNs rwB tkos rk s] ojls bejr esgA

Fkk alw rk sM~;ks VwVs ugha usg] Egkjk use-----˚

feu[kk jh rks n;k u vkos] i'kq ia[;k lwa jkthA

b.k lwa vf/kdks dgrh ykth] Egkjk use-----˚

oS'kk[k ekl
(rtZ% C;ko fcu.kh fcy[kw ---------)

C;ko dj.k us] U;ko dj.k us] use uxhuk vkvks thA
jktqy dh vjnkl] ,dj] ikNk osxk vkvks th˚ Vsjh˚
i'kqvka jh iqdkj lq.khtn] Fkkajks fgoMks Mksy x;ks]
vcyk jktqy vkjr djs gS] ft.k ij ugha Fks /;ku fn;ks]
Qwy NksM+ us] 'kwy nhoh gS] m.k us dk<+.k vkvks th---˚
vuar tUe C;ko fd;k gS] ;kn vkius fd;ka j·kA
i'kqoka jks rks U;ko djksyk] jktqy us D;wa Hkwy x;kA
Hkwy feVko.k 'kwy fuokj.k] ikNk tynh vkvks th˚

T;s"B ekl
(jkx % [;ky jh---)

vc eku fetkth] Fkk au s le>kos jktqy ukj thA
>V eku jaxhyk] NksMw gjfxt ugha Fkkajh ykj th˚ Vsj˚

gkFk tksM+ vj d:° foufr] volj js vuqlkjA
Hkj gq adkjks] dj eu pk;ks] Egkjk vkyhtk Hkjrkj˚ >V---

gkFk >syrk ykt vkos rk s] Fk s fde djlks a lkFkA
v/k chp esa rks NksM+ j·k] fQj >wBh c.kkoks ckr th˚Egkjh---

Nrka lq[kka us NksM+ j·k D;wa] eu esa djks fopkjA
eqxfr jh rks vkl es a ljs] b.k lq[k us er gkj˚ Egkjh---
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vk"kk<+ ekl
(rtZ% dkabZ js xqeku djs ------)

jktqyμ dkabZ js fopkj d;ksZ brjksA
rks jap u jk[kks Egkjks [krjks˚dkabZ js-----

rqe lwa isyh deZ [kiklwaA

rks lkr lkS lgsyh lax riklqå dkabZ js-----

useμ dkabZ js 'kkcklh nsowa brjhA
rks lksus jk es# ioZr ftrjh˚ dkabZ js-----
lkr lkS lgsyh lax isyh tklksA
rks vugn vkuan Fks a iklks˚ dkabZ js-----

jktqyμ Hkksxka jh vc uha ekax d:aykA
rks late gh esa fpŸk /k:ayk˚dkabZ js-----

useμ lkapks gh isze fuHkk;ks Fksa rksA
rks b.k ght jhrs lcgh psrks̊ dkabZ js-----

 nksuksa cus nhf{kr
ca/qvksa ! ,d rjiQ fojg] ,d rjiQ o"khZnkuA izHkq us o"khZnku ds i'pkr~ ,d

gtkj iq#"kksa ds lkFk nh{kk yh] Lo;a iapeqf"V ds'kyqapu fd;k vkSj jkx&}s"k dks u"V
djus dh lk/uk djus yxsA Hkxoku ds loZK&loZn'khZ gksus ds ckn jktherh us Hkh
Hkksx vkSj okluk ds lalkj dks frykatfy nsdj lkr lkS Js"B ukfj;ksa] dqekfjdkvksa ds
lkFk nh{kk /kj.k dhA

 dkesPNq Je.k jFkusfe dk jktherh Je.kh ls dke&fuosnu
,d ckj jSordfxfj ioZr ij fojkteku Hkxoku vfj"Vusfe ds n'kZukFkZ lkèoh

jktherh lkèoh leqnk; ds lkFk jokuk gqb±A ekxZ esa vpkud cknyksa dh ?ku?kksj

uksV%µuse&jktqy dk ckjg ekfl;k lEiw.kZ pkSalB lrh lT>k;&izopu Hkkx&Ñ esa ns[ksaA
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?kVkvksa ls va/dkj gks x;k rFkk rst o"kkZ gksus yxhA o"kkZ ds lfpÙk ty ls cpus ds
fy, lHkh lkfèo;k¡ b/j&m/j jkg HkVd xb±A jktherh us Hkh ,d ioZr xqiQk dks
futZu tku mlesa 'kj.k yh vkSj vius Hkhxs gq, oL=kksa dks lq[kkus yxhaA

ml xqiQk esa Je.k jFkusfe igys ls è;kuLFk FksA jFkusfe vgZr~ vfj"Vusfe ds
y?kq Hkzkrk FksA vfj"Vusfe ds nh{kk ysus dk fopkj vkus ij jFkusfe us jktherh dh
vius fy, ek¡x dh Fkh] ftls jktherh us Bqdjk fn;kA dkykUrj esa jktherh us vkSj
jFkusfe us Hkh nh{kk vaxhdkj dj yh FkhA

es?k xtZuk ,oa fo|qr~&izHkk ls è;ku VwVus ij jFkusfe us jktherh dks fuoZL=k
rFkk mlds oL=kksa dks fudV gh iQSys gq, ns[kkA fuoZlu jktqy ds 'kjhj dh dkafr
vkSj lqjfHk ls jFkusfe dk fpÙk papy gks x;kA muds Hkhrj dke&fodkj tkxzr gks
x;kA mudk la;e Mxexk x;kA

b/j fo|qr~ izdk'k ls jktqy us Hkh iq#"k ds vkdkj dks ns[kkA og Hk;Hkhr]
yfTtr vkSj 'kadkdqy gks] nksuksa Hkqtkvksa ls vius fuoZlu vaxksa dks vf/dre 'kD;
gks oSlk <drs gq,] dk¡irs gq, uhps mdMw vklu ls cSB xb±A

dke&izokg esa cgrs jFkusfe us rc dgkµ¶gs Hkæs ! eSa jFkusfe gw¡] rqEgsa eq>ls
Hk;Hkhr gksus dh rfud Hkh vko';drk ugha gSA vfj"Vusfe }kjk R;kxs tkus ij eSaus
gh rqEgkjh dkeuk dh Fkh] ij rc rqeus budkj dj fn;k FkkA

gs lqUnjh ! vkt ;gk¡ ,dkUr esa gesa dksbZ ns[kus okyk ugha gSA vr% esjs lkFk
Hkksx Hkksxus esa rqEgsa dksbZ ladksp ugha djuk pkfg,A

gs eksfguh ! ;g ekuo&Hko vR;Ur nqyZHk gS] ;g volj Hkh vR;Ur vuqdwy
gSA vkvks ! igys ge nksuksa Hkksx HkksxsaA HkqDrHkksxh cuus ds i'pkr~ ge iqu% la;e&ekxZ
ij pysaxsA

gs dudonuk ! fuf'pUr jgdj eq>s Lohdkj djksA eq>s lsou dj rqEgsa fdlh
izdkj dk nq%[k] d"V] ihM+k dk vuqHko ugha gksxkA¸

jguseh vga Hkís ! lq:os ! pk#Hkkfl.khA
eea Hk;kfg lq;.kq] u rs ihyk HkfoLlbZAA
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,fg rk Hkqafteks Hkks,] ek.kqLla [kq lqnqYygaA
HkqÙkHkksxk rvks iPNk] ft.keXxa pfjfLleksAA

(mÙkjkè;;u 22@37&38)

 vxa/u dqy dk fo"k/j ofer fo"k iqu% xzg.k ugha djrk
^;g esjs ifr dk Hkzkrk] vFkkZr~ nsoj jFkusfe gS] {kf=k;oa'k dk gS] 'kwjohj gS] ij

la;e ls Mxexk x;k gS] fpÙk Hkax gks x;k gS] L=kh&ijh"kg ls ijkftr gks x;k gSA
mÙke dqy ds mÙke ujksa dks fxjus ls cpkuk dksbZ eqf'dy dk;Z ugha gSA* ;gh fpUru
djrs gq, lkèoh jktherh fuHkhZd gks vius oL=k ,d=k dj 'kjhj ij /kj.k djus
yxhaA vax&izR;axksa dks <d ysus ds i'pkr~ og 'khyorh la;eh jktdU;k fLFkj Loj
esa jFkusfe ls dgus yxhµ

vga p Hkks;jk;Ll] ra p fl va/xof.g.kksA
ek dqys xa/.kk gkseks] latea fugqvks pjAA

¶eSa Hkkstjkt oa'k ds mxzlsu dh iq=kh gw¡ vkSj rqe va/do`f".k oa'k ds leqæfot;
ds iq=k gksA gesa xU/u dqy ds liZ leku ugha gksuk pkfg, tks oeu fd, gq, fo"k
dks iqu% xzg.k dj ysrk gSA gekjk dqy rks vxU/u dqy ds liZ dh Hkk¡fr gS tks
tkTToY;eku vfXu esa fxjuk Lohdkj dj ysrs gSa] ij oeu fd, fo"k dks iqu% xzg.k
djuk Lohdkj ugha djrsA

rqe ;fn :i esa oSJe.k vkSj yhyk foykl esa uydqcsj vFkok fiQj lk{kkr~ bUæ
Hkh gks rks Hkh eSa rqEgsa ugha pkgrhA

gs vi;'kdkeh ! rqEgsa f/Ddkj gS tks rqe bl rjg vla;eh thou ds fy,]
oeu fd, gq, Hkksxksa dks iqu% Hkksxuk pkgrs gksA blls rks rqEgkjk ej tkuk gh Js;Ldj
gSA vr% vius mÙke dqy dk fopkj dj iqu% la;e esa fLFkj cuks] fu'py gks la;e
dk ikyu djksA¸

 Je.k jFkusfe iqu% la;e esa lqfLFkj gq,
jFkusfe us la;e'khyk ml lrh jktherh ds bu mÙke lqHkkf"kr opuksa dks lqukA

rc mls vius iru ij i'pkÙkki gqvkA mlus vadq'k yxs gq, gkFkh dh Hkk¡fr vius
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papy eu dks] dke&Hkkoksa dks] vfLFkj gksrs la;e dks iqu% o'k esa fd;k vkSj /eZ esa
lqfLFkj cu x;kA

 jktherh&jFkusfe nksuksa cus fl¼xfr ds vf/dkjh
ca/qvksa ! /kfeZd {ks=k esa ukjh dh rstfLork dk ;g Toyar mnkgj.k gSA jFkusfe

ds /eZ esa lqfLFkj gks tkus ds i'pkr~ os nksuksa d"kk;&t;h cus] bfUæ;&thr cus]
vizeÙk cus] f=kxqfIr;ksa ls xqIr vkSj f=k;ksxksa dks o'k esa dj fujfrpkj Je.k/eZ dk
ikyu djrs gq, mu nksuksa us mxz ri'pj.k fd;kA ?kkfrdeks± dks dkVdj dsoyKkuh
cus rFkk lHkh deks± dk {k; dj fl¼xfr dks izkIr gq,A

vkuan gh vkuan !



izopu&28

uk.ks.k tk.kb Hkkos] nal.ks.k ; lígsA
pfjÙks.k fufx.gkb] ros.k ifjlqT>bZAA

(mÙkjkè;;u 28@35)

vkRe&ca/qvksa !

ohrjkx ok.kh thouksi;ksxh] vkRe&dY;k.k dh f'k{kk nsus okyh] Hkolkxj ls
frjkus dk iFk crkus okyh gSA orZeku esa ;g ftuok.kh tSukxeksa ds :i esa gekjs
lkeus le;&le; ij cks/ iznku djrh gSA mÙkjkè;;ulw=k esa eqeq{kqvksa dks eks{k&izkfIr
dk ekxZ crkrs gq, dgk x;k gS fd ̂ uk.ks.k tk.kb Hkkos* vFkkZr~ vkRe&Kku ls tks
thokfn inkFkks± dks æO;] xq.k] i;kZ; dh vis{kk ls lE;d~ izdkj tkurk gS] vkSj
^nal.ks.k ; lígs* lE;Xn'kZu ls mu ij ;FkkFkZ J¼k djrk gS] ̂pfjÙks.k fufx.gkb*
lE;d~ pkfj=k ds }kjk uohu vkrs gq, vkSj vkRek ds lkFk c¡/rs gq, deks± dk laoj&fujks/
djrk gS rFkk ^ros.k ifjlqT>bZ* ri ls iwoZ lafpr deZ&iqn~xyksa dh vkR;fUrd
futZjk&{k; djrk gS og lk/d eks{k&fuokZ.k dks izkIr dj ysrk gSA

Kku ls tkuus ij n'kZu ls J¼k gksrh gSA ysfdu dkSu&ls Kku }kjk tkuuk ;g
iz'u vkids lkeus mifLFkr gksxkA vkpkjkaxlw=k esa lek/ku nsrs gq, dgk x;k gSµ

ts vk;k ls fo..kk;k] ts fo..kk;k ls vk;kA
ts.k fo;k.kb ls vk;k] ra iMqPp ifMla[kk,AA

(vkpkjkax 1@5@5@171)

vFkkZr~ tks vkRek gS] og foKkrk gSA tks foKkrk gS og vkRek gSA ftlls tkuk
tkrk gS] og vkRek gSA tkuus dh bl 'kfDr ls gh vkRek dh izrhfr gksrh gSA

fou;h dk ueu fou;h dks
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bl vk/kj ij dgk tk ldrk gS fd vkRek ds }kjk tks tkuk tkrk gS] ml ij
;FkkFkZ J¼ku~ djuk lE;Xn'kZu gSA blls Li"V gksrk gS fd tkuus okyh ek=k vkRek
gh gSA vkRek ;FkkFkZ tkurh gS rks og Kku (lE;XKku) gS vkSj Hkzkar tkurh gS rks
og vKku (feF;kKku) gSA tks feF;kKku gS mlesa la'k; foHkze foi;kZ; jgrk gSA
blhfy, lE;XKku dk O;kogkfjd y{k.k crkrs gq, dgk x;kµ

la'k;&foHkze&foi;Z;fojfgra] Kkua lE;XKkufefrA

la'k; dk vk'k;µlkekU; :i ls vusd oLrqvksa esa ?kwerk gqvk vfuf'pr
KkuA

foHkze dk vk'k;µftlesa dksbZ fu'p; u gks lds] ̂ dqN gS* bruk gh cks/ gks]
og ̂ foHkze* gSA tSls ik¡o esa dksbZ pht pqHk xbZ] fdUrq ;g fu'p; u gks lds
fd og uqdhyk dadj Fkk] dk¡p dk VqdM+k Fkk] vFkok fdlh dk¡Vs dh uksad FkhA

foi;Z; dk vk'k;µv¡/sjs esa jLlh dks lk¡i ;k lk¡i dks jLlh vFkok pk¡nh dks
lhi ;k lhi dks pk¡nh le> ysuk ̂ foi;Z;* Kku gSA
vKku ds ;s rhuksa nks"k lE;XKku esa ugha gksrsA blhfy, ;g dgk x;k gSµ

uk.ks.k tk.kb Hkkos] nal.ks.k ; lígsA

vFkkZr~ Kku ls Hkkoksa dks (inkFkks± dks) tkudj n'kZu ls mu ij J¼k djrk gSA

vkRek ds ml lE;XKku dks izdV djuk vklku ugha gSA vkRek esa Kku gS] ij
og vko`Ùk gS] vkPNkfnr gS] mls izdV djsaxs rHkh tkusaxs inkFkks± ds ;FkkFkZ Lo:i dks
vkSj lkFk gh eksg dk vkoj.k Kku dks feF;k cuk;s cSBk gS] vkRe iq#"kkFkZ ls tc
eksgkoj.k dks de djsaxs rc inkFkks± ds ;FkkFkZ Lo:i dks tkuus ij ;FkkFkZ J¼ku~
gksxk] lE;Xn'kZu gksxkA

 Lokè;k; ls izdV gksrk gS vkRe&Kku
Lo esa je.k djuk Lokè;k; gSA ml Lo ds Åij Kkukoj.kkfn deks± dh ijrsa

p<+h gqbZ gSaA tc rd os ijrsa nwj ugha gksaxh] rc rd Lo dk vè;;u ugha dj
ldrsA ijrksa dks nwj djus ds fy, ,oa ml ̂ Lo* dk Kku djus ds fy, ftuok.kh:ih
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Lokè;k; dk vkyEcu fy;k tkrk gSA ftruk vf/d vkxe dk Lokè;k; gksxk]
mruk gh vkRe&Kku izdV gksxk_ la'k;] Hkze] foi;Z; nwj gVsaxsA

ftl Kku esa la'k;] Hkze] foi;Z; ugha jgsxk] ogh lE;XKku gksxkA ogh Kku
lE;d~ pkfj=k dh vksj vxzlj djsxkA ogh Kku lE;d~ ri dks vkpj.k esa ykus esa
lgk;d cusxkA

vkxe&Lokè;k; ls lk/d fdlh Hkh inkFkZ (rÙo) dks HkyhHkk¡fr æO;&n`f"V
vkSj i;kZ;& n`f"V ls tkudj J¼ku~ dj ysrk gSA blh izfØ;k dk uke lE;Xn'kZu
gSA

Bk.kkaxlw=k esa dgk x;k gS fd lE;Xn'kZu nks izdkj ls gksrk gSµ

lEeíal.ks nqfogs i..kÙks] ra tgkµ
f.klXx lEeíal.ks pso] vfHkxe lEeíal.ks psoA

(Bk.kkaxlw=k] Bk.kk 2] m- 1] lw- 23)

¼1½ fulxZt lE;Xn'kZu vkSj ¼2½ vfHkxet lE;Xn'kZuA

fulxZt dk vFkZ gS tho ds vkUrfjd ifj.kke ls mRiÂ lE;Xn'kZuA blesa xq#
vkfn cká fufeÙk dh vis{kk ugha gksrh rFkk vf/xet lE;DRo fdlh nwljs dk
fufeÙk ikdj mRiÂ gksrk gSA oSls nksuksa izdkj ds lE;DRo esa vUrjax dkj.k rks leku
gSa] nksuksa esa gh ̂ n'kZu lIrd* dk {k;] {k;ksi{ke vFkok mi'ke gksrk gSA fdUrq vUrj
gS dsoy ijfufeÙk fujis{krk vkSj lkis{krk dkA fulxZt lE;DRo esa ckgjh fufeÙk
ugha iM+rk] tcfd vf/xet lE;DRo esa ckgjh fufeÙk ;Fkk xq#&mins'k] vkxe&Jo.k]
Lokè;k; vkfn iM+rk gSA

bl rF; dks ,d mnkgj.k }kjk ;ksa le>k tk ldrk gS fd ftl izdkj unh esa
cgrk gqvk uqdhyk iRFkj jxM+ [kkrs&[kkrs Lo;a xksy gks tkrk gS] mlh izdkj vukfn
feF;kn`f"V tho Hkh lalkj ds vusdfo/ d"V vkSj ladV Hkksxrs gq, ,slh fLFkfr
izkIr dj ysrk gS fd Lo;a gh mlds ifj.kke lE;DRo&izkfIr ds ;ksX; gks tkrs gSa
vkSj fcuk fdlh mins'k ds gh mls lE;DRo dh izkfIr gks tkrh gSA
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fdUrq ;g ftKklk izcy :i ls mBrh gS fd ftl tho us vukfndky ls vkRek]
iqn~xy] iq.;&iki vkfn 'kCn lqus gh ugha] og vkRek ds LoHkko dks] Lo:i dks
dSls tkusxk \ dSls ml ij J¼k djsxk \ vfjgar] fl¼] lk/q] /eZ&v/eZ dqN Hkh
rks ugha lquk mlusA

bl ftKklk dk lek/ku vkpk;Z ve`rpUælwfj ds rÙokFkZlkj uked xzUFk esa
bl izdkj fd;k x;k gSµ

^Hksn% lk{kknlk{kkPpA* vFkkZr~ fulxZt vkSj vf/xet lE;Xn'kZu dh miyfC/
esa ijksins'k dh vis{kk Hksn dsoy lk{kkr~ vkSj vlk{kkr~ dk gSA

bldk Hkko ;g gS fd fulxZt lE;Xn'kZu dh miyfC/ ds le; rks ns'kuk&
/eksZins'k ugha feyrk_ fdUrq igys dHkh&fdlh iwoZtUe esa rks mls /eksZins'k izkIr
gks pqdk gSA ;g ckr nwljh gS fd mlus ml le; lE;DRo izkIr ugha fd;k vkSj
vc] tcfd lk{kkr~ xq# ls /eZ dk mins'k u lqudj] fdUrq igys lqus gq, /eksZins'k
ds laLdkjksa ds izHkkoo'k] Lo;a gh vius ifj.kke ls] fulxZ :i esa mls lE;DRo dh
izkfIr gks tk;] ;gh fulxZt lE;DRo dgykrk gSA

^Hksn% lk{kknlk{kkPp* dk gknZ bl n`"VkUr ls Li"V gks tk;sxkµ

,d izkS<+ O;fDr gS] 50 o"kZ dh vk;q gS] mlds nk¡r esa ;k nk<+ esa nnZ gks jgk gS]
vlá nnZ gS] rM+i jgk gS] cgqr nq%[kh gSA eu esa ,d gh bPNk gS] fdlh rjg nnZ
feVs] pSu vk;s] 'kkafr feysA

osnuk dh rhozrk us mlds eu&cqf¼ dks >d>ksj fn;k] ukM+h laLFkku dks m}sfyr
dj fn;k] psruk dk izokg ihNs dh vksj pyus yxk cM+s rhoz osx lsA vpkud gh
mlds efLr"d esa dkSa/kµtc eSa nl o"kZ dk Fkk] rc Hkh nk<+ esa ,slk gh nnZ gqvk
FkkA firk us ykSax dk rsy yxk fn;k Fkk] nnZ Bhd gks x;k FkkA

mik; fey x;k] mldk nnZ Bhd gks x;kA
bl le; mlds firk Hkh ugha gSa] oS|&MkWDVj Hkh ugha gSa] dksbZ lykg nsus okyk

Hkh ugha gS] mls uSlfxZd :i ls 40 lky igys dh ?kVuk ;kn vk xbZ] mlds nk¡r
dk nnZ feV x;kA
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blh izdkj 4 ;k 40 yk[k vFkok fdrus gh tUe igys mlus fdlh ln~xq#nso
ls] rhFk±dj ls /eZ dk] vkRek dk Lo:i lquk fdUrq ml le; xzg.k ugha fd;k]
/eZ dk Li'kZ ugha gqvkA fiQj fdlh fufeÙk ls gtkjksa&yk[kksa tUeksa ds ckn Hkh og
/eZ&lans'k vkRek esa Lo;a gh uSlfxZd :i ls mHkj vk;kµBhd mlh izdkj tSls
lksfey ds ân; esa 'e'kku esa è;kuLFk eqfu xtlqdqeky ds izfr 99 yk[k Hko
igys ds oSjca/ ds dkj.k Øks/ dh Tokyk //d mBh FkhA

cl] ;gh lk{kkr~&vlk{kkr~ /eksZins'k dk jgL; gSA blh izdkj uSlfxZd lE;Xn'kZu
izkIr gksrk gSA

vf/xet lE;Xn'kZu esa lk{kkr~ xq# vkfn dk lRlax izkIr gksrs gh tho dks
vius Lo:i dk Hkku gksrs&gksrs lE;Xn'kZu dh izkfIr gksrh gSA

 lE;DRo&izkfIr dh izfØ;k

tSu xzUFkksa esa foLrkj ls lE;DRo izkfIr dh izfØ;k le>kbZ xbZ gSA blds vuqlkj]
lE;DRo&izkfIr ds fy, ik¡p yfC/;ksa dk gksuk vko';d gSµ

(1) {k;ksi'keyfC/µvukfndky ls lalkj esa ifjHkze.k djrs&djrs fdlh vkRek
dks fdlh le; ,slk ;ksx feyrk gS fd Kkukoj.kh; vkfn deks± dh v'kqHk izd`fr;ksa
ds vuqHkkx (jl) dks le;&le; esa vuarxq.kk ?kVkrk&?kVkrk og Øe ls Åij
vkrk gS] rc ̂ {k;ksi'keyfC/* dh izkfIr gksrh gSA

(2) fo'kqf¼yfC/µ{k;ksi'keyfC/ ds izHkko ls v'kqHk deks± dk jlksn; ?kVrk
gSA mlesa laDys'k ifj.kkeksa dh gkfu gksrh gS vkSj fo'kq¼ ifj.kkeksa dh o`f¼ gksrh gS]
og ̂ fo'kqf¼yfC/* gSA

(3) ns'kukyfC/µfo'kqf¼yfC/ ds izHkko ls vkpk;kZfn dh ok.kh lquus dh
vfHkyk"kk tkx`r gksuk] lRlax djuk] Kku izkIr djuk ̂ ns'kukyfC/* gSA

(4) izk;ksX;yfC/µmi;qZÙkQ 3 yfC/;ksa ls ;qÙkQ tho fo'kq¼rk dh o`f¼ djrk
gqvk vk;q"; deZ ds flok; lkr deks± dh fLFkfr dks var%ØksMkØksMh lkxjksie
djsA ?kkrh deks± ds vuqHkkx dks tks ioZr ds leku dfBu gS] mldks dk"B yrk :i
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vkSj v?kkrh deks± ds vuqHkkx dks tks gykgy fo"k ds leku gS] mls uhedkath ds
leku djus dh ;ksX;rk izkIr djs og ̂ izk;ksX;yfC/* gSA

(5) dj.kyfC/µtho ds ifj.kke dks dj.k dgrs gSaA ;g dj.kyfC/
iz;ksx yfC/ ds le; vk;qdeZ dks NksM+dj lkr deks± dh tks var%ØksMkØksMh
lkxjksie dh fLFkfr j[kh Fkh mlesa 700&800 lkxjksie fLFkfr de gks tk; rc
dj.kyfC/ gksrh gSA dj.kyfC/ ds 3 Hksn gSaµ(1) ;Fkkizo`fÙkdj.k] (2) viwoZdj.k]
vkSj (3) vfuo`fÙkdj.kA ;s rhuksa dj.k fof'k"V futZjk ds lk/uHkwr fo'kq¼
ifj.kke gSaA

(1) ;Fkkizo`fÙkdj.kµbl dj.k esa ;s 4 ckrsa vo'; gksrh gSaµ(1) izfrle;
vuarxq.kh fo'kq¼rk dh o`f¼] (2) izfrle; ?kVrk&?kVrk fLFkfrca/] (3) lkrk
osnuh;kfn iz'kLr izd`fr;ksa dk le;&le; o`f¼ ikrk gqvk xqM+] 'kDdj] feljh
vkSj ve`r ds leku prqLFkkfud vuqHkkx ca/] (4) vlkrk osnuh;kfn viz'kLr
izd`fr;ksa dk vuar xq.kk ?kVrk gqvk uhedkath ds leku vuqHkkxA

;Fkkizo`fÙkdj.k okyk tho jkx&}s"k dh etcwr xk¡B rd igq¡p tkrk gS] fdUrq
mls Hksn ugha ldrkA bldks xzafFkns'k izkfIr dgrs gSaA

(2) viwoZdj.kµblesa tho jkx&}s"k dh nqHksZ| xzafFk dks rksM+dj vkxs c<+rk
gSA ,sls ifj.kke iwoZdky esa u gksus ds dkj.k bls viwoZdj.k dgrs gSaA blesa ;s 4
ckrsa gksrh gSaµ(1) fLFkfr?kkrµmRd`"V vusd lkxjksie izek.k t?kU; iY;ksie dk
la[;kr Hkkx izek.k fLFkfr [kaM dk vareqZgwÙkZ dky esa ?kkr djuk fLFkfr?kkr gSA
(2) jl?kkrµv'kqHk deks± ds iQy nsus dh rhoz 'kfÙkQ dks ean dj nsuk jl?kkr gSA
(3) xq.kJs.khµftu deZnfydksa dk fLFkfr?kkr fd;k] mudks mn; le; ls vareqZgwÙkZ
esa LFkkfir djuk xq.kJs.kh gSA (4) viwoZ fLFkfrca/µigys dh vis{kk vR;Yi
fLFkfr ds deks± dks ck¡/uk viwoZ fLFkfrca/ gSA

(3) vfuo`fÙkdj.kµbl dj.k dks izkIr djus ds i'pkr~ tho lE;DRo izkIr
fd;s cxSj okil ugha ykSVrkA bl dj.k esa viwoZdj.k dh rjg fLFkfr?kkrkfn 4 ckrsa
gksrh gSaA 5ok¡ gksrk gS xq.klaØe.kA
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bl dj.k esa tho varjdj.k djrk gSA varjdj.k vFkkZr~ vareqZgwÙkZ ftrus le;ksa
esa ls feF;kRo ds nfydksa dks mBkdj vkxs&ihNs dj fn;k tkrk gS] ftlls varjdj.k
ds vareqZgwÙkZ dky rd ogk¡ ij feF;kRo ds nfyd ugha jgrsA vkxs dh izFke fLFkfr
vkSj ihNs dh f}rh; fLFkfr dgykrh gSA izFke fLFkfr mn; }kjk Hkksx yh tkrh gS]
rc tho varjdj.k esa izos'k djrk gS] ogk¡ ij feF;kRo ds nfyd ugha gksus ls tho
dks vkSi'kfed lE;DRo izkIr gksrk gSA

varjdj.k ds izFke le; ls lE;DRo xq.k izkIr gksus ij xq.klaØe.k gksrk gSA
xq.klaØe.k vFkkZr~ feF;kRo eksguh; dks feJ eksguh; eksguh; :i cukuk vkSj
feJ eksguh; dks lE;DRo eksguh; :i cukukA

n'kZueksguh; dh 3 izd`fr;k¡µ(1) feF;kRo eksguh;] (2) feJ eksguh; vkSj
(3) lE;DRo eksguh; rFkk vuUrkuqca/h d"kk; dh pkjµ(1) Øks/] (2) eku]
(3)ek;k] vkSj (4) yksHk_ dqy 7 izd`fr;ksa ds mi'ke ls mi'ke lE;DRo] bu 7
izd`fr;ksa ds {k; ls {kkf;d lE;DRo vkSj 7 ds {k;ksi'ke ls tho dks {kk;ksi'kfed
lE;DRo dh izkfIr gksrh gSA

lE;DRo izkIr gksrs gh tho dk LokHkkfod xq.k vfHkO;ÙkQ gksrk gSA feF;kRo
dk egkjksx gV tkus ls tho dks ,slk vkuUn vkrk gS] tSls Hk;adj jksx ds jksxh dks
LoLFk gksus ij vkrk gSA lE;DRo izkIr gksrs gh tho dks vkxe rÙoksa ij n`<+ J¼k
gks tkrh gSA

 lE;Xn'kZu dh fo'kqf¼
lE;Xn'kZu eks{k dk ewy gSA blh ds ekè;e ls Kku vkSj pkfj=k Hkh lE;d~ gksrs

gSa rFkk eks{k ds lk/uHkwr mik; curs gSaA vr% funksZ"k vFkok fo'kq¼ lE;Xn'kZu dk
Lo:i HkyhHkk¡fr tku ysuk vko';d gSA

 lE;DRo ds vkB vax
'kadkfn nks"kksa ds foijhr lE;DRo ds vkB vax Hkh ekus tkrs gSaA bldk vfHkizk;

;g gS fd ftl izdkj eSy fudy tkus ls oL=k esa mTToyrk ;k liQsnh vkrh gS vkSj
mlls 'kqHkzrk&ped c<+ tkrh gS] mlh izdkj nks"kksa ds fudy tkus ls lE;DRo esa tks
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fo'kqf¼ vkrh gS] og vkB xq.kksa vFkok vaxksa ds :i esa izdV gksrh gSA blh :i esa
vkRek bu vaxksa dk vuqHko djrk gSA

ftl izdkj 'kjhj ds vkB eq[; vax gSa] mlh izdkj lE;DRo ds ;s vkB vax Hkh
izeq[k gSaA tSls 'kjhj esa vk¡[k] ukd vkfn ,d Hkh vax dh deh gksus ls 'kjhj dh
lqUnjrk ,oa mi;ksfxrk gh de gks tkrh gS] mlh izdkj lE;DRo dk ,d Hkh vax
de gksus ls lE;DRo dh efgek vkSj mldh rstfLork {kh.k gks tkrh gSA

blh dkj.k vusd xzUFkksa esa bu vaxksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

mÙkjkè;;ulw=k (28@31) esa bu vaxksa ds uke bl izdkj gSaµ

fuLlafd; fuDdaf[k;] fufOofrfxPNk vew<fnV~Bh ;A
moowg&fFkjhdj.ks]  oPNŠ&iHkko.ks  vV~BAA

(1) fuLlafd; (fu%'kadrk)µbldk vfHkizk; gS] rhFk±djksa ds opuksa esa
nso&xq#&'kkL=k ds Lo:i esa fdlh izdkj dh Hkh 'kadk u djukA 'kadk ds nks vFkZ
fd;s x;s gSaµ(1) lansg] rFkk (2) Hk;A

;fn xgjkbZ ls ns[kk tk; rks Hk; Hkh 'kadk ls gh mRiÂ gksrk gS rFkk ;g vfo'okl
dk |ksrd gSA Hk; mlh O;fDr dks gksrk gS] ftls viuh vkRe&'kfDr rFkk deZ&fl¼kUr
ds izfr iwjk fo'okl ugha gksrk gSA fdUrq lE;Xn`f"V tho iw.kZ :i ls vkRe&fo'oklh
gksrk gS] mlds ân; esa u viuh vkRe&'kfDr ds izfr 'kadk gksrh gS vkSj u ftu&izopuksa
ds izfrA

le;lkj (xkFkk 228) esa Hkh blh izdkj ds Hkko O;Dr fd;s x;s gSaµ

¶lEefíV~Bh thok] f.kLladk gksafr f.kCHk;k psoA¸

vFkkZr~ lE;Xn`f"V tho fuHkZ; vkSj 'kadkjfgr gksrs gSaA

LFkkukaxlw=k (LFkku 7) esa Hk; ds lkr izeq[k Hksn crk;s gSaµ

(d) bgyksdHk;µbl yksd vFkkZr~ ltkrh; ekuo&lekt lsµLotu] 'k=kq
vkfn ls Hk;Hkhr gksukA

([k) ijyksdHk;µfotkrh;] i'kq] i{kh] nso vkfn ls Hk;Hkhr jgukA
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(x) v=kk.kHk;µlE;DRoh lalkj esa iq=k vkfn ifjokjh tuksa] /u&lEifÙk vkfn
HkkSfrd oSHko dks dHkh viuk j{kd ;k =kkrk ugha ekurk] blhfy, mls v=kk.kHk;
ugha lrkrkA og rks viuh vkRek] iap ijes"Bh vkSj /eZ dh 'kj.k xzg.k djds lnk
fuHkZ; jgrk gSA

v=kk.kHk; esa gh vkthfodk vFkok vknkuHk; Hkh xfHkZr gSaA lE;DRoh tho bl
ckr dk Hk; ugha djrk fd ukSdjh NwV tk;sxh rks D;k gksxk] vFkok O;kikj esa uqdlku
gks tk;sxk rks D;k gksxk \ D;ksafd mls deks± ij iwjk fo'okl gksrk gS] tkurk gSµvUrjk;
vk;sxh rks ukSdjh Hkh NwVsxh vkSj O;kikj esa Hkh uqdlku gksxk vkSj tc vUrjk;
VwVsxh] iq.; dk mn; gksxk rks Lo;eso vkthfodk ds lk/u cusaxs] /ukxe gksxk
;kfu fd ladV dh ?kfM+;ksa esa Hkh mldk vkRe&fo'okl Mxexkrk ughaA

(?k) vdLekr~Hk;µekuo thou esa ,DlhMsaV vkfn vpkud gh nq%[knk;h ?kVuk,¡
gks tkrh gSaA fdUrq ?kVukvksa dh iwoZ dYiuk djds lE;DRoh tho dHkh Hk;Hkhr
ugha gksrkA fdlh izdkj dh vukxr dh nq"dYiuk ls og fopfyr ugha gksrkA

mlds efLr"d esa ;g fopkj gh ugha vkrs fd dgha ,DlhMsaV u gks tk;] dgha
dksbZ ikWfdVekj esjh tsc lkiQ u dj ns] pksj&Mkdw esjs /u dk vigj.k u dj ysa]
vU; dksbZ vkdfLed ?kVuk u gks tk;A

(Ä) osnukHk;µosnuk vFkok ihM+k fdlh 'kkjhfjd&ekufld O;kf/ vFkok
jksx ls mRiÂ gksrh gSA ihM+k dh vk'kadk ls feF;kRoh Hk;Hkhr jgrk gS] fdUrq lE;DRoh
,slk Hk; ugha ikyrkA og tkurk gS v'kqHk deZ ;k vlkrk ds mn; ls osnuk gksrh
gSA vr% og vfèkdrj 'kqHk deZ gh djrk gSA fiQj Hkh ;fn iwoZ deks± ds dkj.k
osnuk gks Hkh tk; rks gj le; mlh dk fpUru djds vkÙkZè;ku ugha djrk] vfirq
leHkkoksa ls mls Hkksxdj deks± dh futZjk dj ysrk gSA lE;DRoh lfg".kq gksrk gSA

(p) vi;'k ;k v'yksdHk;µ;|fi lE;DRoh euq"; ,slk dksbZ dk;Z ugha
djrk] ftlls lekt esa mldh fuUnk gksA bl ij Hkh ;fn dksbZ mldh fuUnk djrk gS
rks ml fuUnk ls og Hk;Hkhr Hkh ugha gksrk vkSj u gh mu yksxksa dks izlÂ djus ds
fy, og viuh 'kq¼ J¼k ds foijhr dksbZ vkpj.k djrk gSA og fdlh ls iz'kalk
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ikus dh bPNk Hkh ugha djrk vkSj fuUnk ls Mjrk Hkh ugha] nksuksa gh fLFkfr;ksa esa
lerkHkko j[kus dk iz;kl djrk gSA

(N) ej.kHk;µlkalkfjd n`f"V ls ej.k dk Hk; lcls cM+k gSA lalkj dk dksbZ
Hkh izk.kh ejuk ugha pkgrk] e`R;q ls lnSo Hk;Hkhr jgrk gS] e`R;q mls egkHk;adj
ekywe gksrh gSA

e`R;qHk; dk ewy dkj.k gSµ'kjhj ds izfr vklfDr] thus dk eksgA tho vius
'kjhj dks vius ls vfHkÂ ekurk gSA blhfy, mls 'kjhj NksM+us esa ?kksj d"V gksrk gSA

fdUrq lE;DRoh rks 'kjhj dks vkRek ls vyx ekurk gSA og ekurk gS fd esjh
vkRek vtj] vej] 'kk'or gS vkSj 'kjhj fouk'k/ekZ gSA blds lkFk esjk la;ksx rHkh
rd gS] tc rd vk;q&deZ dh fLFkfr gS_ T;ksa gh vk;q iwjh gqbZ] ;g 'kjhj NwV
tk;sxk] fiQj e`R;q dk Hk; D;ksa djuk] blls D;ksa Mjuk \

lE;DRoh e`R;q ls Mjrk ugha] vfirq ohj ;ks¼k dh Hkk¡fr mldk Lokxr djrk
gSA bldk dkj.k ;g gS fd lE;DRoh tho vius lE;DRo ds cy ij thou&dyk
vkSj e`R;q&dyk nksuksa dks gh HkyhHkk¡fr tkurk gSA

okLrfodrk ;g gS fd lkrksa Hk; 'kjhjklfDr ds dkj.k gksrs gSa vkSj lE;DRoh
'kjhjklfDr ls eqDr jgus dh lk/uk djrk gS] blfy, og fu%'kad vkSj fuHkZ;
jgrk gSA

fu%'kad gksuk lE;DRo dk ewy vk/kj gS vkSj bl xq.k ls fuHkZ;rk dh Hkkouk
Lor% mn~Hkwr ,oa n`<+ gksrh gSA

(2) fuDdaf[k; (fu"dka{krk)µvU; n'kZuksa ds vkMEcjµoSHko vkfn ls
vkdf"kZr gksdj mUgsa Lohdkj djus dh bPNk u djuk rFkk vius /ekZpj.k ds iQyLo:i
bl yksd vFkok ijyksd ds HkkSfrd lkalkfjd lq[kksa dh bPNk u djukA

(3) fufOofrfxPNk (fufoZfpfdRlk)µvius }kjk vkpfjr /eZ ds iQy esa
lUnsg ugha djuk fd eq>s veqd /eZfØ;k dk iQy feysxk ;k ugha vkSj jRu=k; dh
lk/uk ls 'kqfpHkwr ifo=k lk/qvksa ds efyu oL=k o 'kjhj dks ns[kdj tqxqIlk u
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djuk rFkk nso&xq#& /eZ dh fuUnk u djukµ;g lE;DRo dk rhljk fufoZfpfdRlk
vax gSA

(4) vew<+ n`f"Vµnso] xq#] /eZ esa leqfpr J¼k djus okyk] v"V izopu
ekrk (5 lfefr] 3 xqfIr) esa fu'py fu"Bk j[kus okyk vew<+ n`f"V dgykrk gSA

(5) moowg.k (miòag.k vFkok mixwgu)µxq.khtuksa ds xq.kksa dh iz'kalk djuk]
muds izfr izeksnHkko j[kuk rFkk vius xq.kksa dks ;FkklaHko xqIr j[kuk] mudk izpkj
u djukA

(6) fFkjhdj.k (fLFkjhdj.k)µlE;DRo vFkok pkfj=k ls fMxrs gq, lk/ehZ
Hkkb;ksa dks /eZ esa iqu% fLFkj djuk rFkk Lo;a viuh vkRek ds ifj.kke Hkh ;fn
ij&Hkkoksa] jkx&}s"k :i esa ifj.kesa rks mudks iqu% vkReHkko esa fLFkj djuk] viuh
vkRek dk fLFkjhdj.k gSA

(7) oPNyrk (okRlY;)µlk/ehZ Hkkb;ksa ds izfr fu%LokFkZ LusgHkko j[kuk]
tho ek=k ds izfr d#.kk o futRo dh vuqHkwfr djukA tSls xkS vius oRl (cNM+s)
ds izfr Lusg j[krh gS] mlh izdkj viuh vkRek ds fgrdkjh Kku&n'kZu&pkfj=k
vkfn Hkkoksa ds izfr fo'ks"k vuqjkx j[kuk LokRe&oRlyrk gSA

(8) iHkko.kk (izHkkouk)µ/eZ ,oa la?k dh mÂfrA vH;qn; ds fy, fpUru
djuk] ,sls iz;Ru djuk ftlls /eZ dk izpkj gks] vU; yksx izHkkfor gksa rFkk jRu=k;
dh izÑ"V Hkkouk ls viuh vkRek dks Hkkfor izHkkfor djsA

bu vkBksa vaxksa ls lE;Xn'kZu dks vfrfo'kq¼ cuk;k tk ldrk gSA

 lE;Xn'kZu ds iPphl nks"k
xzUFkksa esa dgk x;k gS fd 25 nks"kksa ls jfgr lE;Xn'kZu fo'kq¼ gksrk gSA ,d

'yksd esa bu 25 nks"kksa dk mYys[k bl izdkj gSµ

ew<=k;a enk'pk"VkS] rFkk¿uk;rukfu "kV~A
v"VkS 'kadkn;'psfr] n`Xnks"kk iapfoa'kfr%AA

vFkkZr~ 3 ew<+rk,¡] 8 en] 6 vuk;ru vkSj 8 'kadkfn nks"kµ;s lE;Xn'kZu ds
25 nks"k gSaA lE;Xn'kZu fo'kqf¼ ds 8 vaxksa dh ppkZ 25 nks"kksa esa dh x;h gSA
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 lE;Xn'kZu ds iPphl nks"kksa dk o.kZu

ew<+rk rhuµew<+rk dk vFkZ gksrk gS eqX/rk vFkok ew[kZrkA cfgjkRek dks ew<+
dgrs gSaA lalkj vfHkuanh tho ,slh vusd ew[kZrkvksa esa eqX/ cuk jgrk gSA ew<+rk ds
3 Hksn crk;s gSaµ(1) nso ew<+rk] (2) yksd ew<+rk] (3) le; ew<+rkA

(1) nso ew<+rkµ{ks=kiky] Hks:a] y{eh] ljLorh] x.ks'k] czãk] fo".kq] egs'k]
ikoZrh vkfn jkx&}s"k;qÙkQ lalkjh nsoh&nsorkvksa dh tks mikluk dh tkrh gS og nso
ew<+rk dgh tkrh gSA

(2) yksd ew<+rkµ;Kkfn iz:id 'kkL=kksa dks /eZ'kkL=k ekuuk] xaxk] leqæ vkfn
rhFkZ&Luku] i`Foh] vfXu] oV&o`{kkfn dk iwtu djuk vkfn iq.; dkj.k gSaA bl
izdkj tkuuk] ekuuk yksd ew<+rk dgh tkrh gSA

(3) le; ew<+rkµckS¼] uS;kf;d] oS'ksf"kd] lka[; vkfn tks vU; n'kZu gSa]
mUgsa ,oa vkjEHk ifjxzg lfgr lalkj pØ esa Hkze.k djus okys tks lk/q gSa] mUgsa
lalkj ls rkjus okys gSa] ,slk tkuuk] ekuuk le; ew<+rk gSA

vkB enµen vFkkZr~ tkfr dqy vkfn 8 izdkj ls viuk cM+Iiu ekuus dks en
dgrs gSaA

(1) dqy (fir`i{k)] (2) tkfr (ekr`i{k)] (3) cy ('kkjhfjd] ekufld]
ckSf¼d 'kfDr)] (4) :i ('kjhj lkSUn;Z)] (5) ykHk (vf/d oLrq dh izkfIr)]
(6) oSHko (,s'o;Z vkfn lkexzh rFkk iwoZtksa }kjk lafpr /u] jRu vkfn)] (7)
ri] vkSj (8) KkuA

bu ckrksa dk rFkk vU; fdlh Hkh miyfC/ dk ?keaM lE;DRoh ugha djrkA
;fn mls fdlh ckr dk xoZ gks tkrk gS rks og lE;DRo dk ey vFkkZr~ nks"k cu
tkrk gSA lE;DRoh xaHkhj gksrk gS] mlesa fNNksjkiu ugha gksrkA

deZ&fl¼kUr ds vuqlkj fLFkfr ;g gS fd lE;DRoh uhp xks=k dk cU/ ugha
djrk vkSj vfHkeku ls uhp xks=k deZ dk cU/ gksrk gSA vr% bl rF; dks tkudj
lE;DRoh dHkh Hkh xoZ ugha djrkA



❈ 505 ❈fou;h dk ueu fou;h dks

ykSfdd n`f"V ls Hkh vfHkeku iru dk dkj.k gSA

"kV~ vuk;ruµvk;ru dk vFkZ gksrk gSµvkJ; LFkku vFkok lax&lkFk] vuk;ru
dk vFkZ bldk foykse&myVk gS] vFkkZr~ tks vkJ; LFkku ugha gSA lE;DRoh ds fy,
'kkL=kksa esa ,sls Ng vuk;ru&vkJ; u ysus ;ksX; LFkku crk;s x;s gSaµ

(1) feF;kn'kZu] (2) feF;kKku] (3) feF;kpkfj=k vkSj bu rhuksa ds vuq;k;h]
(4) feF;kn'kZuh] (5) feF;kKkuh] (6) feF;kpkfj=khA

'kadkfn vkB nks"kµlE;Xn'kZu fo'kq¼ djus okys vkB vax fu%'kadrk] fu"dka{krk
vkfn ftldk iwoZ esa o.kZu fd;k x;k gS] mUgha 8 vaxksa ds foijhr 'kadkfn ds 8 nks"k
gSaA buls lE;Xn'kZu nwf"kr gksrk gSA

lE;DRoh dks budh iz'kalk ugha djuh pkfg,_ ;gk¡ rd fd budk lkFk Hkh
NksM+ nsuk pkfg,_ vU;Fkk laxfr&nks"k ls mlds lE;DRo ds nwf"kr gksus dh laHkkouk
gks ldrh gSA

bu 25 nks"kksa ls vius lE;DRo dks cpkdj mls fo'kq¼ j[kuk lE;DRoh dk
ije dÙkZO; gSA fo'kq¼ lE;Xn'kZu rhFk±dj xks=k c¡/us dk fufeÙk Hkh curk gSA oSls
eks{k dk rks ije }kj :i gS fo'kq¼ lE;Xn'kZuA

,sls lE;DRoh fu'p; gh ,d le; vius rFkk nwljksa dk dY;k.k djrs gq,
eksg&ek;k dks R;kxdj la;e iFk ij vxzlj gksrs gSa] ri }kjk deZ&futZjk djrs gq,
v"V deks± dh dkjk dks rksM+ fl¼] cq¼] eqDr curs gSaA

ftu egkiq#"kksa us lalkj ds] eksg&ek;k ds] v"V&deZ ds ca/uksa dks rksM+k] mUgha
egkiq#"kksa dk o.kZu py jgk gSA ,dHkokorkjh vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- dh
lqizfl¼ thou&dY;k.kh ^cM+h lk/q oanuk* dh pkSchloha dM+h esa eqfu leqæiky
rFkk lrh jktherh o jFkusfe ds izlax vkius lqusA vkt blh dM+h dh nwljh iafDr]
rhljs o pkSFks pj.k esa ftudk o.kZu vk;k gS] mu ds'kh Je.k ,oa xkSre x.k/j dk
foospu lqfu;sµ

ofy leqæiky eqfu] jkterh jguseA
ds'kh us xkSre] ikE;k f'koiqj [kseAA 24AA



❈ 506 ❈ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2

bu nksuksa gh egkJe.kksa dk izlax mÙkjkè;;ulw=k ds rsbZlosa vè;;u esa vk;k gSA
Je.k HkxoUr 'kklu&uk;d izHkq egkohj ls nks lkS ipkl o"kZ iwoZ tSu/eZ ds rsbZlosa
rhFk±dj iq#"kknkuh; Hkxoku ik'oZukFk dk 'kkludky FkkA izHkq ik'oZ ds eks{kxeu
ds i'pkr~ muds 'kklu ds vusd lUrkfud Je.k ,oa Je.kksikld fo|eku FksA
;nk&dnk nksuksa gh 'kklu ds Je.k ,oa Je.kksikldksa dk feyu gksrk jgrk Fkk]
;FkkµdkykL;oSf'kd] Je.k xkaxs; vkfnA

ds'kh Je.k izHkq ik'oZ ds 'kkludky ds lUrkfud Je.k Fks vkSj xkSre Hkxoku
egkohj ds iV~Vf'k"; vkSj izFke x.k/jA izHkq ik'oZ ds r`rh; iV~V/j Fks vkpk;Z Jh
leqælwfjA buds le; esa ̂ fons'kh* uked /ekZpk;Z ls /eksZins'k lqu mTtf;uh uxjh
ds ujs'k t;lsu] mudh egkjkuh vuaxlqUnjh rFkk jktdqekj ds'khdqekj izfrcq¼ gq,
vkSj muls nh{kk vaxhdkj dhA ,d ekU;rk ds vuqlkj ;gh os ds'kh Je.k gSa ftUgksaus
'osrkfEcdk uxjh ds ukfLrd jktk izns'kh dks le>kdj vkfLrd] vkReKkrk ,oa
n`<+/ehZ cuk;kA ij ,d vU; ekU;rk ds vuqlkj nksuksa ds'kh Je.k fHkÂ FksA jktk
izns'kh dks izfrcks/ nsus okys ds'kh Je.k prqnZ'k iwoZ/j ,oa pkj Kku ds /kjd Fks]
tcfd xkSre Lokeh ls feyus okys ds'kh Je.k rhu Kku ds /kjd FksA esjh le> esa
nwljh ekU;rk lR; ds vf/d fudV gSA blesa igyk dkj.k rks ;g fd JkoLrh esa
fpÙklkjFkh dks pkrq;kZe dk mins'k fn;k Fkk vkSj nwljk dkj.k gS bl ekU;rk dkµmuds
vkxs ik'oZiR;h; fo'ks"k.k dk yxukA (bl tkudkjh ds fy, ikBdksa dks ̂ jk;ils.kh
lw=k* dk vè;;u djuk pkfg,A)

 ik'oZ vkSj egkohj ds 'kklu ds egkJe.kksa dk ikou feyu
,d ckj Kku vkSj pkfj=k esa ikjxkeh] izHkq ik'oZ ds egk;'kLoh f'k"; ;gh

ds'kh Je.k vius f'k";&la?k lfgr JkoLrh uxjh esa inkiZ.k dj uxj ds fudV
fLFkr frUnqd m|ku esa i/kjrs gSaA

mUgha fnuksa /eZrhFkZ ds izoÙkZd izHkq egkohj ds iV~Vf'k";] Jqr }kn'kkaxh ds Kkrk
vkSj izcq¼ Je.k izFke x.k/j Jh bUæHkwfr] ftUgsa xkSre Lokeh Hkh dgk tkrk gS]
JkoLrh uxjh esa i/kjrs gSa vkSj uxj ds cká Hkkx esa dks"Bd uked m|ku esa vius
f'k";&oxZ lfgr fojkteku gksrs gSaA
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JkoLrh uxjh esa fopj.k djrs gq, nksuksa egkJe.kksa ds f'k";ksa us ,d&nwljs dks
ckj&ckj ns[kkA rc nksuksa gh f'k";&la?kksa us ,d&nwljs ds os'k] fØ;kdyki vkSj vkpkjkfn
dks ns[k fopkj fd;k] gekjs vkSj buds /eZ&izoÙkZdksa dk mís'; rks ,d gh gSµeqfDr
izkIr djukA fiQj ge nksuksa }kjk xzghr egkozrksa esa vUrj dk dkj.k D;k gS \ ,d ds
iapegkozr rks nwljs ds pkrq;kZe (pkj egkozr) gh D;ksa gSa \ gekjs vkSj buds os'k esa
Hkh vUrj D;ksa gS \

ca/qvksa ! izHkq ik'oZukFk ds 'kkludky esa lk/q/eZ pkj egkozr :i pkrq;kZe
dgykrk FkkA ml le; ds pkj egkozr Fksµvfgalk] lR;] vpkS;Z vkSj cfg¼knku&R;kx
(cká oLrqvksa ds vknku dk R;kx)A

orZeku ftus'oj Jh egkohj ds 'kkludky esa izFke rhu rks Bhd os gh gSa tks
izHkq ik'oZ ds Fks] ysfdu prqFkZ egkozr dks nks egkozrksa esa ifjofrZr dj czãp;Z ,oa
vifjxzg dk uke fn;k x;kA

nwljs ls rsbZlosa rhFk±dj ds le; czãp;Z egkozr Hkh vifjxzg esa lekfo"V FkkA
mUgksaus ^eSFkqu* dks ifjxzg ds vUrxZr ekuk] D;ksafd L=kh dks ifjxzghr fd, fcuk
^eSFkqu* dSls gksxk \ 'kCndks"k (fMD'kujh) esa Hkh ̂ iRuh* dks ifjxzg dgk x;k gSA

izHkq egkohj ds le; ;qx&ifjorZu ds dkj.k 'kk;n dqN dqrdZ [kM+s gq,
gksaxs fd L=kh dks ifjxzghr fd, fcuk Hkh mldh izkFkZuk ij ;k mldh jtkeanh esa
lekxe fd;k tk, rks ozr esa dgk¡ ck/k gS \ vifjxzghrk ls lekxe dk rks fu"ks/ gS
gh ughaA lw=kÑrkax esa ,slh gh dq;qfDr;ksa lfgr ,d feF;k ekU;rk izLrqr dh xbZ
gSA bUgha dqrdks±] dq;qfDr;ksa vkSj feF;k ekU;rkvksa ds fuokj.kkFkZ izHkq egkohj us
czãp;Z dks i`Fkd~ prqFkZ egkozr ds :i esa ekU;rk nhA ,slh gh ckr os'k ds lEcU/
esa Hkh FkhA

nksuksa egkJe.kksa us vius&vius f'k";ksa dks 'kadk;qDr tkudj ijLij feyus dk
fopkj fd;kA xkSre fou; izdV djrs gq, ds'kh Je.k ds ikl frUnqd m|ku esa
vius f'k";ksa lfgr x,A ds'kh Je.k us mUgsa mfpr vknj&lRdkj fn;k] vklukfn
iznku fd;k vkSj fcBk;kA
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JkoLrh uxjh esa tc ;g ckr igq¡ph fd nksuksa egkJe.k 'kadk&fuokj.kkFkZ iz'uksÙkj
djsaxs rks ogk¡ dkSrwgy dh ǹf"V ls vusd vcks/ tu] vU; /eZ&lEiznk;ksa ds cgqr&ls
vU;efr&ifjozktd vkSj vusd lglz x`gLFk Hkh vk igq¡psA ;gh ugha mÙkjkè;;ulw=k
ds bl rsbZlosa vè;;u dh chloha xkFkk esa Li"V mYys[k gS fdµ

nso&nk.ko&xU/Ook] tD[k&jD[kl&fdÂjkA
vfnLlk.ka p Hkw;k.ka] vklh rRFk lekxeksAA

pUæ&lw;Z ds leku lq'kksfHkr bu nksuksa egk;'kLoh Je.kksa ds bl lekxe dks
ns[kus] tkuus o mudh okrkZ lquus dks mRlqd gksdj nso] nkuo] xU/oZ] ;{k] jk{kl]
fdÂj vkSj vǹ'; Hkwrksa vFkkZr~ ØhM+k&ijk;.k O;Urj nsoksa dk Hkh ogk¡ vn~Hkqr esyk&lk
yx x;kA

 ds'kh Je.k ds iz'u vkSj x.k/j xkSre ds lek/ku
rc ds'kh Je.k us x.k/j xkSre ls dqN iwNus dh vuqKk ek¡xhA vuqKk ikdj

mUgksaus nksuksa rhFk±djksa ds /eZ esa vUrj dk dkj.k iwNkA

xkSre Lokeh us dgkµ¶/eZ&rÙo dk fu'p; izKk (ln~&vln~ foosd'kkfyuh
cqf¼) djrh gSA pw¡fd nksuksa rhFk±djksa ds le; ds lk/qvksa dh izKk esa egku~ varj
gSµizHkq ik'oZ ds lk/q ½tq&izkK Fks] tcfd Hkxoku egkohj ds oØ&tM+ gSa] cqf¼
oØ gksus ds dkj.k izfrcks/ ds le; os vusd rdZ&fordZ djrs gSa vkSj /eZ dk
ikyu djus esa mudh cqf¼ dnkxzgh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd ik'oZ ds pkrq;kZe
/eZ ds LFkku ij egkohj us iapegkozr:i /eZ dk funsZ'ku fd;k gSA¸

ds'kh Je.k us xkSre ds le{k viuh nwljh 'kadk j[kh vkSj dgkµ¶eks{k:i
lkè; leku gksus ij Hkh nksuksa rhFk±djksa us vius&vius rhFkZ ds lk/qvksa dks tks os'k
iguus ds fy, mins'k fn;k] mlesa bruk vUrj fdl dkj.k ls gS \¸

x.k/j xkSre us ds'kh Je.k dh ftKklk dks 'kkUr djus gsrq lek/ku nsrs gq,
dgkµ¶loZK izHkq us vius lEiw.kZ Kku (dsoyKku) ds izdk'k esa ftl dky esa tks
mfpr Fkk] mls HkyhHkk¡fr tkudj mlh ds vuq:i lk/q os'k ,oa vU; midj.kksa dks
/kj.k djus dh vkKk nhA¸
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vkxe esa mYys[k vkrk gS fd izFke rhFk±dj ds le; lk/q ½tq ij tM+ cqf¼
rFkk vafre rhFk±dj ds le; lk/q oØ ,oa tM+ cqf¼ gksrs gSaA mUgsa ;fn jaxhu oL=k
iguus dh NwV ns nh tkrh rks os viuh izKk ds vuqlkj vius oL=kksa dks laHkor%
j¡xus&j¡xkus yx tkrsA os oL=kksa dks lfTtr djus esa vf/d è;ku yxkus yx tkrs
ftlls izekn dh vf/d o`f¼ gks tkrhA os'k dk ek=k iz;kstu O;ogkj&yksd esa
x`gLFk ,oa Je.k dk vUrj le>us ds fy;s gS rFkk lk/d dks vla;e esa tkus ls
jksdus ds fy;s fd eSa lk/q gw¡] esjk vkpkj D;k gS \ bl folaxfr dks jksdus ds fy;s
os'k lk/u gSA vr% izFke o vafre rhFk±djksa us jaxhu oL=k /kj.k djus dk fu"ks/
fd;k] lkFk gh 'osr oL=k gh iguus rFkk ifjfer oL=k gh j[kus dh vuqefr iznku
dhA eè;orhZ rhFk±djksa (nwljs ls rsbZlosa rd) ds f'k"; ½tq&izkK gksrs gSaA vr%
mUgsa jaxhu oL=k /kj.k djus dh vuqefr nh xbZA

ds'kh Je.k us viuh vU; ftKklkvksa ds lEcU/ esa xkSre Lokeh ls iz'u fd;kµ

^^v.ksxk.ka lgLlk.ka] eT>s fpV~Bfl xks;ek!
rs ; rs vfgxPNafr] dga rs fufTt;k rqes\**

(mÙkjkè;u 23@35)

vFkkZr~ gs xkSre ! vusd lglz 'k=kqvksa (vkRek ds 'k=kqvksa) ds chp vki [kM+s
gSaA os vkidks thrus] vkidh vkRek dks vius o'k esa djuk pkgrs gSa] fiQj vkius
mu 'k=kqvksa dks dSls thrk \

bl ij xkSre Lokeh us lek/ku nsrs gq, dgkµ

,xs ft, ft;k iap] iap ft, ft;k nlA
nlgk m ftf.kÙkk.ka] lOolÙkw ft.kkegaAA

(mÙkjkè;u 23@36)

vFkkZr~ eSaus vius eu ij fot; izkIr dhA bl ,d ij fot; djus ls Øks/kfn
pkj d"kk,¡ 'kkUr gqb±A bu ik¡p (pkj d"kk; o eu) ij fot;&izkfIr ls ik¡p bfUæ;k¡
thr yh xb±] D;ksafd os eu ds v/hu gSaA bu nl dks thr ysus ij feF;kRo]
vozr vkfn] Kkukoj.kh; vkfn] jkx&}s"kkfn ftrus&ftrus Hkh vkRek ds 'k=kq gSa mUgsa
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ijkLr gksuk gh iM+rk gSA bl rjg eSa viuh vkRek ds lglzksa 'k=kqvksa dks thrdj
vizfrc¼ fogkj djrk gw¡A rhoz jkx&}s"k] Lusg] vklfDr] eksg vkfn ds ik'k dks
dkVdj /eZuhfr ds vuqlkj fopj.k djrk gw¡A Hkor`".kk dh yrk dks tM+ ls dkVdj
fopj.k djrk gw¡A vr% Hk;adj foikd&rqY; fo"k&iQyksa dks [kkus ls eqDr jgrk gw¡A
Øks/] eku] ek;k] yksHk dh vfXu;ksa dks Jqr] 'khy ,oa ri:i ty ls lhapdj eSa
mUgsa 'kkUr cuk nsrk gw¡A vius eu:ih nq"V o papy v'o tks pkjksa vksj izfriy
nkSM+rk gS] mldks eSa Jqr&fl¼kUr:ih yxke yxkdj lE;d~ izdkj ls o'k esa
j[krk gqvk mUekxZ esa ugha tkus nsrkA eq>s lUekxZ o dqekxZ dk] dqfRlr izopu
,oa ik[kaMozrh ,dkUroknh tuksa dk Kku vkSj Hkku gSA vr% eSa muls cpk jgdj
ekxZ&Hkz"V ugha gksrkA

bl izdkj egkizKkoku xkSre ds Jheq[k ls fofHkÂ ftKklkvksa dk lek/ku ikdj
ds'kh Je.k us iqu% iz'u fd;kµ

egkmnx&osxs.ka cqT>ek.kk.k ikf.k.kaA
lj.k xbZ ibV~Bk ; nhoa da eÂlh eq.kh\

(mÙkjkè;u 23@65)

gs eqfuoj ! egku~ ty&izokg ds osx esa cgrs gq, izkf.k;ksa ds fy, 'kj.kHkwr
dkSu gS \ lgh fn'kk esa xfr nsus okys dkSu gSa \ mudh izfr"Bk dks cpkdj Mwcrs
tgkt ds fy, }hi ds leku vki fdls ekurs gSa \

ca/qvksa ! bl iz'u esa egku~ ty&izokg dk rkRi;Z gSµlalkj esa tUe] tjk] ej.k
vkfnA blh dk rhoz izokg izkf.k;ksa dks cgk, ys tkrk gS vkSj izk.kh mlesa Mwc
tkrs gSaA tUe&tUekUrjksa ls egku~ ikiklzoksa dk lsou djrs gq, izk.kh Hko&lkxj esa
Mqcfd;k¡ yxkrk gS] pkj xfr&pkSjklh yk[k tho&;ksfu;ksa esa vuar&vuar dky ls
iqu%&iqu% HkVdrk gSA ,sls izk.kh ds fy, lgkjk dkSu \ mls Hko&lkxj ls Mwcus ls
cpkus okyk dkSu \ mls 'kj.k nsdj ikj mrkjus okyk dkSu \ mls xfr nsus okyk]
vFkkZr~ vk/kjHkwr dkSu \ mls izfr"Bk nsus okyk] vFkkZr~ fLFkjrkiwoZd fVdkus okyk
dkSu \ tyeè;orhZ mÂr LFky Hkwfe dh Hkk¡fr mls LFkku nsus okyk }hi dkSu \
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x.k/j xkSre us ds'kh Je.k ds iz'u dk lek/ku djrs gq, /eZ dks }hi
crk;kA mUgksaus dgk fd fo'kky ftuksDr jRu=k;:i ;k Jqrpkfj=k:i 'kq¼ /eZ
gh 'kj.k] xfr] izfr"Bk nsus okyk egk}hi gSA x.k/j xkSre us vkxs crk;k fd
tUe&ej.k:i pkrqxZfrd lalkj&leqæ esa 'kjhj ukSdk gS vkSj tho ukfodA
'kjhj ;fn dekZxeu ds vklzo }kjksa ls jfgr gS rks le>uk pkfg, fd uko foojjfgr
gS] mlesa lkxj dk ty ugha vk ldrkA ,slh fLFkfr cu tkus ij 'kjhj dks
jRu=k; dh vkjk/uk dk lk/uHkwr cukdj tho:i ukfod lalkj&lkxj ls ikj pyk
tkrk gSA

va/dkj ls vkPNkfnr yksd esa izdk'k djus okys ds lEcU/ esa ds'kh Je.k
}kjk iwNs tkus ij xkSre Lokeh us dgkµ¶lalkj ls vKku:i va/dkj dks gVkdj
Kku:i izdk'k djus okys ftusUæ gSaA¸

;g lqudj ds'kh Je.k us iwNkµ¶gs eqfuoj ! 'kkjhfjd vkSj ekufld nq%[kksa ls
ihfM+r izkf.k;ksa ds fy, {kse (O;kf/ vkfn ls jfgr)] f'ko (tjk] miæo ls jfgr)
vkSj vukck/ ('k=kqvksa ls jfgr) LFkku dkSu&lk gS \¸

iz'u lqudj xkSre cksysµ¶yksd ds vxz Hkkx esa ,d ,slk /qzo LFkku gS tgk¡
tjk] e`R;q] O;kf/;k¡] osnuk,¡ vkfn ugha gSaA ml LFkku dks fuokZ.k] vck/] flf¼]
yksdkxz] {kse] f'ko] vukck/ vkfn ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA ogk¡ igq¡puk vR;Ur
nq:g gSA Hko&izokg dk var djus okys egkeqfu gh ml LFkku ij igq¡p ikrs gSaA

 fou;h us fou;h dks ueu fd;k % ds'kh us egkohj&/eZ Lohdkjk
ds'kh Je.k xkSre Lokeh ds }kjk viuh ,oa vius f'k"; ds euksa esa mBrh

gqbZ bu 'kadkvksa dk lek/ku ikdj vR;Ur izHkkfor ,oa lUrq"V gq,A os cksysµ¶gs
xkSre ! vkidh izKk Js"B gS] vki la'k;krhr gSa] loZJqr&egksnf/ gSaA vki esjk
ueu Lohdkj djsaA¸

lkgq xks;e ! iÂk rs] fNÂks es lalvks beksA
ueks rs lal;kbZ; ! lOolqÙkegks;ghAA

(mÙkjkè;u 23@85)
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bl izdkj fof/iwoZd eLrd uekdj vfHkoUnuk djus ds i'pkr~ ds'kh Je.k
us vius f'k";&la?k lfgr egkohj }kjk izofrZr iapegkozr:i /eZ dks J¼kHkkoiwoZd
Lohdkj fd;kA

 dgk¡ os vkSj dgk¡ ;s \
vkt dh fLFkfr esa ds'kh Je.k dh egkurk vkSj xkSre Lokeh dh izKk eu esa

vusd iz'u [kM+s dj nsrh gSA vkt rks ,d gh rhFk±dj izHkq dk 'kklu gS fiQj
brus Hksn] foHksn] er] vkxzg] lEiznk; D;ksa \ fo'ks"krk ;g gS fd ckgj esa fyax]
os'k] fpÉ vkfn esa dksbZ fo'ks"k vUrj ughaA dsoy igpku ek=k ds fy, eq¡gifÙk ds
vkdkj vkfn esa ux.; vUrj ij fØ;kvksa esa] ekU;rkvksa esa] ikyu&fof/;ksa esa fdruk
vUrj \ bldk ewy dkj.k vkxe Kku dk vHkko gSA

 vUrj feVkuk ugha pkgrs
feV ldrk gS ;g vUrj] ij vki Jkod vkSj dnkfpr~ Je.k bl vUrj dks

feVkuk ugha pkgrsA dgha vius izHkqRo dh pkg gS] rks dgha vius Jkodksa ds ?ksjs dh
pkgA dgha viuh izflf¼ dh pkg gS rks dgha viuh dqlhZ&vius in dh pkgA
vfUre mís'; dh izkfIr ds iFk ij pyuk gS rks bl vUrj dks] bl pkg dks vius
vUrj ls gVkuk iM+sxk] rHkh 'kk'or vkuUn izkIr gks ldsxkA

vkuan gh vkuan !



izopu&29

ohj ftus'oj lksbZ] nqfu;k txkbZ rwusA
Kku dh e/qj lqjhyh] ca'kh ctkbZ rwusAA
Hkkjr dh uS;k Mksyh] e`R;q vk flj ij cksyhA
LoxZ ls vkdj Hkxou~] ikj yxkbZ rwusAA
i'kqvksa is Nqfj;k¡ pyrha] jDr dh ufn;k¡ cgrhaA
d#.kk ds lkxj d#.kk&xaxk cgkbZ rwusAA
nsoksa dh djuk iwtk] dke Fkk vkSj u nwtkA
ekuo dh vVy izfr"Bk] tx esa trkbZ rwusAA

vkRe&ca/qvksa !
pkSchlosa rhFk±dj] ijekjkè;] ije oanuh;] ije dY;k.kh Hkxoku egkohj dk

vorj.k ml ;qx esa gqvk Fkk] tc fgalk dk rk.Mo u`R; gks jgk Fkk] i'kqvksa dh
cfy nh tkrh Fkh] ;Kksa ds uke ij fgalk djkbZ tkrh Fkh vkSj cM+s xoZ ls dgk tkrk
Fkkµ¶oSfndh fgalk] fgalk ukfLrA¸ og ;qx czkã.k laLÑfr dk ;qx FkkA

lE;Xn'kZu vkSj lE;XKku ds iFk ij pyus vkSj pykus okys] fuo`fÙk&iz/ku
thou fcrkus okys] vkè;kfRed vkSj uSfrdrk ds ikB i<+kus okys os czkã.k dkykUrj
esa feF;kRo ds iFk ij pyus yxs FksA izHkq egkohj ds tUe&le; dh czkã.k laLÑfr
deZdk.Mh cu pqdh FkhA fgalk&iz/ku] ykSfdd dkeukewyd rFkk LoxkZfn dh dkeukvksa
ls izsfjr ;Kksa dh /we eph gqbZ FkhA vfXu esa ?k`r] lfe/k vkfn inkFkks± dh vkgqfr
nsdj osn&ikB fd, tkrs FksA lfpÙk ty dk vR;Ur viO;; fd;k tkrk FkkA ;Kksa
dh rS;kjh esa fodysfUæ; thoksa dh fgalk gksrh FkhA lcls cM+h ckr fd ujes/]
v'oes/ tSls vusd ;Kksa esa iapsfUæ; thoksa dh vkgqfr nsuk Hkh /eZ&dk;Z le>k
tkrk FkkA

lPpk Je.k&ekg.k dkSu \
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 tSu/eZ us fo'o dks crk;k vfgalk dk iFk
Hkxoku usfeukFk us vius fookg ds volj ij ckjkfr;ksa ds fy, Hkkstu esa

cuk, tkus okys O;atuksa gsrq v[kk|] vFkkZr~ ek¡l&Hk{k.k djus okyksa ds fy, ftu
i'kqvksa dks idM+dj ckM+ksa esa can dj fn;k x;k] mudh d#.k phRdkj lquh] mu ij
d#.kk dh] mUgsa vHk; fn;k vkSj 'kknh ds rksj.k ls fookg&jFk eksM+ fy;k FkkA

Hkxoku ik'oZukFk us ;ksxh dh /wuh esa tyrs gq, ydM+s ls ukx vkSj ukfxu ds
tksM+s ij d#.kk fn[kkdj mUgsa cpkrs gq, leLr tu&tu esa mins'k izlkfjr fd;k
Fkk fd /wuh jeuk fgalk dk :i gSA vr% bls lk/uk ugha ekuk tk,A

pje rhFk±dj izHkq egkohj us Hkh vius ;qx esa ;Kcfy] i'kqcfy dk fu"ks/ fd;kA
[kwu dh cgrh gqbZ ufn;ksa tSlk n`'; muds vUrj dks os/ x;kA mUgksaus ?kks"k.kk dhµ

¶lOos ik.kk] lOos Hkw;k] lOos thok] lOos lÙkk] u garOok] u vTtkos;Ook]
u ifj?ksrOok] u ifj;kos;Ook] u míos;OokA¸

(vkpkjkaxlw=k 4@2@138)

vFkkZr~ yksd esa ftrus Hkh izk.kh gSa] Hkwr gSa] tho gSa] lÙo gSa] mUgsa u ekjuk
pkfg,] u mUgsa can djuk pkfg,] u mUgsa 'kkflr ;k ijk/hu gh j[kuk pkfg,] u
fdlh izdkj ds miæo }kjk mUgsa lUrki gh igq¡pkuk pkfg,A bl rjg dk vfgalk&
iz/ku /eZ gh 'kq¼] fuR; vkSj 'kk'or gSA ,slk lEiw.kZ yksd ds leLr tho&lewg
dks tkuus okys] muds nq%[k&nnZ dks le>us okys Kkuh dgrs gSaA

rÙoosÙkk Hkxoku egkohj us ml le; dh nwf"kr czkã.k&laLÑfr ds fo#¼
Je.k&laLÑfr dks iquthZfor djrs gq, czkã.k&laLÑfr ds æO;&deZdk.Mh :i
dks Hkko&deZdk.M dk :i&Lo:i nsrs gq, ;Kksa esa gks jgh Øwjre fgalk dks can
djk;k ,oa tu&tu esa Hkko&;Kksa ds fof/&fo/ku dk izpkj&izlkj fd;kA

 fot;?kks"k vkSj t;?kks"k eqfu
vkpk;Z lezkV~ Jh t;ey th e- lk- fojfpr ^cM+h lk/q oUnuk* dh vxyh

dM+h esa ftu egkiq#"k] egkJe.k] egkeqfu dk o.kZu gS] mUgksaus Hkh okjk.klh esa
czkã.k&laLÑfr ds deZdk.Mh iafMr vius gh lgksnj fot;?kks"k dks ;K dk
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ftusUæ&dfFkr lR; Lo:i le>k;kA Je.k t;?kks"k ds mins'k ls fot;?kks"k iafMr
lkalkfjd dke&Hkksxksa ls fojDr cu Je.k/eZ esa izozftr gqvkA lE;d~ lk/uk }kjk
nksuksa Je.k dkykUrj esa fl¼] cq¼] eqDr gq,A

/u fot;?kks"k eqfu] t;?kks"k ofy tk.kA
Jh xxkZpk;Z] igqaP;k Ns fuokZ.kAA 25AA

 nksuksa osn&ikBh czkã.k Fks
dk';ixks=kh; lgksnj foiz t;?kks"k vkSj fot;?kks"k okjk.klh esa fuokl djrs FksA

nksuksa gh osnksa ds Kkrk Fks] ;kfKd vFkkZr~ ;K djkus okys iafMr Fks] osnksa ds ikBd FksA
;K&lapkyu ,oa osn&ikB ls nksuksa viuh vkthfodk pykrs FksA

 t;?kks"k fojDr cus
,d fnu t;?kks"k xaxk&rV ij ugkus x;kA ugkus ds i'pkr~ okil ?kj ykSVrs

le; mlus xaxk&rV ij ,d liZ dks ns[kk tks ,d esa<d dks eq[k esa ysdj fuxyus
dk iz;Ru dj jgk FkkA esa<d ds eq¡g esa igys ls gh ,d dhV FkkA rHkh vkdk'k ls
ia[k iQM+iQM+krs ,d dqjjk i{kh vk;kA mlus ml liZ dks viuh pksap esa idM+k]
NksM+k] fiQj idM+dj iNkM+kA iNkM+&iNkM+dj mls iw.kZ ?kk;y dj mls fuxyus dh
ps"Vk dj jgk FkkA

;g lkjk n`'; t;?kks"k ds ân; dks cspSu dj x;kA og fopkj djus yxkµ^D;k
;gh lalkj gS \ D;k ;gk¡ lHkh ,d&nwljs ds [kwu ds I;kls gSa \* ^thoks&thoL;
Hkkstua* ds vuqlkj rks lkjk txr~ ,d&nwljs dks yhy tkuk pkgrk gSA ^ftldh
ykBh mldh HkSal*] ̂ lejFk dks ufga nksl xqlkb±* vFkkZr~ ftlesa rkdr gks og 'kfDrghu
dks lekIr dj nsrk gS] ihfM+r djrk gS] O;fFkr djrk gSA lalkj dh ,slh nq%[knk;h
fLFkfr dks ns[kdj ml t;?kks"k foiz dks lalkj ls fojfDr gks xbZA

 dy ds osn&ikBh t;?kks"k vkt eqfu t;?kks"k cus
t;?kks"k us fu'p; fd;k fd og ?kj] ifjokj] lalkj R;kxdj lk/q cu tk;sxkA

vius 'ks"k thou esa og /eZ dk vkJ; ysdj vkRek ds dY;k.k esa yxsxkA vius
fopkjksa dks ewÙkZ:i nsus ds fpUru esa og xaxk&rV ds fdukjs&fdukjs py jgk FkkA
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dqN gh nwj tkus ds ckn t;?kks"k foiz us xaxk&rV ij dqN ftukuq;k;h eqfu;ksa
dks ns[kkA og muds fudV x;kA viuh laLÑfr ds vuq:i gkFk tksM+dj ueu
fd;k mUgsa vkSj misn'k nsus dh izkFkZuk dhA eqfu;ksa us ftu&opu&iz.khr mins'k fn;kA
t;?kks"k us mins'k lqudj mu eqfuoj ls fuxzZUFk eqfu&nh{kk xzg.k dh vkSj iapegkozr
/kj.kdj la;e ds iFk ds ifFkd cu x;sA vc lE;Xn'kZu&Kku&pkfj=k:i eks{k&ekxZ
esa xeu djus okys os eqfu t;?kks"k xzkekuqxzke iSny fogkj djrs gq, ǹ<+rk ls fujfrpkj
egkozrksa dk ikyu djus yxsA

 fgald ;K esa eqfu t;?kks"k dk fHk{kkFkZ vkxeu
,d fnu xzkekuqxzke fogkj&fopj.k djrs gq, os egkeqfu okjk.klh igq¡ps vkSj

uxjh ds ckgj euksje uked m|ku esa Bgj x,A ogk¡ eqfuoj us ,d ekl dk ri
fd;k vkSj ekl{ke.k ds ikj.ks ds le; fHk{kkFkZ ?kwers gq, fot;?kks"k dh ;K'kkyk esa
pys x;sA eqfuJh us izklqd vkgkj dh xos"k.kk dhA eqfu th dk x`gLFk&i{kh; lgksnj
fot;?kks"k ogk¡ fdlh oSfnd ;K dk vuq"Bku dj jgk FkkA mlus eqfu dh fHk{kkFkZ&;kpuk
dks Bqdjkrs gq, mUgsa dgha vU;=k tkus ds fy, dg fn;kA lEHko gS mlus vius
eqfuekxhZ cU/q dks ugha igpkuk gks] fdUrq la;eh viuh tkfr&dqy dk ifjp; nsdj
vkgkjkfn izkIr ugha djrs gSaA

 fot;?kks"k }kjk eqfu&frjLdkj
mlus eqfu ls dgkµ

ts ; os;foÅ foIik] tÂV~Bk ; ts fn;kA
tksblaxfoÅ ts ;] ts ; /Eek.k ikjxkAA
ts leRFkk leq¼Ùkqa] ija vIik.keso ;A
rsfla vÂfe.ka ns;a] Hkks fHkD[kw ! lOodkfe;aAA

(mÙkjkè;;u 25@7&8)
gs fHk{kqd ! ;K esa ;g tks leLr b"V oLrqvksa ls ;qDr [kk| lkexzh gS] og

dsoy muds fy, gS tks osnksa ds Kkrk foiz gSa] tks ;K ds gh iz;kstu okys f}t gSa] tks
T;ksfr"k'kkL=k ds vaxksa ds osÙkk gSa rFkk tks /eZ'kkL=kksa ds ikjxkeh fo}ku~ gSaA vr% os
viuk o nwljksa dk m¼kj djus esa leFkZ gSaA
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fuxzZUFk eqfu rks leHkkoh gksrs gSaA dgk Hkh gSµ

ykHkkykHks lqgs&nqD[ks] thfo,&ej.ks rgkA
leks fuUnk&ilalklq] rgk ek.kkoek.kvksAA

(mÙkjkè;;u 19@91)

vFkkZr~ ftukuq;k;h Je.k ykHk vkSj vykHk esa] lq[k ;k nq%[k esa] thou ;k ej.k
esa] fuank ;k iz'kalk ds le; rFkk eku o vieku esa leRoHkkoh gksrk gSA

ftl fuxzZUFk eqfu dk ,slk izeq[k vkpkj gks] og Hkyk ;kfKd }kjk fHk{kkFkZ vkgkjkfn
nsus ls budkj djus ij D;ksa #"V gksrs \ eqfu t;?kks"k Hkh #"V ugha gq, ij ;kfKd
fot;?kks"k dh feF;kKku&n'kZu ls ;qDr dgh xbZ ;qfDr ls mUgksaus le> fy;k fd
lalkj&i{k ds esjs bl Hkzkrk dks feF;kn`f"V ls eqfDr dk iz;Ru esjs fy, mi;qDr gSA
blh fopkj ls eqfu us dgkµ

u fo tk.kkfl os;eqga] u fo tÂk.k ta eqgaA
uD[kÙkk.k eqga ta p] ta p /Eek.k ok eqgaAA
ts leRFkk leq¼Ùkq a] ija vIik.keso ;A
u rs rqea fo;k.kkfl] vg tk.kkfl rks Hk.kAA

(mÙkjkè;;u 25@11&12)

gs ;kfKd ! rqe dgrs gks fd ;g [kk|&lkexzh osnosÙkkvksa ds fy, gS] ij rqe
rks osn ds eq[k (iz/ku rÙo) dks Hkh ugha tkursA rqeus dgk fd ;g Hkkstu&lkexzh
;K ds iz;kstu okys f}tksa ds fy, gS] ij rqe ;Kksa ds ;KkFkhZ rd dks ugha tkursA
tgk¡ rd T;ksfr"k'kkL=k ds vaxksa ds Kkrk dk iz'u gS rks rqe u{k=kksa ds eq[k dks Hkh
ugha crk ldrsA /eZ'kkL=kksa dh vkSj /eZ dh ckr rqe djrs gks] ij rqEgsa /eZ ds
izFke izdk'kd dk Hkh Kku ugha gSA

 ;kfKd fot;?kks"k us vk'p;Zpfdr cu lek/ku pkgk
;kfKd fot;?kks"k mu eqfuoj dh rkfÙod ppkZ dks lqudj LrafHkr jg x;kA

og ;g lc ugha tkurk FkkA vr% mÙkj nsus esa iw.kZr% vleFkZrk trkrs gq,
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viuh lexz ifj"kn~ ds lkFk gkFk tksM+rs gq, eqfuoj ls cksykµ¶gs eqfu ! vkius tks
vk{ksikRed iz'u fd, gSa] Ñi;k mudk lek/ku Hkh vki gh crk nhft,A eSa rks
izeks{k (mÙkj nsus) esa vleFkZ gw¡A¸

 eqfu t;?kks"k dk izsjd mn~cks/u
eqfuJs"B t;?kks"k us rc mUgsa crk;k fd osnksa dk iz/ku rÙo vfXugks=k gSA vfXugks=k

dk vFkZ gSµvfXudkfjdk] tks vè;kReHkko gSA viuh ckr dks Li"V le>krs gq,
eqfuoj cksysµ¶lk/d dks deZ:ih b±/u ysdj /eZè;ku:ih vfXu esa mÙke Hkkouk:ih
?k`r dh vkgqfr nsuk gh vfXugks=kh gSA lR;] ri] larks"k] {kek] pkfj=k] vktZo] J¼k]
/`fr] vfgalk vkSj laoj vkfn vfXugks=k esa gh eu ds fodkj Lokgk gksrs gSaA vr%
osnksa dk eq[k vFkkZr~ iz/ku rÙo gqvkµ/eZè;kuA¸

 vkRe&;K dk ;KkFkhZ vkRe&lk/d
;K dk eq[k gS ;KkFkhZA bls bl rjg le>uk pkfg, fd vkRe&;K ds fy,

vius cfgeqZ[k bfUæ; ,oa eu dks vla;e ls gVkdj] la;e esa dsfUær djus okys
la;e:i Hkko&;KdÙkkZ vkRe&lk/d gh lPpk ;KkFkhZ gksrk gSA vkRe&;K esa ,sls
gh ;KkFkhZ dh iz/kurk (;K dk eq[k) gSA

 u{k=kksa esa izeq[k gS pUæ
eqfuoj vkxs dgrs gSaµ¶eSaus rqels rhljk iz'u u{k=kksa ds eq[k ds ckjs esa fd;k

FkkA ;g iz'u T;ksfr"k'kkL=k ls lEcfU/r gS] D;ksafd blesa dkyKku dk fo"k; lekfgr
gSA Lokè;k; vkfn le;ksfpr dÙkZO; ds fy, dky dk Kku Je.k o czkã.k nksuksa
gh ds fy, vko';d ekuk x;k gSA Li"Vr% ;g Kku u{k=kksa ls gksrk gSA pUæ dh
'kqDy&Ñ".k i{k esa ?kVrh&c<+rh dykvksa ls frfFk;ksa dk HkyhHkk¡fr cks/ gksrk gSA
vr% u{k=kksa dk eq[k] vFkkZr~ u{k=kksa esa eq[; gS pUæekA¸

 /eZ'kkL=kksa ds iz.ksrk gSaµvkfnukFk izHkq ½"kHk
eqfuoj us vius pkSFks vkSj vafre iz'u ds mÙkj esa /eZ'kkL=kksa dk eq[k vFkkZr~

iz.ksrk crk;k gS izFke rhFk±dj dk';i ½"kHknso dksA orZeku dkypØ esa vkfn&d';i
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½"kHknso gh /eZ ds vkfn&iz:id] vkfn&mins"Vk rhFk±dj gSaA Hkxoku ½"kHk dk';i
xks=kh; dgyk, vkSj buds i'pkr~orhZ rsohl rhFk±djksa esa Hkh rhFk±dj usfeukFk ,oa
eqfulqozr dks NksM+ 'ks"k lHkh dk';i xks=kh; Fks] ,slk mYys[k LFkkukaxlw=k esa vk;k gSA

 lPpk czkã.k dkSu \
blds i'pkr~ fofo/ fo'ks"k.kksa ls eqfuoj t;?kks"k us czkã.k ds xq.kksa dk fooj.k

nsrs gq, crk;k fd tks vfXu dh Hkk¡fr iwtuh;] vuklDr] ris gq, Lo.kZle fo'kq¼]
jkx&}s"k rFkk Hk;jfgr vgZr~ ok.kh esa je.k djrk gks ogh czkã.k gSA

tks ri'pj.k djrk gqvk Ñ'k] nkUr] 'kkar vkSj lqozrh cu x;k gks] tks
vu'ku&Å.kksnjh vkfn ckjg izdkj ds riksa }kjk 'kjhj dk ek¡l o jDr de dj
pqdk gksµogh czkã.k gSA

tks =kl o LFkkoj thoksa dks HkyhHkk¡fr tkudj mudh eu] opu vkSj dk;k ls
fgalk ugha djrkµogh czkã.k gSA

tks Øks/ esa vFkok g¡lh esa ;k yksHk ;k Hk; esa Hkh vlR; Hkk"k.k eu&opu&dk;k
ls ugha djrkµogh czkã.k gSA

tks lfpÙk ;k vfpÙk] FkksM+h ;k cgqr vnÙk oLrq dks xzg.k ugha djrkµogh
czkã.k gSA

tks nso] euq"; o fr;Z×p lEcU/h eSFkqu dk rhuksa ;ksx ls lsou ugha djrkµogh
czkã.k gSA

ftl izdkj ty esa mRiÂ gksdj Hkh iÁ ty ls fyIr ugha gksrk] mlh izdkj tks
dke&Hkksxksa ds okrkoj.k esa mRiÂ gqvk ij dke&Hkksxksa ls vfyIr jgrk gSµogh
czkã.k gSA

tks jlkfn esa yqC/ ugha gksrk] tks funksZ"k e/qdjh ls thou&;kiu djrk gS] tks
v¯dpu] x`gR;kxh] x`gLFkksa ls vlalDr gksrk gSµogh czkã.k gSA

tks iwoZ la;ksxksa] Kkfrtuksa dh vklfDr o cka/oksa dks R;kx nsrk gS vkSj R;kxus ds
i'pkr~ muesa dHkh vklDr ugha gksrk] oLrqr% ogh lPpk czkã.k gSA
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;K esa i'kqo/ vkfn iki brus Hk;adj gksrs gSa fd buls gksus okys nq"deZ
tUe&tUekUrj rd nq%[k:i cus jgrs gSaA vr% bl rjg ds ;Kksa ds vk;kstuksa ls
dksbZ ̂ czkã.k* ugha gks tkrkA

 lPpk Je.k&ekg.k dkSu \
t;?kks"k eqfu us fot;?kks"k dks le>krs gq, dgk fd lPpk Je.k dkSu gksrk gS

vkSj lPpk czkã.k dkSu gksrk gS \ ;g rqe ugha tkurs gksA

cU/qvksa ! vki Hkh ugha tkurs fd lPpk Je.k dkSu gS \ fdls dguk pkfg,
lk/q \

eks{k iq#"kkFkZ gsrq tks lE;d~ Kku&n'kZu&pkfj=k&ri esa Je djs og lPpk Je.k
dgykrk gSA la;e&p;kZ dk ikyu djus okys lk/dksa dk ,d gh y{; gksrk gSµuohu
deks± dks vkRek ds lkFk yxus ls jksduk rFkk iwoZ esa yxs deks± dks lE;d~ rikfXu esa
rikdj {k; djukA izR;sd Je djus okyk O;fDr Je.k ugha gks ldrkA Je rks
etnwj cgqr djrs gSaA lqcg ls 'kke rd mudk Je pyrk jgrk gSA ysfdu muds
Je dk iz;kstu dsoy vFkZ&dke rd lhfer jgrk gSA vr% os thouHkj Je djrs
gq, Hkh Jfed gh dgykrs gSaA

t;?kks"k eqfu mn~cks/u nsrs gq, dg jgs gSa fdµ

u fo eqafM,.k le.kks] u vksadkjs.k caHk.kksA
u eq.kh j..kokls.ka] dqlphjs.k u rkolksAA

(mÙkjkè;;u 25@31)

dsoy flj eq¡M+k ysus ls dksbZ Je.k ugha gksrk vkSj u vkasdkj dk tki djus ek=k
ls czkã.k] vj.; esa fuokl djus ls gh dksbZ eqfu ugha gks tkrk vkSj u dq'k fufeZr
phoj (oL=k) ds iguus ek=k ls gh dksbZ rkil gksrk gSA

flj rks eq¡M+k fy;k] ysfdu vU; eq.Mu ugha gq, rks ,slk O;fDr lPps vFkks± esa
Je.k dgykus dk vf/dkjh ugha gksrk gSA

LFkkukaxlw=k esa 10 izdkj ds eq.Mu dk o.kZu vkrk gS tks bl izdkj gSµ
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1- Jks=ksfUæ; eq.MuµJks=ksfUæ; ds fo"k;ksa dk R;kx djus okykA
2 - p{kqfjfUæ; eq.Muµp{kqfjfUæ; ds fo"k;ksa dk R;kx djus okykA
3- ?kzk.ksfUæ; eq.Muµ?kzk.ksfUæ; ds fo"k;ksa dk R;kx djus okykA
4- jlusfUæ; eq.MuµjlusfUæ; ds fo"k;ksa dk R;kx djus okykA
5- Li'kZusfUæ; eq.MuµLi'kZusfUæ; ds fo"k;ksa dk R;kx djus okykA
6- Øks/&eq.MuµØks/ d"kk; dk R;kx djus okykA
7- eku&eq.Muµeku d"kk; dk R;kx djus okykA
8- ek;k&eq.Muµek;k d"kk; dk R;kx djus okykA
9- yksHk&eq.MuµyksHk d"kk; dk R;kx djus okykA
10- f'kjkseq.Muµf'kj ds ds'kksa dk eq.Mu djus&djkus okykA

bu nl izdkj ds eq.Mu esa tc rd izFke ls uoe rd ds eq.Mu ugha gksrs gSa]
rc rd nlok¡ eq.Mu okafNr ykHk izkIr ugha djok ldrkA dchjnklth us Hkh blh
ckr dks nksgs ds :i esa dgk gSµ

ew¡M eq¡Mk;s gfj feysa] gj dksb ys; eq¡Mk;A

ckj&ckj ds ew¡Mrs] HksM+ u cSdq.B tk;AA

egkJe.k t;?kks"k eqfu us gtkjksa o"kZ iwoZ mDr ckr dgh Fkh] fd dsoy f'kj&eq.Mu
dj ysus ek=k ls dksbZ Je.k ugha gks tkrk gS rFkk dsoy vksadkj dk tki dj ysus
ek=k ls czkã.k ugha cu tkrkA tc rd O;fDr iwoZ esa dgs x;s czkã.k ds dÙkZO;ksa
dk ikyu ugha djrk] rc rd og lPps vFkks± esa czkã.k ugha gksrk gSA

u fo eqf.M,.k le.kks] u vksadkjs.k cEHk.kksA

u eq.kh j..kokls.ka] dqlphjs.k u rolksAA

mÙkjkè;;u ds iPphlosa&;Kh; vè;;u esa tks czkã.k dh ifjHkk"kk nh xbZ gS]
mlds vk/kj ij dgk tk ldrk gS fd iwoZ esa czkã.k ijEijk lE;d~ Kku&n'kZu ls
;qDr vkpj.k djus okyh ijEijk jgh gSA czkã.k ds y{k.k crkrs gq, Hkh dgk x;k
gS fdµ
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{kek nkua neks è;kua] lR;a 'kkSpa /`fr d#.kkA

Kku&foKkuekfLrD;esrn~ czkã.ky{k.ke~AA

vFkkZr~ {kek] nku] ne] è;ku] lR;] 'kkSp] /S;Z vkSj n;k] Kku] foKku] vkfLrD;]
;s czkã.k ds y{k.k gSaA bu xq.kksa ls tks ;qDr gks ogh czkã.k gSA

 czkã.k laLÑfr dk mn~Hko
izkxSfrgkfldfonksa dk dFku gS fd czkã.k laLÑfr dk mn~Hko izFke pØorhZ

Hkjr dh egku~ nsu gSA dHkh&dHkh ,d fo'ks"k ?kVuk pØ xkSjoe; bfrgkl dk :i
/kj.k dj ysrh gSA blh vuqØe esa czkã.k laLÑfr ds mn~Hko ds fo"k; esa dgk
tkrk gS fd ,d ckj Hkjrs'oj dh jkt/kuh ofurk uxjh ds ckgj izFke rhFk±dj /eZ
dh vkfn djus okys izHkq ½"kHknso dk vius f'k";&ifjokj ds lfgr v"Vkin ioZr
ij inkiZ.k gqvkA

Hkjr pØh dks tc bl ckr dh tkudkjh gqbZ rc vR;Ur mYyklHkko ls jkt
½f¼ ds lkFk Hkxoku ds n'kZukFkZ tkus dk Hkko cuk;k rFkk Hkxoku ds lgorhZ
f'k";ksa dks pkjksa izdkj ds vkgkj ls izfrykfHkr djus dh Hkh mudh Hkkouk cuhA mlh
vuq:i HkfDr&Hkkouk ls vksrizksr gksdj foiqy ek=kk esa vl.k&ik.k&[kkfne&Lokfne
rS;kj djokdj vusd xkfM+;ksa esa Hkjdj os leLr vkgkj lkexzh Hkxoku ds fojktus
ds LFkku ij ys vk;sA

izHkq ls fourh dh] rks izHkq cksysµ¶Hkjr ! eqfu;ksa dks ;g vkgkjkfn ysuk ugha
dYirk gSA¸

eqfutu vius fufeÙk ls cus vkgkjkfn dks xzg.k ugha djrs rFkk blh izdkj
x̀gLFkh ds }kjk vkgkjkfn lkeus ykdj fn;k tkrk gS] og Hkh eqfu ds fy, vdYiuh;
gS rFkk izFke ,oa vfUre rhFk±dj ds 'kkluorhZ fuxz±Fk eqfujktksa ds fy, ̂ jktfi.M*
Hkh R;kT; gSA

cU/qvksa ! fuxz±Fk eqfujkt xk; dh rjg ,"k.kk vFkkZr~ 'kq¼ vkgkj dh [kkst (ryk'k)
djrs gSaA mlesa izFke ,"k.kk ds vUrxZr xos"k.kk esa vk/kdeZ vkfn 16 mn~xeu ds
vkSj /k=kh vkfn 16 mRiknuk ds nks"kksa dk 'kks/u djrs gSaA rRi'pkr~ xzg.ks"k.kk esa
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'kafdr vkfn 10 nks"kksa dks Vkyrs gSaA blh izdkj 42 nks"kksa dks Vkydj vkgkjkfn xzg.k
djrs gSa rFkk ifjHkksxS"k.kk ds ik¡p nks"k Vkydj ds Hkksxrs gSaA

cU/qvksa ! orZeku esa vki yksxksa us bu 47 nks"kksa dks tkuk ugha] tcfd Jkod
dk izFke dÙkZO; gksrk gS fd og mDr nks"kksa dks lE;d~ izdkj ls tkusA ugha tkuus ds
dkj.k gh vkt la;e esa f'kfFkykpkj c<+ jgk gSA lUrksa dks [kqysvke vkt vki
lkeus ys tkdj cgjk jgs gSa rFkk muds fufeÙk ls vk/kdehZ vkgkj rjg&rjg ls
cukrs gSaA blesa la;eh&lk/d rks Mwcrk gh gS] ij vki Hkh Mwcrs gSa vkSj mudks
Mqckus esa enn dj jgs gSaA bldk dVqiQy vkidks Hkh Hkksxuk iM+sxkA ;fn vkius
thou esa ,d ckj Hkh iw.kZ funksZ"k vkgkj cgjk fn;k rks vkidks egkiQy dh izkfIr
gks tk;sxh vkSj mlds foijhr ;fn lnks"k vkgkj fdruh ckj Hkh cgjk;k rks Hkh
vkidks okafNr ykHk dh izkfIr ugha gksxh] myVk vkidks deks± dk ca/ vo'; gh
gksxk] tks fd fuxksn ds Nsnu&Hksnu rd ys tk ldrk gSA

Hkxoku ½"kHknso us Hkh ml ujsUæ&Hkjr pØh dks ;gh ckr dghA Hkjr ;g
lqudj loZFkk fujk'k gks x;sA muds eu ij mnklh ds ckny Nk x;sA Hkjr pØorhZ
dks bl rjg fpUrkeXu ns[kdj izFke nsoyksd ds vf/ifr 'kØsUæ us lq>ko nsrs gq,
dgk fd bl foiqy ek=kk esa yk;s x;s vkgkj dk loksZÙke mi;ksx ;g gS fd blls
ozr/kjh&lk/feZdksa dh lsok djds rqe ykHkkfUor gks ldrs gksA Hkjr dks ;g lykg
mi;qDr yxhA

cqyk;k x;k lk/feZd cU/qvksa dksA Lo;a vius gkFkksa ls Hkjrs'oj us mu lHkh
dks vR;Ur Hkko&HkfDr ds lkFk] vknj&lEeku ds lkFk Hkkstu djok;kA ml fnu
Hkjr pØh dks bl dk;Z ls ekufld larqf"V ,oa vR;f/d vkuUn dh izkfIr gqbZA

cU/qvksa ! lk/feZd cU/q&cka/o dh lsok dks vkH;Urj ri dh Js.kh esa ekuk
tkrk gSA Ng dk; ds j{kd vHk;nku nsus okys fuxz±Fk eqfujkt loZJs"B nku nsus okys
ekus tkrs gSa rFkk ,sls eqfujktksa dks fn;s x;s lqik=knku ds i'pkr~ lk/feZd Hkkb;ksa dks
fn;k x;k nku gh Js"B ekuk x;k gSA dbZ ckj vKku vFkok vYi Kku ds dkj.k
vusd vPNs&vPNs J¼kyq bl lsok ds egÙo dks ugha le>rs gq, bls iki eku
cSBrs gSaA
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rsjkiaFk ds vk| izoÙkZd Jh fHk{kqth us Hkh 'kk;n bl rF;&lR; ij lE;d~
fpUru fd;s fcuk fu"ks/ dj fn;k fd Je.k&fuxz±Fk ds vfrfjDr vki fdlh dks
Hkh Hkkstu&ikuh vkfn er djkvksA ;gk¡ rd fd ozr/kjh Jkod gS ;k lE;DRoh
Jkod Hkh gS rks Hkh mUgsa vki Hkkstu&ikuh nsrs gSa rks iki gSA tcfd vkxe esa Li"V
gS fd ,d lE;DRoh O;fDr ds fy, nwljk lE;DRoh O;fDr lk/feZd gSA ,d
ozr/kjh Jkod ds fy, nwljk ozr/kjh Jkod lk/feZd gSA ,d egkozr/kjh Je.k
ds fy, nwljk egkozr/kjh Je.k lk/feZd gSA vkSj ,sls lk/feZdksa dh lsok /eZnku
ds vUrxZr vkrh gSA lw=kÑrkaxlw=k esa vkrk gS fd eqfu dks /eZnku dk fu"ks/ djuk
ugha dYirk gSA ;gk¡ rd fd eqfu vuqdEiknku dk Hkh fu"ks/ ugha djrs gSaA

orZeku esa dqN LFkkudoklh Jkod&Jkfodk Hkh bl feF;k ekU;rk ls izHkkfor
gksdj ;gk¡ rd dg nsrs gSa fd n;kozr esa Hkkstu vkfn ugha djokuk pkfg,A vius&vius
?kj ls Hkkstu ykdj n;kozr djuk pkfg,A dHkh&dHkh rks Hkkokfrjsd esa lk/q&lkfèo;k¡
Hkh bl feF;k ekU;rk dks iq"V dj nsrs gSaA tcfd Hkxorhlw=k] 'krd 12] mís'kd 1
esa Li"V mYys[k feyrk gS ,d lk/feZd cU/q vius vU; lk/feZd cU/qvksa dks
n;kozr esa Hkkstu djokrk gS rks mls vkjEHk&lekjaHk dh laKk nsdj fu"ks/ ugha fd;k
tk ldrk gSA

¶r, .ka ls la[ks le.kksokl, rs le.kksokl, ,oa o;klhµrqCHks .ka
nsok.kqfIi;k ! foiqya vl.ka&ik.ka&[kkbea&lkbea moD[kMkosgA r, .ka vEgs ra
foiqya vl.k& ik.k&[kkbe&lkbea vklk,ek.kk foLlk,ek.kk ifjHkqatsek.kk
ifjHkk,ek.kk ifD[k;a ikslga ifMtkxjek.kk fogfjLlkeksA¸

(Hkxorh] 'k- 12] m- 1)

¶ml 'ka[k Je.kksikld us nwljs (mu lkFkh) Je.kksikldksa ls bl izdkj
dgkµnsokuqfiz;ks! rqe foiqy v'ku] iku] [kkfne vkSj Lokfne (Hkkstu) rS;kj djkvksA
fiQj (Hkkstu rS;kj gks tkus ij) ge ml izpqj v'ku] iku] [kk| vkSj Lok| (Hkkstu)
dk vkLoknu djrs gq,] fo'ks"k izdkj ls vkLoknu djrs gq,] ,d&nwljs dks ijkslrs
gq,] Hkkstu djrs gq,] ikf{kd ikS"k/ (n;kozr) dk vuqikyu djrs gq, vgksjk=k;kiu
djsaxsA
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Hkxorhlw=k ds bl m¼j.k ds vuqlkj ,d Jkod vU; lHkh Jkodksa dks
n;kozr esa ;k lk/feZd lsok ds vUrxZr Hkkstu vkfn djok ldrk gSA bls iki
;k vkjEHk&lekjEHk dh laKk nsuk ftuok.kh dh U;wu iz:i.kk djuk uked
feF;kRo gSA

Hkjr pØorhZ dks Hkh ,sls ozr/kjh ;k lE;DRoh cU/qvksa dh lk/feZd lsok
djrs vR;Ur vkuUn vk;k FkkA Hkjr pØh us fopkj fd;kµ^vkt tks larks"k] tks
lq[k vkSj tks vkuUn eq>s feyk gS] og izfrfnu feys rks dSlk jgs \* mlus gkFk
tksM+dj lHkh lk/feZd cU/qvksa ls fuosnu fd;kµ¶vki lHkh izfrfnu [kwc /eZè;ku
djsa vkSj fuR; Hkkstu ;gha vkdj dj fy;k djsaA¸ oSls  ykSfdd dgkor ds vuqlkj]
¶Hkkstu dh fpUrk feVs rks Hktu esa fuf'pUrrk vk tkrh gSA¸ ij fuR; vkdj pØh
dh vfrfFk'kkyk esa Hkkstu djuk mUgsa 'kk;n mfpr ugha yxkA vkea=k.k Fkk Hkjr
pØorhZ dk fiQj Hkh euk dj fn;k mu lk/feZd cU/qvksa usA mudh vksj ls izR;qÙkj
Fkkµ¶ge vius O;olk;&/U/s ls tqM+s gq, gSaA vr% izfrfnu vkidh Hkkstu'kkyk esa
gesa Hkkstu djuk mfpr ugha gSA vki mUgsa vkefU=kr dhft, tks lHkh rjg ls fuo`Ùk
gSaA tks vkjEHktud dk;Z ugha djrs] Lokè;k;&lkekf;d esa jr cu fujUrj viwoZ
KkukH;kl esa rRij jgrs gSaA¸

bu lk/feZd cU/qvksa ds ijke'kZ ls Hkjrs'oj us vkjEHk ls fuo`Ùk lqJkodksa
dks lnk ds fy, viuh Hkkstu'kkyk esa Hkkstu djus dk fueU=k.k ns fn;k vkSj dgkµ
¶vki Hkkstu djds esjs ikl vkdj izfrfnu ;g dgk djsaµftrks Hkoku~ o¼Zrs
HkhLrLekUekgu&ekguA¸

vFkkZr~ vki thrs x;s gSa] Hk; c<+ jgk gS] blfy, vkRe&xq.kksa dks er g.kks] er
g.kksA

Hkjr pØh dk vkeU=k.k Lohdkj dj Jkodx.k ogha Hkkstu djus yxs vkSj
jktdqekj&jktdqekfj;ksa dks thokfn uorÙoksa dk KkukH;kl djokrs rFkk Lo;a Hkh
vkRe&fpUru Lokè;k;&è;ku esa jgrsA izfrfnu Hkkstu djus ds ckn mn~cks/u esa
ogh ckr dgrsA
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izfrfnu ds bl cks/izn 'kCnksa dks lqudj Hkjrs'oj fpUru djrsµ^eSa fdlls
thrk x;k gw¡ \ eq>s fdlus thr fy;k gS \ eq>s fdldk Hk; gS \ esjk Hk; dSls c<+
jgk gS \ lksyg gtkj nsork esjh lsok esa fiQj Hkh esjk Hk; dSls c<+ jgk gS \* fpUru
vkSj euu djrs&djrs Lo;a ds eu ls gh lek/ku nsrsµ^gk¡&gk¡] Bhd gh rks gSA
eSa Øks/kfn d"kk;ksa ls thrk x;k gw¡] eSaus Ng [k.Mksa dks thrk gS] ysfdu ;s pkjksa
d"kk; eq>s thrs gq, gSa vkSj bu d"kk;ksa ls gh esjs fy, Hk; dk LFkku c<+ jgk gSA
;s Jkod cU/q esjs lk/feZd gSaA ;s esjs fgrS"kh gSaA eq>s fuR; lko/ku dj jgs gSa
fdµ^vks eksgkU/ ! ekg.k&ekg.k ! vkRe&xq.kksa dk guu er djksµer djksA* Hkjr
pØh bl mn~cks/u dks lquus ds ckn vkRe&fpUru djrs vkSj vius vki ls dgrsµ^eSa
fdruk izeknh vkSj dSlk fo"k;&yksyqi gw¡A ;g lc lqurk&le>rk gqvk Hkh Hkwy
tkrk gw¡A ;g dSlh foMEcuk gS esjh \* tc&tc mn~cks/u lk/feZd cU/qvksa ls
feyrk] fo"k;&fodkjksa dk izokg #ddj /eZ&Hkkouk izokfgr gksus yxrhA ysfdu
fudkfpr deksZn; dks jksdus dh lkeF;Z fdlesa gS \ fdlh esa ughaA blhfy, iqu%&iqu%
Hkjr dk eu Hkksxksa esa pyk tkrkA

Hkjr pØh dh ;gh fLFkfr py jgh Fkh fd ,d fnu Hkkstu'kkyk ds vf/ifr
us vkdj egkjktkf/jkt ls fuosnu fd;kµ¶Lokfeu~ ! Hkkstu'kkyk esa Hkkstu djus
okyksa esa udyh Jkodksa dh la[;k cgqr c<+ xbZ gSA cgqr&ls yksx >wB&ewB gh vius
dks Jkod crkdj Hkkstu dj tkrs gSa] ftlls vlyh Jkodksa ds eu esa Bsl igq¡prh
gSA¸ pØs'oj ds egkea=kh us tc bl leL;k dks tkuk rks lek/ku [kkstrs gq, Hkjrs'oj
ls fuosnu fd;kµ¶vlyh Jkod rks uorÙoksa dk tkudkj gksrk gS] ckjg ozrksa dk
Lo:i tkurk gS rFkk mldk ikyu Hkh djrk gSA vr% ftlesa ;s lc ;ksX;rk gksa
muds mÙkjklax ds leku 'kjhj ij dkafd.kh&jRu ls rhu js[kk,¡ Kku&n'kZu&ns'kpkfj=k
:i [khap nh tk;sa rks bl leL;k dk ges'kk ds fy, lek/ku gks tk;sxkA¸

lHkh dks ;g lq>ko vPNk yxkA vlyh Jkodksa dh igpku djds Hkjrs'oj ds
ikl Hkstk x;kA Hkjrs'oj us muds 'kjhj ij dkafd.kh&jRu ls rhu js[kk,¡ [khap nhaA
leL;k dk lek/ku gks x;kA lk/feZd lsok fujUrj pyrh jghA u;s Jkod ijh{kk
nsdj mlesa tqM+rs jgs rFkk Hkjrs'oj dks fuR; mn~cks/u ls txkrs jgsA
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Hkjr dk fpUru vkxs c<+rk gh x;k] deZ gYds gksrs x;s vkSj vkf[kj 'kh'kegy
esa mUgsa dsoyKku&dsoyn'kZu Hkh izkIr gks x;kA muds mÙkjkf/dkj ds :i esa egkjktk
vkfnR;;'k dk jkT;kfHk"ksd fd;k x;kA dkafd.kh&jRu pØorhZ ds 'kklu rd gh
dk;Z djrk gSA vc os rhu js[kk,¡ feV pqdh FkhaA vkfnR; dh Hkkouk Fkh fd ;g
lk/feZd lsok dk dk;Z cgqr Js"B gSA bls blh izdkj pkyw j[kk tk;A js[kk ds LFkku
ij eaf=k;ksa us lq>ko fn;k fd jkT;&fpÉ vafdr lksus ds rhu rkj Jkodksa dks iguk
fn;s tk;sa] rkfd O;oLFkk lE;d~ izdkj ls pyrh jgsA bl izdkj yEcs le; rd
;g dk;Z pyrk jgkA Jkod ogh mn~cks/u lqukrs jgsA Hkjrs'oj dh rjg vkfnR;;'k
vkfn vkB iV~V/j jktkvksa rd ;g Øe pyrk jgkA lHkh jktk Jkodksa@ekg.kksa ds
mn~cks/u ij fpUru&euu djrs rFkk vius vki dks f/DdkjrsA Hkjrs'oj dh rjg
lHkh mlh 'kh'kegy esa loZK&loZn'khZ gksrs jgsA eks{k esa tkrs jgsA

Jkodksa }kjk tks mn~cks/u fn;k tkrk] mlesa eq[;rk ekg.k&ekg.k 'kCn dh FkhA
le; ds vuqlkj os Jkod ekg.k ds uke ls gh fo[;kr gksus yxsA ftlds Hkh xys
esa ifjp; fpÉ ds :i esa ̂ tSuksiohr* gksrk mls ekg.k ds uke ls gh tkuk tkrkA

dkykUrj esa tc lk/feZd lsok ds vUrxZr Hkkstu&O;oLFkk cUn dj nh xbZ rks
bUgha Jkodksa esa vusd foÑfr;k¡ izkjEHk gqb±A izkÑr Hkk"kk dk ;gh ^ekg.k* 'kCn
laLÑr esa czkã.k cu tkrk gSA ;gh (czkã.k) Jkod tks fuo`fÙk fy, gq, Fks] ij
vc Hkkstukfn dh O;oLFkk u gksus ls /hjs&/hjs fHk{kkthoh cu x;s] /hjs&/hjs /eZ ls
foeq[k gksus yxsA fuo`Ùk Jkodksa ds fy, Kkukpkj] n'kZukpkj] pkfj=kkpkj] rikpkj
:i tks pkj yksdksÙkj osn fu:fir Fks] muds LFkku ij ykSfdd osnksa dh jpuk dh
xbZA gou&;Kksa dk izpyu izkjEHk gqvk rFkk ^tSuksiohr* ds LFkku ij ^;Kksiohr*
uke fn;k x;kA ysfdu vkt Hkh mls ekjokM+h Hkk"kk esa ̂ tSuÅ* ds uke ls gh czkã.k
lEcksf/r djrs gSaA

bl izdkj czkã.k lE;DRo ls P;qr gksdj ykSfdd vkjk/uk ds }kjk viuk fuokZg
djrs jgsA

blh vuqØe esa eqfu t;?kks"k fot;?kks"k czkã.k dks lEcksf/r djrs gq, dg jgs
gSa fd lPpk czkã.k dkSu gksrk gS \ rqe ftl fØ;kdk.M ls tqM+s gks] mlls rqEgsa
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eqfDr feyus okyh ugha gSA ftl izdkj Je.k eqfu dk ,d Js"B xq.k ̂ flj eq.Mu*
dks xzg.k dj ysus ek=k ls dksbZ Je.k ugha gks tkrk gS] mlh izdkj rqeus tSfu;ksa dk
dsoy ,d vPNk xq.k vksadkj dk tki xzg.k dj fy;k rks D;k gqvk \

u vksadkjs.k caHk.kksA
(mÙkjkè;u 25@31)

vFkkZr~ dsoy vksadkj ds tki ek=k ls dksbZ czkã.k ugha gksrkA

tc rd rqEgkjs Hkhrj bl vPNkbZ ds lkFk vU; lkjs czãp;Z vkfn Js"B xq.k
ugha vk;saxs rc rd rqe lPps vFkks± esa czkã.k dgykus ds vf/dkjh ugha gksA

cU/qvksa ! gtkjksa dh bl tuesnuh esa vusd ,sls Jkod gksaxs tks lkspsaxsµ^vkse~*
'kCn tSfu;ksa dk gS ;k ughaA oSls rks 'kCn dHkh fdlh dk ugha gksrk gSA tks ftl
le; ftl 'kCn dks vf/d idM+ ysrk gS] 'kCn mlh rd lhfer cudj jg tkrk
gSA oSls fyfi Kku rks Hkxoku ½"kHknso us lcls igys czkãh dks fn;k] blhfy,
czkãh fyfi ds uke ls fo[;kr gSA mlesa lHkh Loj&O;atu FksA lHkh 'kCn FksA ̂ vkse~*
Hkh mlh esa Fkk] dgha ckgj ls ugha vk;kA fiQj dkykUrj esa tSukpk;ks± us tSls
pkSng iwoks± dk lkj uodkj esa ?kfVr djus dk iz;Ru fd;k] mlh Hkk¡fr uodkj dk
lkj bl ̂ vkse~* 'kCn esa feyrk gSA O;kdj.k ds vuqlkj bls bl izdkj ?kfVr fd;k
tk ldrk gSµ

vfjgUrk.ka dk  ̂v*

v'kjhjh fl¼ksa dk ̂v*
v $ v ¾ ̂v*

vkpk;ks± dk ̂ vk*
v $ vk ¾ ̂vk*

moT>k;k.ka dk ̂ m*
vk $ m ¾ ̂vks*

eqfu dk ̂ e~*
vks $ e~ ¾ ̂vkse~*
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blhfy, t;?kks"k eqfu dg jgs gSa fd rqeus tSfu;ksa dk dsoy ^vkse~* 'kCn rks
xzg.k dj fy;k] ysfdu rqEgkjs Hkhrj tSukpkj dh 'ks"k vPNkb;k¡ ugha vkb±A vr%
rqe lPps vFkks± esa ̂ ekg.k* (czkã.k) ugha gksA

blh ckr dks le>kus ds fy, eqfu vkxs mins'k nsrs gq, dg jgs gSa fd ;fn dksbZ
vj.; esa fuokl djuk izkjaHk dj ns rks og eqfu ugha gks tkrkA mlesa eqfu ds lkjs
xq.k gksaxs] rHkh og eqfu gksxkA dq'k fufeZr phoj ds iguus ek=k ls dksbZ rkil ugha
gksrkA eqfuJh dgrs gSaµ

le;k, le.kks gksb] cEHkpsjs.k caHk.kksA
uk.ks.k ; eq.kh gksb] ros.ka gksb rkolksAA

(mÙkjkè;;u 25@32)

leHkko /kj.k djus ls Je.k] czãp;Z ozr /kj.k djus ls czkã.k] Kku izkIr
djus ls eqfu vkSj ri'pj.k djus ls rkil gksrk gSA

;fn deZ ,sls Js"B ugha rks rqe vius vki dks Js"B ugha cuk ldrsA D;ksafd
O;fDr tUe ls ugha] tkfr&xks=k ls ugha] vfirq vius ln~deks± ls egku~ curk gSA

dEeq.kk cEe.kks gksb] dEeq.kk gksb [kfÙkvksA
obLlks dEeq.kk gksb] lqíks gob dEeq.kkAA

(mÙkjkè;;u 25@33)

deZ ls gh czkã.k vkSj deZ ls gh {kf=k; rFkk deZ ls gh oS'; vkSj 'kwæ gksrk gSA

tSu ifjokj esa tUe ys fy;k] ij deZ 'kwæksa ds gSa rks og 'kwæ gS vkSj 'kwæ ds ?kj
esa tUe fy;k ij gfjds'kh eqfu dh Hkk¡fr Js"B deZ gSa rks og tSu gSA

tSun'kZu dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd og vU; n'kZuksa dh Hkk¡fr O;fDr
dks tkfrxr vk/kjksa ij oxhZÑr dj jkx&}s"k ds chtkjksi.k ugha djrkA ;gk¡ lHkh
dk leku vf/dkj gSA /eZ ,oa ln~deks± ds vk/kj ij O;fDr Lor% oxhZÑr gks
tkrk gSA fdlh Hkh tkfr dk O;fDr tSukpkj dh ikyuk djus ij tSu cu tkrk gSA

t;?kks"k eqfu us fot;?kks"k czkã.k ls dgkµtks vgZr~ iz:fir rÙoksa ds Kku ls
ifjiw.kZ gksdj loZdeZ foeqfDr ds ;K esa yx tkrk gS] ogh lPpk czkã.k gSA rqe
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vius vki dks f}t ekurs gksA ysfdu tks iapegkozrh gSa] os gh f}tksÙke gSa] os gh
viuk vkSj nwljksa dk m¼kj djus esa leFkZ gSaA

 ;kfKd fot;?kks"k }kjk nh{kk vaxhdkj
eqfu Js"B t;?kks"k ds mins'kksa dks lqudj fot;?kks"k us vuqHko fd;k fd eSa

;FkkFkZ esa czkã.k ugha gw¡A mlus eqfuoj dks lPpk ;kfKd] osnosÙkk] T;ksfr"kkax&
Kkrk vkSj /eZ'kkL=kksa dk ikjxkeh fo}ku~ ekurs gq, mUgsa oUnu] ueu fd;k vkSj
dgkµ¶eqfuo;Z ! vki Lo;a viuk m¼kj djsaxs gh] nwljksa dk m¼kj djus esa Hkh iw.kZ
leFkZ gSaA vr% gs mÙke fHk{kqoj ! vki ;K'kkyk esa cus bu HkksT; inkFkks± dks fHk{kk esa
xzg.k dfj,A¸

t;?kks"k eqfuoj us rc fHk{kk ds izfr vfuPNk izdV dh vkSj dgkµ¶eq>s fHk{kk
ls dksbZ iz;kstu ugha gSA gs f}t ! vius vkRe&dY;k.k ds fy, fpUru'khy cu
'kh?kz gh vfHkfu"Øe.k djks] vFkkZr~ nh{kk xzg.k dj iapegkozr/kjh eqfu&fuxzZUFk
cuks] ftlls rqEgkjk lalkj&ifjHkze.k feV ldsA¸

fot;?kks"k eqfuoj t;?kks"k ds mins'k ls lalkj&fojDr cu nhf{kr gks x;sA

 eqfu}; lk/uk ls fl¼ cus
t;?kks"k o fot;?kks"k nksuksa eqfu nh?kZ ri'pj.k ,oa fujfrpkj egkozrksa dk ikyu

dj iwoZ lafpr leLr deks± dks {kh.k dj vkBksa deks± dk {k; dj fl¼] cq¼] eqDr
cusA

ca/qvksa ! ,sls egku~ lk/dksa dk xq.k dhrZu djus ls gekjs Hkh deZ {k; gksaxs rFkk
v[k.M vkuan dh izkfIr gksxhA

vkuan gh vkuan !



izopu&30

latksxk foIieqDdLl] v.kxkjLl fHkD[kq.kksA
fo.k;a ikmdfjLlkfe] vk.kqiqfOoa lq.ksg esAA

(mÙkjkè;;u 1@1)

vkRe&ca/qvksa !

lalkj ds izR;sd izk.kh dk ije ,oa pje y{; gS lq[kA lHkh izk.k] Hkwr] tho]
lÙo lq[klkrk pkgrs gSa] nq%[k lHkh dks vfiz; gSA vkxe esa dgk x;k gSµ

lOos ik.kk] lOos thok] lOos Hkw;k]
lOos lÙkk--- lqglk;k] nq%[kifMdwykAA

lHkh lq[kkfHkyk"kh gksrs gq, Hkh lHkh dh pkg ,d tSlh ugha gS] D;ksafd lHkh
izkf.k;ksa esa lq[k dh /kj.kk Hkh vyx&vyx gksrh gSA dksbZ oLrq esa lq[k ekurk gS rks
dksbZ Hkksx&miHkksx&ifjHkksx esa vkSj dksbZ ozr&izR;k[;ku] /eZ&è;ku esaA blh n`f"V ls
izkf.k;ksa dks ge nks oxks± esa foHkkftr dj ldrs gSaµizFke rks ykSfdd lq[kkfHkyk"kh]
nwljs yksdksÙkj lq[kkfHkyk"khA

lE;fDRo;ksa dks NksM+dj vf/dka'k izkf.k;ksa dh n'kk izFke uEcj esa vkrh gS
rFkk euq";ksa esa Hkh vf/dka'k blh oxZ esa vkrs gSaA os HkkSfrd lq[kksa dh vksj ykykf;r
jgrs gSaA

dqNsd euq"; yksdksÙkj lq[kksa dh pkg j[krs gSa vkSj mlh ds vuq:i mUgsa jkg Hkh
fey tkrh gSA mlh vkRekuan dh izkfIr dk ekxZ gSµKku&n'kZu&pkfj=k&ri:i /eZA
mÙkjkè;;ulw=k esa dgk x;k gSµ

xxkZpk;Z igqaP;k Ns fuokZ.k
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uk.ka p nal.ka pso] pfjÙka p roks rgkA
,;a eXxe.kqIiÙkk] thok xPNafr lksXxbaAA

(mÙkjkè;;u 28@3)

Kku] n'kZu] pkfj=k vkSj ri ds ekxZ dk vuqlj.k djus okys tho lqxfr (eks{k)
dks izkIr djrs gSaA

Kku ls inkFkks± dks tkudj n'kZu ls mu ij J¼k djrk gqvk tc mikns; dks
vkpj.k esa mrkj fy;k tkrk gS rc O;fDr lE;d~ izdkj ls la;ksxksa ls eqDr gks tkrk
gSA ,slk lk/d v.kxkj] fHk{kq] eqfu] Je.k vkfn dgykrk gSA ,sls eqfu/eZ dk ewy
^fou;* ekuk x;k gSA fou; dk vk'k;µ^v"Vfo/ deks± dk ftlls fou;u (mUewyu)
fd;k tk,] mls fou; dgrs gSaA*

fou; dk vFkZ nklrk] nhurk ;k xq# dh xqykeh vkfn yxkuk cgqr cM+h Hkwy
gSA LokFkZflf¼ ds y{; ls dh xbZ vkSipkfjdrk Hkh fou; ds vUrxZr ugha vkrh gS]
vfirq xq.khtuksa vkSj xq#tuksa ds egku~ eks{klk/d ifo=k xq.kksa ds izfr lgt izeksnHkko
vkus ij vius vki dks ekufld] okfpd vkSj dkf;d :i ls lefiZr djuk] ftlls
xq# gedks viuh JqrlEink ,oa vkpkjlEink ls ykHkkfUor dj lds] ogh lPpk
fou;Hkko gSA

ògn~òfÙk ds vuqlkj fou; ds eq[; nks :i iQfyr gksrs gSaµ(1) ykSfdd fou;]
(2) yksdksÙkj fou;A ykSfdd fou; esa vFkZ&fou;] dke&fou;] Hk;&fou; vkSj
yksdksipkj&fou; vkrs gSaA ;s pkjksa fou; ykSfdd O;ogkj esa fd;s tkrs gSaA bUgsa /eZ
ekudj ugha fd;k tkrk] dsoy ykSfdd O;ogkj ekudj fd;k tkrk gSA tcfd
yksdksÙkj fou; eks{k&fou; dgk tkrk gS ftls O;fDr /eZ ekudj djrk gSA og
ik¡p izdkj dk dgk x;k gSµ(1) n'kZu&fou;] (2) Kku&fou;] (3) pkfj=k&fou;]
(4) ri&fou; vkSj (5) mipkj&fou;A vkSiikfrdlw=k esa blh ds lkr izdkj
crk, x;s gSaµKku] n'kZu] pkfj=k ,oa eu] opu] dk;k vkSj yksdksipkj fou;A blds
vkxs pydj vusd Hksn&HksnkUrj gks tkrs gSaA
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gekjs vkxeksa esa rks ;gk¡ rd dg fn;k fd tks f'k"; fouhr ugha gksrk] mldh
dSlh nqnZ'kk gksrh gSA

tgk lq.kh iwb&d..kh] fuDdflTtb lOolksA
,oa nqLlhy&ifM.kh,] eqgjh fuDdflTtbAA

(mÙkjkè;;u 1@4)

ftl izdkj lM+s dku dh dqfr;k (?k`.kkiwoZd) lHkh LFkkuksa ls fudky nh tkrh
gS] mlh izdkj xq# ds izfrdwy vkpj.k djus okyk nq%'khy okpky f'k"; Hkh lHkh
txg ls (viekfur djds) fudky fn;k tkrk gSA

f'k"; fou;/eZ dk ikyu rHkh dj ik;sxk] tc og vius vki dks vuq'kkflr
dj ysxkA eq[; :i ls vuq'kklu ds nl lw=k gSaµ

1- xq#tuksa ds lehi lnk iz'kkUrHkko esa jgsA

2- okpky u cus] vFkkZr~ ckj&ckj fcuk dkj.k ugha cksysA

3- fujFkZd ckrsa NksM+dj lkFkZd in&Kku lh[ksA

4- xq# ds }kjk vuq'kkflr djus ij Øks/ u djsA

5- {kekHkko /kj.k djsA

6- {kqætuksa ds lkFk lEidZ] gkL; ,oa ØhM+kfn u djsA

7- pk.Mkfyd deZ u djsA

8- vè;;udky esa vè;;u djds fiQj è;ku djsA

9- vf/d u cksysA

10- dqÑR; fd;k gks rks fNik, ugha] tSlk gks] oSlk xq# ls dgsA

;s nl fu;e dsoy eqfu ds fy, gh vfuok;Z ugha gSa] vfirq izR;sd fouhr
O;fDr ds thou esa ;s nl ckrsa gksuh vfuok;Z gSaA bu nl fu;eksa dk ikyu
djus okyk O;fDr fudV Hko esa eks{k ds lq[kksa dks izkIr dj ysrk gSA eks{k izkfIr ls
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iwoZ Hkh fou;h f'k"; dks vusd miyfC/;k¡ izkIr gksrh gSaA mÙkjkè;;u (v- 1) esa
bu miyfC/;ksa ds eq[; ckjg uke crk;s x;s gSaµ

1- yksdO;kih dhfrZ feyukA

2- /ekZpj.kdÙkkZvksa ds fy, vk/kjHkwr gksukA

3- iwT;ojksa dh izlUurkA

4- fou;kpj.k ls ifjfpr iwT;ksa dh izlUurk ls izpqj JqrKku dh izkfIrA

5- 'kkL=kh; Kku dh lEekuh;rkA

6- loZ&la'k;&fuo`fÙkA

7- xq#tuksa ds eu dks #fpdj yxukA

8- deZ (iq#"kkFkZ) lEink dh lEiÂrkA

9- ri&lekpkjh ,oa lekf/ dh lEiÂrkA

10- iapegkozr ikyu ls egk|qfreÙkkA

11- nso&xU/oZ&ekuo&iwtuh;rkA

12- nsgR;kx ds i'pkr~ loZFkk eqDr vFkok vYidekZ egf¼Zd nso gksukA

blh oUnu&ueu&fou; xq.k ds }kjk O;fDr rhFk±dj xks=k rd mikftZr dj ysrk
gSA fou; dk lgh vFkZ gSµvius vkidks vga ls eqDr dj nsukA tc vga u"V gksrk
gS] rc O;fDr xq# ds vuq'kklu dks lqurk gS vkSj tks xq# dgrs gSa] mls Lohdkj
djrk gS] muds opuksa dh vkjk/uk djrk gSA vius eu dks vkxzg] nqjkxzg ls eqDr
djrk gSA ;gh eqfDr mls tUe&ej.k ls ges'kk ds fy, eqfDr fnyk nsrh gSA

orZeku esa tks ikfjokfjd] lkekftd] jk"Vªh; fLFkfr cu jgh gS] og vR;f/d
fpUrktud gSA mldk ewy dkj.k thou ds m"kkdky ls gh O;fDr esa fou; dk
vHkko gksrs tkuk gSA blls u ifjokj lq[kh gS] u lekt esa 'kkfUr gS vkSj u jk"Vª ds
vf/uk;d dqN djus esa leFkZ gSaA
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vkt ge vkidks ftl eqeq{kq HkO; vkRek dk o.kZu lquk;saxs] muds thou esa Hkh
dqN ,slh fo"ke fLFkfr cuh fd os Lo;a vius vki dks v'kkUr eglwl djus yxsA
vUrr% mUgksaus 'kkfUr dk ekxZ [kkst gh fy;k vkSj eks{k dks izkIr dj fy;kA

eqfu xxkZpk;Z
^cM+h lk/q oUnuk* dh 25oha dM+h ds vfUre nks pj.kksa esa Jh xxkZpk;Z dk uke

vk;k gSA vkidks Lej.k gksxk fd ̂ cM+h lk/q oUnuk* ds izopuksa dk flyflyk tc
izkjEHk gqvk Fkk rks izFke izopu ̂ uewa* 'kCn dks ysdj ̂ ueu] ueuk] fou; djuk*µfo"k;
ij gqvk FkkA vusd vkxeksa ds ftu eguh; eks{kxkeh egkiq#"kksa dks bl ikou jpuk
esa ,d Hkokorkjh vkpk;Z Jh t;ey th e- lk- us HkkoiwoZd ueu&oUnu fd;k gS]
mlh ds vUrxZr eqfu xxkZpk;Z ds pfj=k dk Hkh lEcU/ ^fou;* ls gh gSA xq# ds
izfr f'k"; fouhr gksµ;g lk/d thou dh igyh 'krZ gSA tc rd thou esa fou;
ugha] rc rd foosd ugha vk ik;sxk vkSj foosd ds fcuk u Kku dk ewY; gS] u
pkfj=k dk egÙoA ,d dfo us viuh bu iafDr;ksa esa fou; ds egÙo dk dSlk
lqUnj izfriknu fd;k gSµ

 dFkuh&djuh fou;iw.kZ gks
izHkks ! ge lh[ksa fou; veksy !----

(1)

fou; fcuk fo|k dk xkSjo] jg tkrk gS xksyA
o`{k ugha >qduk lh[ksa rks] fiQj D;k mudk eksyAA

(2)

iwoZ fn'kk esa uerh dfy;k¡] tc gksrh gS HkksjA
lc vaxksa esa mÙke eLrd] >qds pj.k dh vksjAA

(3)

dgus ls igys dFkuh dks] fg, rjktw rksyA
dFkuh&djuh fou;iw.kZ gks] dj ys iDdk dkSyAA



❈ 536 ❈ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2

rkRi;Z ;g fd thou ds gj i{k esa] gj dk;Z esa] gj opu esa fou; Viduk
pkfg,A f'k";ksa esa ;fn fou; gksxk rks xq# ,oa f'k"; nksuksa lk/uk dk lqiQy izkIr
dj ldsaxsA f'k"; ;fn fou;'khy ugha gS rks os Lo;a rks lk/uk ls P;qr gksaxs gh]
vius xq# dks Hkh lekf/LFk ugha gksus nsaxsA

 izfrla/ku dq'ky Fks vkpk;Z

mÙkjkè;;ulw=k esa ^[kyqadh;* uked lÙkkbZlosa vè;;u esa vkpk;Zizoj xxZ dk
o.kZu vkrk gSA xxZ xks=k esa mRiÂ gksus ls bUgsa xxkZpk;Z Hkh dgrs gSaA xxkZpk;Z vius
vkn'kZ thou ,oa mins'kksa ls thoksa dks /eZ esa fLFkj djus okys LFkfoj eqfu Fks] os
xPN dks /kj.k djus okys xf.koj Fks] loZ'kkL=k&fuiq.k FksA muds vusd f'k"; Fks]
ij deZ&la;ksx dh ckr fd os lHkh f'k"; vfouhr FksA muds vfou; ls ckj&ckj
vkpk;Z xxZ dh fpÙk&lekf/ VwV tkrh Fkh] ij vkpk;Z izfrla/ku esa dq'ky Fks] vFkkZr~
os iqu% vius fpÙk dks lekf/ esa ys vkrs FksA

 vfouhr] voxq.kh f'k";

xxkZpk;Z dk dksbZ f'k"; vius ½f¼&vgadkj esa jgrk gqvk lksprk Fkk fd esjs
Jkod /uk<Ô gSa] veqd dksfVifr] uxjJs"Bh esjk HkDr gS] esjs ikl mÙke oL=k o
ik=k gSaA dksbZ vU; f'k"; ljl] Lokfn"V vkgkj ykrk] lsou djrkA og u rks #X.k
larksa dh lsok djrk vkSj u riL;k djrkA mls rks vius ̂ jl* ij gh xoZ Fkk] eq>s
ljl fey tkrk gSA ,d vU; f'k"; ,slk Hkh Fkk tks ,d gh LFkku ij lq[k&
lqfo/kvksa dks ns[kdj te x;k Fkk] vU;=k fogkj gh ugha djrk Fkk] u ijh"kg lgu
dj ldrk FkkA mls vius lkrkosnuh; ds mn; ls izkIr lq[k dk gh xoZ FkkA dksbZ
gBkxzgh Fkk] dnkxzgh Fkkµog viuh ekU;rkvksa] fopkjksa ij vM+k jgrk FkkA dksbZ
vieku ds Mj ls fHk{kk ds fy, ugha tkrk rks dksbZ vR;Ur Øks/h FkkA

muds dqN f'k"; vkyL; esa Mwcs jgrs] Lokè;k; ls nwj jgrs] izekn esa thou
fcrkrs rks dqN vga esa eXu jgrs FksA ;s f'k"; vkpk;Z&Hkxou~ }kjk gsrqvksa vkSj dkj.kksa
ls le>k, tkus ij Hkh le>rs ugha FksA fpÙk dh vlekf/ gksus ij Hkh xq# xxkZpk;Z
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pkgrs Fks fd bUgsa dqN foosd&cqf¼ vk,] ;s dqN Kku izkIr djsa] bUgsa esjk izfrcks/
yxsA xq# xxkZpk;Z tc Hkh bUgsa mins'k nsrs rks dqN f'k"; chp&chp esa okÙkkZ djrs]
dqN xq#opuksa esa nks"k fudkyrs vkSj os vkpk;Z ds mu f'k{kkizn opuksa ds izfrdwy
ckj&ckj vkpj.k djrsA

xq# fdlh ,d ls dgrsµ¶tkvks] veqd ds ;gk¡ ls fHk{kk ys vkvksA¸ rks og
iyVdj xq#th dks dgrkµ¶eq>s rks veqd Jkodth tkurs gh ugha] muds ?kj dh
Jkfodk Hkh eq>s ugha tkurh] og eq>s vkgkj ugha nsxhA¸ dHkh fdlh nwljs f'k"; ls
fHk{kkpjh gsrq dgrs rks og dgrkµ¶bl ?kj esa rks vkt dksbZ ugha gS] veqd Jkfodk
rks ckgj pyh xbZ gksxhA¸ xq#nso fdlh rhljs ls dgrs rks og iQVkd ls dg nsrkµ
¶eSa vkt ugha tkÅ¡xk] fdlh nwljs dks Hkst nhft,A¸

xxkZpk;Z dHkh fdlh fo'ks"k dk;Z ls fdlh f'k"; dks ckgj Hkstrs vkSj og
tkrk rks b/j&m/j HkVddj fcuk dk;Z fd, okil vk tkrkA xq#&vkKk dks os
lkjs f'k"; csxkj dh rjg le>rs Fks vkSj lqudj vk¡[k&HkkSag Vs<+h dj opuksa dh
voekuuk fd;k djrs FksA os xq# ls nwj&nwj jgk djrs Fks fd dgha budk dke djuk
iM+sxkA

 vfouhr f'k";ksa ds izfr eqfu dk fpUru
;g lc ns[kdj xq# xxkZpk;Z cgqr gh nq%[kh gksrsA os vius fpÙk dks lekf/ esa

ykus dk fujUrj iz;Ru djrs_ fiQj Hkh fpÙk vlekf/LFk gks tkrkA mUgksaus fopkj
fd;k fd fdlh okgu dks xfr nsus okys o`"kHkkfn i'kq ;fn fouhr gksa] vuq'kkflr
gksa] gk¡dus okys ds ladsr dks le>dj rnuq:i xfr djus okys gksa rks okgu ij cSBs
iq#"k dk iFk lq[kiwoZd ikj gks ldrk gSA eSa ftu f'k";ksa ls ;qDr /eZjFk dk lkjFkh
gw¡] ;fn ;s Hkh fouhr gksrs rks eSa rks lq[kiwoZd la;e&;k=kk r; dj Hko&lkxj
ikj dj ysrkA

okgu esa ;fn vfouhr] nq"V izo`fÙk ds o`"kHk] cSy tqrs gksa rks gk¡dus okyk Dys'k
ikrk gS] vlekf/ dk vuqHko djrk gS vkSj ;fn lkjFkh dk fpÙk vkos'k esa vk;s rks
og mUgsa pkcqd ls ihVrk gS] dhy ls cha/rk gS] iw¡N ejksM+rk gSA cSy nq"V gksa rks os
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iQVdkj] ekj ls Hkh ugha le>rs] dksbZ tq, dh dhy rksM+ nsrk gS rks nwljk mUekxZ ij
py iM+rk gSA dksbZ fxj iM+rk gS] dksbZ cSB tkrk gS] dksbZ yEck ysV tkrk gS] dksbZ
Nyk¡xsa yxkrk gSA

esjs f'k"; Hkh ,sls gh gSaA eSaus mUgsa igpkuus esa Hkwy dj nhA v;ksX; cSy okgu
esa tksrs tk,¡ rks os okgu rksM+ nsrs gSa] ,sls gh esjs v;ksX; f'k"; Hkh esjs /eZè;ku dks
rksM+us esa yxs gSaA

 vkt xq# fNikrs gSa f'k";ksa ds voxq.k

ca/qvksa ! vkt dh fLFkfr fdruh fHkÂ gS ! vkt rks xq#vksa dks f'k";ksa dh ,slh
Hkw[k gS fd os mudh ;ksX;rk dh ij[k Hkh ugha djrsA ckr rks blls Hkh vkxs pyh
tk jgh gSA ekywe gks tkrk gS fd O;fDr v;ksX; gS] veqd O;lu gSa blesa] O;lu
NwV ugha jgs gSa blls] ij gk; js f'k"; cukus dh rhoz cqHkq{kk] tku&cw>dj v;ksX;
f'k"; cuk;s tkrs gSa] fuHkk;s tkrs gSa] muds voxq.kksa dks vUnj esa iksf"kr vkSj ckgj esa
fNik;k tkrk gSA ;fn ;ksX;rk dks ij[kdj nh{kk nh tkrh gS rks cqjkb;k¡ lekIr gks
ldrh gSaA

 xyh ds xnZHk dh Hkk¡fr f'k";ksa dk R;kx

xxkZpk;Z f[kÂ gq, lksprs gSa fd eq>s ,sls vfouhr] nq"V&izòfÙk ds] vuq'kklughu]
mí.M f'k";ksa ls D;k ykHk gksus okyk gS \ buls rks esjh vkRek Dys'k ikdj volÂ
gksrh gSA eq>s bu f'k";ksa dks xyh&xyh esa HkVdus okys vkylh vkSj izekn esa jgus
okys xngksa dh Hkk¡fr ekudj budk R;kx dj nsuk pkfg,A lk/uk esa vkylh
vkSj fu#Rlkg cus bu dqf'k";ksa dks izsj.kk nsus esa gh esjk lkjk le; pyk tkrk gSA
vkRe&lk/uk ds fy, u le; cprk gS] u 'kkar okrkoj.k gh fey ikrk gSA

 ,dy&fogkjh xxkZpk;Z vkSj 'kkL=kh; fo/ku

;gh lc lkspdj xxkZpk;Z eqfuoj us xfyxnZHk:i mu vfouhr f'k";ksa dk R;kx
dj fn;kA os vkRe&lk/uk esa yhu gksdj mxz ckákH;Urj ri'pj.k djrs gq, ,dkdh
gh fopj.k djus yxsA
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tSu ijEijk ds vuqlkj lk/q rhu voLFkkvksa esa vdsyk fopj.k&fogkj dj
ldrk gSµ

1- ;fn og ,dy&fogkj&izfrek vaxhdkj djsA
2- ;fn og ftudYi Lohdkj djsA
3- ;fn og ekfldh (,d&,d ekg dh) fHk{kqd&izfrek,¡ Lohdkj djsA

izFke tks voLFkk crykbZ gS ,dy&fogkj&izfrek /kj.k djus dh] mlds fy,
Hkh lk/d esa vkB xq.kksa dk gksuk vko';d crk;k gSA Bk.kkaxlw=k ds vkBosa LFkku ds
izFke lw=k esa fy[kk gSµ

¶vV~Bfga Bk.ksfga lai..ks v.kxkjs vfjgfr ,xYy&fogkjifMea molaifTtÙkk.ka
fogfjÙk,] ra tgk&lM~<h iqfjltkrs] lPps iqfjltkrs] esgkoh iqfjltkrs] cgqLlqÙks
iqfjltkrs] lfÙkea iqfjltkrs] vIikf/xj.ks iqfjltkrs] f/frea] ohfj; lai..ksA¸

vFkZ ;g fd vkB LFkkuksa (xq.kksa) ls ;qDr la;e&lk/d v.kxkj ,dy&fogkj&
izfrek /kj.k djus ds ;ksX; gksrk gSA os vkB LFkku ;k xq.k fuEu gSaµ

1- J¼kokuµog lk/d tks vius la;e ,oa egkozr:i thou ds dÙkZO;ksa ds
izfr iw.kZ vkLFkk j[krk gksA ,sls lk/d ds fy, es# ioZr dh Hkk¡fr lE;DRo esa
vMksy vkSj n`<+ pkfj=koku gksuk vko';d gSA

2- lR;oknhµog lR;Hkk"kh vkSj vgZr~ iz:idµrÙo&Hkk"kh gksA

3- es/kohµmls Jqr&xzg.k dh iz[kj cqf¼ ls ;qDr gksuk pkfg,A

4- cgqJqrµog ukS&n'k iwoZ ds Kku dk /uh gksA

5- 'kfDrekuµriL;k] lÙo] lw=k] ,dRo vkSj cy bu ik¡p rqykvksa ls tks
lk/d vius dks rksy ysrk gS] og 'kfDreku dgykrk gSA

^riL;k&rqyk* ij rqyus dk rkRi;Z gS fd tks Ng ekl rd Hkw[k ls ijkftr u
gksA Hk; vkSj fuæk dks thrus dk vH;kl ^lÙo&rqyk* gSA blds vH;kl ds fy,
lk/d dks igyh ckj mikJ; ds Hkhrj lHkh lk/qvksa ds lks tkus ij jkrHkj dk;ksRlxZ
djuk pkfg,A nwljh ckj mikJ; ds ckgj] rhljh ckj fdlh pkSjkgs ij] pkSFkh ckj
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fdlh 'kwU; x`g esa vkSj ik¡poha ckj fdlh 'e'kku esaA rhljh tks ^lw=k&rqyk* gS]
mldk rkRi;Z ;g fd lk/d lw=k&ijkorZu ls fcuk lw;Z&pUæ&u{k=k xfr ds dky
izek.k dks Kkr djus dh {kerk izkIr dj ysA ̂ ,dRo&rqyk* ds }kjk og 'kjhj vkSj
vkRek dks vyx&vyx ekurk gqvk v[k.M pSrU;&fi.M dk Kkrk vkSj Hksn&foKku
dks tkuus okyk cu tkrk gSA ̂ cy&rqyk* ds }kjk lk/d vius ekufld] oSpkfjd]
vkfRed cy dks bruk l'kDr cuk ysrk gS fd Hk;adj ls Hk;adj milxks± o ijh"kgksa
ds vkus ij Hkh muls pyk;eku ugha gksrkA

ftu&dYi /kj.k djus okys lk/d ds fy, bu ik¡p rqykvksa esa mÙkh.kZ gksuk
'kkL=kdkjksa us vko';d ekuk gSA

6- vYikf/dj.kµ,dy&fogkj&izfrek /kj.k djus okys lk/d dks mi'kkUr
dyg dh mnhj.kk dj ysuh pkfg, rFkk u;s dygksa dk mn~Hkkod ugha gksuk pkfg,A

7- /̀frekuµog jfr&vjfr esa leHkko j[kus okyk gks rFkk vuqdwy ;k izfrdwy
milxks± dks lgu djus esa /S;Zoku gksA

8- oh;Z&lEiÂµLohÑr lk/uk esa ml lk/d dk mRlkg fujUrj c<+rs jguk
pkfg,A

 vkxekuqlkj ,dy&fogkjh Je.kp;kZ
cU/qvksa ! orZeku esa Hkh vusd ,dy&fogkjh v.kxkj fey tk;saxs] ij os vkxe

dh ekU;rkvksa dh rqyk ij [kjs ugha mrjsaxsA lw=kÑrkaxlw=k ds ̂ oSrkyh;* uked f}rh;
vè;;u ds f}rh; mís'kd esa lw=kkad 122 ls 128 esa ,dy&fogkjh eqfup;kZ dk
foLr`r mYys[k gSµ

,xs pjs Bk.kekl.ks] l;.ks ,xs lekfg, l;kA
fHkD[kw mo/k.kohfj,] obxqÙks vT>ÙklaoqMksAA
.kks ihgs .kk ;koiaxq.ks] nkja lqÂ?kjLl latrsA
iqV~Bks .k mnkgjs o;a] u leqPNs uks; laFkjs r.kaAA
tRFk¿RFkfe, v.kkmys] le&folekf.k eq.kh¿fg;kl,A
pjxk vnqok fo Hksjok] vnqok rRFk fljflok fl;kAA
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frfj;k] e.kq;k ; fnOoxk] molXxk frfogk¿f/;kfl;kA
ykseknh;a fi .k gfjls] lqÂkxkjxrs egkeq.khAA
.kks vfHkda[ksTt thfo;a] .kks fo ; iw;.kiRFk, fl;kA
vCHkRFkeqos afr Hks[kk] lqÂxkjx;Ll fHkD[kq.kksAA
mo.khrrjLl  rkb.kks]  Hk;ek.kLl  fofoÙkekl.kaA
lkekb;ekgq rLl ta] tks vIik.ka Hk, .k nal,AA
mfl.kksnxrÙkHkksb.kks] /EefV~B;Lleqf.kLl gherksA
lalfXx vlkgq jkf;fga] vlekgh m rgkx;Ll foAA

;s lkr xkFkk,¡ ,dkdh fopj.k djus okys lk/q esa D;k ;ksX;rk,¡ gksa rFkk mudh
vkpkj&lafgrk D;k gks] bu nksuksa iz'uksa dk mÙkj nsrh gSaA

 ,dy&fogkj Je.kp;kZ ds ckohl lw=k
,dkdh fopjd larksa dh bu xkFkkvksa esa of.kZr vkpkj&lafgrk dk fooj.k Vhdkdkj

us fuEu ckbZl lw=kksa esa fn;k gSµ

(1) ,dkdh lk/q dk;ksRlxZ] vklu o 'k;u vdsyk gh djsA

(2) lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lekf/;qDr gksdj jgsA

(3) euksxqIr] opuxqIr vkSj riL;k esa ijkØeh gksA

(4) 'kwU; x`g dk }kj u [kksys] u cUn djsA

(5) fdlh ds iwNus ij lko|&opu;qDr izR;qÙkj u nsA

(6) edku dk dpjk u fudkysA

(7) edku esa ?kkl u fcNk,A

(8) tgk¡ lw;kZLr gks tk;s] ogha {kksHkjfgr gksdj Bgj tk;sA

(9) vuqdwy vkSj izfrdwy vklu] 'k;u vkSj LFkku dks lgu djsA

(10) ogk¡ Mkal&ePNj vkfn dk miæo gks ;k Hk;adj jk{klkfn gksa vFkok liZ
vkfn gksa rks mudks leHkko ls lgu djsA
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(11) 'kwU;xkj fLFkr lk/q fnO; milxZ ;k euq";&fr;±pxr milxZ lgu djsA

(12) Hk;Hkhr u gks] jksaxVs [kM+s u gksus nsA

(13) Hk;adj milxZ ihfM+r gksus ij Hkh iwtk izkFkhZ u gks] u ejus dh bPNk
djsA

(14) 'kwU;x`g fLFkr lk/q lrr vH;kl }kjk ogk¡ vk;s Hk;adj izkf.k;ksa dks
lgu djsA

(15) viuh vkRek dks Kku&n'kZu esa LFkkfir djsA

(16) Lo&ij&=kkrk cusA

(17) fofoDr&vklu&lsoh cusA

(18) viuh vkRek esa Hk;&lapj.k u gksus nsA

(19) xje ty xje&xje gh ih;sA

(20) Jqr&pkfj=k/eZ esa fLFkr jgsA

(21) vla;e ls yfTtr gksA

(22) 'kkL=kksDr vkpkjoku eqfu Hkh vlekf/dkjd jktkfn dk lalxZ u djsA

 orZeku esa ,dy&fogkjh lar % fdruk ifjofrZr ǹf"Vdks.k \
cU/qvksa ! vkt rks vusd lar tjk Hkh er&fHkÂrk gqbZ fd la?kkM+s ls vyx gks

,dy&fogkjh cu tkrs gSaA ,dy&fogkj dh tM+ esa vkt ti] ri] la;e] fu;e]
xq.kkfn u gksdj gBkxzg] jlyksyqirk] lqfo/kHkksx] LosPNkpj.k gh eq[; gSaA vkxedkj
fy[krs gSaµ,dkdh fopj.k djus okys lk/q dks dBksj lk/uk djuh iM+rh gSA tjk&lh
LFkku dh] vkgkj dh] ikuh dh izfrdwyrk gqbZ ;k ns[kk fd yksxksa }kjk esjs lEeku&lRdkj
esa deh vk jgh gS] rks eu mpkV gks tkrk] ok.kh esa jks"k&dBksjrk O;kIr gks tkrh gSA
oLrqr% ,dkdhp;kZ dk ykHk mls gh fey ldrk gS] tks igys vius vki dks ,dyp;kZ
ds ;ksX; cukus dk iw.kZ vH;kl dj ysA vU;Fkk ,dkdhp;kZ esa ykHk dh vis{kk
la;e esa gkfu gh vf/d mBkuh iM+ ldrh gSA n'kkJqrLdU/lw=k esa crk;k gS fd
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lk/d vlekf/&LFkkuksa ls nwj jgdj Jqr] fou;] vkpkj ,oa riµbu pkj izdkj
dh lekf/ esa fLFkr gksA

 ,dy&fogkj vkSj vkB voxq.k

oLrqr% lk/q ;fn lewg ;k la?kkM+s ds lkFk jgsxk rks mls lewg dh jhfr&uhfr
vuqlkj pyuk iM+sxkA mls Lokè;k;] è;ku] dk;ksRlxZ] 'k;u] vklu] izfrØe.k
vkfn dkyksdky djus gh gksaxsA lk/q ;fn ,dy&fogkjh gks x;k fdUrq xzke ds ckgj
vofLFkr gks rks ck/k ugha gSA (orZeku esa rks ,dy&fogkjh Hkh xzke ds vUnj ;k
'kgj ds Hkhrjh Hkkxksa esa gh vofLFkr gksrs gSa] tcfd ;g ,dkdhp;kZ esa fuf"k¼ gS)A
iwoks± dk ftl dky ls foPNsn gqvk] ml dky ls ,dy&fogkj vkxe&e;kZnk ds
fo#¼ gks x;kA bl ij Hkh dksbZ ,dkdh fogkj djrk gS vkSj mls xxkZpk;Z&tSls
m¼j.k nsdj mfpr fl¼ djrk gS rks ;g Jksrkvksa ds vYi&Kku dk ykHk mBkuk gh
fl¼ gksrk gSA eSa ;fn ,d iafDr esa dgw¡ rks orZeku ds ,dy&fogkj 'kkL=kksDr vkB
xq.kksa ds LFkku ij vkB voxq.kksa ds dkj.k ,dy&fogkjh gSa] vdsys jgrs gSa] vdsys
fopj.k djrs gSaA

 xxkZpk;Z dk mRÑ"V la;e&ikyu o eqfDr

eqfuJs"B xxkZpk;Z ,dy&fogkjh&izfrek ds vkB xq.kksa ds /kjd FksA vius vfUre
dky rd os fujfrpkj la;e dk ikyu djrs jgs] ,dy&fogkjh cu lekf/;qDr
jgs] mxz ri'pj.k ls iwoZ lafpr deZcU/u u"V dj vfUre le; esa lekf/;qDr
laFkkjk dj os fl¼&cq¼&eqDr cusA

 thou esa vkn'kks± dks mrkjsa rks liQyrk] flf¼] eqfDr

mÙkjkè;;ulw=k ds eks{kxkeh egku~ rstLoh ftu lk/dksa dks ,d Hkokorkjh vkpk;ZJh
t;eyth e- lk- us viuh ̂ cM+h lk/q oUnuk* dh iPphloha dM+h rd Hkko&oUnu
dj lqLej.k fd;k] bu lc dk foLr`r thou&izlax] muds fo'ks"k vkn'kZ vkius
pkrqekZl ds foxr fnuksa esa lqusA viuh bl jpuk dh NCchloha dM+h esa iwT; vkpk;Z
Jh t;eyth e- lk- dgrs gSaµ
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Jh mÙkjkè;;ueka] ftuoj djÔk c[kk.kA
'kq¼ eu ls è;koks] eu esa /hjt vk.kAA26AA

vFkkZr~ mÙkjkè;;ulw=k esa ftus'oj Hkxoku us ftu jkx&}s"kt;h ohrjkxh iq#"kksa
dk o.kZu fd;k gS] mudh Lrqfr ;gk¡ dh xbZ gSA J¼kyq tu 'kq¼ eu ls] /S;Z ,oa
larks"k ds lkFk budk Lej.k dj vius deZ&Hkkj dks gydk cuk,¡A

vkidks vkSj gesa Hkh ;gh djuk gSA egkiq#"kksa ds Lej.k }kjk] muds vkn'kks± dk
è;ku /j] thou dks blh vuq:i cukrs gq, ge lHkh deks± ds Hkkj dks gYdk] vkSj
gYdk] vkSj vf/d gYdk cukrs tk;sa rks thou ds pje ,oa ije y{; eqfDr ds
lksiku ij p<+ ldsaxsA ;gh gS vuUr lq[k] vuUr 'kkafr dk ekxZA

vkuan gh vkuan !



izopu&31

lsoks fl¼ lnk t;dkj] tkals gksos eaxykpkjAA VsjAA
vtvfouk'kh&vxe&vxkspj] vey&vpy vfodkjA
vUr;kZeh   f=kHkqou   Lokeh]  vfer&'kfDr&HkaMkjAA 1AA

dj&i.kV~B&deV~B&vV~B&xq.k;qDr eqDr lalkjA
ik;ks in ijes"Bh rkl in] oanw  ckjEckjAA2AA

vkRe&ca/qvksa !

izkr% izkFkZuk ds ikou dky esa ldy dk;Z&fl¼ egkiq#"kksa dh ;g Lrqfr vusdkusd
ckj vkius&geus mPpkfjr dh gSA igyh iafDr esa dgk x;k gS fd ;fn vkpj.k esa
eaxyrk ykuh gS rks fl¼&izHkq dks Hktsa] mudh lsok djsa] Lrqfr djsaA vkxs dh nks
iafDr;ksa esa crk;k x;k gS fd os fl¼ dSls gSa \ D;k&D;k fo'ks"k xq.k gSa muesa \ vkSj
mlls vkxs pkSFkh o ik¡poha bu nks iafDr;ksa esa mUgksaus ijes"Bh in dSls izkIr fd;k]
mls izkIr djus ij mudks D;k fof'k"Vrk,¡ izkIr gqb± vkfn ckrksa dk o.kZu gSA dgk
gSµ¶dj&i.kV~B&deV~B¸ vFkkZr~ vkBksa gh deks± (Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh; vkfn)
dks izu"V (iw.kZ u"V) djds tks fl¼ cu x,] bl dFku ls xhrdkj us crk;k fd
deZ loZFkk u"V fd, tk,¡] rHkh fl¼&xfr feyrh gS vkSj ;gh fl¼&xfr lk/d
dh flf¼ gSA

 #duk pkgrs gSa ij #dsaxs ugha
tho vukfndky ls pkj xfr&pkSjklh yk[k tho;ksfu;ksa esa bu v"V&deks± dk

osnu dj jgk gSA og deZ ck¡/rk gS] Hkksxrk gS] fiQj ck¡/rk gS] fiQj Hkksxrk gSA ;gh
Øe vukfn ls py jgk gSA vkidks dgha tkuk gS] vki vius ?kj ls ;k=kk ds fy,

'kadk Vyh % lefdr feyh

(Ldand laU;klh)
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rS;kj gksdj fudys] LVs'ku igq¡ps] ij xkM+h vHkh vkbZ ugha gSA vki xkM+h dh izrh{kk
esa le; O;rhr djus ds fy, etcwj gSaA le; dkVus ds fy, vki pys tkrs gSa
^izrh{kky;* vFkkZr~ osfVax :e esaA cSB tkrs gSa ogk¡ vki ,d vkjkensg cSap ijA
osfVax :i esa v[kckj gS] if=kdk,¡ gSa] pk; nsus okyk gS] uk'rk nsus okyk gSA rkRi;Z
;g fd vko';drk dh vusd lq[k&lqfo/k,¡ gSaA 'kkSp&x`g vkSj Luku&x`g Hkh gSaA
vki bu lHkh lqfo/kvksa dks ns[k izlÂ gksrs gSa] lksprs gSaµ;gk¡ cM+k vkjke gS] le;
ljyrk ls dV ldrk gSA rHkh xkM+h dh lhVh lqukbZ nsrh gSA xkM+h vk jgh gS LVs'ku
ijA vkidks blh xkM+h esa cSBdj vius xUrO; ij tkuk gSA D;k vki osfVax :e dh
lq[k&lqfo/kvksa ls larq"V gks xkM+h fel (miss) dj nsaxs] NksM+ nsaxs viuh ;k=kk \
ugha---- dnkfi ugha !

 #duk ugha pkgrs ij tk,¡xs ugha
blh Hkk¡fr xkM+h ds u vkus rd vkius ftl osfVax :e esa cSBdj xkM+h dk

^osV* djus dk fu'p; fd;kµogk¡ ePNjksa dk mRikr gS] xanxh ls iQ'kZ vVk iM+k
gSA efD[k;k¡ fHkufHkuk jgh gSa] cSBus dh cSapsa VwVh&iQwVh n'kk esa gSaA vUnj Hkkstu]
pk;] ikuh vuqiyC/ gSa vkSj ;fn gSa Hkh rks bl rjg dh xanxh ls ;qDr fd pkg gh
u gks mUgsa Lohdkj djus dhA etcwjh gS vkidh fd vkidks le; fcrkus gsrq ,sls
LFkku ij #duk iM+kA vki ogk¡ #duk] Bgjuk ugha pkgrs] ij xkM+h ysV gSA vkidh
foo'krk gS fd vki ogk¡ ls gV ugha ldrsA vusd nq%[kksa dk osnu djds Hkh vki
ogk¡ cSBs gSa] le; dks ihNs /dsy jgs gSaA ckgj fudy Hkh vk,¡ rks dgha lqjf{kr]
vkjkensg LFkku ugha gSA vki ogk¡ ls fudyuk pkgrs gq, Hkh xkM+h vk, cxSj ogk¡ ls
tk ugha ldrsA

 deZ gS rks thou xfreku gS
ca/qvksa ! ;gh ckr vk;q";deZ ds lkFk gSA tho vius vxys Hko dk vk;q";

bl Hko esa ck¡/ ysrk gSA ftruk vk;q"; c¡/k gS] mruk Hkksxs fcuk tho vkxs vU;
;ksfu esa ugha vk ldrkA dSnh tsy esa ls NwVuk pkgrk gS] ij ltk dk le; iw.kZ gq,
cxSj NwV ugha ldrk rFkk ltk iw.kZ gksus ds ckn ;fn og #duk Hkh pkgsxk rks dksbZ
mls ogk¡ #dus ugha nsxkA
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tc rd vk;q"; gS] thou dk liQj xfreku gSA vk;q"; ftl fnu iw.kZ gksxk]
xkM+h Lor% vxys liQj dh rS;kjh dj ysxh vkSj tSls gh u, thou ds fy, gjh
>aMh feysxh] xkM+h ;g LVs'ku NksM+] vxys LVs'ku ds fy, jokuk gks tk,xhA lEiw.kZ
Hkkjrh; n'kZu vkSj mlesa Hkh fo'ks"kr% tSun'kZu fo'kq¼r% deZokn dh vk/kjf'kyk
ij viuh HkO;kÑfr fVdk, lqfLFkr gSA tSun'kZu dh ekU;rk gS fd tM+ æO;ksa esa
iqn~xy ,d æO; gSA ̂ iPphl cksy* esa chlok¡ cksy gS Ng ("kV~) æO;ksa ds rhl HksnA
;gk¡ Ng æO;ksa ds ukeksa esa /ekZfLrdk; vkfn crk, gSaµbuesa ,d iqn~xykfLrdk; Hkh
gSA deZoxZ.kk Hkh iqn~xy gh gSaA ;s ^deZ* ijek.kq lewg :i vuar izns'kh pmLi'khZ
Lda/ gksrs gSaA vr% lw{e HkkSfrd æO; ekus tkrs gSaA bu deks± ls vkRek ds lkFk
lEcU/ LFkkfir gksus dks gh deZca/u dgk tkrk gSA ca/u pkgs og dSlk Hkh gks]
egku~ nq%[k dk dkj.k gSA leLr n'kZu vkSj lexz vkè;kfRed fpUru ftl ,d gh
fn'kk esa lnSo izokfgr jgk gS] og fn'kk gS ca/u ls eqfDr dh vksjA

 D;k gS deZca/u \
vkRek dk vukRek ls] tM+ dk psru ls ;k nsg dk nsgh ls tks la;ksx gS] og

fotkrh; rÙoksa dk lEcU/ gS vkSj ogh ca/u gSA vkpk;Z nsosUælwfj us ̂ deZxzaFk* esa
Li"V fd;k gSµ¶vkRek ftl 'kfDr&fo'ks"k ls deZ&ijek.kqvksa dks vkdf"kZr dj
mUgsa vkB izdkj ds deks± ds :i esa tho (vkRe) izns'kksa ls lEcfU/r djrk gS rFkk
bl lEcU/ ds dkj.k deZ&ijek.kq vkSj vkRe&izns'k ,d&nwljs dks ftl rjg izHkkfor
djrs gSaµog ca/u gSA¸ blh rjg vkpk;Z Jh mekLokfr us rÙokFkZlw=k esa crk;k gS
fd ¶tho vius d"kk;Hkko ds dkj.k ftl rjg deZ&iqn~xyksa ls vkØkar gksrk gS]
og fØ;k gh deZca/u gSA¸

 deZca/ dk dkj.k % vkJo
vkpk;Z mekLokfr fy[krs gSaµdeZca/ dk eq[; dkj.k vkJo gSA

D;k vkiesa ls dksbZ crk,xk fd vkJo fdls dgrs gSa \ dksbZ ugha ! [kSj eSa gh
crk nsrk gw¡] vkRek esa deZoxZ.kk ds ijek.kq&iqn~xyksa ds vkus ds }kj dks vkJo dgk
x;k gSA bls laoj ;kfu R;kx ozr ls jksdk tk ldrk gSA
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ftu egkiq#"kksa us prqfoZ/ d"kk;ksa dks {kh.k dj fn;k gS] mi'kkUr cuk fn;k gS]
mudh fØ;kvksa ds }kjk tks vkJo gksrk gS og bZ;kZifFkd vkJo gksrk gS] vFkkZr~
pyrs le; ekxZ dh /wfy ds d.k oL=k ij yxrs gSa] ij vxys gh {k.k vyx gks
tkrs gSaA d"kk;jfgr fØ;k dh Hkh ;gh n'kk gSA izFke {k.k esa vkJo gksrk gS] ij
vxys gh {k.k og fu>Zfjr gks tkrk gSA

 nsg gS rks deZ gSa % deZ gSa rks nsg gS
bl deZ&fl¼kUr&fu:i.k ls Li"V gks tkrk gS fd tc rd nsg gS] rc rd

deZcaèku gksaxs ghA deZca/u ls NwVuk gS] eqfDr izkIr djuk gS rks lk/d dks fu"deZ
cuuk gksxk] v;ksxh cuuk gksxk] LFkwy ,oa lw{e 'kjhj ls NwVuk gksxkA Hkxorhlw=k
ds vBkjgosa 'krd ds vkBosa mís'kd esa x.k/j xkSre us loZK&loZn'khZ Hkxoku
egkohj ds lEeq[k viuh ftKklk j[khµ¶gs izHkq ! ,d HkforkRek v.kxkj (13osa
xq.kLFkkuorhZ Je.k) è;kuiwoZd] foosd ds lkFk vius vkxs dh lk<+s rhu gkFk
izek.k tehu dks ns[krk gqvk py jgk gSA ,sls le; esa ,d {kqæ izk.kh vpkud
mlds ik¡o ds uhps vkdj nc tkrk gS vkSj dky&dofyr gks tkrk gSA ml Je.k
dks dSlh fØ;k yxsxh \¸

izHkq iQjekrs gSaµ¶gs xkSre ! lk/d ds pyus dh fØ;k esa foosd gS vkSj gS
d"kk; dk vHkkoA vr% mls bZ;kZifFkd fØ;k gh yxsxhA¸

 dc c¡/rs gSa deZ \
ckr py jgh Fkh vk;q";deZ dhA vkB deks± esa ls vk;q"; dks NksM+ 'ks"k lkr

deZ rks fujUrj c¡/rs jgrs gSa] vk;q";deZ thou esa ,d gh ckj c¡/rk gS vkSj og
Hkh vxys tUe ds fy;s] tcfd ckdh ds lkr deZ vkus okys igys] nwljs ;k la[;krosa
fdlh Hkh Hko ds fy, c¡/ ldrs gSa] vFkkZr~ c¡/s gq, deZ fdrus gh Hkoksa ckn mn;
esa vk ldrs gSaA vk;q";deZ thou ds nks&frgkbZ vk;q"; chrus o ,d&frgkbZ 'ks"k
jgus ij c¡/ ldrk gSA ml le; ugha c¡/s rks 'ks"k vk;q ds nks&frgkbZ chrus o
,d&frgkbZ 'ks"k jgus ij c¡/rk gSA ml le; Hkh ugha c¡/s rks vkxs Hkh ;gh Øe
jgrk gS] ij vk;q"; iw.kZ gksus ls iwoZ c¡/rk t:j gS] ;fn mldk lalkj ifjHkze.k
'ks"k gS rksA
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 izfriy mÙke fopkj j[ksa
vk;q";deZ dk ca/u thou esa ftl le; Hkh gks] ml le; tho ds eu ds

tSls vè;olk; gksrs gSa] mlh ds vk/kj ij mls Hkksxk tkrk gSA mÙke vè;olk;ksa esa
c¡/k gS vk;q";deZ] rks vkus okys Hko esa mÙke 'kjhj] mÙke tkfr] mÙke dqy] oSHko
vkfn dh izkfIr gksrh gSA mÙke Jqr vkSj mÙke laxfr feyrh gSA vki lHkh dks mÙke
dqy] mÙke /eZ] nso&nqyZHk ekuo&Hko] 'kkL=k&Jo.k ds izlax] /ekZpj.k ds izlax
vkfn feys gSa rks ;g ekudj pysa fd fu'p; gh vkius vius bl tUe dk iwoZHko
esa tks vk;q"; ca/ fd;k] og mÙke Hkkoksa] mÙke vè;olk;ksa] mÙke fopkjksa esa fd;k
gSA bl thou esa u ekywe dc vxys Hko dk vk;q"; ca/ gksA vr% ltx&lpsr
cudj izfriy&izfr{k.k mÙke fopkj j[ksaA /eZ'kkL=kksa dk] /eZ&xq#vksa dk ;gh lUns'k
gSA mÙke fopkjksa ds lkFk /ekZpj.k djsaxs rks eqfDr dk iFk iz'kLr gksxkA

 laU;klh [ka/d
ftu egku~ iq#"kksa us mÙke vè;olk;ksa ls] mÙke /ekZpj.k djrs gq, Js"B

la;e dk ikyu fd;k vkSj eqfDr&iFk iz'kLr dj eqfDr esa tk fojkts ;k eqfDr ds
vf/dkjh cus] ,sls gh fcjys egkiq#"kksa ds xq.kkuqjkxh vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth
e- lk- xq.kkuqokn dj jgs gSaA os Lo;a xq.kh Fks] vr% mUgsa xq.koku egkiq#"k vkSj
muds egku~ xq.k gh è;ku esa jgrs FksA voxq.kh dsoy voxq.k ns[krk gS] xq.kh iq#"kksa
esa Hkh mldh utj voxq.k gh <w¡<+rh gS] ij xq.kh iq#"k lnSo xqf.k;ksa ds xq.k ij gh
n`f"Vikr ugha djrs] vfirq voxq.kh iq#"k gksa rks Hkh muesa xq.k ns[kdj mUgsa xzg.k
djus esa iz;Ru'khy curs gSaA

gekjs vkt ds izopu dk izlax gS] Lda/d laU;klhA ^cM+h lk/q oUnuk* esa
iwT; Jh t;eyth e- lk- dgrs gSaµ

ofy [ka/d laU;klh] jk[;ks xkSre LusgA
egkohj   lehis]   iap   egkozr   ysgAA27AA

ri dfBu djhus] >kSalh vki.kh nsgA
x;k vP;qr nsoyksds] pfo yslh Hko NsgAA28AA
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 x.k/j xkSre ds iwoZ ifjfpr [ka/d dk xkSre ls feyu
Hkxoku egkohj ds izFke x.k/j xkSre Lokeh rFkk laU;klh [ka/d ds nh{kk&iwoZ

dk ifjp; Fkk] eS=kh FkhA ,d ckj izHkq jktx`gh uxjh ds xq.k'khy m|ku ls fogkj
dj tuinksa esa fopj.k djrs gq, Ñraxyk uked uxjh esa i/kjs vkSj uxj ds ckgj
mÙkj&iwoZ fn'kk esa fLFkr N=kiyk'k uke ds pSR; (m|ku) esa fojktsA ;gk¡ izHkq dk
leolj.k yxk] /eksZins'k gq,] turk /eksZins'k&Jo.k gsrq vkus yxhA loZK&loZn'khZ
izHkq us ;gk¡ x.k/j xkSre dks vius ikl cqyk;k vkSj dgkµ¶xkSre ! vkt rqe vius
iwoZ ds lkFkh dks ns[kksxsA¸ xkSre Lokeh ds iwNus ij izHkq us uke crk;kµ¶Ldand
rkil dksA¸ bl ij xkSre Lokeh us iwNkµ¶vgks  Hkxou~ ! mlds ;gk¡ vkus dk
iz;kstu D;k gS \¸

 feyus dk iz;kstu] ik¡p iz'u
izHkq us rc lEiw.kZ o`ÙkkUr lquk;kA mUgksaus dgkµ¶ge tgk¡ fLFkr gSa] ml LFkku

ls dqN gh nwjh ij JkoLrh uked uxjh gSA ml uxjh esa xnZHkky ifjozktd dk
f'k"; dkR;k;u xks=kh; rqEgkjk iwoZ ifjfpr Ldand rkil osnksa dk] bfrgkl vkSj
iqjk.kksa dk lkaxksikax Kkrk] ikBd] /kjd o ikjd gSA og xf.kr] NUn] dkO;] O;kdj.k]
fu#Dr] T;ksfr"k vkfn vusd 'kkL=kksa esa fu".kkr rFkk uhfr ,oa n'kZu'kkL=kksa dk
/qjU/j Kkrk gSA¸

blh JkoLrh uxjh esa fiaxy uked fuxzZUFk lk/q ,d ckj LdUnd rkil ds
;gk¡ x;k vkSj mlls vk{ksiiwoZd ik¡p iz'u iwNsµ

1- yksd lkUr gS ;k vuUr gS \

2- tho lkUr gS ;k vuUr gS \

3- flf¼ lkUr gS ;k vuUr gS \

4- fl¼ lkUr gS ;k vuUr gS \

5- fdl izdkj ds ej.k ls tho lalkj c<+krk gS vkSj fdl izdkj ds ej.k ls
tho lalkj ?kVkrk gS \
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 lek/ku&izkfIr ds fy, izHkq ds leolj.k esa rkil Ldand
Ldand rkil bu iz'uksa ds mÙkj u nsdj pqipki jg x;kA og lkspus yxkµ^tks

mÙkj eSa bu iz'uksa ds nw¡xk] D;k os mÙkj lgh gksaxs \* bl rjg mlds eu esa 'kadk dh
mRifÙk gks xbZA 'kadk ds ckn dka{kk Hkh mn~Hkwr gqbZµ^budks 'kk;n lgh mÙkj vkrs
gksaxs] eSa dSls tkuw¡xk \ eq>s dSls vk,¡xs bu iz'uksa ds mÙkj \* fofrfxPNk (fofpdRlk)
ds :i esa mlds eu esa ;g fopkj vk;kµ^eSa tks mÙkj nw¡ rks mlls ftKklq&iz'udÙkkZ
tks fuxzZUFk gS] og 'kkUr] lUrq"V gksaxs ;k ugha \ mUgsa lUrqf"V ugha gqbZ rks os eq>s D;k
dgsaxs \*

rkil dh cqf¼ esa [ksn vkSj eu esa {kksHk mRiÂ gks x;kA vc og lkspus yxkµ^eSa
D;k d:¡] eSa rks dqN tkurk ugha] fiQj fdu ls lR;&lek/ku izkIr d:¡ \*

/eZizseh ca/qvksa ! ekU;rk] fo'okl] vkLFkk] J¼k] n`f"V ;fn foosdiw.kZ vkSj
lR;&fl¼kUrk/kfjr gS rks lE;d~ gS vkSj ;fn og vlR; dh vk/kjHkwfe fy, gS
rks feF;k gSA lE;d~ fo'okl esa tc 'kadk vk,] dka{kk mRiÂ gks] fofpfdRlk gks rks
og lE;DRo dks efyu cukrh gS vkSj ;fn feF;k&ekU;rk esa 'kadk vkfn dh mRifÙk
gks rks lE;DRo dh vksj xfr djus dh n`f"V cuus yxrh gSA

izHkq egkohj us xkSre ls dgkµ¶gs xkSre ! mUgha ik¡p iz'uksa ds lek/ku gsrq
rqEgkjk iwoZ lkFkh Ldand rkil ;gk¡ vk,xk \¸

bl ij xkSre Lokeh us izHkq ls iwNkµ¶izHkq ! D;k og Ldand ifjozktd vkids
ikl eqf.Mr gksdj v.kxkj/eZ esa izozftr gksus esa leFkZ gS \¸

izHkq us iQjek;kµ¶gk¡ xkSre ! og esjs ikl v.kxkj/eZ esa izozftr gksus esa
leFkZ gSA¸

ca/qvksa ! b/j izHkq vius f'k"; xkSre dks crk jgs Fks] m/j ;gh gks jgk FkkA
oS'kkfyd Jo.kjfld fiaxyd fuxzZUFk ds }kjk mi;qZDr ik¡p iz'u iwNs x,A Ldand
mudk mÙkj u ns ldkA mlds eu esa vusd fopkj mRiÂ gksus yxsA

Ldand rkil fpUru djus yxkµ^lR;&lek/ku dgk¡ feysxk \ dkSu gS ,slk
foK] loZK tks eq>s bl fiaxy&fuxzZUFk }kjk iwNs x, bu ik¡p iz'uksa dk lkS izfr'kr
lgh lek/ku ns lds \*
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m/j og rkil bl izdkj dk fpUru dj jgk Fkk] b/j JkoLrh uxjh ds lglzksa
ftu&HkDr ;g lqudj fd izHkq egkohj fudV gh Ñraxyk uxjh esa N=kiyk'k m|ku
esa fojkts gSa] izHkq ds n'kZu djus] mUgsa oUnu djus] mudk mins'k Jo.k djus gsrq
JkoLrh ls fudydj Ñraxyk dh vksj tkus yxsA izHkq n'kZukFkZ tkrs gq, bu yksxksa ds
eq¡g ls Ldand us Hkh lquk fd Ñraxyk uxjh ds ckgj N=kiyk'k m|ku esa egkohj
i/kjs gSa rks mlds Hkh eu esa fopkj vk;kµ^eSa Hkh mu eguh; egkiq#"k ds n'kZu
d:¡] mUgsa oUnu d:¡ vkSj muls bu ik¡p iz'uksa dk mfpr lek/ku izkIr d:¡A*

Ldand rkil FkkA vr% izHkq ds ikl tkus ds fy, ladfYir gqvk rks vius fy,
fu;r ifjozktdksa ds eB esa x;kA ogk¡ tkdj mlus rkil ds /kj.k djus ;ksX; xs#,
oL=k /kj.k fd;s] #æk{k dh ekyk xys esa Mkyh] iSjksa esa [kM+kÅ¡ iguha] Hkky ij
f=kn.M vafdr fd;k] Nkrk fy;k vkSj vklu fo'ks"k lkFk ysdj JkoLrh uxjh ds
jktekxks± ls gksrs gq, Ñraxyk uxjh ds N=kiyk'kd m|ku dh vksj izLFkku fd;k]
tgk¡ izHkq egkohj fojkteku FksA

 xkSre }kjk Ldand dk lqLokxr % dkj.k rkil dk feF;kRo vkt u"V
tc Ldand ifjozktd ml izns'k esa igq¡pk] tgk¡ izHkq egkohj fojkteku Fks] rc

izHkq vkSj xkSre mUgha ds vkxeu ds fo"k; dh ckrsa dj jgs FksA Ldand dks leolj.k
ds fudV vk;k tkudj xkSre Lokeh vius vklu ls mBs] Ldand ds lkeus vk,
vkSj cksysµ¶vkvks Ldand ! rqEgkjk lqLokxr gS !¸

ca/qvksa ! xkSre Lokeh vR;Ur izlÂ FksA izlÂrk bl ckr dh ugha Fkh fd muls
mudk ,d iwoZ ifjfpr fey jgk Fkk] cfYd izlÂrk dk dkj.k Fkk vius iwoZ ifjfpr
ds feF;kRo ds u"V gksus ds izlax dh mifLFkfrA Lo;a xkSre Lokeh izHkq egkohj dh
pj.k&lsok esa izFke ckj mifLFkr gq,] rc os feF;kRoh Fks] bUgha pj.k&'kj.k dh
Ñik ls gh rks mudh vkRek dk m¼kj gqvk FkkA

 vkt rkil dk mnkgj.k nsdj feF;kRoh o dqrhFkhZ tuksa dks vknj nsuk
    D;k mfpr gS \

xkSre Lokeh rks fu'p; esa tkurs Fks fd Ldand ifjozktd dk feF;kRo u"V
gksus okyk gS] ij vkt u rks oSlk n`<+ lE;DRo gS vkSj u gh fdlh ds ikl bl rjg
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dk Kku fd fu'p; esa dqN tku lds \ vkt cM+s&cM+s lekjksg vk;ksftr gksrs gSa]
ftuesa vU; rhfFkZd lk/q&larksa] egar&eBk/h'kksa dks vkefU=kr fd;k tkrk gSA Lo;a
tSu/eZ esa nhf{kr fuxzZUFk lar muds iz'kfLr xhr lqukrs gSa vkSj ladsr nsdj] Hkjs
lekjksg esa cksydj] dgdj mudk lEeku djkrs gSaµD;k gS ;g lc \ D;k ;gh
/eZ gS \ D;k ;gh lE;DRo gS \ D;k ;gh gS ftuopuksa esa J¼k vkSj izrhfr \

 D;k lk/q dks blls lE;DRo esa nks"k ugha yxrk \
lE;DRo ds lM+lB cksy ds Lrksd esa lE;DRo ds ik¡p nw"k.k crk, x, gSaµ'kadk]

dka{kk] fofpfdRlk] ij&ik"kaM&iz'kalk] ij&ik"kaM&ifjp;A lE;DRo ds ;s vfrpkj&nks"k
lE;DRo dks efyu cukrs gSaA D;k feF;kefr yksxksa] ftu/eZ ds foijhr izpkjdksa
dh iz'kalk djuk] muds ti&ri] lk/uk dh ;k mudh tks eqX/ dj nsus okyh 'kCn&l̀f"V
gS] Hkk"k.k&dyk gS] oDr`Ro 'kSyh gS] ml ij eqX/ gks tkuk vkSj bl xq.k ds dkj.k
mudk lEeku djuk lE;DRo esa nks"k ugha gS \ fpUrd] euh"kh] izcq¼ tu bl ij
fopkj djsa] tSu lekt ds vxz.kh viuh vk¡[kksa ls lLrh izflf¼] feF;k izn'kZu]
feF;k xkSjo] in&fyIlk vkfn ds ijns gVkdj bl fo"k; ij lkspsa vkSj dqN Bksl
fu.kZ; ysa] ftlls la;e dh f'kfFkyrk] lE;DRo ds vfrpkj vkfn ls cpk o cpk;k
tk ldsA le; jgrs bl lefdr jRu dh lqj{kk ds iw.kZ iz;Ru gksus gh pkfg,A

 loZK izHkq egkohj us crk;k Fkk
xkSre Lokeh us mUgsa Hkkoh la;eh] v.kxkj] fo'kq¼ lE;DRo esa vkus okyk O;fDr

ekudj mudk Lokxr fd;k vkSj mu Ldand ifjozktd ls dgkµ¶gs Ldand !
JkoLrh ds fiaxy&fuxZzUFk us rqels ik¡p iz'u fd, Fks] ftuds mÙkj rqe ugha ns
ldsA vr% muds lek/ku gsrq Hkxoku egkohj ds ikl vk, gksA¸ bruk dg xkSre
Lokeh us os gh ik¡p iz'u Ldand ds le{k nksgjk fn, vkSj iwNkµ¶D;k ;g ckr
lR; gS ;k ugha \¸

Ldand us dgkµ¶gk¡ xkSre ! ;g lR; gS ! ij rqEgsa esjs eu dh ckr vkSj bl
lkjs òÙkkUr dk irk dSls pyk \¸

bl ij xkSre Lokeh us eqLdjkdj dgkµ¶Ldand ! esjs /eZxq# Je.k Hkxoku
egkohj loZK vkSj loZn'khZ gSa] mUgksaus gh eq>s ;g lc o`ÙkkUr vkSj rqEgkjs eu dh
xqIr ckr crkbZ gSA¸
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 rkil ds iz'uksa dk lek/ku
xkSre Lokeh us ;g dgdj Ldand dks vius lkFk fy;k vkSj tgk¡ muds

/eZxq# Hkxoku egkohj Fks] ogk¡ vk,A izHkq egkohj ml dky esa O;kòÙk&Hkksth (izfrfnu
lw;Z ds izdk'k esa vkgkj djus okys) FksA vr% muds 'kjhj dh 'kksHkk vf}rh; FkhA
mUgsa ns[k Ldand vR;Ur gf"kZr gqvk] fudV vkdj mlus nkfguh vksj ls iznf{k.kk
dj oUnu&ueLdkj dj izHkq dh i;qZikluk dhA rc Hkxoku egkohj us mlls dgkµ
¶Ldand ! ftu ik¡p iz'uksa ds lek/ku gsrq rqe mifLFkr gq, gks] muds mÙkj lquksA¸

 yksd % lkar Hkh] vuar Hkh
fiaxyd dk igyk iz'u Fkkµyksd lkUr gS ;k vuUr \ gs Ldand ! yksd ds

pkj Hksn gSaµæO;&yksd] {ks=k&yksd] dky&yksd vkSj Hkko&yksdA mu pkjksa esa ls æO;
ls yksd ,d gS vkSj vUr okyk gSA {ks=k ls yksd vla[; dksVkdksfV ;kstu yEck&pkSM+k
gSA vr% vUr okyk gSA dky ls yksd iwoZ esa izR;sd dky esa Fkk] orZeku ds gj
dky esa vkSj Hkkoh izR;sd dky esa jgsxkA vr% vukfn&vuar gSA Hkko ls yksd vuar
o.kZ&xa/&jl&i;kZ;:i gSA vr% vuar gSA bl izdkj gs Ldand ! æO;&yksd lkar
gS] {ks=k&yksd lkar gS] dky&yksd vuar gS vkSj Hkko&yksd Hkh vuar gSA

 æO; o {ks=k ls tho lkar] ij dky o Hkko ls vuar
nwljk iz'u tho ds fo"k; esa FkkA æO; ls tho ,d æO; gSµvar lfgr gSA {ks=k

ls tho vla[;kr izns'kh gSµvar lfgr gSA dky ls tho fuR; gSµvUrjfgr gS
vkSj Hkko ls tho ds vuar Kku&n'kZu&pkfj=k i;kZ;:i gSA vr% vUrjfgr gSA bl
izdkj æO; ,oa {ks=k ls tho lkar rFkk dky ,oa Hkko ls tho vuar gSA

 flf¼ vkSj fl¼ Hkh lkar o vuar
,slk gh rhljk iz'u flf¼ ds fo"k; esa Fkk] lks gs Ldand ! flf¼ Hkh æO;] {ks=k]

dky] Hkko ls pkj izdkj dh gSA æO; ls flf¼ ,d gSA vr% var lfgr gSA {ks=k ls
flf¼ iSarkyhl yk[k ;kstu dh yEch&pkSM+h rFkk ,d djksM+ c;kyhl yk[k rhl
gtkj nks lkS mupkl ;kstu ls dqN >k>sjh (fo'ks"kkf/d) ifjf/ okyh gSA vr%
vUr lfgr gSA dky ls flf¼ vukfndky ls gS vkSj vuar dky rd jgsxhA vr%
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vuar gSA Hkko ls flf¼ vuar o.kZ&xa/&jl&Li'kZ&xq#y?kq&vxq#y?kq&i;kZ;:i gSA
vr% varjfgr gSA bl izdkj flf¼ lkar Hkh gS] vuar Hkh gSA

pkSFks iz'u dk lek/ku nsrs gq, izHkq egkohj us Ldand ifjozktd dks crk;k fd
fl¼ Hkh æO; ls ,d gSaA vr% lkar gSaA {ks=k ls vla[; izns'k okys rFkk vla[;
vkdk'k&izns'kksa dh voxkguk fd, gksrs gSa fl¼A vr% var lfgr gSaA dky ls dksbZ
Hkh ,d fl¼ lkfn vuar gSA Hkko ls fl¼ vuarKku&pkfj=k&xq#y?kq&vxq#y?kq&i;kZ;:i
gSA vr% vuar gSaA bl izdkj gs Ldand ! fl¼ lkar Hkh gSa vkSj vuar HkhA

 ckyej.k % iafMrej.k
vafre vkSj ik¡posa iz'u esa lalkj ?kVkus vkSj c<+kus okys nks rjg ds ̂ ej.k* dh

O;k[;k djrs gq, loZK&loZn'khZ rhFk±dj egkohj us dgkµ¶gs Ldand ! eSaus ej.k
ds nks izdkj crk, gSaµckyej.k vkSj iafMrej.kA¸

ckyej.k ckjg izdkj dk gksrk gSµ

1- cyUej.kµrM+iQrs gq, ejukA

2- o'kkrZej.kµfo"k;ksa ds o'khHkwr gksdj ijk/hurk esa fry&frydj ejukA

3- vUr%'kY;ej.kµ'kL=kkfn ds 'kjhj esa izos'k ls ;k lUekxZ ls HkVddj ejukA

4- rn~Hkoej.kµejdj mlh Hko esa iqu% mRiÂ gksuk vkSj ejukA

5- fxfjiruµioZr ls fxjdj ejukA

6- r#iruµisM+ ls dwndj ejukA

7- ty&izos'kµikuh esa Mwcdj ejukA

8- Toyu&izos'kµvfXu esa izfo"V gksdj] tydj ejukA

9- fo"kHk{k.kµfo"k ls ejukA

10- 'kL=kkoikVuµ'kL=kk?kkr ls ejukA

11- oSgkulej.kµiQk¡lh }kjk ejukA

12- x`/zi`"Bej.kµfx¼ tSls if{k;ksa }kjk ihB vkfn 'kkjhfjd vo;oksa dk ek¡l
[kk, tkus ls ej.k izkIr djukA
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bu ckjg izdkj ds ckyej.k esa tho ;fn ejrk gS rks og vuar ckj ukjd Hkoksa
dks izkIr djrk gS] ujd&fr;Z×p&euq";&nso bl pkrqxZfrd vukfn&vuar lalkj:i
ou esa ckj&ckj ifjHkze.k djrk gSA bl rjg ckjg izdkj ds ckyej.k ls tho vius
lalkj dks c<+krk gSA

gs Ldand ! ckyej.k lalkj c<+krk gS rks iafMrej.k lalkj ?kVkrk gSA iafMrej.k
nks izdkj dk gSµikniksixeu vkSj HkDr&izR;k[;kuA

ikniksixeu esa ;koTthou pkjksa vkgkjksa dk R;kx dj tho o`{k dh dVh gqbZ
'kk[kk dh Hkk¡fr fLFkj] fu'py] vfMx gksdj ej.k izkIr djrk gSA ;g ikniksixeu
iafMrej.k Hkh nks izdkj dk gSµfugkZfje vkSj vfugkZfjeA

ca/qvksa ! ;gk¡ fugkZj 'kCn dk vFkZ gSµckgj fudyukA ftl lk/d dk tho
HkDr&izR;k[;ku ;k ikniksixeu iafMrej.k ls mikJ; esa fudyrk gS vkSj fiQj
mldh ikfFkZo nsg dks mikJ; ls ckgj fudkydj laLdkfjr fd;k tkrk gS] og
fugkZfje iafMrej.k gSA ;fn lk/d vj.; esa iafMrej.k izkIr djrk gS rks mlds
ikfFkZo 'kjhj dks ogk¡ ls dgha ckgj fudkyus dh vko';drk ugha iM+rh] ;g vfugkZfje
iafMrej.k dgykrk gSA

HkDr&izR;k[;ku iafMrej.k dk vFkZ gSµ;koTthou rhu ;k pkjksa gh vkgkjksa
dk R;kx dj 'kjhj dh lkj&l¡Hkky u djrs gq, e`R;q dks izkIr djukA

ikniksixeu ^vizfrdeZ* gksrk gS vFkkZr~ laFkkjs dh voLFkk esa nwljs eqfu;ksa ls
fdlh Hkh izdkj dh lsok ugha djkbZ tkrh gSA HkÙkQ izR;k[;ku ̂ lizfrdeZ* gksrk gSA
bl laFkkjs esa nwljs eqfu;ksa ls lsok djkbZ tk ldrh gSA

HkDr&izR;k[;ku ;k ikniksixeuµnksuksa gh izdkj ds iafMrej.kksa ls tho tc
ejrk gS rks ujdkfn vuar&Hkoksa] nqxZfr;ksa dks izkIr ugha djrk vkSj pkrqxZfrd vukfn&vuar
lalkj:i ou esa iqu%&iqu% ifjHkze.k ugha djrk] vFkkZr~ og vius lalkj&ifjHkze.k
dks ?kVkrs gq, lalkj:ih vVoh dks ikj dj tkrk gSA

mÙkjkè;;ulw=k ds ik¡posa vè;k; dh rhljh xkFkk esa crk;k gSµ

ckyk.ka rq vdkea rq] ej.ka vlba HkosA
iafM;k.ka ldkea rq] mDdksls.k lba HkosAA
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bldk rkRi;Z ;g gS fd tks cky vFkkZr~ vKkuh tho gSa] os vdke e`R;q ls ejrs
gSa vkSj iqu%&iqu% ej.k dks izkIr djrs gSa] vFkkZr~ ckj&ckj tUe&ej.k djrs gSaA ysfdu
tks iafMr vFkkZr~ Kkuh&iq#"k gSa mudk ej.k ^ldkeej.k* gksrk gS vkSj ,slk ej.k
mRÑ"V ,d ckj gh gksrk gS (dsoy Kkfu;ksa dh vis{kk)] mUgsa iqu% ejuk ugha iM+rk]
os vej gks tkrs gSa] eqDr cu tkrs gSaA

 iafMrej.k ds vU; uke
iafMrej.k dks mlds fHkÂ&fHkÂ fof'k"V xq.kksa ds dkj.k] fHkÂ&fHkÂ ik¡p izdkj

ds ukeksa ls tkuk tkrk gSµ(1) eqeq{kq thoksa dh dkeuk tUe&tjk&e`R;q ls cpus dh
gksrh gSA bl dkeuk dh flf¼ ftl ej.k ls gks og ̂ ldkeej.k* ds uke ls tkuk
tkrk gSA (2) lc izdkj dh vkf/] O;kf/] mikf/ ls fpÙk tc fuo`Ùk gksrk gS vkSj
'kkafr ds lkFk èkeZè;ku esa yxk jgrk gS rHkh ldkeej.k gksrk gSA vr% bldk nwljk
uke ̂ lekf/ej.k* gSA (3) e`R;q ds le; rhu ;k pkjksa izdkj ds vkgkj dk R;kx
fd;k tkrk gSA vr% ;g ^vu'ku* Hkh dgykrk gSA (4) vfUre ckj r`.k] ?kkl
vkfn fcNkSus esa 'k;u djus ds dkj.k bls ^laFkkjk* Hkh dgrs gSaA (5) ldkeej.k
ds le; vius thouHkj ds nks"kksa dk lE;d~ izdkj ls fujh{k.k dj mudh vkykspuk]
fuUnk] xgkZ dh tkrh gS ,oa ek;k] feF;kRo] funku :i rhuksa 'kY;ksa dks nwj fd;k
tkrk gSA vr% bls ̂lays[kuk* Hkh dgk tkrk gSA

 iafMrej.k (laFkkjk) vkRe?kkr ugha gS
ldkeej.k vFkok iafMrej.k dks laFkkjk] lays[kuk] lekf/] vu'ku vkfn uke

nsus ls ;g rks Li"V gS fd bl izdkj ds ej.k esa lk/d e`R;q ds vkxeu ls igys gh
vkgkj&ikuh vkfn dk ifjR;kx djds e`R;q ds lUeq[k gksdj ej.k dks vkea=k.k nsrk
gSA D;k ;g vkRe?kkr] vkRegR;k] vi?kkr tSlk gh egkiki ugha gS \ ,slk iz'u
vusd vKkuh] vfoosdh] vfopkjh] vYiefr iq#"kksa }kjk fd;k tkrk gSA

oLrqr% vkRe?kkr vkSj lekf/ej.k esa vkdk'k&ikrky dk vUrj gSA lkEiznkf;d
fo}s"ko'k dHkh nks lEiznk;ksa esa ykBh&HkkVk tax gks tk, ;k nks yqVsjksa ds ;k nks Mkdqvksa
ds ny vkil esa fHkM+ tk,¡] ,slh fLFkfr esa jkx&}s"k ;qÙkQ Øwjrk okyk O;fDr fdlh
izflf¼ dks] fdlh fof'k"V 'kqHk iQy dks izkIr ugha djrkA
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lsuk esa yM+us okyk lSfud ;fn ;q¼&dkS'ky dk izn'kZu dj ej.k izkIr djrk
gS rks jk"Vª mldk lEeku djrk gSA

bu nks mnkgj.kksa esa izR;{k gS fd ej.k&ej.k esa vUrj rks gS ghA vkRe?kkr vkSj
laFkkjkiwoZd ej.k esa Hkh xgu vUrj gSA vkRe?kkr djus okyk O;fDr d"kk; ds
o'khHkwr gksdj vkRe?kkr djrk gS] dHkh og Øks/ esa ikxy gksdj vi?kkr djrk gS
rks dHkh viuk eku [kafMr ns[kdj dq,¡&ckoM+h dh 'kj.k ysrk gSA dHkh lkalkfjd
nq%[kksa ls] vkReh;&tuksa ds fcNksg ls] O;olk; esa ?kkVk gksus ls fo"k ihrk gS] vfXu
izos'k djrk gS] pkdw ekjdj ej tkrk gS ;k Lo;a ij cUnwd dh xksyh nkx ysrk gSA
mldh e`R;q esa gk; gS] =kkl gS] ikxyiu gS] izyki gS] jkx&}s"k gS] bZ";kZ gSA

blds vfrfjDr vkRe?kkr djus okyk tho dHkh ;g fopkj ugha djrk fd
vc esjs thou dk vUr fudV gS] mlesa rks gBkr~ izk.k&R;kx fd;k tkrk gS] tcfd
lekf/ej.k dk :i&Lo:i blls fcydqy vyx gSA

lekf/ej.k Øks/&eku&ek;k&yksHk bu d"kk;&prq"d ds mn; dh n'kk esa ugha
fd;k tkrkA ;g rks d"kk;ksa ds mi'kkUr gksus ij gh fd;k tkrk gSA blesa lk/d dh
dsoy vkRe&dY;k.k dh Hkkouk jgrh gSA og lalkj gh ugha] vfirq Lo;a vius
'kjhj dh vklfDr ls gVdj pkjksa ;k rhuksa vkgkjksa dk R;kx djrk gSA lk/d laFkkjk
rc djrk gS tc og ;g eglwl djrk gS fd e`R;q lfÂdV gS ;k dksbZ ,slk milxZ
ftlesa tku tk ldrh gS ;k vlkè; jksx ;k nqfHkZ{k vkfn mifLFkr gks tk,¡ vkSj
muds dkj.k izk.kksa ij ladV vk iM+sA

bl rjg e`R;q dks lfÂdV tku izlÂ Hkko ls ;k leHkkoiwoZd 'kjhj ls eerk
gVkdj 'kkfUr vkSj lekf/ ds lkFk e`R;q dk oj.k gh lekf/ej.k gSA

^iq#"kkFkZ&flf¼&mik;* uked xzaFk esa crk;k gSµ

fu;U=ks¿=k d"kk;k% fgalk;k gsroks ;rLruqrke~A
laYys[kukefirr% izkgqjfgalk;k gsroks ;rLruqrke~AA

vFkZ ;g gS fd fgalk ds dkj.k:i d"kk;ksa dks de djus ds fy, tks dk;Z fd;k
tkrk gS] mls vfgalk gh dgrs gSaA vr% vfgalk dh flf¼ ds fy, fd;k tkus okyk
lays[kuk ozr Hkh vfgalk:i gh gSA mlesa vkRe?kkr :i fgalk fdafpUek=k Hkh ugha gSA
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,d iz'u ;g Hkh fd;k tkrk gS fd tSu/eZ ds vuqlkj] vkxe dFku ds
vuqlkj ekuo dk Hko vR;ar nqyZHk cryk;k gSA ^'kjhjek|a [kyq /eZ lk/ua* ds
vuqlkj bl ekuo 'kjhj dh j{kk ,oa ikyu&iks"k.k djus ls gh ozr] la;e vkfn
/eZ&lk/uk,¡ gksrh gSa] 'kq¼ mi;ksx gksrk gSA ,sls midkjh 'kjhj dh rks j{kk djuh gh
pkfg,A laFkkjk djds mls u"V dj nsuk mfpr dSls dgk tk, \

 lekf/ej.k D;ksa mfpr \
ca/qvksa ! 'kjhj }kjk /eZ&lk/uk gksrh gS vr% mldh lkj&l¡Hkkj mfpr gS ij

pje vkSj ije y{; dh izkfIr djuh gS rks pje vkSj ije /eZ&lk/uk :i
lekf/ej.k djuk gh gksxkA mnkgj.k ds fy,] ,d O;olk;h us /u&ykHk vftZr
djus gsrq fdlh O;olk; dk izkjaHk fd;kA ,d fnu mlds O;kolkf;d laLFkku esa
vkx yx tkrh gSA og dksf'k'k djrk gS fd mldk og laLFkku vfXu ls cp tk,]
tys ugha ij tc og vuqHko djrk gS fd laLFkku rks tyus ls vc cp ugha ldrk
rc og D;k djsxk \ rc og frtksjh esa j[ks /u ,oa vU; dherh i=kksa&inkFkks± dks
cpkus ds fy, iz;Ru'khy cusxkA

blh izdkj vkRe&lk/d bl 'kjhj:ih nqdku dh lgk;rk ls ri] la;e] ijksidkj
vkfn vusd ykHk miktZu djrs gSa vkSj blh ykHk ds fy, vÂ&oL=k vkfn ls mldk
iks"k.k djrs gSaA dHkh jksx:ih lk/kj.k vkx yxus ij vkS"k/kfn lsou }kjk mldh
j{kk Hkh djrs gSaA fdUrq dHkh e`R;q:i izpaM vfXu yxus dk izlax mifLFkr gksus ij]
'kjhj dk fdlh izdkj cpko u gksrs ns[k] 'kjhj:ih ml O;kolkf;d laLFkku ;k
nqdku dh vk'kk NksM+dj lE;XKku&n'kZu&pkfj=k:i f=kjRuksa dh j{kk esa rRij gks
tkrs gSa D;ksafd ;s vkfRed xq.k gh v{k; eks{k lq[k fnykrs gSaA

;LRo foKkuoku~HkoR;euLd% lnk¿'kqfp%A
u l rRinekIuksfr lalkja pkf/xPNfrAA
;Lrq foKkuoku~ Hkofr leuLd% lnk 'kqfp%A
l rq rRinekIuksfr] ;Lekn~ Hkw;ks u tk;rsAA

rkRi;Z ;g gS fd ftl iq#"k dks lE;XKku dh izkfIr ugha gqbZ gS vkSj tks fopkj'khy
ugha gS] og lnk vifo=k gSA og lalkj esa fujUrj ifjHkze.k djrk jgrk gSA mls
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eqfDr in dh izkfIr ugha gksrhA fdUrq tks lE;XKkuh vkSj fopkj'khy gS] ftldk
vUr%dj.k lnSo ifo=k jgrk gSµ'kq¼ Hkko esa je.k djrk gS] mls ml v{k; in
dh izkfIr gksrh gS] ftlls fiQj dHkh ykSVdj ugha vkuk iM+rkA

 D;k gS lays[kuk&laFkkjk \
^jRudj.Md Jkodkpkj* esa Li"V mYys[k gS fdµ

milxsZ nqfHkZ{ks tjfl #tk;k×p fu%izfrdkjsA
/ekZ;   ruqfoekspuekgq%   lays[kukek;kZ%AA

bl vk;kZ NUn esa lays[kuk ri D;k gS] dc fd;k tkrk gS vkfn iz'uksa ds mÙkj
gSaA dgk gSµizk.kkUrdkjh milxZ ds vkus ij] vÂ&ikuh dh izkfIr u gks lds ,sls
nqfHkZ{k ds iM+us ij] o`¼koLFkk ds dkj.k 'kjhj ds vR;Ur gh th.kZ gks tkus ij]
vlkè; jksx mRiÂ gks tkus ij vkSj bl izdkj dk ladV vk tkus ij ftlesa izk.kksa ds
cpus dk dksbZ mik; u gks] rc vFkok fufeÙk Kku vkfn ds }kjk viuh vk;q dk
fuf'pr :i ls vUr lehi vk;k tkudj vius vkRe&dY;k.k o /eZ&j{kk ds
fy, 'kjhj R;kx dks vk;Z (Kkuh iq#"k) ̂ lays[kuk ri* dgrs gSaA

 vejrk ds fy, lekf/ej.k
ca/qvksa ! ftlus tUe fy;k mldh e`R;q lqfuf'pr gSA e`R;q ls cpus dk bl

lalkj esa dksbZ mik; ugha gSA rhFk±dj] pØorhZ] oklqnso&tSls izrkih vkSj leFkZ egkeuk
Hkh e`R;q ls ugha cp ldsA tc ej.k fuf'pr gS rks ej.k dks fcxkM+dj vkRek dk
vfgr D;ksa fd;k tk, \ jksrs] djkgrs] gk;&gk; djrs D;ksa ejk tk; \ ,slk mik;
djuk gS] gesa vkSj vkidks Hkh fd ftlls ,d gh ckj ds ej.k ls lnk ds fy,
vejrk izkIr gks tk; ! lays[kukiwoZd lekf/ej.k Hkys gh vR;Ur fodV gS ij
iqu%&iqu% e`R;q ds ?kksj d"V Hkksxus dh vis{kk rks ;g vYi d"Vdj gh gSA vuUr
tUe&ej.k ds nq%[kksa dh rqyuk esa lekf/ej.k dk d"V fdlh Hkh fxurh esa ugha gSA
oSjkX;'krd esa ;ksxh HkrZ̀gfj us dgk gSµ

ckyks ;kSoulEink ifjxr%] f{kiz% f{krkS y{;rsA
o`¼Rosu ;qok tjkifj.krks O;Dra lekyksD;rsAA
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lks¿fi Dokfi xr% ÑrkUro'krks u Kk;rs loZFkkA
i';Sr|fn dkSrqda fdeijSLrSfjUætky% l[ks!

os dgrs gSaµgs fe=k ! ;g 'kjhj dky ds o'khHkwr gksdj bUætky ds rek'ks ds
leku {k.k&{k.k esa ifjofrZr gks tkrk gSA tjk bl vksj n`f"Vikr djsaA ckY;koLFkk esa
;g 'kjhj lcdks I;kjk yxrk gSµlcds gkFkksa dk f[kykSuk cuk jgrk gS] exj cgqr
fnuksa rd ;g gkyr ugha jgrhA iqn~xyksa dk lap; gksrs&gksrs ;g ;qokoLFkk esa izos'k
djrk gS vkSj vfr euksgj] lqn`<+] rkdroj] NVknkj cu tkrk gSA exj ;g voLFkk
Hkh FkksM+s gh fnu Bgjrh gSA {k.k&{k.k esa iyVrs&iyVrs ;g o`¼koLFkk dks izkIr gks
tkrk gSA xfyr&ifyr gksdj ;g ?k`.kk dk ik=k cu tkrk gSA igys ftu yksxksa dks
;g 'kjhj vR;Ur fiz; Fkk] mUgsa vc ;g vfiz; yxus yxrk gSA vUr esa tjk vkSj
jksxksa ls ihfM+r cus bl 'kjhj ij e`R;q vkØe.k djrh gS] rc 'kjhj thojfgr vFkkZr~
eqnkZ cu tkrk gSA rc bl 'kjhj ds ftrus Hkh iwoZ izseh Lotu vkfn Fks] os bl 'kjhj
ds izfr viuh leLr eksg&eerk R;kxdj bls vfXu esa Mkydj [kkd cuk nsrs gSa]
jk[k cuk Mkyrs gSaA 'kjhj vkSj dqVqEchtuksa dh bl fLFkfr dks ns[krs gq, Hkh]
tkurs&le>rs gq, Hkh tho bl 'kjhj vkSj dqVqEchtuksa ds izfr vklDr cuk jgrk gS]
;g fdrus vk'p;Z vkSj [ksn dh ckr gS \

 vej&ej.k ds fy, ̂ cM+h lk/q oanuk* dk Lokè;k;
bl rjg ;g Li"V gS fd vkRe&dY;k.k ds fy,] 'kk'or&lq[k dh izkfIr ds

fy,] tUe&ej.k ls NqVdkjk ikus ds fy, iafMrej.k vko';d gS vkSj bl iafMrej.k
dks vafre le; esa izkIr djuk gS rks mlds fy,µ^cM+h lk/q oUnuk* dk fuR;
Lokè;k; Hkh ,d lgk;d fufeÙk cu ldrk gSA vuqHko djds nsf[k,] jlkLoknu
dfj,] fuf'pr tkfu, fd izfrfnu Lokè;k; djrs jgus ij dqN gh dky i'pkr~
jRu=k; vkjk/u dh] ozr&izR;k[;ku xzg.k dh vkSj vafre le; lays[kuk&laFkkjk
dh varHkkZouk Lor% tkxzr gksxhA vkidks og Lof.kZe ;ksx vo'; feysxk tks vkidks
eks{k ds iz'kLr&iFk ij Mky nsxkA ,sls vusd mnkgj.k eSaus Lo;a us vius thou esa
lqus gh ugha] ns[ks Hkh gSaA blds Lokè;k; ls thou esa ljyrk vk,xh] dFkuh&djuh
esa ,d:irk vk,xh] thou Lor% la;e dh vksj c<+sxkA Kku&n'kZu&pkfj=k tSlk
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thou esa gS] oSlk gh ckgj yksxksa ds le{k j[kk tk, rks laFkkjk Hkko vafre le; esa
vk,xk ghA gk¡ ! tks diV&la;eh gSa] vUnj ls dqN vkSj gSa rFkk ckgj ls dqN vkSj
utj vkrs gSa] ftudh dFkuh vkSj dj.kh esa jkr&fnu dk vUrj gS] ftuds eq[k esa
izHkq uke ij cxy esa Nqjh gSµ,sls lk/dksa] la;eh&iq#"kksa dks laFkkjk dHkh vk ugha
ldrk] mudk lekf/ej.k laHko ughaA

 vèr&egksRlo dk lkt Hkh nsrk gS mÙke iQy
Lej.k dfj, t;xPNh; Jqrkpk;Z Lokeh Jh pkSFkeyth e- lk- ds lekf/ej.k

dksA tSlk mudk fueZy la;eh thou] tSlh muds Kku&n'kZu&pkfj=k esa je.krk]
Bhd oSlk gh vlk/kj.k mudk rsjg fnuksa rd fujUrj ltxrkiw.kZ pyus okyk
lekf/ej.kA vafre le; esa Hkh fofo/ izdkj ds R;kx] izR;k[;ku] vkykspuk vkSj
iw.kZ ltxrk dh voLFkk esa laFkkjs ds izR;k[;ku ysukA ,sls mÙke egkiq#"kksa ds
laFkkjk dky esa lkFk nsus okyksa dks Hkh fdruk mÙke ykHk \ dSlk Js"B izfriQy \
jRuoa'kkpk;Z Jh gLrheyth e- lk- us Jqrkpk;Z Lokehth ds bl laFkkjs esa rsjg fnuksa
ds laFkkjs dh lsok dh vkSj mUgsa rhu fnu ds rsys ds lkFk rsjg fnu ds laFkkjs dk
iQy feyk (rhu fnu miokl rFkk nl fnu dk laFkkjk dky)A

 fuxzZUFk lekf/ej.k ds dqN vk;ke
,d Hkokorkjh vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- dks bdrhl fnu dk laFkkjk

vk;k FkkA laFkkjs ds 16osa fnu mno&ds'ko nsoksa dk mifLFkr gksuk vkSj egkfonsg ls
lheU/j Lokeh ls iwNdj iwT;Jh dks ,d Hkokorkjh dgukA tSu&bfrgkl ds fudV
dky esa fdlh vkpk;Z ds brus yEcs dky rd laFkkjk pyus dk fooj.k 'kk;n ugha
feyrkA vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- ds laFkkjk dky esa ftu&ftu lar&
lk/qvksa us leiZ.k Hkko ls lsok dh] muesa ls lksyg larksa dks rks ,d&,d ekl dk
laFkkjk vk;k Fkk] 'ks"k dks Hkh laFkkjk lekf/ej.k dk lkSHkkX; izkIr gqvk FkkA vkpk;Z
lezkV~ Jh t;eyth e- lk- ds iV~V/j vkpk;Z Jh jk;panth e- lk- dks 30 fnu
dk ltx voLFkk esa laFkkjk vk;k rFkk vkpk;Z lezkV~ Jh t;ey th e- lk- ds
eq[kkjfoUn ls nhf{kr ,oa vkpk;Z Jh jk;panth e- lk- ds iV~V/j vkpk;Z Jh vkldj.kth
e- lk- dks Hkh 30 fnu dk laFkkjk vk;kA oSls t;xPN dh xkSjo'kkyh ijEijk esa
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vkt rd lHkh vkpk;ks± dks laFkkjk vk;kA lHkh dks lays[kuk&laFkkjkiwoZd if.Mrej.k
izkIr gqvkA

 rkil Ldand dh 'kadk feVh rks lefdr&jRu fey x;k
ca/qvksa ! Ldand dk izlax py jgk FkkA izHkq ls vius ik¡p iz'uksa dk gh ugha]

ml ifjozktd us vusd vU; iz'uksa] 'kadkvksa dk Hkh lek/ku izkIr fd;kA lek/ku
ikdj os lEcksf/ dks izkIr gq, vkSj izHkq dks oanu&ueu dj muds Jheq[k ls
/eZdFkk lquhA ân; esa oSjkX; Hkko txus ij Ldand ifjozktd us izHkq ds Jheq[k ls
tSu Hkkxorh Je.k nh{kk vaxhdkj dh vkSj vizeÙkHkko ls eqfu/eZ dk ikyu djus
yxsA dkykUrj esa Ldand v.kxkj us izHkq vkKk izkIr dj ,dekfldh fHk{kq&izfrek]
f}ekfldh fHk{kq&izfrek vkSj blh Hkk¡fr =kSekfldh] pkrqekZfldh] iapekfldh] "k.ekfldh
,oa lIrekfldh fHk{kq&izfrekvksa dh ;Fkkjhfr vkjk/uk dhA blds i'pkr~ izFke
lIr&jkf=k&fnol dh] f}rh; lIr&jkf=k&fnol dh ,oa r`rh; lIr&jkf=k&fnol dh
fiQj ,d vgksjkf=k dh vkSj rc ,d jkf=k dhµbl rjg ckjgksa fHk{kq&izfrekvksa dk
lw=kkuqlkj vkjk/u fd;kA

vfUre ,d jkf=k dh fHk{kq&izfrek dk vkjk/u dj os iqu% izHkq dh lsok esa
mifLFkr gq, vkSj ̂ xq.kjRu laoRlj* ri ds vkjk/u dh vkKk ek¡xhA

vkKk izkIr dj mUgksaus fuEu fof/ ls xq.kjRu laoRlj ri dk vkjk/u fd;kµ

igys ekg esa fujUrj miokl] fnu esa lw;Z ds lEeq[k n`f"V j[kdj vkrkiuk
vkSj mRdqVqd vklu rFkk jkf=k esa fuoZL=k gksdj ohjklu esa cSB 'khr lgukA

nwljs ekl esa fujUrj csyk] 'ks"k iwoZor~A

rhljs ekl esa fujUrj rsys dk ri] 'ks"k izFke eklor~A

prqFkZ ekl esa fujUrj pkSys djuk] 'ks"k izFke eklor~A

iape ekl esa fujarj ik¡p&ik¡p fnu dk ri] 'ks"k izFke eklor~A

blh rjg NV~Bs ekl esa Ng&Ng miokl] lkrosa ekl esa lkr&lkr] vkBosa
esa vkB&vkB] uoesa esa uo&uoA
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blh rjg vkxs c<+rs gq, lksygosa ekl esa lksyg&lksyg miokl fujUrj
djukA fnu esa lw;Z vkrkiuk o jkf=k esa 'khr lgu fujarj iwoZ dh Hkk¡fr
djukA

bl ̂ xq.kjRu laoRlj* ri dh vkjk/uk ds i'pkr~ Ldand eqfu us vusd miokl]
csys] rsys] pkSys] ik¡p ;kor~ v¼Z&ekl[ke.k o ekl[ke.k vkfn dh riL;k,¡ dhaA

riL;k ls 'kjhj mudk 'kq"d] :{k] ek¡ljfgr gks x;k] mBrs&cSBrs] pyrs le;
gfM~M;k¡ [kM+&[kM+ dh vkoktsa djus yxhaA bl izdkj 'kjhj rks vR;Ur Ñ'k cu
x;k] ij vkH;arj ri'pj.kiwoZd cká riL;k ls mudh vkRek vR;Ur rstkse;]
mTToy] fueZy] fo'kq¼ ,oa y?kqdekZ cu xbZA

dkykUrj esa ,d fnu Ldand ifjozktd us izHkq pj.kksa esa vkdj ikniksixeu
laFkkjk xzg.k djus dh Hkkouk ls izHkq dks iznf{k.kkiwoZd oanu&ueu fd;kA izHkq dh
vkKk izkIr dj Lo;a gh iap&egkozrksa dk vkykspuk iwoZd iqu% vkjksi.k fd;k]
leLr Je.k&Jef.k;ksa ls {kek&;kpuk dhA foiqykpy ij vkdj ,d f'kykiV~V
dh izfrys[kuk dj mPpkj&izlzo.kkfn ifj"Bkifudh Hkwfe dh izfrys[kuk dh vkSj
MkHk dk laFkkjk fcNkdj ;koTtho pkjksa vkgkjksa dk rhu dj.k rhu ;ksx ls R;kx
fd;k] vBkjg iki&LFkkud dk R;kx fd;k] 'kjhj ds izfr leLr eeRoHkko dk
R;kx fd;k vkSj ikniksixeu laFkkjk /kj.k dj fy;kA os ,d ekl dh lays[kuk esa
jgsA ,d ekl ds laFkkjs ds i'pkr~ mu Ldand eqfu us lekf/ej.k dks izkIr fd;kA

xkSre Lokeh ds iwNus ij Hkxoku egkohj us crk;kµ^^Ldand eqfu vP;qrdYi
nsoyksd esa ckbZl lkxjksie dh vk;q"; Hkksxdj egkfonsg {ks=k esa tUe ysdj fl¼]
cq¼] eqÙkQ cusaxsA

vkuan gh vkuan !



izopu&32

vkRe&ca/qvksa !

rhFk±dj Hkxoarksa dh vuqie lq/k&ok.kh tXkTthoksa dk dY;k.k djus okyh]
lqIrkRekvksa dks tkx`r djus okyh vkSj /eZ&foeq[k izkf.k;ksa dks /eksZUeq[k djus okyh
gSA izHkq us vKku ds vU/dkj esa] eksg&funzk esa lqIr thoksa dks tkx`fr dk lUns'k
viuh ok.kh esa fn;k gSA tkxj.k vPNk ;k cqjk] ;g ftKklk eu esa mBuk LokHkkfod
gSA xkSre ds eu esa Hkh ftKklk tkxzr gksrh gS vkSj os izHkq egkohj ls vius eu dh
ftKklk dk lek/ku izkIr djus gsrq iz'u djrs gSaµ^^izHkq ! thoksa dk tkxuk vPNk
;k cqjk \**

egkohj dgrs gSaµ^^gs xkSre ! txr~ esa dqN thoksa dk tkxuk vPNk gS vkSj dqN
dk cqjkA dqN ,sls Hkh tho gSa] ftudk tkxuk vPNk Hkh gS vkSj cqjk HkhA**

xkSre us iwNkµ^^Hkxou~ ! ,slk dSls \**

 tkxj.k ds rhu izdkj
izHkq iQjekrs gSaµ^^gs xkSre ! tkxj.k rhu izdkj dk gksrk gSµ(1) /eZ&tkxj.k]

(2) v/eZ&tkxj.k] vkSj (3) lqn'kZuk&tkxj.kA**

(1) /eZ&tkxj.k % xtlqdqeky dk
fdls dgrs gSa /eZ&tkxj.k \ /eZ ds dk;ks± esa iw.kZ :i ls yxs jgukA /eZ&tkxj.k

ds fy, izFker% nks 'krs± crkbZ xbZ gSaµ(1) izekn dk R;kx djuk] vkSj (2)
d"kk;&prq"d ,oa eksg dk mi'keu djuk] 'keu djukA

/keZ&tkxj.k ds izR;{k :i %
Ω"kHknŸk&nsokuank
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/eZ&tkxj.k ds fy, eu] opu o dk;k rhuksa ;ksxksa ls vfgalk] lR;] vpkS;Z]
czãp;Z vkSj vifjxzg dk ikyu vko';d gSA ân; esa thoek=k ds izfr eS=khHkko]
d#.kk vkSj vuqdEikHkko ls gh lR;/eZ esa #fp tkxzr gks ldrh gSA tgk¡ izekn gS]
ogk¡ fgalk gS vkSj tgk¡ fgalk gS] ogk¡ vU; nqxqZ.k gSaA vr% ogk¡ /eZ dSls fVd ldrk
gS \ xtlqdqeky esa vizeÙkHkko tkxzr gqvk FkkA D;k mez Fkh mudh \ ckY;koLFkk
dks R;kx r#.kkbZ dh vksj dne j[k gh jgs Fks fd izeknjfgr /eZ&tkxj.k dk Hkko
mfnr gks x;kA d"kk;ksa dk mi'keu gks x;kA eksg 'kkUr gks x;k vkSj os ̂ ftl fnu
nh{kk] mlh fnu eqfÙkQ*µdgkor ds fy, izR;{k pfj=k cu x;sA

(2) v/eZ&tkxj.k % eEe.k lsB dk
/eZ&tkxj.k ls fcydqy foijhr gSµv/eZ&tkxj.kA blesa tho v/eZ gsrqd

ikiiw.kZ dk;ks± ds fy, viuh uhan txkrk gSA pksj pksjh ds fy, jkf=k esa tkxj.k djrk
gS] dkeh viuh dke&fiiklk&'kkfUr ds fy, jkf=k;k¡ tkxrs gq, fcrkrk gS] yksHkh
tgk¡ ykHk ns[krk gS] ogha ltx gks tkrk gSA fiQj mls u fnu esa pSu iM+rk gS] u jkrksa
esa uhan vkrh gSA 'kkL=kksa esa blds fy, eEe.k lsB dk n`"VkUr vkrk gSA egkjkt
Jsf.kd ds jkT; esa jgrk Fkk eEe.k lsBA ,d jkf=k esa egkjkuh dh uhan vpkud tks
mpVh rks iqu% vk¡[kksa esa uhan vkbZ gh ughaA os vkdj egy ds ,d >jks[ks esa cSB xb±A
o"kkZ&½rq ds fnu FksA vkdk'k esa ?kus dkys ckny Nk;s FksA jg&jgdj ?ku&xtZuk gks
mBrh FkhA pkjksa vksj gj {k.k&gj iy nkfeuh ned mBrh FkhA vpkud dM+kds dh
?ku&xtZuk ds lkFk fo|qr~ dh rst ped ls fn'kk,¡ Hkj xb±A rHkh egkjkuh us ns[kk&cjlrh
gqbZ ewlyk/kj cjlkr esa bl ?kuh&v¡/sjh jkr esa Hkh dksbZ O;fÙkQ unh fdukjs [kM+k
gksdj miQurh gqbZ Hk;kog unh ds ty ls ydfM+;k¡ [khap&[khapdj fudky jgk gSA

egkjkuh us lkspkµ^egkjkt Jsf.kd ds jkT; esa ,slk nfjnzh] xjhc] vkiQr dk
ekjk O;fÙkQ vkSj egkjkt dks mldh [kcj rd ugha ! eq>s egkjkt dks crkuk
pkfg,A* izkr%dky egkjkuh us egkjkt ls jkf=k esa ns[ks gq, izlax dh ppkZ dh vkSj
dgkµ^^Lokeh ! vkids jkT; esa ,slk nhu&ghu] bruk nq%[kh vkSj xjhc O;fÙkQ gS rks
;g vkidh jkT;&O;oLFkk ij iz'u&fpÉ yxkus okyh ckr gksxh ! vki jkT; ds
Lokeh gSa] vr% vkidk ;g dÙkZO; curk gS fd vki mldh [kkst&[kcj ysdj
mldh lgk;rk djsaA**
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jktk Jsf.kd us lquk rks vk'p;Z rks gqvk gh] [ksn Hkh gqvk fd mlds jkT; esa
,slk nhu O;fÙkQ] ij mls dksbZ [kcj gh ugha gSA izkr%dkyhu dk;ks± ls fuo`Ùk gks]
Jsf.kd jkTk&lHkk esa vk;sA eaf=koj dks jkf=k dh leLr ?kVuk crkdj ml O;fÙkQ dk
irk yxkus dh vkKk nhA

eaf=koj us xqIrpjksa dh lgk;rk ls irk yxok;k rks Kkr gqvk fd og ydfM+;k¡
chuus okyk O;fÙkQ dksbZ nhu&ghu ugha] vfirq eEe.k lsB gSA Jsf.kd dks crk;k
x;k rks egkjkt Jsf.kd us ftKklko'k eEe.k lsB dks egyksa esa cqyk;k vkSj cjlkr
dh jkf=k esa miQurh unh ls [khapdj ydfM+;k¡ chuus dk dkj.k iwNkA bl ij eEe.k
lsB us dgkµ¶egkjkt ! eSaus Lo.kZ&fufeZr ,d cSyksa dh tksM+h iw.kZ djus dk dk;Z
izkjaHk fd;k FkkA eSa yxHkx viuk dk;Z iw.kZ djus ds lfÂdV gw¡A tksM+h rS;kj gS] ij
,d cSy ds flj ij ,d lhax yxkus ftrus /u dh deh jg xbZA cl] mlh dh iwfrZ
ds fy, eq>s ?ku?kksj xtZu djrs cknyksa dh va/sjh jkr esa] ewlyk/kj o"kkZ esa Hkhxrs
gq, unh fdukjs tkuk iM+k vkSj ydfM+;k¡ chuuh iMhaA¸

bl ij n;kyq egkjkt Jsf.kd us dks"kkf/dkjh dks vkKk nsdj ,d cSy ds flj
ij ,d lhax cuk;k tk lds] mruk Lo.kZ vius dks"k ls fnyk fn;kA eEe.k lsB ds
Lo.kZ&cSyksa dh tksM+h vc rS;kj gks xbZ ij yksHk ugha feVuk Fkk] ugha feVkA ,d vkSj
,slh gh tksM+h cukus dh /qu lokj gqbZA yx x;k og ,d vkSj Lo.kZ&cSy&;qxy
cukus esaA vc fiQj ogh jkf=k&tkxj.k] ogh unh] os gh ydfM+;k¡A ca/qvksa ! ;g gS
v/eZ&tkxj.kA

(3) lqn'kZuk&tkxj.k
rhljs izdkj dk tkxj.k crk;k Fkkµlqn'kZuk&tkxj.k] tks vkRek dks lE;d~ izdkj

ls tkurk gS vkSj lE;d~ ǹf"V ls tkxj.k djrk gS mldk tkxj.k ̂lqn'kZuk&tkxj.k*
gSA bl izdkj ds tho /eZ&tkxj.k Hkh djrs gSa vkSj lalkj ds dk;Z Hkh djrs gSa]
vFkkZr~ lkalkfjd dk;ks± dks djrs gq, Hkh fopkj ;g ykrs gSa fd eq>s /eZ&dk;Z djuk
pkfg,A eSa fdu lkalkfjd iziapksa esa iQ¡l x;k gw¡ \ esjk og fnu dc gksxk] tc eSa
lalkj ds bl tky&tatky ls ckgj fudy ldw¡xk \ lqn'kZuk&tkxj.k gh /eZ&tkxj.k
dh lh<+h gSA lqn'kZuk&tkxj.k esa tho vYi deZ ca/ djrk gS vkSj cgqy deks± dh
futZjk djrk gSA



❈ 568 ❈ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2

 vkidk tkxj.k dSlk \
vkt v/eZ dk tkxj.k lgt laHko cu tkrk gS] ij /eZ&tkxj.k dh ckr djsa

rks D;k izR;qÙkj feysxk \ ;gh dgsaxs vki fd egkjkt ! tkxzr ugha gqvk tkrkA
lqn'kZuk&tkxj.k ds vUrxZr vkiesa ls dbZ Jkod&Jkfodk,¡ ikS"k/ djrs gSa] n;kozr
djrs gSa rks laoj Hkh djrs gSaA 'kkL=kh; fl¼karkuqlkj e;kZnk ;g gS fd laoj vkSj
ikS"k/ esa lk/d vYi&funzk ysA 'kkL=kdkj dgrs gSa fd lk/d jkf=k ds izFke izgj esa
Lokè;k; djs] nwljs izgj esa è;ku djs] rhljs izgj esa funzk ys vkSj pkSFks izgj esa iqu%
Lokè;k; djsA

ca/qvksa ! ykHk dk dksbZ dkj.k gks] equkiQs dk izlax gks] /a/s dh ckr gks jgh gks
vkSj funzk dk] jkf=k dk] vk/h jkr dk le; gks fiQj Hkh funzk mM+ tkrh gSA jkrHkj
tkxj.k djuk gks rks lkalkfjd iki ds] eksg&ek;k ds] jkx&}s"k ds] ykHk&yksHk ds
dk;ks± esa jkf=k&tkxj.k dj ysaxsA ?kj ds dke&dkt gksa] U;kSrs dh fyLV cukuh gks]
'kknh&C;kg dh rS;kfj;k¡ djuh gksa] 'kknh&C;kg esa tkuk gks ;k ogk¡ tkdj le;
fcrkuk gks rks jkr txk ysaxsA Vh- oh- ns[kuk gks] flusek esa lsdaM 'kks esa vk/h jkr
rd tkxuk gks] rk'k ;k pkSiM+ [ksyuh gks rks funzk dks Hkxk nsaxs] ij Lokè;k;] è;ku]
laoj ikS"k/ djuk gks] lkekf;d&izfrØe.k djuk gks rks uhan vk,xh] tkx ugha ldsaxsA

/eZ&tkxj.k djus okys egkiq#"k tUe&ej.k dk lnk&lnk ds fy, var dj
nsrs gSa vkSj fl¼&cq¼&eqÙkQ cu vfopy] 'kk'or lq[kksa esa yhu gks tkrs gSaA

 vkpk;Z lezkV~ iwT; Jh t;eyth e- lk- vkSj /eZ&tkxj.kk
egku~ fØ;ks¼kjd] ;qxkUrjdkjh egkiq#"k ,d Hkokorkjh vkpk;Z lezkV~ Jh t;ey

th e- lk- us vius thou dks /eZ&tkxj.k esa yxk;k] /eZ&tkxj.k dks viuk;kA
ftl le; bl egkiq#"k dk /jk/ke ij mn~Hko gqvk] rc tSu&laroàn dks ;fr;ksa
}kjk ?kksj mis{kk dh n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA ;fr;ksa dk pkjksa rjiQ cksyckyk FkkA ;fr
la;e&Hkz"V cu vkMacj;qDr lk/uk djrs gq, eksg&ek;k ds tky esa tdM+ x, FksA
,sls le; esa vkius 'kkL=kksa ds 'kq¼ fl¼kUrksa dk izpkj&izlkj djrs gq, /eZ ds eeZ
dks tu&tu rd igq¡pk;kA ;fr;ksa us bl egkiq#"k dks ?kksj milxZ fn,] ij og
egku~ lk/d eqLdjkrs gq, vVy /S;Z ds lkFk mu milxks± dks lgu djrs gq, viuh
ppkZvksa ls ;fr;ksa dks ijkLr dj 'kq¼ Je.kkpkj ds iquLFkkZiu dk dk;Z djrs jgsA
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 /eZ&tkxj.kk ds ToyUr iq#"k % eqfu ½"kHknÙk
mlh egkiq#"k }kjk jfpr ̂ cM+h lk/q oUnuk* esa /eZ&tkxj.kk dj fl¼&cq¼&eqÙkQ

cus ;k eqfÙkQ ds vf/dkjh tks cus mu egkiq#"kksa dks Hkko&oUnu fd;k x;k gSA dy
vkius rkil&Ldand ds LrqR; thou dks lquk FkkA vkt izLrqr gS ½"kHknÙk eqfu dk
thou izlaxµ

ofy ½"kHknÙk eqfu] lsB lqn'kZu lkjA
f'kojkt ½"kh'oj] /u xkaxs; v.kxkjAA29AA

'kq¼ la;e ikyh] ikE;k dsoy lkjA
;s pkjs eqfuoj] igqaP;k eks{k ea>kjAA 30AA

 rhFk±dj egkohj ds iq.;'kkyh firk Fks ½"kHknÙk

½"kHknÙk tkfr ls czkã.k Fks vkSj czkã.kdq.Mxzke ds fuoklh FksA ½"kHknÙk dh
iRuh dk uke Fkk nsokuUnkA nksuksa ifr&iRuh /eZfu"B FksA ½"kHknÙk osn&osnkax vkSj
iqjk.k vkfn ds izdk.M iafMr rks Fks gh] Jqfr&Le`fr&T;ksfr"k'kkL=kksa ds Hkh Kkrk FksA
ik'oZukFk Hkxoku ds larkfud Jkod Hkh FksA vr% ftu/eZ esa n`< #fp Fkh ,oa
tho&vtho vkfn rÙoksa ds Kkrk FksA pkSchlosa rhFk±dj Hkxoku egkohj n'kosa nsoyksd
ds nso&Hko ls P;odj ½"kHknÙk czkã.kh ds ?kj nsokuank czkã.kh ds xHkZ esa vk,A
nsokuank ds xHkZ esa izHkq c;klh vgksjk=k jgsA fu;euk rhFk±dj Hkksxdqy esa tUe ysrs
gSaA vr% bUnz dh vkKk ls gfj.kxeS"kh nso us nsokuank czkã.kh ds xHkZ ls izHkq dk
lagj.k djds mUgsa egkjkt fl¼kFkZ dh iRuh egkjkuh f=k'kyk ds xHkZ esa j[kk vkSj
f=k'kyk egkjkuh dk xHkZ czkã.kh ds xHkZ esaA rhFk±dj egkohj ds tho dk czkã.kh ds
xHkZ esa c;klh vgksjk=k jgus dk dkj.k Fkk ejhfp ds Hko esa muds }kjk tkfren dk
fd;k tkukA

 rhFk±dj izHkq egkohj ds n'kZu
½"kHknÙk czkã.k vkSj nsokuUnk czkã.kh nksuksa gh Jkod ds ckjg ozrksa ds /kjd

Fks vkSj Fks Je.k laLd`fr ds vuq;k;hA ,d le; Hkxoku egkohj uxj ds ckgj
fLFkr cgq'kky uked m|ku esa vius Je.k&ifjokj lfgr i/kjsA uxj ds vusd
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Jkod&Jkfodk ,oa vU; tu Hkxoku dk inkZi.k lqudj mUgsa oUnu djus] muds
n'kZu djus] muls /eksZins'k Jo.k djus x,A nksuksa czkã.k&nEifr Hkh izHkq&n'kZukFkZ
tkuk pkgrs FksA os tkurs Fks fd egkohj /eZnso&nsokf/nso gSaA mudk uke gh egk'kqHkiQy
nsus okyk gS] n'kZu ls rks mlls Hkh vf/d iQy izkIr gksxkA

Lukukfn dj nksuksa us /eZlHkk ds mi;qÙkQ oL=kkHkw"k.k /kj.k fd;sA jFk ltok;k]
jFkk:<+ gks os nksuksa izHkq&n'kZukFkZ x,A fd, izHkq ds n'kZuA euksgkjh] fnO;] HkO; NVk
psgjs dhA yykV ds vklikl pkjksa vksj pedrk Hkke.MyA rhFk±dj dh 'kkjhfjd
dkfUr ,oa psgjs ij /eZ dk iznhIr rst gh ,slk gksrk gS fd HkO;&izk.kh n'kZu ls gh
eu esa] vUrj esa] thou esa ifjorZu vuqHko djus yxrk gSA

ca/qvksa ! ̂ cM+h lk/q oUnuk* dh dM+h 29 o 30 esa ½"kHknÙk eqfu] lsB lqn'kZu]
f'kojkt ½"kh'oj rFkk xkaxs; v.kxkj ds uke feyrs gSaA blls vxys vFkkZr~ bdrhlosa
in esa lrh nsokuUnk dk izlax gSµ

Hkxoar uh ekrk] /u&/u lrh nsokuankA
ofy lrh t;arh] NksM+ fn;k ?kj&iQankAA 31AA

Hkxorhlw=k] 'k- 9] m- 33 esa mfYyf[kr lrh nsokuUnk dh dFkk ½"kHknÙk ds
lkFk gh tqM+h gSA vr% mldk Hkh o.kZu vkt gh gks jgk gSA ckn esa ge bl izlax dks
NksM+ vkxs c<+ tk,¡xsA

 nsokuUnk ds Lruksa ls nqX/&/kjk ! D;ksa \
eSa vkidks crk jgk Fkk fd ½"kHknÙk o nsokuUnk nksuksa us izHkq&n'kZu fd;sA

nsokuUnk rks izHkq dh blh tUe dh ekrk jg pqdh FkhA mlus tc vius iq=k dks vius
lEeq[k ns[kk rks iq=k ds izfr ek¡ dh eerk dk Tokj] okRlY; dk lkxj meM+ iM+kA
g"kkZfrjsd ls mlds Lruksa ls nqX/&/kjk cg pyhA es?k dh /kjk ls tSls dnEc&iq"i
f[ky mBrk gS] Bhd oSls gh nsokuank dk jkse&jkse f[ky mBk] mls jksekap gks vk;kA
os Je.k HkxoUr izHkq egkohj dks fufuZes"k] ,dVd ns[krh jghaA

/eZ&lHkk esa vusd jktk&egkjktk] vehj&mejko] Jkod&Jkfodk vkfn ,df=kr
FksA brus fo'kky tu&leqnk; ds eè; ml egknsoh dh ,slh foLe;tud fLFkfr
dks ns[k lHkh lksprs gSaµ^,slk D;ksa \ ;g dSls \* xkSre Lokeh ds eu esa Hkh ftKklk
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[kM+h gksrh gSA os izHkq ls iz'u djrs gSaµ¶Lokeh ! ;g lc D;k gS \ bl czkã.k&L=kh
ds Lruksa ls nw/ dh èkkjk D;ksa cgus yxh \¸

 izHkq dgrs gSaµ;s lalkj&i{k esa esjh xHkZ/kjd ekrk gSa !
bl ij izHkq dgrs gSaµ¶xkSre ! ek¡ ds okRlY; dk nw/ ls xgjk lEcU/ gksrk

gSA ;g nsoh lalkj&i{k esa esjh izFke ekrk gSaA eSa nlosa nsoyksd ls P;odj bUgha ds
xHkZ esa vk;k FkkA c;klh vgksjk=k eSa buds xHkZ esa jgk FkkA vkt o"kks± ckn ekrk us iq=k
dks ns[kk rks mlds okRlY; dk un iwjs miQku ds lkFk Lruksa dh jkg /oy&vèr&nqX/
dh /kjk ds :i esa cg pykA¸

 ½"kHknÙk&nsokuUnk }kjk la;e&xzg.k % eks{k&izkfIr
½"kHknÙk ,oa nsokuUnk us izHkq ds eq[kkjfoUn ls tc ;g o`ÙkkUr lquk rks os

vR;Ur gf"kZr] izeqfnr] vkÈkfnr gq,A nksuksa us izHkq ds Jheq[k ls vkRe&dY;k.kdkjh
/eZ&ns'kuk lquhA /eksZins'k lqudj mu nksuksa dks lalkj ds izfr fojfDr iSnk gqbZA
os nksuksa izHkq ds ikl Je.k/eZ esa nhf{kr cu la;e ds iFk ij vxzlj gq,A

mRÑ"V la;e ikyu dj ,oa dfBu ri'pj.k dk vkjk/u dj nksuksa eqeq{kq thoksa
us v"VdeZ:i dkjk dks rksM+ vius tUe&ej.k ds pDdj dks lnk&lnk ds fy,
feVk fn;kA os nksuksa fl¼] cq¼] eqDr cusA

 vki yksxksa ds izR;k[;ku % vUnj&ckgj dh NwV] /kj.kk izek.k
lqn'kZu&tkxj.kk vki Hkh rks djrs gksaxs] djrs gSa u \ ij D;k vkidh

lqn'kZu&tkxj.kk okLro esa tkxj.kk gS \ fdl va'k rd lkFkZdrk gS mlesa \ vki
orZeku esa ozr&izR;k[;ku djrs gSa vkSj ge lar vkidks ozr&izR;k[;ku djokrs gSa]
ij djrs&djkrs gq, loZizFke ftl ckr dk è;ku j[kk tkrk gS] og gS NwVA igys
NwV dh ckr dh tkrh gS] NwV j[k yh tkrh gS] rc fu;e fy, tkrs gSaA vki dgrs
gSaµ¶egkjkt ! izR;k[;ku rks djk nsa] ij vUnj vkSj ckgj dh NwV gSA jksx] chekjh]
Hkwy&pwd] dkj.k fo'ks"k dh NwV gSA¸

ca/qvksa ! tc vUnj dh Hkh NwV vkSj ckgj dh Hkh NwV rks fiQj izR;k[;ku fdl
ckr dk \ D;k vFkZ gS vkids ladYi dk] fu;e dk] ozr dk \
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 ,sls izR;k[;ku detksjh ds izrhd
bl rjg ds izR;k[;ku ysuk ;k nsuk detksjh ds izrhd gSa] eu dh detksjh]

vkRe&cy dh detksjhA bl rjg dh detksjh ;fn gS rks Hkyk dSls okafNr iQy
feys izR;k[;kuksa dk \ fu;e Hkys gh fdruk gh NksVk gks] ij tc fu;e ysa rks mls
n`<+rk ls fuHkk,¡A gks ldrk gS dksbZ fufeÙk vkids fu;e vkSj ladYi dh ijh{kk ds
fy, [kM+k gks tk,] ij vkidks vius fu;e esa vfMx jgdj liQy gksuk gS ml
ijh{kk esaA eu esa bruh 'kfDr] bruh n`<+rk] bruk lkgl gks fd dSlh Hkh fo"ke
ifjfLFkfr;k¡ vk,¡] O;o/ku vk,¡] ij fu;e u VwVsA

 ǹ<+rk ugha gS vkids ozr&izR;k[;kuksa esa
,d Jkodth vk, vkSj cksysµ¶egkjkt ! jkf=k&Hkkstu&R;kx dk fu;e fnyok

nhft,A¸ egkjkt us fu;e djk fn,A Jkod th vc lw;kZLr iwoZ Hkkstu djrsA ,d
fnu fdlh t:jh dke ls nsj gks xbZA ?kj ykSVs rks laè;k gks pqdh FkhA jkf=k&Hkkstu dk
R;kx FkkA vr% lkspk vkt Hkkstu ugha d:¡xkA rHkh Jherh th us dgkµ¶vkt rks
Hkkstu dj yhft,] t:jh dke ls nsj gks xbZ] dksbZ tku&cw>dj rks [kk ugha jgs jkr
dksA u gks rks egkjkt lkgc ds ikl tkdj izk;f'pÙk ys yhft,xkA¸

Jkodth us Hkh lkspkµ^ckr rks Bhd gSA /eZiRuh dks ukjkt djuk Bhd ugha
gSA Hkw[kk Hkh jgw¡ vkSj budh vizlÂrk dk dkj.k cuw¡] blls rks vPNk ;gh gS fd
[kkuk [kk yw¡A dy izk;f'pÙk ys yw¡xkA*

eu detksj cu x;k] n`<+rk <g xbZ] Jkodth us jkf=k&Hkkstu&R;kx dk fu;e
rksM+dj [kkuk [kk fy;kA eu ;fn n`<+ gksrk rks Jkod th Hkw[ks jgdj Hkh fu;e dk
vo'; ikyu djrsA

 ij[k gks rc [kjs mrjsa !
ca/qvksa ! fo|kFkhZ o"kZHkj fo|ky; esa vè;;u djrk gS] esgur djrk gS] jkr

dh fuæk dk dbZ&dbZ fnu rd R;kx dj fofHkÂ fo"k;ksa dks Le`fr&dks"k esa l¡tksrk
gS] ij o"kZ ds vUr esa okf"kZd ijh{kk ds mifLFkr gksus ij ;fn og ijh{kk esa u cSBs
rks D;k gksxk \ vki Hkh rks ijh{kk ls Mjrs gSaA tc Hkh ozr&fu;eksa dks ij[kus dk]
ijh{kk dk le; vkrk gS] vki fiQly tkrs gSaA gksuk ;g pkfg, fd nwljs lHkh
vko';d dk;Z NwV tk,¡ rks Hkh fu;e dk dBksjrk ls ikyu gksA



❈ 573 ❈/eZ&tkxj.k ds izR;{k :i % ½"kHknÙk&nsokuank

dbZ Jkod&Jkfodk,¡ izfrfnu fu;er% lkekf;d djus dk ozr ysrs gSaA dqN
n`<+ gksrs gSa fu;e ds izfrA vr% os fu;fer :i ls fcuk O;o/ku ds le; ij
lkekf;d djrs gh gSaA tc rd os lkekf;d ugha dj ysrs] eq¡g esa vÂ&ty ugha
MkyrsA ij lHkh rks n`<+ ugha gksrsA dqN O;fDr izekn ls] nsj gks tkus ij] vko';d
dk;Z gks tkus ls fu;e&ikyu esa f'kfFky cu tkrs gSaA eu detksj rks fu;e Hkh
detksj \ ,sls eukscy&f'kfFky O;fDr eu dks ,d vk'oklu ns Mkyrs gSa fd dksbZ
ckr ugha] vkt ugha gqbZ lkekf;d rks dy nks dj ysaxsA n`<+ eukscy okys vusd
O;fDr ,sls feysaxs ftuds fu;e gS ekyk iQsjus dk vkSj os tc rd ekyk ugha iQsj
ysrs] rc rd ?kj ls ckgj dne ugha j[krsA cM+s ls cM+s ykHk dh ckr gks rc Hkh os
fu;e ugha rksM+rsA {kf.kd gkfu mBk ysrs gSa] ij ekyk dks lcls cM+k ykHk ekudj
fu;e vo'; fuHkkrs gSaA

 /eZ&tkxj.k ls vkRe&'kqf¼dj.k
vkRe&ca/qvksa ! n`<+rk ls ;fn fu;e ikyu djsaxs] fy, gq, ozr&izR;k[;kuksa esa

f'kfFky ugha cusaxs] mUgsa rksM+saxs ugha rks fu'p; tkfu, 'kqHk deZ tqM+saxs] v'kqHk nwj
gksaxsA mikldn'kkaxlw=k esa nl Jkodksa dk o.kZu vkrk gSA bu Jkodksa us /eZ&tkxj.k
fd;k] ikS"k/ fd;k vkSj viuh lk/uk esa vfMx jgsA Lo;a nsorkvksa us mUgsa rjg&rjg
ds Hk;] milxZ] d"V nsdj fMxkuk pkgk] fopfyr djuk pkgk] ij /U; Fks os
n`<+ozrh dkenso] pwyuhfi;k] lqjknso vkfn Jkod tks jap ek=k Hkh Hk;Hkhr ugha gq,]
fopfyr ugha gq,A ;fn dgha fdlh fLFkfr esa dksbZ Mk¡okMksy gqvk Hkh rks rqjUr
l¡Hky x;kA rqjUr mlus i'pkÙkki izdV dj izk;f'pÙk fy;k vkSj viuk 'kqf¼dj.k
dj fy;kA

 /kfeZd vuq"Bkuksa esa vkbZ foÑfr;ksa dks feVkuk gS
vkt Hkh /eZ fd;k tkrk gS] ozr&fu;e&izR;k[;ku fd, tkrs gSa] ij vkt ds

/kfeZd vuq"Bkuksa esa vkMEcj vkSj izn'kZu dk mHkkj vf/d gSA vko';drk bl
ckr dh gS fd dksbZ ekbZ dk yky vkt ds /kfeZd vuq"Bkuksa esa vkbZ foÑfr;ksa dks
gVkus ds fy, vkxs vk,] vkMEcj vkSj izn'kZu dks feVkus dk chM+k mBk,A
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 funksZ"k ozr&ikyu djsa
è;ku bl ckr dk Hkh j[kuk gS fd ozr&izR;k[;kuksa esa vfrØe&O;frØe]

vfrpkj&vukpkj vkfn nks"k u yxsa] ozr Hkax u gksaA vkt vusd ekrk,¡ vkSj cgusa
vf/dkf/d lkekf;d djus dh izfrLi/kZ esa iM+ tkrh gSaA ,d fnu&jkr esa 30&30
(48 � 30 ¾ 24 ?kaVs) lkekf;dsa rd dj ysrh gSa] ij os lkekf;dsa dSlh gksrh
gSaµbldk fooj.k rks D;k nsa \ mu lkekf;dksa esa izekn gS] fuæk gS] vaxksa dk
ladqpu] foLrkj.k] dVds fudkyuk] ysV tkuk] lko| fØ;kvksa dh vkKk nsuk
vkfn vusd ckrsa lfEefyr gSaA T;knk le>nkj gksaxh rks dgsaxhµ^egkohj th jks
'kj.kks vkSj [kwaVh esa ifM+;ks xj.kksA*µcgw ds fy, Li"V ij vizR;{k :i ls funsZ'k
fd xj.kk [kw¡Vh esa gS] rqEgsa ikuh Nkuuk gSA

 ;g dSlh lkekf;d \
ge vtesj ds fudVorhZ {ks=kksa esa fogkj&fopj.k dj jgs FksA ,d xzke esa BgjsA

eSa xkspjh gsrq x;kA jkLrs esa ns[kk fd ,d nqdku ij ,d ek¡th eq¡g ij eq¡gifÙk ck¡/s
lkekf;d esa cSBh gSA rHkh ,d ckfydk ,d #i;k ysdj nqdku ij p<+rh gS] ek¡th
ds vkxs #i;k j[krh gS vkSj ladsr ls ,d Hkj.kh esa j[kh xksfy;k¡ ek¡xrh gSA ek¡th
#i;k ysrh gS] xksfy;k¡ ns nsrh gS] fiQj lkekf;d ds vklu ij cSB tkrh gS] eq¡gifÙk
ls rc Hkh eq¡g c¡/k Fkk vkSj vc Hkh c¡/k gS] ij og tSls lalkjHkj ds dk;ks± ds fy,
fuc±/ gS] [kqyh gSA eSa lkspus yxkµ^;g dSlh lkekf;d \*

 vkRe&je.k gh /eZ dh fu'kkuh gS
vkRe&ca/qvksa ! /eZ dfj,] ri&R;kx dfj,] ozr&vuq"Bku dfj, ij n`<+rk ls]

fcuk nks"k yxk,A vkidh izR;sd /eZ&fØ;k esa vkRe&je.k gksuk pkfg,] rHkh v'kqHk
deks± dh futZjk gksxh] ;g lalkj&pØ ?kVsxk] pkj xfr&pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa ?kwerk
gqvk tho vuar dky ds fy, fojke ik tk,xkA

vkuan gh vkuan !



izopu&33

vkRe&ca/qvksa !

vfjgUr&rhFk±dj HkxoUrksa dh ok.kh thokRek dk dY;k.k djus okyh gSA
vkRe&dY;k.k D;k ohrjkx&ok.kh Jo.k ls gks tk,xk \ gk¡] ij vkRe&dY;k.k
djuk gS rks iFk&fu/kZfjr djuk gksxk] y{; pquuk gksxk vkSj ml y{; dh izkfIr esa
lefiZrHkko ls yxuk gksxkA y{; vkRe&dY;k.k dk cuk,¡ vkSj dk;Z lalkj&o`f¼
,oa vkRe&dyq"krk ds djsa rks fiQj y{; dh flf¼] izkfIr dSls gksxh \ y{;foghu
lk/uk ;fn gS rks fuf'pr gh fu"iQy gSA lk/uk dk y{; ;fn fuf'pr ugha rks
rhFk±dj&ok.kh dHkh ân; esa iYyfor] iqf"ir gks ugha ldrhA

 y{; ls lk/uk esa ǹ<+rk

ca/qvksa ! ;g tho vukfndky ls lk/uk esa yxk gS ij mlus dHkh y{; dk
fu/kZj.k ugha fd;k] dHkh fd;k Hkh rks eafty dgha vkSj Fkh] jkLrk dgha vkSj] ij
lk/d fdlh vU; fn'kk esa HkVd jgk FkkA ,slh gkyr esa eafty dSls feyrh \
rhFk±dj izHkq tc nh{kk vaxhdkj djrs gSa rks izfrKk /kj.k djrs gSaµ^^lOoa lkOota
vdjf.kTta tksxa ipD[kkfe** vkSj blh izfrKk ds lkFk mu egkiq#"kksa dk y{;
fu/kZfjr gks tkrk gSA viuh lk/uk ds }kjk ml fnu ls os eguh; iq#"k vkRek ij
yxs deZoxZ.kk ds iqn~xyksa dks gVkus yxrs gSaA fdrus gh milxZ] fdrus gh ijh"kg
vkrs gSa mudh lk/uk esa] ij os ?kcjkrs ugha] vVy&vfMx fu/kZfjr y{; dh vksj
vkxs gh vkxs c<+rs jgrs gSaA

vkfRed ǹ<+rk ls y{; dh izkfIr

(lsB lqn'kZu)
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 y{; fcuk eu Mk¡okMksy
mudh rqyuk esa dSlh gS vkidh lk/uk \ vfMxrk dh ckr rks nwj] vHkh rks

y{; dk gh fu/kZj.k ugha gSA lkeus tc y{; ugha gksrk rks D;k gksrk gS \ vki
tkurs gSa bl ckr dks ! tjk&lh dfBukbZ vkrs gh ?kcjkgV izkjEHk gks tkrh gS] eu
Mk¡okMksy cu tkrk gS] ifj.kke fopfyr gks tkrs gSaA vr% igys y{; fu/kZfjr dj
yhft,A

 y{; esa izrhfr j[ksa
y{; tc fuf'pr gks tk, rks ml y{; ds izfr vVwV J¼k] fo'okl] vkLFkk

gksuh pkfg,A izR;sd deZ] izR;sd opu vkSj izR;sd fopkj mlh y{; dh vksj c<+uk
pkfg,A y{; ds izfr iw.kZ J¼k ugha rks y{; dk Hksnu ugha gks ldsxkA ohj vtqZu
dh rjg vfMx fo'okl jf[k, fiQj fu'kkuk pwdsxk ughaA ij lk/uk esa ^ru vkSj
dgha] eu vkSj dgha*µokyh fLFkfr jgh rks vliQyrk fuf'pr gSA J¼k ugha rks
y{;&iFk ij xfr cu ugha ldrh] eafty ls nwj] foijhr fn'kk esa HkVduk laHko
cu tk;sxkA

 lsB lqn'kZu
ftu egkiq#"kksa us y{; dk fu/kZj.k dj vVwV J¼k ds lkFk lk/uk dh] os

dkykUrj esa eks{k:ih eafty rd igq¡p 'kk'or lq[kksa ds vf/dkjh cus] leLr
deZca/uksa ls eqÙkQ gq,] tUe&tjk&ej.k ls loZFkk NqVdkjk ik x,A mUgha eks{k&eafty
dks izkIr djus okys lRiq#"kksa dk o.kZu vkids lEeq[k py jgk gSA dy vkius
½"kHknÙk eqfu ,oa nsokuank lrh dk izlax lquk FkkA vkt lqn'kZu lsB dk izlax
pysxkA

ofy ½"kHknÙk eqfu] lsB lqn'kZu lkjA
f'kojkt ½"kh'oj] /u xkaxs; v.kxkjAA29AA

'kq¼ la;e ikyh] ikE;k dsoy lkjA
;s pkjs eqfuoj] igqaP;k eks{k ea>kjAA30AA

(vk/kjµHkxorhlw=k] 'k- 11] m- 11)
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;g izlax Hkh Hkxorhlw=k dk gSA cM+k fo'kky xzaFk gS] vkxeksa esa lcls vf/d
fo'kky vkxeA NÙkhl gtkj ls vf/d iz'uksÙkjksa dk laxe gS ;gA Hkxorhth ds
'krd X;kjg] mís'kd X;kjgosa esa lsB lqn'kZu dk izlax feyrk gSA

 izHkq&n'kZu
lqn'kZu lsB okf.kT;xzke dk fuoklh FkkA og Js"Bh vfr /uk<Ô] vijkHkwr

,s'o;Z dk Lokeh vkSj fo'kkyre O;kikj dk ekfyd FkkA og tho] vtho vkfn ukS
rÙoksa dk Kkrk] ftu/eZ&ikyd ,oa Je.kksikld FkkA ,d le; rhFk±dj HkxoUr
izHkq egkohj okf.kT;xzke ds ckgj |qfriyk'k uked m|ku esa i/kjsA izHkq&vkxeu
dh ckr lqudj lsB lqn'kZu vR;Ur izlUu] gf"kZr ,oa larq"V gqvkA izHkq&n'kZu dh
vfHkyk"kk ls mlus Lukukfn fd;k] oL=kkyadkjksa ls vius dks foHkwf"kr fd;kA ?kj ls
ckgj fudy N=kkfn /kj.kdj vusd x.;eku iq#"kksa ds lkFk pyrs gq, og okf.kT;xzke
ds chpksachp cus jktekxks± ij gksrs gq, |qfriyk'k m|ku esa] tgk¡ izHkq fojkteku Fks]
ogk¡ vk;kA

 /eZ&lHkk esa tkus ds ik¡p vfHkxe
izHkq dk leolj.k yxk gqvk FkkA lqn'kZu us izHkq ds N=kkfn vfr'k;;qÙkQ izHkk&lEiUu

fnO; Lo:i dks ns[kkA mlus /eZ&lHkk esa tkus ij ikyus ;ksX; ik¡p vfHkxeksa dk
ikyu djrs gq, /eZ&lHkk esa izos'k fd;kA ca/qvksa ! /eZ&lHkk esa vki Hkh vkrs gSaA
bl lHkk esa vkus ds eq[; f'k"Vkpkj D;k gSa] vki ugha tkurs \ ;s iapfo/ vfHkxe
gh /eZ&lHkk ds os f'k"Vkpkj gSa] ftudk lHkh ifj"knk&lnL;ksa dks fou;iwoZd ikyu
djuk pkfg,A os ik¡p vfHkxe bl izdkj gSaµ(1) lfpÙk æO;ksa dk R;kx djuk]
(2) vfpÙk foosdµoL=kkfn O;ofLFkr <ax ls /kj.kdj 'kL=kkfn dk R;kx djuk]
(3) eq¡g ij eq[kofL=kdk ;k mÙkjklu yxkuk] (4) izHkq ;k xq#tu dks ns[krs gh
nksuksa gkFk tksM+uk] (5) eu dks ,dkxz djukA

 f'k"Vkpkj lhf[k, vkSj fl[kkb,
D;k vki Hkh djrs gSa bu fu;eksa dk /eZ&lHkk esa izos'k ds le; ikyu \ gkFk

esa lSy okyh (Electronic) ?kM+h yxh gS vkSj vkjke ls iSj Nw jgs gSaA tsc esa lqikjh
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ds lkFk byk;ph gS] ij è;ku dkSu j[ks \ tks oL=k ?kj esa igus gq, Fks] ogh igudj
;gk¡ vk x,A eq[k ij mÙkjklu] eq¡gifÙk dk dHkh è;ku ugha j[krsA chM+h&flxjsV
ihdj vk tkrs gSa vkSj fcydqy fudV [kM+s gks] fcuk eq¡g ij eq¡gifÙk j[ks fujUrj
cksys tk jgs gSaA eq¡g esa iku gS] xqVdk nck;k gqvk gS] ij oUnu] pj.k&Li'kZ ds
lkFk gh larksa ls okÙkkZ Hkh djus esa viuk #vkc le>rs gSaA iapkax uekuk rks dHkh
lh[kk gh ugha] ?kqVus >qdrs gh ugha vkSj eu dh ,dkxzrk-----ckr djuk gh O;FkZ gSA
ca/qvksa ! xq#tuksa ls lk/kj.k f'k"Vkpkj dh ;s ckrsa lhf[k, vkSj u;h ih<+h dks Hkh
fl[kkb,A ;kn jf[k;s] xq# Hkxoarksa ds izfr HkfÙkQ ,oa cgqekuiwoZd fd;k x;k fof/
;qÙkQ oanu Hkh deZ&futZjk dk dkj.k gSA

 vfHkxe esa leiZ.k >ydrk gS

ik¡p vfHkxe dk ikyu xq# ds izfr] iwtuh; vkSj oUnuh; ds izfr] eguh;
ds izfr vkLFkk dks izdV djus okys gSa] Lor% leiZ.k ds :i gSaA HkkoiwoZd
vfHkxeu ds ikyu ls ru vkSj eu nksuksa iw.kZ lefiZr gks tkrs gSaA bl rjg dk
leiZ.k fdlh le; vkRek esa lE;XKku] n'kZu ,oa pkfj=k ds Hkkoksa dh mRifÙk Hkh
dj ldrk gSA

 lsB lqn'kZu ds iz'u vkSj rhFk±dj HkxoUr dk lek/ku

lsB lqn'kZu us izHkq ds n'kZu fd,A muds fnO;&HkO; :i ls og vfr izlUu
gqvkA Je.k Hkxoku egkohj ls mlus /eksZins'k Jo.k fd;kA mins'k&lekfIr ij
mlus [kM+s gksdj izHkq dh rhu ckj vknf{k.k&iznf{k.kk dh] oUnuk dh] ueu fd;k
vkSj iwNkµ^^Hkxou~ ! dky fdrus izdkj dk gksrk gS \**

izHkq us mldh ftKklk dks 'kkUr cukrs gq, dgkµ^^gs lqn'kZu ! dky pkj izdkj
dk dgk x;k gSµ(1) izek.k dky] (2) ;Fkk;qfuo`fÙk dky] (3) ej.k dky] vkSj
(4) v¼k dkyA**

lqn'kZu }kjk bu pkjksa dkyksa ds ckjs esa foLr`r fooj.k tkuus dh ftKklk izdV
djus ij izHkq us pkjksa dkyksa dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;kµ
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(1) izek.k dkyµftlls fnol o jkf=k dk izek.k tkuk tk,A izek.k dky nks
izdkj dk gksrk gSµfnol izek.k dky tks pkj izgj (ikS#"kh) dk gksrk gS vkSj jkf=k
izek.k dkyµ;g Hkh pkj izgj dk gksrk gSA fnol vkSj jkf=k dh ikS#"kh mRd`"V lk<+s
pkj eqgwÙkZ dh vkSj t?kU; rhu eqgwÙkZ dh gksrh gSA budh ;g ?kV&c<+ ,d ckj esa
eqgwÙkZ ds ,d lkS ckbZlosa Hkkx ds cjkcj gksrh gSA vBkjg eqgwÙkZ dk mRd`"V fnu vkSj
ckjg eqgwÙkZ dh t?kU; jkf=k vk"kk<+h iwf.kZek dks rFkk vBkjg eqgwÙkZ dh mRd`"V jkf=k
rFkk ckjg eqgwÙkZ dk t?kU; fnol ikS"kh iwf.kZek dks gksrk gSA pS=k vkSj vkf'ou dh
iwf.kZek dks fnol vkSj jkf=k nksuksa leku gksrs gSaA

(2) ;Fkk;qfuo`fÙk dkyµujd] fr;±p] euq"; vkSj nsoµbu pkj xfr;ksa esa ls
ftl xfr ds tho us ftl Hko dh ftruh vk;q ck¡/h gS] mruk vk;q"; Hkksxuk
;Fkk;qfuo`fÙk dky dgykrk gSA

(3) ej.k dkyµ'kjhj ls tho ds i`Fkd~ gksus dk dky vFkok tho ls
'kjhj ds i`Fkd~ gksus dk dky gh ej.k dky gSA rkRi;Z ;g fd ej.k Lo;a gh
dky gSA

(4) v¼k dkyµle; ds eki dks izdV djus lEcU/h ftrus Hkh 'kCn&izek.k
gSa] os v¼k dky gSaA ;Fkkµle;] vkofydk] 'oklksPN~okl] Lrksd] yo] eqgwÙkZ]
vgksjk=k (fnu o jkr)] i{k] ekl] ½rq] v;u] o"kZ (laoRlj)] ;qx] iwok±x] iwoZ]
=kqfVrkax] =kqfVr] vVVkax] vVV] vookax] voo] gwgwdkax] gwgwd] mRiykax] mRiy]
iÁkax] iÁ] ufyukax] ufyu] vFkZuqiwjkax] vFkZuqiwj] v;qrkax] v;qr] iz;qrkax] iz;qr]
u;qrkax] u;qr] pwfydkax] pwfydk] 'kh"kZizgsfydkax] 'kh"kZizgsfydkA

1- ftl dkykof/ dk dksbZ [k.M u gks lds] og dky dk lcls NksVk eki
^le;* gSA

2- ,sls vla[;kr le; feykdj ftruk dky gksrk gS] og ,d vkofydk gSA
m¡xyh ij tYnh&tYnh Mksjk yisVsa rc ,d vkaVs esa ftruk le; yxrk gS] mruk
dky ,d vkofydk esa gksrk gSA ;g rks gqbZ izkphu ekU;rk ! orZeku xf.kr ds
vuqlkj ,d lSdsM esa 5825-4221 ls >k>sjh vkofydk,¡ gksrh gSaA



❈ 580 ❈ cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2

3- la[;s; vkofydkvksa dk ,d ̂ mPN~okl* rFkk la[;s; vkofydkvksa dk ,d
fu%'okl gksrk gSA

4- O;kf/jfgr ,d â"V&iq"V O;fDr ,d mPN~okl rFkk ,d fu%'okl ys rks
bu nksuksa dk dky feydj ,d ̂ izk.k* curk gSA

5- lkr (7) izk.kksa dk ,d ̂ Lrksd*A

6- lkr (7) Lrksdksa dk ,d ̂ yo*A rsth ds lkFk ?kkl dkVrs le; ,d iwyk
?kkl dkVus esa yxus okyk le;A

7- lrÙkj (77) yoksa dk ,d eqgwÙkZ (,d eqgwÙkZ esa 3]773 'oklks'okl@izk.k
gksrs gSa)A

8- Åij of.kZr eqgwÙkZ tSls 30 eqgwÙkZ ¾ ,d vgksjk=kA

9- iUæg vgksjk=k dk ,d i{kA

10- nks i{kksa dk ,d eklA

11- nks eklksa dh ,d ½rqA

12- rhu ½rqvksa dk ,d v;u (Ng ekl)A

13- nks v;u dk ,d laoRlj (o"kZ)A

14- ik¡p laoRlj dk ,d ;qxA

15- chl ;qxksa dk ,d o"kZ'krA

16- nl o"kZ'kr dk ,d o"kZlglzA

17- lkS o"kZlglzksa dk ,d o"kZ'krlglzA

18- 84 o"kZ'krlglz ;k 84 yk[k o"kks± dk ,d iwok±xA

19- 84 yk[k iwok±x dk ,d iwoZ (70 yk[k 56 gtkj ØksM+ o"kZ)A

20- 84 yk[k iwoZ dk ,d =kqfVrkaxA

21- 84 yk[k =kqfVrkax dk ,d =kqfVrA
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blh izdkj 84 yk[k =kqfVr dk ,d vVVkax] 84 yk[k vVVkax dk ,d vVV]
84 yk[k vVV dk ,d vookax] 84 yk[k vookax dk ,d voo] 84 yk[k voo
dk ,d gwgwdkax] 84 yk[k gwgwdkax dk ,d gwgwd] 84 yk[k gwgwd dk ,d
mRiykax----- blh rjg vkxs Øe ls 84 yk[k ls xq.kk djrs tkus ij Øe'k% fuEu
jkf'k;k¡ izkIr gksrh gSaµmRiy] iÁkax] iÁ] ufyukax] ufyu] vFkZuqiwjkax] vFkZuqiwj]
v;qrkax] v;qr] iz;qrkax] iz;qr] u;qrkax] u;qr] pwfydkax] pwfydk] 'kh"kZizgsfydkax]
'kh"kZizgsfydkA

xf.kr ls fxuh tkus okyh la[;kvksa dk eki] x.kuk&dky] ifjek.k blh la[;k
('kh"kZizgsfydk) rd gSA blds ckn dk dky] ca/qvksa ! xf.kr dk fo"k; ugha gSA og
vkSifed dky dgykrk gS tks miek dk fo"k; gS] miek }kjk gh tkuk tkrk gS]
la[;k ls mldh x.kuk ugha gksrhA mlds vfrfjDr dky&izek.k dk ,d vkSj fooj.k
vkxe esa feyrk gSµ

dky dk lw{ere Hkkx le; gSA vla[;kr le; dh ,d vkofydk vkSj nks
lkS NIiu (256) vkofydk dk ,d {kqYydHkoxzg.k gksrk gSA l=kg (17) ls dqN
vf/d {kqYydHkoxzg.k dk ,d mPN~okl&fu%'okl gksrk gSA vkxs lkjk fooj.k
igys dh Hkk¡fr gh gSA

'kh"kZizgsfydk vafre x.kuh; dky gS] ftls 194 vadksa esa fy[kk tkrk gS] ;Fkkµ
758263253073010241157973569975696406218966848080183296

bl 54 vadksa dh la[;k ij 140 fcUnq yxkus ij 'kh"kZizgsfydk la[;k dk izek.k
gksrk gSA

vkSifed dky nks izdkj dk gksrk gSµ(1) iY;ksie] (2) lkxjksieA iY;ksie
ds dky&izek.k dk 'kkL=kksa esa o.kZu vkrk gSA ,d ;kstu yEck] ,d ;kstu pkSM+k
vkSj ,d ;kstu xgjk ,d iY; (xM~<k) [kksnk tk,A mlesa vf/d ls vf/d lkr
fnu dh mez ds nsodq#] mÙkjdq# {ks=k ds ;qxfyd ckydksa ds ckyksa ds vxz Hkkx
Bw¡l&B¡wldj Hkj fn, tk,¡A brus Bw¡l&B¡wldj Hkjs tk;sa fd prqjafx.kh lsuk Hkh ;fn
ml ij ls fudys rks ncko ls txg fjDr u gksA izR;sd lkS o"kZ O;rhr gksus ij ml
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iY; ls ,d ckykxz fudkyk tk,A bl Øe ls ckykxz fudkyrs gq, tc iY; iwjh
rjg [kkyh gks tk,] mrus dky dks ,d ̂ iY;ksie* dgrs gSaA

ca/qvksa ! ,sls nl dksVkdksfV iY;ksieksa dk ,d lkxjksie dky&izek.k gksrk gSA
iY; dk eki ;kstu esa fn;k gSA ;g ;kstu fdl izek.k dk gksrk gS] tkurs gSa vki \
;kstu {ks=k ds eki dk mYys[k djrs gq, 'kkL=kdkjksa us dgkµtks lqrh{.k 'kL=kksa }kjk
Hkh u Nsnk&Hksnk tk lds ,sls ije v.kq (ijek.kq) dks loZKksa us ijek.kq dgk gSA ;g
Hkh dgk tkrk gS fd ftlds nks Hkkx dh dYiuk u gks lds] ml fuja'k iqn~xy dks
ijek.kq dgrs gSaA

,sls vuar lw{e ijek.kqvksa ds la;ksx ls ,d cknj ijek.kq gksrk gSA

vuar cknj ijek.kqvksa dk ,d m".k Jsf.kd iqn~xy] vkB m".k Jsf.kd iqn~xyksa
dk ,d 'khr Jsf.kd iqn~xy] vkB 'khr Jsf.kd iqn~xyksa dk ,d ÅèoZ js.kq] vkB
ÅèoZ js.kq dk ,d =kl js.kq] vkB =kl js.kq dk ,d jFk js.kq] vkB jFk js.kq dk ,d
nsodq# {ks=k ds euqt dk ckykxz] ,sls vkB ckykxzksa dk ,d gfjokl ds euqt dk
ckykxz] ,sls vkB ckykxzksa dk ,d gSeor {ks=k ds euqt dk ckykxz] ,sls vkB ckykxzksa
dk egkfonsg ds ,d euqt dk ckykxz] ,sls vkBksa ckykxzksa dh ,d yh[k] vkB yh[k
dk ,d ;wdk] vkB ;wdk dk ,d ;oeè;] vkB ;oeè; dk ,d vaxqy] Ng vaxqy
dh ,d eqf"V] nks eqf"V dh ,d forfLr] nks forfLr dk ,d gkFk] nks gkFk dh ,d
dqf{k] nks dqf{k dk ,d /uq"k] nks gtkj (2]000) /uq"k dk ,d dksl vkSj pkj dksl
dk ,d ;kstu izek.k ekuk x;k gSA

;g izek.k v'kk'or oLrqvksa ds fy, gSA 'kk'or oLrqvksa ds eki ds fy, pkj
gtkj dksl dk ,d ;kstu ekuk x;k gSA

 dky&izek.k

ftu dky&izek.kksa dk eSaus vHkh vkids lkeus uke fy;k gS] vkSifed dks NksM+
'ks"k dky&izek.k xf.kr&;ksX;] x.kuh; gSaA bl la[;k rd gh xf.kr gS vFkok ,slk
dgsa fd bu la[;kvksa rd gh xf.kr dk fo"k; gSA
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x.kuh; bu fN;kyhl Hksn okys dky&izek.kksa ds i'pkr~ vkSifed dky vkrs
gSaA blesa os dky&izek.k gSa tks xf.kr dk fo"k; ugha gSa] xf.kr ugha fd, tk ldrs]
dsoy miek }kjk gh tkus tkrs gSaA

dky&pØµizR;sd dky&pØ ds nks dky gksrs gSaµvolfiZ.kh rFkk mRlfiZ.khA
izR;sd dky esa Ng&Ng vkjs gksrs gSaA volfiZ.kh dky dk izFke lq"ke&lq"kek uked
vkjk pkj dksVkdksfV lkxjksie dky&izek.k dk] nwljk lq"ke uked vkjk rhu dksVkdksfV
lkxjksie dk] rhljk lq"ke&nq"kek vkjk nks dksVkdksfV lkxjksie dk] pkSFkk nq"ke&lq"kek
vkjk ,d dksVkdksfV lkxjksie dky esa fc;kyhl gtkj o"kZ de le; dk gksrk gSA
ik¡pok¡ nq"ke o NV~Bk nq"ke&nq"kek vkjk bDdhl&bDdhl gtkj o"kZ dk gksrk gSA

mRlfiZ.kh esa volfiZ.kh dky ds Bhd foijhr Ng vkjs gksrs gSaA izFke nq"ke&nq"kek
rFkk nwljk nq"ke vkjk bDdhl&bDdhl gtkj o"kks± dk] rhljk nq"ke&lq"kek vkjk fc;kyhl
gtkj o"kZ de ,d dksVkdksfV lkxjksie dk] pkSFkk lq"ke&nq"kek vkjk nks dksVkdksfV
lkxjksie dk] ik¡pok¡ lq"ke vkjk rhu dksVkdksfV lkxjksie dk vkSj NV~Bk lq"ke&lq"kek
vkjk pkj dksVkdksfV lkxjksie dky&izek.k dk gksrk gSA bl rjg nl dksVkdksfV
lkxjksie dk mRlfiZ.kh dky vkSj nl dksVkdksfV lkxjksie dk volfiZ.kh dky
dqy chl dksVkdksfV lkxjksie dk ,d dkypØ gksrk gSA

 dky lEcU/h vU; iz'u o lek/ku
lqn'kZu us iwNkµ¶Hkxou~ ! vkSifed dky&izek.k fdl iz;kstukFkZ gS \¸

izHkq us dgkµ¶lqn'kZu ! ujdkfn pkj xfr;ksa ds thoksa dh tks vk;q la[;k }kjk
ugha ekih tk ldrh] og bl miek dky }kjk ekih tkrh gSA¸

lqn'kZu us fiQj ftKklk izdV dhµ¶Hkxou~ ! D;k iY;ksie vkSj lkxjksie vk;q
dky dk {k; ;k vip; (ns'kr% {k;) gksrk gS \¸

 lsB lqn'kZu dk iwoZHko
Jkod ds eu dh ftKklk 'kkUr ugha gqbZ rks 'kadk esa ifjofrZr gks ldrh gSA

izHkq us lqn'kZu ds iwoZHko dk thou lqukrs gq, ftKklk dk lek/ku fd;k] crk;kµ
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gfLrukiqj uked ,d uxj FkkA ogk¡ ds jktk cy vkSj mldh iVjkuh izHkkorh
ds egkcy uked iq=k gqvkA ekrk&firk dkSVqfEcd tu ,oa ukSdj&pkdj o /k;
ekrkvksa dh ns[kjs[k esa egkcy dqekj cM+s gksus yxsA vkB o"kZ iw.kZ gksus ij dqekj us
dykpk;ks± ds ikl vusd fo|k,¡ lh[khaA r#.kkoLFkk izkIr gksus ij dqekj dk le;
vkeksn&izeksn esa] Hkksxksa ds miHkksx esa chrus yxkA ;qokoLFkk esa vkB Js"B jktdU;kvksa
ls mudh 'kknh dj nh xbZA

vc egkcy jktdqekj mu vkB mÙke jktdU;kvksa ds lkFk vius fy, fufeZr
vkB Js"B Hkou rFkk eè; esa fufeZr ,d mÂr fo'kky Hkou esa iw.kZ ,sfUæd lq[k
,oa dkeHkksxksa dks Hkksxrk gqvk thou&;kiu djus yxkA

,d fnu rhFk±dj vgZUr foey&ftu ds f'k";kuqf'k"; (izikS=kd&f'k";)vkpk;Z
/eZ?kks"k xzkekuqxzke fogkj&fopj.k djrs gq, gfLrukiqj uxj ds ckgj fLFkr lglzkezou
m|ku esa vius ik¡p lkS f'k";&leqnk; ds lkFk i/kjsA eqfuoj dk vkxeu lqudj
uxj ds vusd ukxj&tu eqfuJh ds n'kZu&oUnu ,oa muds Jheq[k ls ftuksins'k
Jo.kkFkZ jktekxks± ls gksrs gq, m|ku esa igq¡pus yxsA

tu&lewgksa dks tkrs ns[kdj ,oa muds eq[k ls vkpk;Z /eZ?kks"k eqfu ds vkus dh
ppkZ lqu egkcy dqekj dks Hkh fopkj vk;k fd eSa Hkh mu egkiq#"k ds n'kZu d:¡]
mudh oUnuk&mikluk d:¡] muls /eksZins'k Jo.k d:¡A

Lukukfn dj] mÙke oL=k /kj.k dj] vusd jRukyadj.kksa ls vyaÑr gks egkcy
dqekj vius Js"B /eZ&jFk esa cSB izHkq&n'kZu dks x,A ogk¡ izHkq&eq[k ls /eZ&ns'kuk
lqudj mUgsa oSjkX; mRiÂ gqvkA ?kj vkdj dqekj us ekrk&firk ls izozftr gksus dh
vkKk ek¡xhA os cksysµ¶vki nksuksa dh vkKk feys rks eSa eqf.Mr gksdj vkxkj/eZ ls
vuxkj/eZ esa izozftr gksuk pkgrk gw¡A¸

uo&ifj.khrk vkB&vkB mÙke oa'k dh Js"B jktdU;k,¡ R;kxdj] jkT; ds lq[kksa
dks NksM+dj jktdqekj egkozrh cu lk/q thou fcrk,¡] ekrk&firk dSls ;g Lohdkj
dj ysrs \ vusd mÙkj&izR;qÙkj gq,] rdZ&fordZ gq, ij dqekj us viuh ǹ<+ bPNk&'kfDr
dk izn'kZu djrs gq, nh{kk ysus dk vVwV ladYi izdV dj fn;kA bl ij egkcy
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jktdqekj ds firk egkjkt cy vkSj ekrk egkjkuh izHkkorh us dgkµ¶rqe nh{kk ys
jgs gks] ;g rks Bhd gS] ij ge rqEgsa dsoy ,d fnu ds fy, gh lgh] jktk ds :i
esa jktflagkluk:<+ ns[kuk pkgrs gSaA¸

Hkxoku egkohj us lsB lqn'kZu dks vkxs crkrs gq, dgk fd egkcy dk fof/&
fo/kuiwoZd jkT;kfHk"ksd gqvkA egkcy dqekj lq[kiwoZd jkT; djus yxsA mlh fnu
firk cy us iwNkµ¶gs iq=k ! dgks] rqEgkjs fy, ge D;k djsa \¸

mfpr volj tkudj egkcy us dgkµ¶gs ekrk&firk ! jktdh; dks"kkxkj ls
3 y{k Lo.kZ&eqæk fudkydj esjs fy, jtksgj.k vkSj dk"B&ik=k e¡xokb, vkSj ukfir
dks cqykdj esjk flj eqafMr djokb,A¸

firk us iq=k dh Hkkouk esa n`<+&oSjkX; ns[k nks yk[k Lo.kZ&eqæk nsdj jtksgj.k
vkSj dk"B&ik=k e¡xok,A mUgksaus ukfir ds ?kj Hkh ,d yk[k lksuS;k Hkstdj mls
cqyk;k rFkk egkcy dk flj eqafMr djok;kA

cgqr cM+s lekjksg ds lkFk egkcy us vkpk;Z /eZ?kks"k ls nh{kk xzg.k dhA egkcy
eqfu us nh{kk&i;kZ; dk ikyu djrs gq, pkSng iwoks± dk vè;;u fd;kA miokl]
csyk] rsyk vkfn fofo/ riksa dk vkjk/u fd;kA ckjg o"kZ rd Kku&n'kZu&
pkfj=k&rikjk/u djrs gq, funksZ"k Je.k&i;kZ; dk ikyu djus ds i'pkr~ gs
lqn'kZu ! vius vafre le; esa egkcy eqfu us ,d ekl dh lays[kuk dh]
vkykspuk&izfrØe.k dj dky dk volj vkus ij lekf/iwoZd dky/eZ dks
izkIr fd;kA ogk¡ ls dky dj egkcy czãyksd dYi esa nso:i ls mRiÂ gq,A
gs lqn'kZu ! nl lkxjksie dh nsok;q iw.kZ dj mu egkcy eqfu dk tho rqEgkjs gh
:i esa mRiÂ gqvk vFkkZr~ rqe ogh egkcy dk tho gksA

vr% gs lqn'kZu ! iY;ksie vkSj lkxjksie dk fu'p; gh {k; vkSj vip;
gksrk gSA

 lqn'kZu dks tkfrLej.k Kku % nhf{kr o eks{k
ca/qvksa ! izHkq ds eq¡g ls vius iwoZHko dk thou lqurs gq, lqn'kZu dks tkfrLej.k

Kku gks x;kA blls og vius iwoZHko dh ckr lE;d~ :i ls tkuus yxkA rsjgosa
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rhFk±dj foey&ftu HkxoUr ds le; esa nso cuk mldk tho pkSchlosa rhFk±dj
HkxoUr ds le; rd nsok;q Hkksxrk jgkA vr% izHkq dk dFku fu'p; gh ;FkkrF;
gSA lqn'kZu us J¼kiwoZd dgkµ¶izHkq ! vki lR; dgrs gSaA¸

lqn'kZu us ogha izHkq ds pj.kksa esa nhf{kr cu vuxkj/eZ vaxhdkj fd;kA pkSng
iwoks± dk vè;;u fd;k] vusd ri'p;kZ,¡ dha] 'kq¼ Je.k&i;kZ; dk n`<+rk ls ikyu
fd;kA vafre le; esa lays[kuk&laFkkjk dj os loZ nq%[kksa ls eqDr ,sls eks{k&LFky esa
tk fojkteku gq,] loZ deks± ls eqDr cu fl¼] cq¼] eqDr cusA

vki Hkh blh rjg vius vkRe&dY;k.k dk y{; fu/kZfjr djrs gSa rks ,d fnu
vkidk tho Hkh blh rjg fl¼&cq¼&eqDr cusxk] rHkh vkidks v{k; vkuUn dh
izkfIr gksxhA

vkuan gh vkuan !



izopu&34

vkRe&ca/qvksa !

HkO; izk.kh vkSj ftuok.kh dk vVwV lEcU/ gSA tks Hkfo gSa] os gh ftuopuksa
dks thou esa mrkjdj n`<+/ehZ curs gSaA Hkfo tho gh ,d fuf'pr y{; ysdj
lk/uk&{ks=k esa mrjrs gSa vkSj mudk og fuf'pr y{; gksrk gS eks{kA

  izopu&Hkwfedk

dy ds izopu esa vkius lquk Fkk lsB lqn'kZu dk izlaxA lsB lqn'kZu ds tho
us egkcy ds Hko esa ,d y{; fuf'pr fd;k Fkk vkSj lefiZrHkko ls ml y{;
dh flf¼ gsrq lk/uk Hkh dh Fkh] ij 'kk;n dgha dqN deh jg xbZ Fkh rc] ij tSls
gh lqn'kZu ds tho dks viuk fiNyk egkcy dk Hko tkuus dk volj feyk] os
rqjUr fpUru dh /kjk esa mrj x, vkSj ,sls mrjs fd n`<+ fu'p; dj fy;k] ̂ rc rks
dqN deh jg xbZ] ij bl ckj dksbZ deh] dksbZ dlj ckdh ugha j[kw¡xkA* Hkfo tho
Fks] gyqdehZ FksA vr% mudk ladYi [kjk mrjk vkSj os mÙke lk/ukiwoZd fl¼&cq¼
cu x,A

  xteqDrk vkSj Hkhyuh (dFkk)

lalkj&lkxj ls ikj gksuk gS] fdukjs ij igq¡puk gS rks y{; fuf'pr djuk gksxkA
y{; gh ugha cu ik;k vkSj bl nqyZHk ekuo&nsgh dks O;FkZ gh esa [kks fn;k rks ckn
esa iNrkuk iM+sxk] oSls gh tSls fd xteqDrk dk <sj izkIr djus okyh Hkhyuh dks
iNrkuk iM+k FkkA

lE;DRo ls vKku dk Kku esa ifjorZu

(f'ko jktf"kZ)
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,d Hkhyuh FkhA og fuR; ?kus taxy esa tkrh] lw[kh gqbZ ydfM+;k¡ churh]
Hkkjk cukdj ykrh] csprh vkSj tks dqN feyrk] mlh ls viuk thou&fuokZg
djrh FkhA

,d fnu tc og taxy esa ydfM+;k¡ churs&churs Fkd xbZ rks Fkdku feVkus ds
fy, ,d xgu&l?ku o`{k dh Nk;k esa viuh ydfM+;k¡ j[kdj cSB xbZA FkksM+h nsj rks
cSBh jgh] ij [kkyh fnekx 'kSrku dk ?kjA mlds gkFk Hkh dqN djus ds fy, dqycqykus
yxsA mlus viuh bdV~Bh dh gqbZ ydfM+;ksa esa ls ,d ydM+h fudky gkFk esa yh
vkSj mlls cSBs&cSBs gh tehu [kqjpus yxhA

vpkud yxk fd ydM+h dh VDdj fdlh dBksj oLrq ls gqbZ gSA ns[kk rks
fdlh ?kM+s dk eq¡g FkkA FkksM+k vkSj [kksnk rks ekywe gqvkµ?kM+k gh gSA fiQj D;k Fkk \
ftKklko'k mlus ydM+h ls gh og xM~<k cM+h prqjkbZ ls [kksnuk 'kq: fd;k vkSj
feV~Vh ds ?kM+s dks lko/kuh ls ckgj fudky fy;kA vanj Hkjs gq, Fks liQsn&liQsn]
xksy&xksy vusd pednkj iRFkjA oLrqr% os Fks dherh xteqDrkA ,d&,d eksrh
dh dher ,d&,d yk[k Lo.kZ&eqæk ls Hkh vf/dA Hkhyuh D;k tkus eksrh D;k
gksrs gSa \ mlus rks lkspkµ^ped vPNh gS] ys pyrh gw¡] cPps [ksysaxsA*

bDdBh dh gqbZ ydfM+;ksa dk Hkkjk cuk fn;k] j[kk flj ij ydfM+;ksa dk Hkkjk
vkSj cxy esa feV~Vh dk ?kM+kA ?kj vkbZ] dqfV;k esa Hkkjk iVdk] ,d dksus esa ?kM+k Hkh
j[k fn;kA cPps ?kj esa gh Fks] eqV~Bh Hkj mUgsa ns fn,A cPps [ksyus yxsA Hkhyuh
ydfM+;k¡ cspus pyh xbZA

ml fnu ds ckn fuR; ,slk gksus yxkA cPps [ksyrs] iRFkj ekus tkus okys xteqDrk
/wy&feV~Vh esa [kks tkrs] Hkhyuh fiQj ns nsrh] cPps fiQj [kks nsrsA bl rjg eVdk
[kkyh gksus yxkA

,d ckj ydfM+;k¡ cspus ds fy, 'kgj tkus dks rS;kj ek¡ ls cPps [ksyus ds
fy, iRFkj ek¡xrs gSaA ek¡ ?kM+s ds fudV vk iRFkj fudkyrh gS] rc rd cPps iqu%
ckgj pys tkrs gSaA Hkhyuh mUgsa vius igus gq, diM+ksa dh Hkhrjh tsc esa Mky nsrh
gS fd ckgj fudyw¡xh rks ns nw¡xhA
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ckgj fudyrh gSA ns[krh gS b/j&m/jA iqdkjrh gS cPpksa dksA cPps vkrs gSa rks
Hkhyuh mUgsa tsc ls iRFkj fudkydj ns nsrh gS vkSj 'kgj pyh tkrh gS ydfM+;k¡
cspusA

'kgj esa ydfM+;k¡ cspdj og okil tk jgh gksrh gS fd mldh utj ,d
lth&ltkbZ gosyh ij iM+rh gSA ckgj ckts&xkts] vUnj /we/ke] pgy&igyA
utnhd tkrh gS rks vusd rjg ds idokuksa dh lqxa/ ls rch;r [kq'k gks tkrh gSA
tkudkjh djus ij irk pyk fd 'kknh dk izlax gSA

Hkhyuh us lkspkµ^dqN idoku ;gk¡ ls fey tk,¡ rks esjs cPps [kkdj fdrus
[kq'k gksaxsA eSa rks vius thou esa ,sls idoku cuokdj mUgsa f[kyk ugha ldrhA*
og gosyh ds }kj ij igq¡prh gSA lkgl dj vUnj >k¡drh gS vkSj vkokt yxkrh
gSµ¶lsB ! bl nhu&nqf[k;kjh dks Hkh dqN fey tk,A Hkxoku rsjh tksM+h vej
j[ksxkA¸

lsB vius dbZ lEcfU/;ksa] ukrs&fj'rsnkjksa o fe=kksa ds chp [kM+k dke&dkt]
O;oLFkk ns[k jgk FkkA vkokt lqudj eqM+k] ns[kk Hkhyuh dks] dqN dgrk blls iwoZ
gh fdlh lxs us etkd esa dgk fd ¶yks HkbZ lsB lkgc ! vkids rks }kj ij Hkqvkth
r'kjhiQ ys vk, gSaA vc lcls igys bUgsa gh dqN f[kyk nksA¸ (ekjokM+h esa Hkw[k dks
Hkh Hkqvk dgrs gSaA)

lsB us ukSdj ls dqN idokukfn nsus dks dgkA ukSdj us ,d Fkkyh esa FkksM+s ls
idoku j[ks vkSj Hkhyuh dks nsus x;kA Hkhyuh us rHkh vuk;kl tsc esa gkFk Mkyk rks
,d xksy iRFkj ls gkFk Vdjk;kA 'kk;n cPpksa dks fn, rc ,d ogha vUnj gh jg
x;k FkkA dqN lkspk Hkhyuh us vkSj ukSdj ls cksyhµ¶lsB th dks cqykvksA¸

ukSdj us vkdj lsB ls dgkA fudV [kM+s yksxksa us Hkh lqukA dksbZ g¡lk] dksbZ
eqLdjk;k] fdlh us fiQdjk Hkh dlk fd ekeyk dqN xM+cM+ yxrk gSA lsB us dqN
è;ku ugha fn;kA os lksp jgs Fksµ^bl Hkhyuh dh bruh fgEer \* ¶D;k ckr gS \¸
vk, os }kj ij] >Yykrs gq, dgk Hkhyuh lsµ¶D;ksa cqyk;k gS eq>s \ rsjk fnekx rks
[kjkc ugha gks x;k \ tk] Hkkx tk ;gk¡ ls !¸
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Hkhyuh cksyhµ¶tkrh gw¡ lsB th !¸ bruk dgdj og xksy pednkj iRFkj
gkFk esa fudkyk] lsB dks fn[kk;k vkSj dgkµ¶eSaus lkspk pedrk gqvk fdruk
lqUnj xksy&xksy iRFkj gSA rqEgsa ns nw¡] rqEgkjs cPps ds [ksyus esa dke vk,xkA yks] ys
yks bls !¸

ca/qvksa ! lsB us og iRFkj ys fy;kA ns[kk mls] tku fy;k fd ;g rks vR;Ur
dherh xteqDrk gSA C;kg&'kknh dh ?kj esa pgy&igy FkhA lHkh lsB dh vksj ns[k
jgs FksA vr% rqjUr Hkhyuh ls dgkµ¶rqe dy fiQj vkukA¸ Hkhyuh le> xbZ fd
lsB dks iRFkj ilan vk;k gSA

Hkhyuh nwljs fnu iqu% xbZ rks <w¡<+dj ,d oSlk gh pedhyk iRFkj lkFk ys xbZA
ogk¡ the.kokj gks jgk FkkA vkt Lo;a lsB us mls vPNs&vPNs idoku fn, vkSj os
Hkh pkj&ik¡p O;fDr [kk ldsaµbruh ek=kk esa ns fn,A Hkhyuh [kq'k gks xbZA mlus og
pedhyk iRFkj fudkyk vkSj lsB dks fn;kA

lsB us mu nks eksfr;ksa dh nks uFk (ukd dk xguk) cuokb±A ,d viuh
/eZiRuh dks nh vkSj nwljh iq=kh dksA

lsBkuh us fookg ds i'pkr~ fookg dh feBkbZ 'kgj esa tgk¡ ck¡Vuh Fkh] ck¡VhA
feBkbZ nsus og Bkdqj ds ;gk¡ Hkh xbZA Bdqjk.kh us uFk ns[kh rks lsBkuh ls dgkµ¶lsBkuh
th ! ,d ,slh gh uFk eq>s Hkh e¡xok nksA¸

lsBkuh us ?kj vkdj lsB th ls dgk] ij lsB th vc vkSj oSlk eksrh dgk¡ ls
ykrs \ os pqIih lk/ x,] ij Bkdqj&iRuh ml uFk dks Hkwy u ldhA mUgksaus ,d
fnu Bkdqj ls dgk rks Bkdqj us vkdj lsBth ls uFk dh ckr dghA

Bkdqj Lo;a ?kj vk, Fks] vc ;fn ugha nsa rks >xM+k eksy ysuk iM+ ldrk gSA
/eZiRuh vkSj iq=kh ls rks okil uFk ek¡xh ugha tk ldrh FkhA oSls Hkh uFk ukjh dk
lqgkx fpÉ gSA vr% nsdj ek¡xuk vlH; dk;Z ekuk tkrk gSA

^uFk cukuh gS oSlh gh rks Hkhyuh dks <w¡<+uk gh iM+sxkA* lsB us lkspk vkSj Hkhyuh
dks <w¡<+us ds fy, iz;kl izkjaHk dj fn,A dbZ fnuksa rd iz;kl ds i'pkr~ Hkh Hkhyuh
ugha feyhA ̂ vc D;k dgw¡ \*µlsB lksp jgk FkkA
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,d fnu vuk;kl gh Hkhyuh cktkj esa tkrh gqbZ lsB dks fn[kkbZ ns xbZA lsB us
ukSdj dks Hkstdj mls viuh nqdku ij cqyk;k vkSj cksykµ^^Hkhyuh cgu ! lqu
esjh ckrA¸

Hkhyuh us lquk] ns[kk lsB dks rks fopkj esa iM+ xbZA rHkh lsB cksykµ¶ns[k
cgu ! rwus eq>s tSls pedhys liQsn iRFkj fn,] oSlk gh ,d iRFkj vkSj yk nsA¸

Hkhyuh rikd ls cksyhµ¶vc dgk¡ gS \ vc rks lc lekIrA lkjs pys x,A¸

lsB cksykµ¶,slk er dg cgu ! ,d rks yk gh ns esjs fy,A eSa rq>s igys ls
Hkh cf<+;k vkSj T;knk idoku nw¡xkA esjs ?kj fcBkdj Hkkstu djkÅ¡xkA cf<+;k ls
cf<+;k fe"BkÂ f[kykÅ¡xkA¸

Hkhyuh cksyhµ¶lsB th ! vki rks lc djksxs] ij eSa vc os iRFkj dgk¡ ls
ykÅ¡ \ os rks lpeqp fcydqy ugha jgsA¸

lsB us lkspkµ^bls ykyp vk x;k gSA* og cksykµ¶,d iRFkj rks rq>s ykuk gh
iM+sxkA eSa rq>s mlds cnys lkS #i;s ns nw¡xkA vc rks euk er djukA¸

Hkhyuh us lquh ckr rks mldk eq¡g mrj x;k] #¡vklh gks x;h] vk¡[k ls vk¡lw
Vidus yxsA lsB us lkspkµ^'kk;n T;knk /u pkfg,A* vr% cksykµ¶,d gtkj
#i, ys ysukA¸ Hkhyuh vkSj tksj ls jksus yxhA rc lsB us nl gtkj #i;s nsus dh
ckr dghA vc Hkhyuh Nkrh ihV&ihVdj fpYyk&fpYykdj vkSj tksj&tksj ls jksus
yxhA

lsB us cM+h eqf'dy ls mls 'kkar fd;k] rc dgha mlus lkjh ckr crkdj
dgkµ¶eSaus rks os lkjs iRFkj O;FkZ gh x¡ok fn,A¸

  nqyZHk ekuo&Hko gS xteqDrk ! O;FkZ tk jgk gS ;g
vkRe&ca/qvksa ! gekjk ;g ekuo&Hko Hkh nqyZHk xteqDrk gSA bls bl tUe esa

O;FkZ [kks fn;k] lgh mi;ksx ugha fd;k bl nsg dk] /eZè;ku vkSj vkRe&je.k :i
lk/uk ugha dh ;fn eqfDr ds y{; ls rks fu'p; gh ml Hkhyuh dh rjg vkidks
Hkh tUe&tUekUrj rd jksuk&dyiuk iM+sxkA f'kojkt ½"kh'oj us bl nqyZHk nsg
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dk eksy igpkuk vkSj bls vueksy tku&le>dj eqfDr dk y{; fuf'pr dj
lk/uk dh rks flf¼ muls nwj ugha jghA

ofy ½"kHknÙk eqfu] lsB lqn'kZu lkjA
f'kojkt ½"kh'oj] /u xkaxs; v.kxkjAA29AA

'kq¼ la;e ikyh] ikE;k dsoy lkjA
;s pkjs eqfuoj] igqaP;k eks{k ea>kjAA30AA

(vk/kjµHkxorhlw=k] 'k- 11- m- 9)

  f'kojkt ½"kh'oj
Hkxorhlw=k ds X;kjgosa 'krd] uoosa vè;;u esa f'kojkt ½"kh'oj dk o.kZu

vkrk gSA gfLrukiqj uxj esa f'ko uke ds jktk FksA /kfj.kh mudh iVjkuh rFkk f'koHkæ
mudk iq=k FkkA egkjkt f'ko jktuhfr esa fuiq.k] 'kL=kkL=k fo|kvksa esa vfr prqj
,oa O;ogkj esa vfr dq'ky FksA muds jkT; dh jkT;&O;oLFkk mÙke FkhA iztktu
lq[kh FksA O;kikj mÂr FkkA ns'k&izns'k ls dykvksa esa n{k mÙke iq#"k egkjkt dh
[;kfr lqu muds ikl vkrs jgrs FksA jkT; esa dgha Hkh vU;k;] vuhfr dk uke ugha
FkkA Hkksx&lkexzh vkSj ,s'o;Z lk/uksa dh foiqyrk FkhA jkt&dks"k iw.kZ le`¼ FkkA
vusd NksVs&cM+s jktkvksa us LosPN;k ls egkjkt f'ko ds v/huLFk jguk Lohdkj dj
fy;k FkkA

  fpUru esa fojfDr dh /kjk
foiqy lq[k vkSj le`f¼ dk Hkksx djrs gq, ,d jkr esa lq[k&'kÕ;klhu egkjkt

f'ko fpUru djrs gSaµ^eSaus iwoZÑr lafpr iq.; deks± ls izkIr fnO; ½f¼] flf¼]
le`f¼] jkT; dk vc rd Hkksx fd;k] mÙke ls mÙke miHkksx lkefxz;ksa dk miHkksx
fd;kA vc esjk iq=k f'koHkæ jktdqekj ;qok gks x;k gS] og jkT;&dk;Z esa dq'ky gS]
jkt&flagklu ij cSBus ds ;ksX; gSA eq>s viuk thou jkT;&fyIlk] iq=k&ifjokj ,oa
vU; lkalkfjd dk;ks± esa ugha fcrkuk pkfg,A 'kjhj esa 'kfDr jgrs gq, eq>s ,slh
lk/uk esa yx tkuk pkfg,] ftlls ej.k&dky ds le; eu esa ;g i'pkÙkki ugha
jgs fd eSaus nqyZHk euqt&Hko O;FkZ gh [kks fn;kA
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  ?k.kh xbZ] FkksM+h jgh (dFkk)
ca/qvksa ! ekjokM+h esa ,d nksgk izfl¼ gSµ

?k.kh xbZ] FkksM+h jgh] rkesa fNu&fNu tk;A
uV dgs uV.kh lquks] rky esa Hkax u yk;AA

bl nksgs ds ihNs ,d izfl¼ f'k{kkizn yksddFkk gSµ

fdlh 'kgj ds ckgj fudV gh taxy esa ?kkl&iQwl dh dqfV;k cukdj ,d
laU;klh jgrk FkkA o"kks± gks x;s mls laU;kl fy, gq,A è;ku fd,] riL;k,¡ dha]
lk/uk&mikluk dh ij o"kks± dh lk/uk ds ckn Hkh dksbZ miyfC/] flf¼ ugha
feyhA lk/q us lkspkµ^eSaus fdrus gh o"kZ O;rhr dj fn, bl taxy esa izHkq dk
Hktu djrs] è;ku djrs] ri djrs] ij eq>s vius ti&ri dk vkt rd dksbZ iQy
ugha feykA tc iQy feyuk gh ugha gS rks csdkj riL;kfn lk/uk D;ksa dh tk, \
O;FkZ gS esjk laU;klhiu] ,dkdh&thou] lalkj& fojfDr ! dy izHkkr ds le;
Hkqou&HkkLdj dh izFke izdk'k&jf'e ds lkFk gh eSa viuk ;g laU;kl] ;g dqfV;k]
;s xs#,&Hkxok oL=k vkfn NksM+ nw¡xk vkSj x`gLFk/eZ esa pyk tkÅ¡xk] ?kjckjh cu
fookg dj cky&cPpksa okyk cuw¡xkA*

blh jkT; dk jktk o`¼koLFkk dh vksj dne c<+k jgk FkkA mldk ;qojkt&iq=k
;qok gks pqdk FkkA ;kSou dk u'kk] jktiq=k gksus dk u'kk rks Fkk ij og lksp jgk Fkkµ
^firkJh o`¼ gks x, ij vHkh mudh jkT;fyIlk] HkksxksiHkksx dh dkeuk] vf/dkjksa
dks vius gh gkFkksa esa j[kus dh ykylk ejh ughaA vc rks bUgsa jkT; ds vf/dkj
NksM+dj eq>s flagkluklhu cuk nsuk pkfg,] ij ,slk ;s dj ugha jgs gSaA eSa rks 'kk;n
gh jktk cu ikÅ¡] D;k irk ;qojkt&in ij jgrs gq, gh dky&/eZ izkIr dj yw¡A
cqM~<k ejs mlls igys gh ;fn eSa ej x;k rks \ vkt jkr eSa Lo;a vius firk dh
gR;k dj flagklu ij viuk vf/dkj d:¡xkA*

blh jktk ds Fkh ,d jktdqekjhA lqUnj] lq?kM+] lq:iokuA ;kSou mldk Hkh
cnu esa u'kk Hkjus yxk FkkA 'kjhj fdlh vKkr iq#"k dh pkg djus yxk Fkk]
ij firk dk mlds fookg dh vksj dksbZ è;ku gh ugha tkrk FkkA la;ksx ls mlus
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blh fnu lkspkµ^firk dks rks esjh mez dk] esjs fookg dk dksbZ è;ku gS ughaA
vr% eSa vkt gh ea=kh&iq=k ds lkFk ?kj ls Hkkxdj] dgha cgqr nwj tkdj 'kknh dj
yw¡xhA*

m/j jktk dh jktlHkk esa ,d uV us vkdj uV&fo|k izn'kZu dh vkKk ek¡xhA
jktk us vkKk iznku dj nhA lkjs 'kgj esa ?kks"k.kk djok nh xbZµ¶vkt ckgj ls vk,
dq'ky uV viuh uV&fo|k dk jktegy ds vkxs fLFkr m|ku ds fo'kky vk¡xu esa
izn'kZu djsaxsA¸

uVksa us vius [ksy fn[kkus 'kq: fd,A vusd rjg ds vk'p;Ztud] eu dks
izlÂ djus okys djrc uV o uVfu;ksa us jktk&iztk ds lEeq[k j[ksA ?kaVksa chr x,A
jktk ds eu esa dqN vyx gh mFky&iqFky eph Fkh] og dgha vkSj [kks;k FkkA vr%
nks] pkj] Ng ?kaVs chrus ij Hkh mlus dksbZ iqjLdkj mUgsa ugha fn;kA jktk] iwjs jkT; dk
ekfyd] iztktuksa dk Lokeh ! ogh tc rd dksbZ iqjLdkj u ns] rc rd nwljs rks
Hkyk dqN nsus dk lkgl dSls djrs \

uxj ds lglzksa ukxfjd] jktk] jktdqekj] jktdqekjh] ea=kh] eaf=k&ifj"kn~]
vehj&mejko] lsB&lkgwdkj vkfn lHkh ogk¡ mifLFkrA laU;klh ftlus laU;kl
NksM+us dk eu cuk;k Fkk] og Hkh tu&lewg esa mifLFkr FkkA ck¡lksa dh dSaph yxkdj
ml ij jLlk dlk x;kA vc ,d ;qok uVuh ml ij p<+us dh rS;kjh dj jgh FkhA
og jLlh ij p<+hA <ksy vkSj rcys ctus yxsA ok|ksa dh èofu&rky ij mlds iSj
fFkjdus yxsA nks] rhu] pkj] ik¡p ?kaVs chrs] Ng ?kaVs chrs] le; chrrk x;k] jkf=k dk
vafre izgj vk x;k] ij jktk us dksbZ iqjLdkj ugha fn;kA uVuh ds ik¡o yM+[kM+kus
yxs] rky ds lkFk fFkjdrs ik¡oksa dh fFkjdu esa vUrj vkus yxkA ;g ns[kdj uV us
ladsr esa dgkµ¶?k.kh xbZ-----Hkax u yk;A¸

uVuh l¡Hky xbZ] lkgl dk iqu% lapj.k dj og iSjksa dh fFkjdu dks rky ds
lkFk feykus yxhA

tu&lewg esa uV&djrcksa dks ns[krs gq, laU;klh us Hkh ;g nksgk lqukA lqudj
mls fopkj vk;kµ^ckr rks ;g lgh dg jgk gSA eSaus viuk vf/dka'k thou lk/uk
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esa fcrk;kA mez dk yxHkx nks&frgkbZ fgLls ls vf/d thou ri] R;kx] è;ku]
ti esa O;rhr dj izHkq&HkfÙkQ dk ykHk fy;kA vc rks ̂ ?k.kh xbZ] FkksM+h jgh* okyh
ckr gS vr% eq>s viuk laU;kliu ugha NksM+uk gS] viuh lk/uk Hkax ugha djuh gS]
izHkq&Hktu esa gh thou O;rhr djuk gSA*

m/j ;qojkt us Hkh lqukµ^^?k.kh xbZ] FkksM+h jgh** lkspk ;qojkt usµ^firk vR;Ur
o`¼ gks x,A vc rks buds cgqr de fnu 'ks"k jgs gSaA fiQj eSa D;ksa bl rjg fir`gark
cudj jax esa Hkax d:¡A eq>s 'kkar jgdj izrh{kk djuk gh mfpr gSA /hj cudj tks
py jgk gS] mlesa Hkax Mkyuk mfpr ughaA*

jktdqekjh us Hkh lquk nksgkA mlus lkspkµ^firkJh us eq>s bruk cM+k dj
fn;k] vc vkSj fdruk cM+k djsaxs \ lkspuk rks mUgsa gh gSA eSa tks dne mBk jgh
gw¡] og xyr gSA egyksa ls Hkkxdj tkus esa firk dh izfr"Bk dks rks /Ddk igq¡psxk
gh] esjk uke Hkh cnuke gksxkA eq>s /S;Z /kj.k dj mfpr le; dh izrh{kk djuh
pkfg,A*

bl rjg ds fopkj ifjorZu ds lkFk gh laU;klh us le; ij lpsr djus ds
fy, eu gh eu ml uV dk vglku ekurs gq, viuk dEcy mrkjdj iqjLdkjLo:i
mldh rjiQ iQsad fn;kA

;qojkt us Hkh d`rKrk izdV djus vkSj mlds djrcksa dk mfpr eku djus gsrq
ghjksa dh v¡xwBh iqjLdkjLo:i nhA

jktdqekjh us Hkh izlUu gksdj xys ls ghjksa dk gkj mrkjk vkSj uVuh dks fn;kA

bu rhuksa dks bl rjg iqjLdkj nsrs ns[k vehj&mejko] lsB&lkgwdkj o vU;
iztktu Hkh iqjLdkjksa dh >M+h yxkus yxsA

ca/qvksa ! uV us rks ladsr fd;k Fkk uVuh dksA uVuh us Hkh ladsr le> fy;k
vkSj mfpr le; ij viuh u`R; xfr lq/kj yhA uVuh dks rks f'k{kk feyh gh] ij
bl nksgs ls laU;klh] jktdqekj vkSj jktdqekjh us Hkh f'k{kk xzg.k dj vius thou
dh rky vkSj y; dks lq/kj fy;kA
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  thou&fgr dh f'k{kk vkidks dc yxsxh \
mudks rks f'k{kk yx xbZ] ij ca/qvksa ! vki yksxksa dks thou&fgr dh ;g f'k{kk

dc yxsxh \ vusd O;fÙkQ ;gk¡ ,sls gSa] ftudh vk/h ls vf/d mez chr pqdh gS]
;kSou viuh cgkj fn[kkdj tk pqdk gS vkSj cq<+kik vk pqdk gSA vc rks vkjEHk
vkSj ifjxzg dks de dfj,A R;kx] ri] ozr] izR;k[;ku ls thou dks vkRe&dY;k.k
ds iFk ij ys vkb,A

  egkjkt f'ko dh rkil cuus dh dkeuk
egkjkt f'ko dk fpUru Hkh vkRe&dY;k.k dh fn'kk esa eksM+ [kk x;kA ^?k.kh

xbZ vkSj FkksM+h jgh* vc bl 'ks"k FkksM+h ls gh lkj fudkyuk gSA jkT; iq=k dks lkSaidj
vc eq>s xaxk fdukjs rkil cus jguk gh mfpr gSA dy lw;ksZn; gksus ij rkilksfpr
HkaMksidj.k e¡xokdj fn'kkizks{kd rkil :i izozT;k vaxhdkj d:¡xk vkSj NB&NB
dh riL;k }kjk fnd~pØoky ri%deZ Lohdkj dj nksuksa Hkqtk,¡ Å¡ph j[krk gqvk
iq.;ksiktZu djus okyh lk/uk esa yx tkÅ¡xkA

  egkjkt f'ko cu x, vc rkil f'ko
izkr%dky gksus ij egkjkt f'ko us f'koHkæ dqekj ;qojkt dks flagklu ij fcBkdj

jkT;kfHk"ksd egksRlo fd;kA rRi'pkr~ 'kqHk u{k=k ,oa 'kqHk eqgwÙkZ esa Lo;a rkilksfpr
Hk.Mksidj.k xzg.k dj] xaxk rV ij tkdj ogk¡ fn'kkizks{kd rkilksa ds ikl eqafMr gks
izozftr gks x,A izozftr gksdj rkil f'ko us mlh fnu ls thouHkj csys&csys riL;k
djrs gq, fopj.k djus dk ladYi fy;kA

  rkil dk ri % vKku ri
ca/qvksa ! vKku ri Fkk] ri ds lkFk lE;XKku&n'kZu dk vHkko Fkk] vr%

vdkefutZjk gh gqbZA fnd~pØoky dk izks{k.k djus] vkrkiuk ysus rFkk izd`fr dh
Hkærk ,oa fouhrrk ds dkj.k ml f'ko rkil dks ,d fnu rnkoj.kh; deks± ds
{k;ksi'ke ls fof'k"V vKku vFkkZr~ foHkaxKku ftls vof/&vKku Hkh dgk tkrk gS]
dh izkfIr gqbZA foHkaxKku ds cy ls ml f'ko jktf"kZ dks lkr }hi vkSj lkr leqæ
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i;±r fn[kkbZ nsus yxkA rkil ½f"k us lkspkµ^yksd esa cl ;gh lkr }hi o lkr
leqæ gSaA buls vkxs dqN Hkh ugha gSA eSa bUgsa ns[k ldrk gw¡A eSa vfr'k; Kku&n'kZu
dk /kjd gks x;k gw¡A*

  lkr leqæ&lkr }hi] ;gh gS bl yksd dh lhek (rkil&izpkj)
vc f'ko jktf"kZ us xaxk dk fdukjk NksM+k vkSj gfLrukiqj esa pys x,A ogk¡

turk ds eè; mUgksaus Lo;a us vius ckjs esa izpkfjr dj fn;k fd mUgsa fof'k"V Kku
izkIr gqvk gSA os lEiw.kZ yksd ns[k ldrs gSa vkSj ;g yksd lkr }hi vkSj lkr leqæ
i;ZUr gSA turk esa mudh ckr ijLij ppkZ dk fo"k; cu xbZA vusd yksxksa us
eku fy;k fd bl yksd esa lkr leqæ ,oa lkr }hi gh gSaA blds vkxs leqæ&}hi
ugha gSaA yksd dh lhek ;gha rd gSA dqN yksx bls ekuus dks rS;kj ugha gq,A
os dgus yxsµbUgksaus dg fn;k] blh ls ge ;g dSls eku ysa \

  feF;kǹf"V ls lk/d o Jksrk] nksuksa ds deZca/
ca/qvksa ! feF;kn`f"V gks] lE;Xn'kZu u gks rks ,sls lk/d dk mins'k] mins'kd

o Jksrk nksuksa ds gh deZca/ dk dkj.k cu ldrk gSA feF;kn'kZu gh rks lalkj&ifjHkze.k
esa o`f¼ dk lcls cM+k dkj.k gSA lE;XKku gks] lR;Kku ij iw.kZ J¼k gks rks
lalkj&ifjHkze.k de gks tkrk gSA /eZ dh gkfu dk lcls cM+k dkj.k gS feF;kKku
,oa bldh ppkZA /eZrÙoksa ij ppkZ py jgh gSA ml ppkZ esa mifLFkr dksbZ O;fÙkQ
;fn ;g dgs fd ugha] veqd }kjk dfFkr ckr feF;k gS] eSa tks crk jgk gw¡ ogh lR;
gS vkSj og vkxe fo#¼ gks rks mldk ;g dFku Hkh lalkj&Hkze.k dks c<+kus okyk
gSA vuFkZ dk iki mlds flj p<+ tk,xkA

  /eZ esa fujUrj gkfu D;ksa \
ts- Ñ".kewfrZ Hkkjr ds igq¡ps gq, nk'kZfud fo}ku~ FksA MkW- loZiYyh jk/kd`".ku~

fo'o&fo[;kr nk'kZfud ,oa izdkaM fo}ku~ FksA ,d ckj nksuksa dk feyu gqvkA Kkuh
ls Kkuh] iafMr ls iafMr tc Hkh feyrs gSa Kku dh ckr djrs gSaA ew[kZ ;fn vkil esa
feyrs gSa rks /Ddk&eqDdh] xkyh&xykSt] twre&iStkj gksrh gSA nksuksa Kkuh Fks] vr%
Kku&okÙkkZ pyhA
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ts- Ñ".kewfrZ us okÙkkZ ds eè; MkW- jk/kÑ".ku~ ls iz'u fd;kµ¶vkt fo'o esa
/eZ fujUrj {kh.k D;ksa gksrk tk jgk gS \ vkidh n`f"V esa mldk D;k dkj.k gS \¸

  /eZ dsoy mins'kksa esa fleV x;k
MkW- jk/kd`".ku~ us dgkµ¶fo}oj ! vkt fo'o esa ekuork ,oa /eZ dk tks

iru gks jgk gS] mldk eq[; dkj.k ;g gS fd vkt /eZ dsoy ppkZvksa esa] mins'kksa
esa jg x;k gSA p;kZ esa] thou esa] ikyuk esa /eZ ugha ds cjkcj gSA¸

MkW- jk/kd`".ku~ us fdruh lkjiw.kZ ckr dg nhA /eZ ij] /kfeZd fo"k;ksa ij
ppkZ,¡ djuh gksa] O;k[;ku nsuk gks] dFkk djuh gks rks ?kaVksa rd dj ysaxs] ij thou
esa mrkjus dh] ikyu djus dh] ozr&fu;e fuHkkus dh ckr tc vk,xh rks vusd
cgkus <w¡<+s tk,¡xs] 'kkjhfjd chekfj;k¡ ;kn vk,¡xh] ?kjsyw dk;Z ;kn vk,¡xs] le; dh
deh dk cgkuk cuk,¡xsA

  thou ds izR;sd fØ;k&dyki esa /eZ dks LFkku nsa
le; Hkh fey x;k ;fn vkidks vkSj ozr&fu;e ysdj cSB Hkh x,] ik¡p&ik¡p

lkekf;dsa ,d lkFk Hkh dj yha vkius] ij LFkkud&Hkou ls T;ksa gh ckgj fudysaxs
thou esa dgha Hkh leHkko ugha >ydsxk] /eZ vki ;gha blh LFkkud esa NksM+ tk,¡xs]
uhfr vkids O;ogkj vkSj O;kikj esa LFkku ugha ys ik,xhA ca/qvksa ! fiQj lSdM+ksa]
gtkjksa dh la[;k esa dh xbZ lkekf;dksa ls vkRek dks iw.kZ ykHk ugha gks ik;sxkA O;ogkj
vkSj O;kikj lHkh txg tc Ny&diV gksxk] /ks[kk/M+h gksxh] iUæg dekZnkuksa dk
[kqyk O;kikj dj egkvkjEHk vkSj egkifjxzge; thou th;saxs rks vkidk ;g /eZ
rks iaxq gh cu tk,xkA ,slk iaxq /eZ vkids thou dks] vkids lqfuf'pr vkRe&dY;k.k
ds y{; dks xfr ugha ns ldsxkA thou ds izR;sd O;ogkj esa] O;kikj ds izR;sd
ysu&nsu vkSj lkSns esa] fdlh Hkh dk;Z ds lEiknu esa tc rd /eZ ugha >ydsxk] rc
rd vkidk fujUrj iru lqfuf'pr gSA

  Hkxoku egkohj dk inkiZ.k
f'kojkt ½f"k feF;kn`f"V FksA vKku ri dk iQy foHkaxKku tks vKku dk Hksn

gS] f'kojkt ½f"k dks izkIr FkkA fdUrq miyfC/ ugha ekuh tk ldrh] D;ksafd tks
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ftruk foijhr tkurk gS] mruh gh vf/d foijhr iz:i.kk djrk gSA b/j ;s foijhr
iz:i.kk py jgh Fkh] m/j mUgha fnuksa rhFk±dj egkohj Hkxoku vius f'k";&leqnk;
lfgr fopj.k djrs gq, ogk¡ i/kjsA muds izFke f'k"; xkSre x.k/j fHk{kkFkZ 'kgj esa
?kwes rks ;gh tu&ppkZ mUgsa Hkh lquus dks feyhA x.k/j xkSre Lokeh tgk¡ Hkxoar Jh
egkohj Lokeh fojkteku Fks] ogk¡ vk,A viuh ftKklk 'kkar djus ds fy, mUgksaus
izHkq ls iwNkµ^^Hkxou~ ! D;k ;g yksd lkr }hi] lkr leqæ izek.k gS \ D;k f'ko
jktf"kZ tSlk dgrs gSa] buls vkxs }hiksaµleqæksa dk loZFkk vHkko gS \**

  jgL; ls ijnk mBk] lR; rF; crk;k izHkq ohj us
Hkxoku egkohj us xkSre x.k/j ,oa ogk¡ mifLFkr ifj"knk ds lEeq[k lR;&Kku

dk izdk'k djrs gq, dgkµ^^gs xkSre ! ;g ,slk ugha gS] tSlk f'ko jktf"kZ dgrs gSaA
bl fr;Zd~ yksd esa vla[;kr }hi ,oa leqæ gSaA f'ko jktf"kZ dks muds rikjk/u ds
ifj.kkeLo:i foHkaxKku izkIr gqvk gSA vr% os ftl lhek rd ns[krs&tkurs gSa]
mlh dh ckr djrs gSaA**

  izHkq n'kZu dh dkeuk txh rks lE;DRo&jRu fey x;k
gfLrukiqj esa izHkq us tks ckr dgh] og ckr tu&tu esa tu&tu ds gh eq[k ls

izlkfjr gks xbZA f'ko jktf"kZ us Hkh bl ckr dks lquk rks os 'kafdr] dkaf{kr ,oa
lansgxzLr gq,A mUgksaus fopkj fd;kµ^Je.k Hkxoku egkohj Lokeh rhFk±dj gSa]
loZK&loZn'khZ gSaA vr% eSa Hkh pyw¡] muds n'kZu d:¡] mUgsa oUnu&ueLdkj d:¡]
mudh i;qZikluk d:¡ vkSj vius eu dh 'kadk dk muls lek/ku izkIr d:¡A esjs
fy, vc ;gh Js;Ldj gSA*

Hkko&fpUru esa tc rhFk±djksa ds izfr J¼k vkrh gS rks egku~ 'kqHk iQy dh
izkfIr gksrh gSA feF;kn`f"V u"V gksdj lE;Xn`f"V vk tkrh gSA lE;Xn'kZu ds vkrs
gh vKku dk ifjorZu Kku esa gks tkrk gSA f'kojkt ½f"k ds lkFk Hkh ;gh gqvkA
mudh egkohj ds izfr lE;d~ J¼k us muds rhuksa vKkuksa dks Kku esa cny fn;kA
vc os efr&vKku] Jqr&vKku vkSj foHkaxKku ;k vof/&vKku dh txg efr]
Jqr] vof/Kku ds /kjd cu x,A
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  fojfÙkQ] nh{kk] eqfÙkQ

f'ko jktf"kZ rc izHkq egkohj ds n'kZukFkZ x,A izHkq ds fudV tkdj mUgksaus mUgsa
oanu&ueu fd;k] u vfr nwj u vfr fudV gkFk tksM+dj [kM+s gks mudh i;qZikluk
djus yxsA mUgksaus izHkq dk /eksZins'k Jo.k fd;k] oSjkX;Hkko dks izkIr gks bZ'kku
dks.k esa tkdj rkilksfpr midj.kksa dk R;kxdj 'osr pksyiêðk] 'osr pknj /kj.k
dh] eq[k ij eq[kofL=kdk /kxs ls ck¡/dj] jtksgj.k vkfn eqfuos"k /kj.k dj Lo;a
iapeqf"V yksp fd;k ,oa izHkq ds Jheq[k ls Je.k/eZ dh izozT;k vaxhdkj dhA

Je.k cudj f'ko jktf"kZ us X;kjg gh vaxksa dk xgu vè;;u fd;k] mRd`"V
rikjk/u fd;k] var le; esa lays[kuk&laFkkjk dj os leLr nq%[kksa ls eqÙkQ gks fl¼xfr
esa tk fojkteku gq,A

vkuan gh vkuan !



izopu&35

vkRe&ca/qvksa !

rhFk±dj Hkxoarksa dh ije ikou ok.kh lalkj ds lHkh izkf.k;ksa dks vlr~ ls lr~
dh vksj] va/dkj ls izdk'k dh vksj rFkk e`R;q ls vejRo dh vksj ys tkus okyh gSA
tgk¡ lkalkfjd thou thus okys ikej izkf.k;ksa ds fy, bl vèrok.kh esa ln~cqf¼&izkfIr
ds vusdkusd rÙoksa dk lekos'k gS] ogha lalkj ls fojfÙkQ vkSj foeqfÙkQ ds fy,]
tUe vkSj ej.k ds pØ ls lnk&lnk ds fy, NqVdkjk ikus ds gsrqd rÙoksa dk ,slk
lkaxksikax fu:i.k gS fd ftUgsa tkudj] mu ij J¼k&izrhfr ykdj] mUgsa thou esa
vkpfjr cukdj ;g tho vius pje vkSj ije y{; dh izkfIr ljyrk ls dj
ldrk gSA

 ifjorZu lalkj dk fu;e gS
ca/qvksa ! le; dHkh ,d&lk ugha jgrkA izd`fr vkSj okrkoj.k Hkh lnSo ,d ls

ugha jgrsA izkf.k;ksa dh eu vkSj cqf¼ Hkh iy&iy esa ifjofrZr gks ldrh gSA ifjorZu
lalkj dk vifjorZu'khy fu;e gSA tks vkt jktk gS] dy jad curs ns[kk x;k gSA
dy dk fHk[kkjh vkt djksM+ksa esa [ksyrk ik;k x;k gSA dy tgk¡ [kqf'k;ksa dk lkxj
meM+ jgk Fkk] vkt ogha xe dk rwiQku izy; epk jgk gSA bUgsa ns[k dksbZ vk'p;Z
djs rks O;FkZ gS] D;ksafd ;gh lalkj dh xfr gSA

 izHkq vkfnukFk&dky ds ekuo % ½tq vkSj tM+
tSu dFkk esa bl izdkj dk izlax vkrk gS fd izFke rhFk±dj izHkq ½"kHknso ds

;qx ds ekuo vfr ljy izd`fr ds vkSj tM+&cqf¼ ds gksrs FksA tc [kfygku esa cSy
vukt dh Å¡ph&Å¡ph <s+fj;ksa esa eq¡g Mkydj vukt [kkrs rks nq%f[kr gks fdlku mUgsa

izd̀fr dh ljyrk % eqf‰ dk lksiku

(Je.k xkaxs;)
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ekjrs&ihVrs Fks] rc izHkq us mUgsa lq>k;k fd muds eq¡g ij ca/ yxk nksA fdlku ca/
yxk nsrs gSaA le; gksus ij i'kqvksa dks Hkw[k yxrh gS] I;kl yxrh gS] ij mu yksxksa
dh cqf¼ esa ;g ckr ugha vk ikrh fd bu i'kqvksa ds eq[kca/ [kksy nsa] ftlls ;s
?kkl vkfn [kk ldsa o ikuh ih ldsaA

eq[k ij ca/ yxkus ds fy, dgk Fkk ½"kHknso usA rsjg ?k.Vksa ls dqN vf/d
dky rd i'kq Hkw[ks jgsA izHkq blds nks"kh FksA deZ fdlh dks Hkh dgk¡ NksM+rs gSa] Hkys
gh os rhFk±dj HkxoUr gh D;ksa u gksa \ nh{kk ds i'pkr~ izHkq vkfnukFk ds rsjg ekl
nl fnol rd vkgkj&ikuh dh vUrjk; jghA ;gh mudk o"khZri Fkk ftldk ikj.kk
v{k; r`rh;k dks xUus ds izklqd&jl ls gfLrukiqj esa mUgha ds izikS=k Js;kaldqekj ds
gkFkksa ls gks ldk FkkA ca/qvksa ! rc ds yksxksa ds ân; dh ljyrk vkSj cqf¼ dh tM+rk
dh ckr blls Hkh Li"V gksrh gS fd izHkq vkfnukFk ikj.ks ds fy, ?kj&?kj] }kj&}kj
fHk{kkFkZ ?kwe jgs Fks vkSj os yksx izHkq dks ghjs] ekf.kd] Lo.kZ] vkHkw"k.k] oL=k vkfn
cgqewY; oLrq,¡ HksaV djuk pkgrs Fks] izHkq ls izkFkZuk djrs Fks fd os ekf.kd&eksrh]
ikydh (lokjh lsok gsrq) dU;k vkfn HksaV Lo:i ys ysaA vkgkj dh izkFkZuk dksbZ
ugha dj jgk FkkA os ,slk lksprs fd gekjs Lokeh dks Hkkstu dh D;k euqgkj djsa ;s rks
gekjh lkj&l¡Hkky ds fy, vk;s gSaA (dFkk Hkkx esa dgha&dgha cSyksa ds eq¡g&ca/
yxkus okyk izlax izHkq ½"kHk ds fdlh iwoZ Hko dk Hkh crk;k tkrk gSA)

 ½tq izd̀fr vkSj tM+&cqf¼ % ,d izlax
vkfnukFk&dky ds ekuoksa dh cqf¼ vkSj mlds ân; dh dYiuk djrs gq, fy[kk

x;k ,d izlax esjs i<+us esa vk;k Fkk] vki Hkh lqu ysaA

izHkq vkfnukFk ds le; ds dqN lk/q xkspjh ds fy, x;sA okil ykSVus esa mUgsa
cgqr nsj gks xbZA muds xq#oj us iwNkµ^^vkt vki lHkh us cgqr foyEc dj fn;k]
D;k ckr gS \**

mÙkj feykµ^^Hkxou~ ! ge okil vk jgs Fks] le; ij igq¡p Hkh tkrs]
fdUrq iFk esa dqN uV yksxksa ds ,d ukVd dk vk;kstu py jgk Fkk] ge mls ns[kus
yx x;sA**
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xq# Hkxoar us dgkµ^^lUrksa ! vki lk/uk ds iFk ij pyus okys lk/d gSaA
vkids fy, uVksa dk ukVd ns[kuk lk/uk&fl¼kUrksa ds foijhr gSA vr% vkxs ls
vki uVksa }kjk vfHkuhr ukVd dHkh er ns[kukA**

f'k";&lUrksa us xq#oj dh vuq'kkluiw.kZ ok.kh esa dgs x;s vkns'k dks uezrkiwoZd
Lohdkj djrs gq, dgkµ^^tks vkKk izHkq ! vkxs ls ge ,slh Hkwy ugha djsasxsA**

vxys fnu os gh lk/q iqu% nsj ls vk;sA xq# HkxoUr us iwNkµ^^vkt Hkh vki
yksxksa us iqu% nsj dj nh] D;k dkj.k cuk vkt nsj ls vkus dk \**

ljy ok.kh esa mÙkj feykµ^^Hkxou~ ! vkt uVfu;k¡ ukVd dj jgh FkhaA vkius
dgk FkkµuVksa dk ukVd er ns[kukA ogk¡ rks uVfu;ksa dk ukVd FkkA vr% ge ns[kus
[kM+s gks x;sA**

xq# HkxoUr us dgkµ^^vjs lk/dksa ! esjs dgus dk rkRi;Z fdlh Hkh rjg ds
ukVdkfn ls FkkA lk/qvksa ds fy, ukVdkfn ns[kuk iw.kZr% oftZr gS rks uVfu;ksa dk
ukVd dSls ns[kk tk ldrk gS \**

f'k";ksa us Hkwy Lohdkj djrs gq, dgkµ^^Hkxou~ ! Hkwy gks xbZA Hkfo"; esa ,slk
dHkh ugha gksxkA**

 eè; ds ckbZl rhFk±djdkyhu ekuo ½tq&izkK
Hkxoku vftr ftu ls ik'oZ ftu rd ds le; esa ,slk gh izlax ?kVrk vkSj

muls Hkh iz'u fd;s tkrs rks os D;k mÙkj nsrs] vc mls Hkh lqfu,µ

xq# ds ;g iwNus ij fd foyEc D;ksa gqvk] lk/q ekxZ esa uVksa }kjk gksus okys
ukVd dks ns[kus dh ckr crkrs vkSj dgrs fd blh dkj.k foyEc gks x;kA xq# ds
;g dgus ij fd lk/qvksa ds fy, uVksa }kjk vfHkuhr ukVd ns[kuk oftZr gS] os lk/q
vU; fdlh volj ij uVfu;ksa }kjk vfHkuhr ukVd dks blfy, ugha ns[krs D;ksafd
mudh cqf¼ xq#nso dh ckr dks lEiw.kZ :i esa le> ysrhA os tku tkrs fd ukVd
ek=k gh ns[kuk oftZr gS gekjh bl la;e&lk/uk esaA

Li"V gS f}rh; rhFk±dj ls rsbZlosa rhFk±dj rd dh dkykof/ ds yksx ½tq]
vFkkZr~ ljy izd`fr ds vkSj izkKefr vFkkZr~ vR;Ur cqf¼eku gksrs FksA
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 vfUre rhFk±dj izHkq egkohj dk 'kkludky

ca/qvksa ! izFke rhFk±dj Hkxoar ls rsbZlosa rhFk±dj HkxoUr rd ds dky dh ckr
rks gks xbZA vki ftuds 'kkludky esa /eZè;ku dj jgs gSa] og vfUre rhFk±dj
HkxoUr egkohj izHkq dk 'kkludky gSA bl dky ds yksxksa gsrq 'kkL=kdkj fy[krs gSa
fd budk ân; oØ vkSj cqf¼ tM+ gksxhA lk/q ,oa uV okyk ogh izlax orZeku esa
?kfVr gks rks dYiuk dhft,] D;k gksrk \ ,d dYiukdkj us tks dYiuk dh gks
ldrk gS og dqN vfrjaftr gks ij lquus esa dksbZ gkfu ugha gSA

 egkohjdky ds yksx oØ&tM+ % ,d izlax

nsj ls vkus okys lUrksa dks xq# ds }kjk nsj ls vkus dk dkj.k iwNs tkus ij mÙkj
dSlk feyrk gSA ,d uewuk gS ;gA f'k"; dgrs gSaµ^^rks D;k ge xk¡o ds ckgj gh
cSB tkrs \ okil rks vkuk gh FkkA nwj x;s Fks] okil vkus esa nsjh rks yxsxh ghA**

vc xq# ;fn dgsaµ^^vjs HkkbZ] ckgj rks vki yksx izfrfnu gh tkrs gks] vkt
D;k fo'ks"k ckr gks xbZ tks bruh nsj----A**

f'k"; Hkyk xq# dh bruh yEch >kM+ dgk¡ lquus okys \ ckr chp esa gh
dkV nh vkSj cksysµ^^vjs ! vkidks yxk gksxk fd vf/d le; gks x;kA vki
gekjh izrh{kk dj jgs Fks u] izrh{kk djus okyksa dks FkksM+k le; Hkh vf/d yxrk
gSA ^nsj yxh] nsj yxh !* D;k nsj yxh \ ukVd gks jgk Fkk ,d txg] ns[kus yx
x;sA**

f'k";ksa dh Hkk"kk vfou;iw.kZ] Loj dVq&ddZ'k] cksyus esa mn~n.Mrk >ydrh
gks tSlsA

xq# dgrs gSaµ^^<ax ls rks cksyksA lh/h vkSj Li"V ckr rks dgks ! vkSj lquks]
vkxs ls ;s uVksa ds ukVd vkfn ugha ns[kksxsA lk/q dh lekpkjh ds foijhr gSµ;s
ukVdkfn ns[kukA**

xq# ij tSls vglku dj jgs gksa] ,sls Loj esa f'k"; cksysµ^^Bhd gS ckck ! ge
rks viuk eu cgykuk pkgrs FksA vki dgrs gSa rks vkxs ls ugha ns[ksaxsA**
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dqN fnu i'pkr~ f'k"; fiQj nsjh ls vk;sA xq#th us iwNkµ^^vk;q"eu~ ! bruh nsj
dgk¡ yxkbZ \** igys dh rjg vViVh vkSj csrqdh ckrsa dgha fdUrq xq#nso ds
vf/d iwNus ij iwoZ dh rjg gh vfou; lsA

f'k"; cksysµ^^,d txg dqN uVfu;k¡ ukp&xk jgh Fkha] jLls ij drZc fn[kk
jgh FkhaA ge yksx ns[kus yxsA vkius ukVd ns[kus ls euk fd;k rks ukVd rks ns[kk
ughaA vc ;g er dg nhft;sxk fd ukp&xkuk] [ksy&rek'ks] drZc vkfn Hkh lk/q
ds fy, oftZr gSa vkSj dguk gh gks rks fiQj ,slk dfj, fd ,d ckj esa gh lkjh
vkpkj&lafgrk dh f'k{kk ns Mkfy,A gedks rks ,slk yxrk gS fd vkpkj&lafgrk dk
rks cl cgkuk gS] vkidks rks gesa ckj&ckj Mk¡Vus esa gh etk vkrk gSA**

dSlh /`"Vrk ! dSls eUn cqf¼ f'k"; ! dSlh oØrk mudh izd`fr esa !

 dgk¡ gS vkt ân; dh ljyrk \

izd̀fr dh ½tqrk ;k oØrk] cqf¼ dh izkKrk ;k tM+rk vkfn lc le;&ifjorZu
dk ifj.kke gSA vkt egkohj ds vuq;k;h] ftu/eZ ds mikld la[;k esa T;knk ugha
gSa] ij vkt c<+rk gqvk la?kokn] viuh&viuh ckr ij vM+s jgus dk gBkxzg] vkMEcj]
f'kfFkykpkj] 'kCn&tky vkfn dk fo"k fnu&izfrfnu c<+rkµiQSyrk pyk tk jgk gSA
dgk¡ x;s izHkq ik'oZukFk rd ds dky ds os lk/d ! fdrus ljy] fdrus lgt !
vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- us ̂ cM+h lk/q oUnuk* esa izd`fr dh bl lgt
ljyrk dks eqfÙkQ&izkfIr dh vklku lh<+h crkrs gq, bl lksiku ij p<+dj ftu
lk/dksa us fl¼Ro dh izkfIr dh mUgsa Hkko&Hkjk oUnu fd;k gSA

ofy ½"kHknÙk eqfu] lsB lqn'kZu lkjA
f'kojkt ½"kh'oj] /u xkaxs; v.kxkjAA29AA

'kq¼ la;e ikyh] ikE;k dsoy lkjA
;s pkjs eqfuoj] igqaP;k eks{k ea>kjAA30AA

(vk/kkjµHkxorhlw=k] 'k- 9] m- 32)
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 izHkq egkohj ds 'kklu esa izHkq ik'oZdkyhu lk/d
nksuksa dfM+;ksa esa pkj eqfuojksa esa ls rhu izlax iwoZ ds izopuksa esa vki lqu pqds

gSaA vkt pysxk eqfu xkaxs; dk izlaxA

rhFk±dj ik'oZukFk izHkq ds pkrq;kZe :i /eZ dk ikyu djus okys mUgha ds 'kkludky
ds vR;Ur ljy ân; Je.k Fks eqfu xkaxs;A xkaxs; gh ugha] vusdksa vU; ik'okZiR;
Je.kksa us izHkq egkohj ds 'kkludky esa mudh /eZns'kuk lqu le; ds izHkko ls
ifjofrZr fd;s x;s /eZ&fpÉ (¯yxkfn) dks xzg.k fd;k rFkk pkj egkozrksa ds LFkku
ij ik¡p egkozrksa dks /kj.k dj izHkq egkohj ds 'kklu dh lk/uk&i¼fr dks Lohdkj
fd;kA

 Je.k xkaxs; izHkq egkohj ds pj.kksa esa
ik'oZdkyhu pkrq;kZe /eZ ds ikyd Je.k xkaxs; n`<+rk ls ftu/eZ ds ikyd

o la;e&iFk ds vR;Ur vkLFkkoku lk/d&ifFkd FksA mu fnuksa Hkxoku egkohj
okf.kT;xzke ds |qfriyk'k m|ku esa fojkteku FksA xkaxs; v.kxkj us tc ;g lquk rks
os Hkh tgk¡ Je.k Hkxoku egkohj Fks] ogk¡ vk;s vkSj iwNkµ^^Hkxou~ ! ujd esa
mRiUu gksus okys uSjf;d lkUrj mRiUUk gksrs gSa ;k fujUrj \**

 lk¡p dks vk¡p dgk¡ ij vkt rks lk¡p Hkh gS dgk¡ \
ml le; eu dh 'kadkvksa dk lek/ku izHkq Lo;a nsrs FksA dsoyKku&dsoyn'kZu

izkIr os loZK rhFk±dj 'kadk&lek/ku ds fy, Lo;a fo|eku FksA vkt bl {ks=k esa
rhFk±dj rks fo|eku gSa ugha] rhFk±dj&ok.kh ;k vkxe&xzUFk gh izek.k gSaA ml le;
xkaxs; us fopkj fd;kµ^irk yxkÅ¡ ;s egkohj loZK gSa ;k ugha \ ij dSls irk
yxkÅ¡ \ tks loZK gSa] muds dksbZ ckgjh fpÉ rks gksrk ugha] muds ikl loZKrk dh
fMxzh] lfVZfiQdsV] izek.k&i=k Hkh gksrk ughaA vko';drk Hkh dgk¡ gS \ lk¡p dks
Hkyk dgk¡ vk¡p \ ca/qvksa ! vkt rks lk¡p gh ugha gSA dgrs gSa vkidks Jkod ij
D;k vki Jkod gSa \ D;k vkius Jkodksa ds ckjg ozrksa esa ls ,d Hkh ozr /kj.k dj
j[kk gS \ D;k vki dHkh ;FkkFkZ izfrØe.k djrs gSa \ fdls dgrs gSa izfrØe.k \
vfrpkj yxsa ;fn ozr esa rks mudks nwj djus gsrq vkykspuk] i'pkÙkki] izk;f'pÙkA
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ozr&Hkax gks rks iqu% ozr esa vius dks fLFkj djukA ;gh rks gS izfrØe.kA vkius rks
ozr gh /kj.k ugha fd;s rks fiQj vki izfrØe.k djsa rks Hkh fdl ckr dk djsa \*
ozr gh ugha rks u vfrpkj gS] u vukpkj gSA ca/qvksa ! lef>, tjk ckr dksA ozr
;fn thou esa ugha rks lEiw.kZ thou gh vukpkj gSA

 lkUrj&fujUrj lEcU/h iz'u
ckr py jgh FkhµloZKrk dh igpku dSls gks \ bl igpku ds fy, gh xkaxs;

vuxkj us izHkq ls iz'u fd;k FkkA iz'u esa nks 'kCn tkuus ;ksX; gSaA lkUrj 'kCn dk
vFkZ gSµthoksa dh mRifÙk] ej.k vkfn esa le; vkfn dky dk vUrj ;k O;o/ku
gksukA fujUrj 'kCn dk rkRi;Z gSµtgk¡ ;g vUrj ugha gksrkA

 Hkxoku egkohj }kjk lek/ku
izHkq us dgkµ^^gs xkaxs; ! uSjf;d lkarj Hkh gksrs gSa vkSj fujUrj HkhA**

xkaxs; us rc nl Hkouifr nsorkvksa] ìFohdk; vkfn ik¡p LFkkojksa] rhu fodysfUnz;ksa]
fr;±p iapsfUnz;] euq";] ok.kO;arjnso] T;ksfr"khnso rFkk oSekfudnsoµbu lHkh ds
thoksa dh mRifÙk esa lkUrjrk ;k fujUrjrk lEcU/h iz'u iwNsA

izHkq us iQjek;kµ^^gs xkaxs; ! nl Hkouifrnso rFkk fodysfUnz; ls oSekfudnsoksa
rd ds lHkh thoksa dh mRifÙk lkUrj Hkh gS vkSj fujUrj HkhA**

ìFohdk; vkfn ik¡p LFkkojdk;ksa ds tho lkUrj mRiUu ugha gksrs] fujUrj mRiUUk
gksrs gSaA

xkaxs; vuxkj us rc bUgha thoksa ds ej.k dh lkUrjrk ;k fujUrjrk ds ckjs esa
tkuus dh ftKklk izdV dhA izHkq us mRifÙk dh Hkk¡fr gh bu thoksa dh ej.k dh Hkh
lkUrjrk vkSj fujUrjrk crykbZA nsoksa ds thoksa dk ej.k P;ou rFkk uSjf;dksa vkfn
ds thoksa dk ej.k mn~orZu dgykrk gSA

mRifÙk rFkk ej.k (P;ou) vkfn dh lkUrjrk] fujUrjrk ds fo"k; esa ftKklk
'kkUr gks tkus ij xkaxs; v.kxkj us pkjksa xfr;ksa ds izos'kud&izdkj vFkkZr~ ,d xfr
ls nwljh xfr esa tkus ds izdkj iwNsA
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 izos'kud&izdkj
bl ij izHkq egkohj us xkaxs; vuxkj dks lEcksf/r djrs gq, mifLFkr lk/q&

lkèoh] Jkod&Jkfodk :i prqfoZ/ la?k dh ifj"knk dks pkjksa xfr;ksa ds izos'kud
rFkk mu izos'kudksa ds fofHkUu Hkaxksa dk foLr`r mYys[k dj vla;ksxh o la;ksxh
fodYiksa rFkk mRd`"V izos'kudksa  dh la[;k crkdj eqfuoj dh ftKklk dks 'kkUr
fd;kA muds vYi&cgqRo dh ckr Hkh crkbZ vkSj dgkµ^^gs xkaxs; ! v/%lIre
i`Foh (ujd) esa tkus okys tho lcls de gSaA re%izHkk esa v/%lIre dh vis{kk
tkus okys tho vla[;kr xq.kk gSaA bl izdkj foijhr Øe ls vkxs dh i`fFo;ksa esa
vla[;kr xq.kk Øe'k% le> ysuk pkfg,A**

fr;±p&izos'kud ik¡p izdkj ds gSaA buesa lcls de iapsfUnz; fr;±p;ksfud&
izos'kud gSaA muls prqfjfUnz; fo'ks"kkf/d gSa] =khfUnz; muls fo'ks"kkf/d ;gh Øe
,dsfUnz; fr;±p rd le> ysuk pkfg,A

euq"; nks izdkj ds gSaµlEewfNZe vkSj xHkZtA xHkZt euq";&izos'kud lcls de
gSaA muls lEewfNZe euq";&izos'kud vla[;kr xq.kk gSaA

nsoksa esa oSekfudnso&izos'kud lcls de] muls Hkouifr vla[;kr xq.kk] muls
ok.kO;arj vla[;kr xq.kk vkSj muls T;ksfr"khnso&izos'kud la[;kr xq.kk gSaA

izHkq us xkaxs; vuxkj dks crk;k fd pkjksa xfr;ksa esa lcls vYi euq";&izos'kud]
muls uSfj;d&izos'kud vla[;kr xq.kk] muls nsoxfr&izos'kud vla[;kr xq.kk vkSj
muls fr;±pxfr&izos'kud vuar xq.kk gSaA

xkaxs; vuxkj dh ftKklkvksa dks 'kkUr djrs gq, izHkq us dgkµ^^uSjf;d] fr;±p]
euq"; vkSj nso lHkh xfr vkSj tkfr ds tho fo|eku xfr ds thoksa esa gh mRiUUk
gksrs gSaA tks lr~ uSfj;d gSa mUgha esa uSfj;d mRiUu gksaxs vkSj mUgha esa ls mn~orZu
djsaxsA**

lr~ dk vFkZ gS nzO; ls fo|ekuA vlr~ nzO; rks dksbZ Hkh mRiUu gksrk ughaA
thoksa esa tho nzO; dh vis{kk ls lÙo vFkkZr~ tho dh lÙkk fo|eku jgrh gS] vfLrRo
jgrk gSA i;kZ; dh vis{kk ls Hkh nzO;r% mRifÙk dh ckr lr~ dks fl¼ djrh gSA
Hkkoh ukjd&i;kZ; dh vis{kk ls nzO;r% ukjd gh ukjdksa esa mRiUu gksrs gSaA vFkok
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;gk¡ ls ejdj ujd esa tkrs le; Vs<+h&es<+h xfr (foxzgxfr) esa ujdk;q dk mn;
gks tkus ls os tho Hkko ukjd gksdj Hkh uSjf;dksa esa mRiÂ gksrs gSaA yksd 'kk'or gSA
vr% ukjdkfn thoksa dk lnSo ln~Hko gksrk gSA bl izdkj tks tho ujd esa mRiUu
gksrs gSa] igys ls mRiUu gq, lr~ uSfj;dksa esa leqRiUu gksrs gSa] vlr~ uSjf;dksa esa ughaA

 ̂ ^eSa vkRek ds }kjk tkurk gw¡**µegkohj
bruk lc izHkq egkohj ds Jheq[k ls lqudj Kku&lq/k ls r`Ir xkaxs; vuxkj us

iwNkµ^^Hkxou~ ! vkius eq>s vHkh tks dqN crk;k] og lc vki Lo;a fdl izdkj
ls tkurs gSa ;k vLo;a tkurs gSa \ lqudj tkurs gSa vFkok fcuk lqus gh tkurs gSa \**

izHkq us rc iQjek;kµ^^xkaxs; ! eSa vuqeku vkfn ds }kjk ugha] vfirq Lo;a vkRek
}kjk tkurk gw¡A eSa nwljksa ds eq¡g ls dgh ckr lqudj vFkok vkxer% i<+&lqudj
ugha tkurk] vfirq fcuk lqus gh vkxe&fujis{k gksdj Lo;a] ^^;g ,slk gS** bl
izdkj tkurk gw¡A ca/qvksa ! izHkq rks dsoyKkuh Fks] loZK Fks vkSj dsoyKkfu;ksa dk
LoHkko ikjekfFkZd izR;{k :Ik dsoyKku }kjk leLr oLrq&lewg dks izR;{k&lk{kkr~
djus dk gksrk gSA

 bZ'oj dk deZiQy] LoxZ&ujd ls dksbZ lEcU/ ugha gS
Hkxoku egkohj us vuxkj xkaxs; ls dgkµ^^gs xkaxs; ! dqN ew<+efr crkrs gSa

fd ;g tho vK gS] vius fy, lq[k&nq%[k mRiUu djus esa vleFkZ gSA bZ'oj dh
izsj.kk ls ;g LoxZ vFkok ujd esa tkrk gSA ;g vlR; dFku gS] feF;k rÙo gS]
D;ksafd lHkh tho deZ ds mn;] deks± dh xq#rk] deks± ds Hkkjhiu] deks± dh vfr
izd"kkZoLFkk] deks± ds foikd o iQyifjikd ls gh ujdkfn pkj xfr] pkSchl n.Md
esa Hkze.k djrs] lq[k&nq%[k mBkrs gSaA tho tSls deZ djus esa Lora=k gS] mlh izdkj
deks± dk iQy Hkksxus ds fy, Hkh og Lo;a gh LoxZ ;k ujd esa deZiQy ds dkj.k
gh tkrk gSA bZ'oj dk deZiQy ls] LoxZ ;k ujd Hkstus ls dksbZ lEcU/ ugha gksrkA**

 Je.k xkaxs; pkrq;kZe ls iapegkozr esa
xkaxs; us ftls tkuuk pkgk] tku fy;k] vFkkZr~ os tku x;s fd izHkq egkohj

loZK gSa] loZn'khZ gSaA mUgksaus ogha izHkq egkohj ds fudV pkrq;kZe :Ik /eZ ds cnys
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iapegkozr :i /eZ dks vaxhdkj fd;kA viuh iwoZ ijEijk dks R;kxdj orZeku
'kkluifr rhFk±dj Hkxoar dh ijEijk dks xzg.k fd;kA /U; gS eqfuoj xkaxs; dks]
mudh 'kklu ds izfr leiZ.k Hkkouk dksA vkt dgk¡ gS ,slh Hkkouk \ os rsbZlosa
rhFk±dj dky ds ½tq&izkK iq#"k FksA vkt ds ;qx esa rks iq#"k oØ&tM+ gSaA os vius
gBkxzg ij vfMx jguk pkgrs gSa] lkEiznkf;d dnkxzgksa dks ikyrs gSa] nqjkxzgksa dks
xys yxkdj muds iks"k.k gsrq >xM+k&iQlkn djrs&djokrs gSaA lar dgrs gSaµvjs
nsokuqfiz;ksa ! vius gBkxzg dks] feF;k er dks] vlR; /kj.kk dks R;kxks] ij oØ
vkSj tM+ vkt ds ekuo dgk¡ NksM+rs gSa viuh va/ J¼kA mudh idM+ L;k}kn vkSj
vusdkar ls gVdj ,dkUrokn esa iSB xbZ gS] ftls vkxfed Hkk"kk esa feF;kRo dgk
tkrk gSA

 Je.k xkaxs; dks eqfÙkQ
ca/qvksa ! xkaxs; vuxkj us cgqr o"kks± rd fujfrpkj izfrØe.k lfgr iapegkozr

:i la;e/eZ dk ikyu fd;k] ckbZl ijh"kgksa dks lgu djrs gq, vHkh"V iz;kstu
dh lE;d~:is.k vkjk/uk dh vkSj os vfUre mPN~okl&fu%'okl }kjk fl¼&cq¼&eqÙkQ
cusA

 lqudj xqusa] thou esa mrkjsa
lqu jgs gSa vki eks{kxkeh HkO;kRekvksa ds izlaxA lquus dh lkFkZdrk thou esa

mrkjus ls gSA ftl&ftl :i esa Hkh ;fRadfpr~ thou esa mrkjsaxs rks fu'p; gh ml&ml
:i esa vkidk eks{k&iFk iz'kLr gksxk vkSj og 'kqHk fnu Hkh vk;sxk] tc vki Hkh
fl¼&cq¼&eqÙkQ cuus dk volj izkIr djsaxs A

vkuan gh vkuan !



izopu&36

vkRe&ca/qvksa !

rhFk±dj Hkxoarksa dh ve`r&okxj.kk gh ftuok.kh gS tks leLr izkf.k;ksa dks
vkRe&'kqf¼] vkRe&fodkl ,oa ijekRoLo:i&izkfIr dk iFk crkrh gSA izR;sd
thokRek vukfndky ls deZ&jt ls vko`r gksdj viuh vuar Kkukfn 'kfÙkQ;ksa dks
Hkwy cSBk gSA vkRek vkSj deks± ds lEcU/ksa dk cM+k lw{e ,oa cgqr gh foLr̀r foospu
ohrjkx ok.kh esa feysxkA tho gh deks± dk dÙkkZ vkSj HkksÙkQk gSA lalkj esa deks± dh
;g lÙkk gh thokRek dks lkalkfjd cukdj HkVdkrh gSA

 ca/u vkSj eqfÙkQ
deZ cM+s cyoku gSaA Kkukoj.kh; vkfn vkB deZ gh izk.kh dks lalkj&lkxj dh

pkj xfr;ksa] ik¡p tkfr;ksa vkSj pkSchl naaMdksa ls nafMr cukrs gSaA izk.kh bUgha deks± ds
o'khHkwr ukukfo/ lq[k&nq%[k Hkksxrk gSA iki dk;ks± ls tc dHkh izk.kh foeq[k cu
/eZ&lk/uk esa c<+rk gS] vUreqZ[kh curk gS] vkRe&je.k djrk gS rks deZ gyds
gksus yxrs gSaA tho dk deZ:i cks> ?kV tkrk gS rks og gydk gksdj Åij mBrk
gSA tks vkRek gydh gksxh] og Åij mBsxhµ;gh fl¼kUr gS] ;gh fu;e gS] ;gh
izd`fr gSA deZ tc iw.kZr;k u"V gks tkrs gSa rks tho ckj&ckj ds tUe&ej.k ls
lnk&lnk ds fy, NqVdkjk ikdj eks{k&LFkku esa tk fojktrk gSA

py jgk gS pkrqekZl ds bu ikou fnuksa esa mu egkiq#"kksa dk o.kZu] ftUgksaus
lE;XKku& n'kZu&pkfj=k dk lE;d~ izdkjs.k vkjk/u dj eks{k dks izkIr fd;k vFkok
nks&,d Hko ds ckn eks{k izkIr djsaxsA eks{k&izkfIr ds fy, ftuok.kh ij vVwV J¼k
dk gksuk vko';d gSA ftuok.kh ij vVwV J¼k dk uke gh lE;Xn'kZu gSA lE;Xn'kZu

ftKklk dh v{k; Úksr
(t;Urh] lqn'kZuk rFkk fiz;n'kZuk lrh)



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 612 ❈

dh izkfIr gksus ij gh eks{k&iFk feysxkA eks{k&iFk ij pysaxs rks deZ dVsaxsA deZ
dVsaxs rks vkRek vius fo'kq¼ :i esa vk,xh] eqÙkQkRek cusxh] ijekRek cusxhA

 eks{k&gsrq fjtosZ'ku fVdV gS % lE;Xn'kZu
ca/qvksa ! lE;Xn'kZu eks{k ds fy, tkus okyh xkM+h esa cSBus dk fjtosZ'ku fVdV

gSA D;k gesa lE;Xn'kZu izkIr gS \ ;fn izkIr gS rks D;k og fo'kq¼ gS \ ;fn ugha rks
lE;Xn'kZu dh fo'kqf¼ djuh gksxh rHkh fuf'pr y{; izkIr gks ldsxkA dSls gksxh
n'kZu dh fo'kqf¼ \

 izHkq dh Lrqfr ls n'kZu&fo'kqf¼
mÙkjkè;;ulw=k ds mUrhlosa vè;;u esa rhFk±dj HkxoUr izHkq egkohj ds izFke

iêð/j lq/ekZ Lokeh vius iêð f'k"; tEcw Lokeh dks os iz'uksÙkj lqukrs gSa] ftudks
mUgksaus Hkxoku egkohj ls lquk FkkA lq/ekZ Lokeh Lo;a Jqrdsoyh Fks] ij xq#ekgkRE;
izdV djus ds fy, os ;gk¡ tEcw Lokeh ls dgrs gSa fd tSlk eSaus dk';ixks=kh;
Je.k Hkxoku egkohj ls lquk] og rqEgsa crkrk gw¡A bl vè;;u ds uoosa in esa
iwNk x;k Fkk izHkq egkohj lsµ

pmOohlRFk,.ka Hkars ! thos fda t.k;b \

vFkkZr~ gs Hkxou~ ! prqfo±'kfrLro (pkSchl rhFk±dj Hkxoarksa dh Lrqfr djus)
ls tho D;k izkIr djrk gS \ izHkq iQjekrs gSaµ

pmOohlRFk,.ka nal.kfolksfga t.k;bA

vFkkZr~ prqfo±'kfrLro ls tho n'kZu&fo'kqf¼ izkIr djrk gSA

vki tkurs gSaµ;s prqfo±'kfrLro D;k gS \ ;g gS yksxLl dk ikB] ftlesa vkfn
rhFk±dj izHkq ½"kHk ls orZeku 'kklu&uk;d pkSchlosa rhFk±dj izHkq egkohj rd ds
pkSchlksa rhFk±dj HkxoUrksa dh Lrqfr dh xbZ gSA ca/qvksa ! yksxLl dk ikB fdruk
izHkkod gS \ bls HkkoiwoZd Lej.k djsa] bldk fujUrj Lokè;k; djsa rks lE;Xn'kZu
dh izkfIr gks tkrh gS] lE;Xn'kZu dh fo'kqf¼ gks tkrh gSA rkRi;Z ;g fd eks{k&eafty
ds rkys [kqy tkrs gSaA yksxLl dkeuu& fpUru vkRek dk fo'kks/u dj mls igys
egkRek cukrk gS fiQj ijekRek cuk nsrk gSA
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 eqfÙkQ esa tkuk gS rks------

tUe ls lHkh tho l'kjhjh gSaA fo'ks"krk rks rc gS tc tho 'kjhjjfgr cu
vkRe&Lo:i esa gh T;ksr esa T;ksr gksdj fojktsA ,d xfr ls tc Hkh tho nwljh
xfr esa tkrk gS rks lw{e 'kjhj lkFk tkrk gSA rstl~ vkSj dkeZ.kµ;s nks 'kjhj izR;sd
le; tho ds lkFk jgrs gSaA vkSnkfjd] oSfØ; vkSj vkgkjdµ;s rhu 'kjhj ;Fkk
xfr] ;Fkk ukedeZ izd`fr ls feyrs gSaA vyx&vyx xfr;ksa esa ;s vyx&vyx <ax
ls izkIr gksrs gSaA lw{e o LFkwy bu nksuksa izdkj ds 'kjhjksa ls eqÙkQ cuuk gh eks{k&
izkfIr gSA 'kjhjjfgr cuus ds fy, lE;DRo esa iq#"kkFkZ] la;e esa ijkØe iQksM+uk
vko';d gSA

 vkRek&egkRek&ijekRek

ftu Hkfo thoksa us lE;DRo izkIr fd;k] ftu egkHkkX;'kkyh iq#"kksa us lE;DRo
izkIr dj mlesa ijkØe iQksM+k vkSj viuh vkRek dks egkRek ds in ij izfr"Bkfir
fd;k] ftu egkukRekvksa us lE;DRo esa iq#"kkFkZ dj la;e xzg.k fd;k o la;e esa
ijkØe iQksM+ eqfÙkQ dk oklk fy;k ;k ysaxs] ijekRek gksaxsA ,sls gh egku~ iq#"kksa dk
izlax iwT; vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- dh ikou jpuk ̂ cM+h lk/q oUnuk*
esa py jgk gSµ

Hkxoar uh ekrk] /u&/u lrh nsokuankA
ofy lrh t;arh] NksM+ fn;k ?kj&iQankAA31AA

(vk/kkjµHkxorhlw=k] 'k- 12] m- 2)

lrh eqxfr igqaP;k] ofy rs ohj uh uanA
egklrh lqn'kZuk] ?k.kh lfr;ka uk oànAA32AA

lrh nsokuank dk izlax vki ½"kHknÙk eqfu ds izlax ds lkFk lqu pqds gSaA
vkt izHkq egkohj dh ml egkukRek Jkfodk dk izlax pysxk] ftlus thouHkj
Kkukjk/uk dh vy[k txkrs gq, Je.kh&la?k esa lfEefyr gks fujfrpkj la;e dk
ikyu dj dBksj ri'p;kZ dh lk/uk ls eqfÙkQ in izkIr fd;kA
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 izHkq us iz'kalk dh ftldh
Hkxoku egkohj dh Jkfodkvksa dh la[;k Fkhµrhu yk[k vBkjg gtkjA brus

cM+s Jkfodk&lewg esa ls t;Urh Jkfodk ds Kku&è;kukfn dh Lo;a izHkq us vius
Jheq[k ls iz'kalk dh FkhA esjs è;ku esa ogh ,d vdsyh ,slh Jkfodk Fkh] ftls ;g
lkSHkkX; izkIr gqvkA D;ksa izHkq us mldh iz'kalk dh] mldk xq.kxku fd;k \ D;k Fkk
mlesa ,slk \ D;k og mudh fudV fj'rsnkj Fkh blfy, ;k ml Jkfodk us izHkq dh
cgqr lsok&HkfÙkQ dh blfy, \ ugha ! ftu&'kklu dh lsok ds {ks=k esa mldh viuh
vusd ,slh fo'ks"krk,¡ Fkha] ftuds dkj.k izHkq us Hkjh ifj"knk esa mldh ljkguk dhA

 t;Urh Jkfodk Fkh ̂ iwoZ'kÕ;krjk*
t;Urh dkS'kkEch ds jktk mn;u ds firk 'krkuhd dh cgu vkSj lglzkuhd

jktk dh iq=kh Fkh] vFkkZr~ og mn;u dh cqvk FkhA og psVd jktk dh iq=kh e`xkorh
dh uun FkhA og vR;ar /eZfu"B Fkh vkSj izHkq egkohj ds Jkodksa rFkk lk/qvksa
dks dkS'kkEch esa i/kjus ij loZizFke LFkku nsus ds dkj.k ^iwoZ'kÕ;krjk* ds uke ls
tkuh tkus okyh Je.kksikfldk FkhA t;Urh Je.kksikfldk thokthokfn rÙoksa dh
Kkrk FkhA

 Js"B gS lk/feZd lsok
tks Hkh Lo/ehZ Jkod dkS'kkEch vkrs] pkgs os fdlh Hkh dke ls vkrs gksaµt;Urh

mUgsa vius ?kj cqyokrh] muds Luku&Hkkstu&'k;u dh O;oLFkk djrh] miokl gksrk
rks ikS"k/ ds midj.k nsrh] ikj.kk gksrk rks ikj.kk djokrhA og mUgsa muds ozr]
izR;k[;kuksa esa Hkh lg;ksx nsrh vkSj iw.kZ lk/feZd lsok dk ykHk ysrhA tSu/eZ
dh ekU;rk gS fd riL;k djuk vklku gS] Lokè;k; vkSj è;ku Hkh vklku gS]
Kkukjk/u Hkh mruk dfBu ugha] ij lsok&/eZ dks fuHkkuk vR;Ur dfBu dk;Z gSA
Kkuh rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd lsok dh lk/uk djus okyk lk/d tc rd lsO; esa
izHkq ds n'kZu ugha djrk] viuh vkRek dk izfr:i mlesa ugha ns[krk rks og lefiZr
Hkko ls lsok dj gh ugha ldrkA dSlk Hkh jksx gks lsO; dks] ij lsok djus okyk
mlls ?k`.kk ugha djrkA ijnq%[kdkrj gksrk gS og vkSj dSlh Hkh v'kqfp mlds eu esa
?k`.kk Hkko mRiUu ugha dj ldrhA og rks lsO; esa ijekRek dk Lo:i ikrk gSA
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 ta fxyk.ka ifMpjbZ] ls /Uus
xkSre x.k/j us Hkxoku egkohj ls iwNkµ^^Hkxou~ ! ,d lk/d viuk loZLo

vkidks lefiZr dj vkids pj.kksa esa jgdj vkidh lsok djrk gS] nwljk lk/d
vkids pj.kksa esa jgdj vkidh lsok rks ugha djrk ijUrq Xyku] jksxh] ihfM+r lUrksa
dh lsok esa lnSo rRij jgrk gSA bu nksuksa esa ls /U; dkSu gS \**

vko';dlw=k dh Vhdk esa vkpk;Z gfjHkæ lwfj fy[krs gSa fd izHkq us iQjek;kµ^^gs
xkSre ! eq>s viuh iwtk] lsok ugha pkfg,A eSa rks ihfM+r&Xyku la;eh dh lsok dks
viuh gh lsok le>rk gw¡A ^^ta fxyk.ka ifMpjbZ] ls /UusA** vFkkZr~ tks Xyku]
jksxh] larIr] ihfM+r lk/q dh lsok djrk gSµog /U; gSA**

 lsok ls rhFk±dj ukedeZ
mÙkjkè;;ulw=k ds ^lE;DRo ijkØe* uked mUrhlosa vè;;u esa Hkh lsok ds

eguh; egÙo dk izfriknu djrs gq, izHkq egkohj dgrs gSaµ
oS;koPps.ka frRFk;j .kkexks;a dEea fuca/bA

vFkkZr~ oS;ko`R; (lsok) ls rhFk±dj uke xks=k deZ mikftZr gksrk gSA

 lsok igys] Lokè;k; ckn esa
lk/d ds fy, vkxe funsZ'k gS fd lsok ds lkFk gh og jkf=k ds izFke izgj esa

Lokè;k; djs] nwljs izgj esa è;ku djs] rhljs izgj esa fuæk ys rFkk prqFkZ izgj esa iqu%
Lokè;k; djsA Li"V gS fd lk/d ds thou esa Lokè;k; dks fof'k"V egÙo fn;k
x;k gSA blh dks tkudj ,d f'k"; vius xq# ls jkf=k ds izFke izgj esa i`PNk djrk
gSµ^^xq#nso ! izfrØe.k dj fy;kA vc vkidk D;k vkns'k gS \ eSa Lokè;k; d:¡
;k lsok d:¡ \**

xq# dgrs gSaµ^^gs f'k"; ! ;fn dksbZ cky] o`¼] Xyku] riLoh lar gksa rks rqe
igys mudh oS;ko`R; (lsok) djks] Lokè;k; ckn esa dj ysukA**

 lsokHkko ds vHkko esa vuFkZ dh ,d >yd
ca/qvksa ! futZjk vFkkZr~ ri ds ckjg Hksnksa esa tks Ng vkH;arj Hksn crk, gSa] muesa

oS;ko`R; Hkh gS vkSj Lokè;k; Hkh] ij loZKksa dh n`f"V esa Hkh vkSj Kkuh vkpk;ks± dh
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n`f"V esa Hkh lsok dk egÙo Lokè;k; ls dgha vf/d gSA lsok lk/d dk vfr
fof'k"V xq.k gSA riLoh dks vkos'k ;k Øks/ mRiUu gksus dh laHkkouk gS] Lokè;k;h
dks vgadkj gks ldrk gS] ij lsokHkko esa fdlh Hkh rjg ds voxq.k] d"kk; vkfn
dh mRifÙk dh laHkkouk ugha gksrhA tekyh lk/q Fkk] izHkq dk t¡okbZ Fkk] ij lsokHkko]
leiZ.k dk Hkko u gksus ls u tekyh Lo;a dks /eZ esa tek ldk] u Lo;a dh izfr"Bk
gh tek ldkA mlus rks viuh lk/uk] izfr"Bk x¡okbZ] mM+kbZ] u"V gh dhA ik¡p lkS
f'k";ksa ds lkFk og izHkq dh pj.k&lsok ls nwj] muls vyx gks x;kA

izHkq rks loZK Fks] os tkurs Fks fd tekyh vuxkj ik¡p lkS vuxkjksa ds lkFk loZ=k
fopj.k dh egÙokdka{kk eu esa fy, tk jgk gSA os ;g Hkh tkurs Fks fd mlds
Lora=k fopj.k ds ihNs vgadkj] egÙokdka{kk ,oa v/S;Z dh fo|ekurk gS vkSj Hkfo";
esa og nso&xq# vkfn ds izfr fojks/h Hkko j[ksxkA izHkq us tekyh dks Lora=k fopj.k
djus dh vkKk ugha nh] ij tekyh izHkq dh vkKk dh mis{kk] vogsyuk dj i`Fkd~
fogkj djus yxkA

tekyh ri esa 'kwj Fkk] ij og /hj ugha] v/hj FkkA dkykUrj esa riL;k ls
mlus viuk 'kjhj vR;Ur d`'k cuk fy;kA vlkrkosnuh; deZ ds mn; ls mlds
'kjhj esa jksxksa dh mRifÙk gqbZA og fpM+fpM+s LoHkko dk gks x;kA ,d rks 'kjhj v'kÙkQ]
ml ij jksxksa dk vkØe.kA f'k"; ls dgkµ^^eq>s lksuk gS] esjs fy, 'kÕ;k yxk nksA**

ftl f'k"; dks dgk x;k] og dqN dke dj jgk FkkA xq# dk vkns'k fdlh
vU; f'k"; dks l¡Hkykrs og cksykµ^^lquks ! xq#nso ds fy, rqe 'kÕ;k yxk nksA**
nwljk f'k"; mBk] 'kÕ;k yxkus yxkA dqN nsj gks xbZA tekyh dk /S;Z lekIr gks
x;k] oLrqr% rks og /S;Zxq.k&lEiUu Fkk gh ughaA vkos'k esa vkdj cksykµ^^esjh
'kÕ;k yx xbZ D;k \**

f'k"; us dgkµ^^vkidh 'kÕ;k yx xbZA** tc tekyh 'kÕ;k dh vksj vk;k rks
ns[kk fd vU; dksbZ f'k"; vHkh 'kÕ;k&laLrkjd yxk jgk gSA rc tekyh vuxkj ds
eu esa fopkj vk;k fd Hkxoku egkohj rks iz:i.kk djrs gSaµ^^,oa [kyq pyek.ks
pfy,] mnhfjTtek.ks mnhfj, tko fuTtfjTtek.ks f.kfTt..ksA** vFkkZr~ pyeku
tks gS og pfyr gS] mnh;Zek.k mnhfjr gS] ;kor~ futhZ.kek.k futhZ.k gSA yxrk gS
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izHkq dk ,slk dFku lR; ugha gSA D;ksafd eSa izR;{k ns[k jgk gw¡ fd tc rd 'kÕ;k&laLrkjd
fcNk;k tk jgk gS] rc rd og fcNk;k x;k gS] ,slk ugha dgk tk ldrkA blh rjg
pyeku Hkh pfyr ugha gS] fdUrq vpfyr gSA

tekyh vuxkj us rc Je.k&fuxzZUFkksa dks cqykdj dgkµ^^izHkq dk ;g dFku
fd pyeku pfyr gS] lR; ugha gSA oLrqr% ̂ ^dTtek.ks dMs** dh txg ̂ ^dTtek.ks
vdMs** gh lR; gSA fØ;ek.k vHkh d`r ugha gS] fØ;ek.k rks vd`r gh gSA tks
dk;Z fd;k tk jgk gS] mlds lEiw.kZ u gksrs rd ̂ d`r* ;k ̂ fd;k x;k*µ,slk dguk
feF;k gSA**

tekyh ds bl izdkj ds dFku dks dqN Je.k&fuxzZUFkksa us ekuk ij fdrus gh
Je.kksa us bl ckr ij izrhfr ugha dhA vr% os tekyh vuxkj dks NksM+dj
fogkj&fopj.k djrs izHkq egkohj ds pj.kksa esa igq¡p mudh fuJk; Lohdkj dj fopj.k
djus yxsA

dqN dky i'pkr~ tekyh jksxeqDr gq,] uhjksx gks â"V&iq"V] cyoku 'kjhj okys
gq,A rc ,d fnu tekyh vuxkj pEikuxjh esa tgk¡ Hkxoku egkohj fojkteku Fks]
ogk¡ vkdj izHkq ls cksysµ¶eSa dsoyKku&dsoyn'kZu dks /kj.k djus okyk dsoyh
vgZr~ cu x;k gw¡A¸

bl ij x.k/j xkSre Lokeh us tekyh vuxkj ls nks iz'u fd,µ¶yksd 'kk'or
gS ;k v'kk'or \ rFkk tho 'kk'or gS ;k v'kk'or \¸

tekyh vuxkj mÙkj ugha ns ldkA izHk q us mls yksd vkSj tho dh
'kk'orrk&v'kk'orrk ds fo"k; esa le>k;k vkSj mlls loZKrk dk >wBk nkok u
djus dh ckr dghA izHkq dh lsok ls nwj jgus okys tekyh vuxkj ds eu esa Hkyk
izHkq dh lR; ckr ij dSls izrhfr gks ldrh Fkh \ izHkq ds bu opuksa ij vJ¼k
djrs gq, mlus vius vyx eUrO; dk tksj&'kksj ls izpkj djuk izkjEHk dj fn;kA
cgqr ls feF;k rF;ksa dh iz:i.kk djrs gq, Lo ,oa ij dks HkzkUr cukrs gq, fdrus
gh o"kks± rd la;e&ikyu djds ,oa riL;k djds e`R;q ds i'pkr~ og tekyh
fuEu dksfV dk nso cukA
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ca/qvksa ! Li"V gS fd dksbZ lk/d pkgs ftruh Å¡ph fØ;k djs] dBksj pkfj=k&ikyu
djs] fdUrq ;fn og feF;kn`f"V gS] mldh efr feF;kRoxzLr gS] og vKkure esa
HkVd jgk gS vkSj oS;ko`R; ri ls nwj jgrk gS rks nso cuus ij Hkh fuEu Js.kh dk nso
gh curk gS vkSj fiQj vuUr lalkj ifjHkze.k djrk gSA ;gk¡ lsok dk vk'k; Hkxoku
dh vkKk&ikyu ls gSA

 t;Urh dh lsok] thou dk vax
t;Urh Jkfodk ,slh ugha FkhA og rks lsok dks thou dk vax ekurh FkhA

lk/feZd lsok] ltkrh; ca/qvksa dks vkgkj&ikuh] 'k;u rFkk lk/q&larksa dks Hkh
LFkku] ik=k] oL=k] xkspjh vkfn ls ykHkkfUor djuk rFkk Hkxoku dh vkKk esa gh /eZ
ekuuk mldk lcls igyk dk;Z FkkA

 izHkq egkohj ds n'kZu
,d ckj Hkxoku egkohj xzkekuqxzke in&fogkj djrs gq, vius f'k";&leqnk;

lfgr dkS'kkEch esa i/kjs vkSj pUækorj.k uked m|ku esa fojkftr gq,A izHkq ds
vkus dh lwpuk ikdj jktk mn;u vius iwjs jktlh BkV&ckV ds lkFk izHkq&n'kZukFkZ
x;kA jktk mn;u ds lkFk mlds lHkh ea=kh] njckjh] lsod] vuqpj vkfn rks Fks gh]
ekrk e`xkorh ,oa cqvk Jkfodk t;Urh Hkh FkhA

 t;Urh ds iz'u
lHkh izHkq ds pj.kksa esa igq¡psA lHkh us rhu ckj iznf{k.kkiwoZd oUnuk dh vkSj

/eZns'kuk lquus gsrq os leolj.k esa izHkq&pj.kksa dh lsok esa cSB x,A /eZns'kuk
lqu lHkh vius&vius LFkku ds fy, pysA jktk mn;u] e`xkorh] ea=khx.k vkfn
Hkh uxj ds fy, py fn,] ij Jkfodk t;Urh ogha Bgj xb±A volj feyus ij
izHkq&pj.kksa esa oUnuk dj mlus fouhr Hkko ls /eZppkZ izkjEHk djrs gq, iwNkµ
¶dga .ka Hkars ! thok x#;Ùka gOoekxPNafr \¸

rkRi;Z ;g fd tho fdl dkj.k ls xq#Ro ;k y?kqRo dks izkIr gksrs gSa \

 tho iki&izòfÙk ls xq#Ro rFkk iki&fuòfÙk ls y?kqRo izkIr djrk gS
Jkfodk dh ftKklk dks 'kkUr djrs gq, Kkriq=k izHkq egkohj us dgkµ¶t;Urh !

ik.kkfrikrs.ka tko fePNknal.klYys.ka] ,oa [kyq thok x#;Ùka gOoekxPNafrA¸
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vFkkZr~ izk.kkfrikr ls feF;kn'kZu'kY; rd tks vBkjg ikiLFkku gSa] buds
lsou ls tho 'kh?kz xq#Ro dks izkIr djrk gSA blh izdkj tks budk lsou ugha djrk]
budk R;kx dj nsrk gS] buls fuo`Ùk gks tkrk gS] og tho 'kh?kz y?kqRo dks izkIr dj
ysrk gSA

ca/qvksa ! tho Hkkjh curk gS deks± ls vkSj deZ c¡/rs gSa ikidk;ks± lsA vr%
deks± ls gydk gksuk gS] vkRek dks gydk cukuk gS rks vBkjg ikiLFkkuksa dks R;kxuk
gksxkA

 Hkoflf¼Ro lEcU/h iz'uksÙkj
iz'u 1µthoksa dk Hkoflf¼diuk LokHkkfod gS ;k ikfj.kkfed \
iz'u 2µlHkh Hkoflf¼d tho fl¼ gks tk;saxs rks D;k yksd Hkoflf¼d thoksa

ls jfgr gks tk;sxk \

t;Urh ds mi;qZÙkQ iz'uksa ds lek/ku esa izHkq us vkxs iQjek;k fd thoksa dk
Hkoflf¼dRo LokHkkfod gS] ikfj.kkfed ughaA lHkh Hkoflf¼d tho fl¼ cusaxsA
lHkh Hkoflf¼d thoksa ds fl¼ gks tkus ij Hkh yksd Hkfoflf¼d thoksa ls jfgr
ugha cusxkA ;g ,sls gh gS] tSls Hkfo";dky dHkh u dHkh orZekudky gks tk;sxk
ij blls ;g ugha le>uk pkfg, fd ,slk le; Hkh vk ldrk gS tc lalkj Hkfo";dky
ls 'kwU; gks tk;sxkA

ca/qvksa ! ftudh flf¼ Hkfo"; esa gksus okyh gS] tks HkO; gSa] tks eqfDr ds ;ksX;
gSa os lHkh ,d&u&,d fnu vo'; fl¼] cq¼] eqDr cusaxsA vr% thoksa dk
Hkoflf¼dRo LokHkkfod gSA ,slk dHkh gksrk ugha fd tks vHkoflf¼d Fks ;k gSa] os
i;kZ;&ifjorZu gksus ds dkj.k Hkoflf¼d gks x, ;k gks tk,¡A izHkq us lokZdk'k Js.kh
dk m¼j.k nsdj t;Urh Jkfodk dks crk;k fd tSls lokZdk'k Js.kh tks vukfn
vuar gS] mlesa ls izfrle; ,d&,d ijek.kq&iqn~xy ftruk [k.M fudkyk tk, rks
vuar volfiZ.kh&mRlfiZ.kh chr tkus ij Hkh og vkdk'k Js.kh [kkyh ugha gksrh]
mlh izdkj Hkoflf¼d thoksa ds eks{k tkrs jgus ij Hkh ;g yksd Hkoflf¼d thoksa
ls [kkyh ugha gksxkA
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 lksrs vPNs ;k tkxrs vPNs \
dkSu Js"BµlqIr ;k tkx`r] lcy ;k nqcZy] n{k ;k vkylh \ vkfn iz'uksa ds

lek/ku esa izHkq egkohj iQjekrs gSaµ^^gs t;Urh ! dqN thoksa dk lqIr jguk vPNk
gS rks dqN dk tkx`r jguk] dqN dk lcy gksuk vPNk gS rks dqN dk nqcZy jguk]
dqN dk n{k cuuk Js"B gS rks dqN dk vkylh cus jgukA¸

vius bu lek/kuksa ds dkj.kksa dk funsZ'k djrs gq, izHkq dgrs gSaµ¶tks /kfeZd
gSa] /ekZuqlkjh gSa] /eZfiz; gSa] /eZ dk dFku djus okys gSa] /ekZlDr gSa] /ekZpj.kh
gSa] /eZ ds voyksdudÙkkZ gSa vkSj /eZ ls gh viuh vkthfodk djus okys tho gSa]
mudk tkx`r jguk vPNk] ij tks v/kfeZd] v/ekZuqlkjh] v/eZfiz; vkfn gSa] mudk
lqIr jguk Js"B gSA¸

;fn tho /eZdk;ks± esa le; O;rhr djrk gS rks mldk tkxuk vPNk vkSj ikidk;ks±
esa le; fcrkrk gS rks mldk lksuk vPNkA

;gh ckr 'kkjhfjd cy ds fy, Hkh gSA ;fn 'kjhj dh 'kfDr dk mi;ksx
/ekZpj.k esa gksrk gS rks cyoku gksuk Js"B gS_ vU;Fkk fucZy jguk gh vPNk gSA /eZ
djus ds fy, lkeF;Z pkfg,A ¶'kjhj ekè;e [kyq /eZ lk/uaA¸ 'kkL=kksa esa Li"V
mYys[k gS fd eukscyh] vkRecyh ohj lk/d gh deZ dkVus esa leFkZ curs gSaA
eks{k esa tkuk gS rks 'kkjhfjd laguu mPp ntsZ dk vko';d gSA ̂ otz½"kHkukjkp* gks
;fn 'kjhj rHkh eks{k esa tkus dh lkeF;Z gksrh gSA

blh Hkk¡fr tks O;fDr ikikpj.k djrs gSa] feF;kn`f"V gSa] mudk vkylh gksuk gh
vPNk gS] ij tks tho lE;Xn'khZ gSa] viuk le; /eZdk;ks± esa] lE;XKku&n'kZu&
pkfj=k dh lk/uk esa yxk jgs gSa] mudks LiQwfrZeku ,oa n{k gksuk pkfg,A /eZdk;ks± esa
vkyL; D;k dke dk \ rhFk±dj HkxoUrksa dk rks txg&txg ij Li"V mn~?kks"k
gSµ¶le;a xks;e ek iek;,A¸ vFkkZr~ /eZdk;ks± esa {k.k ek=k dk Hkh foyEc er
djksA vr% /ehZ dk vizeÙk gksuk gh Js"B gS] tcfd ikih dk izeknh gksuk vPNk gSA

 iki esa vkylh vkSj /eZ esa LiQwfrZeku cfu, !
vkidks Hkh vkyL; R;kxuk gS vkSj /ekZjk/u esa igys ls vf/d tqV tkuk gSA

pkrqekZl dky tSls&tSls O;rhr gksrk tk;sxk] oSls&oSls 'ks"k dky Hkh de gksrk tk;sxkA
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pkrqekZl ds bl cps gq, le; esa deZca/u rksM+us ds fy, iz;Ru'khy cuuk gS vkSj
blds fy, ozr&izR;k[;ku vkfn ds ca/u esa c¡/uk gksxkA HkkbZ vkSj ckbZ] Jkod oxZ
,oa Jkfodk oxZ] ;qok ,oa ;qofr;k¡] ckyd vkSj ckfydk,¡ lHkh dej dl ysa]
rS;kj gks tk,¡] vf/d&ls&vf/d ozr&izR;k[;kuksa esa c¡/us ds fy,A

Jkfodk t;Urh us izHkq egkohj ls Hkk¡fr&Hkk¡fr ds vusd iz'u fd, vkSj mudk
lek/ku izkIr dj larq"V gqbZ] gf"kZr gqbZ] izfrcq¼ cuhA

 nh{kk o eqfDr
dkykUrj esa Jkfodk t;Urh us izHkq ds lEeq[k nh{kk&ea=k Lohdkj dj lkèoh

/eZ vaxhdkj fd;kA vk;kZ pUnuckyk dh f'k";k cu lkèoh t;Urh us mRÑ"V
ifj.kkeksa ds lkFk fujfrpkj la;e dk ikyu fd;k] vax&'kkL=kksa dk vè;;u fd;k]
dBksj ri'p;kZ dh] lk/uk dh vkSj vafre le; esa lEiw.kZ deks± dks dkVdj os
eks{k xfr dh vf/dkfj.kh cuhaA

 mRÑ"V lkèokpkj ls eqfDr] diVkpkj ujd dk dkj.k
lk/q ;fn lkèokpkj dk ikyu djs rks de&ls&de nsoxfr dk vf/dkjh ekuk

x;k gSA mRÑ"V lk/d eks{k izkIr djrk gS ij ;fn lkèokpkj dk ikyu ugha djs]
diVkpkj djs] vkMEcj ls thou fcrk, rks ujd&fuxksn dk Hkh vf/dkjh cu
ldrk gSA

 lqn'kZuk dh fojfDr
t;Urh dh gh Hkk¡fr lrh lqn'kZuk us Hkh fpUru dks Js"B cukdj la;e ds

lqjfHkr iFk ij dne c<+k,A os Hkxoku egkohj dh cgu FkhaA ;qok gksus ij firk
fl¼kFkZ vkSj ekrk f=k'kyk us viuh ;qok iq=kh dh 'kknh cM+s jktlh BkV ls dhA
lqn'kZuk ds ,d iq=k gqvkµtekyhA tekyh dk fookg egkohj dh iq=kh fiz;n'kZuk
ds lkFk gqvk FkkA

lqn'kZuk dk fpUru vkè;kfRed Fkk] vkfRed Fkk] vkRe&dY;k.kh FkkA mlus
tUe] tjk] ej.k vkfn dks nq%[k :i le>dj] lalkj dks vlkj tkudj vius vki
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dks /eZ dh vksj vxzlj fd;kA ,d ckj izHkq egkohj dh ns'kuk lquh rks fpUru dh
/kjk fojfDr dh vksj c<+ pyhA nwf"kr fopkj/kjk gks rks lalkj dh vlkjrk vkSj
tUe] tjk] ej.k ds egk nq%[k dks tkudj Hkh tho lalkj ls fojDr ugha cu ldrk]
ij lqn'kZuk rks lqy>s gq,] lE;d~ fopkjksa dh Lokfeuh FkhA ,d gh ns'kuk us fpUru
esa fojfDr ds lkFk la;e dh Hkkouk dks mRiÂ dj fn;kA

 y{;&fu/kZj.k ls liQyrk fuf'pr
os izHkq ds fudV nhf{kr cu la;e ds iFk ij vxzlj gqb±A deZoxZ.kk dks iw.kZr%

u"V djus ds mís'; ls mxz ri'pj.k fd;k mUgksausA y{; fu/kZfjr Fkk vkSj tc
y{; fu/kZfjr gksrk gS rks lk/uk dk] Je dk izfriQy liQyrk esa gh feyrk gSA

egklrh lqn'kZuk ds Hkh deZ iw.kZr% futZfjr gq,A tUe vkSj ej.k :i vuar
Hko&Hkze.k ls mUgsa NqVdkjk feykA os eks{k xfr dh vf/dkfj.kh cuhaA

 ohj uh uUn vFkkZr~ fiz;n'kZuk
fiz;n'kZuk Hkxoku egkohj dh lkalkfjd iq=kh FkhA viuh gh cgu lqn'kZuk ds

iq=k tekyh] tks {kf=k;dqaM dk jktdqekj Fkk] ds lkFk fiz;n'kZuk dk ikf.kxzg.k dj
nsus ls tekyh izHkq dk tkekrk Hkh Fkk vkSj Hkk.ktk rks Fkk ghA Hkxoku egkohj dks
dsoyKku izkIr gksus ds izHkq dk o"kZ esa tekyh us izHkq egkohj dk mins'k Jo.k dj
fojDr cu ik¡p lkS {kf=k; dqekjksa ds lkFk izHkq ds Jheq[k ls nh{kk&ea=k ysdj izHkq dk
f'k";Ro Lohdkj fd;k FkkA

jktdqekj tekyh dh iRuh fiz;n'kZuk us Hkh izHkq dk mins'k lquk vkSj lalkj ls
fojDr cu ,d gtkj yyukvksa ds lkFk nh{kk ysdj Je.kh&p;kZ dk ikyu djus
yxhaA

izHkq ds dsoyKku&izkfIr ds pkSng o"kZ i'pkr~ vFkkZr~ tekyh dh nh{kk ds rsjgosa
o"kZ esa vU;=k fogkj&p;kZ esa tekyh dks rhoz jksxkard mRiUu gks x;kA mlds 'kjhj
esa tyu gksus yxhA Hk;adj nkg&ihM+k ds dkj.k mlds fy, cSBk jguk Hkh laHko
ugha FkkA 'k;ukfHkyk"kk ls mlus vius f'k";ksa dks 'kÕ;k&laLrkjd ('kÕ;k&vklu)
yxkus ds fy, dgkA
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lk/qvksa us 'kÕ;k&vklu yxkuk izkjEHk fd;kA ngu ihM+k ls vfr O;kdqy
tekyh ds fy, ,d&,d {k.k Hkkjh iM+ jgk FkkA foyEc mldks vlá FkkA mlus
iwNkµ¶D;k vklu yxk fn;k \¸

lk/qvksa us fou;iwoZd dgkµ¶Hkars ! 'kÕ;klu yx x;k gSA¸ tkdj tekyh us
ns[kk rks 'kÕ;klu yx jgk FkkA

bl okD; dks lqudj tekyh dks fopkj vk;kµHkxoku egkohj rks pyeku dks
pfyr vkSj fØ;ek.k dks Ñr dgrs gSa ij ;g rks feF;k gSA tc eSa izR;{k ns[k jgk
gw¡ tks gqvk ugha mls gqvk dSls dg ldrs gSaA rc ls mlus viuk cgqjr ǹf"V fl¼kUr
cukdj mldk izpkj djuk izkjEHk fd;kA feF;k er iz:i.kk ds dkj.k og egkohj
dk izFke izopu&fuUgo cukA

lkèoh fiz;n'kZuk Je.k tekyh dh #X.krk dk lUns'k ikdj tgk¡ tekyh Fkk]
ml uxj esa vkbZA

 fiz;n'kZuk tekyh ds er esa % <ad }kjk fiz;n'kZuk dks ltx cukuk
tekfy ds izfr vuqjkx ds dkj.k fiz;n'kZuk us tekyh dk ̂ cgqjr n`f"V* fl¼kar

Lohdkj fd;k vkSj mlds er dh vuq;k;h cu xbZA

fiz;n'kZuk lkèoh us izHkq egkohj ds ije HkDr dqaHkdkj <ad dks Hkh Loerkuqjkxh
vFkkZr~ tekyh ds er dk vuq;k;h cukus ds iz;Ru izkjEHk dj fn,A <ad us le>
fy;k fd fiz;n'kZuk feF;kRo ds mn; ls vkØkUr cu ,slk dg jgh gSaA mlus dgkµ
¶eSa rks nks ckrsa tkurk gw¡] izFkeµdeZfl¼kar loksZifj gS vkSj nwljkµohrjkx ok.kh
dHkh feF;k ugha gksrhA¸

fiz;n'kZuk lkèoh dks lR;&iFk ij ykus] lR; fl¼kar le>kus dh n`f"V ls ,d
fnu <ad us lkèoh ds oL=kkapy ij ,d uUgk vaxkj d.k Mky fn;kA oL=kkapy
tyus yxkA lkèoh fiz;n'kZuk us vius oL=kkapy dks tyrs ns[kk rks mlus <ad ls
dgkµ¶Jkod ! rqeus esjh lkfVdk (lkM+h) tyk nhA¸

<ad us rqjUr dgkµ¶lkèoh th egkjkt ! lkM+h tyh dgk¡ \ og rks vHkh
vkids 'kjhj ij gh gSA FkksM+h&lh fdukjh ty tkus ls ̂ lkM+h ty xbZ* ,slk dguk
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rks vkids fl¼kar ̂ cgqjr ǹf"V* ds izfrdwy gSA vr% vkidh ijEijkuqlkj rks vkidk
dFku feF;k gqvkA dksbZ izHkq egkohj dk vuq;k;h ;fn ,slh ckr dgrk rks mldh
ijEijkuqlkj ;g Bhd FkkA¸

<ad dh ckr lqu fiz;n'kZuk izfrcks/ dks izkIr gqbZA mlus viuh Hkwy dk izfrØe.k
fd;k] izk;f'pÙk fd;kA

fiz;n'kZuk vc tekyh ds fudV xbZ vkSj mlus mls mldh Hkwy le>kus dk
iz;kl fd;k ij tekyh ugha le>kA mlus ;FkkFkZ Lohdkj ugha fd;kA og vius
feF;k&er ij vM+k jgkA

 fiz;n'kZuk iqu% izHkq egkohj ds ikl % 'kq¼ la;e ikyu ls eqfDr
bl ij fiz;n'kZuk viuh f'k";kvksa ds lkFk tekyh dks NksM+ izHkq ds ikl pyh

xbZA

fiz;n'kZuk vk;kZ us lkekf;d vkfn X;kjg vaxksa dk vè;;u fd;kA deZca/uksa
dks rksM+us ds fy, la;e esa ijkØe iQksM+k vkSj mxz ri'pj.k fd;kA vius y{; ds
vuq:i leLr deZcU/uksa dks rksM+dj vk;kZ fiz;n'kZuk us vk;q"; iw.kZ gksus ij 'kk'or
lq[kksa dh izkfIr dhA os fl¼&cq¼&eqDr cu fl¼f'kyk ij T;ksfr :i esa fojkteku
gqb±A

 gekjk /ekZpj.k mRÑ"V cus
vkRe&ca/qvksa ! vkidk ;g Jkod&Jkfodk oxZ vkSj gekjk lk/q&lkèoh oxZ

bu egkukRekvksa dh rjg gh fujarj mRÑ"V /ekZpj.k dh vksj c<+rs gq, vkRek ds
'kq¼ Lo:i dh izkfIr dk y{; cuk,xk rks fu'p; gh vuar vkuan dh izkfIr
gksxhA

vkuan gh vkuan !
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vkRe&ca/qvksa !

rhFk±dj Hkxoarksa dh ok.kh vuar lq[k dh [kku vkSj eu dks vfeV 'kkafr
 iznku djus okyh gSA lq[k vkSj 'kkafr dkSu ugha pkgrk \ lHkh lkalkfjd izk.kh
lalkj ds HkkSfrd lq[kksa dh dkeuk djrs gSaA ;g tkurs gq, Hkh fd bu HkkSfrd
lk/uksa esa lq[kkHkkl gS] lq[k ugha] vkSj 'kkafr rks buesa fey gh ugha ldrh] ij
vk'p;Z fd ;g lc tkurs gq, Hkh izk.kh /u] oSHko] ,s'o;Z dh dkeuk&iwfrZ esa
fnu&jkr iq#"kkFkZ djrk jgrk gSA fpUru djds ns[ksa rks /u] oSHko vkfn lq[k ds
ugha] nq%[k ds dkj.k gSaA

 ugha gSa rks nq%[k] vf/d gSa rks Hkh nq%[k
uhan] Hkw[k] vkgkj] fugkjµ;s os 'kkjhfjd fØ;k,¡ gSa] tks ekuo&'kjhj ds fy,

lq[k ,oa LokLF; dk dkj.k gSa] ij lkFk esa ;g Hkh lR; gS fd ;s gh os fØ;k,¡ Hkh gSa
tks izk.kh 'kjhj ds fy, nq%[k dk dkj.k gSaA Hkw[k ;fn vf/d yxs rks nq%[k] Hkw[k ugha
yxs rks nq%[kA I;kl ugha yxs rks nq%[k vkSj vf/d I;kl yxs rks nq%[kA uhan ugha
vkrh gS rks nq%[k vkSj uhan T;knk vkos rks nq%[kA ;s lkjh nq%[k :i 'kkjhfjd fØ;k,¡
jksx ekuh tkrh gSaA Hkw[k vf/d yxsxh rks vf/d [kkuk iM+sxk] ckj&ckj [kkuk iM+sxk]
ifj.kke D;k gksxk \ cngteh] vth.kZ] isfpl vkfn jksx izkjaHk gks tk,¡xsA I;kl
vf/d yxrh gS] ckj&ckj ikuh ihuk iM+ jgk gS rks isV iQwy tk,xk] th fepyk,xk]
isV esa foÑfr vk tk,xhA uhan ugha vkrh gS rks fljnnZ jgsxk] ekufld ruko jgsxk]
^dEikst* (uhan dh nok) ysdj lksuk iM+sxkA

eekZgr gks cuk foj‰
(dkfrZd lsB)
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 lcls cM+k jksxµHkw[k] lcls cM+h vkS"k/µvÂ
dgkor ;g Hkh gS fd Hkw[k&tSlk jksx ugha vkSj vÂ&tSlh vkS"k/ ughaA Hkw[kk

O;fDr Hkkstu ds fy, dksbZ Hkh iki dj ldrk gSµ¶cqHkqf{kra fda u djksfr ikie~A¸
Hkw[kk O;fDr dSlk Hkh vuknj lgu dj ldrk gS] gkFk iQSykdj Hkh[k ek¡x ldrk
gS] pksjh&Mkdk&gR;k rd dj ldrk gSA bl lcls cM+s jksx dh vkS"k/ vÂ gSA
iÂo.kklw=k esa tgk¡ ouLifrdk; dk o.kZu vkrk gS] ogk¡ pkSchl izdkj ds /kU;
(vÂ) dks vkS"k/ ds izdj.k esa fy;k x;k gSA D;ksa gS vÂ vkS"k/ \ tjk fpUru
dfj,A vÂ dks vkS"k/ ekuus dk ,d rkRi;Z ;g gS fd tSls vkS"k/ fpfdRld&MkWDVj
ds ijke'kZ ds vuqlkj lsou dh tkrh gS vkSj ;g ijke'kZ ifjfer vkSj fu;fer
vkS"k/&lsou ds gsrq fn;k tkrk gS] blh izdkj vÂ dk lsou Hkh fu;fer ,oa ifjfer
gh fd;k tkuk pkfg,A

 vkgkj gks ;k vkS"k/] fu;fer vkSj ifjfer gh ysa
fu;fer vkSj vko';drk ls dqN de vkgkj 'kjhj dks LoLFk j[krk gSA

MkWDVj us dgkµ¶izkr%] eè;kÉ] lkaè; ,d&,d pEep vkS"k/ ysaA vki lkspsa fd
nok ehBh gS] Lokfn"V gS vkSj b/j ;g 'kjhj eksVk] â"V&iq"V gSA brus eksVs 'kjhj esa
,d pEep ls D;k gksxk \ D;k vki rc ik¡p&Ng pEep vkS"k/ ysaxs \ ughaA ;fn
ys yh vf/d vkS"k/ rks og vkS"k/ u gksdj tgj cu tk,xh] jksx ls NqVdkjk
fnykus dh txg jksx c<+k nsxh] 'e'kku igq¡pk nsxhA Hkkstu Hkh ifjfer gks rks
nks ykHk nsrk gSµ'kjhj LoLFk jgrk gS] D;ksafd Hkkstu vklkuh ls ip tkrk gS vkSj
Å.kksnjh ri dk ykHk Hkh izkIr gksrk gSA

 ?kj esa ek;k] [krjs dk lk;k
/u dks ykSfdd Hkk"kk esa ek;k dgk gS] ijUrq vkxfed Hkk"kk esa diV dks ek;k

dgrs gSaA tgk¡ rd /u laxzg ls ysdj laj{k.k rd dk eq[k dk;Z ek;k vFkkZr~ diV
dk gSA diV ds lgkjs /u dks dek;k tkrk gS vkSj mlh dh vksV esa mls cpk;k vkSj
ipk;k tkrk gSA blfy;s mls ek;k dgk gSA ek;k d"Vdkjh gSA Hkys gh mls pko ls
laxzg djs og ihMk gSA ihM+k rks ihM+k gh gS] pkgs og fdlh Hkh fufeÙk ls gksA dgk
tkrk gSµ¶igyk lq[k fujksxh dk;k vkSj nwljk lq[k ?kj esa gks ek;kA¸ ij ek;k
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;fn vf/d gks tk; rks mls ?kj esa j[krk dkSu gS \ ?kj esa j[ks rks jkrksa dh uhan gjke
gks tkrh gSA pksjh tkus dk Mj gj {k.k cuk jgrk gSA vki /u dgk¡ j[krs gSaµ?kj dh
frtksjh esaA ugha] ogk¡ rks dkyk /u Hkys gh j[kk gks] ,d uEcj dk /u rks cSadksa ds
[kkrs esa jgsxkA /u vlqj{kk dk dkj.k gS] rHkh rks og cSadksa esa j[kk tkrk gSA ?kj esa
j[kh xbZ ek;k vfuæk] ruko vkSj dHkh&dHkh e`R;q dk dkj.k Hkh cu ldrh gSA ;g
vkt dh gh ckr ugha gSA iqjkus le; esa Hkh /u vlqj{kk dk dkj.k gqvk djrk FkkA
/kM+k;rh vkrs] /kM+k iM+rk vkSj /u Nhu fy;k tkrkA dHkh&dHkh /u rks tkrk gh]
mldk ekfyd cqjh rjg ihVk Hkh tkrkA vkt rks le; vkSj Hkh cqjk gSA pksj&Mkdw
rkys rksM+dj /u ys tkrs gSa vkSj dksbZ tx tk,] ns[k ys rks mls ekSr ds ?kkV mrkj
fn;k tkrk gSA D;ksa \ D;ksafd ftUnk jgk og rks igpku ysxk] crk nsxk] p'enhn
xokg cu tk,xkA

,d djksM+ifr O;olk;h ds ;gk¡ 'kfuokj dks cSad can gksus ds i'pkr~ cgqr
cM+h jde dgha ls vkrh gSA gksxh dksbZ pkyhl&ipkl yk[k ds vkliklA cM+h
leL;k [kM+h gS mlds lkeusA vkt 'kfuokj&cSad can gks pqdk gS] dy jfookj&cSad
can jgsxkA nks fnu rd ml cM+h jde dh lqj{kk dk iz'u gS \ og O;olk;h lkjk
/u frtksjh esa j[k nsrk gSA laè;k dks ?kfu"B fe=k dk] tku ls Hkh T;knk vtht fe=k
dk iQksu vkrk gSµ¶ikVhZ gS] jkr esa vkB cts vo'; vkuk gSA¸

O;olk;h dk rks ru&eu&efLr"d&ân;&vkRek lHkh fxjoh j[ks gSa frtksjh
ds ml /u esaA og Hkyk dSls tk, ikVhZ esa \ izk.kksa dh rjg I;kjs fe=k dks budkj
djrk gS] cgkuk cukrk gS fd LokLF; Bhd ugha gS ;k veqd esgeku vkus okys gSa
;k---- ! rkRi;Z ;g fd >wB cksydj Vkyuk iM+rk gSA dkj.k gS ?kj esa j[kh gqbZ
ek;kA fe=k ukjkt gksxk rks fdlh u fdlh rjg euk ysaxs] ij /u dh lqj{kk igyk
dke gSA dHkh ,slk Hkh gks tk, fd foo'krk esa tkuk gh iM+s rks lkjk è;ku ?kj dh
rjiQ jgsxkA tgk¡ Hkh tk,¡xs] iQVkiQV dk;Z lEiÂ dj 'kh?kz ?kj ykSVuk pkgsaxsA
jkf=k dks pwgksa us Å/e epk;k] fcYyh us dksbZ [kVdk fd;k] dksbZ crZu Hkh [kM+[kM+k;k
rks uhan mM+ tk,xh] fcLrj NksM+dj ?kj dk dksuk&dksuk ns[ksaxs fd dksbZ pksj rks ugha
?kql vk;k gSA
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 ek;k ugha rks Mj Hkh ugha
ca/qvksa ! tgk¡ Hkh /u ,df=kr gS] ek;k fc[kjh gS] ogk¡ rfud Hkh lq[k ugha gks

ldrkA fnu&jkr lqj{kk dh fpUrk lrk,xhA lksrs le; njokts] dwaVs] rkys l¡Hkkysaxs
fd lHkh Bhd ls cUn dj fn, x, gSa ;k ughaA tksf[ke ugha gS vxj rks Hkys gh ?kksM+s
cspdj lks;k tk,] dksbZ Hk; ughaA okLrfodrk rks ;g gS fd fuHkZ;] fu%'kad uhan Hkh
mUgha yksxksa dks vk ldrh gS] ftUgsa vius ikl dh ek;k ds pksjh pys tkus] ywVs tkus
vkfn dk Hk; ugha gksrkA xjhc ds ?kj pksj tk, Hkh rks D;k ys tk, \ gk¡] dHkh&dHkh
xk¡B dk eky Hkh NksM+dj tkuk iM+ tkrk gS] ,sls LFkkuksa esa pksj dksA

 pksj ftls viuh píj NksM+dj Hkkxuk iM+k (izlax)
,d O;fDr vR;Ur fu/Zu FkkA /u dh ckr rks nwj] mldh >ksaiM+h esa [kkus dh

lkexzh ;k igus gq, diM+ksa ds vfrfjDr nwljs diM+s rd ugha FksA og izkr%dky
mBrk] /a/s ds fy, fudyrkA etnwjh ;k dksbZ dke feyrk rks Hkkstu dk tqxkM+
gksrk_ vU;Fkk dbZ ckj Hkw[ks gh lks tkuk iM+rkA lksrs le; mls dHkh >ksaiM+h dk }kj
cUn djus dh vko';drk eglwl ugha gksrhA

,d ckj mls ,d fdlku ds dq,¡ ij [ksrh&ckM+h esa lg;ksx djus dk dk;Z
fey x;kA nksuksa le; [kkus dk izca/ gks x;kA dq,¡ ij lkaxjh ([kstM+h) ds isM+ yxs
FksA vr% og dbZ ckj ogk¡ ls lkaxjh ?kj ys vkrk] mUgsa mckyrk vkSj lq[kk nsrkA ,slk
djds mlus ,d ?kM+k Hkjdj lkaxfj;k¡ tek dj yhaA

la;ksx ls ml xjhc dh >ksaiM+h esa Hkh ,d pksj pksjh djus ds mís'; ls ?kql
vk;kA nwljs fdlh Hkh LFkku ij pksj dks vkt pksjh djus dk volj ugha feyk vkSj
feyk rks ?kj esa tkx gksus ls mls ykSVuk iM+kA vr% lkspkµ^bl >ksaiM+h esa dqN u
dqN rks feysxkA*

njoktk iwjk dk iwjk [kqyk FkkA og Hkhrj x;k rks vUnj Fkk v¡/sjkA dqN nsj [kM+s
jgdj mlus ?kj esa mifLFkr yksxksa dh Fkkg yh rks yxk fd ,d gh izk.kh gS vkSj og
Hkh xgjh uhan esa gSA vc mlus >ksaiM+h esa ekyeÙkk <w<+uk izkjaHk fd;kA xjhc tx
x;kA pksj dks dqN <w¡<+rs ns[k mls g¡lh vkbZ] ij og vk¡[ksa [kqyh j[kdj ns[krk jgkA
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dqN nsj ds ifjJe ls gh pksj ds gkFk ml lkaxjh okys eVds ls Nw x,A pkjksa rjiQ
gkFk iQsjdj ns[kkµ^vjs] ;g rks ?kM+k gSA gks u gks blesa dqN eky gSA*µpksj us lkspkA
?kM+s dks [kkyh djus ds fopkj ls pksj us viuh ihB ij Mkys gq, píj dks ogha
vk¡xu esa fcNk;k] ?kM+k gkFk esa fy;k vkSj [kkyh djus yxkA

lkaxjh tjk eqf'dy ls [kkyh gksrh gSA eq¡g ij ckj&ckj vVd tkrh gS vr%
gkFk ls fudkyuh iM+rh gSA m/j pksj ;g lc dj jgk Fkk fd dqN ugha rks lkaxjh
gh lghA b/j xjhc O;fDr uhps tehu ij lks jgk Fkk lks djoV cnyrs gq, ml
píj ij vk x;kA ,d rjiQ lkaxjh vkSj nwljh rjiQ fuæk dk cgkuk fy, og xjhc
O;fDrA pksj us ?kM+k [kkyh dj píj ds fdukjs ,df=kr dj iYys ck¡/us pkgs fd
mldk gkFk xjhc O;fDr ls yx x;kA xjhc g¡lkA pksj us mls tkxk gqvk le>dj
viuh píj ogha NksM+ nh vkSj og Hkkxk ml >ksaiM+h ls fd dgha idM+ fy;k tkÅ¡xkA
tSls gh og eqM+dj Hkkxus yxk fd >ksaiM+h esa yxh ydM+h dh Fkkscyh (LrEHk) ls
Vdjk;kA flj ij gkFk j[k nwljh vksj eqM+dj Hkkxk rks nwljh ckj ,d vU; dk"B&LrEHk
ls Vdjk x;kA fiQj rks og njokts dh vksj eqM+ rsth ls ckgj fudyus yxkA xjhc
O;fDr g¡ldj cksykµ¶vjs HkkbZ ! viuh ;g píj rks ysrs tkvksA¸

 eeRo vuFkZ dh tM+] leRo vkSj la;e esa lPpk lq[k
ca/qvksa ! ;g /u] ;g ek;k] ;g Hkksx&lkexzh dHkh lq[k dk dkj.k ugha gks

ldrhA blesa lq[k ekudj thou O;rhr djus okys thouHkj nq%[kh jgrs gSa] nq%[k
dks lq[k ekudj thrs gSa vkSj ej.kksijkUr vkus okys Hkoksa esa vusd rjg ls nqLlg
nq%[k Hkksxrs gq, uohu deZca/ djrs gSaA /u vuFkZ dh tM+ gS vkSj mlesa eeRo
j[kuk vius vki dks iki&iad esa Mqcksuk gSA ftUgksaus ?kj&ckj] lalkj] eksg&ek;k&eerk
dk R;kx dj eqfDr dk y{; cuk la;e ds iFk ij vius dks Mky fn;k] lE;XKku
izkIr dj lE;d~ lk/uk esa yx x,] oLrqr% lPps] lq[kh] fuHkZ;] 'kkar] larks"kh os gh
gksrs gSaA

/u&oSHko esa eeRo dk R;kx djus okys ftu iq#"kksa us leRo ds iFk ij pj.k
c<+k,] ,d Hkokorkjh iwT; vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- us mudks HkkoiwoZd
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oUnu djrs gq, viuh lqizfl¼ jpuk ^cM+h lk/q oUnuk* esa mudk xq.kxku fd;k
gSA ,slk gh ,d uke gSµdkfrZd lsBA

 dkfrZd lsB % vieku ls fojfDr dh vksj
Hkxorhlw=k ds vBkjgosa 'krd esa dkfrZd lsB dk izlax vkrk gSA iwT; vkpk;Z

lezkV~ Jh t;eyth e- lk- us lqn'kZuk lrh ds i'pkr~ ̂ cM+h lk/q oUnuk* esa bUgha
dkfrZd lsB dk Lej.k djrs gq, dgk gSµ

ofy dkfrZd lsBs] ifMek ofg 'kwjohjA
thE;ks eksjka Åij] rkil cyrh [khjAA33AA

iNs pkfj=k yh/wa] fe=k ,d lglz vkB /hjA
ejh gqvks 'kØsUæ] pfo ysls Hko rhjAA34AA

ca/qvksa ! ,d rkil }kjk viekfur gksdj vkSj eekZgr cudj dkfrZd lsB lalkj
ls mnklhu] fojÙkQ] foeq[k cu x;kA vki lHkh u ekywe fdu&fdu ds }kjk thou
esa fdruh ckj viekfur gq,] 'kk;n eekZgr Hkh gq, vkSj fpUru esa vkRegR;k rd
dk fopkj Hkh 'kk;n dHkh vk x;k gks_ vU;Fkk ;g rks lkspk gh gksxk fd esjk thuk
O;FkZ gS] ;g thou csdkj gSA ysfdu ca/qvksa ! lalkj R;kxdj oSjkX; /kj.k djus dh
ckr] la;e&iFk ij pyus dh ckr] Je.k/eZ vaxhdkj djus dh ckr dHkh eu&efLr"d
esa ugha vkbZA vk tkrh vkSj mldk fØ;kUo;u gks tkrk rks eks{k dk iFk vkids fy,
Hkh mlh rjg iz'kLr cu tkrk] tSls dkfrZd lsB ds fy, cukA

 xkSre dh ìPNk
dkSu Fkk dkfrZd lsB \ dSlh fnO; dj.kh dh mlus \ bu iz'uksa dk lek/ku

,d ckj Hkxoku egkohj us xkSre Lokeh dks fn;k FkkA rc Hkxoku egkohj izHkq
fo'kk[kk uxjh ds cgqiqf"id uked pSR; (m|ku) esa fojkteku FksA ,d ckj ogk¡
nsosUæ nsojkt 'kØ izHkq ds n'kZukFkZ vk;kA mldh ½f¼&flf¼] mldk ,s'o;Z] mldk
oSHko ns[kdj xkSre Lokeh us izHkq ls iz'u fd;kµ¶HkUrs ! bl nsosUæ dks ,slh fo'kky
½f¼ fdl dkj.k ls izkIr gqbZ \¸ izHkq us xkSre x.k/j dh ftKklk dk lek/ku
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djrs gq, crk;kµ¶bl nsosUæ dk tho fiNys Hko esa dkfrZd lsB dk tho FkkA¸
;g dgdj izHkq us dkfrZd lsB dk izlax xkSre x.k/j ,oa mifLFkr ifj"knk dks
lquk;kA vkt ogh izlax vki lqusaxsA

 ǹ<+ Je.kksikld
tEcw}hi ds Hkkjro"kZ esa gfLrukiqj uke dk uxj Fkk] tgk¡ dkfrZd uke dk ,d

Js"Bh jgrk FkkA og /uk<Ô] dq'ky of.kd~ rFkk O;kikfj;ksa esa vxzx.; FkkA ;g
dkfrZd lsB ,d gtkj vkB of.kdksa dk uk;d FkkA

,d ckj gfLrukiqj uxj esa ,d nEHkh rkil vk;kA mlds ,d ekl dh riL;k
py jgh FkhA lHkh uxj&fuoklh ml riLoh rkil ds n'kZukFkZ x, vkSj mldh
HkfDr djus yxsA Je.kksikld dkfrZd lsB us Hkh rkil ds ckjs esa lquk] uxjokfl;ksa
ds n'kZukFkZ tkus o HkDr cuus dh tkudkjh Hkh mls feyh] ij og Je.kksikld ml
rkil ds n'kZukFkZ ugha x;kA dkfrZd lsB ijik"kaMh dh iz'kalk] ijik"kaMh dh Lrqfr
ls Lo;a dks nwj j[kuk pkgrk FkkA mlls u rks }s"k Fkk] u gh mlds izfr cgqeku dk
Hkko FkkA

 n'kZukFkZ ugha vkus ij rkil Øq¼
gj txg lHkh yksx ,d rjg ds ugha gksrsA lcdk vyx&vyx LoHkko]

vyx&vyx fetkt gksrk gSA dqN yksxksa dks dkfrZd lsB dk rkil ds n'kZukFkZ ugha
tkuk ilUn ugha vk;kA mu yksxksa us rkil dks ;g ckr dghA dgus okys cqjs gksrs gSa]
ued&fepZ yxkdj Hkh dgrs gSa vkSj fry dk rkM+ o jkbZ dk ioZr cuk nsrs gSaA
rkil us lquk rks cgqr ukjkt gqvkA tc mls crk;k x;k fd dkfrZd lsB mldh
HkfDr djuk rks nwj] mls dqN ekurk gh ugha] rc rks rkil eu gh eu ty&Hkqu
x;kA

 jktk ds le{k rkil dh 'krZ
,d ckj uxj ds jktk ftr'k=kq us rkil dks egyksa esa ikj.kk djus dk fuea=k.k

fn;kA rkil us fopkj fd;kµ^volj vPNk gS] gkFk ls tkus ugha nsuk pkfg,] dkfrZd
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lsB ls cnyk ys ysuk pkfg,A* rkil us egkjkt ftr'k=kq dks dgyok;kµ¶;fn
dkfrZd lsB viuh ihB ij Hkkstu dh Fkkyh j[kdj eq>s Hkkstu djus ns rks gh eSa
jktegyksa esa ikj.kk dj ldrk gw¡A¸

 dkfrZd lsB dh ihB vkSj xjekxje [khj dk Fkky
jktk us rkil dh ;g 'krZ eku yhA rkil jktegyksa esa x;k rks dkfrZd lsB dks

cqykok Hkstk x;kA mlds vkus ij jktk us mls rkil dh vkKk ekuus dk vkns'k
fn;kA jktkKk ds lkeus foo'k dkfrZd lsB dks uhps >qduk iM+kA lsB dks >qds gq,
ns[k rkil cgqr izlÂ gqvkA mlus xjekxje [khj dh Fkkyh mldh ihB ij j[khA
b/j&m/j dh O;FkZ dh ckrksa esa le; fcrk;k ftlls [khj BaMh gks x;hA mlus iqu%
u;h xje&xje [khj e¡xok;h] iqu% ihB ij Fkkyh j[kokbZA bl rjg rhu ckj fd;k
vkSj /hjs&/hjs [kkus yxkA [khj vkSj  Fkkyh dh xjeh ls ihB ij vlguh; ihM+k
gqbZ] ftlls ihB dh peM+h tydj Fkkyh ds vkdkj dk iQiQksyk gks x;k] ij jktk
ds Hk; ls pkgrs gq, Hkh dkfrZd lsB dqN u dg ldkA ̂ esjs v'kqHk deZ&foikd ls
,slk gqvk*µlsB us lkspkA ru dh ihM+k rhoz Fkh] ij mlls Hkh vf/d ihfM+r Fkk
dkfrZd lsB dk euA og bl vieku ls bruk eekZgr gqvk fd ̂ eSaus blls iwoZ gh
?kj&}kj dks NksM+dj la;e xzg.k D;ksa ugha dj fy;k*] ;g ckr mlds ân; esa
mFky&iqFky epkus yxhA

 eekZgr dkfrZd fojDr cuk
bl ?kVuk ds dqN dky i'pkr~ vius 'kklu dh vis{kk /eZ dh vkfn djus

okys vgZr~ Jh eqfulqozr Lokeh gfLrukiqj esa i/kjsA dkfrZd lsB muds n'kZu djus
x;k] mUgsa oUnu djus] mudh ns'kuk lquus x;kA Hkxou~ ds Jheq[k ls /eZdFkk
:i ns'kuk lqudj dkfrZd lsB us vR;Ur fou;iwoZd izHkq pj.kksa esa fuosnu fd;kµ
¶izHkks ! vkius tks dqN iQjek;k] ogh lR; gSA eSa vkids pj.kksa esa jgdj ftu/eZ
dh 'kj.k xzg.k dj Je.k/eZ vaxhdkj djuk pkgrk gw¡A gs Hkxou~ ! eSa vius ,d
gtkj vkB of.kd~ lkfFk;ksa dks ;g ckr crkdj rFkk vius T;s"B iq=k dks dkjksckj
l¡Hkykdj] vkids Jhpj.kksa esa nhf{kr gksuk pkgrk gw¡A¸
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Hkxoku eqfulqozr Lokeh us dgkµ¶vgks nsokuqfiz; ! ftl izdkj rqEgsa lq[k gks]
oSlk gh djks] ijUrq /eZdk;Z esa foyEc er djksA¸

 ,d gtkj vkB lkfFk;ksa ds lkFk nhf{kr
ca/qvksa ! dkfrZd lsB us mu ,d gtkj vkB of.kd~ fe=kksa ds lkFk izozT;k xzg.k

dhA vc Je.k dkfrZd mu ,d gtkj vkB Je.kksa ds lkFk prq;kZe /eZ dk ikyu
djrs gq, bZ;kZ] Hkk"kk vkfn ik¡p lfefr;ksa ls ;qDr cu eu] opu] dk;&bu f=kxqfIr;ksa
ls xqIr cu la;e&iFk ij fopj.k djus yxsA

 'kØsUæ dh ½f¼ feyh % eks{k vkxkeh Hko esa
ml dkfrZd vuxkj us vusd LFkfoj Je.kksa dh lsok esa jgdj lkekf;d vkfn

dk] X;kjg vaxksa dk] pkSng iwoks± dk vè;;u fd;kA vusd miokl] csys] rsys vkfn
dh riL;k,¡ dhaA ckjg o"kZ rd Je.k&i;kZ; dk ikyu fd;kA vafre le; esa ,d
ekl dh lays[kuk&laFkkjk ls vkRek dks Hkkfor fd;kA vkykspuk&izfrØe.k }kjk
vkRe&'kqf¼ dh vkSj dky ds le; dky/eZ dks izkIr dj og lkS/eZdYi nsoyksd
esa 'kØ nsosUæ ds :i esa mRiÂ gqvkA

Hkxoku egkohj us dkfrZd lsB dh ;g dFkk xkSre x.k/j dks lqukdj dgkµ
¶;g 'kØsUæ mlh dkfrZd lsB dk tho gSA vius fujfrpkj la;e&ikyu ,oa
ri'pj.k ds iQyLo:i gh blus ;g HkO; ½f¼&flf¼ izkIr dh gSA¸

rkil dky djds blh 'kØsUæ dk ,sjkor gkFkh cukA ml nso&gLrh us vof/
Kku ls viuk iwoZHko ns[kk vkSj dkfrZd lsB dks 'kØsUæ cuk tkudj b/j&m/j
Hkkxus yxkA 'kØsUæ us mls idM+k rks mlus vius nks :i cuk fy;sA 'kØsUæ us Hkh
vius nks :i cukdj mu nksuksa ij lokjh dhA ,sjkor ?kcjk;k] mlus pkj :i cuk
fy;sA 'kØsUæ Hkh rqjUr pkj :i cuk pkjksa gfLr;ksa ij lokj gks x;kA dqN nsj rd
;g [ksy pykA bUæ us lkspk fd vkt ;g mRikr D;ksa dj jgk gSA mi;ksx yxkdj
ns[kk fd ;g rkil dk tho ;gk¡ vkdj Hkh vga ds vkosx esa gS] rc xaHkhj xtZuk
djrs gq, dgkµ¶gs ,sjkor ! lh/h rjg O;ogkj dj_ vU;Fkk ;g otz rqEgsa
fNÂ&fofPNÂ dj nsxkA¸ vkf[kj rkil dk tho vFkkZr~ ,sjkor gLrh ijkLr gks
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x;kA og 'kØsUæ ds lEeq[k ur&eLrd gks bl rjg [kM+k gks x;k tSls vius bl
Hko ds vijk/ dh gh ugha] iwoZHko ds vijk/ dh Hkh {kek ;kpuk dj jgk gksA

gs xkSre ! bl nsoyksd dk vk;q"; iw.kZ dj dkfrZd lsB dk tho egkfonsg {ks=k
esa tUe ysxkA ogk¡ mPp dksfV dh la;e&lk/uk dj fl¼] cq¼] eqDr cusxkA

ca/qvksa ! Hkxorhlw=k esa dkfrZd lsB ds izlax esa rkil okyk izlax ugha feyrk]
;g izlax feyrk gS dYilw=k esaA izlax dgha Hkh feysa] gesa rks muls izsj.kk xzg.k
djuh gSA egkiq#"kksa ds izsjd izlaxksa ls muds vkn'kks± dks xzg.k dj ;fn vkidk
thou /eksZUeq[k gksrk gS] vkRe&'kqf¼ djrk gS rks eqfDr ds }kj vkids fy, [kqys
gq, gSaA eqfDr esa fojkftr mu vuar&vuar vkRekvksa dks rFkk fudV Hkoh vkRekvksa
dks Hkh bl Hkkouk ds lkFk ân; ls oUnu fd ge lHkh mudh gh Hkk¡fr cuus ds
fy, lnSo iz;Ru'khy jgsa vkSj ,d fnu tUe&ej.k ds leLr nq%[kksa ls NqVdkjk
izkIr djsaA

vkuan gh vkuan !



izopu&38

eqxfr uk feys js lE;XKku&fØ;k fcuAA
¶dk'kh tkvks] eFkqjk tkvks] pkgs tkvks xaxkA
[kkd yxkvks] Hkxok iguks] pkgs iguks vaxkAA¸

vkRe&ca/qvksa !

eks{k bl tho dk pje vkSj ije y{; gSA bl eks{k dh izkfIr dSls gks \ D;k
djsa ge fd tUe&ej.k ls NqVdkjk fey tk;s \ dSlh dj.kh djsa fd vkBksa deks± dh
jt /qydj vkRe&'kqf¼ gks tk;s \ rÙokFkZlw=k esa dgk gSµ¶lE;Xn'kZu&Kku&pkfj=kkf.k
eks{kekxZ%A¸µeks{k ikuk gS rks lE;XKku pkfg,] ml Kku ij vVwV J¼k pkfg,
vkSj O;ogkj esa og Kku mrjuk pkfg,A ¶Kku&fØ;kH;ka eks{k%A¸µKku Hkh gksxk
vkSj rnuq:i fØ;k Hkh gksxh] rHkh flf¼ izkIr gksxhA Kku gS u;u vkSj fØ;k gSµikn]
pj.k] iSjA

 Kku ugha rks tho ?kk.kh dk cSy
ca/qvksa ! vk¡[ksa cUn gSa vkSj pj.k xfreku gSa rks D;k gksxk \ iFk ls foiFk gks

ldrs gSa] mtkM+ esa HkVd ldrs gSa] Bksdjsa [kk ldrs gSa] [kM~Ms esa fxj ldrs gSaµrkRi;Z
;g fd dqN Hkh gks ldrk gSA lgh le; esa fuf'pr eafty ljyrk ls izkIr djuh
gS rks vk¡[kksa dk [kqykiu ,oa iSjksa dh n`<+rk vko';d gSA vkRek dks ijekRek rd
igq¡pkuk gS rks Kku dh vk¡[ksa [kksyuh iM+saxhA ugha [kqyha ;fn Kku dh vk¡[ksa rks vuUrdky
rd ;gh lalkj gS] ;gh pkj xfr;k¡ vkSj pkSjklh yk[k tho ;ksfu;k¡ gSaA tSls rsyh dh
?kk.kh dk cSy vk¡[k ij iV~Vh ck¡/dj thouHkj jkLrk ukirk jgs vkSj vk¡[ksa [kksys rks
ogha dk ogha ik;sxk vius vki dksA ;gh gky vKkuh thoksa dk gSA

{kek ls vkRe&'kqfº
(jktk mnk;u)
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 Kku gS rks fØ;k dk iQy
izHkq egkohj dgrs gSaµKku ds lkFk fØ;k djksA vki fuR; uodkj ea=k dh

ekyk iQsjrs gSa] tcku ij .keks vfjgark.ka] .keks fl¼k.ka---- dk pØ yxkrkj pyrk
jgrk gS] ij D;k gSa vfjgar] fl¼ \ D;ksa gSa bUgsa gekjk ueu \ u tkurs gSa] u tkuuk
pkgrs gSa rks ml ekyk dk ykHk vYikfrvYi le>uk pkfg,A tkurs gSa vFkZ] ekyk
iQsjrs le; vFkZ ij è;ku Hkh tkrk gS rks ykHk vf/dkf/d feysxkA lkekf;d vkSj
izfrØe.k dh Hkh ;gh ckr gSA xq#oj ! ik¡p lkekf;d ipD[kk nksA xq# HkxoUr
ik¡p lkekf;d dk fu;e ¶djsfe Hkarş  ds ikB }kjk djk nsrs gSaA vc lkekf;d
djus okyk lkekf;d dk vFkZ ugha tkurk] lkekf;d esa D;k djuk pkfg,µog ;s
Hkh ugha tkurkA lkekf;d ds cÙkhl nks"kksa esa ls vusd nks"kksa dk lsou fd;k tk jgk
gS] fodFkk dh tk jgh gS] vc lksp yhft, dSlh gS ;g lkekf;d \

 Kku vkrk gS iq#"kkFkZ ls
Kku fcuk fØ;k va/h gS vkSj fØ;k fcuk Kku iaxqA Kku&izkfIr dh vfHkyk"kk

izR;sd dks gksrh gS] ij Kku izkIr djuk lgt ugha gSA vusd ,sls rÙo gSa tks Kku&izkfIr
esa ck/d curs gSaA ,sls ck/d rÙoksa dks feVkuk gS rks iq#"kkFkZ djuk iM+sxk mUgsa
gVkus esaA iq#"kkFkZ ugha rks Kku Hkh ughaA cqf¼ ;fn ean gS] ij iq#"kkFkZ ;fn lkFk gS
rks ¶jljh vkor&tkr ls fly ij ijr fu'kkuA¸ ean cqf¼ okyk ;k rhoz cqf¼
okyk iq#"kkFkZ gh u djs rks Kku dSls vk;sxk \ Kku lh[kus dk volj vk;s vkSj
dg ns fd vHkh rks le; ugha gS fiQj lh[k ysaxs] og ̂ fiQj* dHkh vk;sxk ;k ugha
vk;sxkA /eZ lh[kus esa rks vf/drj ;gh gksrk gSA le; dh deh] O;Lrrk dh ckr
djrs&djrs O;fDr cq<+kis rd igq¡p tkrk gSA vc cq<+kik vk x;k rks lgt cgkuk
gSµ¶ckc th ! vcs rks cq<+kiks vk; x;ks] lkBs cqf¼ ukVs] vcs ;knnk'r dBs] ;kn
djuh pkoka rks Hkh ;kn ugha OgSA¸

 Kku&izkfIr esa ò¼koLFkk ck/d ugha
ca/qvksa ! 'kjhj o`¼ gksrk gS] bfUæ;k¡ f'kfFky gksrh gSa] ij u eu o`¼ gksrk gS] u

cqf¼A nwljh lkalkfjd ckrksa esa fcBk fn;k tk;s rks cq<+kik nwj gh jgsxk] ogk¡ c<+&c<+dj
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ckrsa djsaxs] lkS o"kZ iqjkuh ckrsa ;kn vk;saxh] ij /eZ dk dk;Z gks rks eu esa gh [kksV gS]
eu gh gkjk gqvk gSA vr% cqf¼ u gksus dk cgkuk cuk;k tkrk gSA ladYi ;fn n`<+
gks rks o`¼koLFkk esa Hkh cqf¼] eu r#.k gh cus jgrs gSaA cqf¼&xzká tks Hkh gS] mls
;fn lh[ksa] fpUru&euu djsa rks bl mez esa Hkh Kku&izkfIr gks ldrh gSA izfrfnu dk
,d 'kCn gh ;kn djsa rks Hkh o"kZHkj esa iwjk izfrØe.klw=k daBLFk fd;k tk ldrk gSA
vof'k"V o"kks± esa ;gh Øe jgs rks u tkus fdrus vkxelw=k daBLFk gks tk;saA gksuk
pkfg, ladYi n`<+ vkSj iq#"kkFkZA

 vc rd isVh vkSj isV ds fy, iq#"kkFkZ fd;k] vc-----
iq#"kkFkZ ;fn ugha gS rks thou O;FkZ gSA dSlk iq#"kkFkZ \ iq#"kkFkZ rks i'kq Hkh djrs

gSa] ij mudk iq#"kkFkZ gksrk gS isV ds fy,] vkidk iq#"kkFkZ gksuk pkfg, BsV ds fy,A
vkius Hkh thouHkj ;fn isV vkSj isVh dk iq#"kkFkZ gh fd;k rks vki esa vkSj i'kqvksa esa
vUrj gh D;k jg tk;sxk \ HkkSfrd Lo&ij iks"k.k ds fy, fd;k x;k iq#"kkFkZ rks
LokFkZ gS] iq#"kkFkZ ughaA ;FkkFkZ iq#"kkFkZ og gS tks vkRe&dY;k.kkFkZ fd;k tk;sA vkReksRFkku
dh vksj è;ku ugha fn;k rks cpiu ls vc rd ftl Kku dks izkIr fd;k gS] og Hkh
O;FkZ esa pyk tk;sxkA

 jktk mnk;u
vkids lEeq[k bl pkrqekZlkof/ esa py jgk gS mu egkiq#"kksa dk izlax ftUgksaus

lE;XKku izkIr dj mls thou&O;ogkj esa mrkjk vkSj la;e esa iq#"kkFkZ dj deks± dh
dkjk dks dkV eqfDr izkIr dh] eks{kxfr izkIr dh] flf¼ izkIr dhA

ofy jk; mnk;u] fn;ks Hkk.kst us jktA
iNh pkfj=k ysbZ us] lkjÔk vkre&dktAA35AA

(vk/kjµHkxorhlw=k] 'k- 13] m- 6)

egkohj ds pj.k&lsod] ije HkDr] ftuksikld nl eqdqV&ca/ jktkvksa esa
mnk;u jktk Hkh ,d FkkA mnk;u flU/q&lkSohj ns'k dk u`i FkkA ohfrHk; uxj dks
flU/q&lkSohj jk"Vª dh jkt/kuh gksus dk xkSjo izkIr FkkA jktk mnk;u vR;Ur 'kfDr'kkyh]
'kwjohj] /eZfu"B o ftuksikld FkkA
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egkjkt mnk;u dh iVjkuh Fkh izHkkorh nsoh tks oS'kkyh ds egkjkt psVd dh
vR;Ur lq:ioku] lq'khy] lqdqekj iq=kh FkhA buds vHkhfpdqekj uke dk ,d lqUnj]
LoLFk] cqf¼eku iq=k FkkA

egkjkt mnk;u dk Hkk.kst (cgu dk yM+dk) ds'khdqekj Hkh ohfrHk; uxj esa
egkjkt ds ikl gh jgrk FkkA vHkhfp vkSj ds'kh yxHkx le&mez FksA

mnk;u dh vusd nkfl;ksa esa ,d nklh Fkh ^dqCtk*A bl nklh ds dwcM+ Fkh]
'kjhj dkyk&dywVk Fkk] vi:i Fkh] ij ru dkyk&dq:i gksrs gq, Hkh eu lgt
ukjh&LoHkko ls vksr&izksr FkkA mlds ikl lqUnjrk ugha Fkh ij Lusg ,oa lsok Hkko
esa og c<+&p<+dj FkhA

mnk;u ds jkT; esa lksyg tuin Fks] ohfrHk; izeq[k rhu lkS =kslB xzke&uxj
FksA egklsu izeq[k nl jktk rks ,sls Fks ftudks pkej] N=k vkfn fn;s x;s FksA buds
vykok Hkh cgqr&ls jktk] lsB] lkgwdkj] oSHko&lEiÂ ,s'o;Z'kkyh O;fDr vkfn
mlds jkT;k/hu FksA mnk;u jktk tho&vtho vkfn rÙoksa dk Kkrk ,oa J¼koku
Je.kksikld FkkA rkRi;Z ;g fd og HkkSfrd lEink esa ftruk ½f¼] flf¼] oSHko&lEiÂ
Fkk] mruk gh vkè;kfRed lEink esa Hkh /uh FkkA

 nklh dqCtk vkSj Lo.kZ&xqfydk
,d ckj xkU/kj ns'k dk ,d O;kikjh O;kikj&fufeÙk ohfrHk; vk;k tks ckjg

ozrksa dk fujfrpkjiwoZd ikyu djrk FkkA jktk mnk;u dks vusd cgqewY; oLrq,¡
HksaVdj mlus uxj esa O;kikj dh vuqefr izkIr dhA O;kikj djrs gq, ,d fnu og
vfrlkj&jksx ls ihfM+r gqvkA vusd mipkj fd,] ij jksx dbZ fnu rd Bhd ugha
gqvkA #X.kkoLFkk esa vU; yksx mldh lsok ls ?kcjkrs FksA egkjkuh izHkkorh Lo/ehZ
ca/qvksa dk iwjk&iwjk è;ku j[krh FkhaA tc egkjkuh dks tkudkjh gqbZ fd vkxUrqd
Jkod xaHkhj :i ls #X.k gSa rks mUgksaus viuh fo'oklik=k ml dqCtk nklh dks
ifjp;kZ gsrq HkstkA nklh dqCtk fu"BkiwoZd mldh lsok djrhA mldh bl lsok ls
og O;kikjh bruk izlÂ gqvk fd mlus lk/uk ls izkIr nqyZHk oLrq ̂ Lo.kZ&xqfydk*
uke dh ,d ,slh xqfVdk mls nh ftlds fuxyus ij dSlk gh dq:i&cnu O;fDr
gks] iw.kZ lqUnj] lq:ioku cu tk;sA
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nklh dqCtk ml xqfydk dks ikdj cgqr izlÂ gqbZA og rks oSls gh vius 'kjhj
dh dq:irk o dqcM+siu ls nq%[kh FkhA Lukukfn dj] fof/&fo/kuiwoZd iwtk&vpZuk
ds ckn mlus ,d fnu og Lo.kZ&xqfydk eq¡g esa j[kh vkSj fuxyhA xqfydk ds xys
ls uhps mrjrs gh peRdkj gqvkA mldk dqcM+kiu nwj gks x;k] mldk 'kjhj lqMkSy]
lq"Bq ,oa lqUnj cu x;kA vc og jktdqekfj;ksa tSlh lqUnj fn[kkbZ nsus yxhA mldh
:ijkf'k] mldk ;kSou] mlds vax&izR;ax ,sls fu[kjs fd igys ohfrHk; uxj esa]
fiQj vklikl ds uxj&xzkeksa esa vkSj fiQj vU; jkT;ksa esa mldh lqUnjrk ds ppsZ gksus
yxsA Lo.kZ&xqfydk dh izkfIr ls :i&ifjorZu dh ckr ,slh izpkfjr gqbZ fd vc
nklh dqCtk dks yksx Lo.kZ&xqfydk dgus yxsA

 Lo.kZ&xqfydk:ih dqCtk dk vigj.k
mTtf;uh esa Hkh dqCtk nklh dh lqUnjrk ds ppsZ gksus yxsA ekyoifr pUæiz|ksr

dh jkt/kuh Fkh mTtf;uhA izp.M yM+kdw vkSj fodV ;ks¼k Fkk pUæA okLrfod
uke Fkk mldk pUæiz|ksr ij LoHkko dh mxzrk] fodVrk o izp.Mrk ds dkj.k
lHkh mls pUæiz|ksr dh txg p.Miz|ksru dgus yxs FksA ukjh mldh nqcZyrk FkhA
og vfr dkeyksyqi FkkA mnk;u dh nklh dh lqUnjrk lquh rks mldk dke míhIr
gks mBkA mlus xqipqi nklh dks lUns'k fHktok;kA lUns'k dk ldkjkRed izR;qÙkj
ikdj p.Miz|ksru jktk nklh dqCtk dks mM+k ykus dh ;kstuk cukus yxkA ,d
va/sjh jkr esa og vius vuyfxfj uked xa/gLrh ij cSBdj xqipqi ohfrHk; uxj
esa vk;kA nklh dqCtk igys ls nso&efUnj esa rS;kj cSBh FkhA p.Miz|ksru ml nklh
dks] ftlds vizfre :i ds dkj.k vc lHkh ftls Lo.kZ&xqfydk uke ls iqdkjrs Fks]
vigj.k dj mTtf;uh ys vk;kA

 vigÙkkZ dkSu \
nklh vigj.k dh ?kVuk dk tc jktk mnk;u dks irk pyk rks pfdr jg x;sA

?kVuk dh Vksg yh xbZ rks lansg gks x;kA

ca/qvksa ! gfLr'kkyk ds egkorksa us tc izkr%dky gfLr'kkyk ds lHkh gkfFk;ksa
dk en mrjk ik;k rks [kcj egkjkt rd igq¡pkbZ xbZA egkjkt mnk;u dks ;g le>us



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 640 ❈

esa nsj ugha yxh fd gks u gks jkf=k esa dksbZ xa/gLrh ohfrHk; esa vk;k gS vkSj nwj&nwj
rd Hkh ekyoifr p.Miz|ksru dks NksM+ xa/gLrh fdlh ds ikl Hkh ugha FkkA

 ckr nklh&vigj.k dh ugha] ckr rks jkT;&izfr"Bk dh Fkh
mnk;u us igys nwr Hkstdj p.Miz|ksru dks le>kus o nklh dks okil Hkstus

dk lUns'k dgyok;kA ckr nklh dks ys tkus dh ugha] vfirq iM+kslh jkT; esa vkdj
bl rjg pksjksa dh Hkk¡fr mls ys tkus dh FkhA flU/q&lkSohj jkT; ds fy, ;g izfr"Bk
dk iz'u FkkA mnk;u dk ekuuk Fkk fd p.Miz|ksru us ;g pksjh djds eq>s pqukSrh
nh gSA vr% mls {kek dj nsuk] mlds vijk/ dks utjvUnkt dj nsuk mfpr ugha
gSA p.Miz|ksru us /`"VrkiwoZd mnk;u dh ckr dks lquk&vulquk dj fn;kA

 ;q¼ % p.Miz|ksru cUnh
/eZ esa #fp j[kus okys jktk mnk;u ckjg ozr/kjh Jkod FksA ;q¼ dk jDrikr

os v/eZ dk dkj.k ekurs FksA tc dHkh foo'krk gksrh rHkh {kk=k/eZ ,oa jkt/eZ ds
fuoZgu gsrq ;q¼ dks mfpr ekurs FksA

mnk;u us p.Miz|ksru dks f'k{kk nsus dk fopkjdj mTtf;uh ij vkØe.k dj
fn;kA mnk;u ds lkFk Fks mlds v/huLFk nl eqdqVcU/ jktkA nksuksa vksj dh lsukvksa
esa ;q¼ gqvkA p.Miz|ksru gkj x;kA mls cUnh cuk fy;k x;kA mnk;u us csfM+;ksa ls
tdM+s p.Miz|ksru ds Hkky ij ̂ eenklhifr* 'kCn vafdr djk fn;kA

cU/qvksa ! dSlk n.M Fkk ;g \ vfHkekuh dk ,slk vieku] fdlh ds lkeus
flj mBkus yk;d ugha j[kk mlsA bruk gksus ij Hkh mnk;u ds eu esa Hkkouk ;gh
Fkhµdk'k ! ;g p.Miz|ksru lq/j tk;s] bldk ân; cny tk,] ;g vius dqÑR;ksa
dk izk;f'pÙk dj ys] ij tks uke ls gh ugha dke ls Hkh p.M gks] og Hkyk dqÑR;
ij D;k izk;f'pÙk djrk \

 ohfrHk; dh vksj izLFkku % o"kkZ&½rq&iM+ko
canh p.Miz|ksru dks ysdj jktk mnk;u us vius lHkh lkFkh jktkvksa] viuh o

mudh lsukvksa ds lkFk vius jkT; dh jkt/kuh ohfrHk; dh vksj izLFkku fd;kA
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yEck jkLrk] fo'kky lsuk] o"kkZ&½rq ds vkus dk le;A lsuk dk ;g dkfiQyk pyrk
jgk] o"kkZ&½rq vk xbZA pkrqekZl izkjEHk gks x;kA xxu es?kkPNkfnr jgus yxkA ?ku
xtZu o rfM+r rtZu ls fn'kk,¡ Hkj xb±A o"kkZ dh >M+h yxus yxhA egkjkt mnk;u
ozr/kjh Jkod Fks] pkrqekZl esa vkokxeu dks Hk;adj tho fgalk dk dkj.k ekurs
FksA vr% mUgksaus lsukifr dks vkns'k fn;k fd vklikl dksbZ lqfo/ktud mPp LFky
ns[kdj lsuk dk iM+ko Mky nksA

 laoRljh&egkioZ

,d gYdh lh Å¡pkbZ ls ;qrq lqjE; l?ku ou ds eè;] o"kkZ esa Hkh 'kh?kz lw[k
tkus okyk fo'kky eSnku vk;k ns[k iM+ko Mky fn;k x;kA rEcqvksa ds lalkj esa jktk
mnk;u o nl eqdqV/kjh jktkvksa dh lsuk ogk¡ cl xbZA nl jktk ogk¡ clsA vr%
yksx ml LFky dks n'kiqj dgus yxsA ckn esa tc ml LFkku ij uxj clk rks mldk
uke n'kiqj gh j[kk x;kA vkt ogh LFky] ogh uxj eUnlkSj dgykrk gSA le;
O;rhr gksus yxkA i;qZ"k.k dk vkxeu gqvkA ftuksikld mnk;u jktk us i;qZ"k.k dh
/eZè;kuiwoZd vkjk/uk dhA laoRljh dks miokl;qDr izfriw.kZ ikS"k/ ozr fd;k vkSj
jlksb, ls dgkµ¶esjk vkt ^laoRljh* dk miokl ;qDr izfriw.kZ ikS"k/ ozr jgsxkA
tks Hkh lSfud] lkeUr] jktk vkfn LosPNk ls miokl djuk pkgsa] os djsaA 'ks"k ds
fy, Hkkstu cuk nsukA cUnh jktk p.Miz|ksru ls Hkh iwN ysukA ;fn os [kkuk pkgsa rks
muds fy, Hkh tSlk os pkgsa cuk nsukA¸

egkjkt ds vkns'k ij jlksb;k p.Miz|ksru ds fudV vk;k vkSj uezrk ls
iwNkµ¶vkt vki Hkkstu esa D;k ysuk ilUn djsaxs \¸

vkt ls igys dHkh bl rjg ugha iwNk x;k FkkA vr% p.Miz|ksru dk eu
'kafdr gks mBkA mlus jlksb, ls dgkµ¶vkt gh eq>s ;g D;ksa iwNk tk jgk gS \¸

jlksb;k cksykµ¶blls iwoZ rks tks dqN gekjs egkjktkf/jkt ds fy, curk Fkk]
ogh vkids fy, Hkh cu tk;k djrk Fkk] ij vkt gekjs Lokeh laoRljh dk ikS"k/
djsaxs] Hkkstu ugha djsaxsA vr% vkils vkidh ilan iwNh xbZ gSA¸
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 miokl dk rks cgkuk gS
p.Miz|ksru us lkspkµ^miokl dk rks cgkuk gSA [kqn [kkuk [kk;saxs ughaA esjs

[kkus esa fo"k feyk nsaxsA dSlh pky gS ;g \* mlus jlksb, ls dgkµ¶eSa Hkh vkt
miokl d:¡xkA¸

bruk Hk;adj fookn gksus ds ckotwn Hkh mnk;u vkSj p.Miz|ksru lkFk cSBdj
,d Fkkyh esa Hkkstu djrs FksA fj'rs esa nksuksa lkM+w FksA

mnk;u us lquk rks dqN izlÂrk eglwl gqbZA lkspkµ^vHkh p.Miz|ksru ds vUrj
esa dgha u dgha /eZ dk va'k tkx`r gSA*

 p.Miz|ksru cUnh gS ij lg/ehZ gS % {kek&;kpuk
jktk mnk;u us lk;adkyhu izfrØe.k fd;kA pkSjklh yk[k tho&;ksfu ls

{kek&;kpuk dhA vkRe&fujh{k.k fd;k rHkh è;ku vk;k p.Miz|ksru dkA nks"kh rks
gS ij lg/ehZ gSA vkt mlus Hkh miokl fd;kA eq>s eS=kh&ioZ ds fnu] vf[ky
fo'o ds izkf.kek=k ls {kek&;kpuk djus ds bl ikou ioZ ij bl fudVre 'k=kq ls
D;k {kek&;kpuk ugha djuh  pkfg, \ fopkjksa ds eaFku us fu"d"kZ ;g fn;k fd
vo'; {kek&;kpuk djuh pkfg,A fcuk bl {kek&;kpuk ds esjk izfrØe.k] esjk
/eZ] esjk ikS"k/ v/wjk gSA dy izkr%dky ikS"k/ ikydj igys p.M ls {kek&;kpuk
d:¡xk] fiQj ikj.kk d:¡xkA jkf=k /eZ&tkxj.k esa fcrkdj nwljs fnu izkr% {kek&;kpuk
dk ekul cuk;kA

 {kek pkgrs gks rks ca/u&eqDr djks
egkjkt mnk;u cUnh p.Miz|ksru ds ikl igq¡pdj {kek&;kpuk djrs gSaA

p.Miz|ksru dqN {k.kksa ds fy, rks LrC/ jg tkrk gS] eq> cUnh ls dSlh {kek&;kpukA
rHkh laoRljh&ioZ dk è;ku vkrk gSA volj dk ykHk mBkus dk fu'p; dj og
dgrk gSµ¶D;ksa ukVd djrs gks \ eq>s bl dSn esa j[kdj] csfM+;ksa ls tdM+dj
{kek&;kpuk dk Lokax Hkyk rqEgsa D;k iQy nsxk \ vius ikou ioZ dh D;ksa g¡lh
mM+krs gks \ lPps ân; ls ;fn {kek ek¡xrs gks rks igys eq>s eqDr djksA esjk jkT; eq>s
nks rFkk esjs yykV ij fy[ks x;s ̂ eenklhifr* 'kCn dks <k¡ius ds fy, viuk nso&iznÙk
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eqdqV nks] ftldh vkHkk ls og fu'kku ugha fn[kkbZ ns rFkk Lo.kZ&xqfydk nklh nksA
bruk tc rd ugha djrs] rc rd ioZ dk eukuk] {kek&;kpuk djuk mlh rjg gS]
tSls lk¡i ds fudy tkus ds ckn ydhj dks ykfB;ksa ls ihVukA¸

 jktk mnk;u dk fpUru
mnk;u lqudj fopkjeXu gks tkrs gSaA muds vUrj~ esa /eZ vkSj jktuhfr dk }U}

pyus yxrk gSµ^p.M Bhd gh rks dgrk gSA tc rd ;g cUnh gS] rc rd ;g
{keknku dSls nsxk vkSj eSa Hkh fdl eq¡g ls {kek&;kpuk dj jgk gw¡ \ vkt ds fnu rks
{kek ek¡xus ds lkFk {kek djus dk Hkh rks ladYi gksrk gSA bldks canh j[kus dk vFkZ
gSµeSaus blds vijk/ dks ekiQ ugha fd;kA ij D;k bl rjg NksM+ nsuk esjh Hk;adj
Hkwy ugha gksxh \*

 {kek dh thr] p.Miz|ksru ca/u&eqDr cuk
cgqr lksp&fopkj ds i'pkr~ egkjkt mnk;u ds vUrj~ dk /eZ&ladYi thr

x;kA mlus p.Miz|ksru ds fy, cU/u&eqfDr dks LohÑr djrs gq, loZizFke
p.Miz|ksru dks cU/u&eqDr dj] flj ij Lo.kZ&eqdqV j[k thrs gq, voUrh jkT;
dk iqu% mUgsa vf/ifr fu;qDr dj fn;kA Lo.kZ&eqdqV ls yykV ij fy[ks x;s
^eenklhifr* 'kCn Hkh <d x;sA bruk gh ugha] {kekohj egkjkt mnk;u us viuh
dU;k dk fookg p.Miz|ksru ls dj fn;kA ngst esa vikj /u&oSHko ds lkFk nklh
ds :i esa viuh bl lqUnjh Lo.kZ&xqfydk dks Hkh mlds lqiqnZ dj fn;k vkSj ekyok
dks viuk fe=k&jkT; ?kksf"kr dj pkrqekZl lekfIr ds i'pkr~ okil mnk;u ohfrHk;
ykSV vk;sA

 /U; gSa egkohj ds ,sls mikld
p.Miz|ksru Lo.kZ&ifêðdk ls flj <ds] Lo.kZ&xqfydk dks lkFk ys mTtf;uh

rks vk x;k] ij ml izp.M p.M ds ân; esa vHkh Hkh gypy eph gqbZ FkhA ;g
dSlk izfrdkj\ ;g dSlh {kek&;kpuk \ ;g dSlk {keknku \ okg js mnk;u ! okg
js ftu/eZ ! okg jh laoRljh ! /U; gSa os lHkh tks {kekJe.k rhFk±dj egkohj ds
mikld gSa] muds n'kZu dj pj.k&oUnuk djrs gSa] muds Jheq[k ls ifrr ikouh
ftuok.kh dk /eZ&lUns'k Jo.k djrs gSa] ozr&izR;k[;ku&ikS"k/kfn djrs gSaA
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 vIik lks ijeIik fiQj iki D;ksa \
ca/qvksa ! fopkj vki Hkh djrs gSaA /eZns'kuk lqudj dHkh fpUru vkids Hkh

pyrk gSA fdlh ,sls gh izlax ds ?kVus ij ;k blh rjg ds izlaxksa dks /eZdFkk ds
:i esa Jo.k dj vki Hkh dqN blh rjg djus ;k cuus dk fopkj eu esa ykrs gSa]
ij og fopkj {kf.kd gksrk gS] Hkkoksæsd dh Hkk¡fr] tks vxys gh {k.k vUr/kZu gks
tkrk gSA vkids lkeus fiQj os gh ?kksM+s gSa] os gh eSnku gSaA lalkj] O;kikj] ifjokj esa
iqu% iQ¡l tkrs gSa vkSj /eZ&fopkj dh txg iki&iad esa /¡l tkrs gSaA

vki lksprs gksaxs] vkids }kjk fd;s x;s ikidk;ks± dks dkSu ns[k ldrk gS \ vki
rks lHkh ls fNikdj lcdh vk¡[ksa cpkdj] Lo;a dh tkudkjh esa ij vU;kU; dh
fcuk tkudkjh ds ikidk;Z djrs gSaA er Hkwfy, ca/qvksa ! fd vkids leLr dk;ks±
dks ns[kk tk ldrk gSA loZK ns[krs&tkurs gSa] vof/Kkuh Hkh ns[k o tku ldrs gSaA
eu esa mHkjs ikie; fopkj Hkh rks muls fNis ugha jgrsA vjs cU/qvksa ! vkSj dksbZ ugha
rks vki Lo;a rks ns[k gh jgs gSa vkSj rhFk±dj HkxoUrksa dh vkxe&ok.kh mn~?kks"k.kk
dj jgh gSµ^^vIik lks ijeIikA**µvkRek gh ijekRek gSA vr% vki ns[k jgs gSa rks
ijekRek ns[k jgk gS] fiQj ikidk;Z D;ksa] iki&fopkj Hkh D;ksa \

 esjk og fnu /U; gksxk ftl fnu eSa ------!
ohfrHk; uxj ds egkjkt mnk;u dÙkZO;&ikyu ds fy, fuR; jkT;&dk;Z

djrs gSa rks vkRe&dY;k.kkFkZ fuR; ozrkfn Hkh djrs gSaA os fuR; /eZ&fpUru djrs gSa
vkSj fpUru djrs gSa fd esjk og fnu /U; gksxk] tc eSa jkt&dkt ds >a>Vksa ls eqÙkQ
gks] fuf'pr :i ls vf/dkf/d le; /eZdk;Z esa yxkÅ¡xkA ,d le; ioZ ds
fdlh fnu jktk mnk;u ikS"k/ ysdj viuh ikS"k/'kkyk esa /eZ&tkxj.k dj jgs FksA
jkf=k ds vfUre izgj esa /eZ&tkxfjdk ds eè; fpUru&euu djrs gq, gh fopkj
vk;k mUgsa fd os xzke] m|ku vkfn LFky /U; gSa] tgk¡ Hkxoku egkohj fopjrs gSa]
/eZ&lUns'k nsrs gSaA ;fn Je.k HkxoUr izHkq egkohj xzkekuqxzke fopj.k djrs gq,
;gk¡ i/kjsa rks eSa Hkh izHkq ds pj.kksa esa oUnuk&ueLdkj d:¡] mudh /eZns'kuk lquw¡]
mudh i;qZikluk d:¡A
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 rhFk±dj egkohj dk vkxeu
rhFk±dj egkohj ml le; pEikuxjh ds iw.kZHkæ uked m|ku esa fojkteku FksA

mnk;u jktk ds eu esa leqRiUu ladYi dks vius Kku ls tkudj izHkq iw.kZHkæ pSR;
ls fogkj dj xzkekuqxzke fogkj djrs gq, ohfrHk; uxj esa i/kjs vkSj uxj ds ckgj
fLFkr e`xou uked m|ku esa fojkftr gq,A

 mnk;u dks fojfÙkQ
izHkq ds vkxeu dk lUns'k izkIr dj mnk;u jktk vR;Ur gf"kZr gq,A ohfrHk;

uxj dks lqUnj] LoPN ,oa lqlfTtr djkus dk vkns'k nsdj mnk;u jktk vius
jkt&ifjokj] eaf=k&ifj"kn~ ,oa vusd jkT;kf/dkfj;ksa] JheUr&lsBksa o x.kekU;
ukxfjdksa ds lkFk iwjs jktdh; BkV&ckV ls izHkq n'kZukFkZ tkrs gSaA muds n'kZu dj
mUgsa oUnuk djrs gSa vkSj rhFk±dj Hkxoar dh ve`rksie /eZns'kuk dk Jo.k djrs gSaA
ml vkRe&dY;k.kh ok.kh dks ân; esa /kj.k dj izHkq dks iqu% oUnuk&ueLdkj
djrs gq, mnk;u jktk dgrs gSaµ^^izHkq! vkidh ok.kh ;kor~ rF; gS] lR; gSA
eSa vc lalkj ds lHkh iziapksa ls nwj gV] jkT;&dk;Z R;kx vkids pj.kksa esa izozftr
gksuk pkgrk gw¡A**

izHkq dgrs gSaµ^^gs nsokuqfiz; ! rqEgsa tSlk lq[k mits oSlk djksA /eZdk;Z esa {k.k
ek=k dk Hkh izekn er djksA**

 lPpk lq[k /u esa ugha /eZ esa gS
vkidks ;fn dg nsa vkids HkxoUr xq# fd tSlk lq[k mits oSlk djks rks vki

D;k djsaxs \ vkidk lq[k rks /u gSA vki nkSM+saxs iSls dh rjiQ] /uktZu ds fy,
vki fnu&jkr ,d dj nsaxsA ca/qvksa ! /u esa lPpk lq[k ugha gS] vkidks /u esa tks
lq[kkHkkl gksrk gS] og Hkh Hkze gSA /u ls dksbZ lq[kh ugha gksrk] ;fn /u ls lq[k
feyrk gks rks nsoyksd ds nsork vius dks iw.kZ lq[kh ekurs ij mudk fpUru Hkh
;gh fd euq";&Hko mÙke gS] dk'k ge Hkh euq";&Hko izkIr djrs vkSj dksbZ
mÙke dqy] mÙke tkfr gesa feyrhA tkurs vki Hkh gSa fd /u lq[k ugha ns ldrkA
lalkj&lkxj ls rkjus okyk] tUe&tjk&ej.k ds nq%[kksa dks feVkus okyk /eZ gh gSA
/eZ gh frUuk.ka&rkj;k.ka dk :i gSA nq%[k bl ckr dk gS fd vki ;g lc tkurs



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 646 ❈

gh tkurs gSa] ekurs dqN ughaA dnkfpr~ ekurs Hkh gksa] ij vius thou esa /kj.k ugha
djrsA vr% og ekuuk Hkh ugha ekuus tSlk gh gSA

 iq=k ds fy, fgr&fpUru
mnk;u jktk iqu% jktegyksa esa vkdj vius iq=k vHkhfpdqekj dks jkT;k:<+ djus

dk fopkj djrs gSa] rHkh muds eu esa fpUru iSnk gksrk gSµ^;fn eSa vHkhfpdqekj dks
jkT;k:<+ d:¡xk rks og jkT;fyIlk] HkksxksiHkksx lkexzh] dkeoklukvksa esa ew£PNr]
rYyhu] exu gks iki&iad esa Mwc tk;sxk vkSj fiQj vuUrdky rd HkoHkze.k dks
c<+kdj lalkj esa HkVdrk jgsxkA jkts'ojh rks ujds'ojh gSA vklÙkQ cu x;k ;fn
jkT; ds vf/dkjksa] lq[k&Hkksxksa esa rks ujd fuf'pr gSA vr% eq>s vius iq=k dks jkT;k:<+
ugha djuk pkfg,A*

 Hkk.kst dks jkT;k:<+ fd;k
mnk;u jktk us iq=k ds fgr dk fpUru fd;k rFkk ;g lksprs gq, fd ̂ esjs Hkk.kst

ds'khdqekj dk vkpj.k foosd;qÙkQ yxrk gSA jkT;&flagklu ij cSBus ij og
vklÙkQ ugha gksxkA vr% jkT; mls lkSai nsrk gw¡A* mUgksaus vius Hkk.kst ds'khdqekj dks
flU/q&lkSohj tuin dk jkT; lkSai fn;kA vc ohfrHk; uxj ds jkT;&flagklu ij
ds'khdqekj cSBdj jkT; dk 'kklu&lapkyu djus yxkA

 mnk;u izozftr
mnk;u jktk rc izHkq tgk¡ fojkteku Fks] ogk¡ x;sA izHkq dks oUnuk&ueLdkj dj

mUgksaus mÙkj&iwoZ fn'kk esa tkdj leLr jkT;&fpÉ ,oa oL=k mrkj] Je.k&;ksX; oL=k
/kj.kdj Lo;eso iapeqf"V yksp fd;k ,oa izHkq egkohj ls nh{kk xzg.k dhA nhf{kr
cu mnk;u eqfu us 'kq¼ Je.kkpkj dk ikyu fd;kA vusd izdkj dh y?kq&nh?kZ
riL;k,¡ dhaA os la;e vkSj ri ls vkRek dks Hkkfor djrs gq, fopjus yxsA

 vHkhfp dk nqf'pUru
b/j vHkhfpdqekj ds eu esa 'kY; fd firk us eq>s jkT; u nsdj vius Hkk.kst

ds'kh dks jkT; fn;k] ;g esjs lkFk vU;k; gSA dksbZ firk vius iq=k ds lkFk ,slk
O;ogkj djs rks og dSls firk dgk tk ldrk gS] dSls iwtuh; cu ldrk gS \ esjs
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lkFk tks vU;k; mUgksaus fd;k gS] mls bl tUe esa rks D;k] eSa lkr tUe rd ugha
Hkqyk ikÅ¡xkA bl rjg eu esa jkr&fnu vHkhfp ds vkÙkZ&jkSæè;ku gh jgus yxkA

 vHkhfp dksf.kd ds vkJ; esa
ekufld :i ls larIr cu vHkhfp us ohfrHk; NksM+ fn;kA vusd xzke&uxjksa

esa ?kwerk gqvk og pEikiqjh igq¡pk vkSj ogk¡ ds jktk dksf.kd ds vkJ; esa jgus
yxkA jktk dksf.kd us vHkhfp dks viuk lkeUr ?kksf"kr dj fn;k vkSj mls jkT;&lq[k
ds leLr oSHko miyC/ djok fn;sA dksf.kd dk vHkhfp dqekj ekSlsjk HkkbZ FkkA

 dksf.kd dh laxr us fn[kkbZ jaxr
jktk dksf.kd izHkq egkohj dk vuU; HkÙkQ FkkA mldk fu;e Fkk fd tc rd

izHkq dh lq[k&'kkfUr ds lekpkj ugha fey tkrs] rc rd og eq¡g esa ikuh Hkh ugha
Mkyrk FkkA vHkhfp ogk¡ jgrs gq, ;g lc ns[krk Fkk] yksxksa us mls dksf.kd dh HkfÙkQ
vkSj fu;e dh tkudkjh ns nh FkhA lE;d~ iq#"kksa ds lkFk jgdj feF;kn`f"V Hkh dbZ
ckj lE;DRoh cu tkrs gSaA vHkhfp Hkh dkykUrj esa Je.kksikld cu x;kA mlus
tho&vtho vkfn rÙoksa dk ;FkkrF; Kku izkIr fd;k vkSj lE;d~ izdkjs.k viuk
thou O;rhr djus yxkA

 tSlh laxr cSfB, ------- !
ca/qvksa ! Kkuh ds lkFk jgus ls Kku feyrk gSA vki Hkh dHkh Kkuh ds lkFk

jgdj Kku izkIr djsa vkSj vius vkpj.k dks] /ekZuq"Bkuksa dks izkIr Kku ds vuqlkj
djsa rks egku~ iQy dh izkfIr gksxh vkSj ;fn fuand] v/ehZ] nq"V ds lkFk mBuk&
cSBuk j[kk rks thou fcxM+rs nsj ugha yxsxh D;ksafdµ^^tSlh laxr cSfB;s] rSlks gh
iQy nhuA**

 .keks yks, lOo lkgw.ka] ij eqfu mnk;u dks NksM+dj
dksf.kd ,oa vHkhfp] nksuksa lkFk&lkFk /ekZpj.k djus yxsA vHkhfp ds Hkh jx&jx

esa /eZè;ku je.k djus yxk] ij og firk ds izfr 'k=kqrk dk Hkko rc Hkh ugha Hkqyk
ldkA og rks rhoz ls rhozrj curk x;kA /ekZuq"Bku esa Hkh mldk ;g 'kY; izfr{k.k
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mifLFkr jgrkA og ueLdkj ea=k dk ikB djrkµ^^.keks vfjgark.ka] .keks fl¼k.ka]
.keks vk;fj;k.ka] .keks moT>k;k.ka] .keks yks, lOo lkgw.ka] ij mnk;u eqfu dks NksM+djA**

og izfrØe.k djrkA izfrØe.k esa loZ tho jkf'k dks {kek djus] muls {kek&;kpuk
djus dk ikB vkrk rks vHkhfp dgrkµ

[kkesfe lOos thok] mnk;u eqfu dks NksM+dj]
lOos thok [kearq es] mnk;u eqfu dks NksM+djA
fefÙk es lOo Hkw,lq] mnk;u eqfu dks NksM+dj]
oSja eT>a u ds.kb] mnk;u eqfu dks NksM+djAA

 ,d 'kwy] ,d Hkwy] /eZ ds fdruh izfrdwy !
Je.kksikld] uorÙo Kkrk] ozr&ikS"k/ djus okyk ij ;g ,d 'kY; vkthou

cuk jgkA mlus dHkh bl ckr ij è;ku ugha fn;k fd bl yksd esa mnk;u uke ds u
tkus fdrus eqfu gksaxsA ftrus mnk;u eqfu] lcdks oUnu Vy x;k] lcls {kek&;kpuk
'ks"k jg xbZA fdruh Hkkjh vlkruk gqbZ mu lHkh eqfu;ksa ds izfr \ ca/qvksa ! tho tc
deZca/u djrk gS] rc fpUru ugha djrk] ij Hkksxrs le; è;ku vkrk gS fd eSaus
dSls&dSls v'kqHk deZ fd;s iwoZHkoksa esa] ftudk iQy vc eq>s Hkksxuk iM+ jgk gSA
uohu ca/ ds le; 'kqHk fpUru gks rks uohu v'kqHk deks± dk ca/ gksrk gh ughaA

 Hkwy dh vukykspuk nqxZfr dk dkj.k
vHkhfp ds eu dk ;g 'kY;] firk ds izfr ;g 'k=kqHkko] }s"kHkko vUr le;

rd cuk jgkA blh ,d 'kY; ds dkj.k og vkjk/d dh txg fojk/d dh Js.kh esa
pyk x;k vkSj vfUre le; 'k=kqHkko dh vkykspuk fd, fcuk] {kekiuk fd, fcuk
gh lays[kuk&laFkkjk dj dky/eZ dks izkIr gqvkA 'kY; feV tkrk rks oSekfud nso
dh xfr fuf'pr Fkh] ij 'kY; feVk ugha] 'k=kqHkko gVk ugha] i'pkÙkki&izk;f'pÙk
gqvk ugha] {kekiuk gqbZ ughaA vr% vHkhfp Je.kksikld dky djus ds i'pkr~ Hkouifr
nsoksa esa vlqjdqekj cukA ,d iY;ksie dh fLFkfr gksrh gS vusd vlqjdqekj nsoksa
dhA vHkhfp dh Hkh vlqjdqekj cuus ij ,d iY;ksie dh fLFkfr FkhA thouHkj
mlus Jkod/eZ dk ;Fks"V gh ugha] vfirq Js"B ikyu fd;k] ij ,d 'kY; us mls
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tks fuÑ"V iQy fn;k] mls lqudj vkidks f'k{kk xzg.k djuh pkfg,A /eZ dj jgs
gSa] ozrksa dk ikyu dj jgs gSa] ri dj jgs gSa] ikS"k/ dj jgs gSa] ij ,d Hkh 'kY; ;fn
jg x;k vfUre le; rd eu esa rks nqxZfr esa tkuk iM+ ldrk gSA

 vHkhfp dh eqfÙkQ gksxh ;k ugha \
xkSre Lokeh us Je.k Hkxoar izHkq egkohj ls i`PNk dhµ^^Hkxou~ ! fuEu

nso dh ,d iY;ksie fLFkfr ds ckn vHkhfp dk tho nsoyksd ls P;odj dgk¡
tk;sxk \ mldh lalkj ls eqfÙkQ gksxh ;k ugha \**

izHkq dgrs gSaµ^^xkSre ! nsoyksd ls P;odj vHkhfp dk tho egkfonsg esa
ekuo&Hko esa tUe ysxk vkSj ogk¡ mRd`"V /eZdj.kh dj eks{kxfr izkIr djsxkA**

 ohfrHk; uxj esa eqfu mnk;u
ca/qvksa ! m/j mnk;u eqfu ,d le; izHkq dh vkKk ysdj ohfrHk; uxj esa

i/kjsA mnk;u ds ogk¡ inkiZ.k dk lUns'k tc ds'kh dks feyk rks og eu gh eu
?kcjk x;kA vKkuh tho dk;j vkSj l'kad gksrs gSaA og fopkjus yxkµ^dgha mnk;u
iqu% jkT; izkIr djus] eq>ls jkT; Nhuus rks ugha vk;s gSaA* ;g fopkj vkrs gh mlus
lEiw.kZ jkT; esa ?kks"k.kk djok nh fd mnk;u eqfu dks dksbZ Hkh O;fÙkQ vkJ; u ns]
xkspjh esa vkus ij Hkkstu&ikuh u cgjk,A bl rjg mnk;u eqfu dks ohfrHk; uxj esa
fdlh ds ;gk¡ vkJ; ugha feykA jktk ds'kh ls lkjs uxjoklh oSls gh vkrafdr FksA

vkJ; ugha] vkgkj&ikuh ugha] ij {kek'khy eqfu ds eu esa jap ek=k Hkh }s"kHkko]
cqjs fopkj] v'kqHk fpUru ugha FkkA vkf[kj uxj ds ckgj <ad uked ,d dqEHkdkj
us mUgsa vkJ; fn;kA ;g dqEHkdkj mnk;u dk iwoZ HkÙkQ FkkA

 l'kad ds'kh us eqfu mnk;u dks fo"k fn;k
m/j ds'kh us lkspkµ^mnk;u eqfu dks ;fn lnk ds fy, ekSr dh uhan lqyk

fn;k tk;s rks esjs jkLrs dk ;g dk¡Vk lnk&lnk ds fy, nwj gks tk;sxk] esjk jkT;&flagklu
ij cuk jguk fu"daVd gks tk;sxk] esjh lkjh ck/k,¡ nwj gks tk;saxhA* mlus ,d oS|
ls mxz fo"k e¡xok;k vkSj "kM~;U=kiwoZd eqfu mnk;u dks cgjok;kA ,slk izcU/ fd;k
fd eqfu dks xkspjh esa fo"k&fefJr vkgkj cgjk;k tk;sA ds'kh dh ;kstuk liQy
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jghA mnk;u eqfu dks tc irk pyk fd eSaus tks vkgkj fd;k] og fo"k&fefJr Fkk
rks mUgksaus vfUre le; fudV le>dj ;koTthou laFkkjk ys fy;kA

 eqfu mnk;u ikrs gSa eqfÙkQ
eqfu mnk;u egku~ {kekoar FksA eqfu rks gksrs gh {kek'khy gSa] ij os rks eqfu cuus

ls iwoZ Hkh vR;Ur mnkj Fks] {kek dh izfrewfrZ FksA lays[kuk&laFkkjk dj mUgksaus pkSjklh
y{k tho ;ksfu ls {kek&;kpuk dh] mRd`"V Hkkoksa dh Js.kh esa p<+sA 'kjhj esa vlá
osnuk] jkse&jkse esa tyu ,slh fd tSls 'kjhj esa rhoz vfXu dh Tokyk,¡ ngd jgh
gksa] ij fpUru esa leHkkoksa dh 'khry /kjkA {kkf;d lE;DRo ds /uh eqfu mnk;u
fo'kq¼ 'kqHk ys';k ds mRd`"V ifj.kkeksa ds iQyLo:i lekf/iwoZd laFkkjs dh fLFkfr
esa {kid Js.kh vk:<+ gksdj ?kkfr deks± dk {k; dj dsoyKku] dsoyn'kZu dks izkIr
dj v;ksxh cu vk;q"; iw.kZ gksus ij 'ks"k pkjksa v?kkfr deks± dk {k; djds eks{kxfr
dks izkIr dj vuUr lq[kksa ds vf/dkjh curs gSaA

 fØ;k esa Kku dks LFkku nhft,
dgrs gSa dbZ izdkj ds fo"k vius izHkko ls vusd rjg ds tfVy jksxksa dks u"V

dj nsrs gSaA mnk;u eqfu dk Hkh jksx u"V gks x;kA ca/qvksa ! tUe&tjk&ej.k ls cM+k
jksx bl lalkj esa D;k gksxk \ gekjk vkSj vkidk y{; Hkh ;gh gS fd tUe&ej.k
feV tk;s] HkoHkze.k u djuk iM+s] lalkj ds leLr nq%[kksa ls NqVdkjk feysA y{; ds
vuq:i ;fn lk/uk dh tk;sxh] eafty ds vuq:i ;fn lR;&iFk ij xfr gksxh rks
eafty fuf'pr gS] y{;&izkfIr esa liQyrk vo'; feysxhA py jgs gSa ;s lk/uk ds
fnuA Kku ds lkFk fØ;k dk laxe ;fn gksxk] Hkkoksa esa 'kqf¼] mRd`"Vrk gksxh rks eks{k
fudV gS] mldh izkfIr lqfuf'pr gSA

vkuan gh vkuan !



izopu&39

vkRe&ca/qvksa !

fo'o ds leLr O;fÙkQ viuk thou thus ds fy, ;k rks /eZ dk voyEc ysrs
gSa ;k /u dkA /eZ dk voyEc ysus okys thou dks fodkl ds iFk ij vxzlj dj
vkRe&dY;k.k ds è;s; esa liQyrk izkIr dj ysrs gSa] tcfd /u dks thou dk
è;s; cukdj pyus okys O;fÙkQ f=k'kadq dh rjg v/j esa yVds jg tkrs gSaA u mUgsa
/u feyrk gS vkSj u /eZ] D;ksafd os /uktZu esa /eZ dks Hkwy tkrs gSa vkSj vftZr /u
dHkh mudk lkFk ugha nsrk] og rks in&in ij foink,¡ gh [kM+h djrk gSA dsoy
,d iFk ,slk gS] ftl ij pydj /u dks voyEc cukus okyk O;fÙkQ Hkh /eZ dk
jlkLoknu dj ldrk gSA ml iFk dks tkuuk gS rks ftuok.kh dk eaFku] euu] fpUru
djuk gksxkA

uhfr vkSj U;k; ds lkFk /uktZu ,oa foosd ds lkFk /u dk foltZu Hkh
/eZ&iFk gSA lR; rks ;g gS fd tgk¡&tgk¡ foosd gS] ogk¡&ogk¡ /eZ gSA tSu rhFk±dj
Hkxoarksa dh ok.kh dk fo'o ds fy, ;gh lUns'k gSA lalkj ds lEcU/ksa vkSj lko|&;ksxksa
dks tks iw.kZr% R;kx ugha ldrs] izHkq dgrs gSa fd mUgsa vius thou dks ozrksa dh
e;kZnk esa ck¡/ ysuk pkfg,A rhFk±djksa dh ok.kh dk egÙo] mldk izHkko] mldh
lkeF;Z vo.kZuh;] vdFkuh; gSA tks Hkh lqurk gS mu loZKksa dh ok.kh] thou esa
ifjorZu dk vuqHko djrk gh gSA

vkReksºkj dh tuuh % vkxeok.kh

(eqfu xaxnÙk rFkk jksg v.kxkj)
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 iw.kZrk Mkyrh gS vn~Hkqr izHkko

iz'u ;g gS fd mudh ok.kh dk ,slk izHkko D;ksa \ ca/qvksa ! rhFk±dj Hkxoar
nh{kk ysrs gh mins'k nsuk izkjEHk ugha dj nsrsA os tkurs gSa fd tc rd eq>esa iw.kZrk
ugha gksxh] esjs dFku dk izHkko dSls gksxk \ ftl O;fÙkQ dh dFkuh vkSj djuh esa
vUrj gks] mlds opuksa dk izHkko Jksrk ij ugha iM+sxk vkSj tks Lo;a Kku&fjÙkQ gks]
vYiKkuh gks] og ;fn vius eu ls fl¼kUr cukdj Nyds rks mldk Nyduk Hkh
O;FkZ gh gksxk] vykHkdkjh gh jgsxkA

rhFk±dj nh{kk ds ckn dBksj la;e&ikyu djrs gq,] vkRe&fpUru djrs
gq,] mxz ri'pj.k djrs gq, tc vius dks Kku dh lEiw.kZrk ds f'k[kj ij vk:<+
dj ysrs gSa] rc os lalkj ds izkf.k;ksa dks mins'k nsuk izkjEHk djrs gSaA tc rd
lEiw.kZ lR;&Kku dh izkfIr ugha dj ysrs] dsoyKku vkSj dsoyn'kZu dk miktZu
ugha dj ysrs] rc rd tu&lewg dks mn~cks/u ugha nsrsA lR;&Kku] lEiw.kZ Kku&
izkfIr ds i'pkr~ tc os ns'kuk djrs gSa] rc mudh ok.kh] mudh okxj.kk] muds
mins'k lkFkZd] lkeF;Zoku] iw.kZ izHkkoh gksrs gSaA og ok.kh bruh leFkZ gksrh gS fd
,d {k.k esa tUe&tUekarj ds vftZr v'kqHk deks± dks u"V djus dk iFk iz'kLr dj
ldrh gSA

 v/ty xxjh] Nydr tk;

orZeku dky esa blls Bhd foijhr dk;Z gks jgk gSA dqNsd Kkuh] xw<+kFkhZ]
vkxeKkrk larksa dks NksM+ nsa rks ikrs gSa fd vkt ds lar&lrh tjk&lk Kku
izkIr djrs gh vius vkidks iafMr] Kkuh] /qja/j le>us yxrs gSaA ;fn fdlh
lar ;k lrh dh vkokt esa cqyanh gks] Lojksa esa mrkj&p<+ko ykus dh dyk gks]
'kCnksa dk bUætky fcNkuk tkurk gks] FkksM+k&cgqr xhfr&xku Hkh dj ysrk gks
rks fiQj ml lk/d dk D;k dguk \ mlds ik¡o tehu ij ugha gksaxs vkSj
vk¡[ksa rks vkleku ls uhps mrjsaxh gh ughaA izopu nsdj tu&eu dks lEeksfgr
djuk og viuk tUefl¼ vf/dkj le>sxkA fdrus gh lar&lrh gSa tks vkt
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'kCnksa ds tknw dk [ksy [ksydj tu&tu dks vius vkd"kZ.k esa ck¡/ jgs gSaA
fdrus gh Jkod&Jkfodk gSa tks muds bl vkd"kZ.k esa c¡/s fdlh Hkh dYi]
vkpkj] e;kZnk dh ijokg fd;s fcuk HkkSfrd lk/uksa ds fy, mudh lsok esa
rRij jgrs gSaA

 ltx cu tk,¡
D;ksa gksrk gS ,slk \ izHkq&ok.kh Li"V ?kks"k.kk dj jgh gSµvklfÙkQ ?kVkvks

ij vkt dk ns'kfojfr Jkod rFkk loZfojfr vusd Je.k vklfÙkQ c<+k jgs
gSaA d×pu&dkfeuh ds R;kxh vusd lar&lrh dapu dk lgkjk ysdj viuh
nqdkunkjh pyk jgs gSa] dapu&izkfIr ds fy, dkfefu;ksa vFkkZr~ Jkfodkvksa dks
vius izHkkokd"kZ.k esa ys jgs gSaA vkRe&ca/qvksa ! tSu/eZ ds xkSjo dks ;fn
v{kq..k cukuk gS rks pkjksa rhFkks± dks txuk&txkuk gksxk] /u ds iQans o 'kCnksa
ds tky ls mls eqÙkQ cukuk gksxk] vkMEcj vkSj f'kfFkykpkj dks feVkus ds
fy, izHkkoh dne mBkus gksaxsA

vki lHkh dks ltx cuuk gS] lKku cuuk gS] lps"V cuuk gSA ;fn
vkidk vkxeKku Bksl gS] vkidk lE;DRo n`<+ gS] vki Je.kkpkj dh iwjh
ukWfyt (Knowledge) j[krs gSa  rks f'kfFky lar&lrh Lor% HkVduk NksM+ ml
fnO; iFk dks viuk,¡xs tks vkRe&fo'kqf¼ dh vksj vxzlj djrk gSA

 vuxkj xaxnÙk
,d Hkokorkjh iwT; vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- }kjk jfpr ^cM+h

lk/q oUnuk* esa ,sls gh vkxeksfYYkf[kr egkiq#"kksa dk HkkoiwoZd Lej.k] oUnu]
vfHkuanu fd;k x;k gSA Js"Bh xaxnÙk us Hkh izHkq ds Jheq[k ls /eZ&lUns'k dk
ve`riku dj ifjokj] lalkj] /u] ½f¼] flf¼] le`f¼] eksg&ek;k dks nq%[k
Lo:i tkudj] ekudj budk R;kx fd;k vkSj vuxkj cu x,A vkt mUgha
xaxnÙk vuxkj dk izlax esjs izopu dk fo"k; gSA ^cM+h lk/q oUnuk* dh vkxs
dh rhu xkFkkvksa esa xaxnÙk vuxkj rFkk vU; vusd ,sls vuxkjksa dk o.kZu gS]
tks nso cus rFkk nsok;q Hkksxdj] P;odj eqfÙkQ izkIr djsaxsA
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xaxnÙk eqfu vkuan] rkj.k frj.k tgktA
eqfu dkS'ky jksgks] fn;ks ?k.kk us lktAA 36AA

/U; lqu{k=k eqfuoj] lokZuqHkwfr vuxkjA
vkjk/d gksbZ us] x;k nsoyksd ea>kjAA 37AA

pfo eqxfr tklh] ofy flag equh'oj lkjA
chtk i.k eqfuoj] Hkxorh ek vf/dkjAA38AA

(vk/kkjµHkxorhlw=k] 'k- É] m- à)

tEcw}hi ds Hkjr{ks=k esa gfLrukiqj uxj dk jgus okyk Fkk Js"Bh xaxnÙkA og
vR;Ur ½f¼&lEiUu] Jsf"B&oxZ esa leknj izkIr] izfrf"Br O;olk;h FkkA

,d ckj gfLrukiqj uxj ds lglzkez m|ku esa /eZrhFkZ dk izoÙkZu djus
okys] loZK& loZn'khZ vgZUr Jh eqfulqozr dk vius f'k";o`Un ds lkFk inkiZ.k
gqvkA muds i/kjus ij gfLrukiqj ds vusd Jkod ,oa Jkfodk,¡ o izHkqHkÙkQ&tu
rhFk±dj Hkxoar dh oUnuk djus] /eZ&lUns'k Jo.k djus] i;qZikluk djus x,A
izHkq ds inkiZ.k dh ckr lqu xaxnÙk xkFkkifr us Hkh g"kZHkko ls mUgsa oUnu
djus ds fy, tkus dk fopkj fd;kA

 xaxnÙk dk izHkq&ok.kh Jo.k ,oa lalkj ls fojfÙkQ
mlus Luku fd;k] vius 'kjhj dks oL=kkHkw"k.kksa ls vyad`r fd;k] vusd

Jsf"Btuksa dks Hkh lkFk fy;kA ?kj ls fudydj og xaxnÙk xkFkkifr mu vusd
Jsf"Btuksa ds lkFk iSny gh gfLrukiqj ds eè; Hkkx ls gksrk gqvk lglzkez ou
esa igq¡pkA ogk¡ izHkq dk leolj.k yxk gqvk FkkA xaxnÙk us izHkq dh iznf{k.kk
dh] rhu ckj oUnu fd;k] i;qZikluk dh vkSj /eZ&lHkk (leolj.k) esa
cSBdj /eZ&lUns'k lquus yxkA ohrjkx ok.kh dks lqudj mlds eu esa oSjkX;
mRiUu gks x;kA og le> x;k fd lkalkfjd leLr lq[k nq%[k:i gSaA vr%
eq>s rhFk±dj Hkxoar fufnZ"V la;e&iFk ij vxzlj gksdj vkRe&dY;k.k esa yx
tkuk pkfg,A
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 vkxeok.kh ls gh vkReks¼kj laHko
ca/qvksa ! fdrus&fdrus izopu lqus] ftuok.kh :i lq/k&o"kZ.k vkids dkuksa

esa gqvk] ij og dkuksa rd gh jgk] vUnj ân; rd ugha igq¡p ik;kA nqyZHk
ekuo&Hko dks liQy cukuk gS rks bu mRd`"V lk/dksa ds thou&izlaxksa ls dqN
izlkn xzg.k dfj,] dqN lcd yhft,] dqN izsj.kk izkIr djds vius thou&O;ogkj
dks muds vuq:i cukus dk ladYi dfj, vkSj ml ladYi dks fØ;kfUor djus esa
tqV tkb,A

 xaxnÙk Je.k cus
xkFkkifr xaxnÙk us oSjkX; izkIr dj nh{kk xzg.k djus dh vfHkyk"kk ls ?kj&ckj]

O;kikj vkfn dk leLr Hkkj vius T;s"B iq=k dks lkSai fn;kA Lo&ifjtuksa dh vuqefr
izkIr dj fe=ktu] Kkfrtu] dkSVqfEcd iq#"k] ifjokj vkfn lfgr og ?kj ls fudydj
izHkq ds ikl lglzkez ou esa igq¡pkA izHkq dks oUnukfn dj og bZ'kkudks.k esa x;kA
Lo;a ds lkjs oL=kkHkw"k.k mrkjs] eqfu;ksa ds ;ksX; oL=k /kj.k fd,] eq[kofL=kdk ck¡/
vius gkFkksa ls ogha viuk iapeqf"Vd yksp fd;k vkSj iqu% izHkq ds ikl vkdj muds
Jheq[k ls tSu Hkkxorh&nh{kk ea=k xzg.k fd;kA

xkFkkifr xaxnÙk ls xaxnÙk v.kxkj cuus ds ckn eqfu xaxnÙk us X;kjg gh
vaxlw=kksa dk xgu vè;;u fd;k] fpUru&euuiwoZd xzg.k djus ;ksX; dks thou esa
/kj.k fd;k vkSj mxz ri'pj.k djrs gq, eqfu xaxnÙk viuh vkRek dks Hkkfor djus
yxsA

 mRd̀"V la;e&ikyu dj lE;Xǹf"V nso cu x, xaxnÙk
thou ds vafre dky esa xaxnÙk eqfu us ,d ekl dk lays[kuk&laFkkjk fd;kA

vius ikiksa dh vkykspuk ds fy, izfrØe.k fd;k] yksd dh leLr thojkf'k ls
{kek&;kpuk dh] rc lekf/ dks izkIr gksdj dky ds volj ij dky djds
egk'kqØdYi esa egklkekU; uked miikr lHkk dh nso&'kÕ;k esa mudk tho vek;h
lE;Xn`f"V nso cukA



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 656 ❈

 ifj.keu djrs gq, iqn~xy ifj.kr gSa] vifj.kr ugha
ca/qvksa ! blh xaxnÙk nso us ,d ckj vius vof/Kku dk mi;ksx yxkdj

izHkq egkohj dks tEcw}hi ds Hkjr{ks=k esa mYywdrhj uked uxj ds ckgj
tEcwd uked m|ku esa fojkteku ns[kk rks mUgsa oUnu&ueu dj mudh
mikluk djus dh dkeuk ls tkus dk fopkj fd;kA rHkh ek;h feF;kn`f"V nso
xaxnÙk nso ds fudV vk;k vkSj okÙkkZ djus yxkA ckrksa gh ckrksa esa tc ek;h
feF;kn`f"V nso us dgk fd ifj.keu djrs gq, iqn~xy ^ifj.kr* ugha dgykrs]
^vifj.kr* dgykrs gSa] D;ksafd os iqn~xy rks vHkh ifj.kr gks jgs gSaA bl ij
xaxnÙk nso us dgkµ¶ca/q ! ,slk ugha gS] ;g rqEgkjk feF;k dFku gSA oLrqr%
ifj.keu djrs gq, iqn~xy ifj.kr dgykrs gSa] vifj.kr ughaA pw¡fd os ifj.kr
gks jgs gSa] vr% ,sls iqn~xy ifj.kr gSa] vifj.kr ughaA¸

 nso xaxnÙk dk izHkq&n'kZu
xaxnÙk nso ds rdks± vkSj mldh ;qfDr;ksa ds vkxs og ek;h feF;knf̀"V nso ijkLr

gksdj pyk x;kA rc xaxnÙk nso izHkq ds n'kZukFkZ vius pkj gtkj lkekfud nsoksa ds
ifjokj ds lkFk fnO; nsof¼Z] fnO; nso|qfr] fnO; nsoizHkko vkSj fnO; rstizHkk fy,
gq, vkdk'kekxZ ls pykA ml le; nsosUæ nsojkt 'kØ mldh bl ½f¼] |qfr]
izHkko o rst dks lgu ugha dj ldkA

 nsork cká iqn~xy xzg.k djds gh ìFoh ij vk ldrs gSa
nsosUæ nsojkt otzikf.k 'kØ rc vius fnO; ;ku ls izHkq ds pj.kksa esa

mifLFkr gqvkA oanu&ueu dj mlus iwNkµ¶Hkxou~ ! egf¼Zd] egk|qfr]
egkizHkk] egkrst vkSj egklkS[;lEiÂ nso cká iqn~xyksa dks xzg.k fd, fcuk
;gk¡ vkus esa leFkZ gSa ;k cká iqn~xy xzg.k djus ds i'pkr~ vkus dk lkeF;Z
izkIr djrs gSa \¸

izHkq egkohj us dgkµ¶gs 'kØ ! ,sls nso cká iqn~xy xzg.k fd, fcuk
;gk¡ ugha vk ldrsA ;gk¡ vkus ds fy, mUgsa cká iqn~xy xzg.k djus gh iM+rs
gSaA¸
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bl ij 'kØsUæ us mu nsoksa ds pyus] ckr djus] vk¡[ksa [kksyus o can djus]
fofØ;k djus] LFkku&'kÕ;k vkfn dks Hkksxus] vo;oksa dks fldksM+us o ilkjus] ifjpkj.kk
djus vkfn ds lEcU/ esa ,sls gh iz'u fd,A

izHkq us dgkµ¶'kØ ! bu lHkh fØ;kvksa ds fy, mu nsoksa dks cká iqn~xy xzg.k
djus iM+rs gSaA**

 loZK egkohj izHkq us xaxnÙk nso dks ,d Hkokorkjh fl¼ crk;k
izHkq ls lek/ku ikdj larq"V gks 'kØsUæ vius fnO;&foeku ls ftl fn'kk ls

vk;k Fkk] mlh fn'kk esa pyk x;kA 'kØ ds tkus ds i'pkr~ xaxnÙk nso izHkq ds pj.kksa
esa mifLFkr gqvkA oUnu&ueu djus ds ckn xaxnÙk nso us ek;h feF;kn`f"V nso ds
dFku vkSj vius }kjk dgh xbZ ckr izHkq dks lquk nh vkSj iwNkµ¶izHkq ! esjk dFku
dSlk gS \¸

Je.k Hkxoku egkohj us xaxnÙk nso ls dgkµ¶gs xaxnÙk ! ifj.kers gq,
iqn~xy vifj.kr ugha gSa] os ^ifj.kr* dgs tkrs gSaA ;gh eSa dgrk gw¡ vkSj ;gh
lR;&rF; gSA¸

izHkq ds mÙkj ls larq"V vkSj gf"kZr gks xaxnÙk nso izHkq dh i;qZikluk djus
yxkA mlus izHkq dh /eZns'kuk lquh rc [kM+s gksdj oUnu&ueu dj fou;iwoZd
iwNkµ¶Hkxou~ ! eSa xaxnÙk nso Hkoflf¼d gw¡ ;k vHkoflf¼d \¸

izHkq us dgkµ^^gs xaxnÙk ! rqe Hkoflf¼d&HkO; gks] ,d Hkokorkjh tho gks]
bl Hko ds i'pkr~ rqEgkjk euq";&Hko vfUre gksxkA¸

xaxnÙk nso ;g lc lqudj cgqr izlÂ gqvkA mlus viuh oSfØ;yfC/ ls cÙkhl
izdkj dh ukV~;dyk dk ogk¡ izn'kZu fd;k vkSj fiQj ftl fn'kk ls vk;k Fkk] mlh
fn'kk esa ykSV x;kA

ca/qvksa ! og xaxnÙk nso l=kg lkxjksie dh fLFkfr dks Hkksxus ds i'pkr~
ogk¡ ls P;ou dj egkfonsg {ks=k esa tUe ysdj fl¼ gksxk vkSj loZnq%[kksa dk
var djsxkA
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 jksg v.kxkj % xq.kksa ds HkaMkj
vkxs dk izlax jksg v.kxkj dk gS] ftUgksaus viuh ftKklkvksa dk izHkq ls

lek/ku ikdj ri&la;e }kjk eqfDr izkIr dhA ca/qvksa ! vusd er&erkUrjksa
esa yksd dks fdlh ds }kjk jfpr ekuk tkrk gS_ fo'ks"kr% muds vuqlkj yksd
dh jpuk ^bZ'oj* }kjk dh xbZ gS] ,slk izdV fd;k tkrk gSA blh Hkk¡fr vusd
eroknh yksd dks 'kwU; ekurs gSa] tho&vtho nksuksa dks bZ'ojÑr ekurs gSaA
dbZ eroknh thoksa dh mRifÙk iapegkHkwr inkFkks± (vfXu] ty] ok;q] vkdk'k]
i`Foh) ls ekurs gSaA vusd yksx ,sls gSa tks lalkj ls fl¼ ekurs gSa] vr%
dgrs gSa fd igys lalkj gqvk fiQj flf¼ ;k fl¼ gq,A vusdksa dk ekuuk gS
fd Hkwr vkSj orZeku igys rFkk Hkfo";dky ckn esa gksrk gS] muds vuqlkj bu
rhuksa dkyksa dh vkfn gSA pkjksa xfr ds thoksa dh mRifÙk ds lEcU/ esa Hkh
vusd nk'kZfud vkxs&ihNs dh dYiuk djrs gSaA

Hkxoku egkohj ds fou;oku] xq.koku ,oa 'khyoku jksg vuxkj us tc bu
lc er&erkUrjksa dh tkudkjh izkIr dh rks muds eu dh ftKklk tkx mBh fd
okLrfodrk D;k gS \ Hkxorhlw=k ds izFke 'krd ds NV~Bs mís'kd esa jksg vuxkj
dk o.kZu djrs gq, 'kkL=kdkj dgrs gSaµ

¶le.kLl Hkxovks egkohjLl varsoklh jksgs ukea v.kxkjs ixfrHkí,]
ixfrem,] ixfrfo.khrs] ixfrmolars ixfrir.kqdksg&ek.k&ek;k&yksHks
fenqHkíolEiÂs] vYyh.ksHkí, fo.kh,---A¸

vFkkZr~ jksg vuxkj dh izÑfr] mudk LoHkko Hkæ Fkk] ènq Fkk] fouhr Fkk] mi'kkar
FkkA os vYi Øks/&eku&ek;k&yksHk okys FksA fujgadkfjrk Fkh muesa vkSj xq#&
HkfDr esa lnSo yhu jgus okys FksA os fdlh Hkh izk.kh dks larki ugha igq¡pkus okys]
fou;ewfrZ FksA

 jksg v.kxkj ds iz'u % egkohj ds lek/ku
,d le; mRdqVklu (ÅèoZ tkuq] >qdk gqvk flj) ls cSBs jksg vuxkj

tc è;kuyhu gks rÙo&fopkj dj jgs Fks rks muds eu esa fopkj vk;k fd fofHkÂ
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nk'kZfud ,oa eroknh tks bl izdkj dh ckrsa yksd] tho] vtho] æO;] {ks=k]
dky vkfn ds ckjs esa djrs gSaA mudh lR;rk D;k gS \ ;g izHkq ls Kkr djuk
pkfg,A

 yksd&vyksd] tho&vtho] Hkoflf¼d&vHkoflf¼d vkfn esa igys dkSu]
    ihNs dkSu \

viuh ftKklkvksa ds lek/ku gsrq jksg vuxkj fou;iwoZd izHkq ds lEeq[k mifLFkr
gq, vkSj iwNkµ¶Hkars ! yksd vkSj vyksd esa igys dkSu vkSj ihNs dkSu gS \¸

izHkq us dgkµ¶;s nksuksa gh igys Hkh gSa vkSj ihNs Hkh gSaA ;s nksuksa gh 'kk'or Hkko
gSaA vr% buesa iwokZij Øe ugha gSA¸

jksg v.kxkj us rc tho&vtho] Hkoflf¼d&vHkoflf¼d] flf¼&vflf¼
rFkk fl¼&lalkjh ds fo"k; esa Hkh blh izdkj iz'u fd,A izHkq us Hkh dgkµ¶tSlk
eSaus yksd&vyksd ds ckjs esa crk;k gS] ogh fl¼kar bu lc ij Hkh ykxw gksrk gSA
vFkkZr~ buesa igys&ihNs okyh ckr ugha gSA tSls eqxhZ vkSj v.Ms esa igys&ihNs dk
Øe ugha gS] Bhd oSls gh bUgsa Hkh tkuuk pkfg,A¸

,sls gh iz'u jksg vuxkj us yksdkUr] vyksdkUr] vodk'kkUrj] okr] ?kuksnf/]
i`Foh] }hi] lkxj] ukjd vkfn pkSchl naMd ds izk.kh] vfLrdk;] le;] deZ]
ys';k] n`f"V] n'kZu] Kku] laKk] 'kjhj] ;ksx] mi;ksx] æO;] izns'k] i;kZ; vkSj dky
(v¼k] lokZ¼k) vkfn ds fo"k;ksa esa ,d&,d ds lkFk vkxs ds LFkku dk la;ksx
djds iwNsA

loZK rhFk±dj HkxoUr us jksg v.kxkj ls dgkµ¶gs jksg ! bu lHkh esa fdlh Hkh
nks dks ys ysa ij 'kk'or gksus ls iwokZij Øe dh ckr buesa ugha cSBrhA vrhr&vukxr
vkfn dky Hkh iwokZij Øejfgr gSaA¸

viuh ftKklk 'kkUr gks tkus ij jksg vuxkj izHkq dks oUnu&ueu dj ri&la;e
ls vkRek dks Hkkfor djrs gq, fopjus yxsA
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 fujfrpkj la;e&ikyu dj jksg v.kxkj cus ,d Hkokorkjh
jksg vuxkj us Hkh vafre le; esa ,d ekg dk lays[kuk&laFkkjk fd;kA oSekfud

nso cusA ogk¡ ls egkfonsg {ks=k esa tUe ysdj fl¼&cq¼&eqDr cusaxsA

 lE;XKku ds lkFk lE;d~ lk/uk dk uke gh eqfDr&iFk
vkidk vkSj gekjk Hkh è;s;] y{; eqfDr izkIr djuk gSA eks{k gh gekjk pje o

ije mís'; gS] ogh gekjh vafre eafty gSA ml eafty rd igq¡pus ds fy, lE;d~
lk/uk djuh gksxhA lE;d~ lk/uk ds fy, lE;XKku gksuk pkfg,A Kku vkSj fØ;k
dk ;g laxe gh gesa lalkj ds leLr nq%[kksa ls NqVdkjk fnykdj ml T;ksfreZ; yksd
esa igq¡pk,xk] tgk¡ igq¡pdj vkRek T;ksfr esa T;ksfr cudj fojkteku gks vuar vO;kck/
lq[kksa dh] vkuan dh izkfIr djrh gSA izkIr dfj, lE;XKku vkSj dfj, lE;d~ lk/
uk rc nsf[k, bldk peRdkj !

vkuan gh vkuan !



izopu&40

pbÙkk Hkkjga okla pDd ofêðefgfîôvksA
larh lafrdjs yks, iÙkks xbZe..kqÙkjaAA

vkRe&ca/qvksa !

fdlh Hkh 'kqHk dk;Z dks izkjaHk djus ls igys dk;Z dh fufoZ?u flf¼ dh vfHkyk"kk
ls izHkq dks Lej.k fd;k tkrk gS] bZ'oj dh izkFkZuk dh tkrh gS] egkiq#"kksa dk
oUnu&vfHkuUnu fd;k tkrk gSµblh dk uke gS eaxykpj.k !

 xks'kkyd dk izlax vkSj :<+ ijEijk
egkiq#"kksa ds Lej.k djus] mudk ;'kxku djus] mudh dhfrZ&dFkk dgus ls

deZfutZjk gksrh gSA mRÑ"V jlk;u vk, (Hkkoksa esa mRÑ"Vrk gks) rks rhFk±dj xks=k dk
miktZu gks tkrk gSA vkt ds izopu esa ftu&ftu egkeqfutuksa dk izlax pysxk]
muds lkFk ea[kfyiq=k xks'kkyd dk izlax Hkh pyrk jgsxkA ;g ,d :<+ ijEijk gS
fd xks'kkyd ds izlax&dFku dk volj tc Hkh vk, vo';eso eaxykpj.k gks
rFkk ifj"kn~ esa dksbZ u dksbZ ri py jgk gksA

 ueks lq;nso;k, Hkxorh,
pkrqekZl ds bu ikou fnuksa esa /eZlHkk esa mifLFkr tuksa esa ls vusd

Jkod&Jkfodkvksa ds riL;k py jgh gSA eaxykpj.k vHkh eSaus cksyk] ri'pj.k
py gh jgs gSa vr% fo?u rks mifLFkr gksus dk iz'u gh dgk¡ gS \ vkt vkids le{k
vkuUn eqfu] lqu{k=k eqfu] lokZuqHkwfr eqfu vkSj flag vuxkj dk thou&izlax j[kk
tk jgk gSµ

rhFk±dj&rst ls gkjh rstksys';k Hkh

(xks'kkyd rFkk lokZuqHkwfr] lqu{k=k] vkuan ,oa flag v.kxkj)
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xaxnÙk eqfu vkuan] rkj.k frj.k tgktA
eqfu dkS'ky jksgks] fn;ks ?k.kk us lktAA36AA

/U; lqu{k=k eqfuoj] lokZuqHkwfr vuxkjA
vkjk/d gksbZ us] x;k nsoyksd ea>kjAA37AA

pfo eqxfr tklh] ofy flag vuxkjA
chtk i.k eqfuoj] Hkxorh ek vf/dkjAA38AA

(vk/kkjµHkxorhlw=k] 'k- Éá)

Hkxorhlw=k ds iUægosa 'krd ^xks'kkyd&pfjr* esa bu lHkh dk o.kZu feyrk
gSA bl 'krd ds izkjaHk esa 'kkL=kdkjksa us fo?u fuokj.kkFkZ eè; eaxykpj.k ds :i esa
Jqrnsork dks ueu djrs gq, fy[kk gSµ¶ueks lq;nso;k, Hkxorh,A¸ Hkxorh Jqrnsork
dks ueLdkj gksA ;gk¡ ftuok.kh :i ekrk ljLorh dks ueLdkj fd;k] ftlls ok.kh
nks"k ls cpk tk ldsA

 rhFk±dj egkohj dk ekl{ke.k&ikj.kd] fot; xkFkkifr dk mRÑ"V
   Hkko ls vkgkjkfn nku

ea[kfyiq=k xks'kkyd fHk{kkòfÙk ls thou O;rhr djrk gqvk fujUrj fofHkÂ ns'k&izns'k
ds xzke&uxjksa esa ?kwerk jgrk FkkA ,d le; tc og fp=kiQyd gkFk esa fy, jktx`g
uxjh ds yksxksa dks fp=kiV&vafdr fp=k fn[kkdj vkthfodk djrk gqvk uxjh ds
ckgj ukyUnk ikM+k fLFkr tqykgksa dh cqudj'kkyk esa x;k rks izHkq egkohj Hkh ogha
fojkftr FksA Hkxoku egkohj dh nh{kk dk ;g nwljk o"kZ FkkA izHkq ds ekl{ke.k FkkA
ikj.ks ds fnu os jktx`gh uxjh esa ?kwers gq, fot; xkFkkifr ds ?kj esa izfo"V gq,A
fot; xkFkkifr us prqfoZ/ vkgkj ls izfrykHk fy;k] v'ku&ikukfn cgjkrs gq, og
vR;Ur gf"kZr] iziQqfYyr ,oa larq"V FkkA ik=k&'kqf¼] nkrk dh 'kqf¼ vkSj æO;&'kqf¼]
eu&opu&dk;k dh 'kqf¼] Ñr&dkfjrk& vuqeksfnr dh 'kqf¼ ds dkj.k mlus lalkj
ifjfer fd;k o nsok;q dk ca/ fd;kA ik¡p nso izdV gq,A nsoksa us fnO;&o`f"V djrs
gq, ̂ vgksnkua&vgksnkua* dk ?kks"k fd;kA
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 Lo;a nhf{kr xks'kkyd egkohj ds lkFk
ea[kfyiq=k xks'kkyd us tc ;g ckr lquh rks igys rks mlds eu esa la'k; fiQj

dqrwgy mRiÂ gqvkA rc og izHkq egkohj ds ikl x;k vkSj oUnu&ueLdkj dj
cksykµ¶izHkq ! eSa vkidk f'k"; cuuk pkgrk gw¡A¸ izHkq ekSu jgsA os tkurs Fks fd
blesa f'k";Ro dk [kjkiu ugha gSA izHkq us f}rh;] r`rh;] prqFkZ ekl{ke.k fd;kA
prqFkZ ekl{ke.k ds ikj.ks gsrq os fudV ds dksYykd lfÂos'k esa cgqy uked czkã.k
ds ;gk¡ x,A m/j xks'kkyd us izHkq dks <¡w<+k] tc os ugha feys rks mlus vius leLr
oL=k] ik=k] fp=kiV] [kM+kÅ¡ vkfn czkã.kksa dks ns fn,A Lo;a dk eqaMu djkdj og Hkh
dksYykd lfÂos'k vk;kA izHkq ls feyk vkSj cksykµ¶Hkxou~ ! vki esjs /eZxq# vkSj
eSa vkidk vUrsoklh f'k"; gw¡A¸

 ea[kfyiq=k xks'kkyd izHkq dk v;ksX; f'k"; % ekSu gh jgs
ca/qvksa ! bl izdkj xks'kkyd izHkq egkohj dk izFke f'k"; cukA in&fogkj djrs

gq, fdlh le; ,d fry ds ikS/s dh fu"ifÙk ds fo"k; esa xks'kkyd us izHkq ls iz'u
fd;kA izHkq ds fn, gq, rF; dks >qBykus ds fopkj ls mlus ikS/k m[kkM+dj nwj iQsad
fn;k] fdUrq gksuh rks gksdj gh jgrh gS] izHkq ds opu lR; fl¼ gq,A la;ksxo'k
nkSM+rh gqbZ xk; ds [kqj ls m[kM+s gq, fry ds ikS/s dh tM+ iqu% tehu esa /¡l x;h
vkSj rHkh o"kkZ gqbZ] ftlls fry dk og ikS/k tgk¡ iQsadk x;k Fkk] ogha iqu% te
x;kA

Hkxoku egkohj ds ekSu jgus dk vfHkxzg Fkk] ij rÙoppkZ ds fy, Hkk"kk&O;ogkj
[kqyk FkkA dqN dFkk Hkkx esa mYys[k feyrk gS fd Hkxoku dh lsok esa mifLFkr nso
tokc nsrk FkkA vr% mUgksaus xks'kkyd dks lR;&rF; ls voxr djk fn;kA

ca/qvksa ! bl ?kVuk ls ;g rks fl¼ gks gh x;k fd ea[kfyiq=k xks'kkyd ,d
v;ksX; f'k"; FkkA fry ds ikS/s okyh bl ?kVuk ds ckn izHkq dweZxzke i/kjsA ml
xzke ds ckgj oS';k;u uked ,d cky&riLoh lw;Z ds lEeq[k [kM+k gks vkrkiuk
ys jgk FkkA lw;Z dh xjeh ls rih gqbZ t¡q,¡ mlds flj ls /jrh ij fxjrh FkhaA og
riLoh tho&n;k ds fopkj ls ckj&ckj mu fxjh gqbZ tq¡vksa dks mBkdj iqu% vius
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eLrd ij j[k jgk FkkA mls ,slk djrs ns[k xks'kkyd mlds fudV x;k vkSj cksykµ¶vki
riLoh eqfu gSa ;k tq¡vksa ds vkJ;nkrk \¸

 rstksys';k ls ea[kfyiq=k dks izHkq us cpk;k
riLoh us mlds bl dFku dk dksbZ è;ku ugha fn;k] rc xks'kkyd us nwljh&

rhljh ckj blh izdkj dgdj ml riLoh dks fp<+k;kA riLoh Øq¼ gks x;kA
og rstksys';k&lEiÂ FkkA vr% Øks/kfHkHkwr gks mlus xks'kkyd ij rstksys';k
NksM+ nhA

izHkq us ea[kfyiq=k xks'kkyd ij vuqdEik ds fopkj ls 'khry rstksys';k ckgj
fudkydj ml rstksys';k dk izfr?kkr fd;kA ;g lc ns[kdj] oLrq&fLFkfr le>rs
gq, os';k;u riLoh us viuh rstksys';k okil [khap yhA xks'kkyd ds 'kjhj dks
fry ek=k Hkh ihM+k ugha gqbZA

 izHkq dh crkbZ lk/uk }kjk ea[kfyiq=k xks'kkyd dks rstksys';k izkIr
bl ij xks'kkyd us izHkq ls rstksys';k&izkfIr dk mik; iwNkA n;kfla/q izHkq egkohj

us mik; crk fn;kA xks'kkyd us izHkq ds dFku dks fof/or~ Lohdkj fd;kA blds
ckn og LosPN;k izHkq ls i`Fkd~ fopj.k djus yxkA izHkq us fry ds ikS/s dh ?kVuk
ds le; crk;k Fkk fd ouLifrdkf;d tho ifjo`R;&ejdj ifjgkj djrs gSa] vFkkZr~
ejdj ckj&ckj iqu% mlh 'kjhj esa mRiÂ gks tkrs gSa] fdUrq xks'kkyd us feF;k vkxzg
cqf¼ ls bl fl¼kUr dks dsoy ouLifrdk; dh txg lHkh thoksa ds fy, ,dkUr
:i ls ̂ ifjo`R;&ifjgkjokn* eku fy;k vkSj viuh feF;k ekU;rk dk izpkj djuk
izkjaHk fd;kA mldk dguk Fkk fd lHkh Js.kh ds tho ej&ejdj iqu% mlh 'kjhj esa
mRiÂ gks tkrs gSaA

ca/qvksa ! ml xks'kkyd us Hkxoku egkohj }kjk crkbZ xbZ fof/ ls fof/or~
lk/uk djds Ng ekl esa laf{kIr foiqy rstksys';k Hkh izkIr dj yhA vc og vius
dks ̂ ftu* crykus yxk] ̂ ftu* ugha gksrs gq, Hkh bl ckr dk izpkj djus yxk fd
og ^ftu* gSA blh eè; 'kks.k] duUn] df.kZdkj] vfPNæ] vfXuosZ';k;u vkSj
xkSrektqZuµ;s Ng fn'kkpj mlds f'k"; cu x,A
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 D;k xks'kkyd dk vius vki dks dsoyh&ftu&loZK crkuk lR; gS \

vusd o"kks± ckn Je.k Hkxoku egkohj Lokeh JkoLrh i/kjs vkSj muds vUrsoklh
f'k"; xkSre Lokeh csys ds ikj.ks dh xkspjh gsrq tc uxj ds Å¡p] uhp] eè;e
dqyksa esa fiQjus yxs rks mUgksaus vusd yksxksa ds eq¡g ls lquk fd xks'kkyd ea[kfyiq=k
dgrk gSµ¶eSa ^ftu* gw¡] eSa ^dsoyh* gw¡] eSa ^loZK* gw¡A mldh ;g ckr dSls ekuh
tk, \¸ bl ij xkSre Lokeh us izHkq ls bl ckr dk lek/ku ek¡xkA

Hkxoku egkohj us vius vUrsoklh xkSre vkSj mifLFkr leLr tu&lewg dks
ea[kfyiq=k xks'kkyd dk tUe ls ysdj mudk f'k"; cuus] i`Fkd~ fopj.k djus]
rstksys';k izkIr djus vkfn dk lEiw.kZ fooj.k crkrs gq, dgkµ^^gs xkSre ! oLrqr%
ea[kfyiq=k xks'kkyd ̂ ftu* ;k ̂ dsoyh* ;k ̂ loZK* ugha gSA og izyki djrk gS vkSj
vftu gksrs gq, Hkh vius vkidks ftu crkrk gqvk fopjrk gSA**

 izHkq }kjk xks'kkyd dks vftu crk, tkus ij xks'kkyd Øq¼

ca/qvksa ! izHkq ds Jheq[k ls fudys bl lR;&rF; dks vusd yksxksa ds eq¡g ls
tc ml xks'kkyd us lquk rks og vR;Ur Øq¼ gqvkA og izHkq dk izfrokn djus vkSj
mUgsa cnuke djus dh uh;r ls viuk lk/uk&LFky R;kxdj JkoLrh uxj ds eè;
esa gksrk gqvk gkykgyk dqEHkkfju dh crZuksa dh nqdku ij vius f'k";ksa lfgr vkdj
jgus yxkA gkykgyk vkthfod er dh vVwV vkLFkkoku mikfldk FkhA

 egkohj ds f'k"; v.kxkj vkuan vkSj xks'kkyd

,d fnu Je.k Hkxoku egkohj ds vUrsoklh vkuUn uke ds v.kxkj vius
csys dh riL;k ds ikj.kkFkZ fHk{kkFkZ i;ZVu djrs gq, gkykgyk dqaHkkfju ds crZuksa dh
nqdku ds fudV ls fudysA ea[kfyiq=k xks'kkyd us mUgsa tkrs gq, ns[kk rks vkokt
nsdj vius ikl cqyk;k vkSj dgkµ¶vjs vkuan ! eSa ,d fof'k"V n`"VkUr rqEgsa lqukrk
gw¡] lquksA¸ izÑfr ls Hkæ vkSj fouhr vkuUn LFkfoj xks'kkyd }kjk mPpfjr n`"Vkar
lquus yxsA
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 vFkkg /u ds ckn fouk'k
xks'kkyd us dgkµgs vkuUn ! cgqr iqjkus le; dh ckr gSA vusd of.kd~

/uktZu gsrq fdlh vU; ns'k esa of.kt~ djus ds fopkj ls xkfM+;ksa esa eky Hkjdj
fudysA ekxZ esa pyrs gq, HkVddj os ,d xgu vVoh esa pys x,A vkokxeu jfgr
yEcs iFk okyh ml vVoh ls ckgj fudyus dk dksbZ jkLrk mUgsa utj ugha vkrk
FkkA lcls cM+h eqf'dy ;g Fkh fd fujarj nl&ckjg fnu gks x, pyrs gq,] ij
ml vVoh esa dgha dksbZ ty&lzksr ugha feykA muds ikl tks is; ty Fkk igys dk]
og Hkh ihrs&ihrs lekIr gks x;kA

Hkw[k rks yEcs le; rd lgu dh tk ldrh gS ij I;kl dks lguk vR;Ur
eqf'dy gSA r̀"kk ls O;kdqy os of.kd~ vc ikuh dh Vksg esa yx x,A ikuh <¡w<+rs&<¡w<+rs
os vVoh ds ,d ,sls Hkkx esa tk igq¡ps ftl LFkku ij gfjrkHk okyk ,d lqUnj
ou[kaM FkkA lHkh of.kd~ vR;Ur gf"kZr gq,A ,d of.kd~ us dgkµ¶;gk¡ gfj;kyh
gS] vr% ikuh vo'; feyuk pkfg,A¸ rHkh nwljs of.kd~ us ,d rjiQ ladsr fd;k
vkSj cksykµ¶ns[kks] ogk¡ ,d fo'kky nhed dh ck¡ch gS ftl ij pkj f'k[kj cus gq,
gSaA ge buesa ls ,d f'k[kj rksM+dj ns[krs gSa] gks ldrk gS mlds uhps Lokfn"V]
LoPN] 'khry is; ty fudy vk,A¸

lHkh us feydj izFke f'k[kj dks rksM+kA mudh vk'kk iwjh gqbZA LoPN ty ml
f'k[kj ds uhps ls fudy vk;kA lHkh us Hkj isV ikuh fi;k vkSj viuh I;kl cq>kbZA
vius cSyksa vkfn dks ikuh fiyk;kA lkFk esa tks ikuh ds crZu Fks] mUgsa Hkh ty ls Hkj
fy;sA vc fopkj vk;k fd nwljk f'k[kj Hkh rksM+dj ns[ksa rks lgh fd mlds uhps
D;k gS \ gks ldrk gS blds uhps lksuk fudy vk,A

gs vkuUn ! mUgksaus ml nwljs f'k[kj dks rksM+k rks mUgsa ogk¡ 'kq¼ Lo.kZ&HkaMkj
feykA mu lHkh ds vkuUn dk ikj ugha FkkA mUgksaus vius lkjs okgu ml Lo.kZ ls
Hkj fy;sA Lo.kZ ls okgu Hkjus ds i'pkr~ mUgksaus fiQj vkil esa ijke'kZ fd;k fd
rhljk f'k[kj Hkh rksM+dj ns[kk tk,A 'kk;n ogk¡ Lo.kZ ls Hkh cgqewY; jRukfnd dh
jkf'k feysA rksM+k x;k rhljk f'k[kj vkSj oLrqr% mUgsa egkewY;oku] fueZy ef.kjRu
izkIr gq,A rc mUgksaus vius okguksa ls Lo.kZ&jkf'k dks [kkyh fd;k vkSj vius crZu]
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okgu rFkk vU; ,slh phtsa ftuesa jRu Hkjs tk ldrs Fks] lHkh dks mu ewY;oku jRuksa
ls Hkj fy;kA ,d of.kd~ us dgkµ¶vjs ! ge bu jRuksa ls okgu ykn rks jgs gSa ij
pkSFkk f'k[kj Hkh rks ns[k ysaA¸ nwljk cksykµ¶vjs ! vc brus ewY;oku jRuksa ls
vf/d ogk¡ D;k gksxk \ dgha ,slk u gks fd fdlh ds f'kdkj cu tk,¡ vkSj tks dqN
ik;k gS] mls Hkh [kks cSBsaA¸ rhljk cksykµ¶fdUrq ;fn buls Hkh vf/d ewY;oku
otzjRukfn izkIr gks tk,¡ rks !¸ pkSFks us dgkµ¶ns[kus esa D;k vkifÙk gS \¸ vc lHkh
of.kd~ ml pkSFks f'k[kj dks Hkh rksM+us ds fy, lger gks x,A nwljs of.kd~ dh
fgrdkjh ckr ij fdlh us è;ku ugha fn;kA

prqFkZ f'k[kj Hkh rksM+ Mkyk x;kA gs vkuUn ! ml f'k[kj ds VwVrs gh ,d dkyk]
yEck&pkSM+k Hk;adj n`f"Vfo"k liZ fudykA iQqiQdkjrs gq, ml n`f"Vfo"k liZ us igys
nhfIreku lw;Z dks ns[kk fiQj nwljs of.kd~ dks NksM+dj 'ks"k rhu of.kdksa ij n`f"V
izgkj fd;kA rhuksa of.kd~ ogha rqjar tydj jk[k cu x,A fgrS"kh of.kd~ ij vuqdEik
dj ml n`f"Vfo"k liZ us mls lHkh okguksa lfgr mlds uxj esa igq¡pk fn;kA

 egkohj dh vFkkg izflf¼] ij vc eSa mudk fouk'k d:¡xk
dFkkud dh lekfIr djrs gq, xks'kkyd us dgkµ¶gs vkuUn ! bu of.kdksa dh

rjg rqEgkjs xq# egkohj us Hkh cgqr ;'k] dhfrZ] iz'kalk] izflf¼ vftZr dj yh gSA
vc yksHko'k ;fn og vf/d izflf¼] ;'k] dhfrZ izkfIr gsrq esjs fo"k; esa dqN Hkh
dgsaxs rks eSa Hkh ml liZjkt dh rjg mUgsa vkSj muds f'k";ksa dks vius ri vkSj rst
ls ,d gh izgkj esa HkLehHkwr dj nw¡xkA gs vkuan ! ftl izdkj liZjkt us ml fgrS"kh
of.kd~ dh j{kk dh] oSls gh eSa rqEgkjh j{kk d:¡xk] D;ksafd rqe esjh ckr mu rd
igq¡pk jgs gksA¸

 loZK egkohj }kjk v.kxkj vkuan dks lek/ku
vkuan LFkfoj eu&gh&eu vk'kafdr o Hk;Hkhr gq,A os Rofjr xfr ls pydj

izHkq ds ikl vk,A mUgksaus lEiw.kZ ?kVuk] xks'kkyd dk lEiw.kZ dFku izHkq dks dg
lquk;k vkSj iwNkµ¶Hkxou~ ! xks'kkyd dk bl izdkj dguk ek=k vgadkjo'k gS
vFkok og ,slk djus esa leFkZ Hkh gS \¸ izHkq us crk;kµ¶og leFkZ gSA og HkLe
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djus dh 'kfDr j[krk gS] ij og vfjgUr rhFk±dj Hkxorksa dks tykdj HkLe djus
esa leFkZ ugha gSA bl ij Hkh og mUgsa larki ns ldrk gSA¸

izHkq us vkuan vuxkj ls dgkµ¶gs vkuan ! rqe tkdj xkSrekfn lHkh Je.koàn
dks lwfpr dj nks fd os vHkh ea[kfyiq=k xks'kkyd ds lkFk fdlh Hkh izdkj dh
/eZppkZ fo'ks"kdj /eZer&izfrdwy fopkjksa ij dksbZ izfrokÙkkZ u djsa] D;ksafd og
vR;Ur feF;kRoh ,oa lar&}s"kh cu pqdk gSA¸ vkuan eqfu us lHkh Je.kksa dks izHkq
dk vkns'k crk fn;kA izHkq tkurs Fks fd vHkh xks'kkyd ds lkFk laHkk"k.k Hkh fd;k
tk,xk rks ijh"kg mifLFkr gks tk,xkA

 xks'kkyd dk egkohj ds fudV vlR; ek;k&dFku
xks'kkyd us Hkh lquk fd Je.k egkohj us esjs fy, lHkh Je.kksa dks ,slk vkns'k

fn;k gSA og cgqr izlÂ gqvkA mlus lkspk fd egkohj esjs Kku vkSj ri dk yksgk
eku x, gSaA og Hkxoku egkohj ds ikl vk;k vkSj cksykµ¶vki lR; dgrs gSa fd
xks'kkyd vkidk /eZf'k"; gS] ij eSa og xks'kkyd ugha gw¡ tks vkidk vUrsoklh
FkkA og rks ifo=k ifj.kke okyk gksdj dky ds le; dky djds nsoyksd esa nso
cu x;k gSA eSa rks dkSf.MU;k;u xks=kh; mnk;h gw¡A eSaus xkSrektqZu ds 'kjhj dk R;kx
fd;k] fiQj ea[kfyiq=k xks'kkyd ds 'kjhj esa izos'k fd;kA ;g esjk ejdj iqu% lkroha
ckj fdlh vU; 'kjhj esa izos'k gqvk gSA¸

xks'kkyd us vius Lo:i dks fNikus o >qBykus gsrq viuh ifjo`Ùk&ifjgkj dh
feF;k ekU;rkuqlkj izHkq ds le{k vius lkr 'kjhjkUrj izos'k dh iz:i.kk dhA bl
ij izHkq us dgkµ¶gs xks'kkyd ! rsjk dFku lR; ugha gSA rw ogh esjk vUrsoklh
ea[kfyiq=k xks'kkyd gh gS] ij rw vius vki dks vU; crk jgk gS tks mfpr ugha gSA
rw ogh gS] ftls eSaus cgqJqr cuk;k] vkxeKku fn;k vkSj la;e&lk/uk fl[kkbZA¸

 dqfir xks'kkyd dks lokZuqHkwfr dk lEcks/u
;g lc lqudj xks'kkyd vR;Ur dqfir gqvkA mlus leolj.k ds eè; gh

vusd rjg ds vuxZy opu izHkq dks dgs vkSj izHkq dks /edh nh fd vkt rqe
thfor ugha cpksxsA
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ml le; izHkq ds iwoZ ns'k esa tUes f'k"; lokZuqHkwfr vuxkj ifj"knk esa cSBs bu
opuksa dks lqu jgs FksA izÑfr ls Hkæ ,oa fouhr lokZuqHkwfr eqfu us vius /ekZpk;Z ds
izfr vuqjkxHkko izdV djrs gq, xks'kkyd ls dgkµ¶gs xks'kkyd ! ftuds n'kZu
ek=k ls /eZ ds izfr J¼k mRiÂ gksrh gS] ftudk /eksZins'k lqudj vkRe&dY;k.k
dh Hkkouk iSnk gksrh gS] mu izHkq egkohj us rqEgsa vkxeKku fn;k] ozr vkSj vkpkj
:i lk/uk fl[kkbZ] rqEgsa f'k{kk nh] ,sls midkjh Hkxoku ds izfr rqe dSlk vuxZy
izyki dj jgs gks \ ;g mfpr ugha gSA rqe izHkq ds ogh f'k"; xks'kkyd gksA vr%
mUgsa oUnu&ueu dj muds pj.kksa dh 'kj.k xzg.k djksA¸

 rstksys';k&izgkj ls lokZuqHkwfr vkSj lqu{k=k v.kxkj dks xks'kkyd us HkLe
    fd;k

xks'kkyd rks ;g lc lqudj vkxccwyk gks x;kA mlus lk/uk ls izkIr viuh
rstksys';k dk ,d gh izgkj dj lokZuqHkwfr v.kxkj dks ogha HkLe dj fn;kA blh
Hkk¡fr xks'kkyd }kjk iqu% vuxZy izyki djus vkSj ;g dgus ij fd egkohj ! vkt
rqe thfor ugha jgksxs] dkS'ky tuinh; esa mRiÂ lqu{k=k uked vuxkj us Hkh lokZuqHkwfr
v.kxkj dh Hkk¡fr gh vius /ekZpk;Z ds izfr vuqjkx izdV djrs gq, ogh lc dqN
dgk tks lokZuqHkwfr vuxkj us dgk FkkA xks'kkyd fiQj vfr dqfir gqvkA mlus nwljh
ckj vius ri%rst (rstksys';k) dk izgkj fd;k vkSj lqu{k=k eqfu dks Hkh lokZuqHkwfr
eqfu dh rjg gh ifjrkfir dj fn;kA tyrs gq, mu eqfuoj us izHkq dks rhu ckj
nkfguh vksj ls iznf{k.kk dj oUnu&ueu fd;kA mudh lk{kh ls Lo;eso iapegkozrksa
dk vkjksi.k fd;kA lHkh Je.k&Jef.k;ksa ls {kek&;kpuk dhA vkykspuk vkSj izfrØe.k
djds os lekf/ dks izkIr djrs gq, dky/eZ dks izkIr gq,A

 izHkq ij rstksys';k % izHkq vizfrgr
blds i'pkr~ Hkxoku egkohj us xks'kkyd dks le>krs gq, dgkµ¶gs xks'kkyd!

rw tks dqN dj jgk gS] og /eZ&fo#¼ gSA ;kn dj] eSaus rq>s f'kf{kr fd;k] Kku
fn;k] cgqJqr cuk;k] lk/uk ds fofHkÂ pj.k fl[kk, vkSj vkt rw feF;kRoh cudj
vius feF;kpkj dk fu'kkuk eq>s gh cuk jgk gS \ xks'kkyd ! rsjk ,slk djuk mfpr
ugha gSA vr% rw ,slk er djA¸
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Hkxoku ds bl mins'k dk ml feF;kRo/kjd xks'kkyd ij dksbZ izHkko ugha
iM+kA og rks iqu% vR;Ur dqfir gksdj Je.k Hkxoku egkohj dk vfu"V djus dks
rRij gks x;kA mlus vius 'kjhj ls rstksys';k fudkyh vkSj mls izHkq dh vksj izsf"kr
fd;kA og rstksys';k izHkq dks ys'k ek=k Hkh {kfr ugha igq¡pk ldhA mlus nkfguh vksj
ls izHkq dh iznf{k.kk dh] fiQj og Åij vkdk'k esa mNyh vkSj fiQj ykSVdj uhps
fxjhA rc og rstksys';k xks'kkyd dh fn'kk esa xbZ vkSj mlds 'kjhj dks ckj&ckj
tykrh gqbZ vUr esa mlh ds 'kjhj esa izfo"V gks xbZA

 xks'kkyd dk vuxZy izyki
viuh gh rstksyfC/ ls ijkHkwr xks'kkyd rc Øq¼ gks dgus yxkµ¶gs dk'i; !

rqe esjh rstksyfC/ ls ijkHkwr gksdj fiÙk&Toj ls xzLr cuksxs vkSj nkg&Toj ihM+k
ls Ng ekg esa NÁLFk voLFkk esa gh dky/eZ dks izkIr dj tkvksxsA eSa ftu gw¡]
rhFk±dj gw¡] dsoyh gw¡A rqe NÁLFk gks] NÁLFk gh ejksxsA ftu ugha gks] ftu ugha cu
ldksxsA¸

 izHkq dk xks'kkyd dks mldh èR;q ds fo"k; esa dFku
izHkq us rc 'kkar] fLFkj] xaHkhj Loj esa mls dgkµ¶gs xks'kkyd ! rqEgkjk ;g

opu Hkh feF;k gSA eSa Ng ekl esa dky ugha d:¡xk] vfirq vHkh lksyg o"kZ i;ZUr
ftu voLFkk esa xa/&gLrh dh Hkk¡fr lEiw.kZ tuinksa esa fopj.k djrk gqvk /eksZins'k
dj tu&dY;k.k d:¡xkA tgk¡ rd rqEgkjk iz'u gS rks gs ea[kfyiq=k xks'kkyd ! rqe
vkt ls lkroha jkf=k ds vUr esa viuh gh rstksyfC/ ls ijkHko dks izkIr dj fiÙk
Toj esa vR;Ur ihM+k Hkksxrs gq, NÁLFk voLFkk esa gh dky dj tkvksxsA¸

 lR;eso t;rs
dgkor gSµ¶lR;eso t;rs uku`re~A¸µfot; lR; dh gh gksrh gS vkSj ogh

gqvk HkhA xks'kkyd rks gkykgyk dqEHkkfju dh nqdku ij pyk x;kA izHkq us vius
lHkh Je.kksa ls dgkµ¶nsokuqfiz;ks ! eSaus rqEgsa ml le; xks'kkyd ls /kfeZd&ppkZ
ugha djus dh ckr dgh Fkh] tc og rstksys';k ls lEiÂ Fkk vkSj mlds Hkhrj bl
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ckr dk vgadkj FkkA vc mlds flj ls vgadkj dk og Hkwr mrj pqdk gS] D;ksafd
mldh rstksyfC/ u"V gks pqdh gSA vc rqe mlls /eZppkZ dj mls fu#Ùkj dj
mldh feF;k ekU;rkvksa dk [kaMu dj ldrs gksA¸

 vkthod erkoyEch izHkq ds f'k"; cus
izHkq ds bl dFku dks lqu vusd Je.k tgk¡ ea[kfyiq=k xks'kkyd Fkk] ml gkykgyk

dqEHkkfju dh nqdku ij vkrs gSaA /eZppkZ dj mldh feF;k ekU;rkvksa dk [kaMu
djrs gq, vFkZ] gsrq] iz'u] dkj.k vkSj O;kdj.k }kjk mls fu#Ùkj dj nsrs gSaA xks'kkyd
vR;Ur dqfir gksrk gS] Øks/ ls mldk vUreZu izTofyr gks mBk] ij og D;k
djrk \ mu Je.k&fuxzZUFkksa dk dqN Hkh fcxkM+us esa vleFkZ FkkA lHkh yksx tku
tkrs gSa fd loZK rks izHkq egkohj gh gSaA tks dqN izlax ?kVk] og izHkq ds thou dk
,d milxZ Fkk] ,d ijh"kg FkkA xks'kkyd ds vusd vkthfod LFkfoj Hkh ;g lc
ns[k] lqu] le>dj xks'kkyd dks NksM+ izHkq dh 'kj.k esa vk tkrs gSa vkSj oUnu&ueu
dj mudk vkJ; xzg.k djrs gSaA

 xks'kkyd fof{kIr
b/j xks'kkyd dh cqjh n'kk gksrh gSA og pkjksa vksj fujk'kkiw.kZ n`f"V ls ns[k jgk

gS] nh?kZ 'okl&fu%'okl NksM+ jgk gS] Lo;a dks fu%lgk;&lk ikdj efnjkiku djrk
gS] ftlls og fof{kIr&lk gks tkrk gSA viuh vliQyrk ls Øq¼ cu og vius
nk<+h ds ckyksa dks uksaprk gS] xnZu [kqtykrk gS] dwYgs dks gkFkksa ls Fkidk nsdj vkoktsa
iSnk djrk gSA og nksuksa iSjksa ls Hkwfe dks ihVrk gS vkSj fpYykrk gSµ¶vksg ! gk; ! eSa
ekjk x;kA¸ og vkeziQy gkFk esa ysdj e|iku djrk gS] xkrk gS] ukprk gS] gkykgyk
dqEHkkfju dks ckj&ckj gkFk tksM+dj iz.kke djrk gS] feV~Vh ds crZu esa j[ks 'khry
ty dks vius 'kjhj ij fNM+drk gSA

dqN dky i'pkr~ NBh jkf=k izkjaHk gksus ij viuk ej.k fudV tkudj xks'kkyd
us vius lk<+s X;kjg yk[k vkthfod f'k";&LFkfojksa] mikldksa dks cqyk;k vkSj mUgsa
dgk fd tc eSa dky/eZ dks izkIr d:¡ rks BkV&ckV vkSj lRdkj ls esjh 'ko;k=kk
fudyokuk vkSj mPp Lojksa esa LFkku&LFkku ij ;g t:j izpkfjr djuk fd ;g
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ea[kfyiq=k xks'kkyd bl volfiZ.kh dky dk vafre pkSchlok¡ rhFk±dj gksdj
fl¼ gqvk gSA xks'kkyd dh bl ckr dks mlds vkthfod f'k";ksa us cM+s fou; ls
LohÑfr iznku dhA

 èR;q ls iwoZ xks'kkyd ds fopkjksa esa vkewy ifjorZu
tc lkroha jkf=k O;rhr gks jgh Fkh] rHkh vpkud xks'kkyd ds fopkjksa esa Hkkjh

ifjorZu vk;kA Hkkoksa dh lE;X/kjk cgus yxh] mls lE;DRo dh izkfIr gks xbZA mls
fopkj vk;kµ^eSa ftu ugha gw¡] rhFk±dj ugha gw¡] loZK ugha gw¡A eSaus >wB&ewB gh vius
dks ftu izpkfjr fd;k gSA eS a Je.kks a dk ?kkrd] Je.k&fl¼kar fojks/h]
vkpk;Z&mikè;k;&xq#&Hkxou~ dk vi;'k djus okyk] vo.kZokndÙkkZ gw¡A vc eSa
rstksys';k ls ijkHko izkIr] fiÙk&TojkØkUr] nkg ls tyrk gqvk NÁLFk voLFkk esa
gh dky d:¡xkA oLrqr% ftu] dsoyh] rhFk±dj ;k loZK rks Hkxoku egkohj gSaA eSaus
mudh ?kksj vklkruk dh gSA*

 lE;DRo izkIr dj vkRekykspu ds ckn dky/eZ&izkfIr
xks'kkyd us vafre le; esa vkRekykspu djrs gq, vius ikiksa dk izk;f'pÙk

fd;kA vius LFkfojksa dks cqykdj thouHkj ds ikiksa dks] v'kqHk fopkjksa o dk;ks± dks
muds lEeq[k izdV fd;k vkSj dgkµ¶eSa ftu ugha gw¡A okLro esa Hkxoku egkohj
Lokeh gh ftu gSaA vr% eSa tc dky/eZ dks izkIr d:¡ rks esjs ck,¡ iSj dks ew¡t dh
jLlh ls ck¡/uk] esjh fuUnk djuk] eq>s cqjk&Hkyk dgukA esjs 'kjhj dks jktekxks± ij
?klhVrs gq, mPp Lojksa ls mn~?kks"k.kk djuk fd ;g ea[kfyiq=k xks'kkyd ftu ugha
Fkk] ij Lo;a dks ftu izpkfjr djrs fopjkA okLro esa egkohj Lokeh gh ftu gSaA¸

bruk lc dgus ds ckn xks'kkyd dky/eZ dks izkIr gqvkA

 izHkq egkohj dks nkg&Toj
rnuUrj rhFk±dj egkohj Hkh JkoLrh uxjh ls fogkj dj vU; tuinksa esa fopj.k

djus yxsA tc os esaf<d uked uxj esa igq¡pdj xzke ds ckgj fLFkr 'kkydks"Bd
uked m|ku esa fojkftr gq,] ml le; muds 'kjhj esa egkihM+kdkjh O;kf/ mRiÂ
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gqbZ] tks iwjs 'kjhj esa tyu mRiÂ djus okyh vR;Ur nq%lg FkhA fiÙk&Toj ls mudk
lkjk 'kjhj ngdus yxk] jDr;qDr nLrsa izkjaHk gks xb±A LFkku&LFkku ij yksxksa ds lewg
izHkq dh bl O;kf/ dh ppkZ djrs gq, dgus yxsµ¶xks'kkyd dh ckr lR; gksrh
izrhr gksrh gSA mldh rikstU; rstksys';k ds izHkko ls egkohj Hkh fiÙk&Toj ,oa
nkg ls ihfM+r gks x, gSaA xks'kkyd ds dFkukuqlkj dgha Ng ekl esa gh NÁLFk
voLFkk esa izHkq dky/eZ dks izkIr u dj ysa !¸

 flag v.kxkj dk #nu
izHkq egkohj ds ,d vUrsoklh flag eqfu ekyqdkdPN ds fudV ri'pj.k djrs

gq, fopj jgs FksA yksxksa ds eè; gks jgh ppkZ lqudj mUgksaus lkspkµ^esjs /ekZpk;Z
vR;Ur ihM+k lgu dj jgs gSaA iw.kZ 'kjhj O;kih fiÙk&Toj vkSj nkg dk dkj.k D;k
xks'kkyd dh rstksys';k dk izHkko gh gS \ lpeqp D;k os Ng ekg esa gh dky dj
tk,¡xs \ vU; rhfFkZd rc dgsaxsµJe.k egkohj ftu cuus ls iwoZ gh NÁLFk voLFkk
esa dky dj x,A*

bu fopkjksa us flag eqfu dks egku~ ekufld ihM+k igq¡pkbZA euksxr nq%[k ls ihfM+r
os flag eqfu vkrkiuk Hkwfe ls uhps mrjs] xzke esa izfo"V gq, vkSj vlá ihM+k dks u
lg ikus ds dkj.k tksj&tksj ls jksus yxsA

rc esaf<d xzke esa fojkftr izHkq us vius Je.kksa dks cqyk;k vkSj dgkµ
¶vk;ks± ! vkt esjk vUrsoklh flag vuxkj esjs jksx] esjh ihM+k] esjh nkg&fLFkfr rFkk
NÁLFkkoLFkk esa Ng ekg dh vof/ esa esjk ej.k tkudj tksj&tksj ls #nu dj jgk
gSA vr% gs vk;ks± ! rqe tkvks vkSj flag vuxkj dks ;gk¡ cqyk ykvksA¸

vusd Je.k rc izHkq dks oUnu dj ogk¡ ls in&fogkj djrs ekyqdkdPN igq¡ps
vkSj flag vuxkj dks dgkµ¶gs flag ! /ekZpk;Z rqEgsa cqykrs gSaA¸

flag vuxkj mu Je.kksa ds lkFk vius /ekZpk;Z ds pj.kksa esa mifLFkr gqvkA
mlus izHkq dks fof/;qDr oUnu fd;kA izHkq us flag vuxkj ds fpUru] fpUrk vkSj
iQwV&iQwVdj jksus dh ckr mldks crkbZ rks flag vuxkj us dgkµ¶izHkq ! vki lR;
iQjekrs gSaA¸
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 izHkq dk vk'okluµjsorh ds ?kj ls fctkSjkikd ykus dk vkKk&funsZ'k

rc izHkq us flag vuxkj dks vk'oLr djrs gq, dgkµ¶xks'kkyd dh rstksys';k
}kjk ijkHkwr gksdj eSa Ng ekl esa dky ugha d:¡xk] vfirq gs flag ! eSa vHkh
lk<+s iUæg o"kZ rd rhFk±dj ds :i esa xa/&gLrh dh Hkk¡fr fofHkÂ tuinksa esa
fopj.k dj /eZ dh T;ksr tykÅ¡xkA rqe esjs jksx ;k nkg dh fpUrk u djksA gs
flag ! blh esaf<d xzke esa jsorh uke dh xkFkkiRuh jgrh gSA og ftuksikfldk]
Je.kksikfldk ,oa vk<~; vkSj vijkHkwr gSA ml jsorh xkFkkiRuh us dksgys ds nks
iQy laLdkfjr dj] mudk ikd cukdj esjs fy, j[kk gSA pw¡fd og esjs fufeÙk ls
rS;kj fd;k x;k gSA vr% esjs fy, xzká ugha gS] fdUrq mlds ;gk¡ v'oksa ds 'kjhj esa
mRiÂ ok;q&jksx dks 'kkar djus fufeÙk dy gh tks fctkSjkikd rS;kj fd;k x;k gS]
og esjs fy, xzká gS vkSj mi;ksxh Hkh gSA gs flag ! rqe mlds ?kj tkvks vkSj og
fctkSjkikd ys vkvksA¸

 izHkq ds fufeÙk rS;kj iQy dfYir ugha

izHkq dk vkns'k ikdj flag eqfu jsorh xkFkkiRuh ds ?kj x,A ogk¡ mUgksaus dksgys
ds laLdkfjr iQyksa dk ikd ysus ls budkj djrs gq, crk;k fd ;g izHkq ds fufeÙk
rS;kj fd;k x;k gS] vr% xzká ugha gSA dy tks fctkSjkikd rS;kj fd;k x;k gS] mls
cgjkus dk ykHk ys ldrh gks] D;ksafd og Je.k&xos"k.kk ds vuqlkj xzká Hkh gS
vkSj izHkq ds iz;kstu esa vkus okyk Hkh gSA

 jsorh }kjk fctkSjkikd cgjkuk % nsok;q dk ca/

jsorh us rc iwNkµ¶gs Je.k ! fdl Kkuh o riLoh us esjs vUrj~ dh ;g
jgL;e; ckr tku yh fd eSaus izHkq ds fy, dksgys ds ikd dk fuekZ.k fd;k gS \¸

flag vuxkj us dgkµ¶izHkq loZK gSa] os lc tkurs gSaA mUgksaus eq>s dgkA vr%
eSaus Hkh tku fy;kA¸

jsorh xkFkkiRuh us rc J¼k&HkfDriw.kZ Hkko ls gf"kZr&iziQqfYyr eu ls fctkSjkikd
eqfu ds ik=k esa lE;d~ izdkj ls cgjk fn;kA
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nsus okys dh mRÑ"V&'kq¼ Hkkouk] ysus okys fuxz±Fk vr% Js"B ik=k vkSj nh tkuh
okyh oLrq Hkh lE;d~ 'kq¼A bl Js"B nku ds ifj.kkeLo:i jsorh xkFkkiRuh us
nsok;q dk ca/ fd;kA mldk tUe vkSj thou liQy gqvkA

 izHkq dh O;kf/ 'kkar
flag vuxkj ml fctkSjkikd dks ysdj izHkq ds ikl vk,] ftls lsou djus ls

izHkq dk egkihM+kdkjh og jksxkrad rqjar gh 'kkar gks x;kA izHkq LoLFk gq,] jksxeqDr
gq,] cfy"B gq,A izHkq dks LoLFk] â"V&iq"V ns[k vkSj tkudj leLr Je.k&Je.kh
oxZ o Jkod&Jkfodkoàn Hkh gf"kZr] vkuafnr] iziQqfYyr gq,A

 pkjksa v.kxkj eqfDr izkIr djsaxs
izHkq ds LokLF;&ykHk izkIr djus ij xkSre Lokeh us lokZuqHkwfr vuxkj o lqu{k=k

vuxkj tks ea[kfyiq=k xks'kkyd dh rstksys';k ds izgkj ls ej.k&/eZ dks izkIr gq,
Fks] muds ej.kksijkar thou] xfr] eqfDr ds ckjs esa ftKklk izLrqr dhA

izHkq us dgk fd lokZuqHkwfr vuxkj rks ejdj lglzkjdYi nsoyksd esa vBkjg
lkxjksie dh fLFkfr okys nso gq, gSa rFkk lqu{k=k eqfu vP;qrdYi esa ckbZl lkxjksie
fLFkfr ds nso cus gSaA ;s nksuksa gh vius&vius nsoHko dh fLFkfr iw.kZ djsaxs] rc
P;odj egkfonsg esa tUe ysdj eqÙkQ gksaxs] loZnq%[kksa dk var djsaxsA

vkuan eqfu vkSj flag vuxkj Hkh ;Fkkle; loZdeZ {k; dj thou ds pje o
ije è;s; vFkkZr~ eks{k dks izkIr dj lalkj&ifjHkze.k :i nq%[k dk var djsaxsA

 xks'kkyd ds Hkkoh Hko
xkSre Lokeh us izHkq ls ftKklko'k tc xks'kkyd ds ckjs esa ;gh iz'u fd;k rks

izHkq us crk;k fd xks'kkyd us vafre le; esa lE;DRo dh izkfIr dh] vkjk/d&Hkkouk
esa jgrs gq, 'kqHk Hkkoksa esa dky/eZ djus ls og Hkh vP;qr nsoyksd esa mRiÂ gqvkA

vP;qr nsoyksd dh fLFkfr {k; dj xks'kkyd dk tho Hkjr{ks=k ds 'kr}kj uxj
esa egkiÁ jktk cusxkA ml Hko esa og lqeaxy vuxkj dks rhu ckj rhoz ihM+k
igq¡pk,xkA vr% muds dksi dk f'kdkj cusxk vkSj mudh rstksys';k ds izgkj ls
tydj HkLe gksxkA
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tgk¡ ls xks'kkyd dk tho Øe'k% v/%lIre i`Foh (ujd)] eRL;] lkroha
ujd] eRL;] NBh ujd] L=kh&Hko] NBh ujd] L=kh&:i] iape ujd] mjifjliZ]
iape ujd] mjifjliZ] pkSFkh ujd] flag] pkSFkh ujd] flag] rhljh ujd] i{kh]
rhljh ujd] i{kh] nwljh ujd] ljhl`i] nwljh ujd] ljhl`i] izFke ukjdh] laKh
tho] vlaKh tho] izFke ukjdh ds Hko djds vusd yk[k ckj [kspj tho cusxkA
fiQj vusd yk[k ckj HkqtifjliZ thoksa ds Hko djsxk] vusd yk[k ckj mjifjliZ
thoksa ds Hko djsxk] vusd yk[k ckj prq"in thoksa dh Js.kh esa tUesxk] vusd yk[k
ckj typj thoksa dh ;ksfu Hkksxsxk] vusd yk[k ckj prqfjfUæ;] =khfUæ;] }hfUæ; dh
tho&Jsf.k;ksa esa iqu%&iqu% mRiÂ gksxk] iqu%&iqu% ejsxk vkSj loZ=k 'kL=k ls ekjk
tk,xk ;k nkg&osnuk ls dky djsxkA

izHkq xkSre ls dgrs gSa fd gs xkSre ! og blh rjg vusd yk[k ckj ouLifr ds
Hksnksa esa thou&;kiu djsxk] ok;qdkf;d thoksa] rstLdkf;d thoksa] vIdkf;d thoksa]
i`Fohdkf;d thoksa ds izR;sd Hksn esa gksrk gqvk izR;sd dk; esa yk[kksa ckj tUe&ej.k
djsxkA cnrj thou esa jgrs gq, loZ=k 'kL=k ls ekjk tk,xkA

brus Hko djus ds i'pkr~ ,d ckj jktx`g uxj ds ckgj vkSj nwljh ckj jktx`g
uxj ds Hkhrj os';k ds :i esa mRiÂ gks thou fcrk,xkA ;gk¡ Hkh mldk 'kL=k ls
o/ gh gksxkA fiQj Hkjr{ks=k ds csHksy xzke esa czkã.k&dqy dh ckfydk cusxk] ekrk&firk
}kjk cspk tk,xk] Øsrk }kjk iRuh ds :i esa vR;Ur xqIr j[kk tk,xk] xHkZorh gksdj
ihgj tkrs gq, nkokfXu ls ihfM+r cu dky/eZ izkIr dj vfXudqekj nso ds :i esa
mRiÂ gksxkA

bl rjg xks'kkyd dk tho L=kh&Hko fcrkdj] nso&Hko ls P;odj ekuo 'kjhj
izkIr djsxk] lE;DRoh cu vuxkj cusxk ij fojk/d cudj vlqjdqekj nso gksxkA
ogk¡ ls P;odj iqu% euq";&Hko esa lE;DRo izkIr dj vuxkj cu fojk/d gksdj
ukxdqekj cusxkA blh rjg ,d&,d euq";&Hko] mlesa vuxkj cu] fojk/d gks
lqo.kZdqekj] fo|qr~dqekj] }hidqekj] mnf/dqekj] fn'kkdqekj] ioudqekj vkSj
Lrfurdqekjµbu ukS Hkouifr nsork dk tUe fcrkdj fiQj ekuo&Hkoksa esa vuxkj
cu fojk/d gks ejdj T;ksfr"kh nso cusxkA
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 Hkkopkfj=k fcuk ln~xfr ugha
ca/qvksa ! izHkq us crk;k fd lE;DRoh cudj] v.kxkj/eZ xzg.k djds Hkh tks

dsoy æO;&pkfj=k dk ikyu djrk gS] Hkko&pkfj=k dh lk/uk ugha djrk rks mls
ln~xfr ugha feyrh] fuEu xfr gh feyrh gSA

;gk¡ ls vkxs xks'kkyd dk tho ekuo&Hko ikdj lE;DRoh cu] vuxkj/eZ
Lohdkj dj pkfj=k dk ikyu djrk gqvk vkjk/dius esa dky/eZ izkIr djsxk vkSj
lkS/eZdYi nso ds :i esa mRiÂ gksxkA blh izdkj ,d&,d ekuo&Hko izkIr dj
vuxkj curk gqvk vkjk/dius esa dky djrk gqvk og bZ'kkudYi] luRdqekj dYi]
czãyksd] egk'kqØ] vkur vkSj vkj.k nsoyksdksa esa ,d&,d nso&Hko djsxkA

 /kfeZd o /eZ dh fuUnk&fodFkk ls Hko&Hkze.k
blds i'pkr~ ekuo&Hko izkIr dj] pkfj=k/eZ vaxhdkj dj] vkjk/dius esa

la;e&thou fcrk dky/eZ izkIr dj xks'kkyd dk tho lokZFkZfl¼ egkfoeku esa
nso:i esa mRiÂ gksxkA ogk¡ ls vuarj P;odj egkfonsg {ks=k esa vk<Ôkfn mÙke dqy
esa iq#"k :i esa mRiÂ gksxk] oSjkX; izkIr dj la;e ysxk] pkfj=k/eZ dk mRÑ"V
ikyu dj dsoyKku&dsoyn'kZu izkIr djsxkA ;gk¡ mudk uke ǹ<+izfrK gksxkA xks'kkyd
dk ;g ǹ<+izfrK :i tho dsoyh cuus ds i'pkr~ vius vrhrdky dks mi;ksxiwoZd
ns[kdj Je.kksa ls dgsxkµ¶gs vk;ks± ! eSa fpjdkyiwoZ ea[kfyiq=k xks'kkyd FkkA
Je.k/eZ o Je.kksa ij vk?kkr djus] mudk ?kkr djus ls NÁLFk voLFkk esa gh eSaus
dky/eZ dks izkIr fd;kA mlh egkikideZ ds dkj.k eSa vukfn&vuardky rd]
vFkkZr~ vc rd pkj xfr :i lalkj&lkxj esa Mwcrk&xksrs [kkrk jgkA vr% gs vk;ks± !
rqeesa ls dksbZ Hkh dHkh Hkh Hkwydj Hkh vkpk;Z] mikè;k;] Je.k ds fojks/ esa izpkj
er djuk] mudh fuUnk&fodFkk er djuk] mudk vo.kZokn er djuk_ vU;Fkk
rqe Hkh bl lalkj ds egkj.; esa vuardky rd HkVdrs&ifjHkze.k djrs jgksxsA¸

gs xkSre ! n`<+izfrK ds :i esa xks'kkyd dk tho vusd o"kks± rd dsoyh&i;kZ;
dk ikyu dj dky ds le; dky/eZ dks izkIr djsxk vkSj loZ nq%[kksa dk vUr tgk¡
gS] ml 'kk'or lq[k:i eks{k esa tk,xkA
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 J¼k&HkfDr Hkko tkxzr dfj,
ca/qvksa ! /eZ dh fojk/uk vkSj /ehZtu dh vklkruk dk iQy egkd"Vnk;d]

lalkj& ifjHkze.k dks vuardky rd c<+kus okyk gksrk gSA vr% fuUnk&fodFkk NksM+dj
Kku vkSj Kkfu;ksa dh] n'kZu vkSj n'kZfu;ksa dh J¼kiwoZd HkfDr djsaA rkRi;Z ;g fd
;fn vki xq#] vkpk;Z] mikè;k;] Je.k vkfn dh vklkruk ls cpus dk iz;Ru
djsaxs rks vkidk LFkku egkiq#"kksa dh Js.kh esa fuf'pr gSA

 chtk i.k eqfuoj Hkxorh eka vf/dkj
vkt tks fooj.k vkius lquk] ̂ cM+h lk/q oUnuk* esa mu egkiq#"kksa dks HkkooUnu

djrs gq, iwT; vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth e- lk- us xkFkk ds vUr esa ¶chtk i.k
eqfuoj Hkxorh eka vf/dkj¸ dgdj Hkxorhth esa vU; Hkh ftu&ftu eks{k&izkIr
vFkok eks{kxkeh egkukRekvksa dk mYys[k gS] mudks Hkh Lej.k dj Hkko&oUnu fd;k
gSA mÙkjkè;;u o Hkxorhth ds i'pkr~ vkxs dh dfM+;ksa esa Kkrk/eZdFkkax esa vk,
gq, eqfDr&izkIr vFkok eqfDrxkeh egkiq#"kksa dk izlax gSA budk fooj.k vkidks
izopu dh vkxkeh dfM+;ksa esa lquus dks feysxkA

vkuan gh vkuan !



izopu&41

vk;ko;kgh p; lksxqeYya] dkes dekgh dfe;a [kq nqD[kaA
fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa] ,oa lqgh gksfgfl laijk,AA

vkRe&ca/qvksa !

egkukRek] ije dY;k.kdkjh rhFk±dj HkxoUrksa dh ok.kh vkidks crk jgh gS
fd dSls vki viuk nq%[k nwj djsa vkSj yksd&ijyksd esa lq[k dks dSls izkIr djsa \

ca/qvksa ! ;g bl txr~ dk lkoZHkkSfed lkoZdkfyd fu;e gS fd izkf.kek=k
lq[k dh pkguk djrk gS] nq%[k dksbZ ugha pkgrkA ij lq[k pkgus okyk izk.kh ;g
ugha tkurk fd okLrfod lq[k D;k gS \ vr% nq%[k dks gh lq[k eku cSBrk gSA
mldh bl ekU;rk ds ihNs mldh vKkurk gSA tc rd lE;XKku&n'kZu tho dks
izkIr ugha gksrk] og nq%[k dks lq[k ekurk jgsxk vkSj okLrfod lq[k ls nwj gksrk
tk;sxkA

 vKku nq%[k&:i gS
,d pwgk Hkw[kk gSA jksVh ds VqdM+s ;k vukt ds nkuksa ds fy, og ijkØe

iQksM+rk gS] th&rksM+ esgur djrk gS] ydM+h ds dikVksa dks dkVdj njokts ls vUnj
izos'k dj tkrk gSA mlds fy, Hkw[k feVkuk gh ,d ek=k lq[k gSA D;ksa gS ,slk \
Li"V gS] mlds ikl blls vf/d Kku ugha gSA mldk Kku isV rd gh lhfer gS]
BsV dh ckr og D;k tkus \ dHkh&dHkh og uknkuh esa liZ dh Vksdjh dks dkV
cSBrk gS vkSj ifj.kkeLo:i dky dk xzkl cu tkrk gSA dkj.k \ uknkuh] ukle>h]
vKkurkA

ohj iS ozr ysbusµcka/kh riuh rsx

(eqfu es?kdqekj)
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 nq%[k dks lq[k ekuuk gh vKku gS
fØ;k dksbZ Hkh gks] tc rd mlds lkFk lE;XKku dk tqM+ko ugha gksrk] rc rd

og lq[k ugha ns ldrhA og ;k rks nq%[k nsxh ;k lq[kkHkkl djok nsxh vkSj ew[kZ
izk.kh mlh esa lq[k eku cSBsxkA izHkq dgrs gSa fd lE;XKku ls ;qDr ;fn fØ;k ugha gS
rks lq[k ds ctk; nq%[k dk dkj.k curh gS] lalkj&ifjHkze.k dks ?kVkus dh ctk;
c<+krh gSA

 dSls gks nq%[k dk uk'k vkSj lq[k dh izkfIr \
f'k"; xq# ds lEeq[k ftKklk j[krs gSa fd gs Hkxou~ ! nq%[k dk uk'k dSls djsa

vkSj lq[k dh izkfIr dSls gks \ bl ij xq# us tks dgk mldk mYys[k n'koSdkfydlw=k
ds f}rh; vè;;u ̂ lke..k iqOo;a* vFkkZr~ ̂ Jke.;iwoZd* esa of.kZr gSA ogh ik¡poha
xkFkk vHkh&vHkh eSaus vkidks lqukbZ FkhA xkFkk dk rkRi;Z gSµ

vkrkiuk ysus vFkkZr~ vius vki dks vPNh rjg ls rikus] lqdqekjrk dk R;kx
djus vkSj fo"k;&oklukvksa dks NksM+us ls lkjs d"Vksa dk vUr vo'; gksrk gSA okLrfod
lq[k&izkfIr ds fy, }s"k&Hkko dk R;kx djuk gksxk] jkx&Hkko dks u"V djuk gksxk]
rHkh 'kk'or lq[k dh izkfIr dj tho bgyksd o ijyksd esa lPpk lq[kh cu ldsxkA

 nwj ds <ksy lqgkous
xq# us dgk f'k"; dks] tks dqN dgk x;k vki lHkh us Hkh lquk] ij lquus ds

ckn dqN dj fn[kkus dh ckr vkrh gS rks vkids psgjs dh jaxr cny tkrh gSA ;s
<ksy rks nwj ls gh lqgkous yxrs gSaA u 'kjhj dk eeRo NwVrk gS] u ifjokj&/U/s ls
eksg ?kVrk gSA tho fnu&c&fnu ek;k ds O;keksg o Lotu&ifjtu ds eksg esa iQ¡lrk
gh pyk tkrk gSA xq# dgrs gSaµ¶cpks buls] R;kxks bUgsaA¸ ij xq# dh dkSu ekus \
T;knk dgsa rks iQV ls tokc fey tk;sxkµ¶ckcth ! vki rks egku~ R;kxh gks] Egkusa
Egk.kka jkLrk ij pky.k nksA¸

 bl rjg dSls pysxh ;g xkM+h \
ca/qvksa ! /eZ dh uko] ri vkSj R;kx dh xkM+h] la;e vkSj vkpkj dk okgu

,sls dSls pysxk \ vki 'kjhj dh lqdqekjrk R;kx ugha ldrsA FkksM+k&lk ijh"kg vk,
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rks vki mls lg ugha ldrsA ozr&izR;k[;ku ls nwj Hkkxrs gSa vkSj fygkto'k ys Hkh
ysrs gSa rks vfrpkj yxk nsrs gSaA mu vfrpkjksa dk izfrØe.k ugha djrs] izk;f'pÙk
ugha ysrs] ifjektZu dj iqu% muesa fLFkj ugha gksrs] n`<+rkiwoZd mudks ikyus dh
n`<+&ladYiuk ugha cukrs rks nq%[k dSls u"V gksaxs] lq[k dSls fey ik;saxs \

 Kkrk/eZdFkkaxlw=k ds izsjd egkiq#"k
ftuok.kh Jo.k dk lqiQy ;g gksuk pkfg, fd /u] ifjokj] oSHko] viuh

ckr] vius eku&lEeku ds izfr vki esa tks jkx&Hkko gS] og u"V gksA tc rd ;g
jkx&Hkko vkSj blds lkFk jgk gqvk }s"k&Hkko feVsxk ugha] rc rd lq[k&izkfIr dh
vk'kk ,d nq%LoIu dh rjg gSA py jgk gS mu egkiq#"kksa dk o.kZu ^cM+h lk/q
oUnuk* ds ekè;e ls ftUgksaus ri vkSj R;kx }kjk] la;e vkSj lnkpkj }kjk] lE;XKku
vkSj lE;d~ pkfj=k (fØ;k) }kjk jkx&}s"k dk R;kxdj] loZ nq%[kksa dk vUr fd;k
vkSj 'kk'or lq[kksa dh izkfIr dhA lE;d~ lk/uk esa vk, milxks± ,oa ijh"kgksa dks
leHkkoiwoZd lgu dj lalkj dks ifjÙk fd;k] eks{k feyk ;k ,dHkokorkjh cusA
mÙkjkè;;u ,oa Hkxorhth esa of.kZr mu egkukRekvksa ds thou&izlaxksa ds ckn vc
Kkrk/eZdFkkax esa of.kZr egkiq#"kksa ds izsjd izlax ij fpUru djsaA

Jsf.kd uks csVks] eksVks eqfuoj es?kA
rth vkB varsmj] vk.;ks eu laosxAA39AA

ohj iS ozr ysbus] cka/h riuh rsxA
x;k fot; foekus] pfo ysls f'ko&osxAA40AA

 Jsf.kd&iq=k es?kdqekj
es?kdqekj ex/ ds jktk Jsf.kd dk iq=k FkkA nh{kk ds i'pkr~ izFke jkf=k esa gh

og izkIr d"V ls ?kcjk x;kA gqvk ;g fd mls lksus ds fy, tks LFkku feyk] og
lUrksa ds vkus&tkus ds chp esa iM+rk FkkA vr% vU; lUr tuksa ds ckj&ckj vkus&tkus
ls] muds iSjksa dk es?k ds 'kjhj ls Li'kZ gksus ls rFkk mu iSjksa dh Bksdjsa yxus ls og
jkrHkj uhan ugha ys ldk] mldk /S;Z lekIr gks x;k] eu fopfyr gks x;k] la;e
ds lk/uke; thou esa vkxs c<+us dh txg og ihNs gVus dh ckr lkspus yxkA
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izkr%dky gksus ij izHkq us mldh euksn'kk dks tku] euksxr Hkkoksa dks le> mls
mlds iwoZHko dk izlax lquk;k vkSj crk;k fd es#izHk gkFkh ds Hko esa nks fnu vkSj
rhu jkr rd ,d [kjxks'k dk thou cpkus ds fy, fdl rjg mlus viuk ,d iSj
Åij v/j j[krs gq, rhu iSjksa ij gh vius fo'kky Hkkjh&Hkjde 'kjhj dks fVdk,
j[kkA fr;Z×p ds Hko esa Hkh bruk d"V lgu fd;k rks vc ekuo&Hko esa bl tjk&ls
d"V ls ?kcjkuk D;k \ lk/d dh lk/uk esa ,sls fdrus gh d"V vk ldrs gSa] ;s
d"V lk/uk dks ifjiDo vkSj thou dks ifo=k cukrs gSaA

izHkq }kjk vius iwoZHko dk fooj.k lqu Je.k es?k dk ân; iqu% lk/uk ds fy,
lqfLFkj gks x;k vkSj og lk/d thou esa vkus okys d"Vksa ls tw>us] la?k"kZ djus ds
fy, dfVc¼ gqvkA

ca/qvksa ! es#izHk gkFkh us [kjxks'k ij n;k dh] vuqdEik dhA mlds thou dks
cpkus ds fy, Lo;a bruk d"V lgk fd e`R;q ds eq[k esa tk igq¡pkA tSu/eZ esa gh
ugha] lalkj ds izR;sd /eZ esa thon;k dks loZJs"B /eZ le>k tkrk gSA mRd`"V
Hkkouk ds lkFk dh xbZ thon;k lalkj dks ifjÙk djrh gSA

 vè;;u ds iBu&ikBu dk lqiQy
Jsf.kd&iq=k es?kdqekj dk fooj.k Kkrk/eZdFkkaxlw=k ds izFke vè;;u esa vk;k

gSA bl vè;;u dk iBu&ikBu ,oa Jo.k] euu&fpUru cM+k 'kqHk iQy nsrk gSA
Kkfu;ksa us crk;k gS fd vdky dh Nk;k gks] o"kkZ ds fcuk tu&thou ladV esa iM+k
gks] ikuh ds vHkko esa gk;&=kk; eph gqbZ gks] ,sls le; esa miokl ;k vk;fEcy
ozr ysdj bl vè;;u dk ikB izkjEHk fd;k tk, vkSj lkr fnu rd] izfrfnu
lkr&lkr ckj bl vè;;u dk ok¡pu gks rks o"kkZ gks tkrh gS] vdky nwj gksrk gS]
tu&thou esa g"kZ dh ygj Nk tkrh gSA ;g rks ykSfdd iQy gS] ysfdu yksdksÙkj
iQy rks es?kdqekj dh Hkk¡fr la;e esa n`<+rk ykdj lk/d dk milxks± ,oa ijh"kgksa dks
lgu dj viuk lalkj ifjHkze.k lhfer djuk gSA

 egkjkuh /kfj.kh dk LoIu&n'kZu
es?kdqekj tc egkjkuh /kfj.kh ds xHkZ esa vk, rc /kfj.kh jkuh us LoIu esa ,d

fo'kkydk; 'osr gLrh dks vkdk'k ls mrjdj vius eq[k esa izos'k djrs gq, ns[kkA
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 D;ksa vkrs gSa LoIu \

lius vki Hkh ns[krs gSa] ij cgqr gh fojys O;fÙkQ ,sls gksrs gSa ftUgsa 'kqHk LoIu
vkrs gSaA LoIu ges'kk v¼Z&fufnzr voLFkk esa] tc u izxk<+ funzk gks u  gh tkx
gksµ,sls le; vkrs gSaA tSun'kZu esa LoIu vkus dk dkj.k eu esa jkx vkSj }s"k dk
LiUnu gSA bfUnz;k¡ lks tkrh gSa] ij ladYi&fodYi ,oa fo"k;ksUeq[kh o`fÙk;ksa dh
izcyrk dk LoHkko gksus ls eu dh o`fÙk;k¡ pyrh jgrh gSaA ,sls le; esa vusdkusd
fo"k;ksa ds fpUru dh tks Nk;k,¡ lq"kqIr voLFkk esa fp=kiV ij pyrs fp=kksa dh Hkk¡fr
fn[kkbZ nsrh gSa] os gh LoIu dgykrh gSaA

 liuksa dk lp gksuk

ca/qvksa ! ;fn 'kjhj iw.kZ LoLFk ,oa rUnq#r gks vkSj eu iw.kZr;k 'kkUr gks rks
LoIu ges'kk 'kqHk gh gksrs gSa] ij ,sls LoIu cgqr de vkrs gSaA ,sls LoIu tc vkrs
gSa rks os thou esa 'kqHk ?kfVr gksrs gSa] Js"B fl¼ gksrs gSaA

 LoIu&le; vkSj 'kqHkk'kqHk iQy

izLkqIr bfUnz;k¡ vkSj tkx`r eu dh fLFkfr esa dHkh ;g Hkh gksrk gS fd eu ds
ijns ij Hkfo"; esa gksus okyh ?kVukvksa dk izfrfcEc f?kj vkrk gSA vutkus esa eu
dk lk{kkRdkj gks tkrk gS mu vKkr ?kVukvksa ls] tks Hkkoh thou esa ?kfVr gksus okyh
gSaA bu vLi"V Hkkoh ladsrksa dk LoIu&n'kZu dHkh&dHkh gks tkrk gSA

LoIu'kkL=kh dgrs gSa fd jkf=k ds izFke izgj esa ns[ks x;s LoIuksa dk 'kqHk ;k
v'kqHk ifj.kke ckjg eghuksa ds Hkhrj] f}rh; izgj ds LoIuksa dk iQy Ng ekg esa]
r`rh; izgj ds LoIuksa dk iQy rhu ekg esa] prqFkZ izgj esa ;fn eqgwÙkZHkj jkf=k 'ks"k gks
vkSj LoIu fn[ks rks mldk iQy nl fnuksa esa izkIr gks tkrk gSA lw;ksZn; ls iwoZ vUreqZgwÙkZ
ds le; esa ns[ks LoIu vfr 'kh?kz iQynk;h gksrs gSaA O;kf/] fodkj vkfn ds dkj.k
;k fnu esa ns[ks x, LoIu iQy ugha nsrsA

LoIu ;fn 'kqHk gS rks LoIu&nz"Vk dks LoIu ns[kus ds ckn iqu% lksuk ugha pkfg,A
LoIu'kkL=kh ekurs gSa fd iqu% lksus ls LoIu dk iQy u"V gks tkrk gSA vr% 'kqHk
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LoIu ds i'pkr~ /eZ&tkxj.k djrs gq, Lokè;k;] vè;kRe&fpUru] izHkq&Lej.k esa
eu yxkuk pkfg,A

 egkjkuh /kfj.kh ds LoIu dk iQy % iq.;'kkyh tho dk xHkZ&izos'k

egkjkuh /kfj.kh us LoIu dk iQy egkjkt Jsf.kd ls iwNkA Jsf.kd us rFkk
mlds jkT; ds LoIu&ikBdksa us crk;k fd egkjkuh us tks 'kqHk LoIu ns[kk gS] mldk
iQy crkrk gS fd muds xHkZ ls ,d egkukRek] dqy dks mTToy djus okyk] jkT;
dh lhekvksa dks c<+kus okyk vkSj pgq¡eq[kh mUufr o izxfr djus okyk lqUnj iq=k
iSnk gksxkA

 nksgn % es?kkPNUUk xxu

LoIu&iQy lqudj egkjkuh /kfj.kh vR;Ur izlUUk gqb±A nks ekl O;rhr gks tkus
ds i'pkr~ egkjkuh dks ml xHkZ ds izHkko ls ,d nksgn (xfHkZ.kh L=kh dh bPNk
fo'ks"k) iSnk gqvkA muds eu esa vfHkyk"kk mRiUUk gqbZ fd os 'osr] ihr] jÙkQ] uhy
vkSj ';ke] bu ik¡pksa o.kZ okys es?kksa dks xxu esa vkPNkfnr ns[ksa] mudk xtZu&rtZu
lqusa] muds eè; fo|qr~ dh ped ns[ksa] mUgsa ty/kjk cjlkrs ns[ksaA bl rjg ds
okrkoj.k esa os lt&/tdj egkjkt ds lkFk xa/&gLrh ij cSBdj prqjafx.kh lsuk
ds lkFk jktx`g uxj ds jktiFkksa ls fopj.k djrh gqbZ] ukxj&tuksa ds vfHkuanu dks
Lohdkj djrh gqbZ oSHkkjfxfj ioZr ds uhps pkjksa vksj Hkze.k djsaA ;fn esjh ;g bPNk
iw.kZ gks tk, rks eSa /U; gks tkÅ¡A

 fpUrk fprk leku gS

ca/qvksa  ! os fnu pkrqekZl ds ugha Fks] o"kkZ ½rq rks dHkh dh vkdj tk pqdh
FkhA vr% es?kksa ds vkus] xxukPNkfnr gksus] xtZus ;k cjlus dk iz'u gh ugha FkkA
egkjkuh Hkh bl ckr dks tkurh FkhaA vr% vius nksgn dks eu esa gh l¡tks, os ekufld
:i ls larki ikus yxhaA fpUrk esa mudk [kwu lw[kus yxk] Hkw[k&I;kl feV xbZA os
JkUr gks d̀'kdk; cu xb±A muds eq[k dh dkfUr iQhdh iM+ xbZA egyksa dh ifjpkfjdkvksa
us Jsf.kd dks mudh bl fLFkfr ls voxr djk;kA Jsf.kd us irk yxk;k rks nksgn
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ds fo"k; esa lEiw.kZ ckr egkjkuh us crk nhA egkjkt us mUgsa vk'oLr fd;k fd os
vo'; muds bl vdky nksgn dks iw.kZ djsaxs] vr% fpUrk R;kxsaA

 Jsf.kd fpfUrr % vHk; }kjk mik; djuk
Jsf.kd egkjkt us egkjkuh dks vk'oklu rks ns fn;k ij mUgsa dksbZ ,slk mik;

utj ugha vk;k fd ftlls egkjkuh ds nksgn dh iwfrZ dh tk ldsA egkjkuh dh
fpUrk dk R;kx djkus okys egkjkt Jsf.kd vc Lo;a fpUrkxzLr jgus yxsA vHk;dqekj
ds iwNus ij egkjkt us nksgn okyh leL;k mls crk nhA vHk; us vius firk ls
lkjh ckr lqudj dgkµ^^rkr ! vki fpUrk NksM+saA eSa vo'; gh 'kh?kz ,slk dksbZ
mik; fudkyw¡xk] ftlls esjh NksVh ekrk /kfj.kh ds bl vdky nksgn dh iwfrZ gksxhA**

 rsys dk ri % nso dk vkxeu
vius egy esa vkdj vHk;dqekj fopkj djrk gS fd bl vdky nksgn dh

iwfrZ ekuoh; mik;ksa ls rks vlaHkkO; gh gSA vr% eq>s nSfod mik; dk lgkjk ysuk
pkfg,A og vius nso&fe=k dk Lej.k djrk gqvk viuh ikS"k/'kkyk esa vkdj rsys
dh ri'p;kZ dk izR;k[;ku xzg.k djrk gS] czãp;Z /kj.k djrk gS] ikS"k/ ozr
xzg.k djrk gSA riL;k dh iwfrZ ds fnu nso dk vklu pyk;eku gksrk gSA nso vius
vof/Kku ls mi;ksx yxkdj tku tkrk gS fd esjs iwoZHko ds fe=k vHk;dqekj us
v"Ve HkÙkQ ds ri }kjk esjk vkàku fd;k gSA nso vHk;dqekj ds ikl igq¡prk gS
vkSj iwNrk gSµ^^fe=k ! dgks dSls ;kn fd;k \ D;k d"V gS rqEgsa \ rqEgkjk dkSu&lk
euksjFk eSa iwjk d:¡ \**

vHk;dqekj us fe=k&nso dh ok.kh lquh vkSj viuh NksVh ekrk /kfj.kh ds nksgn
dk iw.kZ fooj.k nsdj mls iw.kZ djus gsrq izkFkZuk dhA fe=k&nso us Lohd`fr iznku dhA

 y{; fuf'pr gksus ij gh riL;k dk iQy
ca/qvksa ! riL;k dk iQy fuf'pr gh feyrk gS] ij riL;kjk/u ds fy,

fuf'pr y{; vko';d gSA y{; ;fn ugha rks ;FkkFkZ ykHk ugha fey ik,xkA
y{; gksuk pkfg,&deZ dkVus dkA miokl] csyk] rsyk vkfn vki Hkh djrs gSa]
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ij deZ dkVus dk y{; ugha cukrsA Li"V gS tks iQy rikjk/u dk gksuk pkfg,]
og vkidks ugha fey ikrkA

 ri ls iwoZ vkSj i'pkr~ Hkko D;k \
eSa ,d vU; ckr bl izlax esa dguk vfr vko';d le>rk gw¡A xq# ls tc

vki izR;k[;ku ysrs gSa vkSj xq# tc vkidks izR;k[;ku fnykrs gSa rks miokl ds
fy, prqFkZ HkÙkQ] csys ds fy, "k"B HkÙkQ] rsys ds fy, v"Ve HkÙkQ vkfn ds izR;k[;ku
fnykrs gSaA miokl ls ysdj ekl{ke.k ;k mlls Hkh vkxs dh riL;kvksa ds fy,
;g Li"V fufnZ"V gS fd ri%lk/d ri ls iwoZ ds fnu rFkk ri&iwfrZ ds i'pkr~
ikj.ks ds fnu foosd j[krk gqvk Å.kksnjh ri xzg.k djsA vc vki vius ri'pj.k
dks lk/uk dh rqyk ij rkSy yhft,A ;s Bw¡l&Bw¡ldj /kj.kk] oks ikj.kk] D;k gSa ;s
lc \ lPph riL;k og gS ftlds iwoZorhZ rFkk i'pkr~orhZ fnol ij Å.kksnjh
vkfn foosd j[kk tk,A vU; Hkh vusd ckrsa gSa] tks mfpr le; o izlax vkus ij
vkidks crkbZ tk;saxhA

 nso dh oSfØ;yfC/ ls nksgn iw.kZ
vHk;dqekj ds nso&fe=k us oSHkkjfxfj ij tkdj viuh oSfØ;yfC/ ds iz;ksx ls

ik¡p o.kZ okys es?kksa dh jpuk dh] tks xtZuk;qÙkQ] fo|qr~;qÙkQ ,oa ty&fcUnqvksa ls
;qÙkQ FksA vklikl ds lEiw.kZ izns'kksa esa o"kkZ ½rq dh 'kksHkk dh fofØ;k dj nso
iqu% vHk;dqekj ds ikl vkrk gS vkSj dgrk gSµ^^gs fiz; ! eSaus rqEgkjs dFkukuqlkj
iapo.kZ ds es?kksa ,oa o"kkZ ½rq dh fofØ;k dj nh gSA vc rqe viuh NksVh ekrk
/kfj.kh nsoh dks tkdj dg ldrs gks fd os oSHkkjfxfj ioZr ij tk,¡ ,oa vius
nksgn dks iwjk djsaA ogk¡ ij vc vdky esa lkou&Hkknksa ds tSls ?ku&xtZu] fctyh
dh ped ;qÙkQ o"kkZ dh >M+h yx x;h gSA unh] ukys miQuus yxs gSaA pkjksa vksj
gfj;kyh Nk x;h gS] iwjk okrkoj.k o"kkZ ½rq ds leku gks x;k gSA**

 es?k dk nksgn % vr% uke es?kdqekj
bl izdkj egkjkuh /kfj.kh dk nksgn iw.kZ gqvkA xHkZdky ds ukS ekl ls dqN

vf/d le; chrus ij egkjkuh us v¼Z&jkf=k ds le; ,d lok±x lqUnj f'k'kq dks
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tUe fn;kA vR;Ur lekjksg ,oa fofHkÂ euksjatd vk;kstuksa ds lkFk jktiq=k dk
tUeksRlo euk;k x;kA es?k lEcU/h nksgn ds dkj.k bl ckyd dk uke j[kk
x;kµes?kdqekjA

 cky ,oa ;qok voLFkk

vkB o"kZ dk gksus ij jktdqekj es?k dks dykpk;Z ds ikl Hkstk] tgk¡ dykpk;Z
us es?kdqekj dks xf.kr] ys[ku] okn&fookn vkfn cgÙkj dyk,¡ rFkk laLd`r] izkd`r]
ekx/h] v¼Z&ekx/h vkfn vusd Hkk"kkvksa esa fu".kkr cuk;kA ml ;qx esa jktdqekjksa
ds fy, cgÙkj dykvksa dh f'k{kk dk izcU/ FkkA Kkrk/eZdFkkax esa bu cgÙkj dykvksa
ds uke crk, x;s gSaA jktdU;kvksa ds fy, fL=k;ksfpr pkSalB dykvksa dh f'k{kk dk
izcU/ FkkA

f'k{kk lEiw.kZ djus ds ckn mlds 'kkjhfjd vo;o (ukd] dku] vk¡[k] thHk]
eu] Ropk) tks iwoZ esa vO;ÙkQ psruk okys Fks] os vc tkx`r gks x,A og ns'k&izns'k
dh vBkjg Hkk"kkvksa esa dq'ky gks x;kA xhr] laxhr o u`R; dyk esa og izoh.k cu
x;kA v'o&;q¼] jFk&;q¼] ckgq&;q¼ vkfn vusd izdkj ds ;q¼ djus esa mlus
vlk/kj.k izfrHkk gkfly dj yhA ;qok ,oa fookg ;ksX; gksus ij ekrk&firk us
leku o;&;kSou&xq.k&lEiÂ mPp dqy dh vkB lqUnj jktdU;kvksa ds lkFk mldk
ikf.kxzg.k djok;kA

 rhFk±dj egkohj ds n'kZukFkZ es?k dk tkuk

mUgha fnuksa Hkxoku egkohj jktx`g uxjh esa i/kjs vkSj xq.k'khy uked m|ku esa
fojkftr gq,A muds n'kZukFkZ vusd yksx vusd lewgksa esa dksykgy djrs gq, uxj ds
pkSjkgksa] frjkgksa] jktiFkksa ls fudysA brus yksxksa dks fofHkÂ lewgksa esa ,d gh fn'kk esa
tkrs ns[k es?kdqekj us vius ,d ifjpkjd dks Hkstdj bldk dkj.k tkuus dks dgk
rks ekywe gqvk fd Hkxoku egkohj tks /eZrhFkZ dh vkfn djus okys] rhFkks± dh
LFkkiuk djus okys gSa] os uxj ds ckgj xq.k'khy&m|ku esa fojkteku gSa vkSj lHkh
tu mUgha ds n'kZukFkZ tk jgs gSaA
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 /eZlHkk esa izos'k ds ik¡p fu;e
es?kdqekj Hkh vius v'ojFk esa cSBdj tgk¡ izHkq leol`r Fks] ogk¡ x;kA izHkq ds

vfr'k;ksa dks ns[k fofLer cukA jFk ls mrj mlus ik¡p vfHkxeu fd, vFkkZr~µ

(1) vius ikl jgs gq, lfpÙk æO;ksa dk R;kx fd;kA
(2) rhj&/uq"k] vkHkw"k.k] ryokj vkfn 'kjhj ls vyx dj O;ofLFkr j[ksA
(3) nqiV~Vs dk mÙkjklax /kj.k fd;kA
(4) nksuksa gkFkksa dks feykdj ueu eqæk cukbZA
(5) eu dks ,dkxz fd;kA

 /eksZins'k lqudj fojfÙkQ txh
izHkq ds fudV vkdj mlus izHkq dks oUnuk dh] leolj.k esa cSBdj /eksZins'k

lqukA Jqr/eZ vkSj pkfj=k/eZ dk dFku izHkq ds Jheq[k ls lqudj es?kdqekj ds eu esa
oSjkX; dk izLiQqVu gqvkA mlus izHkq ds lEeq[k la;e xzg.k djus dh vfHkyk"kk
izdV dhA izHkq us dgkµ^^vgk lqga nsok.kqfIi;k] ek ifMca/a djsgA**

 ekrk&firk ls nh{kkFkZ vuqefr ek¡xuk
es?kdqekj us ?kj vkdj egkjkt Jsf.kd rFkk jkuh /kfj.kh ds le{k eqfu&nh{kk

ysus dh vfHkyk"kk izdV dj vuqKk ek¡xhA ekrk&firk us rc vusd rjg ls mls ckn
esa nh{kk ysus gsrq vkSj igys lalkj&lq[k Hkksxus gsrq le>k;k] lacksf/r fd;k] euk;k_
ij os mls eukus esa vliQy jgsA mUgksaus la;e thou dh dBksjrk] nq#grk] d"Viznrk
dh vusdfo/ ckrsa dgha] ij es?kdqekj us dgkµ^^gs rkr] gs ekr ! /hj ,oa n`<+ozrh
iq#"kksa ds fy, la;e&ikyu dnkfi dfBu ugha gSA vki rks eq>s izozT;k xzg.k djus
dh vuqefr iznku djsaA**

 ,d fnu dk jktk es?k
bl ij es?kdqekj ds ekrk&firk us dgk fd ^^gs iq=k ! gekjh bPNk gS fd

rqe ,d fnu ds fy, jktk cudj jkt&flagklu ij vk:<+ gks jkT;&lapkyu djksA
blls gesa larks"k feysxk fd geus vius iq=k dh jkt&½f¼ ns[k yhA** ca/qvksa !
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ekrk&firk ds bl dFku ds ihNs mudk mís'; ;g Fkk fd ¯lgklu ij cSBdj
'kk;n jkT;&oSHko dk Hkksx djrk gqvk gekjk jktdqekj fojfÙkQ ls iqu% vklfÙkQ
dh vksj vk tk,A es?kdqekj us ekrk&firk dk eu j[kus ds fy, ekSu /kj.k dj
fy;kA ^^ekSua Lohd`fr y{k.kaA**µdgkor ds vuqlkj og ekSu Lohd`fr&:i gh
ekuk x;kA

 jtksgj.k o vks?ks&ikrjs e¡xkus dk vkns'k
vR;f/d lekjksg ,oa mRloiwoZd jkT;kfHk"ksd fd;k x;kA Jsf.kd jktk us rc

flagkluk:<+ es?kdqekj ls dgkµ^^gs uUn ! vc cksyks] rqEgkjh D;k vfHkyk"kk gS]
D;k vkns'k gS \**

 /eZ ds dk;Z esa O;; dh vf/drk dk vkSfpR;
jktk es?k us rc jtksgj.k vkSj ik=k e¡xokus rFkk ukfir dks cqyokus dh ckr

dghA ca/qvksa ! jkt&½f¼ izkIr djds Hkh og Hkksxksa dk nkl ugha cukA vkB&vkB
'khy&lEiÂ vkSj loZJs"B lqUnjh jktjkfu;ksa ds eksgik'k esa ugha iQ¡lk] vfirq mlus
ekrk&firk ds iwNus ij mlh fojfÙkQ&Hkko dks Hkfo"; esa liQyhHkwr cukus gsrq ,d
yk[k Lo.kZ&eqæk ds jtksgj.k] ,d yk[k ds vks?ks&ikrjs rFkk ,d yk[k Lo.kZ&eqæk,¡
ukfir ds ?kj fHktokdj mls cqyokus dh ckr dghA vki lHkh ds eu esa bl ckr
dh ftKklk gksxh fd ,d&,d yk[k Lo.kZ&eqæk,¡ D;ksa \ D;k bruk vf/d /u
[kpZ djuk] de ewY; dh oLrq ,oa de /u esa izkIr gksus okyh lsok dk bl rjg
vR;f/d eksy pqdkuk mfpr gS \ ca/qvksa ! ;g /ekZuq"Bku gSA vki yksx fookg ds
voljksa ij vFkok dksbZ ,slk volj tgk¡ izfr"Bk dk iz'u gks] c<+&p<+dj /u
O;; djrs gSa ;k ughaA eqa'kh iszepanth dh ,d dFkk esa fdlh lsB ds ukSdj us lsB
dh izfr"Bk dh [kkfrj lksus dh pSu nsdj ,d ddM+h [kjhnh FkhA ddM+h dk ewY;
,d iSls ls Hkh de Fkk] ij ckr ddM+h dh ugha] lsB dh izfr"Bk dh ckr FkhA /eZ
ds dk;Z esa Hkh lkSnsckth mfpr ugha gSA jktkvksa vkSj Jsf"B;ksa dk ;g Hkh fpUru Fkk
fd bUgsa bruk fn;k tk, fd vkxs dHkh fdlh lkekU; O;fÙkQ dh nh{kk ij Hkh ;s
fcuk dqN fy, gh lsok djrs jgsaA
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 ekrk&firk dh vkKk % es?kdqekj nhf{kr
ukfir jktnjckj esa mifLFkr gqvkA jktk Jsf.kd ds vkns'kkuqlkj mlus

es?kdqekj ds flj ij dqN ckyksa ds xqPN dks NksM+] 'ks"k cky dkV fn,A es?kdqekj dks
mÙke oL=kkHkw"k.k iguk, x,A ekrk&firk] jktiq#"k ,oa ikfjokfjd iq#"kksa&fL=k;ksa ds
lkFk os izHkq ds ikl mifLFkr gq,A izHkq dks oUnuk djds nh{kk nsus dh izkFkZuk dhA
ekrk /kfj.kh o firk Jsf.kd nksuksa ml le; izHkq ls fuosnu djrs gSaµ^^Hkxou~ ! ;g
es?kdqekj gesa vR;Ur fiz;] vR;Ur oYyHk ,oa vR;Ur euHkkou gSA tjk] ej.k ds
Hk; ,oa lkalkfjd eksg&ek;k ls mf}Xu gks] fojÙkQ cuk ;g es?k] vkids lehi eqafMr
cu nhf{kr gksuk pkgrk gSA vr% ge vius iq=k dks vkids f'k"; ds :i esa vkidks
lkSairs gSaA gekjh ;g f'k";&fHk{kk vki Lohdkj djsaA**

blds i'pkr~ izHkq dh vkKk ikdj es?kdqekj mlh m|ku ds bZ'kkudks.k dh vksj
tkrs gSa] Lo;a oL=kkHkw"k.k o vyadj.k mrkjdj Je.k&os'k /kj.k djrs gSa] Lo;a
iapeqf"V yksp djrs gSa] izHkq ds fudV vkdj izHkq dks rhu ckj oUnuk djrs gSaA izHkq
mUgsa nh{kk&ea=k nsdj /eZ&f'k{kk iznku djrs gSaA

 eqfu/eZ dh izFke jkr vkSj es?k
nh{kk&fnol dh jkf=k vFkkZr~ la;e thou dh izFke jkf=k dks 'k;u gsrq tc

lHkh Je.kksa ds 'kÕ;k&laLrkjd yxs rks Je.k es?k dk 'kÕ;k&laLrkjd }kj ds lehi
yxkA jkf=k ds igys o vafre izgj esa okpuk] i`PNuk] ijkorZu dj mPpkj&izlzo.k
(cM+huhr&y?kquhr) ds fy, lar tc ckgj x, o vUnj vk, rks vusd lUrksa ds
jtksgj.k dk Li'kZ es?k ds 'kjhj ls gqvk] fdlh dk iSj muds flj] o{k ;k isV vkfn
ls yxk] vusd lUr mUgsa yk¡?kdj x,A bu lcds dkj.k os jkf=k esa {k.k ek=k ds fy,
Hkh fuæk dh xksn esa fojke u ys ldsA

 eqfu es?k dk eu fopfyr
eqfu es?k ds eu esa rc fopkj vk;k fd ;s gh Je.k tc eSa jktdqekj Fkk]

nhf{kr ugha cuk Fkk rc esjk dSlk vknj djrs Fks] lRdkj&lEeku djrs Fks]
e`nq ok.kh esa esjs lkFk okÙkkZyki djrs Fks] fdUrq vc tc eSa Je.k cu x;k]
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eqafMr gks x;k] nh{kk&ea=k /kj.k dj la;e iFk dk ifFkd cu x;k gw¡ rks vknj
nsuk rks nwj] vkyki&layki Hkh ugha djrs] cfYd eq>s jkf=k esa yk¡?krs] Li'kZ djrs vkSj
bl izdkj fuæk ugha ysus nsrs gSaA ;g lc eSa dSls lgu dj ldw¡xk \ eSa rks dy
lw;ksZn; gksrs gh izHkq dh vkKk ysdj iqu% x`gokl esa pyk thkÅ¡xk] ;gh esjs fy,
vPNk jgsxkA

 izHkq egkohj }kjk eqfu es?k ds iwoZHko dk òÙkkUr crkuk
jkf=k O;rhr gqbZ] izkr% gqbZ] lw;Z dk izkph fn'kk esa mn; gqvk rc eqfu es?k Je.k

Hkxoku egkohj ds ikl vkdj oUnuk&ueLdkj dj i;qZikluk djus yxsA og dqN
dgsa blls iwoZ gh Je.k Hkxoku egkohj us es?k ls fiNyh jkf=k esa mlds lkFk
tks ?kVk rFkk mlds eu esa tks fpUru iSnk gqvk] og lc oSlk gh crkdj iwNkµ^^D;k
rqe iqu% x`gokl esa tkus dh vkKk dh vfHkyk"kk ysdj esjs ikl vk, gks \**

 eqfu es?k dk lqes#izHk&gLrh dk Hko
Je.k es?k ds Lohdkj djus ij izHkq mls mlds vrhr ds rhljs Hko dk fooj.k

lqukrs gq, dgrs gSaµ^^gs es?k ! rc rqe lqes#izHk uke ds gLrh FksA ,d ckj ftl
ou esa rqe Fks] ml ou esa T;s"B dh Hkh"k.k xzh"e esa isM+ksa dh vkilh jxM+ ls nkokuy
iQSyus yxk] Tokykvksa ls ou lqyxus yxkA izk.k cpkus ds fy, rqe lqes#izHk ds Hko
esa b/j ls m/j [kwc nkSM+sA vfXu ls larkfir] nkSM+&Hkkx ls Fkfdr] Hk;adj xzh"e ls
rIr] Hkw[k vkSj I;kl ls O;kdqy gks x,A ,d de ikuh okys vkSj vf/d nynyh
dhpM+ okys rkykc esa xjeh vkSj vkx ls cpus] 'khryrk izkIr djus vkSj viuh
I;kl cq>kus ds fy, mrj x,A ikuh rks eè; esa Fkk ij dhpM+ pkjksa rjiQA og gkFkh
vFkkZr~ rqEgkjk tho vius ml iwoZHko esa ikuh ihdj viuh I;kl u cq>k ldk]
D;ksafd ikuh rd igq¡pk gh ugha fd dhpM+ esa iQ¡l x;kA

 iqu% gLrh dk Hko feyk % uke feyk es#izHk] 'kqHk vè;olk;ksa ls tkfrLej.k
    Kku dh izkfIr

es?k ! cgqr tksj yxkus ij Hkh rqe vius ml Hko esa dhpM+ ls ckgj ugha
fudy lds] vfirq vf/dkf/d iQ¡lrs x,] /¡lrs x,A rHkh mlh ljksoj ds
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fdukjs ,d ukStoku gkFkh vk;kA tc rqe ;wFkifr Fks] rc rqeus ml gkFkh dks lw¡M+
vkSj nk¡rksa ds izgkj ls cqjh rjg ekjk vkSj vius ;wFk (>q.M) ls vyx dj fn;kA
iwoZ dky ds oSj dk Lej.k dj vR;Ur dqfir gks ml ;qok gkFkh us lqes#izHk
gkFkh ds Hko esa rqEgsa vius rh{.k nk¡rksa ls ckj&ckj vk?kkr yxkrs gq, ,slk cha/k
fd rqEgkjs 'kjhj ls [kwu ds iQOokjs fudyus yxsA ml le; dh izpaM osnuk dks
lkr fnu&jkr Hkksxdj vkÙkZè;ku ds o'khHkwr cu dky ds le; dkydj iqu%
gLrh ds :i esa gh Hkkjr esa xaxk unh ds fdukjs mRiÂ gq,A ;qok gksus ij rqe vius
;wFk ds ;wFkifr cu x;sA ogk¡ rqEgsa es#izHk uke feykA fiNys Hko dh rjg] es#izHk
ds Hko esa Hkh T;s"B ekl esa rqEgkjs ou esa Hkh"k.k nkokuy mBkA ml nkokuy dks
ns[kdj rqEgsa ,slk fopkj vk;k fd bl rjg dh vfXu dh mRifÙk eSaus igys Hkh
dHkh dgha ns[kh gSA 'kqHk ys';k] 'kqHk vè;olk; o 'kqHk ifj.kkeksa ls rqEgsa tkfrLej.k
Kku iSnk gqvkA

 es#izHk gLrh dk 'kqHk fpUru

izHkq egkohj us izlax dks vkxs lqukrs gq, dgkµ^^es?k ! tkfrLej.k Kku iSnk
gksus ij es#izHk ds Hko esa rqeus lkspk fd ;fn bl nkokuy ls cp x;k rks fiQj
dHkh nkokuy ls taxyh tkuoj ekSr ds eq¡g esa u tk,¡] bldk mik; d:¡xkA**

 iqu% nkokuy ls lqj{kk gsrq rRijrk

nkokuy 'kkUr gqvkA es#izHk ds :i esa rqeus lkr lkS gkfFk;ksa ,oa gfFkfu;ksa ls
lg;ksx ysdj ,d ;kstu ifjf/ okyk ,d fo'kky eaMy rS;kj fd;kA eaMy dh
Hkwfe dks ,slk lkiQ fd;k fd dgha Hkh isM+] ikS/k] ?kkl] yrk vkfn ugha FksA dkykUrj
esa ,d ckj fiQj xzh"e ½rq esa Hk;kud nkokuy dh mRifÙk gqbZ] iQSyko gqvkA taxy
ds vusd e`x] flag] ck?k] HksfM+,] phrs] jhN] fl;kj] foMky] 'oku] [kjxks'k vkfn
i'kq rFkk ljhl`i vkfn ml nkokuy ls cpus gsrq mlh eaMy esa ,df=kr gks x,A rqe
Hkh vius gkFkh vkSj gfFkfu;ksa ds lewg ds lkFk nkSM+rs gq, mlh eaMy esa igq¡psA
nkokuy ls =kLr os ogk¡ vius tkfrxr oSj&Hkko dks Hkh Hkwy pqds FksA rqe Hkh ;wFk ds
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lkFk mlh eaMy esa ,d LFkku ij Bgj x,A ml es#izHk ds Hko esa rqe eu&gh&eu
vR;Ur gf"kZr Fks fd rqEgkjh ;kstuk o esgur jax ykbZ] liQy gqbZ] vusdkusd izkf.k;ksa
dks ekSr ds eq¡g ls cpkus okyh fl¼ gqbZA

 uUgsa f'k'kq&[kjxks'k dh j{kkFkZ mRd̀"V vuqdEik % euq";k;q dk ca/
rHkh rqEgkjs 'kjhj ds fdlh vax esa [kqtyh gksus ls rqeus viuk ,d ik¡o

'kjhj [kqtykus gsrq mBk;kA mlh le; vU; cyoku izkf.k;ksa ls /Ddk [kkdj
,d uUgk f'k'kq [kjxks'k ml LFkku esa izfo"V gks x;k tks rqEgkjs iSj mBkus ls fjÙkQ
gqvk FkkA

gs es?k ! rqeus vius ml gkFkh ds Hko esa [kqtykus ds fy, mBk;k gqvk og ,d
iSj tc uhps j[kuk pkgk rks yxk ogk¡ dksbZ vU; izk.kh gSA ns[kk rks 'k'kd FkkA rqEgkjs
eu esa mlds izfr vuqdEik dh Hkkouk ,slh meM+h dh vR;Ur d"V ikdj Hkh rqeus
og ik¡o ^'k'kd ej tk;sxk* bl Hk; ls Hkwfe ij ugha j[kkA ml izkf.k&vuqdEik]
thon;k ds Js"B fpUru ls rqEgkjk lalkj ifjÙk gqvk vkSj rqeus ml Hko esa ogha
euq";k;q dk ca/ fd;kA

 'k'kd dks cpk;k ij es#izHk gLrh u cp ldk
ca/qvksa ! izHkq us vkxs crk;k fd gs es?k ! <kbZ vgksjk=k ds ckn nkokuy tc iw.kZ

'kkUr gqvk rks vfXu ds Hk; ls eqDr lHkh flagkfn izk.kh ml eaMy ls fudys vkSj
viuh&viuh Hkw[k&I;kl 'kkUr djus dh fpUrk esa fiQjus yxsA

eSnku [kkyh gqvk rks rqeus Hkh pkgk fd vc iSj uhps j[k yw¡A rc rd rqe
brus fucZy] v'kDr] f'kfFky gks pqds Fks fd <kbZ fnu rd Åij jgus ds dkj.k
vdM+ x, ml iSj dks uhps ugha j[k ldsA rqeus rc viuh lEiw.kZ 'kfDr ml iSj
dks uhps j[kus gsrq yxk nhA ifj.kke ;g gqvk fd rqEgkjk og gkFkh&'kjhj iwjk dk
iwjk /M+ke ls /jrh ij fxj iM+kA ml le; rqEgsa rhoz osnuk gqbZ] Toj gks vk;k]
'kjhj esa tyu O;kIr gks xbZA rhu vgksjk=k rd rqeus og nqLlg osnuk lgu dhA
ogk¡ ls dkydj rqe bl Hko esa egkjkt Jsf.kd ds ?kj /kfj.kh dh dqf{k ls dqekj ds
:i esa mRiÂ gq,A
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 es#izHk dk tho gh es?k % iwoZ tUe Lej.k dj iqu% la;e esa fLFkjrk
gs es?k ! xtjkt ds Hko esa] fr;±p ;ksfu ds tho esa lE;DRojfgr gksrs gq, Hkh

rqeus izkf.k&vuqdEik ds fopkj ls bruk d"V lgk rks fiQj gs es?k ! vc rks rqedks
nqyZHk ekuo&Hko esa] mPp dqy esa lEiw.kZ bfUæ;ksa ds lkFk tUe feyk gSA mRÑ"V
oSjkX; Hkko esa Je.k/eZ vaxhdkj fd;k gS rqeus] fiQj Hkh rqe jkf=k ds izFke o
vafre izgj esa lUrksa ds jtksgj.k o in&Li'kZ ls izkIr d"V dks lgu ugha dj
lds \ 'kkfUr /kj.k u dj lds \ vnhuHkko ls frfr{kkiwoZd 'kjhj dks fu'py
j[kdj lgu u dj lds \

ca/qvksa ! Je.k Hkxoku egkohj ds Jheq[k ls es?kdqekj Je.k us vius iwoZHkoksa
dk fooj.k lqukA fpUru dh ,slh xgjkbZ esa igq¡ps fd mUgsa tkfrLej.k Kku gks x;kA
vius iwoZHkoksa dks ns[kuk izkjEHk fd;k vkSj lkspuk izkjEHk fd;kµ^izHkq lR; dgrs
gSaA dgk¡ gS eq>esa /S;Z] n`<+rk] lgu'khyrk \ dgk¡ rks eSa gkFkh ds Hko esa Hkh ,slk
n`<+ eukscy okyk cuk jgk vkSj dgk¡ vc Je.k&i;kZ; esa bl rjg dk ladYi&
fodYi;qDr fopfyr gqvk esjk eu] pfyr] vfLFkj esjs fopkj ! f/Ddkj gS eq>sA*
mudk iq#"kkFkZ tkx`r gks x;k] eu lqn`<+ cu x;k] fpÙk lqfLFkr gks x;kA iqu%&iqu%
i'pkÙkki dj izk;f'pÙk fy;k es?kdqekj Je.k&Js"B usA iqu% nh{kk yhA ladYi fy;k
fd bu nks vk¡[kksa ds vfrfjDr esjk lEiw.kZ ru vkt ls fuxZzUFk&eaMy dh lsok esa gh
vfiZr jgsxkA

 Hkko&fopyu Hkh izk;f'pÙk dk gsrq gS
ca/qvksa ! os es?k eqfu dsoy Hkko&fopfyr gq,A u fdlh vU; Je.k o Jkod

us mUgsa fopfyr ns[kk] u lquk fiQj Hkh mUgksaus i'pkÙkki] fuUnk] xgkZ dj izk;f'pÙk
fy;kA izHkq us Hkh mUgsa iqu% nhf{kr fd;kA la;eh lk/d ds egkozr eu ls ;k opu
ls ;k dk;k ls] fdlh rjg ;fn iw.kZ [kafMr gks tk, rks izk;f'pÙk ysdj iqu% nh{kk
vko';d gSµ;gh 'kkL=kh; fo/ku gSA ozrksa ;k egkozrksa esa vfrpkj&nks"k yx tk, rks
xhrkFkZ eqfu;ksa ;k vkpk;ks± ds lEeq[k mls izdV djuk pkfg,A vkpk;Z æO;] {ks=k]
dky vkSj Hkko ls tks Hkh izk;f'pÙk nsa] og izk;f'pÙk Lohdkj djuk gh la;e&thou
dk lR; iFk gSA



❈ 695 ❈ohj iS ozr ysbusµcka/kh riuh rsx

vfrpkj ;k vukpkj ds fo"k; esa bruk vkSj dguk mfpr gksxk fd vkpk;Z Hkh
vijk/ ds vuq:i] Hkwy ds vuq:i izk;f'pÙk ugha nsrs gSa] de&T;knk nsrs gSa rks os
Hkh nks"k ds Hkkxh curs gSaA

 eqfu es?k }kjk mxz ri ,oa vkrkiuk ysuk
eqfu es?k us iqu% nh{kk yhA izHkq us Hkh mUgsa iqu% nhf{kr fd;kA bl rjg os 'kqf¼

dh izkfIr dj la;e esa m|e djus yxsA mUgksaus vax'kkL=kksa dk vè;;u fd;kA vusd
riL;k,¡ dha] ,d ekl dh fHk{kq&izfrek vaxhdkj dh] mlds iw.kZ gksus ij nks ekl
dh fHk{kq&izfrek dk ikyu fd;kA fiQj rhu ekg dh] pkj ekg dhA blh Hkk¡fr ik¡poha
ik¡p ekg o NBh Ng ekg dh o lkroha lkr ekg dh fHk{kq&izfrekvksa dk ikyu
fd;kA vkBoha] ukSoha rFkk nloha lkr&lkr vgksjk=k dh] X;kjgoha rFkk ckjgoha ,d&,d
vgksjk=k dh fHk{kq&izfrekvksa dk ikyu djrs gq, mUgksaus ckjg gh fHk{kq&izfrekvksa dk
;Fkkfof/ ikyu fd;kA mlds i'pkr~ eqfu Js"B us xq.kjRu laoRlj ri dk vuq"Bku
fd;kA bl ri esa lksyg ekl yxrs gSaA izFke ekl esa ,d fnu miokl ,d fnu
ikj.kk] nwljs ekl esa csys&csys ikj.kk] rhljs esa rsys&rsys ikj.kk vkSj blh izdkj ,d&,d
miokl c<+krs gq, vUr esa lksygosa ekl esa lksyg fnu miokl djus ds ckn ikj.kk
fiQj lksyg fnu miokl djds ikj.kk djrs gSaA dqy pkj lkS lkr fnu miokl ds
rFkk frgÙkj fnu ikj.ks ds vkrs gSaA bl ri esa es?k eqfu fnu esa xksnksgu vklu esa
vkrkiuk ysus dh Hkwfe esa lw;Z ds lUeq[k vkrkiuk ysrs rFkk jkf=k esa fuoZL=k gksdj
ohjklu yxkrsA

 laFkkjk] lekf/&ej.k] nso ,oa ekuo&Hko iw.kZ dj eqfDr&izkfIr
vusd izdkj ds vU; ri'pj.k dj 'kjhj dks 'kq"d] :{k cuk es?k eqfu tc

ek¡l vkSj #f/jjfgr 'kjhj okys cus] tc mudh gfM~M;k¡ ek=k gh peM+s ds [kksy esa
jg xb±] rc mUgksaus iknksixeu laFkkjk /kj.k fd;kA Je.k&fuxzZUFk Xykfujfgr Hkko
ls es?k eqfu dh oS;ko`R; djrsA ,d ekg dh lays[kuk }kjk vkRek dks fueZy] 'kq¼
cuk] laFkkjkiwoZd vkykspuk&izfrØe.k dj] ek;k&feF;kRo dks gVk] 'kY;jfgr cu
lekf/ej.k izkIr dj os vuqØe ls dky/eZ dks izkIr gq,A
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es?k eqfu ds dky/eZ dks izkIr djus ds i'pkr~ xkSre Lokeh us izHkq egkohj ls
iwNk fd os fdl xfr esa] fdl txg mRiÂ gq, \ izHkq us iQjek;kµ^^gs xkSre ! es?k
eqfu dk tho ;gk¡ ls dkydj fot; uked vuqÙkj egkfoeku esa nso :i esa mRiÂ
gqvk gSA ogk¡ dh rSarhl lkxjksie dh fLFkfr dk osnu dj nsoyksd ls P;odj
egkfonsg esa tUe ysxk vkSj flf¼ dks izkIr dj] loZ deZjfgr gks] ifjfuokZ.k izkIr
dj leLr nq%[kksa dk vUr djsxkA**

 thon;k ,oa d"V&lfg".kqrk lhf[k,] vkRe&dY;k.k fuf'pr
egkiq#"kksa ds thou ls vki vkSj ge thou esa cgqr&dqN izkIr dj ldrs gSaA

tho] izk.k] Hkwr] lÙo ij vuqdEik rFkk d"V&lfg".kqrk ds xq.k Hkh ;fn fdlh
va'k rd thou esa mrj x, rks og iFk [kqy tk;sxk] ftl ij pydj eqfDr dh
eafty izkIr dh tk ldrh gSA

vkuan gh vkuan !



izopu&42

vkRe&ca/qvksa !

vuar&vuardky ls lalkj :i leqæ esa ;g tho xksrs yxk jgk gSA pkj xfr
vkSj pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa esa iqu%&iqu% HkVdrk gqvk vlguh; d"Vksa] ihM+kvksa]
osnukvksa dks Hkksx jgk gSA izR;sd tho pkgrk gS buls NqVdkjk] ij NqVdkjs dh jkg
ij pyrk ughaA

loZKksa dh ok.kh esa thou thus dh tks dyk crkbZ gS] og dyk ml jkg ij ys
tkus okyh gSA dkSu&lh gS og dyk \ og gSµvkè;kfRed lk/ukA

thou thus ds nks <ax nk'kZfudksa us crk, gSaµ,d gS HkkSfrd inkFkks± dh pkg] izkfIr]
laxzg ,oa mudk HkksxksiHkksx vkSj nwljk gS vkè;kfRed lk/uk] la;e ,oa pkfj=k dh
vkjk/ukA

lalkj esa jps&ips jgdj lkalkfjd inkFkks± dh dkeuk] izkIr&inkFkks± esa vklfDr
,oa ekuoh; lEcU/ksa ds izfr eksg&Hkko tho dks #ykus okyk] HkVdkus okyk vkSj
lalkj ds pØ dks c<+kus okyk gksrk gSA

blh lalkj esa jgdj x`gLFk ds :i esa lHkh HkkSfrd inkFkks± dks Hkksxrs gq, ,oa
ekuoh; lEcU/ksa dk fuoZgu djrs gq, Hkh ty esa deyor~ eu ls vyxko] fojfDr
Hkko] vuklfDr Hkko] fufyZIrrk j[krs gq, lkalkfjd dk;ks± dk lEiknu] vkRekfHkeq[kh
cu 'kjhj&iks"k.k dk de vkSj vkRe&iks"k.k dk vf/d è;ku j[kuk vkè;kfRed
thou dk ,d <ax gSA

vkjk/kd gksbZus&dh/kks [ksoks ikj (1)
(FkkoPpk&iq=k)
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vkè;kfRed thou dk mRÑ"V :i gSµfuxzZUFk&eqfu thou] la;e&lk/d dk
thouA tks ̂ frÂk.ka rkj;k.ka* :i gksrs gSaA

 frÂk.ka rkj;k.ka
^frÂk.ka* dk vFkZ gS tks Lo;a rSjdj ikj mrjus okys gSa] lalkj&lkxj dks

ikj dj fdukjs ij igq¡pus okys gSa] tUe&ej.k dks feVkdj eks{k ds vf/dkjh cuus
okys gSaA ^rkj;k.ka* dk vFkZ gS fd lalkj :i leqæ dks ikj djus ds fy, mUgksaus
ftu&ftu lk/uksa dk vkSj ftl iFk dk mi;ksx fd;k] liQyrk&izkfIr ds i'pkr~
mu&mu lk/uksa vkSj ml iFk dks os lalkj ds yksxksa ds le{k izdV djrs gSa] ftlls
vU;&vU; Hkfo tho Hkh ml iFk ij pydj] oSlh gh lk/uk dj eks{k izkIr dj
ldsaA vius tudY;k.kh /eksZins'kksa ls os lalkj ds izkf.k;ksa dks eks{k tkus dh jkg
n'kkZrs gSaA

dHkh bl volfiZ.kh dky dh ^½"kHkkfnd egkohj* vFkkZr~ pkSchlksa rhFk±dj
Hkxoarksa dh thouh] muds O;fDrRo] muds ÑfrRo] mudh lk/uk] muds vkn'kZ
vkSj muds mins'kksa ij ,d utj Mkfy,] rc vkidks Kkr gksxk fd fdrus&fdrus
jktk&egkjktk] vehj&xjhc] lsB&lkgwdkj] mPp&uhp] {kf=k;&oS';&czkã.k&pkaMky
vkfn uj&ukjh] vkcky&ò¼ mu loZKksa dh ok.kh dks lqudj] le>dj] thou&O;ogkj
esa mrkjdj fojDr cu x,] v.kxkj /eZ esa nhf{kr gks x,] fujfrpkj la;e ds ikyd
cu os vafre le; esa lays[kuk&laFkkjk }kjk fl¼&cq¼&eqDr cu x,A

 mRÑ"V Hkko&jlk;u pkfg, !
tks /eZ djrk gS] /eZ&fl¼kUrksa dks vius thoukpj.k esa <kyrk gS] 'kq¼ Je.kkpkj

dk ikyu djrk gS] og Lo;a rks bl lalkj ls frjrk gh gS] thou ds pje vkSj ije
è;s; dks izkIr djrk gh gS_ lkFk gh vius vuqHkoksa dks tu&tu ds fgrkFkZ ok.kh&eq[kfjr
dj ,d ,sls vkyksd dk izlkj.k Hkh djrk gS tks ikBd vkSj Jksrk dh feF;k
/kj.kkvksa ds va/dkj dks u"V djus esa iw.kZ l{ke gksrk gSA izHkq dh ml vueksyh
/eZok.kh dk Jo.k djus okys ds eu esa Hkh dHkh mRÑ"V Hkkoksa dk jlk;u vk tk,
rks og lalkj&leqæ ls ikj mrj tkrk gSA
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ca/qvksa ! dsoy ftus'oj Hkxoarksa dh funksZ"k ok.kh esa] loZK&rhFk±djkas }kjk Hkkf"kr
vkSj x.k/jksa }kjk xqfEiQr tSukxeksa esa gh og lkeF;Z gS] tks izk.kh dks /eZ ds iFk ij
vxzlj dj mls csgky ls fugky cuk nsA rhFk±dj&ok.kh dk ,d cksy Hkh ftl
fdlh ds varLry esa xgjk mrj x;k] mlds vukfndky ls dekZo`r vkRe&xq.k ,d
{k.k esa vkoj.k dks Hksndj izdV gks tkrs gSa] mldk lE;DRo&izkfIr dk iFk [kqy
tkrk gS vkSj ogh iFk ml izk.kh ds eqfDr&iFk dks iz'kLr cukrk gSA

 vkRe&dY;k.kh eqfu FkkoPpk&iq=k
/eZdFkkuq;ksx esa mu vufxur (vxf.kr) vkRekvksa esa ls vusd ,slh vkRekvksa

ds izlax dk mYys[k feyrk gS] ftUgksaus ftuok.kh dk Jo.k dj lE;DRocksf/ jRu
dks izkIr fd;k vkSj pkfj=k/eZ dk fujfrpkj ikyu dj viuk eqfDr&iFk iz'kLr
fd;kA ,slh lHkh vkRek,¡ eks{k xfr dh vf/dkfj.kh cuhaA

iwT; vkpk;Z Jh t;eyth egkjkt }kjk l`ftr ̂ cM+h lk/q oUnuk* esa ,slh gh
HkO;kRekvksa] eqDrkRekvksa dh Hkkoiw.kZ Lrqfr dh xbZ gSA vkius vc rd mÙkjkè;;u
esa of.kZr ,slh egkukRekvksa ds thou&izlax lqus] Hkxorhth esa of.kZr eqDr vkSj
eks{kxkeh egkiq#"kksa ds thoukn'kks± dks Hkh lqukA bu fnuksa vki lHkh lqu jgs gSaµ
Kkrk/eZdFkkaxlw=k dh oSlh gh mTToy eguh; pkfj=kkRekvksa ds izlaxA iwoZ izopu
esa vkius es?kdqekj dh vkRek dks vkyksfdr djus okys thou&izlax dk jlkLoknu
fd;k FkkA vkt izlax gSµFkkoPpk&iq=k dk!

/U; FkkoPpkiq=k] rth cÙkhlksa ukjA
rsguh lkFks fudY;k] iq#"k ,d gtkjAA41AA

'kqdnso laU;klh] ,d lgl f'k"; ykjA
ik¡p lkS ls 'kSyd] yh/ks late HkkjAA42AA

lc lgl v<kbZ] ?k.kk thoksa us rkjA
iqaMfjd fxfj Åij] fd;ks iknksixeu laFkkjAA43AA

vkjk/d gqbZus] dh/ks [ksoks ikjA
gqvk eksVk eqfuoj] uke fy;ka fuLrkjAA44AA
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  thou dk fpjUru lR; gSµej.k
vius ?kj ds fdlh eafty ij cus ,d dejs ds >jks[ks esa cSBk ,d Jsf"B&iq=k

iM+ksl ds ?kj ls vk jgh d.kZfiz; e/qj Loj&ygjh dh vksj dku fn, cSBk gSA dqN
ukjh&daBksa ls fudy jgh xhrksa dh Loj&ygfj;k¡ gok esa rSj jgh gSaA cgqr nsj rd
mUgsa lquus ds ckn Hkh Jsf"B&iq=k dk ogk¡ ls gVus dk th ugha pkgrkA u og xhrksa ds
cksy idM+ ik jgk gS] u muds vFkZ ;k Hkko dks gh le> ik jgk gS] ij daB&èofu;ksa
ds ek/q;Z esa tks vkd"kZ.k gS] og mlh ls c¡/k gSA

rHkh ,d ftKklk tUe ysrh gS] ftldk lek/ku ikus dks O;kdqy og
uhps mrj vkrk gS vkSj ?kj ds vk¡xu esa xhys cky lq[kk jgh viuh ekrk ls iwNrk
gSµ¶ekrk ! iM+ksl esa ;s ,sls lqUnj] euHkkous xhr xk, tk jgs gSa] mldk D;k dkj.k
gS \¸

iq=k dh ftKklk dks 'kkUr djrh gqbZ ekrk dgrh gSµ¶oRl ! gekjs bu iM+kslh
ds ?kj ,d u;k tho vk;k gS] og yM+dk gSA vr% iq=k gksus dh [kq'kh esa ;s eaxy]
e/qj xhr xk, tk jgs gSaA¸

bl ij Jsf"B&iq=k iwNrk gSµ¶ekrk ! D;k iq=k ds tUe gksus ij bruh [kq'kh gksrh
gS\¸

ekrk dgrh gSµ¶gk¡] iq=k ! ftl ?kj esa iq=k&jRu mRiÂ gksrk gS] ogk¡ [kqf'k;ksa dk
lkxj meM+ iM+rk gSA¸

Jsf"B&iq=k rc lgt Hkko ls iwN ysrk gSµ¶ek¡ ! rc rks esjs tUe ds volj ij
Hkh [kwc [kqf'k;k¡ eukbZ xbZ gksaxh] [kwc xhr xk, x, gksaxs] [kwc vkuan jgk gksxk bl
?kj esaA¸

ekrk cksyhµ¶oRl ! rqEgkjk tUe rks bl ifjokj ds fy, izlÂrk dk egklkxj
ysdj vk;k FkkA dbZ fnu rd xhr&laxhr dh e/qj Loj&ygfj;ksa ls fn'kk,¡ xqf×tr
jgh FkhaA c/kb;ksa dk rk¡rk&lk yx x;k FkkA rqEgkjs firk us lEiw.kZ tkfr dks tkfr&Hkkst
fn;k FkkA ;kpdksa dks fny [kksydj vukt vkSj oL=k fn, FksA rc ,d lIrkg rd
;g ?kj [kqf'k;ksa ds [ktkus ls Hkjk jgk FkkA¸
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Jsf"B&iq=k ekrk dh bu ckrksa dks lqudj cgqr [kq'k FkkA ftKklk 'kkUr gks
pqdh rks dku iqu% ml d.kZ&fiz; Loj&ygjh dk vkLoknu djus dks mRlqd
cu x,] ij ;g D;k\ og èofu] os xhr] og laxhr rks xk;c FkkA dku vc
dqN vkSj gh èofu lqu jgs FksA vc vkus okyh èofu esa u ek/q;Z Fkk] u vkd"kZ.kA
ddZ'k] dVq èofu;k¡ ! dku tSls euk dj jgs gksa fd ugha] ugha lquuk gS gesa ;g
lcA

Jsf"B&iq=k lkspus yxkµ^vpkud ;g D;k \ D;ksa gqvk ;g ifjorZu \ D;ksa
cny fn, x, xhr vkSj xhrksa ds Loj \ D;k igys xkus okys pys x, vkSj bu nwljs
rjg ds xhr xkus okyksa dks cqyk fy;k x;k \*

vUrj~ esa dksbZ lUrks"ktud lek/ku ugha feyk rks iqu% vkdj ekrk ls iz'u
fd;kµ¶ekrk ! ;s dSls xhr \ os xhr dgk¡ x, \ vc rks buesa rfud Hkh ek/q;Z
ughaA D;ksa gqvk ;g ifjorZu \ eq>s ;s xhr ugha vPNs yxrsA D;k iqu% os xhr 'kq:
ugha gksaxs \¸

ekrk æfor rks igys ls gh FkhA vius ykM+ys dh ,slh ckrsa lqudj mlds
diksyksa ij vJq dh yfM+;k¡ >yd mBhaA mlus dgkµ¶csVs ! lkjh [kqf'k;k¡
u"V gks xb±A dqN nsj igys dh gfj;kyh ij rq"kkjkikr gks x;kA ekrk dh [kqf'k;ksa
ij nq%[kksa dk igkM+ VwVdj fxj iM+kA l|tkr ftl iq=k dh [kq'kh esa xhr fc[ksjs tk
jgs Fks] mldk izk.kkar gks x;kA uUgk&lk og f'k'kq ek¡ ds xHkZ ls nqfu;k ns[kus dks
ckgj fudyk Fkk] ij fcuk fdlh dks ns[ks gh ekSr ds eq¡g esa pyk x;kA oRl !
mldh 'oklsa vHkh izkjEHk gh gqbZ Fkha fd lekIr gks xb±A yEcs thou dks ft, fcuk
gh og ej x;kA¸

ekrk dh ;g ckr lqu Jsf"B&iq=k mnkl gks x;kA vk'p;Z izdV djrs gq, cksyk
ogµ¶ekrk ! vHkh dqN le; iwoZ rks rqeus mlds tUe dh [kqf'k;ksa dh ckr dgh
vkSj vc rqe mlds ej.k dh ckr dj jgh gksA ;g dSls \ D;k thou bruk NksVk
Hkh gks ldrk gS \¸
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iq=k ds eq¡g ls bu ckrksa dks lqudj ek¡ us dgkµ¶iq=k ! tUe vkSj ej.k ij fdlh
dk o'k ughaA thou ikuh ds cqycqys dh Hkk¡fr gSA lalkj esa tks dqN fn[kkbZ nsrk gS]
lkjk dk lkjk {k.kHkaxqj] u'oj gSA ej.k dHkh Hkh laHkkO; gSµvkt] vHkh ;k fiQj
dHkh ! iM+ksl esa tc iq=k&tUe gqvk rks [kqf'k;ksa ds xhr xk, x,] vc tcfd og
tUe ds dqN le; ckn gh dky/eZ dks izkIr gks x;k gS] ekre euk;k tk jgk gSA
ekrk&firk jks jgs gSa] vkl&iM+ksl okys muds 'kksd esa lgHkkxh cu jgs gSa] ?kj okys
o vU; lEcU/h foyki dj jgs gSaA dqN ftudk ân; etcwr gS] os ekrk&firk dks
/S;Z c¡/k jgs gSaA¸

Jsf"B&iq=k us iwNkµ¶rc rks ek¡ nqfu;k esa ftrus Hkh izk.kh gSa] os lc ,d u ,d
fnu e`R;q dks izkIr gksaxsA¸

ekrk us dgkµ¶;gh lR; gS iq=k ! thou dk vafre pj.k e`R;q gh gSA tUek gS
tks] ejuk fuf'pr gS mldkA¸

Jsf"B&iq=k cksykµ¶rc rks ,d fnu rqe Hkh lHkh dks jksrk&fcy[krk NksM+ ?kj]
ifjokj] lekt] nqfu;k ls eq¡g eksM+ yksxh \¸

ekrk cksyhµ¶csVs ! ,d fnu rks ;g gksuk gh gSA¸

Jsf"B&iq=k us rc ek¡ ds fny dh /M+du dks rhoz xfr iznku djus okyk iz'u
dj Mkykµ¶D;k eSa Hkh e:¡xk \¸

iz'u dks vulquk dj fn;k ek¡ us] ij iqu% ogh iz'u djus ij Hkko&foày cuh
ek¡ us mlds eq¡g ij gkFk j[krs gq, dgkµ¶uk] csVs uk ! ,slh v'kqHk ckr eq¡g ls er
fudkyA¸

Jsf"B&iq=k dgk¡ ekuus okyk ! ckj&ckj iwNk mlusµ¶crk u ek¡ ! D;k eq>s Hkh
ejuk iM+sxk \¸

foo'k ekrk us crk;kµ¶gk¡] esjs yky ! ej.k gh thou dk fpjUru lR; gSA
rqEgkjh ftruh vk;q"; gS] mruh vk;q"; Hkksxdj rqEgsa Hkh ogha tkuk gksxk] tgk¡ ,d
fnu lHkh tkrs gSaA bl lalkj esa dksbZ Hkh izk.kh vej ugha gSA¸
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 lE;d~ lk/uk ls feyrh gSµvejrk
Jsf"B&iq=k igys fpUrk esa iM+k] fiQj fpUru djus yxkµ^;fn ;gh lR; gS rks

vR;ar nq%[knk;h gS ;g lalkj ! tUe gS rks ej.k gS vkSj ejus ds ckn \ ejus ds ckn
iqutZUe ! tUe&ej.k&tUe&ej.k&tUe&ej.k-----;g pØ rks pyrk gh jgsxkA D;k
dksbZ mik; ugha ,slk fd ;g pØ u pys \ tUe&ej.k feV tk,¡ tgk¡] dksbZ ,slh
txg tgk¡ dsoy lq[k gh lq[k gks] og Hkh ,slk lq[k tks ,d ckj vkdj fiQj dHkh
dgha tk, ugha------A*

fpUru dh /kjk ,d ckj tUe&ej.k dkVus dh vksj eqM+h rks pyrh jgh] ij
mik; dqN Kkr ughaA vr% fiQj ekrk dh Nk¡g rys vkuk iM+kA iwNk ekrk lsµ¶vej
cuus dk dksbZ mik; rks gksxk \ D;k dksbZ ,slk rjhdk ugha fd e`R;q ls cpk tk
lds \ fdlh u fdlh rjg tUe&ej.k dk pØ feVrk rks gksxk \¸

vius iq=k dh ;g ckr lqu ekrk dk fny /d~&/d~ djus yxkA dgha ;g fojDr
u cu tk, \ bl ij Hkh ml ohj ekrk us ckyd dh ftKklk dk leqfpr lek/ku
djrs gq, dgkµ¶mik; rks gS csVk ! tUe&ej.k dk pØ feVkus vkSj vejRo izkIr
djus dk ,d ek=k mik; gSµ^lE;d~&pkfj=k lk/ukA* fujfrpkj pkfj=k dk n`<+rk ls
ikyu djrs gq, tho deZca/u dks dkVdj tUe&ej.k feVk ldrk gS] vejRo
izkIr dj ldrk gS] eqDrkRek cu ldrk gSA**

iq=k }kjk lk/uk djus dk fof/&fo/ku iwNs tkus ij ekrk us dgkµ¶yky !
vgZUr izHkq vfj"Vusfe ml lk/uk&iFk ds iw.kZ Kkrk gSaA os gh leFkZ gSa lk/uk&txr~
ds leLr jgL;ksa] fof/&fo/kuksa dks crkus esaA¸ (;g o.kZu dFkk Hkkx esa feyrk gS)

 ekrk ds uke ls iq=k dh igpku % ;qxhu laLÑfr dh egrh fof'k"Vrk
ca/qvksa ! ,d lgt ftKklk vc rd cu pqdh gksxh vki lHkh ds eu esa fd

dkSu Fkk og Jsf"B&iq=k \ dkSu Fkh og ekrk \

ml ckyd dh ekrk dk uke FkkoPpk Fkk vkSj iwjk uxj mUgsa FkkoPpk xkFkkiRuh
dgdj mudk lEeku djrk FkkA yxrk gS ml dky esa fir`dqy ijEijk ds lkFk gh
ekr`dqy ijEijk dks Hkh iw.kZ lEeku izkIr FkkA ;gh dkj.k gS fd Jsf"B&iq=k dk
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vkxeksYysf[kr uke ekrk ds uke ij gh feyrk gS] vFkkZr~ Jsf"B&iq=k dk uke Fkk
FkkoPpk&iq=kA

 FkkoPpk&iq=k dk ikf.kxzg.k
FkkoPpk&iq=k tc ;qok gqvk rks cÙkhl Js"B dqy dh lqUnj Jsf"B&dqekfjdkvksa

ds lkFk mldk ikf.kxzg.k&laLdkj lEiÂ fd;k x;kA Hkksx&leFkZ ml vk;q esa
FkkoPpk&iq=k viuh mu bUækf.k;ksa ds leku lqUnj ifRu;ksa ds lkFk Hkksx Hkksxus yxkA
foiqy Hkksx&lkexzh dk Lokeh Fkk ogA vr% ,s'o;Z vkSj lèf¼ ds chp Hkksx&foykl
esa fnu O;rhr gksus yxsA

 vgZr~ vfj"Vusfe dk }kfjdk inkiZ.k
,d ckj LoxZyksd dh vydkiqjh ds leku lqUnj] dqcsj }kjk fufeZr] lqo.kZ

,oa ef.k&ekf.kD; ls cuh ukS ;kstu yEch vkSj ckjg ;kstu pkSM+h }kfjdk uxjh esa
vgZr~ vfj"Vusfe Hkxou~ dk vius gtkjksa lk/q&lkèoh ds lkFk inkiZ.k gqvkA izHkq
fxjukj ioZr ds fudV uUnuou m|ku ds lqjfiz; ;{kk;ru esa fojkts vkSj fo'kky
v'kksd&o`{k ds rys lk/ukjr gks x,A

 izHkq dh /eZns'kuk % FkkoPpk&iq=k dks oSjkX;&jax
izHkq vkxeu dk lUns'k ikdj }kfjdk/h'k oklqnso JhÑ".k vius fiz; fot;&xa/

&gLrh ij vk:<+ gksdj o`gr~ ifjokj ds lkFk leqæfot; vkfn n'kksa n'kkgZ] lksyg
gtkj eqdqV ca/ jktkvksa] lk<+s rhu djksM+ jktdqekjksa] lkB gtkj nqnkZUr ;ks¼kvksa]
cÙkhl gtkj jkfu;ksa vkfn ls f?kjs prqjafxuh lsuk ltkdj izHkq oUnu ds fy, uUnuou
m|ku esa vk,A ogk¡ fojkteku izHkq dks rhu ckj vknf{k.k&iznf{k.kk dj oUnu&ueu
fd;k vkSj /eZns'kuk Jo.k djus gsrq leolj.k esa cSB x,A

}kfjdk uxjh ds vU;kU; ukxfjdksa ls izHkq vkxeu dk lUns'k lqudj FkkoPpk
xkFkkiRuh Hkh vius iq=k ,oa iq=k&o/qvksa ds lkFk leolj.k esa /eZns'kuk Jo.k djus
vkbZA FkkoPpk&iq=k us Hkh izHkq dk mn~cks/u lqukA izHkq us vius mn~cks/u esa Jqr/eZ
vkSj pkfj=k /eZ dk dFku djrs gq, crk;k fd fdl izdkj tho deks± ls c¼ gksrs



❈ 705 ❈vkjk/kd gksbZusµdh/kks [ksoks ikj (1)

gSa] fdl izdkj os laDys'k dks izkIr gksrs gSa vkSj fdl izdkj os eqÙkQ gksrs gSaA izHkq dh
/eZns'kuk lqudj] ;FkkFkZ tkudj] mlesa izrhfr djrs gq, FkkoPpk&iq=k us ân; esa
mls /kj.k fd;kA mls tUe&ej.k o lalkj ds izfr Hk; mRiÂ gqvk] oSjkX; dk jax
yxk vkSj ,slk yxk fd la;e&iFk ij pyus dh pkg mRiÂ gks xbZA

 ekrk ls nh{kkuqefr dh ;kpuk

cÙkhl lqUnj] lqdqekj ,oa ;qok ifRu;ksa dk Lokeh] foiqy ,s'o;Z ds chp iyus
okyk] foiqy oSHko ,oa Hkksx&lkexzh dks Hkksxus okyk uo;qod izHkq ds ,d izopu
ls gh fojDr cu x;k] nh{kk dh dkeuk djus yxk] ?kj vkdj ekrk ls nh{kk dh
vuqefr dk ;kpd cu dgus yxkµ¶ekrs'ojh ! ;g lalkj nkokuy gS] eSa bl nkokuy
dh Tokyk esa tyus ls cpuk pkgrk gw¡] eq>s la;e ds iFk ij vxzlj gksus dh vkKk
iznku djsaA¸

 vR;ar izsjd ,oa mRÑ"V oSjkX; izlax

ca/qvksa ! FkkoPpk xkFkkiRuh ;|fi vR;ar le`¼ vkSj foiqy oSHko dh Lokfeuh
Fkh] vius lekt esa mldh eguh; izfr"Bk vkSj iw.kZ izHkko Fkk] bl ij Hkh mlds
eu esa /eZ dh T;ksfr txexk jgh FkhA og vgZr~ vfj"Vusfe izHkq ij vVwV J¼k
j[kus okyh] ftuok.kh dks ân;axe djus okyh] tho&vtho vkfn ukS rÙoksa dh
Kkrk ,d vkn'kZ lqJkfodk FkhA lR; gh gS tgk¡ lE;XKku gks] ogha lE;d~ J¼k
fojkftr gksrh gSA tgk¡ lE;XKku ugha] ogk¡ J¼k feF;k gksrh gSA

dSlk mRÑ"V] fdruk Js"B] fdruk izsjd gS ;g oSjkX; izlax ! D;k gS vkids
ikl mldh rqyuk esa \ dqN Hkh rks ugha ! ij vkils og Hkh ugha NwVrkA jax yxrk
gh ugha vkidksA dksjs ?kM+s ij NhaVk yxs rks yxs ij fpdus ?kM+s ij NhaVk Hkyk dSls
Bgjs \

ekrk FkkoPpk vius la;e&izkFkhZ ;qok iq=k ls dgrh gSµ¶gs yky ! rw esjs dqy
dk ,dkdh nhid gS] rw esjs thou dk ,d ek=k lgkjk gS] rw gh rks esjs cq<+kis dh
ydM+h gSA rw gh eq>s NksM+dj pyk x;k rks esjk D;k gksxk \¸ ml ekrk us vius
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yky dks vusd izyksHku fn,] /u&oSHko] fo"k;&Hkksx vkfn ds izfr vkÑ"V djuk
pkgk] lalkj ds izfr fj>kus ds vusd iz;Ru fd,] ij FkkoPpk&iq=k iw.kZr% oSjkX;
ds jax esa iDdk j¡x pqdk FkkA mlus ekrk dh ;s ckrsa lqudj izHkq dh /eZns'kuk
esa lquh lalkj dh u'ojrk] /u&oSHko ,oa fo"k;&Hkksxksa dh Hk;kudrk] Hkksxksa ds
nq"ifj.kke] fj'rs&ukrksa ds vLFkkf;Roiu vkfn vusd ckrsa ekrk ls dgha vkSj le>k;k
mls fd dsoy la;e gh lq[knk;h gS] 'kkfUr&iznk;d gSA vr% os nh{kk dh vuqefr
iznku djsaA

 ekrk }kjk nh{kkuqefr
ekrk us ns[k fy;k fd esjk yky vc bl lalkj dh eksg&ek;k esa my>k jgus

okyk ugha gSA mlus le> fy;k fd u rks foiqy oSHko ;k HkksxksiHkksx mls ?kj esa jksds
jg ldrs gSa] u ;g viuh cÙkhl&cÙkhl lqUnfj;ksa dh lqUnjrk] Hkko&Hkafxek o
vkd"kZ.k esa iQ¡lk jg ldrk gSA vr% varjsPNk u gksrs gq, Hkh ml eguh;k ohj ekrk
us mls nh{kkuqefr iznku dj nh] ij lkFk gh ;g Hkh dg fn;k fd eSa rqEgkjh nh{kk
dk fo'kky egksRlo vk;ksftr djuk pkgrh gw¡] ml egksRlo dks ns[kuk pkgrh gw¡A

 oklqnso JhÑ".k ls ekrk }kjk jkT;&fpÉksa dh ek¡x
nh{kk egksRlo dh rS;kfj;k¡ izkjaHk gqb±A ekrk FkkoPpk Lo;a }kfjdk/h'k oklqnso

JhÑ".k ls HksaV djus igq¡phA FkkoPpk xkFkkiRuh us f=k[kaMkf/ifr ds le{k mfpr
HksaV&lkexzh izLrqr dh vkSj cksyhµ¶egkjkt ! esjk vR;ar fiz;dkjh bdykSrk iq=k
lalkj dh u'ojrk ,oa tUe&ej.k dh Hk;kudrk ls mf}Xu cudj vgZr~ vfj"Vusfe
izHkq ds ikl izozT;k vaxhdkj djuk pkgrk gSA vkids jkT; esa mldh egkfHkfu"Øe.k
;k=kk vki gh dh eku&e;kZnk ds vuqdwy vk;ksftr gks] bl fopkj ls eSa pkgrh gw¡
fd ;k=kk&izkjaHk ls nh{kk&LFky rd og jkT;&iznÙk N=k] pkej vkSj eqdqV /kj.k
djsA

 JhÑ".k }kjk nh{kksRlo&vk;kstu dh lgefr
ca/qvksa ! lE;d~ ǹf"V thoksa ds fy, nh{kkFkZ vfHkfu"Øe.k dh ckr vR;ar izlÂrk

dh gsrq gksrh gS] ij ;fn izk.kh feF;kn`f"V dk /kjd gS rks mls ,slh ckr #prh ughaA
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og ,sls ÑR;ksa dh] lekjksgksa dh] mRloksa dh fuUnk djrk gSA JhÑ".k oklqnso us tc
,d ekrk ds eq¡g ls mlds ;qok iq=k ds nhf{kr gksus dh Hkkouk lquh rks os vR;ar
izeqfnr gq, vkSj cksysµ¶gs nsokuqfiz;s ! rqe fdlh izdkj dh fpUrk er djksA eq> ij
fo'okl j[kksA eSa Lo;a gh rqEgkjs iq=k dk nh{kk egksRlo lEiÂ djkÅ¡xkA¸

 f=k[kaMkf/ifr Fks ij fou; dh ewfrZ Fks JhÑ".k

blds i'pkr~ JhÑ".k oklqnso Lo;a FkkoPpk xkFkkiRuh ds Hkou esa x,A mUgksaus
FkkoPpk&iq=k dh nh{kk&Hkkouk dks loksZPp ekukA os Lo;a f=k[kaMkf/ifr Fks] ij fou;
,oa ljyrk dh ewfrZ cu FkkoPpk&iq=k ds ikl x,] ys'kek=k Hkh vfHkeku ugha fd eSa
jktk] oklqnso] v¼Z&pØh] f=k[kaMkf/ifr gksdj ,d lkekU; ls x`gLFk ds ?kj D;ksa
tkÅ¡ \ vkt dk vkneh D;k bl fou;&Hkko] bl ljyrk] bl fujfHkekurk dk
Li'kZ Hkh dj ldrk gS\ lk/kj.k fLFkfr dk dksbZ O;fDr feyus vk;k gks rks <ax ls
ckr djuk Hkh cM+s vkneh] /uoku vkneh] vksgnsnkj vkneh viuk vieku le>rs
gSaA ,d izlax eSaus lquk Fkk] vkidks Hkh lquk nsrk gw¡A

 orZeku esa u fou; gS] u cM+ksa dk vknj

,d xzkeh.k Ñ"kd ekrk&firk us vius iq=k dks cM+h dfBukbZ ds lkFk vius gh
xzke ds Ldwy esa i<+k;kA vij izkbejh vFkkZr~ fefMy rd dh f'k{kk lekIr gks xbZ
rks mls 'kgjh Ldwy esa HkrhZ djk;kA igys ls mldh f'k{kk ij vkB&nl xquk [kpZ
vkus yxk] ij Ñ"kd nEifr us dHkh dksbZ pk¡nh dk vkHkw"k.k cspk] dHkh ?kj ds iqjkus
Hkkjh crZu csps vkSj mls i<+k;kA tc og dkWyst esa vk;k rc Hkh mldh f'k{kk tkjh
j[kh] xk¡o esa egktu ls lwn ij iSlk ysdj og Ñ"kd vius cPps dks i<+krk jgkA
ifj.kke ;g gqvk fd cPpk tks vc ;qod cu x;k Fkk] mldh f'k{kk] mPp f'k{kk
ds fy, [ksr fxjoh pyk x;kA

 firk us dysDVj ds ;ksX; cuk;k ij--------

Ñ"kd&iq=k i<+us esa izfrHkkoku FkkA vkbZ- ,- ,l- (bf.M;u ,MfefuLVªs'ku
lfoZlst vFkkZr~ ^Hkkjrh; iz'kklfud lsok*) ds dEihVhfVo ,DtkEl esa cSBk]



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 708 ❈

gtkjksa esa tks FkksM+s ls fxurh ds ijh{kkFkhZ mÙkh.kZ gq,] muesa ,d og Ñ"kd&iq=k Hkh
FkkA iq=k dks dysDVj ds in ij fu;qfDr fey xbZA vc og ,d cM+s 'kgj dk
loksZPp jkT;kf/dkjh] vFkkZr~ ,d ftys dk ekfyd gks&,slk vf/dkjh cu x;kA
firk izlÂ Fkk fd mlus vius ,dek=k iq=k dks iwjs ftys dk ekfyd] dysDVj cuk
fn;kA

 dysDVj&iq=k us firk dks viuk ?kjsyw ukSdj crk;k

,d fnu vius dysDVj&csVs ls mldk Ñ"kd&firk feyus gsrq xk¡o ls 'kgj
vk;kA iq=k brus fnu vk;k ugha FkkA vr% firk dk ân; ekuk ughaA ekrk dk fny
Hkh mldh [kcj] mldh lq[k&lqfo/k&LokLF; ds lekpkj tkuus dks mRlqd FkkAvr%
Ñ"kd dks 'kgj Hkst fn;kA xehZ ds fnu] fpyfpykrh /wi] xzke ls 'kgj 9&10 fdyksehVj
nwj] iSny pyuk] 'kgj tkus dk vU; lk/u Fkk ughaA 'kgj vkdj Fkdku ls pwj]
xzh"eks".krk ls larIr Ñ"kd iwNrkN djrs dysDVj&csVs ds ljdkjh caxys esa igq¡pkA
vUnj Mªkbax:e esa dysDVj lkgc vius ekrgr vf/dkfj;ksa ls dqN iz'kklfud
lykg&e'kfojk dj jgs FksA firk dks }kj ij pijklh us jksd fn;k rFkk Lo;a iwNus
ds fy, vanj x;kA dgk dysDVj lkgc dks fd ,d xzkeh.k O;fDr feyuk pkgrk
gSA dysDVj lkgc us feyus dh rc vuqefr ugha nhA

cgqr nsj rd tc vUnj ls vkoktsa vkrh jgha vkSj Ñ"kd&xzkeh.k dks vanj ugha
cqyk;k x;k rks Ñ"kd dks Øks/ vk x;kA og pijklh dks ,d rjiQ dj lh/k dejs
esa pyk x;kA dysDVj pkSadk] ns[kk O;fDr dks] igpku x;k fd esjs firk gSa ij
cksykµ¶vjs ! rqe vanj dSls vk x, \ vHkh Bgjks FkksM+h nsj ckgjA t:jh ehfVax
py jgh gS fiQj rqEgkjh ckr lquw¡xkA¸

firk gSjku] HkkSapDdk] vk'p;Zpfdr jg x;kA lkspkµ^blus rks eq>s igpkudj
Hkh ugha igpkuus dk lywd fd;k gSA bldh rks vk¡[kksa dk ikuh gh ej x;k gSA vc
rks blls dksbZ ckr djuk gh O;FkZ gSA* ;gh lc lkspdj og fcuk dqN dgs ckgj
tkus dh lksp jgk Fkk fd ,d viQlj us iwNkµ¶dkSu gS ;g cnreht O;fDr \¸
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dysDVj&iq=k us dgkµ¶gS dksbZ xzkeh.k ! igys esjs ;gk¡ ukSdjh djrk Fkkµ?kjsyw ukSdj
FkkA¸ Ñ"kd&firk us iq=k ds eq¡g ls fudys ;s 'kCn lqus rks mldk ân; jks iM+k]
mldh vk¡[ksa lko.k&Hkknksa dh rjg cjlus yxhaA ekewyh&lk dysDVj dk in ij
vga&Hkko ns[kk] vfou; ns[kkA vki gh dfg, dkSu Fkk okLro esa cnreht] csVk ;k
cki \ dysDVj ;k Ñ"kd \ f'kf{kr ;k vf'kf{kr \

 ;gh vfHkeku pkj xfr;ksa esa #ykrk gS

ca/qvksa ! ;g vga] ;g ?ke.M] ;g eku] ;g vfou; tho dks pkj xfr;ksa esa
vuar&vuardky rd #ykus okyk gSA lalkj ds ifjHkze.k dk vugn foLrkj djus
okyk gSA lalkj ;fn ifjÙk djuk gS] ?kVkuk gS lalkj&ifjHkze.k] ikj gksuk gS lalkj&lkxj
ls rks Øks/] eku] ek;k] yksHk_ bu pkj d"kk;ksa dks de dhft,] bUgsa u"V dhft,A
O;fDr pkfj=k xzg.k dj v.kxkj /eZ esa nhf{kr cu la;eh&lk/q gks tkrk gS ij ;fn
d"kk;ksa dks iryk ugha djrk rks og lPpk la;eh ugha gSA og æO;&la;eh rks gS ij
Hkko&la;eh ughaA thouHkj og ;fn la;e dk ikyu djs rks Hkh nsoyksd ls vkxs
mldh xfr ugha gksrhA

 JhÑ".k }kjk FkkoPpk&iq=k ds oSjkX; dh ij[k

lE;DRoh oklqnso JhÑ".k dh d"kk,¡ dqN va'kksa esa iryh gks pqdh FkhaA
os tkurs Fks fd FkkoPpk&iq=k nh{kk ysxk vkSj os ekrk FkkoPpk dks fo'okl Hkh
fnyk pqds Fks fd nh{kk dk leLr lekjksg os vk;ksftr djsaxsA bl ij Hkh FkkoPpk
xkFkkiRuh ds ?kj igq¡pdj os FkkoPpk&iq=k dh ekufld fLFkfr dks ij[krs gSa] ftlls
;g tkuk tk lds fd mlds eu esa mRiÂ oSjkX;&Hkko okLrfod vkSj n`<+ gS ;k
ughaA

 foiqy Hkksx Hkksxus dk vkea=k.k

Ñ".k us dgkµ¶gs FkkoPpk&iq=k ! rqe bl ;qok o; esa eqafMr gksdj izozT;k D;ksa
ys jgs gks \ rqEgsa D;k d"V gS ;gk¡ \ ;fn dksbZ d"V gS rks rqe esjh N=k&Nk;k esa
vkdj fuHkZ; gksdj jgks vkSj ekuo ds Hkksx ;ksX; foiqy dkeHkksxksa dks HkksxksA¸
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 ¶ej.k&Hk; ls eqfDr fnyk nsa eq>ş µdgk FkkoPpk&iq=k us
FkkoPpk&iq=k cksykµ¶jktu~ ! ;fn vki eq>s ej.k ds Hk; ls eqfDr fnyk nsa rFkk

'kjhj dks v'kDr] fucZy cukdj] :i&lkSUn;Z dk uk'k djus okyh o`¼koLFkk dks
jksd nsa rks eSa vkius tSlk dgk] oSlk djus dks rS;kj gw¡A¸

 Ñ".k vlgk; Fks] vleFkZ Fks
Ñ".k cksysµ¶;g dSls laHko gS \ tjk vkSj ej.k dks rks ekuo D;k] nsork Hkh

ugha jksd ldrsA fut deks± dk Hkksx rks nsorkvksa] rhFk±djksa dks Hkh Hkksxuk iM+rk gSA
gk¡] lk/d cudj lk/uk ds }kjk uohu deZca/ dks jksddj iwoksZikftZr deks± dk
{k; fd;k tk ldrk gSA¸

 [kjs mrjs JhÑ".k dh ij[k esa FkkoPpk&iq=k
Ñ".k ds bu opuksa dks lqu FkkoPpk&iq=k us eqLdjkrs gq, dgkµ¶gs jktu~ ! blh

dkj.k eSa la;e dk iFk xzg.k dj Kku&n'kZu&pkfj=k dh lk/uk djrk gqvk iwoZ
lafpr deZ {k; djuk pkgrk gw¡A¸

ca/qvksa ! ikfjokfjd Dys'kksa ls ?kcjkdj] xjhch ls rax vkdj] lkalkfjd >a>Vksa
ls =kLr cudj nh{kk ugha yh tk jgh Fkh vkSj u vPNk [kkus] iguus ;k lEeku izkIr
djus ds fy, vFkok iwtk dh vfHkyk"kk] t;&t;dkj dh bPNk ls gh izozT;k Lohdkj
dh tk jgh Fkh] ogk¡ rks ân; esa fdjfeph jax dk iDdk fojfDr&Hkko FkkA elkfu;k
oSjkX; gksrk rks fMxuk ekewyh ckr gksrhA JhÑ".k us tku fy;k] le> fy;k fd
fojfDr {kf.kd ugha gSA ca/qvksa ! eqfu&thou esa nhf{kr cuus dk vFkZ gS thouHkj
dh mxz lk/ukA lk/uk esa liQyrk dc feyrh gS \ tc oSjkX; ifjiDo gks] okLrfod
gks] vUrj~ ds xgu varLry rd mrjk gqvk gksA

 JhÑ".k dh ?kks"k.kk] nh{kk ds fy, tu&tu dks izsj.kk
FkkoPpk&iq=k ds mÙkj ls lUrq"V gks JhÑ".k oklqnso us }kfjdk uxjh esa LFkku&LFkku

ij mn~?kks"k.kk djokbZ fd FkkoPpk&iq=k vfjgar vfj"Vusfe ds ikl eqafMr gksdj izozT;k
xzg.k djsaxsA tks Hkh ukxfjd] Jsf"Btu] jkT;kf/dkjh] jkt&ifjokj ds yksx] lsuk ds
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lSfud ;k vf/dkjh ;k vU; dksbZ muds lkFk nhf{kr gksaxs rks muds ihNs tks Hkh
ikfjokfjd tu] lEcU/h] fe=k] Kkfr vkfn ds Hkj.k&iks"k.k] laj{k.k dk mÙkjnkf;Ro
}kfjdk/h'k JhÑ".k egkjkt ogu djsaxsA

 FkkoPpk&iq=k ds lkFk ,d gtkj iq#"k nhf{kr
;g ?kks"k.kk lqudj FkkoPpk&iq=k ls izse (vuqjkx) j[kus okys] muls vuqjfDr

j[kus okys] muls vVwV eS=khHkko j[kus okys ,d gtkj iq#"k nh{kk ds fy, rS;kj gks
x,A JhÑ".k egkjkt us mu lHkh nh{kkFkhZ&iq#"kksa dk cgqr cM+k egksRlo vk;ksftr
fd;kA vusd izdkj ds fofHkÂ lekjksg gq,A nh{kk ds 'kqHk fnu FkkoPpk&iq=k us mu
,d gtkj iq#"kksa ds lkFk es?kdqekj dh rjg (nh{kk egksRlo] vfHkfu"Øe.k vkfn
vis{kk) vfjgar vfj"Vusfe ds ikl izozT;k xzg.k dhA

 /eZ dh mRÑ"V nykyh dh Fkh oklqnso JhÑ".k us
ca/qvksa ! JhÑ".k egkjkt us thou esa dHkh ,d lkekf;d Hkh ugha dh] ij

mUgksaus lkekf;d djus okyksa] pkfj=k xzg.k djus okyksa] /kfeZd vuq"Bkuksa vkfn dh
nykyh esa gh thou O;rhr fd;k vkSj blh nykyh esa rhFk±dj ukedeZ dk miktZu
dj fy;kA esjs eUrO; esa vkt vki ftl rjg lkekf;d djrs gSa] ml lkekf;d ds
lkFk&lkFk nwljksa dks Hkh lkekf;d ds fy, izsfjr dj mUgsa lE;d~ lkekf;d djus
ds fy, dfVc¼ dj nsa rks vkSj vf/d ykHk fey ldsxkA vki rks O;kikjh gSa]
tkurs gh gksaxs fd nyky ds rks nksuksa gkFk yM~Mw yxrs gSaA vki rks iw¡th yxkdj
O;kikj izkjEHk djrs gSa] ij nyky fcuk iw¡th yxk, dekrk gSA vkidks O;kikj esa
gkfu Hkh gks ldrh gS] ij nyky dks dHkh gkfu ugha gksrhA og rks Øsrk ls Hkh
nykyh ysrk gS vkSj foØsrk ls Hkh nykyh olwy djrk gSA ,sls gh Mcy /eZ&ykHk
ds fy, vki Hkh /eZ&nykyh dj ldrs gSa] ij /eZ&nykyh vkils gksrh ugha] #fp
ugha gS vkidh Mcy /eZ&ykHk esaA vki rks ukVd] flusek] fidfud vkfn ds fy,
fe=kksa] ikfjokfjdtuksa] vU;kU; yksxksa dks rS;kj dj ikideZ esa nykyh dk ikVZ vnk
dj ldrs gSa vkSj djrs Hkh gSaA dbZ O;fDr gSa ftUgsa lxkbZ] C;kg&'kknh] yM+ds&yM+fd;ksa
dk lEcU/ djkus esa gh vkuan vkrk gSA os ugha tkurs fd os ,slk djds fdrus
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egku~ iki ds Hkkxh O;FkZ gh esa cu tkrs gSaA [ksn bl ckr dk Hkh gS fd izsj.kk ikdj
,sls dk;ks± esa lkFk nsus okys gtkjksa fey tk;saxs] ij /eZ&dk;ks± dh izsj.kk ;fn dksbZ
nsrk gS rks vOoy rks izsfjr O;fDr gk¡ Hkjrk ugha] LohÑfr nsrk ugha vkSj gk¡ Hkj Hkh
ys rks le; ij lkFk fcjys gh pyrs gSaA

 eqfu FkkoPpk&iq=k 'kSydiqj esa
dkykUrj esa eqfu FkkoPpk&iq=k us vfjgar vfj"Vusfe ds LFkfojksa ds fudV jgdj

KkuktZu fd;k] vusd vkxeksa dk vè;;u fd;k] pkSng iwoks± dk Kku vUrj~ esa
l¡tks;k vkSj miokl] csyk] rsyk vkfn vusd ri djrs gq, fopjus yxsA FkkoPpk&iq=k
eqfu us ,d ckj fdlh le; vfjgar vfj"Vusfe dks oanuk&ueLdkj djds fuosnu
fd;kµ¶izHkks ! vkidh vkKk feyus ij ,d gtkj lk/qvksa ds lkFk eSa tuinksa esa
fogkj djuk pkgrk gw¡A¸ izHkq us izR;qÙkj fn;kµ¶nsokuqfiz;] ftl izdkj rqEgkjh vkRek
dks lq[k mRiÂ gks oSlk djksA¸ izHkq dh vkKk izkIr djds os ,d gtkj lk/qvksa ds
lkFk fofHkÂ xzke&uxjksa esa fopj.k djus yxsA vusd tuinksa esa in&fogkj djrs gq,
eqfu FkkoPpk&iq=k us lglzksa Hkfothoksa dks cksf/jRu iznku fd;kA 'kSydiqj ds ujs'k
'kSyd us viuh jkuh iÁkorh] ;qojkt eaMqd vkSj ik¡p lkS eaf=k;ksa ds lkFk FkkoPpk&iq=k
eqfu dk /eksZins'k Jo.k fd;k vkSj Jkod&/eZ ds ckjg ozr vaxhdkj fd;sA 'kSyd
ujs'k us eqfuoj ls thokfn ukS rÙoksa dk Kku lh[kkA 'kSyd ds ik¡p lkS ea=kh Hkh
Jkod&ozr /kj.k dj Je.kksikld cusA

 lkSxaf/dk uxjh esa % ¶'kkSpewyd /eZ] /eZ ugha gŞ
ogk¡ ls fogkj dj vusd vU; xzke&uxjksa esa ftuok.kh dh T;ksfr tykrs gq,

FkkoPpk&iq=k eqfu lkSxaf/dk uxjh i/kjsA uxjh ds uhyk'kksd m|ku esa 'kqd&ifjozktd
}kjk /eksZifn"V 'kkSpewyd /eZ dks ekuus okys lqn'kZu Jsf"B dks izfrcks/ fn;kA
eqfuoj us mls fou;ewyd pkfj=k&/eZ dh O;k[;k crkbZ] vkxkj vkSj v.kxkj /eZ
ds Lo:i ij foLr`r izdk'k MkykA eqfuoj us lqn'kZu ls dgkµ¶gs lqn'kZu ! rqEgkjs
xq# us tks 'kkSpewyd /eZ ds fl¼kUr crk, gSa] os thou dks liQy cukus okys ugha
gSaA os fujFkZd gSa] vf/d iki esa Mqcksus okys gSaA¸
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 lqn'kZu }kjk Jkod&ozr /kj.k
lqn'kZu FkkoPpk eqfu ls izfrcksf/r gqvkA mlus Jkod ds ckjg ozr /kj.k fd,

vkSj og Je.kksikld cu x;kA mlus Hkh thokfn rÙoksa dk Kku izkIr fd;kA
og fuxzZUFk Je.kksa ds izfr iw.kZ J¼koku cu mUgsa vkgkjkfn dk nku nsrs gq, fueZy
/eZ;qDr thou O;rhr djus yxkA

 'kqd&laU;klh dk eqfu FkkoPpk&iq=k ls 'kkL=kkFkZ
lqn'kZu ds iwoZ /eZxq# 'kqd&laU;klh us tc ;g lquk fd mldk fiz; f'k";

lqn'kZu mlds }kjk crk, x, 'kkSpewyd /eZ fl¼kUrksa dks R;kxdj fou;ewyd /eZ
vaxhdkj dj Je.kksikld cu x;k gS rks og 'kqd&laU;klh vius ,d lglz ifjozktdksa
ds lkFk lkSxaf/dk igq¡pkA lqn'kZu ds ;g dgus ij fd ¶FkkoPpk&iq=k eqfu us eq>s
fou;ewyd /eZ crk;k vkSj og eq>s lR; yxkA vr% eSaus 'kkSpewyd /eZ dk R;kx
dj fn;k gSA¸ 'kqd&laU;klh lqn'kZu dks lkFk ysdj 'kkL=kkFkZ djus FkkoPpk&iq=k eqfu
ds ikl x;kA

'kqd&ifjozktd] mlds ,d gtkj f'k"; vkSj Je.kksikld lqn'kZu tgk¡ eqfuoj
fojkteku gSa] ogk¡ vkdj [kM+s gks tkrs gSaA lqn'kZu oUnuk djrk gSA 'kqd&ifjozktd
FkkoPpk&iq=k eqfu ls vusd iz'u djrk gS vkSj eqfu mudk mfpr ,oa larks"ktud
lek/ku nsrs gq, dgrs gSaµ¶gs 'kqd ! Kku] n'kZu] pkfj=k] ri vkSj la;e vkfn ;ksxksa
ls "kV~dk; (i`Foh] vi~] rsm] ok;q] ouLifr vkfn ik¡p LFkkoj o NBk =kl) ds
thoksa dh ;ruk djuk gh gekjh ;k=kk gSA** 'kqd us i`PNk dhµ¶;kiuh; fdrus
izdkj dh gS \¸

rc FkkoPpk eqfu us dgkµ¶'kqd ! ;kiuh; nks izdkj ds dgs x, gSaµbfUæ;
;kiuh; vkSj uksbfUæ; ;kiuh;A Jks=k] p{kq] ?kzk.k] jluk vkSj Li'kZu_ bu ik¡p bfUæ;ksa
dks iw.kZr% fu;U=k.k esa j[kuk gh bfUæ; ;kiuh; gS vkSj Øks/] eku] ek;k] yksHk :i
d"kk;&prq"d dks {kh.k] mi'kkar djuk] ,sls iz;Ru djuk fd os mn; esa u vk,¡µ;g
gS uksbfUæ; ;kiuh;A¸ ge eqfutu ik¡pksa bfUæ;ksa ij iw.kZ fu;U=k.k j[krs gq, Øks/kfn
d"kk;&prq"d dks mi'kkar cukus] {kh.k djus ds fy, lnSo iy&iy iz;Ru'khy
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jgrs gSaA 'kqd us iqu% vO;kck/ ,oa izklqd fogkj ds lEcU/ esa iz'u fd;k rc
eqfuJh us bl izdkj lek/ku fd;kµ

¶'kqd ! tks okr] fiÙk] diQ] lfÂikr vkfn ls lEcfU/r jksx vkSj ej.kkard
O;kf/;k¡ gSa] mudks mn; esa ugha vkus nsus ds gekjs iz;Ru gh gekjs vO;kck/ gSaA

¶vkSj gs 'kqd ! ge tks ckx&cxhpksa esa] pSR;ksa ;k ;{k&eafnjksa esa] I;kÅ vkfn
LFkkuksa esa] L=kh&i'kq&uiqald ls jfgr LFkkudksa esa okil ykSVk nsus ;ksX; ihB] iQyd]
'kÕ;k&laLrkjd vkfn xzg.k djds fopjrs gSa] og gekjk izklqd fogkj gSA¸

eqfu FkkoPpk&iq=k ds lek/ku ls larq"V cus 'kqd ifjozktd us rc }s"kHkkouko'k
lfjlo;k (iq=k)] dqyFFkk (ukjh)] eklk (ek¡l] eNyh) vkfn ds ckjs esa iz'u djrs
gq, iwNk fd ¶;s Hk{; gSa ;k vHk{; \¸

eqfuoj us izR;sd 'kCn ds vusd vFkks± dk mYys[k djrs gq, dgk fd iq=k]
ukjh] ek¡l vkfn rks vHk{; gh gSa ,oa lfjlo;kµljlksa /kU;] dqyFFkkµdqyFk
/kU;] eklkµmM+nA vFkkZr~ /kU; ljlksa] dqyFk vkSj mM+n v'kL=kifj.kr gksa rks
os Hkh eqfu ds fy;s vdYI; gSaA /kU; ljlksa] dqyFk] mM+n 'kL=kifj.kr gksus ij
dYiuh; gSaA

bl ij 'kqd&ifjozktd us viuk vxyk iz'u eqfuth ds lEeq[k j[krs gq,
iwNkµ¶eqfu Js"B ! vki ,d gSa] nks gSa ;k vusd gSa \ D;k vki v{k; gSa] vO;; gSa]
vofLFkr gSa \ D;k vki Hkwr] Hkko vkSj Hkkoh okys gSa \¸ bl iz'u ds iwNus
esa 'kqd&ifjozktd dk vfHkizk; ;g Fkk fd eqfu ;fn buesa ls fdlh ,d dh ckr
djsaxs rks eSa [kaMu dj nw¡xk] bl rjg esjk i{k etcwr cu tk;sxkA

ca/qvksa ! ;fn eqfu dgrs gSa fd eSa ,d gw¡ rks ;g iw.kZ :i ls lR; ugha gksrk]
D;ksafd bfUæ;ksa }kjk izkIr Kku vkSj 'kjhj ds vo;o vusd gksus ls vkRek dh vusdrk
dk izfriknu Hkh fd;k tk ldrk gSA f}Ro Lohdkj djus ij ^vge~* izR;; ls
gksus okyh ,drk dh izrhfr ls vkRek ,d gSµ,slk fl¼ fd;k tk ldrk gSA ;gh
ckr vU; i{kksa ds fy, Hkh gS] ij FkkoPpk&iq=k rks ftu/eZ ds iz:id FksA os rks
vusdkUrokn dks ysdj gh viuh ckr dk izfriknu djuk mfpr le>rs FksA vr%
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cksysµ¶gs 'kqd ! eSa æO; dh vis{kk ls ,d gw¡A Kku vkSj n'kZu dh vis{kk ls nks Hkh
gw¡A izns'kksa dh vis{kk ls v{k;] vO;;] vofLFkr Hkh gw¡A eSa mi;ksx dh vis{kk ls
Hkwr (vrhr)] Hkko (orZeku) vkSj Hkkoh (Hkfo";) Hkh gw¡] D;ksafd eSa vfuR; gw¡A¸

 'kqd dk ,d lglz f'k";ksa ds lkFk ftu/eZ esa nh{kk vaxhdkj djuk
'kjhj&'kqf¼ vFkkZr~ 'kkSpewyd /eZ dh v;FkkFkZrk ,oa fuxzZUFk&ftu/eZ dh lR;rk

dk cks/ gks tkus ij 'kqd&ifjozktd vius ,d gtkj f'k";ksa ds lkFk FkkoPpk&iq=k
eqfu ds fudV eqafMr gks izozftr gks tkrk gSA nhf{kr gksdj lHkh eqfu lkekf;d ls
izkjaHk dj pkSng iwoks± dk KkuktZu djrs gSa vkSj 'kq¼ la;e dk ikyu djrs gq,
lk/uk&iFk ij fujUrj vxzlj gks tkrs gSaA ckn esa bUgha 'kqd eqfu ds ikl 'kSyd
ujs'k vius ik¡p lkS eaf=k;ksa ds lkFk nh{kk vaxhdkj djrs gSaA

 eqfu FkkoPpk&iq=k cus eks{kkf/dkjh
FkkoPpk&iq=k eqfu lk/uk&iFk ij fogkj&fopj.k djrs gq,] tu&tu dks

ftu/eZ dk izfrcks/ nsrs gq, vafre le; fudV vkus ij ,d lglz Je.kksa ds
lkFk 'k=kaqt; ioZr ij tkdj LoPN ';ke jax ds f'kykiV~V dk izfrys[ku dj
lays[kuk djrs gSa] vkgkj&ikuh dk R;kx dj iknksixeu laFkkjk vaxhdkj djrs gSa
vkSj ,d ekl dk le; O;rhr gks tkus ij dsoyKku] dsoyn'kZu dks izkIr djrs
gSaA vk;q"; iw.kZ gksus ij os ifjfuokZ.k dks izkIr gksrs gSa] loZnq%[kksa dk vUr djrs gSa]
lalkj&ifjHkze.k ls NqVdkjk izkIr djrs gSa] leLr deZca/uksa dks dkVdj eks{k&LFky
ij tk fojktrs gSaA

 'kqd&eqfu dks eks{k
'kSyd vuxkj dks iaFkd vkfn ik¡p lkS vuxkjksa lfgr vyx fogkj&fopj.k

dh vkKk nsdj 'kqd&eqfu Hkh vusd o"kks± rd /eZ&izpkj djrs gSaA dkykUrj esa viuk
vafre le; fudV tkudj os Hkh iqaMjhd ('k=kqat;) ioZr ij vius f'k";&
leqnk; lfgr tkdj f'kykiV~Vd dk izfrys[ku dj ,d ekl dh lays[kuk ls viuh
vkRek dks Hkkfor djds dsoyKku] dsoyn'kZu izkIr djrs gSa vkSj fl¼] cq¼] eqDr
curs gSaA
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 'kjhj&lk/d ugha] vkRe&lk/d cfu,
ca/qvksa ! izkf.kek=k dk vafre è;s; gSµeqfDr] eks{k] tUe&ej.k ls NqVdkjkA

vkRe&fo'kqf¼ ls izkIr gksrh gS eqfDrA vius vafre è;s; dh izkfIr esa n`<+ cfu,
vkSj 'kjhj ds LFkku ij vkRekfHkeq[k cudj vius vki dks feF;kRo ls lefdr esa
ykrs gq,] leLr 'kadk&dka{kk&fofrfxPNk&ijik"kaMiz'kalk&ijik"kaMlaLro :i lefdr
ds nw"k.kksa dks R;kxdj lk/uk ds iFk ij ,d&,d dne vkxs c<+rs gq, eafty&izkfIr
ds fudV igq¡prs tkb,A thou dh ;gh liQyrk gksxh vkSj blh liQyrk esa feysxk
'kk'or lq[k] LFkk;h 'kkfUr] loZnq%[kksa ls eqfDrA

vkuan gh vkuan !



izopu&43

vkRe&ca/qvksa !
ije ikouh rhFk±dj ok.kh txr~&thou ds leLr jgL;ksa dk mn~?kkVu djus

okyh gSA nk'kZfudksa ds fy, tUe vkSj ej.k] lalkj vkSj eks{k] iki vkSj iq.;] /eZ
vkSj v/eZµ;s lHkh jgL; ds rÙo gSa_ bu lHkh rF;ksa dk ;FkkFkZ foospu ftuok.kh
esa feysxkA /eZ dh ifjHkk"kk djrs gq, bl ok.kh esa crk;k x;k gS fd ^^/kj;fr
bfr /eZ%A** vFkkZr~ tks /kj.k djrk gS] og /eZ gSA iz'u mBrk gS fd /kj.k fdls
fd;k tk,A euhf"k;ksa us crk;k fd tks nqxZfr esa fxjrs gq, thoksa dks /kj.k djs] mudh
nqxZfr dks jksds og /eZ gSA rkRi;Z ;g fd /eZ dh 'kj.k esa vkus okyk tho nqxZfr esa
ugha tkrk gSA

xzUFkksa esa ̂ ^oRFkq lgkoks /Eeks** dgdj oLrq ds LoHkko dks /eZ crk;k gSA ftl
inkFkZ dk] izk.kh dk tSlk LoHkko gksuk pkfg,] mlesa tSls xq.k izd`R;k gksus pkfg,]
ml LoHkko ;k mu xq.kksa dk mlesa gksuk /eZ gSA vki ;gk¡ ftrus Hkh Jksrk gSa] ekuo
tkfr esa vkrs gSaA D;k gS ekuo dk LoHkko \ D;k gS ekuoh; xq.k \ ekuo dk
LoHkko gS ekuork] ekuoh; xq.kksa dks /kj.k djukA ;gh gS mldk vkRe&/eZA tgk¡
ekuork gS ogk¡ ekuo] ekuo gS_ tgk¡ ekuork ugha ogk¡ ekuo] ekuo ugha] nkuo
Hkh gks ldrk gS vFkok i'kq ds leku Hkh cu ldrk gSA

 LoHkko /eZ gS vkSj foHkko v/eZ
vki vkRe&/ekZ gSa vkSj vkRek ds xq.k gSaµlE;XKku] lE;Xn'kZu] lE;d~ pkfj=kA

;fn vki bu jRu=k;h :i vkRek ds fut xq.kksa esa fLFkr gSa] lqfLFkr gSa] n`<+ gSa rks
fu'p; gh eqfDr ds }kj vkids fy, [kqys gSa_ ml eqfDr dk }kj tks vkidk vkSj
gekjk ije o pje è;s; gSA blds foijhr vki ;fn vius LoHkko esa fLFkr ugha gSa]

vkjk/kd gksbZus&dh/kks [ksoks ikj (2)

('kSyd&iaFkd)
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foHkkokLFkk esa iM+s gSa] HkVd jgs gSa vKkuka/dkj esa rks ujdkfnd varghu egkihM+kdkjh
;ksfu;ksa ds }kjk vkidk Lokxr gks ldrk gSA

ca/qvksa ! vius LoHkko esa fLFkr gksdj] /eZ dks /kj.k djds Hkh ;fn dksbZ tho
/eZ ls] LoHkko ls] vkfRed xq.kksa ls fxjrk gS vkSj ij&/eZ] ij&Hkko] ij&xq.kksa esa
my>rk gS_ tho gS ysfdu iqn~xyksa dh vksj nkSM+rk gS rks ;g foHkko gS] fut xq.kksa ls
foijhrrk gSA vr% ,slh fLFkfr esa v'kqHk ,oa ?ku?kkfr deZca/ gksuk] vkRek dk
Kkukoj.k vkfn ls vko`r gksuk lk/kj.k ckr gSA

 fou; /eZ dk ewy gS
Kkrk/eZdFkkaxlw=k ds ik¡posa vè;;u esa lka[;&n'kZu ds vkpk;Z 'kqdnso ds

ijekuq;k;h lqn'kZu us FkkoPpk&iq=k eqfu ls iz'u fd;k fd ¶Hkars ! vkids /eZ dk
ewy D;k gS \¸

iz'u ds lek/ku esa FkkoPpk&iq=k eqfu us crk;kµ¶fo.k;ewys /Ees i..kÙksA¸
vFkkZr~ ftlds ewy esa fou; gks ogh /eZ dgk tkrk gSA tgk¡ fou; ugha ogk¡ /eZ
ughaA ewy gh ugha rks o`{k iuisxk dSls \ vkidh Hkk"kk esa dgw¡ ;fn ewy gh ugha rks
C;kt vk;sxk dgk¡ ls \ ewy dk vFkZ gS vk/kjA vk/kj gh ugha ftldk og fVdsxk
dgk¡ \ HkO; Hkou dh uhao n`<+ ugha rks Hkou fxj ldrk gSA o`{k dks [kM+k jguk gS]
fodkl djuk gS] vk¡/h&rwiQkuksa esa fxjuk ugha gS rks vk/kj&:i tM+sa etcwr pkfg,A
ogh ckr /eZ ds fy, Hkh gSA

 /ekZpj.k ds nks iFk % vxkj&/eZ ,oa v.kxkj&/eZ
rhFk±dj ok.kh esa eqfDr&izkfIr ds fy, thou esa /ekZpj.k ds nks iFk n'kkZ,

gSaµigyk iFk og gS ftl ij vki Jksrk Jkod&Jkfodk,¡ py jgs gSa] vFkkZr~ vxkj&
/eZ vkSj nwljk og ftl ij ge /eksZins'kd] vkids /eZxq# py jgs gSa] vFkkZr~
v.kxkj&/eZA ̂ vxkj* 'kCn dk vFkZ gSµ?kjA nwljk izpfyr 'kCn gSµvkxkj] ftldk
vFkZ gSµNwVA vkxeok.kh dks thou&O;ogkj esa tc dksbZ O;fDr vkxkj lfgr NwV
j[krs gq,] vkaf'kd :i esa xzg.k djrk gS rks og vxkj&/eZ dks xzg.k djus okyk
gksrk gSA ,slk Hkh dg ldrs gSa fd ftldk viuk fdlh ,d ;k ,d ls vf/d
LFkku ij ,d ;k ,dkf/d LFkk;h ?kj gksa] fuokl&LFkku gksa] mlesa jgdj og x`g&
/eZ dk fuoZgu djrk gks] vFkkZr~ x`gLFk gks rks og vxkj&/eZ dk ikyd gksrk gSA
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 v.kxkj&/eZ fo'ks"k dfBu gS
vxkj&/eZ dh vis{kk v.kxkj&/eZ dfBu gSA ̂late jks ekjx nksfgyks*] ̂ la;e

[kkaMs jh /kj* vkfn dFkuksa ls Li"V gS fd la;e&/eZ] eqfu&/eZ] v.kxkj&/eZ dk
ikyu lgt ugha gSA v.kxkj&/eZ ikydksa ds fy, dksbZ fuf'pr vkokl dgha ij
ugha gksrk] lkFk gh os tks Hkh ozr] fu;e] vkpkj thou esa O;oâr djrs gSa] mldk
eu&opu&dk; ls ikyu djrs gSa vkSj ftu ikiiw.kZ lko| o`fÙk;ksa dk R;kx djrs
gSa] R;kx ds ckn u Lo;a os ikidk;Z djrs gSa] u nwljksa ls djkrs gSa vkSj u ikideZ
djus okyksa dh vuq'kalk] vuqeksnuk gh djrs gSa] vFkkZr~ muds vius /kfeZd ozrksa esa
fdlh rjg dh NwV ugha gksrhA

 fojk/d dks ln~xfr ugha
/eZ pkgs v.kxkj gks ;k vkxkj] ij mls viukdj /kj.k djus ds i'pkr~

mlesa f'kfFky cuuk] mlls fxjuk] P;qr gksuk] fopfyr gksuk lalkj dh vuar
o`f¼ dk dkj.k curk gSA Kku&n'kZu&pkfj=k dh] ftuls Kkukfn dh izkfIr gqbZ ,sls
ln~xq#vksa dh vkSj n'kZu o pkfjf=kd xq.kksa dh fojk/uk djus okyk fojk/d tho
pkgs vxkj&/eZ dk ikyd gks ;k v.kxkj&/eZ lk/d dHkh ln~xfr izkIr ugha djrkA
fojk/d dh xfr rks gS gh vuar lalkj&Hkze.kA

^cM+h lk/q oUnuk* dk Hkko&Lej.k] iBu vkSj ikBu] dFku vkSj Jo.k
fojk/d ls vkjk/d cukus esa l{ke gS vkSj tks vkjk/d gSa mUgsa fojk/d ugha cuus
nsrh] bldh 'kfDr ,slh gh gSA foxr izopu esa eqfu FkkoPpk&iq=k dk izlax pyk
Fkk] mlh izlax ds fujUrj.k esa 'kSyd eqfu vkSj 'kqd laU;klh ds izlax dk dqN&dqN
foospu vk;k FkkA vkt bUgha dk foLr`r izlax pysxkA

 jktk 'kSyd vkSj mlds ik¡p lkS cqf¼eku ea=kh
'kSydiqj uked uxj ds jktk dk ukd 'kSyd FkkA iÁkorh mldh lqUnj] lq'khyk

jkuh Fkh vkSj ;qojkt Fkk eaMwd uke dk jktdqekjA jktk ds iaFkd vkfn ik¡p lkS ea=kh
Fks] tks vkSRifrdh] oSuf;dh] ikfj.kkfedh rFkk dkfeZdhµbu pkjksa izdkj dh cqf¼
ls lEiÂ FksA

ca/qvksa ! cqf¼ dk lEcU/ gS efrKku lsA efrKku ds ewy :i esa nks Hksn gSaµ,d
JqrfufJr vkSj nwljk vJqrfufJrA JqrKku ds iwoZdkfyd laLdkj ds vk/kj ;k
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fufeÙk ls tks efrKku mRiÂ gksrk gS ij orZeku esa Jqrfujis{k gksrk gS] og JqrfufJr
efrKku dgykrk gSA ftl efrKku esa JqrKku ds laLdkj dh rfud&lh Hkh vis{kk
ugha jgrh] og vJqrfufJr efrKku dgykrk gSA

 cqf¼ ds pkj izdkj
vkSRifrdh vkfn pkjksa izdkj dh ftu cqf¼;ksa ds uke vHkh eSaus vkids le{k

j[ks] os pkjksa gh cqf¼;k¡ vJqrfufJr efrKku esa vkrh gSaA D;k gSa ;s pkjksa cqf¼;k¡]
bls Hkh tku yhft,A

(1) vkSRifrdh cqf¼µ,slh lw>&cw> tks fo"ke ls fo"ke leL;k ds vk tkus
ij Hkh rR{k.k mldk lek/ku [kkst ys vkSj iwoZ esa ̂ dHkh u ns[ks] u lqus gq,*µ,sls
fdlh Hkh fo"k; dks ,dne le> ysA

(2) oSuf;dh cqf¼µog cqf¼ tks fou; ls izkIr gksA
(3) ikfj.kkfedh cqf¼µmez dh ifjiDork ls thou ds fofHkÂ vuqHkoksa }kjk

izkIr cqf¼A
(4) dkfeZdh cqf¼µdksbZ Hkh dk;Z tks iqu%&iqu% fd;k tk, vkSj bl rjg

ckj&ckj ,d gh rjg ds dk;Z djus ls tks vR;f/d yEck vH;kl gksrk gS] mlds
dkj.k izkIr gksus okyh cqf¼A ,slk Hkh dgk tk ldrk gS fd iq#"kkFkZ }kjk tks cqf¼
izkIr gksrh gS] og dkfeZdh gksrh gSA

 jktk o eaf=k;ksa dk Jkod&ozr vaxhdkj djuk
bl rjg dh pkjksa cqf¼;ksa ls lEiÂ ik¡p lkS eaf=k;ksa ds lkFk 'kSyd ujs'k ,d

le; FkkoPpk&iq=k eqfu ds 'kSydiqj i/kjus ij muds /eksZins'k ls izHkkfor gks]
Jkod ds ckjg ozrksa dks /kj.k djrk gS vkSj dgrk gSµ¶eqfuoj ! esjk eu la;e ds
iFk ij vxzlj gksus dh fn'kk esa xfr dj x;k] ysfdu eSa vHkh nh{kk ysus esa leFkZ
ugha gw¡A Jkod/eZ dk n`<+rk ls ikyu djrs gq, mfpr volj vkus ij nh{kk dk
Hkko j[krk gw¡A¸

 lqJkod 'kSyd ujs'k }kjk Je.k&/eZ vaxhdkj
ca/qvksa ! FkkoPpk&iq=k eqfu ds eks{kxeu ds i'pkr~ mUgha ls nhf{kr 'kqd eqfu

,d ckj vius ,d lglz f'k";ksa ds lkFk 'kSydiqj vkrs gSaA n`<+/ehZ lqJkod 'kSyd
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ujs'k mUgsa oUnu gsrq vkrk gS vkSj ogk¡ /eksZins'k lqurk gSA oSjkX; dk vadqj dk
oiu rks iwoZ esa gks gh pqdk Fkk] bl le; rd vadqfjr og ikS/k iQy nsus dh {kerk
esa vk x;kA 'kSyd ujs'k us vius ik¡p lkS cqf¼eku eaf=k;ksa ds lkFk 'kqd eqfu ds
fudV nh{kk vaxhdkj dhA le; vkus ij 'kqd eqfu us 'kSyd eqfu dks bu ik¡p lkS
f'k"; eqfu;ksa ds lkFk i`Fkd~ fopj.k dh vkKk iznku dhA

 jktf"kZ nkg&[kkt ls ihfM+r
'kSyd ½f"k bl rjg vius ik¡p lkS f'k";ksa ds leqnk; lfgr fofHkÂ tuinksa esa

fopj.k dj ftuok.kh dk izlkj djus yxsA cgqr le; i'pkr~ fdlh ,d fnu
'kSyd ½f"k jksxxzLr gks x,A muds leLr 'kjhj] lkjs vaxksikaxksa esa nkg vkSj [kkt gks
xbZA ru&cnu esa jg&jgdj nkg dk rhoz rki lrkus yxk] lkjk 'kjhj tyu ls
lqyxus yxkA b/j /hjs&/hjs [kqtyh ls izkIr osnuk Hkh rhoz] rhozrj] rhozre cu
nqlá gksus yxhA 'kSyd jktf"kZ ml jksxkrad ls vR;ar fucZy] Ñ'k] 'kq"d 'kjhj cu
x,A

 eaMwd ujs'k }kjk fpfdRlk&ykHk dh ;kpuk
,slh #X.kkoLFkk esa Hkh vkRe&cy izcy Fkk vkSj ;gh dkj.k Fkk fd mudk

in&fogkj pyrk jgk] os xzkekuqxzke fopj.k djrs jgsA tgk¡ tSlh lqfo/k gksrh]
Je.k&e;kZnk esa jgdj os oSlh fpfdRlk djok ysrsA bl rjg fogkj&Øe esa ,d
ckj mudk inkiZ.k 'kSydiqj esa gqvkA ;gk¡ os lqHkwfeHkkx uked m|ku esa fojktsA

jktf"kZ ds i/kjus dk lUns'k 'kSydiqj ujs'k eaMwd ds ikl igq¡pkA jktk eaMwd
lifjokj jktf"kZ ds n'kZukFkZ vk;kA oUnu&ueu djrs gq, mUgsa bl rjg fucZy]
Ñ'k] #X.k ns[kk rks eqfu;ksa ls dkj.k iwNkA muls lkjk fooj.k tkudj jktk eaMwd
us lalkj&i{kh; firk dk egr~ in j[kus okys 'kSyd jktf"kZ ls fuosnu fd;kµ
¶eqfuoj ! vki LohÑfr nsa rks eSa vkidh Je.k&e;kZnkuq:i fpfdRlk dk ;Fkksfpr
izca/ d:¡A¸

 fpfdRlk liQy % jktf"kZ jksx&eqDr
jktf"kZ us LohÑfr iznku dj nhA jktk eaMwd us vusd fof'k"V oS|ksa o fpfdRldksa

ls eqfu ds 'kjhj dk ijh{k.k djok;kA lHkh dh lykg ls jktf"kZ ds fy, Je.kp;kZ
ds ;ksX; vkS"k/&Hks"kt dh O;oLFkk dh xbZA fuLrst 'kjhj dks 'kfDr iznku djus ds
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fy, 'kfDro/Zd] ikSf"Vd ,oa xfj"B v'ku&iku vkfn dk Hkh izca/ fd;k x;kA bu
lc esa ,d is; inkFkZ ,slk Hkh fn;k x;k tks vklo ;qDr 'kfDro/Zd FkkA

leqfpr fpfdRlk ,oa ikSf"Vd Hkkstu o is; ds izHkko ls jktf"kZ dk jksxkrad
'kjhj /hjs&/hjs LoLFk o lcy gksus yxkA ,d fnu mudk jksx iw.kZr% tkrk jgk]
'kjhj iqu% â"V&iq"V vkSj igys ls Hkh vf/d l'kDr] lcy] dkfUreku cu x;kA

 ru rks LoLFk ij eu vLoLFk----------
jksx rks lewy u"V gks x;k] ij eu chekj iM+ x;kA ru rks l'kDr] lcy]

rstoku gks x;k] ij vkRek fucZy&v'kDr vkSj izHkkghu cu xbZA LoLFk gksus ds ckn
Hkh jktf"kZ dh vklfDr xfj"B Hkkstu o ikSf"Vd is; esa cuh jg xbZA ftu inkFkks± dk
lsou igys mUgsa nok ds :i esa djk;k tkrk Fkk] vc mUgha inkFkks± dk lsou os
LoknklfDr ds o'khHkwr djus yxsA #X.krk ds dkj.k os Je.kp;kZ dh ftu nSfud
fØ;kvksa dks foo'krk esa ugha dj ikrs Fks] vc mUgha /kfeZd vfuok;Z fØ;kvksa dks u
djuk mudh izÑfr cu xbZA mudk Je.kkpkj NwV x;kA os f'kfFkykpkjh cu x,A os
izeknh gks x,A ̂ [kkvks] ihvks] ekSt djks*µmudk thoukn'kZ cu x;kA tuin&fogkj
esa leFkZ gksrs gq, Hkh mUgksaus vius dks vleFkZ crk;k vkSj ,d gh LFkku ij jgus
yxsA

 f'k";ksa dks fogkj dh vuqKk
iaFkd eqfu vkfn lHkh 500 f'k";ksa us ,d fnu fpUru fd;kA bl rjg ,d

LFkku ij Bgjus ls lHkh dks nks"k yxus dh laHkkouk jgrh gSA xq#nso izeÙk cu x;s
gSaA gekjs esa ls fdlh ,d dks mudh lsok esa jgdj 'ks"k lHkh dks funksZ"k la;e ikyuk
gsrq dy izkr%dky ;gk¡ ls fogkj dj nsuk pkfg,A nwljs fnu izkr%dky lHkh dh
lgefr ls iaFkd eqfu 'kSyd jktf"kZ dh lsok esa #ds rFkk 'ks"k lHkh f'k"; xq# dh
vuqKk ysdj vizeÙk fopj.k djus yxsA

 iaFkd eqfu }kjk pkrqekZfld izfrØe.k
pkrqekZl dk le; vk;kA Je.k&e;kZnk gSµpkrqekZl esa ,d gh LFkku ij Bgjdj

lk/uk djus dhA Jko.k ls izkjEHk gksrk gSµtSu pkrqekZlA
pkrqekZl O;rhr gksus yxkA dkfrZdh pkSeklh dk fnol Hkh vk x;kA laè;k ds

le; iaFkd eqfu pkSeklh izfrØe.k dj {kekiuk ds fy, muds fudV vk,A 'kSyd
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rks vkgkj&ikuh djds] xfj"B lqLokfn"V is; inkFkZ dk dqN vf/d ek=kk esa lsou
djds vkyL; dh eneLrh esa Mwcs fuæk/hu FksA iaFkd eqfu us tc muds pj.kksa ls
vius eLrd dk Li'kZ fd;k rks mudh fuæk Hkax gks xbZA os vR;f/d Øq¼ gq, vkSj
cksysµ¶vjs nq"V ! D;ksa esjs lq[k esa ck/k igq¡pk jgk gS \ D;ksa esjh uhan [kjkc dj jgk
gS \ yxrk gS rsjh cqf¼ Hkz"V gks xbZ gSA¸

 eqfu iaFkd dk fou; ,oa lgu'khyrk
iaFkd eqfu dks [ksn gqvk fd mlds dkj.k xq#nso dks vkt d"V gqvkA xq#nso

O;fFkr gks jgs gSa vkSj vkos'k esa vk x, gSaA vR;ar fou;iwoZd og cksykµ¶xq#nso !
vkt pkrqekZfld izfrØe.k FkkA izfrØe.k ds i'pkr~ {kekiuk gsrq eSaus viuk eLrd
vkids pj.kksa esa j[kk FkkA Li'kZ ds dkj.k vkidks d"V gqvk] vkids vkjke esa ck/k
igq¡ph] blds fy, eq>s cgqr [ksn gSA eSa viuh vkt rd dh vklkruk ds fy, vkSj
vkt ds bl d"V ds fy, ân; ls {kekizkFkhZ gw¡A vki fo'kky ân; gSaA eq>s {kek
iznku djsaA¸

 xq# ds izfr fou; % rc vkSj vc----------
ca/qvksa ! dgk¡ rks ml le; ds os iaFkd eqfu tSls fouhr f'k";&lar vkSj dgk¡

orZeku ;qx ds f'k";&lar ! orZeku esa dksbZ xq# ;fn fcuk fdlh Hkwy ;k vijk/ ds
bl rjg ds opu ;k vU; fdUgha 'kCnksa esa f'k"; dh rkM+uk&izrkM+uk dj ns rks-----\

ca/qvksa ! og pkSFkk vkjk Fkk] ckbZlosa rhFk±dj vfj"Vusfe izHkq dk 'kkludky
FkkA ml le; ds ekuo izÑfr ls gh izKkoku vkSj ljy LoHkkoh gksrs FksA lk/dksa
ds ozr nwf"kr ml le; Hkh gksrs Fks] ij nks"k yxrs gh ;k Kkr gksrs gh var%dj.k ls
i'pkÙkki dj izk;f'pÙk ys ysrs vkSj fu%'kY; cu tkrs FksA tks ,slk ugha djrs] os
fcjys lSdM+ksa&gtkjksa esa ,dk/ gksrs Fks] ij os Hkh mfpr volj vkus ij laHky tkrs
Fks] vius dks laHkky ysrs FksA

vc tjk utj Mkfy, orZeku ij] D;k gks jgk gS vkt \ nks"k ij nks"k yx jgs gSa
vkSj izdV gks tk,¡ rks mUgsa fNikus ds fy,] Lo;a dks funksZ"k izekf.kr djus ds fy,
,Mh ls pksVh rd dk tksj yxk nsrs gSaA dgykrs gSa fuxzZUFk ij vusd xzfUFk;k¡ lkFk
fy, pyrs gSaA oØrk bruh fd v/eZ dks /eZ vkSj /eZ dks v/eZ fl¼ djus ls Hkh
ugha pwdrsA eqfu&/eZ dk ikyu djrs gSa ,d jÙkh vkSj fn[kkok djrs gSa lok lksyg
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vkukA egkohj ds pj.k&fpÉksa ij pyus dk nkok djus okys la;e&iFk ds ifFkd
fuxzZUFk&Hkxoarksa dh fØ;kvksa esa vkt vusd LFkkuksa ij vkMEcj gh vkMEcj ?kql
x;k gS] eqfu&thou Hkh vkt vUnj ls dqN vkSj gS vkSj ckgj ls dqN vkSjA

 jktf"kZ 'kSyd lq"kqIrkoLFkk ls tkxzrkoLFkk esa
izfrØe.k ds i'pkr~ {kek;kpuk ds fy, xq# ds pj.k&Li'kZ ls Øq¼ cus xq#

dks tc iaFkd eqfu us pkrqekZfld izfrØe.k dh ckr dgh rks 'kSyd jktf"kZ dh
lq"kqIr vkRek dks fo|qr~&rjax tSlk ,d >Vdk yxkA os tkxs] mudh vkRek tkxh]
mudk fpUru tkxkA tkxzrkoLFkk esa izos'k djrs gh jktf"kZ fopkj djus yxsµ^eSa
Je.k gw¡] fuxzZUFk gw¡A eq>s bl rjg Lokn esa vklDr vkSj izeÙk cudj fcuk dkj.k
,d txg fLFkjokl djuk dYirk ughaA eSaus la;e&iFk ij vxzlj gksrs le; jkT;]
ifjokj] ,s'o;Z] Hkksx vkfn dk iw.kZ R;kx dj la;e /kj.k fd;k] ij vkt eSa vius
Je.k&vkpkj ls P;qr cu f'kfFkykpkjh gks pqdk gw¡A eq>s ;g lc NksM+uk gksxk] eq>s
vklfDr dks fudky iQsaduk gksxk] eq>s izeknh voLFkk ls ckgj vkdj vizeÙk cuuk
gksxkA cgqr lks fy;k eSa] vc eq>s tkxuk gksxkA eSa dy gh eaMwd ujs'k dh vkKk
iqu% mls laHkykdj ;gk¡ ls fogkj dj nw¡xkA*

nwljs fnu jktf"kZ 'kSyd us tSlk lkspk Fkk] oSlk gh fd;kA iaFkd eqfu ds vfrfjDr
'ks"k ftu pkj lkS fuU;kuosa f'k";&eqfu;ksa us xq# dks NksM+dj vyx fogkj fd;k Fkk]
mUgksaus tc xq#nso dh tkx`fr vkSj fogkj dk lUns'k lquk rks lHkh vR;ar gf"kZr gq,A
dqN dky i'pkr~ os lHkh iqu% jktf"kZ 'kSyd ds ikl igq¡p x, vkSj mUgha ds lkFk&lkFk
fopj.k djus yxsA iaFkd eqfu rks jktf"kZ ds lkFk Fks ghA

 jktf"kZ 'kSyd o muds lHkh f'k";ksa dks feyh&eqfDr
rRi'pkr~ vusd o"kks± rd fujfrpkj la;e dk ikyu dj vk;q"; ds vafre

dky esa os lHkh iqaMjhd ('k=kqat;) ioZr ij vk, vkSj FkkoPpk&iq=k eqfu dh Hkk¡fr
lays[kuk&laFkkjk dj fl¼&cq¼&eqDr cusA

vkuan gh vkuan !



izopu&44

cq¼LRoeso  focq/kfpZr  cqf¼&cks/kr~]
Roa   'kadjks¿fl   Hkqou=k;   'kadjRokr~A
/krk¿fl /hj ! f'koekxZfo/sfoZ/kukr~]
O;Dra Roeso Hkxou~ !  iq#"kksÙkeks¿flAA

vkRe&ca/qvksa !

vn~Hkqr HkfDr jl ls Hkjk HkDrkej Lrks=k dk ,d in gS ;gA HkDrkej ds lHkh
vM+rkyhl 'yksdksa esa rhFk±dj HkxoUr dk xq.k&dhrZu fd;k x;k gSA bl in esa
rhFk±dj izHkq dks cq¼] f'ko vkSj fo/krk crkdj muds fojkV~ O;fDrRo dks iq#"kksÙke
ds :i esa O;Dr fd;k gSA

 rhFk±dj cq¼ gSa % f'ko vkSj fo/krk gSa
D;ksa dgk rhFk±dj&izHkq dks cq¼ \ blfy, fd rhFk±dj gh cks/ nsus okys gSa]

nsork Hkh mUgha ls cks/ dh vpZuk djrs gSaA vr% os cq¼ gSaA

f'ko D;ksa dgk x;k rhFk±dj&izHkq dks \ D;ksafd os txr~ dk] tu&tu dk] izkf.kek=k
dk dY;k.k djus okys gSaA ^f'k* dk vFkZ gS dY;k.k vkSj ^o* dk vFkZ gS djus
okykA

rhFk±dj&izHkq dks bl in dh rhljh iafDr esa fo/krk Hkh crk;k gSA os ;FkkFkZ esa
fo/krk gSa] ij ftl vFkZ esa vki fo/krk 'kCn dks tkurs&igpkurs gSa] ml vFkZ esa
ughaA vkidh n`f"V esa rks fo/krk og ftlus lalkj dk fo/ku fd;k] l`f"V dh jpuk
dh] inkFkZ vkSj tho txr~ dks cuk;kA tSu fl¼kUrksa ds vuqlkj fo/krk og gS tks

vfopfyr eu gh eqfDr dk lksiku

(ftuiky&ftujf{kr)



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 726 ❈

eks{k&ekxZ dk] eqfDr&iFk dk fo/ku djrk gS vkSj ,sls fo/krk dsoy rhFk±dj Hkxoar
gksrs gSaA

vfUre pj.k esa dgk Lrqfrdkj vkpk;Z ekurqaxkpk;Z us fd bu rhuksa :iksa dks
(cq¼] f'ko] fo/krk) vius esa lesVs gq, ftl fojkV~ O;fDrRo dk eSa dhrZu dj
jgk gw¡] gs rhFk±dj HkxoUr ! og fojkV~ :i rqEgha gksA

 ohrjkx&ok.kh gh cukrh gS ohrjkxh
ca/qvksa ! ohrjkx&ok.kh gesa cks/ nsrh gS vkSj lUekxZ ij ykrh gSA ml lUekxZ

ij pyus ls vkRek dk dY;k.k gksrk gS vkSj ,d fnu ;g vkRek fl¼] cq¼ vkSj
eqDr cu mUgha dh Js.kh esa tk fojktrh gSA eqfDr izR;sd tho dk vfUre è;s; gS]
ij eqfDr dh izkfIr lgt ugha gSA ftu egkiq#"kksa us ohrjkxh cuus ds fy, rhFk±dj&ok.kh
dk Jo.k fd;k] mldk euu&fpUru fd;k] mls thou&O;ogkj esa mrkjk_ os egkiq#"k
lalkj&lkxj ls ikj gks x;sA

eqfu ftuiky
vkpk;Z lezkV~ iwT; Jh t;eyth egkjkt us Hkh ohrjkx&iFk dk vuqlj.k djrs

gq, ohrjkx&iFk ij pyus okys iwoZ egkiq#"kksa dh vR;Ur Hkko&foHkksj gksdj ̂ cM+h
lk/q oanuk* esa Lrqfr] oanuk dh gS] xq.kxku fd;k gSA mÙkjkè;;ulw=k ,oa Hkxorhlw=k
esa of.kZr eqfDr&izkIr vFkok eks{kxkeh vkRekvksa ds thou pfj=k ,oa lk/uk izlax
vkius lqusA Kkrk/eZdFkkax ds izlax py jgs gSaA egkeqfu es?kdqekj rFkk FkkoPpk&iq=k]
'kqdnso laU;klh] 'kSyd ½f"k ds o.kZu foxr nks&rhu fnu rd pys FksA vkt vfr
papy eu dks n`<+rkiwoZd fu;a=k.k esa j[kus okys ,oa vR;Ur izfrdwy ifjfLFkfr;ksa
esa Hkh lkgl fn[kkus okys ftuiky eqfu dk izlax pysxkA

/u ftuiky eqfuoj] nks; /Uuk gqvk lk/A
x;k izFke nsoyksds] eks{k tkls vkjk/AA45AA

ftuiky vkSj ftujf{krµ;s nks Hkzkrk FksA nksuksa pEikuxjh ds fuoklh vkSj ekdUnh
lkFkZokg ds iq=k FksA budh ekrk dk uke FkkµHkæk ! vFkksZiktZu gsrq nksuksa iq=kksa us
X;kjg ckj yo.k leqæ dh ;k=kk dh FkhA vPNk O;kikj dj [kwc ykHk dek;k FkkA
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?kj esa /u dh] Hkksx&lk/uksadh dksbZ deh ugha Fkh] ij r`".kk dk dksbZ ikj ugha gksrkA
dgrs Hkh gSa fd T;ksa&T;ksa ykHk c<+rk gS] R;ksa&R;ksa yksHk Hkh c<+rk tkrk gSA mÙkjkè;;ulw=k
ds vkBosa vè;;u dh ,d xkFkk gSµ

tgk ykgks rgk yksgks] ykgk yksgks ioM~<bZA
nks ekld;a dTta] dksMh, fo u fufV~B;aAA (m- 8@17)

vFkkZr~ tgk¡ ykHk gS] ogha yksHk Hkh gSA ykHk ls fujUrj yksHk dh o`f¼ gksrh jgrh
gSA nks ek'kk Lo.kZ ls lUrq"V gksus okyk (dfiy) djksM+ksa Lo.kZ&eqækvksa ls Hkh larq"V
ugha gks ik;kA

yksHkh O;fDr dks fdruk Hkh nhft,] og dHkh lUrq"V ugha gksxkA

dfl.ka fi tks bea yks;a] ifMiq..ka nysTt bDdLlA
rs.kkfo  ls  .k  larqLls]  bb  nqIiwj,  bes  vk;kAA (m- 8@16)

izHkq us Li"V dgk gS fd /u&/kU; ls Hkjk ;g lkjk lalkj Hkh ;fn fdlh ,d
O;fDr dks ns fn;k tk;s] rc Hkh ;fn og yksHkh gS rks lUrq"V ugha gks ldrkA ;g
r`".kk cM+h nq"dj] vFkkZr~ eqf'dy ls iw.kZ gksus okyh gSA

 r̀".kkvksa dk vUr gh lq[k gS
ca/qvksa ! vki dgrs rks ;g gSa fd /u gkFk dk eSy gS] ij u rks og eSy

vkids gkFkksa ls NwVrk gS] u vki mls NqM+kuk pkgrs gSaA vki rks pkgrs gSa fd vkids
gkFkksa dk ;g eSy vkSj vf/d c<+sA izHkq egkohj us dgkµr`".kkvksa dk vUr gh lq[k
gSA blh ckr dks dfo&ân; ekjokM+ ds egkjktk tloUrflagth us vius ,d nksgs
esa izdV fd;k gSµ

uk lq[k dkth if.Mrk] uk lq[k Hkwi Hk;kaA
lq[k rks tc gh vkolh] r`".kk&jksx x;kaAA

mÙkjkè;;ulw=k ds rsbZlosa vè;;u esa ds'kh Je.k ds iwNus ij bUæHkwfr x.k/j
xkSre Lokeh mUgsa tks crkrs gSa] og bl izdkj gSµ

Hkor.gk y;k oqÙkk] Hkhek HkheiQyksn;kA
req¼fjÙkq tgk.kk;a] fogjkfe egkeq.khAA (m- 23@48)
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xkSre crkrs gSa fd eSaus r`".kk dh csy dks dkVdj vius nq%[kksa dk vUr dj
fy;kA lalkj esa r`".kk dh vej csy T;ksa&T;ksa c<+rh tkrh gS] R;ksa&R;ksa nq%[k] ihM+k]
d"V] jksx] 'kksd vkfn c<+rs tkrs gSaA

tkurs vki Hkh gSa] ij r`".kk NwVrh ughaA dfo lqUnjnklth us rHkh rks dgk gSµ

tks nl&chl ipkl Hk,] 'kr gks; gtkj rks y[k e¡xsxhA
dksfV vjc v# [kjc Hk,] rks /jkifr gksu dh pkg txsxhAA
LoxZ&irky dk jkt feys] r`".kk rcgw vfr vkx yxsxhA
^lqUnj* ,d lUrks"k fcuk] uj rsjh rks Hkw[k dHkh u feVsxhAA

 ckjgoha ckj yo.k leqæ dh ;k=kk
ca/qvksa ! ;gh lalkj dh jhfr gSA ekdUnh ds nksukas iq=k toku gSa] dqN dj xqtjus

dh pkg gS] vf/d&ls&vf/d /u dekus dh dkeuk gS vkSj blh dkeuk] blh
r`".kk] blh yksHk ds o'khHkwr cus os nksuksa ;qok fu'p; djrs gSa fd vc ckjgoha ckj
yo.k leqæ dh ;k=kk dj gesa fiQj foiqy /uksiktZu djuk pkfg,A

ekrk&firk us mUgas cgqr le>k;kA mUgsa crk;k fd gekjs ?kj esa /u&lEifÙk
bruh gS fd lkr ihf<+;ksa rd cSBs&cSBs] fcuk dke&/a/k fd,] fcuk vFkZ&miktZu
fd, Hkh [kkrs jgsa rks de gksus okyh ugha gSA vc D;ksa O;FkZ esa vusd fo?u&ck/kvksa
ls ifjiw.kZ yo.k leqæ dh ;k=kk djuk pkgrs gks \ oSls Hkh yksd&Jqfr ds vuqlkj
yo.k leqæ dh ckjgoha ckj dh tkus okyh ;k=kk fuf'pr :i ls d"Vdkjh gksrh gSA
vr% bl ;k=kk dk fopkj R;kx nksA

ca/qvksa ! dgrs gSa fd tokuh ds tks'k esa gks'k dgk¡ \ ;kSou&en va/k gksrk gSA
firk dh ckrksa ij ;qok iq=kksa us dksbZ è;ku ugha fn;kA os vius ty;kuksa esa fofHkÂ
izdkj dk eky Hkjdj yo.k leqæ esa ;k=kk ds fy, fudy x;sA X;kjg ckj iwoZ esa
;k=kk dj pqds FksA vius vuqHko ij iwjk Hkjkslk Fkk] ij mUgsa D;k Kkr fd izÑfr
viuk dke dj jgh gS vkSj ;g fd muds HkkX; esa bl ckj fujkin ;k=kk dk lq[k
ugha gSA ekjokM+ esa vki lHkh ekurs gSa fd tkrs gq, dks ihNs ls Vksduk vi'kdqu gS
vkSj euk djrs gq, tkuk Hkh fgrdj ugha gksrkA
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 leqæ esa Hkh"k.k rwiQku
ftuiky vkSj ftujf{kr] nksuksa leqæ esa dkiQh nwj fudy vk;sA pkjksa rjiQ ikuh

gh ikuhA ygjksa dh èofu ds vfrfjDr iw.kZ fuLrC/rk] ekSle o"kkZ dk ugha Fkk] ij
vpkud vkdk'k dh jaxr cnyhA og ?kVkVksi gksus yxkA dkys&dtjkjs es?k u tkus
fd/j ls] dSls vkdk'k esa tqM+us yxsA es?k&xtZu vkSj fo|qr~&rtZu izkjEHk gks x;kA
T;ksa&T;ksa le; vkxs ljd jgk Fkk] es?kksa dh xtZuk esa Hkh"k.krk c<+rh tk jgh FkhA
fctfy;ksa dh pdkpkSa/ izfriy lkS&lkS ckj neddj ped fn[kkrh yqIr gks tkrhA
fLFkfr cn ls cnrj cuus yxhA izy; dk&lk utkjk ogk¡ utj vkus yxk] rc
ftuiky dk è;ku firk ds opuksa ij x;kA mlus ftujf{kr ls dgkµ¶firkth 'kk;n
Bhd gh dgrs Fksµyo.k leqæ dh ckjgoha ;k=kk nq"dj gksrh gSA¸

 vfMx fo'okl
ftujf{kr us Hkzkrk ls dgkµ¶ge dgk¡ ,sls&oSls rwiQkuksa ls ?kcjkus okys gSaA bu

izy;adkjh ladVksa ls [ksyuk gekjs fy, lk/kj.k&lh ckr gSA rwiQku c<+rk gS] tgkt
ij ladV eaMjkrk gS rks ukosa rS;kj gSaA vHkh bu Hkqtkvksa esa cgqr rkdr gSA gkjsxk ;g
leqæ gh] ge ugha gkj ldrsA dnkfpr~ ukosa Hkh /ks[kk ns tk;sa rks Hkh fpUrk ugha] ge
vius cktqvksa ds cy ij leqæ dks rSjdj ikj djsaxsA¸

ca/qvksa ! ftujf{kr ds 'kCnksa eas vikj tks'k Fkk] ij ml tks'k esa uknkuh FkhA
;qokoLFkk gksrh gh ,slh gSA dfooj fnudj us dgk gSµ

[ke Bksd Bsyrk gS tc ujA
ioZr ds tkrs ik¡o m[kM+AA
ekuo tc tksj yxkrk gSµ
iRFkj ikuh cu tkrk gSAA

 fo'okl pdukpwj
ftujf{kr ds tks'khys 'kCnksa dh rjaxsa vHkh ok;qe.My esa fNrjk jgh Fkha fd

muds ty;ku rwiQku ls f?kj x;sA vkdk'k rd xoksZÂr ygjsa ty;ku ls Vdjkdj
mls pdukpwj djus ds iz;Ruksa esa yx xb±A bu nksuksa Hkkb;ksa us Hkh tc fLFkfr dks
iw.kZr% fcxM+rs vuqHko fd;k rks tgkt ds ml LFky dh vksj pys] tgk¡ vkikrdky
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ds fy, iz;ksx dh tkus okyh ukosa j[kh gqbZ FkhaA os bu ukoksa rd igq¡prs] mlls iwoZ
gh Hk;adj rqeqy èofu djrk gqvk rwiQku muds tgkt dks fNÂ&fHkÂ dj leqæ ds
vry ty esa lekf/ ysus dks Mqckus yxkA

 ru rSj jgk Fkk] eu i'pkÙkki esa Mwc jgk Fkk
nqHkkZX; esa Hkh dHkh HkkX; lkFk ns tkrk gSA ftuiky o ftujf{kr ml fNÂ&fHkÂ

u"V gksrs] lekf/ ysrs ty;ku ls leqæ esa Nyk¡x yxk x;sA /uktZu dk O;olk;
djus dk og lkjk u'kk tks pEikuxjh ls ;k=kkjEHk djrs le; Fkk] u"V gks pqdk FkkA
lekf/ ysrs gq, ty;ku ds lkFk O;kikj ds fy, Hkjk x;k lkjk eky mudh vk¡[kksa
ds le{k gh vxk/ flU/q ds vlhfer o{k&LFky esa lekrk pyk tk jgk FkkA mUgsa
yxk fd vc gekjk thou lekIr gks jgk gSA os eu&gh&eu i'pkÙkki djus yxs
fd ̂ dk'k ! firk dh ckr geus eku yh gksrhA*

 cky u ckadks dfj lds----
leqæ ds chp fujk/kj o fujoyEc mu nksuksa Hkkb;ksa dks la;ksxo'k ty;ku ls

VwVdj vyx gqvk ydM+h dk ,d cM+k ikfV;k fey x;kA Mwcrs gqvksa dks fruds dk
lgkjk fey x;k gks tSlsA vc os nksuksa ml ikfV;k dks idM+ rSjus yxsA fo'kky
leqæ] uUgk ikfV;k vkSj nks ekuoA rSjrs jgs] rSjrs jgs vkSj rhu fnu&jkr ls rSjrs gq,
os fdukjs ls vk yxsA ;g Fkk jRu}hi dk leqæh fdukjk ! vk;q"; ;fn 'ks"k gS rks
Hk;kud&ls&Hk;kud co.Mj Hkh ekuo dk dqN ugha fcxkM+ ldrkA

tka dks vk;q"k gS [kM+ks] ekj lds ugha dks;A
cky u ckadks dfj lds] tks tx cSjh gks;AA

 jRu}hi dh /jrh ij
ca/qvksa ! nksuksa ekdanh&iq=k jRu}hi dh /jrh ij igq¡p x;sA bl jRu}hi dh

pkjksa fn'kkvksa esa pkj vR;Ur euksje ou[k.M FksA }hi ds eè; esa ,d HkO;] fo'kky]
vfr euksgj] lqn'kZuh; egy FkkA ml HkO; egy esa jRu}hi dh nsoh fuokl djrh
FkhA ;g nsoh vR;Ur ikfiuh] nqLlkgfld ,oa rqPN LoHkko okyh FkhA jRu}hi ds
fdukjs igq¡p nksuksa Hkzkrkvksa us dkiQh nsj rd foJke dj viuh Fkdku dks feVk;kA
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Fkdku feV tkus ij mUgsa Hkw[k dh ;kn vkbZA vklikl esa xos"k.kk dj iQyksa dks
xzg.k dj viuh cqHkq{kk feVkbZA fudV gh ,d ckoM+h ns[k ogk¡ Luku fd;kA ckoM+h
ls ckgj vkdj os ,d f'kyk ij cSB iwoZ ?kVukvksa dks ;kn dj fpUrkeXu gks x;s
vkSj lkspus yxsµ^vc D;k gksxk \ dgk¡ gSa ge \ bl }hi ij ekuo gSa ;k ugha \
D;k dHkh dksbZ tgkt b/j ls tk;sxk \ D;k dksbZ gesa ns[ksxk vkSj vius lkFk ys
tk;sxk \ D;k ge fiQj ls viuh tUe&Hkwfe ds n'kZu ik ldsaxs \ D;k ekrk&firk]
ifjokjhtu gesa iqu% ns[k ldsaxs \ ,slk rks ugha fd blh lqulku }hi esa gekjh
lekf/ cu tk;sxh \*

 nsoh dh /edh
b/j jRu}hi dh ml ikfiuh nsoh jRuk us vius foHkaxKku ls mu ekdUnh&iq=kksa

dks ns[kk rks rhoz xfr ls pyrh gqbZ ogk¡ igq¡ph vkSj vR;Ur dqfir cu fu"Bqj]
dVqd] vfiz; 'kCnksa esa dgus yxhµ¶;g }hi esjs v/hu gSA rqe ekSr ls cpdj ;gk¡
igq¡ps gksA ;fn iqu% ekSr ugha pkgrs rks nksuksa esjs lkFk pydj esjs izklkn esa jgks] esjh
vkKkvksa dk ikyu djrs gq, esjs lkFk Hkksx&foykl dk lq[k Hkksxrs gq, viuk thou
fcrkvksA ;fn rqeus esjh voKk dh rks rqEgkjk f'kjksPNsn dj fn;k tk;sxk vkSj blh
}hi esa rqEgkjh thfor lekf/ cuk nh tk;sxhA¸

 nksuksa Hkzkrk Hkksxksa esa jr
cU/qvksa ! nsoh ds opuksa ls Hk;Hkhr cus bu ekdUnh&iq=kksa ds ikl nsoh dh

vkKk&ikyu ds vfrfjDr dksbZ jkLrk ugha FkkA vr% bu nksuksa us nsoh dh ckr eku
yhA nsoh mUgsa vius izklkn esa ys xbZA bl HkO; izklkn esa thou ds ;ksX; HkksxksiHkksx
lEcU/h izpqj lkexzh FkhA nksuksa HkkbZ nsoh ds paxqy esa iQ¡ls ogk¡ Hkksx Hkksxus yxsA ml
nsoh dks yo.k leqæ dks LoPN j[kus ds fy, bUæ us fu;qDr dj j[kk FkkA vr% og
fuR; fu;r le; ij liQkbZ djus tkrh FkhA nksuksa ekdanh&iq=kksa dks nsoh us izFke fnu
gh liQkbZ&dk;Z ij tkrs le; psrkouh Hkjs 'kCnksa esa dg fn;k Fkk fd ¶os nksuksa nsoh
dh vuqifLFkfr esa nf{k.k fn'kk dks NksM+dj 'ks"k rhuksa fn'kkvksa esa fLFkr ou[k.Mksa esa
tk ldsaxs] ?kwe&fiQj ldsaxsA nf{k.k fn'kk okys ou[k.M esa ,d fodjky fo"k/j
jgrk gSA vr% m/j x;s rks ml fo"k/j ds f'kdkj cu tk;saxsA¸
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 'kwyh Åij yVdrk iq#"k
nksuksa cU/q rhuksa fn'kkvksa esa dbZ fnu rd ?kwes&fiQjs] mu ouksa dh 'kksHkk esa [kks;s

jgsA ,d fnu nf{k.k fn'kk dk è;ku vk;kA ,d rjiQ nsoh&opuksa (nsoh dh dgh
xbZ ckr) dk Hk; vkSj nwljh rjiQ izfrcU/ esa fNik vkd"kZ.kA vUr esa Hk; ij
vkd"kZ.k us fot; izkIr dh vkSj os nksuksa ,d fnu ml ou[k.M dh vksj py iM+sA
dqN gh nwj pys gksaxs ou esa fd rhoz nqxZU/ ls mudk th fepykus yxkA ukd ij
oL=k j[kdj vkxs c<+s rks mUgsa 'kwyh ij p<+k ,d iq#"k fn[kkbZ fn;k tks vHkh rd
djkg jgk FkkA ml iq#"k dh vk¡[kksa esa vR;Ur Hk; lek;k gqvk FkkA ml 'kwyh ds
uhps pkjksa vksj èr dysojksa rFkk gfM~M;ksa ds <k¡pksa dk <sj yxk FkkA nksuksa ekdUnh&iq=k
,d ckj rks Hk;Hkhr gq, fiQj lkgl dk lapkj dj ,d us 'kwyh ij p<+s iq#"k ls
mldh ml nqnZ'kk dk dkj.k iwNkA

 nsoh ds dksi dk ifj.kke % 'kwyh
cU/qvksa ! tks dqN ml iq#"k us crk;k mldk lkj ;gh Fkk fd og dkdUnh dk

fuoklh ,d O;kikjh gSA O;kikj fufeÙk ;k=kk dj jgs mlds ty;ku ds HkXu gksdj
Mwc tkus ij ,d ydM+h dh ifV~Vdk ds lgkjs og tSls&rSls ;gk¡ igq¡pkA ;gk¡ dh
nsoh ds dgus ij mlds lkFk foiqy dke&Hkksx Hkksxus yxkA ,d ckj fdlh NksVs&ls
vijk/ ij vR;Ur dqfir gks mlh nsoh us mldh ;g nqnZ'kk dh gSA

 nqnZ'kkxzLr iq#"k us crk;k lqj{kk dk mik;
nksuksa ekdUnh&iq=k 'kwyh ij p<+s iq#"k dh ;s ckrsa lqu vfr Hk;Hkhr gq, fd ,d

fnu gekjh Hkh ;gh nqnZ'kk gks ldrh gSA rHkh 'kwyh ij p<+s iq#"k us dgkµ¶rqEgkjh
Hkh fdlh fnu fuf'pr gh ,slh nqnZ'kk dh tk;sxhA rqe ;fn viuh nqnZ'kk ls cpuk
pkgrs gks rks eq>ls ,d mik; lquksA¸

ml iq#"k dh ;g ckr lqurs gh nksuksa ekdanh&iq=k vk'oLr gksdj /S;Z ,oa
è;kuiwoZd mldh ckr lquus yxsA ml iq#"k us crk;k fd iwoZ fn'kk ds ou[k.M esa
,d ;{kk;ru gSA ml ;{kk;ru dk ;{k izR;sd v"Veh] prqnZ'kh] vekoL;k rFkk
iwf.kZek ds fnu ,d fu;r le; ij [kwc Å¡ph vkokt esa dgrk gS fd fdldks
rk:¡ \ fdldks ikyw¡ \
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ml le; ;fn dksbZ dgs fd gesa rkjks] gesa ikyks] rks og mudh nsoh ls j{kk dj
lqjf{kr :i ls mudks mudh tUe&Hkwfe ij NksM+ vkrk gSA rqe nksuksa vPNs [kkunku
ds iq.;'kkyh] lkglh iq#"k yxrs gksA rqe viuh j{kk ds fy, vo'; iz;Ru'khy
cuukA ogk¡ tkvks rks ;{k dks fou;iwoZd ueu&oanu djuk] lsok&vpZuk djukA¸

 fdls rk:¡] fdls ikyw¡ \
ml fnu iwf.kZek FkhA nksuksa ekdanh&iq=k 'kwyh ij p<+s ml iq#"k dh ckrsa lqu rhoz

xfr ls iwoZ fn'kk ds ou[k.M esa x;sA ogk¡ ;{kk;ru ds fudV cuh ckoM+h esa Luku
fd;kA ;{kk;ru esa tkdj ;{k ds le{k ureLrd gq,] mRÑ"V Hkkoksa ls iwtkpZuk
dh vkSj lsok&mikluk djus yxsA

fu;r le; ij ;{k us dgkµ¶fdls rk:¡] fdls ikyw¡ \¸

ekdUnh&iq=kksa us rqjUr gkFk tksM+rs gq, dgkµ¶;{k nso ! gesa rkfj,] gesa ikfy,A¸

 rk:¡xk ij fopfyr er cuuk
;{k us bUgsa ns[kk vkSj cksykµ¶eSa rqEgsa rk:¡xkA rqe esjh ihB ij lokj gksvksxsA

eSa vkdk'k esa mM+w¡xkA yo.k leqæ ds eè; esa igq¡pus ij og nq"Vk nsoh rhoz xfr ls
vk;sxh vkSj rqEgsa Mjk;sxh] /edk;sxh] gko&Hkko fn[kk;sxh] eksfgr djsxh] rqe nksuksa
dks ;su&dsu&izdkjs.k fopfyr djuk pkgsxhA ml le; rqeesa ls tks Hkh fopfyr
gksxk] eSa mls viuh ihB ls uhps fxjk nw¡xkA tks vfopfyr jgsxk] mldk fuLrkj
d:¡xkA**

bl ij ekdUnh&iq=kksa us ;{k dks fo'okl fnyk;k fd os nksuksa n`<+ jgsaxs] nsoh dh
ckrksa esa dnkfi u vk;saxsA

 ;{k ij lokj ftuikfyr&ftujf{kr
;{k us oSfØ;&leqn~?kkr djds la[;kr ;kstu ftrus cM+s vkdkj dk v'o :i

/kj.k fd;k vkSj cksykµ¶esjh ihB ij p<+ tkvksA¸

nksuksa ekdUnh&iq=k ml v'o :i ;{k dh ihB ij p<+ x;sA v'o vkdk'k esa
[kwc Å¡pkbZ ij mM+k vkSj nso&fnO; xfr ls yo.k leqæ ds chpksachp gksdj pEikuxjh
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dh vksj mM+ku Hkjus yxkA b/j yo.k leqæ ds pkjksa rjiQ bDdhl pDdj yxk]
leqæ ds Hkhrj dk r`.kkfn dpjk fudky nwj iQsaddj LoPNrk&dk;Z iw.kZ gks tkus ij
og nsoh iqu% vius izklkn esa vkbZA ogk¡ b/j&m/j ns[kk rks ekdUnh&iq=k ugha FksA
vof/Kku dk iz;ksx djus ij mls nksuksa ekdUnh&iq=k yo.k leqæ ds chpksachp ;{k
dh ihB ij lokj mM+rs fn[kkbZ fn,A

 nsoh }kjk cgdkuk] Mjkuk] yqHkkuk
ca/qvksa ! nsoh vR;Ur Øq¼ gqbZA fodjky yEck&pkSM+k :i cuk] ryokj&<ky

lkFk ys fnO;&nso xfr ls mM+ku Hkj 'kh?kz gh ogk¡ vkbZ] tgk¡ ekdUnh&iq=k FksA mlus
igys vR;Ur dVq Hk;kud opuksa ls mUgsa Mjkuk pkgk] /edkdj fopfyr djuk
pkgk] ij ;{k us igys gh lpsr dj fn;k Fkk mUgsaA vr% ekdUnh&iq=k mldh /edh
ij fcuk fopkj fd;s fuHkZ; jgsA

mUgsa vfopfyr ns[k nsoh us vR;ad vkd"kZd]  Ükàxkje; :i /kj.k dj mUgsa
dke&Hkksx Hkksxus] jfr ØhM+k djus gsrq vkefU=kr fd;kA iwoZ esa tks euksokafNr ØhM+k,¡
dha] pkSiM+&ikls [ksys] gkl&ifjgkl fd;kµmudh ;kn fnykrs gq, iqu% lkFk pyus
dh fpÙkkd"kZd euqgkjsa djus yxh] gko&Hkko&dVk{k ls eu dks eqX/ cukus yxhA
tc nsoh us vius gko&Hkko ls ftujf{kr ds eu dks dqN f'kfFky gksrs ns[kk rks
cksyhµ¶ftuikfyr rks eq>s bruk I;kj ugha djrk Fkk] eq>esa bruh vklfDr ugha
j[krk Fkk] eq>s bruk ugha pkgrk Fkk] ij gs ftujf{kr ! rqe rks eq>s vR;f/d pkgrs
Fks] eSa rqEgkjh vR;Ur fiz; Fkh] b"V Fkh vkSj eq>s Hkh rqe vR;f/d fiz; yxrs FksA
fiQj gs ftujf{kr ! rqe dSls esjk fo;ksx lgu djksxs\ eSa rks rqEgkjs fcuk ;gk¡ foykikr
djrh] jksrh] Lej.k djrh ej gh tkÅ¡xhA¸

 foosdHkz"Vkuka Hkofr fofuikr% 'kreq[k%
mlus oSfØ;&yfC/ dk iz;ksx djrs gq, vusd izdkj ds lqxfU/r iQwyksa

dh o`f"V dh] fofHkÂ vkHkw"k.kksa ds 'kCnksa dks nlksa fn'kkvksa esa O;kIr fd;k vkSj
vusd izdkj ds e/qj] izseiw.kZ opu dgrs og muds ihNs&ihNs pyrh jghA
cU/qvksa ! eu ij fot; izkIr djuk lcls dfBu lk/uk gSA vkIrtuksa us dgk gSµ
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¶,xs ft, ft;k iapA¸ vFkkZr~ ,d (eu) ij fot; dj yks] ik¡pksa (bfUæ;ksa) ij
ljyrk ls fot; izkIr gks tk;sxhA eu papy gS] bruk papy fd ̂ iyd&iyd esa
vkSj* ̂ vHkh /jrh ij] vHkh vkleku esa] vHkh fl¼f'kyk ij*A eu cM+k gBhyk Hkh
gS fiQj bls dSls thrk tk;s \ LoPNan eu ij fu;a=k.k dSls gks \ eu ij fu;a=k.k
;fn ugha gks rks bfUæ;k¡ Hkh csdkcw gks tkrh gSaA bfUæ;k¡ tc fo"k;&fodkjksa esa
vxzlj gksrh gSa rks vkRek iru ds xgu xàj esa fxjrh pyh tkrh gSA dgk gSµ
¶foosdHkz"Vkuka Hkofr fofuikr% 'kreq[k%A¸

 ftujf{kr fopfyr gqvk vr% ekjk x;k
ca/qvksa ! ftujf{kr dh Hkh ;gh n'kk gqbZA ftuikfyr rks gj voLFkk esa vfopfyr

jgk] eu ij mlus dBksj fu;a=k.k j[kk] ij ftujf{kr dk eu pfyr gks x;k] papy
eu us mls pyk;eku dj fn;k]  Ükàxkje;h] jlHkjh] iz.k;;qDr nsoh dh ok.kh us
mlds eu dks ,slk vklDr cuk;k] ,slk jkx&jaftr fd;k fd mldk leLr vUreZu
nsoh ds lkSUn;Z] mlds lkFk dh xbZ ØhM+k o gkl&foykl dh Le`fr;ksa esa [kks x;kA
eksg ,oa vuqjkx ls foo'k cuk og ihNs eqM+dj nsoh ds eq[k dks] 'kjhj dks fugkjus
yxkA ,slk djds mlus viuh e`R;q dks vkefU=kr dj fy;kA ;{k us vof/Kku ls
ftujf{kr dh n'kk tku yhA nsoh&vuqjDr ftujf{kr dks mlus viuh ihB ls fxjk
fn;kA

nsoh us mls ;{k dh ihB ls fxjrs ns[kkA leqæ ds ty esa tkus ls iwoZ Øwjân;k
nsoh us mls ryokj dh uksad ij >syk vkSj Åij dh vksj mNkykA tc og iqu% uhps
vkus yxk rc iqu% viuh ryokj dh lqrh{.k uksad ij mls >sy fy;kA ryokj dh
/kj ls mlds VqdM+s&VqdM+s dj Mkys rFkk [kwu ls Hkjs ftujf{kr ds vaxksikax dks
,d&,d dj vkdk'k esa pkjksa fn'kkvksa dh vksj bl rjg mNky fn;k tSls fn'kkvksa
dks nsork eku mUgsa cfy ns jgh gksA

 vfopfyr ftuikfyr pEik esa
ftuikfyr vfopfyr jgkA 'kSyd ;{k us mls pEikuxjh ds ckgj ,d m|ku

esa mrkj fn;kA ftuikfyr m|ku ls iSny pydj uxj ds eq[; ekxks± ls gksrk gqvk
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vius ?kj igq¡pkA mlus jksrs&foyki djrs gq, ftujf{kr dh èR;q dk lekpkj ekrk&firk
dks lquk fn;kA ekrk&firk us Hkh #nu fd;k] 'kksfdr gq,] foyki izdV fd;kA
Lotu&ifjtu Hkh lqudj vk;s] lHkh us 'kksd izdV fd;kA ej.k i'pkr~ tks&tks
ykSfdd dk;Z jhfr&fjokt ds vuqlkj fd;s tkrs gSa] os lHkh fd;s x;sA

dqN dky i'pkr~ 'kksd de gqvkA /hjs&/hjs 'kksdjfgr cuus ij ftuikfyr
lkalkfjd dk;ks± dks djus yxkA /u&lEifÙk dh dksbZ deh ughaA vr% dke&Hkksxksa
dks Hkksxrk gqvk lq[kiwoZd jgus yxkA

 eqfu ftuiky dks feysxh eqfDr
,d le; rhFk±dj Hkxoku egkohj izHkq vius f'k";&leqnk; lfgr pEikuxjh

ds iw.kZHkæ pSR; esa i/kjsA ftuikfyr izHkq oUnukFkZ x;kA ogk¡ izHkq dh /eZns'kuk lqu
og oSjkX; dks izkIr gqvkA mlus izHkq ds lfÂdV nh{kk vaxhdkj dhA Kku&è;ku]
ti&ri djrs gq, eqfu ftuiky us vfUre le; esa ,d ekl dk lays[kuk&laFkkjk
fd;kA ej.kksijkUr muds tho us lkS/eZdYi nsoyksd esa nso&Hko fy;kA ogk¡ ls
P;ou dj eqfu ftuiky dk tho egkfonsg {ks=k esa mRiÂ gksdj flf¼ izkIr djsxkA

ca/qvksa ! vkius vHkh tks izlax lquk] mlls ,d ckr fuf'pr gS fd izfrdwy
milxZ rks fiQj Hkh lgu dj fy, tkrs gSa] ij vuqdwy milxks± esa ekuo&eu n`<+
ugha jg ldrk] vR;Ur nq"dj gS vuqdwy milxks± dks lgu dj leHkko esa jguk]
vfopfyr jgukA lk/d pkgs Je.k gks] pkgs Jkod gks ;fn dke&Hkksxksa dks R;kxdj]
e;kZfnr cudj iqu% dke&Hkksxksa ds vkfJr curk gS] eu pfyr djrk gS og bl
yksd esa vizfrf"Br curk gS vkSj ijyksd ds fy, vuUr lalkj&Hkze.k dks c<+krk
gSA lk/d dks lk/uk djrs gq, vklfDrjfgr cu f=k;ksx ij fu;U=k.k djuk pkfg,]
blh esa mldh lk/uk dh liQyrk gS] eqfDr&izkfIr dk lqxe iFk gSA

vkuan gh vkuan !



izopu&45

vkRe&ca/qvksa !
rhFk±dj HkxoUrksa dh ok.kh bgyksd esa Hkh izkf.kek=k dk m¼kj djus okyh gS

vkSj ijyksd esa Hkh mUgsa dY;k.k iznku djrh gSA og tUe dks lq/kjrh gS] thou dk
fuekZ.k djrh gS vkSj ej.k dks Hkh lq/kjrh gSA og lalkj esa uhfriwoZd pydj
lkalkfjd&tuksa dks lEcU/ksa ds fuokZg gsrq foosd&cqf¼ iznku djrh gS vkSj lkFk gh
lalkj ls fojfDr dh Hkkoukvksa dk chtkjksi.k dj tho dks la;e&iFk ij vxzlj
djrs gq, eks{k dh vksj ys tkrh gSA vfjgarksa dh ok.kh esa Hksn&foKku dk fof'k"V
LFkku gSA

Hksn&foKku fdls dgrs gSa \ eu esa ;g lgt ftKklk mRiÂ gks ldrh gSA
lh/k&lk lek/ku gS fd ftl foKku }kjk 'kjhj] bfUæ;ksa ls eu dks gVkdj vkRe&je.k
esa è;ku yxkus dh f'k{kk nh tk;sA cU/qvksa ! tu&lk/kj.k ftu dk;ks± dks djsa] os
lk/kj.k dk;Z gksrs gSa] ij ftUgsa tu&lk/kj.k cgq/k u dj ldsa] os fof'k"V egÙo
ds dk;Z gksrs gSa vkSj mUgsa dqN gh fof'k"V] egÙoiw.kZ O;fDr lEikfnr dj ikrs gSaA
laLÑr esa ,d 'yksd vkrk gS %

vkgkj] fuæk] Hk;] eSFkqua p] lkekU;esrr~ i'kqfHk% ujk.kke~A
/eksZfg rs"kkef/dks fo'ks"kks] /esZ.k ghuk i'kqfHk% lekukA

 'kjhj ls vkRek fHkÂ gS
vkgkj djuk] fuæk ysuk vkfn ;s 'kjhj ds dk;Z gSaA buls 'kjhj iyrk] c<+rk]

iq"V o lUrq"V gksrk gS] ij tSlk fd crk;k x;k gS] 'kjhj ,d vyx rÙo gS vkSj
vkRek vyx rÙoA 'kjhj dk uk'k gksrk gS] tcfd vkRek vfouk'kh gSA 'kjhj
tM+&iqn~xy gS] vfuR; gS] ij vkRek rks pSrU; gS] izk.koku gS] fuR; gSA 'kjhj dk

nks; /kÈkk gqvk lk/k&eks{k tkls vkjk/k
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ikyu o iks"k.k lk/kj.k ls lk/kj.k izk.kh Hkh djrk gh gSA fiQj lk/kj.k izk.kh o
ekuo esa vUrj D;k \ ca/qvksa ! lk/kj.k izk.kh 'kjhj ls vkxs fdlh pht dks ugha
ekurk] tcfd Kkuh ekuo] 'kjhj ls fHkÂ vkRek dks gh ije rÙo ekurk gSA

 nks; /Âk gqvk lk/
py jgk gS vkids le{k mu egkukRekvksa dk o.kZu] ftUgksaus vkRek dks ije

rÙo ekudj vius Hkhrj esa je.k fd;k] 'kjhj ds ikyu&iks"k.k dks xkS.k ekurs gq,
vkRek ds ikyu&iks"k.k dks eq[;rk nh vkSj /eZ&rÙo ds }kjk vkRe&rÙo dks
ikyk&ikslkA vkRe&je.k] vkRe&fpUru djrs gq, ftUgksaus mRÑ"V 'kq¼ Hkkoksa ds
lkFk fl¼ xfr izkIr dhA

/u ftuiky eqfuoj] nks; /Âk gqvk lk/A
x;k izFke nsoyksds] eks{k tkls vkjk/AA45AA

vkpk;Z lezkV~ iwT; Jh t;eyth egkjkt jfpr ̂cM+h lk/q oUnuk* ds iSarkyhlosa
in esa of.kZr ftuiky eqfu dk izlax vkius dy lquk FkkA blh in esa ̂ /Âk* uke ds
nks lk/dksa dk mYys[k vk;k gSA vkb;s] vkt vki ;g tkusa fd dkSu Fks ;s /Âk \
D;k vkn'kZ Fks buds thou thus ds <ax esa \

 lkalkfjd lq[kksa dh ekU;rk
izFke /U; vkSj f}rh; /Âk] nksuksa gh jktx`g ds fuoklh FksA nksuksa gh lkFkZokg Fks

vkSj ̂ /U; lkFkZokg* ds uke ls yksxksa esa tkus tkrs FksA ,d /U; lkFkZokg dh iRuh
dk uke Hkæk FkkA vR;Ur le`¼'kkyh] fuiq.k O;olk;h ,oa lekt esa izfrf"Br gksus
ij Hkh ,d deh /U; lkFkZokg dks fuR; 'kwy dh Hkk¡fr ân; esa [kVdrh] Vhl ns
jgh FkhA og fuLlarku FkkA dgrs gSa lkrksa lq[k lHkh dks izkIr ugha gksrsA igyk lq[k
fujksxh dk;k] nwljk lq[k ?kj esa gks ek;k] rhljk lq[k iq=k vkKkdkjh] pkSFkk lq[k feys
lq'khyk ukjhA ckr ;gk¡ vkKkdkjh iq=k gksus dh vkbZ gS] ij tgk¡ iq=k gh ugha gks] ogk¡
lq[k dSlk \

 L=kh dh nqcZyrk iq#"k esa
cU/qvksa ! vkneh vkSj mlesa Hkh fo'ks"kdj gekjh ;s ekrk,¡] cgusa larku&izkfIr

ds fy, fdruh ykykf;r jgrh gSaA lUrku esa Hkh mUgsa iq=k dh rhozsPNk cuh jgrh gSA
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Lo;a os L=kh gSa] ij è;ku mudk iq#"k&dsfUær] pkg mudh iq=k dh vkSj leiZ.k
iq#"k ds izfrA mudh blh nqcZyrk ls lekt esa ukjh&'kks"k.k dh ijEijk jgh gS vkSj
vkxs Hkh 'kk;n jgsxhA

 iq=k&izkfIr
/U; lkFkZokg dh iRuh Hkæk rks dsoy lUrku pkgrh Fkh] pkgs iq=k gks ;k iq=kh]

ij dqN rks gks] dw¡[k rks iQys] cUè;k rks u dgh tk,A lUrku ds fy, mlus vusd
eukSfr;k¡ ekuha] dbZ nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vpZuk dh] rkfU=kdksa o ekfU=kdksa ds ikl
Hkh xbZA tc la;ksx feyk lUrku dk] rks mls ,d iq=kjRu dh izkfIr gqbZA firk izlÂ]
ekrk izlÂA ;g rks yksd&jhfr gS] vkids ;gk¡ Hkh iq=k] ikS=k gks rks Fkkyh ctrh gS]
c/kbZ&xhr xk;s tkrs gSa] nsoh&nsorkvksa dks Hkksx yxk;k tkrk gS] ikfjokfjd&tu o
b"V&fe=kkfn c/kbZ nsus vkrs gSa] vki viuh [kqf'k;ksa dks ^izhfr&Hkkst* dk vk;kstu
dj lc ij izdV djrs gSa] ckbZ&csfV;ksa dks HksaV&migkj nsrs gSaA mUgksaus Hkh vius ;qx
ds vuqlkj ijEijkvksa dk vo'; fuokZg fd;k gksxkA

 ukedj.kµ^nsonÙk*
cU/qvksa ! ekrk us rks ml iq=k dks nsoh&nsorkvksa dh Ñik dk izlkn gh le>k

FkkA vr% tc ukedj.k dk le; vk;k rks mldk uke j[kk x;k ^nsonÙk* vFkkZr~
nsorkvksa dk fn;k gqvkA cM+s I;kj&nqykj ls mldk ikyu&iks"k.k gqvkA /hjs&/hjs og
f'k'kqiu ls ckY;iu dh vksj c<+ x;kA ,d fnu ml ckyd nsonÙk dks mldh ekrk
us ugyk;k] xhyk 'kjhj iksaNk] rsy&da?kh dh] dkty&Vhdh dh] /qys gq, LoPN
oL=k iguk,] Lo.kZ ds vusd vkHkw"k.kksa ls mls vyaÑr fd;kA

vk;q Hkh [ksyus&dwnus dh] g¡lus&jksus dh] :Bus&euus dhA ekrk dks vusd
?kjsyw dk;ks± dks ns[kuk gksrk gS] ckyd rc rd f[kykSus ls [ksyrk gS ;k ge&mez
ckydksa ds lkFk [ksyus ds fy, ckgj pyk tkrk gSA ekrk Hkæk us Hkh mls ckgj
[ksyus gsrq tkus fn;k] ij lkFk esa lqj{kk dh n`f"V ls x`g&nkl iaFkd dks Hkst fn;kA

 x̀g&nkl iaFkd vkSj ckyd nsonÙk
iaFkd uke dk og nkl Lo;a lok±x lqUnj Fkk] vfr papy LoHkko dk Fkk]

â"V&iq"V 'kjhj okyk FkkA lcls cM+k xq.k mldk ;g Fkk fd og ckydksa dks [ksy
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f[kykus esa vR;Ur fuiq.k FkkA izkjEHk ls ogh nsonÙk dks vU; ckydksa ds lkFk f[kykus
gsrq yk;k djrk FkkA nsonÙk dks og izfrfnu fofHkÂ izdkj ls f[kykdj fj>krk FkkA
dHkh og nsonÙk dks dej esa xksnh ys ysrk] dHkh xys esa iQwyksa ds gkj dh rjg
yVdk ysrk] dHkh da/s ij lqykdj nksuksa Hkqtkvksa ls tdM+ ysrk FkkA blh rjg dbZ
ckj nwljs vusd ckyd&ckfydkvksa ds eè; [ksyus ds fy, NksM+ nsrk FkkA dHkh dksbZ
u gksrk rks [kqn gh mlds lkFk [ksy ysrk FkkA dHkh mlds fy, ?kksM+k cu tkrk vkSj
mls ihB ij lokjh djkrk FkkA nsonÙk Hkh vius bl nkl&lkFkh ls vR;Ur izlÂ
jgrk FkkA

 ckyd nsonÙk ij fot; pksj dh ǹf"V
,d fnu tc Hkæk us nsonÙk dks iaFkd ds lkFk [ksyus&f[kykus gsrq ckgj Hkstk

rks iaFkd us ml ckyd dks vius dfV&izns'k esa bl izdkj ys fy;k] tSls ekrk f'k'kq
dks ysdj pyrh gSA og ?kj ls ckgj fudydj jktekxZ ij vk;kA dqN le; rd
og mlds lkFk [ksyrk jgk] fiQj vuk;kl ikl ds m|ku esa [ksy jgs ckyd&ckfydkvksa
ds ,d >q.M dh vksj vkdf"kZr gks] nsonÙk dks ,d o`{k ds uhps vdsyk NksM+] muds
ikl pyk x;k vkSj [ksyus yxkA [ksyus esa og ,slk exu gqvk fd nsonÙk ds ogk¡
gksus dh ckr gh fclkj cSBkA

blh jktx̀gh uxjh esa fot; uke dk ,d pksj jgrk FkkA og vR;Ur Øwj] dq:i]
diVh vkSj dyqf"kr ân; dk FkkA m/j iaFkd nsonÙk dh rjiQ ls vlko/ku gqvk
vkSj b/j la;ksx ls fot; pksj dk mlh rjiQ vkuk gks x;kA mlus ,dkUr esa cSBs bl
ckyd ij ǹf"V MkyhA og eu&gh&eu [kq'k gqvk fd ckyd lHkh izdkj ds vkHkw"k.kksa
ls vyaÑr gSA og mu vkHkw"k.kksa dh izkfIr dk yksHk laoj.k u dj ldkA mldk rks
dke Hkh ;gh FkkA

 vnÙkknku % rhljk ikiLFkku
ca/qvksa ! pksjh djuk vBkjg ikiksa esa rhljs LFkku ij vkrk gSA Jkodksa ds fy,

nks dj.k] rhu ;ksx ls cM+h pksjh ds izR;k[;ku gksrs gSaA [kkr [kudj] xk¡B [kksydj]
rkys ij pkch yxkdj] ekxZ esa pyrs gq, dks ywVdj vkSj jkLrs esa iM+h oLrq tks
ewY;oku gS rFkk ftlds ekfyd dks og tkurk gS] mls ysuk Jkod ds fy, cM+h
pksjh gSA dksbZ ;fn ozr/kjh gS rks mls ;s ik¡p dke rks fdlh Hkh gkyr esa ugha djus
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pkfg,A lkFk gh] pksj us ftl oLrq dks pkS;Z&deZ ls izkIr fd;k gS vkSj vf/d
dher gksrs gq, Hkh mls de dher esa csp jgk gS rks mls ugha [kjhnuk pkfg,A
pkS;Z&deZ esa pksj dh fdlh izdkj dh lgk;rk ugha djuh pkfg,A jkT; ds tks fu;e
gSa] muds foijhr dk;Z ugha djuk pkfg,] vFkkZr~ pqaxhdj] fcØhdj] vk;dj vkfn
cpkus ds xyr jkLrs ugha viukus pkfg,] u mls >wBk rksy djuk pkfg, vkSj u
>wBk ekiA feykoV djuk Hkh ,d izdkj dh pksjh gSA ?kh esa pjch] /fu;s esa yhn]
fephZ esa filh b±V vkfn dh feykoV dks vnÙkknku egkiki ds vfrfjÙkQ ?kksj vuSfrd
vijk/ dgk tkrk gSA blh ds iQyLo:i vusd O;fÙkQ jksx o vdky e`R;q ds eq¡g
esa igq¡p tkrs gSaA Jkod ds fy, ;s lHkh vdj.kh; gSaA

 ;su&dsu&izdkjs.k /u&lap; % fdlfy, \
vki dgsaxs&^^ckcth js dke rks dha gS ugha] Egka yksx FkksM+ksµ?k.kks nan&iQan djus

dekoka] /u Hksyksa djka] oks ckcth us nksjks ykxsA** ij ca/qvksa ! xgu fpUru dfj,
fd vkidk ;g nan&iQan] ;g Ny&diV fduds fy, \ D;ksa vkus okyh lUrkuksa ds
lq[k ds fy, vki bruh iki dh izo`fÙk;k¡] dkyk /U/k djrs gSa \ D;ksa flj ij iki
dk Hkkjk ck¡/dj nks uEcj dk iSlk ,df=kr djrs gSa \ lksfp;s&;s iwr gh vkidks
rqjr&iQqjr ?kj ls fudky vfXu esa tyk vk;saxsA gks ldrk gS ejus ls iwoZ gh /ukfn
Nhuus gsrq vkidks /Dds ekjdj] frjLd`r dj] nkus&nkus dks eqgrkt dj ?kj ls
ckgj fudky nsa vkSj leLr py&vpy lEifÙk ij vf/dkj dj cSBsaA vki ml
iki ds ifj.kke ls ujdkfn nqxZfr;ksa esa nk#.k osnuk Hkksxksxs] jksvksxs] fpYykvksxs] rc
ftuds fy, /u miktZu esa iki fd;k os ifjtu vkidh lkj l¡Hkky ugha ysaxsA Kkuh
tuksa us lalkj ds blh vuqHko dks lkj esa izLrqr djrs gq, dgk gSµ

iwr diwr rks D;ksa /u lapS \

vkSj
iwr liwr rks D;ksa /u lapS \

 ckyd nsonÙk dk vigj.k
rks cU/qvksa ! fot; pksj us ckyd ds vigj.k dk fopkj dj lko/kuh ls pkjksa

vksj utj MkyhA tc ns[kk fd fdlh dk Hkh è;ku bl vksj ugha gS rks og pqipki
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ckyd ds fudV x;k] mls mBk;k] viuh dk¡[k esa nck;k] vius Åij Mkys
gq, vks<+us dk tks oL=k Fkk] mlls ckyd dks <dk ftlls og vuk;kl fdlh dks
fn[kkbZ u nsA

vc og vR;f/d rst xfr ls jktx`g ds jktekxks±] ohfFk;ksa] xfy;ksa dks ikj
djrk gqvk uxj ds ijdksVs esa cus fo'kky uxj&izos'k&}kj ij igq¡pkA izos'k&}kj dks
ikj dj piy xfr ls og jktx`g ds ckgj fLFkr ,d lqulku iM+s] iqjkus mtM+s
m|ku esa igq¡pkA blh m|ku esa ,d dqvk¡ FkkA og Hkh vfr izkphu] th.kZ&'kh.kZ]
VwVk&iQwVk] tyghu] ry ftldk daVd o uqdhys iRFkjksa ls iVk gqvkA mlh ds ikl
tkdj fot; pksj Bgj x;kA

 vkHkw"k.k&gj.k % nsonÙk dk ej.k

;gk¡ mlus ckyd ds vkoj.k dks vFkkZr~ vius ml vks<+us ds oL=k dks ftlesa
ckyd dks fNik jgk Fkk] gVk;kA mls uhps mrkjdj mlds 'kjhj ds ,d&,d vkHkw"k.k
dks fudkykA tc ckyd vyadj.kjfgr gks x;k rks ml funZ;h] ujla?kkrh us mls
thoujfgr dj fn;k] fu"izk.k] futhZo] fu'ps"V dj fn;kA ml ikfFkZo 'kjhj dks
mlus nksuksa gkFkksa esa fy;k] Å¡pk mBk;k vkSj ml vU/dwi esa iVd fn;kA bruk dqN
djus ds i'pkr~ og vius fNius ds fuf'pr fd;s x;s LFkku ij x;k vkSj jkf=k dh
izrh{kk djus yxkA

 /u&lEifÙk] Lo.kkZHkw"k.k % gSa fouk'k ds dkj.k

cU/qvksa ! ns[kk vkius] ;s vkHkw"k.k dSls izk.k?kkrd cu tkrs gSaA vki vk;s fnu
lekpkj&i=kksa esa Lo.kkZHkw"k.kksa dh ywV] pksjh] MdSrh rFkk muds dkj.k dHkh ifr&iRuh]
dHkh iwjs ifjokj rks dHkh ;k=kk dj jgs iq#"k ;k efgyk dh gR;k ds lekpkj i<+rs
gSaA vk'p;Z gS] bruk lc gksus ij Hkh vkSj tks dqN gks jgk gS] mldh tkudkjh j[kus
ij Hkh vkidk vkHkw"k.k&lEeksgu NwV ugha jgk gSA ;s gekjh ekrk,¡ vkSj cgusa rks
tSls izfriy tki&Lej.k djrh jgrh gSa fd ̂ ^izk.k tk;sa ij vkHkw"k.k ugha tk;saA**µgksrk
;g gS fd vkHkw"k.k rks tkrs gh gSa] vkHkw"k.kksa ds ihNs izk.k nsus iM+ tkrs gSaA
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 ̂ nsonÙk ugha feyk*µfirk /U; lkFkZokg us tkuk
iaFkd uke dk og nkl dqN le; rd [ksyus ds i'pkr~ ogk¡ vk;k] tgk¡ og

nsonÙk ckyd dks NksM+dj x;k FkkA ckyd ogk¡ dgk¡ \ og ogk¡ gksrk rks iaFkd dks
feyrkA og rks ;gk¡ ls dgha vkSj] nwj] e`R;q ds eq¡g esa igq¡p pqdk FkkA iaFkd us tc
ns[kk fd ogk¡ ckyd ugha fn[kkbZ fn;kA 'kk;n dgha fNi x;k gks] ;g lkspdj og
fudV ds o`{kksa] >kfM+;ksa] iRFkj ds Vhcksa] edkuksa ds ihNs Hkh ns[k vk;k] ij ckyd
mls dgha Hkh fn[kkbZ ugha fn;kA

fujk'k vkSj grk'k gksdj og fpYyk;kµ^^ckyd xqe gks x;k] nsonÙk dks dksbZ
mBkdj ys x;kA** og fpYYkkrk tkrk vkSj jksrk Hkh tkrkA vUr esa og jksrk] foyki
djrk lkFkZokg ds ?kj igq¡pkA Hknzk vkSj /U; lsB dks iwjh ?kVuk crkdj og
cksykµ^^'kk;n mls dksbZ mBkdj ys x;k gSA og dgha Hkh fey ugha jgk gSA**

 b"V&fo;ksx ls fLFkfr n;uh;
cU/qvksa ! lalkj dh jhfr gS ;g fd b"V&;ksx vkSj vfu"V&fo;ksx esa izk.kh

vius vki esa iwQyk ugha lekrk] vU; izkf.k;ksa dks vius vkxs og rqPN le>rk gS]
vdM+dj ,slk pyrk gS] tSls lc yksxksa ij mldk vkf/iR; gks vkSj ogh ,dek=k
vf/dkjh gks lEiw.kZ fo'o dk] ij tc vfu"V dk la;ksx vkSj b"V dk fo;ksx gksrk
gS] rc mldh n'kk vR;Ur n;uh;] fpUruh;] fujhg cu tkrh gSA og thfor gksrs
gq, Hkh bruk mnklhu cu tkrk gS] tSls dksbZ pyrh&fiQjrh yk'k gksA

 va/dwi esas feyh nsonÙk dh yk'k
/U; lkFkZokg dh Hkh ;gh n'kk gqbZA vius fiz; iq=k ds fo;ksx dh ckr lqu og

ewfPNZr gks x;k vkSj dVs gq, o`{k dh Hkk¡fr /M+ke  ls /jrh ij fxj iM+kA ekrk Hknzk
dh Hkh ;gh n'kk gqbZA gks'k vkus ij /U; lkFkZokg us Lo;a mls <w¡<+us dk iz;Ru
fd;k] vius nkl&nkfl;ksa ls <q¡<+ok;k ij nsonÙk dk irk ugha pykA bl ij /U;
lkFkZokg us uxj&j{kd dks lwpuk nh vkSj izkFkZuk dh fd jkT; esa loZ=k mls [kkstk
tk;sA

/U; lkFkZokg dh izkFkZuk ij uxj&j{kd us vius vuqpjksa] vUos"kdksa ,oa xqIrpjksa
dks bl dke ij yxk fn;kA uxj ds lkjs jktekxZ] xfy;k¡] cktkj] eqgYys] efUnj]
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/eZ'kkyk,¡] tqvk?kj] 'kjkc?kj ns[ks x;s] pksjksa ds vM~Mksa ij tkdj ns[kk x;k rFkk
muls iwNk x;kA uxj ds Hkhrj lHkh LFkkuksa dks ns[kus ds i'pkr~ uxj&j{kd ds
vkneh jktx`g ls ckgj fudysA [kkstrs&ryk'k djrs os mlh th.kZ m|ku esa igq¡psA
ogk¡ mUgsa og HkXu] VwVk gqvk dqvk¡ utj vk;kA mRlqdrko'k vUnj >k¡dk rks dqN
gksus dk lUnsg gqvkA

^ns[k ysus esa D;k gtZ gS \* ;gh lkspdj jLls ds lgkjs ,d lSfud dks dq,¡ ds
vUnj mrkjk x;kA ogk¡ ml futhZo 'kjhj dks ns[k mls ckgj fudkykA /U; lkFkZokg
us mls ns[kk rks igpku x;k] ;g rks esjh lUrku dh yk'k gSA tkuk fd ;g rks nsg
ek=k gS] blesa izk.krRo ugha gS rks 'kksd foày cu og jksus yxkA

 fot; pksj ds lkFk /Âk lkFkZokg Hkh vuk;kl tsy esa
uxj&j{kd us ekeys dh rg rd [kkstchu djokbZA fot; pksj ckyd ds leLr

vkHkw"k.kksa lfgr idM+k x;kA mls [kwc ihVk x;k] dkyk eq¡g dj uxj esa ?kqek;k x;k
vkSj tsy esa cUnh cukdj Mky fn;k x;kA la;ksx ls dqN dky i'pkr~ fdlh vfHk;ksx
esa /U; lkFkZokg dks Hkh uxj&j{kdksa us fxjÝrkj dj fy;k vkSj mls cUnhx`g ds mlh
dejs esa tgk¡ fot; pksj Fkk] Mkydj ,d gh csM+h esa ck¡/ fn;kA

 iq=k&?kkrd dks Hkkstu nsus ls bUdkj
lkFkZokg dh iRuh us ifr ds fy, dkjkxkj esa vusd izdkj ds O;atukfn o

Lokfn"V Hkkstu] 'khry is;ty nkl ds lkFk HkstkA /U; us Hkkstu fd;k] fot; pksj
us Hkh mlls dqN Hkkstu ek¡xk] ij /U; us vius iq=k ds gR;kjs ml ikih ls ?k`.kk
djrs gq, Hkkstu nsus ls bUdkj dj fn;kA

 fot; pksj dks y?kq&'kadk fuokj.kkFkZ lsB dk lg;ksx ugha djuk
dqN le; i'pkr~ /U; lkFkZokg dks y?kq&'kadk dh t:jr eglwl gqbZA og

pw¡fd fot; pksj ds lkFk ,d gh csM+h esa c¡/k Fkk] vr% lkFkZokg us mls lkFk pyus
dks dgkA fot; us lkspk eq>s Hkkstu ugha fn;k gS rks eSa D;ksa bls lg;ksx d:¡A og
pyus ls budkj dj nsrk gSA dgrk gSµ^^tks [kk;sxk&ih;sxk lks tk;sxk] eSa D;ksa lkFk
pyw¡ \**
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cU/qvksa ! ,d ds pys oxSj pyus esa vleFkZ] dSlh fo"ke fLFkfr] dSlh nqfo/k]
dSlh my>u \

 foo'k gks iq=k&?kkrd dks Hkh vkgkj nsuk iM+k
vUrr% /U; lkFkZokg dks gkjdj vfuPNkiwoZd dguk iM+kµ^^vkxs ls eSa rqEgsa

vius vkgkj&ikuh dk dqN Hkkx ns nw¡xk] rqe esjs lkFk pyksA** ;g mldh foo'krk
Fkh] ey&ew=k foltZu dks rks jksdk ugha tk ldrk FkkA

iaFkd tks Lokeh dks vkgkj nsus tkrk Fkk] vxys fnu mlus tc ;g ns[kk rks eu
esa cgqr nq%f[kr gqvkA mlus ?kj vkdj viuh Lokfeuh ls ;g ckr dghA Hknzk us
lquk rks mls Hkh Øks/ vk;kA eu&gh&eu og ty&Hkqu xbZ fd ftl gR;kjs us ØwjrkiwoZd
gekjs yky dh gR;k dh] Lokeh mlh dks Hkkstu&iku nsdj mldk iks"k.k dj jgs gSaA
Øks/ ds lkFk gh vfr osnuk ls og O;fFkr gks mBhA dkjkx`g ls NwVus ij /U;
lkFkZokg vius vkokl ij vk;k] gosyh esa izos'k fd;k] ij Hkæk us mBdj u rks
mldk Lokxr fd;k vkSj u izlÂrk gh O;ÙkQ dhA bl ij /U; lkFkZokg us Hknzk ls
dgkµ^^fiz;s esjh cU/u&eqfÙkQ ls rqEgsa izlÂrk ugha gqbZ \** Hkæk us #"V gksrs gq,
dgkµ^^vk;Ziq=k vkius iq=k&?kkrd dks esjs }kjk Hksts x;s Lokfn"V vkgkj esa lgHkkxh
cuk;k] D;k ;g mfpr gS \**

Hknzk dh vizlÂrk dk dkj.k tkudj /U; us mls crk;k fd ̂ ^eSaus vius iq=k ds
gR;kjs ml ikih fot; pksj dks d#.kk djds ;k iq.; le>dj vFkok izR;qidkj
dh n`f"V ls vkgkj ugha fn;k gS vfirq ey&ew=k dh ck/k ls fuo`fÙk ikus dh foo'krk
esa eq>s ;g Hkkx mls nsuk iM+k gSA**

 fot; ujd esa] lkFkZokg /Âk LoxZ esa
lkjh ckr lqudj Hknzk lUrq"V gks xbZA cU/qvksa ! fot; pksj vius ?kksj ikiksa]

vfr nq"deks±] vusd gR;kvksa vkfn ds dkj.k ejdj ujd esa x;kA /U; lkFkZokg us
/eZ?kks"k LFkfoj ls /eksZins'k Jo.k dj eqfu&nh{kk vaxhdkj dh] fujfrpkj la;e
dk ikyu fd;k] ?kksj ri'pj.k dj os dky/eZ dks izkIr dj izFke nsoyksd ds
vf/dkjh cusA ogk¡ ls viuk vk;q"; iw.kZ dj egkfonsg {ks=k esa tUe ysaxsA ogk¡
mRd`"V la;e dh vkjk/uk dj eks{k ds lq[kksa dks izkIr djsaxsA
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 lE;d~ lk/ukFkZ 'kjhj dks vko';d vkgkj
cU/qvksa ! Kkrk/eZdFkkaxlw=k esa of.kZr bl /U; lkFkZokg ds leLr izdj.k dk

tks lkj&rÙo gS] tks lh[k bl izlax ls gesa o vkidks ysuh gS] og ;g gS fd ftl
izdkj /U; lkFkZokg us Lusg] izhfr ;k d#.kk ds dkj.k fot; pksj dks vkgkj ugha
fn;k] vfirq 'kkjhfjd ck/k dh fuo`fÙk :i vko';drk dh foo'krk ds dkj.k
fn;k] mlh izdkj lk/dksa dks pkfg, fd os 'kjhj dh vklfÙkQ esa iM+dj 'kjhj&iks"k.k
ds fy, Lokfn"V o ikpd vkgkj dk vklfÙkQiwZd lsou u djsaA muds thou dk rks
,d ek=k è;s; gSµlE;d~ Kku&n'kZu&pkfj=k dh vkjk/uk] j{kk] o`f¼A vius blh
mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, lk/d dks vuklfÙkQ Hkko ls 'kjhj ls /eZ&lk/uk gks lds
ek=k bruk gh vkgkj&ikuh xzg.k djuk] 'kjhj dks nsuk pkfg,A

 vkRe&iks"k.k gh eqfÙkQ dk iFk
la;e&lk/d lw=k ds bl vè;;u dks i<+&lqudj nsg&iks"k.k dh txg

vkRe&iks"k.k djsaA leHkkoiwoZd thou O;rhr djrs gq,] riL;k ls vkRek dks Hkkfor
cukdj uSeZY; dh izkfIr djsa rks os 'kk'or lq[kksa dh fuf'pr gh izkfIr dj ldsaxsA

vHkh vkius tks /Âk lkFkZokg dk izlax lquk] mlh izdkj ,d vkSj /Âk dk
izlax Kkrk/eZdFkkaxlw=k ds vBkjgosa vè;;u esa of.kZr gSA blhfy, iwT; vkpk;Z
lezkV~ Jh t;ey th egkjkt us ̂ cM+h lk/q oUnuk* dh 45oha dM+h esa dgkµ

/u ftuiky eqfuoj] nks; /Âk gqvk lk/A
x;k izFke nsoyksds] eks{k tkls vkjk/AA45AA

bl vè;;u esa Hkh lk/d dks ;gh f'k{kk nh xbZ gS fd Hkkstu 'kjhj dk iks"k.k
djus ds fy, ugha vfirq] vkRek ds Hkktu (crZu) :i 'kjhj dh j{kk djus ds
fy, fd;k tkrk gS] ftlls lk/d lE;d~ izdkj ls lk/uk djrk gqvk vkRek ds
lkFk yxs deZ&oxZ.kk ds iqn~xyksa dk futZj.k dj ldsA

bl vè;;u esa ek¡lHk{k.k dk tks mnkgj.k feyrk gS] og /U; lkFkZokg ds izHkq
egkohj ds n'kZu o muds mins'k ls ftuok.kh esa vuqjDr cuus ls iwoZ dk yxrk gSA
tSu/eZ esa rks lk/d vius izk.kksa dh vkgqfr nsrs gq, Hkh vius ladYi ls fopfyr
ugha gksrk gS vkSj lEiw.kZ tSfu;ksa ds ek¡lkgkj dk iw.kZ :i ls R;kx jgrk gSA pkgs
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dSlh Hkh fLFkfr&ifjfLFkfr gks og ek¡lHk{k.k ugha djsxkA lkjka'k esa vkxedkjksa us
eqfu oxZ dks blesa lans'k fn;k fd ̂ ^eqfu vkgkj 'kjhj ds iks"k.k ds fy, ugha] vfirq
'kjhj dks vkRe&lk/uk esa dke ysuk gS bl izdkj fpUru djrk gqvk vkgkjkfn djsµrÙo
dsoyh xE;A**

 jktx̀g dk /U; lkFkZokg
jktx`g uxj ds bl /U; lkFkZokg ds Hkh Hknzk uke dh iRuh FkhA muds ik¡p

iq=k&/u] /uiky] /unso] /uxksi vkSj /ujf{kr rFkk ,d iq=kh&lqalqek FkhA muds
?kj esa ,d nklh&iq=k fpykr Fkk] tks lqUnj Fkk o ek¡ly 'kjhj okyk FkkA og fpykr
Hkh iaFkd dh rjg cPpksa dks [ksykus esa dq'ky FkkA /U; lkFkZokg rFkk Hkæk us viuh
iq=kh dh ns[kjs[k o [ksykus gsrq mls fu;r dj fn;kA

 x̀gnkl&fpykr % [kkyh fnekx 'kSrku dk ?kj
fpykr Fkk rks nkl&iq=k ij 'kSrku cgqr FkkA cPps lHkh 'kSrku gksrs gSaA dqN cPpss

xqipqi djrs gSa] dqN fcuk fdlh dh ijokg fd, lcds le{k 'kSrkfu;k¡ djrs gh
jgrs gSaA dqNsd ckyd ,sls gksrs gSa tks xEHkhj cus jgrs gSa] 'kSrkuh ugha djrs] dqN
'kkUr cSBs jgrs gSa] dqN [ksyrs gSa] dqN ckrsa djrs jgrs gSa] T;knk NksVs gSa os ukle>
dHkh jksus Hkh yxrs gSaA

nkl&iq=k fpykr ds fnekx esa dqN&u&dqN gypy pyrh jgrh FkhA og dHkh
[ksyus okys ckyd&ckfydkvksa dh xsan Nhu ysrk] dHkh dkSfM+;k¡ mBkdj iQsad nsrk]
dHkh muds [ksyus ds yk[k ds xksys pqipki vk¡[k cpkdj gj.k dj ysrk rks dHkh
fdlh dk vkHkj.k] oL=k] nqiV~Vk] ekyk vkfn dk gj.k dj ysrkA 'kSrku fnekx Fkk]
vr% dHkh fdlh dh g¡lh mM+krk] dHkh ehBh ckrsa dj fdlh dks Bx ysrk] dHkh
fdlh dh fuUnk djrk vkSj dHkh&dHkh mUgsa ekj&ihV Hkh nsrkA

[ksy jgs lkjs ckyd&ckfydk,¡ mldh 'kSrkfu;ksa ls rax vkdj vius&vius
ekrk&firkvksa dks f'kdk;r djrs rc os ekrk&firk /U; lkFkZokg rFkk Hknzk ds ikl
vkrs vkSj ml nkl&ckyd fpykr dh 'kSrkfu;k¡ vR;ar [ksfnr Loj esa] mykgus ds
:i esa lqukrsA /U; lkFkZokg fpykr dks Mk¡Vrk] ij fpykr ij vius ekfyd dh
Mk¡V&iQVdkj dk] rtZuk dk] frjLdkj vkSj rkM+uk dk dksbZ izHkko ugha iM+rkA og
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rks fuR; ekfyd dh rkM+uk lqu ysrk] ij nwljs fnu fiQj oSlk dk oSlkA os gh
'kSrkfu;k¡] os gh [kqjkiQkrsaA

 ?kj ls ckgj fd;k
,d ckj vcks/ dU;k lqalqek ls vuqfpr gjdr djrs ns[kdj mls ?kj esa j[kuk

gkfudkjd ekudj /U; lkFkZokg us mls f/Ddkjrs gq, ?kj ls ckgj fudky fn;kA
fpykr dks Hkyk D;k fpUrk \ og rks vkSj Hkh mn~naM cu x;kA vius vki dks mlus
Lora=k eglwl fd;kA lkspk&^pyks] ;g vPNk gqvkA vc dksbZ mykguk ugha nsxk]
dksbZ rkM+sxk ugha] iQVdkjsxk ughaA*

 LosPNkpkjh fpykr dqO;luh cuk
ca/qvksa ! og nkl&iq=k fpykr cqjh laxr esa iQ¡l x;kA oSls Hkh og 'kSrku Fkk]

vc mls laxfr Hkh ,sls yksxksa dh feyh fd mlds nqxqZ.kksa] nqO;Zluksa esa o`f¼ gksrh xbZA
LosPNkpkjh cu mlus lcls igys efnjkiku izkjEHk fd;kA efnjk ds fy, /u&izkfIr
gsrq pksjh djus yxkA laxfr tSlh gks oSlh gh ckrsa O;fÙkQ lh[krk gSA og Hkh dqlaxfr
ikdj ek¡l [kkuk] tqvk [ksyuk] os';kvksa ds ;gk¡ tkuk lh[k x;kA ;gk¡ rd fd og
L=kh&yEiV Hkh cu x;kA lqalqek dh vkd`fr] cky lqyHk ps"Vk,¡ mldks ckj&ckj
;kn vk;k djrh Fkha] ij vc lqalqek ds ikl tkuk mlds cl dh ckr ugha FkhA

T;ksa&T;ksa le; chrrk x;k] fpykr dq[;kr gksrk x;kA vc jktx`g ds tu mls
nqRdkjrs] mls ns[krs gh eq¡g iQsj ysrs] mls vius ?kjksa&nqdkuksa ds fudV ugha vkus nsrsA
bl rjg vius dks frjLd`r ns[kdj fpykr us jktx`g uxj dks NksM+ fn;kA og uxj
ls ckgj fudy taxyksa esa pyrs gq, flagxqiQk uked pksjiYyh esa igq¡p x;kA

 fpykr pksjiYyh esa
;g pksjiYYkh vR;ar lqjf{kr LFkku FkkA ,d ckj rks jktk dh lsuk Hkh vk tk,

rks mldk ogk¡ izos'k eqf'dy FkkA fot; uked rLdj&ljnkj ;gha vius ik¡p lkS
pksj lkfFk;ksa ds lkFk jgrk FkkA fpykr us Hkh ;gk¡ igq¡pdj fot;&pksj dh 'kj.k yh
vkSj ogha jgus yxkA tSlh n`f"V] oSlh l`f"V vkSj tSlk ns'k] oSlk ifjos"kA fpykr Hkh
dqN gh fnuksa esa pkS;Z&deZ esa vR;ar fuiq.k cu x;kA fot;&ljnkj us mldh ;ksX;rk
tk¡pdj mls vusd pksj&ea=k] pksj&ek;k,¡ vkSj pksj&fo|k,¡ fl[kk nhaA
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 pksjksa dk ljnkj cuk fpykr
pksjksa ds ljnkj fot; ds ej.k ds i'pkr~ og fpykr ljnkj cuk fn;k

x;kA yEcs le; rd vius lkfFk;ksa ds lkFk pksfj;k¡] ywVikV] MdSfr;k¡] gR;k,¡
vkfn djrs gq, fpykr us ,d fnu vius iwoZ Lokeh /U; lkFkZokg dks ywVus dk
fopkj fd;kA mls /U; dh :iorh dU;k lqalqek dh ;kn gks vkbZA mlus vius
lkfFk;ksa dks ,df=kr dj iwjh ;kstuk crk nh vkSj dgkµ^^ywV esa izkIr foiqy /u
vki lc dk gksxk] ij /U; lkFkZokg dh lqalqek uke dh dU;k ij esjk vkf/iR;
ekuk tk;sxkA**

 lsB /U; lkFkZokg ds ?kj ywV % dU;k lqalqek pksjksa ds gkFk
lHkh us Lohdkj fd;kA jkf=k esa /U; lkFkZokg dk ?kj muds }kjk ywV fy;k x;kA

/U; o mlds ik¡pksa iq=kksa us vius dks foo'k ik;k] vr% fNidj cp x,A ywV&ikV
djds Hkkxrs pksj lqalqek dU;k dks Hkh vius lkFk ys x,A

 b"V dU;k dh izkfIr ds fy, ;q¼
leLr lEifÙk ds yqV tkus vkSj dU;k&jRu lqalqek ds gj.k dj fy, tkus ij

/U; lkFkZokg viuh fiz; dU;k dh okilh ds fy, uxj&j{kdksa dks ysdj pksjksa dh
[kkst esa fudysA mUgsa <w¡<+rs gq, os 'kL=kkL=kksa ls lfTTkr mu uxj&j{kdksa ds lkFk ml
flagxqiQk pksjiYyh rd igq¡p x,A fpykr Hkh vius lkfFk;ksa ds lkFk gfFk;kj /kj.k
dj ckgj fudyk vkSj bu lHkh ls fHkM+ x;kA

ca/qvksa ! ;q¼ gqvk] ;q¼ esa fpykr ijkftr gqvk] lEiw.kZ /u&lEifÙk dks ogha
NksM+ lqalqek dks cyiwoZd dU/s ij mBk lkFk ysdj og fudV dh Hk;kud vVoh
dh jkg fudy x;kA mlds lkjs pksj lkFkh Hkh ;=k&r=k Hkkx x,A

/U; lkFkZokg us fpykr dks lqalqek ds lkFk Hkkxrs ns[k fy;kA vr% vius ik¡pksa
iq=kksa dks lkFk ys] dop /kj.k dj og Hkh vVoh dh vksj pyk] iSjksa ds fpÉ [kkstrk
og vkxs c<+us yxk] fpykr o lqalqek dk ihNk djus yxkA dqN gh nsj ihNk djus
ij os nksuksa mls utj vk x,A mu nksuksa dks ns[k ;s Ngksa gh xtZu djrs] pqukSrh nsrs]
iqdkj yxkrs gq, rst xfr ls ihNk djus yxsA



cM+h lk/kq oUnuk&izopu Hkkxµ2❈ 750 ❈

 Hkkxrs fpykr us lqalqek dk flj dkVk
fpykr us ihNs eq¡g iQsjdj ns[kk rks /U; ,oa mlds ik¡pksa iq=k dop /kj.k fd,

gq, 'kL=kkL=kksa ls ySl Hkkxrs gq, vkrs fn[kkbZ fn,A og Fkk vdsyk] ;s Fks Ng] mls
lqalqek ds izfr eksg FkkA vr% rsth ls Hkkxus yxkA og Hkkx jgk Fkk] ij mldk
lkgl fu%'ks"k gks pqdk FkkA tc mlus eglwl fd;k fd og vc vkSj ugha Hkkx
ldrk] bruk DykUr gks x;k gS] rc mlus ryokj mBkbZ vkSj lqalqek dk flj dkV
fy;kA /M+ ogha jgk] dVs flj dks mBk, og iqu% Hkkxus yxkA ca/qvksa ! vc og
fuLrst] fuohZ;Z] lkglghu gh ugha Fkk] vfirq vk'kkghu] vFkkZr~ iw.kZr% fujk'k Hkh
FkkA ftl dU;k dh izkfIr ds fy, mlus jktx`g esa Mkdk Mkyus dk nqLlkgl fd;k]
Mkds esa izkIr vikj /u&oSHko dh rjiQ eq¡g mBkdj Hkh u ns[kk] dsoy bl ,d
dU;k dks gh izkIr dj larq"V gks x;k] vkt ogh dU;k] mldh ogh fiz;rek mlds
fy, Hkkj&Lo:i gh ugha] izk.kksa dh xzkgd Hkh cu xbZ FkhA fopkjksa esa tks Mwck rks
jkLrk Hkwydj og vVoh esa HkVd x;kA ikxyksa dh rjg HkVdrs gq, I;kl ls vR;ar
ihfM+r cu ikuh ds u feyus ij mls ekSr ds eq¡g esa tkuk iM+kA

 firk o Hkkb;ksa dk foyki
/U; lkFkZokg ,oa mlds ik¡pksa iq=k laqlqek o fpykr dks [kkstrs gq, ml vVoh

esa Hkw[k o I;kl ls vfr ihfM+r] Je ls vfr DykUr vkSj Xyku cu pqds FksA blh
le; mUgsa laqlqek dk dVk /M+ o dqN nwj ij dVk flj feykA /U; lkFkZokg le>
x;k fd mldh iq=kh fpykr }kjk ekj Mkyh xbZ gSA iq=kh dks thoujfgr tkudj og
vkSj mlds ik¡pksa iq=k #nu djus yxs] foyki djus yxs] ØUnu djus yxsA

 izk.k&j{kk dk iz'u % fodV ladV
cgqr nsj rd vJq cgkus o ØUnu djus ds i'pkr~ vc mUgsa Hkw[k vkSj I;kl

dk è;ku vk;kA vklikl dgha Hkh u rks [kkus ds fy, fdlh Hkh inkFkZ dh vkSj u
gh ihus ds fy, ikuh dh izkfIr gks ldhA Ngksa izkf.k;ksa us nwj&nwj rd <¡w<+k] 'kks/
dh] ij mUgsa ml vxE; vVoh esa [kkus&ihus dks dqN Hkh u feykA Hkw[k&I;kl ds
dkj.k jktx`g rd igq¡pus ls iwoZ gh e`R;q dks izkIr u gks tk,¡] bl n`f"V ls firk us
T;s"B&iq=k ls dgkµ¶;gk¡ bl egkHk;kud tu'kwU; vVoh esa [kkus&ihus ds fy,
dqN Hkh ugha feysxkA lHkh ;fn ej x, rks jktx`g rd dkSu igq¡psxk \ vr% rqe
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eq>s thoujfgr cuk nks] rc rqe lHkh esjs ek¡l dk vkgkj dj #f/j ls I;kl 'kkUr
dj] LoLFk cu bl vVoh dks ikj dj ysuk vkSj jktx`g pys tkukA blh esa rqe lc
dh HkykbZ vkSj dqy] oa'k dh lqj{kk gSA¸

iq=k Hkyk firk dk o/ dSls djrs \ ;g dksbZ jktuhfr dk {ks=k vkSj flagklu ;k
lÙkk dh dqlhZ gfFk;kus dk iz'u rks Fkk ughaA vki tkurs gSa] bfrgkl esa ,sls lSdM+ksa
mnkgj.k vk, gSa tgk¡ lÙkk ds fy, iq=k us firk dh] HkkbZ us HkkbZ dh] iRuh us ifr
dh gR;k,¡ dh gSa ;k djokbZ gSaA ;gk¡ rks thou&j{kk dk iz'u FkkA T;s"B&iq=k us
fir̀&gark cuus ls Li"V budkj djrs gq,] Lo;a vius vki dks ej.k ds fy, izLrkfor
fd;kA

 futhZo lqalqek dh nsg dk ek¡l&Hk{k.k
vU; lHkh Hkkb;ksa us blls budkj djrs gq, vius vki dks e`R;q dh cfyosnh

ij p<+kus dh ckr j[khA lHkh dh ;s ckrsa lqu firk bl ikfjokfjd ,drk o ,d&nwljs
ds fy, R;kx dh Hkkouk dks ns[k izlÂ gq,A mUgksaus vius iq=kksa ls dgkµ¶gs iq=kksa !
,slk djrs gSa fd ge fdlh dks Hkh thoujfgr fd, fcuk] bl futhZo lqalqek dh nsg
dk ek¡l&Hk{k.k dj ,oa #f/j ihdj dqN LoLFk cu jktx`g ds fy, py nsrs gSaA

lHkh us firk dh bl ckr dks Lohdkj dj ml futhZo 'kjhj ds ek¡l dk vkgkj
fd;k vkSj mlds #f/j dk iku fd;kA dqN LoLFk cu ekxZ dh 'kks/ djrs&djkrs os
lHkh jktx`g rd igq¡psA

 /U; lkFkZokg nhf{kr cu eqDr cus
dkykUrj esa /U; lkFkZokg us izHkq egkohj ls /eksZins'k Jo.k dj eqfu&/eZ

vaxhdkj fd;kA eqfu cuus ds i'pkr~ os X;kjg vaxksa ds osÙkk cusA vafre le; vkus
ij ,d ekg dh lays[kuk ds lkFk bl nsg dk foltZu dj lkS/eZ nsoyksd ds nso
cusA ogk¡ ls P;ou dj os egkfonsg {ks=k esa tUe ysaxs] nhf{kr gksaxs o la;e dk
ikyu dj flf¼ dks izkIr djsaxsA

 'kjhj esa] lalkj esa vklfDr gh nq%[kksa dk dkj.k
ca/qvksa ! tSlk fd fiNys izopu esa crk;k Fkk] lk/d ds fy, 'kjhj xkS.k vkSj

vkRe&/eZ eq[; gSA og 'kjhj dh rjiQ è;ku ugha nsrk] FkksM+k&cgqr nsrk Hkh gS rks
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dsoy blfy, fd mlds ekè;e ls vkRe&/eZ lk/k tk ldsA lk/d ;fn bl
u'oj] {kf.kd] ej.k/ekZ vkSnkfjd&'kjhj dh lq[k&lqfo/k] blds :i&lkSUn;Z] bldh
â"V&iq"Vrk ds fy, vkgkj djus dk fpUru j[krk gqvk 'kjhj o vkgkj] nksuksa esa
vklfDr cukrk gS rks fuf'pr gh og bl lalkj esa vogsyuk dk ik=k curk gS]
Hko&Hkze.k dks c<+krk gS vkSj fpykr pksj dh rjg vUr le; esa nq%[kh gksrk gSA

 vkgkj dsoy vkRe&je.k ,oa vkRe&dY;k.k ds mís'; ls gks
ca/qvksa ! /U; lkFkZokg dk ;g izlax vuklfÙkQ dk mRd`"V mnkgj.k gSA ,d

firk dks viuh iq=kh og Hkh vfr'k; fiz; rFkk Hkkb;ksa dks viuh Lusgh cgu ds e`r
dysoj dk Hk{k.k djus esa Hkyk dSls vklfÙkQ gks ldrh gS \ oLrqr% ;gk¡ [kkus ds
izfr dksbZ jkx ugha gSA ;gk¡ rks ek=k ekj.kkafrd {kq/k ,oa fiiklk dks 'kkar dj izk.kksa
dh j{kk djuk gh mudk mís'; FkkA ugha djrs os ,slk] ugha [kkrs lqalek ds e`r
dysoj dk ek¡l] ugha ihrs mldk jÙkQ rks tSls fpykr pksj ds izk.k fudys] oSls bu
Ng thoksa ds izk.k lekIr gks ldrs FksA ;gh ,dek=k mik; Fkk ftlls os thfor ogk¡
ls jktx`g rd igq¡p ikrsA

bl izlax ls Li"V gS fd blh rjg Ng dk; thoksa ds j{kd eqfujktksa dks vius
izk.kksa ls Hkh fiz; la;e ds fuokZg ds fy, vkgkj dk mi;ksx iw.kZ vuklÙkQ Hkko ls
djuk pkfg,] jlkLoknu ;k vU; dkj.kksa ls ughaA lk/d dk ;g fpUru gksuk pkfg,
fd eSa {kq/k osnuh; dks 'kkar dsoy bl mís'; ls dj jgk gw¡ fd bl vewY; 'kjhj ls
la;e&lk/uk djrs gq, vkRe&dY;k.k ds iFk ij vxzlj gks ldw¡] vius b"V LFkku
dh izkfIr dj ldw¡] loZ deZ {k; ds vius y{; dk os/u dj ldw¡A

 vuklfDr gh eqfDr dk iFk
ca/qvksa ! vki Hkh viuk vuklfDr Hkko c<+kb,A lalkj dh ftruh Hkh iki

izo`fÙk;k¡ gSa] muls eu dks gVkrs tkb,A eqfDr ds iFk ij c<+us dk ;gh og rjhdk
gS] ftls viukdj ge lc 'kk'or&lq[k] v[kaM&vkuan izkIr dj ldrs gSaA

vkuan gh vkuan !
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 vkRekuan dh vuqHkwfr !

rhFk±djksa dh vuqie] vkns; ok.kh izkf.kek=k ds fy, vkÈkndkjh gS] thoek=k ds
fy, eaxydkjh gSA tc&tc Hkh tho bl ok.kh dks lqurk&xqurk gS] i<+rk&euu
djrk gS] rc&rc mlds vUrj~ esa vn~Hkqr vkuan dh vuqie ygjsa fgyksjsa ysrh gSaA
izHkq&ok.kh ls mn~Hkwr ;g vkuan ̂ vkRekuan* ds :i esa tkuk tkrk gSA bl vkuan dh
izkfIr ogh dj ldrk gS] ftlus vkRe&je.k dk ikB i<+ fy;k gksA

 iqn~xykuan vkSj vkRekuan

ca/qvksa ! vkuan vusd rjg ds gSaA ge mUgsa eksVs :i esa nks Hkkxksa esa foHkkftr
dj nsrs gSaA igys izdkj ds vkuan esa os lkjs vkuan vk tkrs gSa] ftudk lEcU/
iqn~xyksa rd gSA iqn~xyksa ls izkIr vkuan esa vkuan ekuus okyk izk.kh dgykrk
gSµiqn~xykuanh] vFkkZr~ lalkj dh mu uk'koku oLrqvksa esa lq[k ekuus okys yksx
tks b"V oLrq dh izkfIr esa [kq'kh izdV djrs gSa vkSj mlds fo;ksx esa nq%[kh
cudj vius HkkX; dks ;k Hkxoku dks dkslrs gSa] foykikr djrs gSa] gk;&=kk; epkrs
gSaA Bhd blls foijhr n'kk gksrh gS] bu izkf.k;ksa dh vfu"V&;ksx vkSj fo;ksx esaA
vfu"V&;ksx ls ;s larkfir gksrs gSa vkSj vfu"V&fo;ksx esa izlÂ cu tkrs gSaA ;g
gqvk iqn~xykuanA

nwljs izdkj dk tks vkuan gS] mls ge 'kk'or lq[k] vO;kck/ vkuan] vkRek dh
izlÂrk dgdj vkRekuan dk uke nsrs gSaA bldk lEcU/ cká lkalkfjd iqn~xyksa ls

Hksn&foKku ls vkRe&Kku
(rhFk±dj efYy ftu ds egkcykfn Ng eqfu)
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ugha gksrkA bldk lEcU/ gksrk gS] vUrj ds fpUru ls] vUrj dh vuqHkwfr lsA
tc&tc tho vkRek ds fut xq.kksa dks izdV djus okyh ln~o`fÙk;ksa dks viukdj
bfUæ;&'keu] euks&fu;a=k.k] opu&laoj.k] d"kk;&jkx&eksg ds Hkko&gj.k esa yxrk
gS] rc&rc vUrj~ esa ftl vn~Hkqr vkuan dh ygjksa dk izokg vkrk gS] os gh gSa
vkRekuan dh ygjsaA

 iqn~xykuan {kf.kd gSa] os lq[kkHkkl ek=k nsrs gSa

iqn~xyksa ls izkIr vkuan {kf.kd gSa vkSj esjh le> esa rks ogk¡ vkuan gS gh ugha]
Hkzeo'k gh tho vkuan dk vkHkkl djrk gS ogk¡A ml vkuan ds lkFk fuf'pr :i
ls nq%[k] d"V] O;Fkk] rM+iQu dk tqM+ko gksrk gSA vki fdlh oLrq esa lq[k ekudj]
vkuan tkudj mldh izkfIr esa jkr&fnu ,d dj ysrs gSaA og oLrq ;fn fdlh vU;
ds vf/dkj esa gS rks tc rd og vkidks izkIr ugha gks tkrh] vki O;fFkr] cspSu
cus jgrs gSaA vc ;fn Nhudj] pksjh djds ;k vU; fdlh voS/kfud <ax ls] vuhfriw.kZ
rjhds ls vki mls gLrxr djrs gSa rks mldh gkyr dk fopkj dfj, ftlds ikl
igys og oLrq Fkh vkSj vc ugha gSA

 /uktZukFkZ ̄d u djksfr ikia \

lalkj esa jps&ips izk.kh dks /u dh pkg izfriy cuh jgrh gSA /u vkidks Hkh
fiz; gSA lkjh nkSM+&Hkkx vkidh bl /u ds fy, gSA fdruk Je] fdruk nan&iQan]
fdruk Ny&diV djrs gSa] /u dh izkfIr ds fy,A /u vkids fy, Hkxoku gS] /u
gh vkidk /eZ gS] /u gh vkidk thou gSA /u feys rks /eZ NksM+ ldrs gSa] /eZ dh
lkSxa/ [kk ldrs gSaA fgalk dk lsou in&in ij /u ds fy, djrs gSa] >wB cksyrs gSa]
pksjh tSlk ?k`f.kr dke Hkh djuk iM+rk gSA dj&pksjh rks vkids thou dk eq[; vax
gSA vc eSa iwNrk gw¡ vkils fd brus vf/d d"V mBkdj cSadksa vkSj frtksjh esa j[ks]
,df=kr fd, d"VkftZr /u dk miHkksx fdruk dj ldsaxs] dc dj ldsaxs \ ;fn
blds miHkksx vkids ikfjokfjd tu] vkids b"V&fe=k vkfn Hkh djrs gSa rks vkids
}kjk vftZr ikideZ dks Hkksxus esa D;k os mrus gh lg;ksxh cusaxs \
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 D;k gksxk bl ikikftZr /u dk \

vftZr /u ;fn pksjh gks tk,] vk;dj foHkkx Nkik ekjdj ml /u dks vius
vf/dkj esa dj ys] vkidh lUrku vkils yM+&>xM+dj ml /u dks viuh 'kkSd&ekSt
esa mM+k ns] rc vkidk nq%[k fdruk c<+ tkrk gksxk \ jkrksa dh uhan vkSj fnu dk pSu
gjke gks tkrk gksxkA dnkfpr~ vk;q";&deZ dk Hkksx bl Hko dk iw.kZ gks x;k rks og
lkjk /u D;k lkFk ys tk;saxs \ vkt rd dksbZ ys ugha x;k vkSj Hkfo"; esa dksbZ
ysdj tk ugha ik;sxkA lc ;gha iM+k jg tk;sxkA lkFk D;k tk;sxk \ lkFk tk;sxk
iki] lkFk tk;sxk iq.;] lkFk tk;sxk /eZA

 ltZu esa Hkh nq%[k] [kpZu esa Hkh nq%[k

/u vtZu esa nq%[k] /u [kpZu esa nq%[k] /u lapu esa nq%[k] /u R;kxu esa nq%[kA
fiQj dSls ekurs gSa vki fd /u esa lq[k gS \ D;ksa Hkkxrs gSa /u ds ihNs jkr vkSj
fnu \ D;ksa djrs gSa /u ds fy, os iki izo`fÙk;k¡ ftuds dkj.k tUe&tUe esa nq%[k&
gh&nq%[k Hkksxus iM+saxsA eSaus /u dh ckr dgh_ blh rjg iRuh] iq=k] ifjokj] ?kj&}kj
vkfn lalkj ds leLr lEcU/] leLr inkFkZ nq%[k ds ewy gSaA lPps vkuan dh ,d
cw¡n dk Hkh jlkLoknu ;s ugha djk ldrsA

 vkRekuan gh ;FkkFkZ vkuan] vr% vkRek dks tkfu,

;FkkFkZ vkuan gS vkRek dk vkuanA tgk¡ ls vkRek ds vkuan dh vuqHkwfr
izkjEHk gksrh gS] ogha ls lalkj&lkxj ifjÙk gksus yxrk gSA T;ksa&T;ksa vuqHkwfr rhoz
gksrh gS] R;ksa&R;ksa eqfDr&:i fdukjk fudV vkus yxrk gSA vkRekuan dh vuqHkwfr
ysuh gS rks Jqrok.kh ds Jksrk cu] ikBd cu mldk Kku dfj,] ml ij euu&
fpUru dhft,A ftusUæ Hkxoku dh og ok.kh tks vkRek dks 'kk'or lq[kksa ds iFk
ij ys tkrh gS] cÙkhl vkxeksa esa xqfEiQr gSA tSls iFk ij fujUrj py jgs ifFkd ds
ik¡o esa dk¡Vk pqHk tk, rks mls fdlh vU; uqdhys dk¡Vs ds }kjk ;k lqbZ }kjk fudkyk
tkrk gS] Bhd oSls gh thokRek esa tks deZca/u vukfndky ls yxs gSa] mUgsa vkxeok.kh
ds Lokè;k; ls] ftuopuksa ds euu&fpUru ls rksM+k tk ldrk gSA tks Hkh bu 'kkL=kksa
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dk vè;;u] iBu&ikBu] euu&fpUru djrk gS] og vkRek ds fut&Lo:i dks
tku ysrk gS] igpku ysrk gSA vkpkjkaxlw=k esa vk;k gSµ¶ts ,xs tk.kbZ] rs lOos
tk.kbZA¸

 vkRe&Kku gh loZKrk gS

ftu rhFk±dj HkxoUrksa us ml ,d vkRek dks tkuk] ftl ,d vkRek dks tkudj
os lc dqN tku x,µloZK cu x,] mu loZKksa us vkRek vkSj 'kjhj ds Hksn dk
dFku fd;kA ca/qvksa ! Kku vuar gSA foKku us ml Kku dks cgqr dqN 'kks/dj
tkuk] le>kA cM+s&cM+s oSKkfudksa us Hkh ;gh dgk fd tks dqN foKku ds }kjk tkuk
x;k gS] og rks lEiw.kZ Kku dh ,d cw¡n Hkh ugha gSA rkRi;Z ;g fd lEiw.kZ Kku dh
izkfIr vkRek dks tkuus ds ckn gh lEHko gSA vkRek vkSj 'kjhj ds Hksn dks tks tku
ysrk gS] mlds eu esa bl vlkj lalkj ds izfr rhoz fojfDr Hkko izdV gksrk gSA rhoz
fojfDr mUgsa la;e ds iFk dh vksj vxzlj djrh gSA fujfrpkj la;e dk ikyu
djrs gq, mRÑ"V ifj.kkeksa ds vkus ij eqfDr dh izkfIr gksrh gSA ftu egkiq#"kksa us
mu mRÑ"V ifj.kkeksa dks izkIr fd;k] py jgk gS] vkids le{k ,sls egkiq#"kksa dk
xq.k&dhrZuA

 jktdqekjh eYyh (rhFk±dj efYy ftu) vkSj muds Ng fe=k

iwoZ ds izopuksa esa vkius nks /Âk uke ds lk/dksa dk izlax lquk Fkk] vc vktµ

Jh efYyukFkuk Ng fe=k] egkcy izeq[k eqfujk;A
loZ eqfDr fl/kO;k] EgksVh inoh ik;AA46AA

Hkxoku Jh eYyhukFk ds iwoZHko egkcy ,oa muds Ng fe=kksa dk o.kZu vk;k
gS] bl dM+h esaA Hkxoku efYy ftu dk uke orZeku pkSchlh (pkSchl rhFk±djksa ds
uke) esa mÂhlosa Øe ij gS] ;g vki Hkh tkurs gSaA oLrqr% tUe ls efYy ftu L=kh
ds :i esa vorfjr gq,A rhFk±djksa dk tUe iq#"k ds :i esa gksrk gS] fdUrq eYyh dk
tUe efgyk ds :i esa gksuk tSu bfrgkl dh ,d vn~Hkqr vkSj vk'p;Ztud ?kVuk
gSA bls tSu bfrgkl ds nl vk'p;ks± esa ls ,d ekuk x;k gSA
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 tSu bfrgkl ds nl vk'p;Z

dkSu&dkSu&ls nl vk'p;Z gSa tSu bfrgkl ds \ izR;sd tSu HkkbZ&cgu dks bldh
tkudkjh j[kuh pkfg,A Bk.kkaxlw=k esa bu nl vk'p;ks± dk o.kZu feyrk gSA nl esa
ls (1) izFke vk'p;Z gSµ^v"V'krf'k¼k* fu;e ls eè;e voxkguk okys rks
,d le; esa 108 rd eks{k esa tkrs gSa] ij mRÑ"V voxkguk okys ughaA orZeku
pkSchlh ds igys rhFk±dj Hkxoku ½"kHknso Hkjr dks NksM+dj vius 'ks"k fuU;kuos
iq=kksa vkSj Hkjr ds vkB iq=kksa lfgr eks{k esa x, vkSj bu lc dh voxkguk ik¡p lkS
/uq"k vFkkZr~ mRÑ"V voxkguk FkhA

fjlgks] fjlgLl lq;k%] Hkjgs.k foofTt;k uouobZA
vV~Bso HkjgLl lq;k%] flf¼x;k ,x le;fEeAA

(tSu/eZ dk ekSfyd bfrgkl] i`"B 548)

(2) gfjoa'k&dqyksRifÙkµiwoZHko ds oSj ds dkj.k fdlh nso us gfjokl {ks=k
ds gfj uked ;qxy dks Hkjr {ks=k esa ykdj pEikiqjh dk jktk o jkuh cuk fn;kA
buds iq=k&ikS=kkfn ls pyh oa'k&ijEijk ^gfjoa'k* dgykbZA ek¡lkgkj vkSj ikiÑR;ksa
ds dkj.k ;g gfj&;qxy ejdj ujd esa x;kA

fu;er% ;qxfy;ksa dh oa'k&ijEijk ugha gksrh] ugha pyrh vkSj os ujd esa ugha
tkrsA vr% bl gfj&;qxy ds bl izdkj oa'k&ijEijk ds pyu o ujd&izkfIr dks
vk'p;Z ekuk x;k gSA

(3) vla;r&oUnuµvkxeok.kh ds vuqlkj lnk&loZnk la;r gh oUnu
ds ;ksX; gksrs gSaA vr% mUgha dh oUnuk dh tkrh gS] ijUrq bl volfiZ.kh dky
ds ukSosa rhFk±dj Jh lqfof/ ftu ds i'pkr~ lk/q&lkèoh oxZ dk fcydqy
vHkko gks tkus ij dqN dky rd vla;rksa dk oUnu&vfHkuanu gksrk jgk] ;g Hkh
vk'p;Z gSA

(4) L=kh&rhFk±djµiq#"k gh rhFk±dj in dks izkIr djrs gSa] ijUrq bl volfiZ.kh
ds mÂhlosa rhFk±dj Jh efYy ftu L=kh&rhFk±dj gq,] ;g Hkh vk'p;Z gSA
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(5) JhÑ".k oklqnso dk vijdadk xeuµ,d oklqnso dk nwljs oklqnso ls
feyu gksrk ugha] ijUrq ckbZlosa vfj"Vusfe ftu ds le; esa /krdh[kaM dh vijdadk
uxjh ls ækSinh dks ykus ds fy, oklqnso JhÑ".k dks tkuk iM+kA ogk¡ ls ykSVrs le;
ogk¡ ds dfiy uked oklqnso dk vkSj JhÑ".k oklqnso dk 'ka[k&èofu ls feyu
gqvk] bls Hkh vk'p;Z ekuk x;k gSA

(6) rhFk±dj xHkZ&gj.kµrhFk±djksa dk xHkZ esa vkus ds i'pkr~ xHkZ&gj.k
gksrk ugha gS] ijUrq pkSchlosa rhFk±dj Hkxoku egkohj ds tho dk nsokuank
czkã.kh dh dqf{k ls f=k'kyk {kf=k;k.kh dh dqf{k esa nsork }kjk xHkZ&ifjorZu Hkh ,d
vk'p;Z gSA

(7) pejksRikrµpejsUæ (uhps yksd dk bUæ) dHkh Å¡ps yksd esa tkrk ugha]
ijUrq è;kuLFk [kM+s Hkxoku egkohj dh 'kj.k ysdj ,d ckj pejsUæ] 'kdsUæ (Å¡ps
yksd ds bUæ) ls yM+us gsrq Å¡ps yksd esa x;k] ;g Hkh vk'p;Z gSA

(8) vHkO;k&ifj"kn~µdsoyKku] dsoyn'kZu&izkfIr ds i'pkr~ loZK&loZn'khZ
rhFk±dj HkxoUr tc izFke /eZns'kuk djrs gSa rks Jksrk&/eZ&ifj"kn~ esa dksbZ&u&dksbZ
HkO; (pkfj=k& /eZ xzg.k djus okyk) gksrk gS vkSj nh{kk ysrk gS] ij Hkxoku egkohj
dk izFke mins'k [kkyh x;kA

(9) pUæ&lw;Z&vorj.kµvius futh ewy foeku esa cSBdj nso dHkh eR;Zyksd
esaugha vkrs] ijUrq ,d ckj dkS'kkEch esa Hkxoku egkohj ds leolj.k esa pUæ&lw;Z
,d lkFk vius&vius 'kk'or (futh) foeku esa cSBdj oanu gsrq vk,] ;g Hkh
,d vk'p;Z gSA

1- (egkohj pfj;a] izLrko 8] i=k 175)
2- (vko';d fu;qZfÙkQ nh-] xkFkk 518] i=k 105)

(10) dsoyhiu esa milxZµdsoyKku gks tkus ds i'pkr~ rhFk±dj Hkxoku dks
nso&euq"; Ñr fdlh Hkh rjg dk milxZ gksrk ugha] tcfd Hkxoku egkohj dks
dsoyKku& izkfIr ds ckn Hkh xkS'kkyd&iznÙk rstksys';k dk milxZ gqvk] ;g Hkh
vk'p;Z gh gSA
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 rhFk±dj efYy us iwoZHko esa rikjk/u esa ek;k (diV) dj L=khosn dk ca/
    fd;k

efYy ftu us rhFk±dj xks=k dk miktZu fd;k] ij lkFk gh L=kh&osn eksguh;
deZ dk ca/ HkhA muds bl ca/ dk dkj.k D;k Fkk \ dkj.k Fkkµek;k ! ek;k dk
vFkZ gS diVA ml tho us /ukfn ds vtZu gsrq diV ugha fd;k Fkk] ,slk ;fn djrk
rks mldk Hko&Hkze.k c<+ tkrkA xw<+&ek;k ;k iki esa diV dk lsou fd;k tkrk gS
rks fr;±p xfr ;k uiqaldosn dk ca/ gksrk gSA ysfdu eYyh ds tho us diV fd;k
Fkk rikjk/u esa vius fe=kksa ds lkFkA

 izkjEHk egkfonsg ls] var Hkjr {ks=k esa

ca/qvksa ! vHkh rd ftu HkO;kRekvksa dk izlax pyk] mu lHkh dk lEcU/ Hkjr
{ks=k ls jgk] muesa ls dqN us mlh Hko esa eks{k izkIr fd;k Fkk vkSj dqN ,d Hko ds
vUrj ls eks{k dh izkfIr djsaxsA vkt tks izlax pysxk] mlesa igyh fo'ks"krk rks tSu
bfrgkl ds vk'p;Z okyh gS] tks vkius vHkh lquh] nwljh fo'ks"krk ;g gS fd ;g
izlax egkfonsg {ks=k ls pysxk vkSj lekfIr bldh bl Hkjr {ks=k esa gksxhA

 rhFk±dj efYy ftu dk iwoZHko

egkfonsg {ks=k ds lfyykorh uked fot; esa ohr'kksdk uxjh FkhA bl uxjh
dk jktk Fkk cyA /kfj.kh vkfn mldh ,d gtkj jkfu;k¡ FkhaA /kfj.kh jkuh us fdlh
le; flag dk LoIu ns[kk] xHkZ /kj.k fd;k vkSj xHkZdky lekIr gksus ij egkcy
uked iq=k dks tUe fn;kA ;qok gksus ij deyJh vkfn ik¡p lkS Js"B jktdU;kvksa ds
lkFk ,d gh fnu esa mldk ikf.kxzg.k djk;k x;kA

jktk cy us vius ;qok jktdqekj dks flagkluk:<+ fd;kA /eZ?kks"k eqfu ds lkfÂè;
esa nhf{kr cu X;kjg vax'kkL=kksa dk osÙkk cukA cgqr o"kks± rd eqfu cy us fujfrpkj
la;e dk ikyu fd;k] rikjk/u fd;k vkSj vafre le; esa pk# ioZr ij ,d ekl
dk laFkkjk ysdj dsoyKku] dsoyn'kZu izkIr fd;kA dkykUrj esa os fl¼] cq¼]
eqDr cusA
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egkcy jktk ds vpy] /j.k] iwj.k] olq] oSJe.k vkSj vfHkpUæ_ ;s Ng jktk
ckyfe=k FksA Kkrk/eZdFkkaxlw=k esa o.kZu vk;k gSµ

¶bes NfIi; ckyo;alxk jk;k.kks------lgtk;k] lgofM~<;;k] lgialqdhfy;;k]
lgnkjnfjlh v..ke..ke.kqjÙkk v..ke..ke.kqOo;;k] v..ke..kPNank.kqoÙk;k
v..ke..kfg;bfPN;dkj;k v..ke..kslq jTtslq fdPpkba djf.kTtkba
iPp.kqHkoek.kk fogjafrA¸ µKkrk/eZdFkkaxlw=k] vè;;u 8

egkcy rFkk mlds ;s Ng jktk ckyfe=k lkFk gh tUes Fks] lkFk gh o`f¼ dks
izkIr gq, Fks] lkFk gh /wy esa [ksys Fks] lkFk gh fookfgr gq, FksA os lHkh ,d&nwljs
ij vuqjkx j[krs Fks] ,d&nwljs dk vuqlj.k djrs Fks] ,d&nwljs ds vfHkizk; dk
vknj djrs Fks] ,d&nwljs ds ân; dh vfHkyk"kk dks tkudj rnuqlkj dk;Z djrs Fks]
,d&nwljs ds jkT;ksa esa dke&dkt djrs gq, jg jgs FksA

ca/qvksa ! ,d le; tc os lHkh fdlh ,d LFky ij ,df=kr Fks] rc lHkh us
feydj fu'p; fd;k fd ge lHkh izR;sd lq[k esa] izR;sd nq%[k esa] fons'kxeu ds
izlax esa] /kfeZd vuq"Bkuksa esa] izozT;k dk izlax vk, rks Hkh] lHkh voljksa ij lkFk
gh jgsaxsA ml le; mu lHkh us ;g Hkh r; fd;k fd jkT;&'kklu djrs gq, Hkh ge
lHkh vkRek ds m¼kj dk y{; t:j vius lkeus j[ksaxsA

 ̂ lalkj I;kjks ykxs* dguk NksfM+,
cgqr dfBu gS ,slk y{; cukukA gtkj esa ls ukS lkS fuU;kuos O;fDr lalkj esa

lkj ekurs gq, jkx vykirs gSaµ¶lalkj I;kjks ykxsA¸ ,d O;fDr ;fn dHkh ¶lalkj
[kkjks ykxş  dk jkx vykis rks 'ks"k ukS lkS fuU;kuos D;k dksf'k'k djrs gSa \ os dksf'k'k
djrs gSa fd bldk jkx fojkx u cusA ,d ckyd ;k ckfydk oSjkX; Hkko ls Kku&è;ku
lh[kus yx tk, rks lkjk lekt utjsa xM+k, mls fugkjsxk] cgyk,xk] iQqlyk,xk]
ck/k,¡ [kM+h djsxkA dgk¡ mu lkr&lkr jktkvksa dk] Hkksxksa ds foiqy lk/uksa ds eè;
jgdj Hkh vkRe&dY;k.k dk fpUru vkSj dgk¡ vki Jkod&Jkfodkvksa dk
vkRe&dY;k.kh iq#"kksa dks fofHkÂ rjhdksa ls fxjkus dk fpUru ! xq#nso blhfy,
iQjekrs gSa fd Hkkoksa dks 'kq¼ cukb,] izfriy vius fpUru dks Åij dh vksj c<+kb,A
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 egkcy o Ng fe=kksa dh nh{kk
egkcy vkSj Ngksa jktk&fe=k lq[kiwoZd 'kklu djrs gq, vk;q"; Hkksx jgs FksA

dkykUrj esa dHkh deyJh us LoIu esa flag dks ns[kkA mlds cyHkæ dqekj dk tUe
gqvkA cyHkæ cM+k gqvk vkSj ;qojkt cukA

mUgha fnuksa /eZ?kks"k eqfu ohr'kksdk uxjh ds bUædqaHk m|ku esa i/kjsA tu&lewg
oanukFkZ x;kA egkcy jktk Hkh x;kA ogk¡ eqfuoj dk mins'k Jo.k dj egkcy ds
eu esa oSjkX; mRiÂ gqvkA jktk us /eZ?kks"k eqfu ls fuosnu fd;kµ¶eqfuoj ! eSa
vius Ngksa jktk&fe=kksa ls iwN cyHkæ dks jkT;&flagklu ij fcBk nh{kk vaxhdkj
djuk pkgrk gw¡A¸

ogk¡ ls egyksa esa vkus ds i'pkr~ egkcy jktk us ;gh fd;kA Ng gh fe=k&jktk
nh{kk vaxhdkj djus dks rRij gks x,A lHkh us vius&vius T;s"B iq=kksa dks jkT;&flagklu
ij izfrf"Br fd;kA lHkh us Lo;eso yksp djrs gq, eqfu /eZ?kks"k ls izozT;k vaxhdkj
dhA

eqfu cu os lkrksa fe=k X;kjg vaxlw=kksa ds vè;srk cus vkSj vusd izdkj ds ri
djrs gq, xzkekuqxzke fopjus yxsA mu lHkh us fu.kZ; fd;k fd ge ,d gh izdkj
dh riL;k lkFk&lkFk djsaxs vkSj vius ri dk ikj.kk Hkh lkFk&lkFk gh djsaxsA mu
lHkh us vusd rsys] pkSys] ik¡p] vkB] v¼Z&ekl{ke.k o ekl{ke.k dh riL;k,¡
lkFk&lkFk dhaA dqN dky i'pkr~ egkcy eqfu us fopkj fd;k fd lHkh ;gk¡ leku
ri djsaxs rks vkxs iQy Hkh leku feysxkA eSa fof'k"V gw¡ buesaA vr% vkxs Hkh eq>s
fof'k"V cuuk gSA bUgha fopkjksa ls izsfjr gks egkcy eqfu 'ks"k eqfu;ksa ls fNidj]
diViwoZd vf/d ri djus yxsA Ng fe=k eqfu csyk djrs rks os rsyk djrs] lHkh
miokl djrs rks os csyk djrsA diViwoZd fNidj vf/d ri djus esa tks diV&Hkko
Fkk] mlds dkj.k egkcy eqfu us L=kh osn&eksguh; deZ dk ca/ fd;kA

rhFk±dj uke&deZ miktZu ds tks chl cksy gSa] ftudk eSaus vius fiNys izopuksa
esa vkids lEeq[k mYys[k fd;k Fkk] mu chl cksyksa dk ,dkf/d ckj] iqu%&iqu%
lsou djus ls egkcy eqfu us rhFk±dj xks=k&uke&deZ dk Hkh miktZu fd;kA
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lkrksa v.kxkjksa us igyh ls ysdj ckjgoha fHk{kq&izfrek Øe'k% vaxhdkj dh]
y?kq flagfu"ØhfM+r uke ds ri dh vkjk/uk dh] egkfu"ØhfM+r ri fd;kA blds
ckn Hkh lkrksa v.kxkjksa us miokl] csyk] rsyk vkfn vusd ri fd,A

nh?kZ ,oa mxz rikjk/uk ds dkj.k tc egkcy vkfn lkrksa eqfu;ksa dk 'kjhj 'kq"d
vkSj :{k gks x;kA ek¡l&jDr lw[k x;k] ÅtkZ dh deh ls 'kjhj fu"izHk cuus yxkA
vafre le; dks fudV tku rc mu lkrksa eqfuojksa us vius LFkfoj xq# Hkxoar ls
lays[kuk&laFkkjk dh vkKk izkIr dhA vkKk ysdj os lHkh pk# ioZr ij p<+ x,]
tgk¡ nks ekl dh lays[kuk o vu'ku :i laFkkjk j[kdj pkSjklh yk[k iwoZ dk dqy
vk;q"; Hkksxdj t;ar uke ds rhljs vuqÙkj foeku esa nso&i;kZ; esa mRiÂ gq,A ogk¡
egkcy us iwjs cÙkhl lkxjksie dh fLFkfr izkIr dh] tcfd 'ks"k Ng us dqN de
cÙkhl lkxjksie dhA

 eYyh jktdqekjh vkSj Ng jktdqekj
nsoyksd ls vk;q"; iw.kZ dj egkcy ds tho us rks Hkjr {ks=k esa fefFkyk uked

jkt/kuh esa dqaHk jktk dh jkuh izHkkorh dh dqf{k esa efr] Jqr vkSj vof/µbu rhuksa
Kkuksa ls ;qDr gksdj eYyh jktdqekjh ds :i esa tUe fy;kA 'ks"k Ng jktk ds thoksa
us nso&i;kZ; iw.kZ dj vyx&vyx jkT;ksa esa jktdqekj ds :i esa tUe xzg.k fd;kA
muesa Ng esa ls ,d b{okdq oa'k esa] b{okdq ns'k ds jktk dh jkt/kuh pEik esa
izfrcqf¼ uke dk jktdqekj cukA nwljk vax ns'k dh jkt/kuh esa paæPNk;] rhljk
dk'kh ns'k dh okjk.klh esa 'ka[k] pkSFkk dq.kky ns'k dh JkoLrh uxjh esa #fDe]
ik¡pok¡ dq# ns'k dh jkt/kuh gfLrukiqj esa vnhu'k=kq vkSj NBk ikapky ns'k dh dkafiY;iqj
uxjh esa ftr'k=kq uked jktdqekj cukA

eYyh jktdqekjh Fkha] ij rhFk±dj&uke&xks=k dk ca/ FkkA vr% mudh ekrk us
pkSng Js"B LoIu ns[ks] NIiu fn'kkdqekfjdkvksa us v'kqfp deZ fuokj.k fd,] bUæ&nsosUæksa
us uUnh'oj }hi esa egksRlo fd;kA mudk HkO; tUekfHk"ksd gqvkA

 vknedn Lo.kZ&izfrek dk fuekZ.k
fonsgjkt fefFkyk ujs'k dh jktdU;k eYyh tc ;qok gqb±] rc mudk :i vkSj

yko.; vrho mRÑ"V ls Hkh mRÑ"V FkkA vof/Kku ls eYyh mu iwoZ ds Ng
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ckyfe=kksa vkSj orZeku ds jktkvksa dks tkurs&ns[krs jgus yxhaA vius Kku ds cy ls
viuk o vius iwoZ ds fe=kksa dk iwoZHko tkuk vkSj ;g Hkh tkuk fd Hkkoh ds xHkZ esa
D;k ?kfVr gksus okyk gSA Hkkoh ?kVuk ds izfrdkj gsrq eYyh us Bhd vius psgjs o
'kjhj ds leku fn[kus okyh ,d vknedn Lo.kZ&iqryh cuokbZA mls Hkhrj ls [kks[kyk
j[kok;kA mlds efLr"d esa ,d Nsn j[kok;k vkSj mls deykdkj <Ddu ls <dus
dh fof/ Hkh j[khA

 eksgux̀g fuekZ.k dj mlesa j[kh og Lo.kZ&iqryh
eYyh us iqryh j[kus ds fy, ,d eksgux`g] vFkkZr~ eu dks eksfgr djus okyk

vfr je.khd Hkou cuok;kA Hkou ds eè; esa Ng tkyhnkj dejs v¼Z&o`Ùkkdkj
lewg esa cuok,A Ngksa dejksa ds eè; esa ,d xksykdkj tkyh bl rjg yxok;h
fd izR;sd x`g ls ml tkyh ds Hkhrj dh oLrq ns[kh tk ldsA mlh tkyh ds Hkhrj
,d Lo.kZ&ef.ke; ihfBdk ij eYyh us viuh og iqryh LFkkfir djok nhA ml
iqryh dks ns[kdj dksbZ Hkh ;g ugha dg ldrk Fkk fd ;g eYyh ugha gS] eYyh dh
iqryh gSA

 izfrfnu ds Hkkstu dk ,d doy iqryh ds mnj esa
bruk lc gks x;k rc jktdqekjh eYyh us vius }kjk fd, tkus okys Hkkstu ls

izfrfnu ,d doy (dkSj) ml iqryh ds <Ddu dks gVkdj fNæ esa Mkyuk izkjEHk
fd;kA og Hkkstu iqryh ds Hkhrj tkdj lM+rk] mlls nqxZU/ vkrhA fnu&izfrfnu
og nqxZU/ c<+rh xbZA <Ddu [kqyrk rks nqxZU/ ckgj vkrh] bruh rhoz nqxZU/ fd
tSls fdlh e`r lM+s dysoj dh nqxZU/ gks] cfYd mlls Hkh vf/d vfiz;] veuksje]
vfu"V xa/ mlesa ls fudyrh FkhA <Ddu can dj nsus ij nqxZU/ feV tkrh FkhA

 Ng gh jktk eYyh ls iz.k;&ca/u gsrq rRij % dkj.k iwokZuqjkx
ca/qvksa ! ftl ?kVuk dks ?kfVr gksuk Fkk] ftls jktdqekjh eYyh us vius vof/

Kku ls iwoZ esa gh tku fy;k] ogh ?kVuk izR;{k gks xbZA eYyh jktdqekjh ds iwoZHko
ds Ng lkFkh] ftudk iwokZuqjkx lEcU/ muds izfr Fkk] og vuqjkx fofHkÂ fufeÙk
ikdj bl Hko esa Hkh tkxzr gks x;kA mu Ngksa jktkvksa us fefFkyk&ujs'k ls jktdqekjh
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eYyh dh ek¡xuh dh FkhA jktk dqaHk us mu lHkh dh ek¡xuh dks vLohdkj dj fn;k
FkkA blh ckr ij os Ngksa jktk ,d gh lkFk dqaHk jktk ds lkFk ;q¼ djus gsrq ny&cy
lfgr fefFkyk uxjh igq¡psA mu Ngksa jktkvksa dh lsuk us fefFkyk ds pkjksa vksj ?ksjk
Mky fn;kA ij u ;q¼ izkjEHk gqvk vkSj u dqaHk ijkftr gqvkA

iz'u ;g gS fd eYyh ls fookg dh vfHkyk"kk bu Ng jktkvksa ds eu esa gh
D;ksa mRiÂ gqbZA D;k vU;kU; jktkvksa us mlds :i vkSj yko.; dh mRÑ"Vrk dh
ckr ugha lquh gksxh \ D;k ;g lc lqudj Hkh mudh fefFkyk&ujs'k ls eYyh dks
iRuh ds :i esa ek¡xus dh fgEer ugha iM+h gksxh \ vFkok dksbZ vU; gh dkj.k Fkk \

tjk vki lHkh viuk thou vkSj mlds vklikl ds ifjos'k dks VVksfy,A D;k
dHkh ,slk ugha gksrk fd ftl O;fDr ;k izk.kh ls bl thou esa vkidk dHkh lEidZ
gh ugha gqvk gks vkSj igyh ckj mls ns[krs gh vkids eu esa jkxHkko] izse dh LiQqj.kk]
okRlY;dh tkxj.kk mRiÂ gks xbZ gks vFkok blh rjg fdlh vutku O;fDr ;k
izk.kh dks ns[krs gh vkidk ân; ?k`.kk dh vuqHkwfr;ksa ls Hkj x;k gks \ ,slk t:j
gqvk gksxk] ,d ckj ugha] vfirq vusd ckj ,slk vuqHko vkidks gqvk gksxkA ,d
vksj fdlh vutku ds izfr Lusg vkSj nwljh vksj fdlh vutku ds izfr ?k`.kkµbu
fojks/h Hkkoksa dk lk/kj.kr% rks dksbZ dkj.k fn[kkbZ ugha nsrk] ij oLrqr% bl rjg ds
Hkkoksa dk vkuk iw.kZr% fu"dkj.k Hkh ugha gksrkA

vki tkurs gSa fd tho u;k tUe /kj.k djrk gS rks iwoZHko ds dqN laLdkj
lkFk ykrk gSA iwoZHkoksa ds ;gh laLdkj tks orZeku esa Hkh fo|eku gksrs gSa] viuk
izHkko fn[kkrs gSaA eku yhft, fdlh ,d tUe ;k iwoZ tUe esa vkidk fdlh tho
ls jkxkRed ?kfu"B lEcU/ jgk gS rks bl tUe esa vuk;kl gh dHkh mlh tho ij
n`f"V iM+rs gh izhfr Hkko mRiÂ gksaxs vkSj fdlh ls 'k=kqrk dk izxk<+ Hkko jgk gS
iwoZHko esa rks mls bl tUe esa ns[krs gh lglk fo}s"k dh Hkkouk mB [kM+h gksxhA ;gh
bl ?kVuk esa Hkh gqvkA

 fefFkyk dk ?ksjk] dqaHk fpfUrr
tks dqN gks jgk Fkk] mls tkudj vkSj ns[kdj jktk dqaHk vpafHkr FksA igys Ng

jktkvksa dk ,d lkFk jktdqekjh ls oj.k djus dh vfHkyk"kk ls ek¡xuh vkSj budkj
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djus ij mudk bl rjg ;q¼ vkSj fefFkyk dks ?ksj ysuk mUgsa vleatl esa Mky
x;kA os vius egyksa esa xgu fpUrk esa Mwcs FksA ̄ddÙkZO;foew<+ os fopkj dj jgs Fks
fd ,slh n'kk esa eq>s D;k djuk pkfg,A

 Ng jktkvksa dks cks/ dh rS;kjh % jktkx.k xHkZx̀g esa
,sls gh le; esa jktdqekjh eYyh mUgsa iz.kke djus vkbZ] ij fpUrkeXu dqaHk dks

mlds vkus dk irk gh u pykA eYyh us fpfUrr firk ls fpUrk dk dkj.k iwNkA
dkj.k Kkr gksus ij jktdqekjh eYyh us dg fn;kµ¶fir`oj ! vki lkjh fpUrk
NksfM+,A eSa lHkh dks le>k nw¡xhA¸

dqaHk pfdr gq,] iwN cSBsµ¶,slk dSls djksxh rqe \¸

jktdqekjh us viuh iwoZ rS;kjh dh tkudkjh nsrs gq, firk ls dgkµ¶vki rks
izR;sd jktk ds ikl xqIr :i ls nwr Hkstdj dgyk nhft, fd vkidks gh eYyh
dqekjh nh tk;sxhA vki xqIr :i ls jktegy esa lUè;k le; vk tkb,A¸

firk us iwNkµ¶tc os ;gk¡ vk tk,¡ rks D;k djuk gS \¸

iq=kh eYyh us dgkµ¶;gk¡ vkus ij mu lHkh dks eksgux`g ds tkyhnkj dejksa esa
vyx&vyx Bgjk nhft,A blds vkxs eSa Lo;a mUgsa le>k nw¡xhA¸

ca/qvksa ! ,slk gh fd;k x;kA nwr lUns'k ysdj x;kA Ngksa jktk xqIr :i ls
jktegy vk,A mUgsa ;kstukuqlkj vyx&vyx Bgjk fn;k x;kA ;g lc dke bl
rjg gqvk fd Ngksa jktk eu esa ;gh le>rs jgs fd dsoy eq>s gh ;gk¡ cqyk;k x;k
gSA jkf=k esa lHkh mu tkyhnkj vius&vius dejksa ds d{k esa lks,A izkr% mBs] 'kkSpkfn
fuo`Ùk gq, rks mUgsa eYyh dh og iqryh fn[kkbZ nhA lcus ;gh le>k fd ;gh
lk{kkr~ jktdqekjh eYyh gSaA os lHkh ,dVd mlh dks ns[kus yxsA

 vlá nqxZU/ ds dkj.k cus foÑr psgjs
jktdqekjh eYyh us Bhd blh le; iqryh ds flj ij cus Nsn ls <Ddu gVk

fn;kA rhoz nqxZU/ ogk¡ iQSy xbZA Ngksa jktk Hkh ml nqxZU/ dks eglwl djus yxsA ml
vlá nqxZU/ ds dkj.k os lHkh ?kcjk x,] mudk th ferykus yxk] lHkh us viuh&viuh
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ukd nck yh] lHkh ds psgjksa ij foÑfr&Hkko mHkjus yxkA mi;qDr volj le>dj
jktdqekjh eYyh us iz'u fd;kµ¶D;k ckr gS \ vki lHkh bl rjg eq¡g D;ksa fcxkM+
jgs gSa \¸ iz'u lqudj lHkh us okrkoj.k esa ?kqy jgh vlá cncw ls ?kcM+kgV dh
ckr dghA bl ij eYyh jktdqekjh us dgkµ

¶behls d.kxebZ, tko ifMek, dYykdfYya rkvks e.kq..kkvks vl.k&ik.k&
[kkbe&lkbekvks ,xesxs fiaMs ifD[kIiek.ks] ifD[kIiek.ks bes;k:os vlqHks iksXxy
ifj.kkes] beLl iq.k vksjkfy;ljhjLl [ksykloLl oarkloLl fiÙkkloLl
lqDdlksf.k;iw;kloLl nq:oÅlkl&uhlklLl nq:o&eqÙkiwfr;&iqjhl&iq..kLl
lM.k&iM.k&Ns;.k&fo¼al.k/EeLl dsfjl, ifj.kkes HkfoLlb \ ra ek .ka rqCHks
nsok.kqfIi;k ! ek.kqLl,lq dkeHkksxslq lTtg] jTtg] fxT>g] eqT>g]
vT>ksooTtgA¸ µKkrk/eZdFkkaxlw=k] vè;;u 8

 jktdqekjh efYy dk mn~cks/u
jktdqekjh us tks ekfeZd dFku mu Ngksa jktkvksa dks mn~cksf/r djrs gq, dgk]

mldk rkRi;Z Fkkµ¶gs nsokuqfiz;ksa ! bl Lo.kZ dh iqryh esa ls ;g vlá cncw
fudy jgh gSA D;k vki tkurs gSa fd ;g cncw fdl dkj.k mRiÂ gqbZ \ lqfu,µeSaus
izfrfnu vius eu dh #fp okyk Hkkstu djrs le;] ml Hkkstu esa ls ,d&,d
fi.M blesa fu;e ls Mkyk gSA ogh Hkkstu ,sls v'kqHk iqn~xyksa esa ifj.kfer gks x;k
gSA lksfp, vki Hkh fd ;g tks vkSnkfjd 'kjhj gSµog diQ fxjkus okyk] nqxZU/;qDr
ok;q fudkyus okyk] veuksK ew=k vkSj ey ls ifjiw.kZ gSA bldk LoHkko gS lM+uk]
xyuk] u"V gksukA nsokuqfiz;ksa ! bl 'kjhj dk ifj.keu dSlk gksxk \ bl iz'u ij
euu&fpUru dj vki lHkh ekuo&nsg lEcU/h leLr dkeHkksxksa ls viuh vklfDr
dks gVk,¡] buds izfr vius jkx&Hkko dks nwj djsa] eksg R;kxsa] vrho vklDr u
cusaA**

 /eZ ds jax esa j¡x Mkfy, vius dks
ca/qvksa ! bruk lc rks vki Hkh tkurs gSa vkSj ekurs Hkh gSa ij eqf'dy ,d gh

gSµbls thou O;ogkj esa ugha mrkjrsA 'kjhj dh bfUæ;k¡ vkSj eu dkeHkksxksa esa /dsy
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jgs gSa vkidks vkSj vki iQ¡ls tk jgs dkeHkksxksa esaA xq#oj dgrs gSaµvkvks ! eSa vkidks
/eZ&foeku esa fcBkrk gw¡] ij vki rks pkgrs gSa fd foeku rks ,d ds ckn ,d fiQj
vkrs jgsaxs] budks NksM+ Åij ls Vid jgh 'kgn dh ,d cw¡n dk Lokn rks vkSj ys
fy;k tk,A ,slh vuarkuar cw¡nksa dk Lokn ysrs jgs vki vkSj /eZ&foeku NksM+rs jgsA
HkVd jgs gSa vki Hkh Hko&lkxj esa] tUe&ej.k ds pØ gks jgs gSa ij /eZ dk jax
yxrk ughaA ¶lalkj pks[kks ykxs] oSjkx [kkjks ykxsA¸ ysfdu ca/qvksa ! ftl fnu
fojfDr dk iDdk jax yx x;k] mlh fnu vkidk thou ifjorZu dh fn'kk esa pyk
tk;sxkA

 D;k gS ;g 'kjhj \
ca/qvksa ! D;k gS ;g 'kjhj] ftlds ihNs vki lHkh ikxy] nhokus cus gSa \ ,d

ls ,d c<+dj fuÑ"V dk;Z bl nsg&iks"k.k ds fy, dj Mkyrs gSaA tks nsg ey&ew=k]
ek¡l] #f/j] vfLFk] eTtk dh xBM+h gSA ftl nsg ds ukS&ukS }kjksa ls xans inkFkZ cgrs&>jrs
jgrs gSaA peM+h ls e<+s bl nsg ls peM+h dk <d gVk nhft,] rc nsf[k, bl 'kjhj
dks vkSj crkb, eq>s fd rc vki mlls fdruh izhfr djsaxs] mls fdruk pkgsaxs] mls
fdruk lqUnj ekusaxs \ ,sls d.k&d.k esa xanxh Hkjs bl 'kjhj ij vkidh fdruh
vklfDr \ mu Ngksa jktkvksa us rks jktdqekjh eYyh ds blh rjg ds dFku ij viuh
fn'kk dks ifjofrZr dj fy;k] ij vki dc djsaxs fn'kk esa ifjorZu \ dc vkidk
jkx fojkx esa cnysxk \ dc vki Hkksx&iFk ls ;ksx&iFk dh vksj è;ku nsaxs \

 eYyh jktdqekjh o Ngksa jktk oSjkX; jax esa j¡xs
jktdqekjh eYyh us vius izsjd dFku ds i'pkr~ vius iwoZHko ds mu Ngksa

fe=kksa dks ltx fd;kA mUgsa iwoZ&tUeksa dk òÙkkUr lquk;kA iwoZHkoksa dk òÙkkUr lqurs&lqurs
gh mu jktkvksa dks tkfrLej.k Kku izkIr gks x;kA os lHkh lacq¼ cu x,A blh le;
jktdqekjh eYyh us nh{kk ysus dk ladYi fd;kA mu Ng jktkvksa us Hkh eYyh ds
ikl nh{kk ysus dh vfHkyk"kk izdV dhA vc eYyh jktdqekjh mu Ngksa jktkvksa ds
lkFk vius firk egkjkt dqaHk ds ikl igq¡phaA dqaHk us mu lHkh ds eu dh vfHkyk"kk
tkudj foiqy lEeku iznku djrs gq, mUgsa fonk fd;kA
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 iki ds /u ls Hkh dHkh gks ldrk gS iq.;ktZu
oSJe.k nso us 'kØsUæ dh vkKk ls vius vuqpj taHk`d nsoksa }kjk yk;k gqvk

rhu vjc vV~Bklh djksM+ vLlh yk[k Lo.kZZµeqæk ftruk /u rhFk±dj eYyh }kjk
nh{kk&iwoZ o"khZnku nsus gsrq egkjkt dqaHk ds jktHkou esa igq¡pk;kA

ca/qvksa ! taHk`d nso vius vof/Kku ds cy ls /jrh ds Hkhrj xM+s ml /u
dks ftldk dksbZ Lokeh ugha cprk] uke&xks=k Hkh ftudk lekIr gks tkrk gS]
ftudk dksbZ mÙkjkf/dkjh ugha gksrk] ,sls fcuk Lokeh ds xM+s gq, /u dks fudkydj
rhFk±djksa ds o"khZnku gsrq igq¡pkrs gSaA vkt vki yksx o vU; tu Hkh ,df=kr /u
cSadksa esa j[krs gSa] 'ks;jksa esa yxkrs gSa] tekcanh djkrs gSaA dbZ ckj ;g /u Mwc tkrk gS]
ikikftZr og jkf'k iki esa pyh tkrh gSA iqjkus le; esa yksx /u dks edku] nqdku]
[ksr vkfn esa xkM+ nsrs FksA vf/dka'kr;k og /u uhfr ls vftZr gksrk Fkk] ij ;fn
vuhfr vkSj iki ls Hkh vftZr fd;k x;k gks] rc Hkh dHkh la;ksxo'k og rhFk±djksa
ds o"khZnku ds fy, fudkyk tk, rks iki ds ml /u dk mi;ksx Hkh iq.;ktZu esa gks
tkrk gSA

 nh{kk&egksRlo
rhFk±dj&Hko dh ijEijkuqlkj eYyh jktdqekjh us ,d o"kZ rd izfrfnu ,d

djksM+ vkB yk[k Lo.kZ&eqækvksa dk nku fn;kA nh{kk le; fudV vkus ij iwoZ esa eSaus
ftu Ng jktkvksa dk vkids lUeq[k mYys[k fd;k Fkk] mUgksaus Hkh vius&vius T;s"B
iq=kksa dks flagkluklhu fd;kA rhFk±dj eYyh dks lkjLor] ofÉ] vkfnR;] o#.k]
xnZrks;] rqf"kr] vO;kck/] vkXus; vkSj fj"V uked ukS yksdkfUrd nsoksa us vkdj
/eZ&rhFkZ LFkkfir djus dh fouhr izkFkZuk dhA

ca/qvksa ! rhFk±dj dk rks nh{kk ys ysus dk ladYi igys ls gh gksrk gS fiQj nsoksa
}kjk ;g izkFkZuk vkSj mn~cks/u D;ksa \ rhFk±dj rks Lo;acq¼ gksrs gSaA mUgsa cks/ nsus dh
dgk¡ vko';drk iM+rh gS \ vki bls bl :i esa le> yhft, fd bu nsoksa dk ;g
viuk ijEijkxr vkpkj gSA mudk izfrcks/u oLrqr% izHkq ds oSjkX; dh laLrqfr dk
gh :i gSA
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vfjgar eYyh us ekrk&firk ls vkKk izkIr dj lglzkez m|ku esa v'kksd o`{k
ds uhps Lo;a gh iapeqf"Vd ykspdj v"Ve HkDr djds (rsyk ri) pkfj=k /eZ
(nh{kk) vaxhdkj fd;kA ikS"k 'kqDyk ,dkn'kh mudk nh{kk&fnol FkkA muds lkFk
jktegyksa dh rhu lkS fL=k;ksa rFkk jkT; ds rhu lkS iq#"kksa us nh{kk xzg.k dhA vfjgar
eYyh dk vuqlj.k djrs gq, Ngksa fe=k jktkvksa ,oa uUn] uUnfe=k] lqfe=k] cyfe=k]
Hkkuqfe=k] vejifr] vejlsu vkSj egklsuµbu vkB b{okdqoa'kh jktdqekjksa us Hkh
nh{kk vaxhdkj dhA

 rhFkZ&LFkkiuk] /eZ&izlkj] laFkkjk] eqfDr
nh{kk ysrs gh vfjgar eYyh dks eu%i;ZoKku rFkk nh{kk ds fnu gh fnu ds

vfUre Hkkx esa dsoyKku] dsoyn'kZu dh izkfIr gqbZA vfjgUr eYyh dk Nn~eLFk
dky fliQZ ,d izgj dk jgkA lcls de Nn~eLFk dky budk gh gSA vfjgar eYyh
dk /eksZins'k Jo.k dj dqaHk jktk Je.kksikld cuk] jkuh izHkkorh us Je.kksikfldk
/eZ vaxhdkj fd;kA ftr'k=kq vkfn Ngksa jktkvksa us nh{kk /kj.k dhA

vfjgar eYyh ds fdadq'k (fHk"kd) izeq[k vV~BkbZl x.k/j gq,] pkyhl gtkj
lk/q rFkk ipiu gtkj lkfèo;k¡ gqb±A ,d yk[k pkSjklh gtkj izHkq ds Jkod Fks rFkk
rhu yk[k iSalB gtkj Jkfodk,¡ FkhaA

vfjgar eYyh ds pkSng iwoZ/kjh lk/qvksa dh la[;k 600] vof/Kkfu;ksa dh
la[;k 2]000] dsoyKkfu;ksa dh la[;k 3]200] oSfØ;yfC//kfj;ksa dh la[;k 3]500]
eu%i;ZoKkfu;ksa dh la[;k 800] oknh lk/qvksa dh la[;k 1]400 rFkk vuqÙkjkSiikfrd
lk/qvksa dh la[;k 2]000 FkhA vuqÙkjkSiikfrd dk vFkZ gS lokZFkZfl¼ vkfn vuqÙkj
foekuksa esa mRiÂ gksukA

Jh eYyh ftu us vius vafre le; esa ,d ekl dk iknksixeu vu'ku vaxhdkj
fd;kA ipiu gtkj o"kZ dh vk;q Hkksxdj vki fl¼] cq¼] eqDr cusA vkidh fuokZ.k
frfFk pS=k 'kqDyk prqFkhZ ds fnu vkids lkFk gh vkids ik¡p lkS lk/qvksa o ik¡p lkS
lkfèo;ksa us Hkh ,d ekl ds vu'ku lfgr fuokZ.k in izkIr fd;kA dkykUrj esa
ftr'k=kq vkfn Ngksa jktk Hkh eqfDr ds vf/dkjh cusA
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cU/qvksa ! bl izdkj eYyh ftu us vius Hksn&foKku ls vkRe&Kku dk vèriku
vius iwoZHko ds fe=k Ngksa jktkvksa dks djokdj mUgsa Hkh eks{k dk jkt iznku fd;kA
vki Hkh blh rjg ;fn Hksn&foKkuh curs gSa rks ,d fnu vo'; gh vkRe&Kku
izdV djsaxsA

,d Hko vorkjh vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth egkjkt us Hkh blh Hkk¡fr Hksn&foKku
dks izkIr fd;k vkSj oSjkX; ds jax esa vius vki dks j¡x MkykA bruk mRÑ"V oSjkX;
fd ek=k ,d izopu Jo.k esa nh{kk dk n`<+ ladYi] czãp;Z izfrKk /kj.k djuk]
ek=k rhu ?k.Vs esa izfrØe.k lw=k iwjk d.BLFk ;kn djuk rFkk nwljs fnu nh{kk /kj.k
dj ysukA ;g lc 'kjhj vkSj vkRek ds Hksn dk Kku izkIr djus ij gh laHkkO; gSA

,sls izkr% Lej.kh; tSukpk;Z Jh t;eyth egkjkt }kjk jfpr ̂cM+h lk/q oUnuk*
ds Hkko foLrkj ls lquus dks fey jgs gSaA lqudj tks Jksrk ân; esa /kj.k djsxk] mls
vkuUn dh izkfIr gksxhA

vkuan gh vkuan !



izopu&47

rhFk±djksa dh vèrksie vkRe&dY;k.kh ftuok.kh tho vkSj iqn~xy ds Hksn&foKku
dks izkIr djkrh gSA tho dks tc rd Hksn&foKku dk Kku ugha gksrk] vkRek vkSj
'kjhj&nks fHkÂ&fHkÂ inkFkZ gSa] bl ckr dh tkudkjh ugha gksrh] rc rd mldh n`f"V
tM+ cuh jgrh gS] cká iqn~xyksa ij fVdh jgrh gSA ,slh cfgnZ̀f"V j[kus okyk tho
vUrj~ dh xgu ijrksa rd] Hkhrjh rgksa rd ugha igq¡p ikrkA

 xq.k&xzg.k dh ǹf"V gh vUrǹZf"V gS
ca/qvksa ! izR;sd inkFkZ vuar /ekZRed vkSj vuar xq.kksa dk /kjd gksrk gSA dsoy

xq.kh O;fDr gh inkFkZ esa fufgr] tho esa fufgr] vkRek esa fufgr bu xq.kksa dks xzg.k
dj ldrk gSA vko';drk bl ckr dh gS fd tho esa xq.k xzg.k djus dh n`f"V
cusA xq.k xzg.k dh n`f"V dk tc rd fdlh tho esa fodkl ugha gksrk] rc rd og
vuar xq.k/ekZ viuh vkRek dks gh ugha igpku ikrk] vFkkZr~ vius vki dks gh
ugha tku ikrkA tks lkj&rÙo gS] tc tho mlh dks ugha tku ikrk rks og vkRe&dY;k.k
ds iFk ij dSls vkxs c<+ ldsxk \

 iqn~xy&ijh{kk ds lkFk gh ok.kh&ijh{kk Hkh djsa
,d ekyh dks iQwyksa dh ekyk cukuh gS] gkj xw¡Fkus gSa] xtjs vkfn cukus gSa rks

og D;k djsxk \ og m|ku esa tkdj iQwyksa dh D;kfj;ksa ls] ikS/ksa ls iQwyksa dks pqusxk]
'ks"k dk¡Vs vkfn vU; vokafNr rÙoksa dks R;kx nsxkA vkids ?kjksa esa /ku vkfn lksgus
dk tks Nktyk gksrk gS] og Nktyk (lwi) lkj&lkj rÙoksa dks vius Hkhrj j[k ysrk
gS vkSj dpjk&dadM+ vkfn vlkj rÙoksa dks ckgj iQsad nsrk gSA tcfd blds foijhr
vkids gh ?kjksa esa /ku oxSjg Nkuus dh Nyfu;k¡ lkj dks fudky nsrh gSa] muds

i;kZ;&ifjorZu % vkRe&eaFku
(jktk ftr'k=kq ,oa lqcqf¼ iz/ku)
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vUnj dsoy dpjk gh cpk jgrk gS] dkj.k os vusd fNæ okyh gksrh gSaA vki tc
cktkj esa tkrs gSa rks Vds dh gk¡Mh dks Hkh Bksd&ihVdj] ns[k&Hkkydj] iw.kZ&ijh{kk
djds ysrs gSaA

;s lkjh ckrsa ?kj&lalkj lEcU/h gqb±] tgk¡ vki iwjh rjg tk¡p dj lkjiw.kZ phtksa
dks xzg.k djrs gSa] Ø; djrs gSaA vc vkb, Hkhrj dh rjiQ] vkRe&rÙo dh rjiQ]
/eZok.kh dh rjiQ ! lalkj esa oLrq&tk¡p esa brus prqj vki dHkh ok.kh dh ijh{kk
Hkh djrs gSa ;k ugha fd dkSu&lh ok.kh rkjus okyh gS vkSj dkSu&lh ekjus] Mqckus]
Hko&Hkze.k djkus okyh gS \ lqurs fuR; gSa rhFk±dj&Hkxoarksa dh ok.kh dks ij n`f"V
vHkh xq.kxzkgh ugha cuk ldsA

 lquus dk lkj gS xzg.k djuk
ca/qvksa ! D;k dsoy lquus ls vkRe&dY;k.k laHko gS \ ;fn ,slk gh gksrk rks

gtkjksa] yk[kksa O;fÙkQ gSa ,sls ftUgksaus viuh lEiw.kZ vk;q O;rhr dj nh vkxeok.kh
dks lquus esa] izopu&lHkkvksa esa mifLFkfr nsus esa vkSj ?k.kh[kEek djus esaA D;k feyk
mudks \ D;k lkj&rÙo viuk;k mUgksaus ml ok.kh dk] vius thou esa \ tc rd
bl ok.kh dks lqudj mlds xzg.k djus ;ksX; lkj&rÙo dks thou esa ugha mrkjk
tkrk] xq.kksa dk fodkl ugha gks ikrk] rc rd og lquuk Hkh u lquus tSlk gh jgsxkA
O;FkZ gS] fu"iQy gS] lkjghu gS ,slk lquukA

 nqfu;k dks lq/kjus ls iwoZ Lo;a dks lq/kjsa
vki Lo;a vuhfr ij py jgs gSa] vusd voxq.k vkids Hkhrj Hkjs gq, gSa] Ny

vkSj Nn~e ds fcuk vkidk dksbZ {k.k ugha chrrk] ij vki pkgrs ;g gSa fd vkids
v/huLFk equhe] ukSdj] deZpkjh bZekunkj gksa] uhfriwoZd pysa] xq.koku gksa rks ;g
dSls laHko gksxk\ Lo;a ds xq.kksa dk rks dksbZ vrk&irk ugha ij pkg xq.kokuksa dh !
?kj&O;kikj vkfn esa ftrus Hkh ukSdj&pkdj yxs gSa] mudh [kkstchu djrs gSa fd
bZekunkj gSa ;k ughaA u;k ukSdj j[krs gSa rks iwjh [kkst djrs gSa] lk[k ysrs gSa] igpku
Hkh djkuk pkgrs gSaA Mj gksrk gS Hkhrj fd dgha /ks[kk u [kk tkÅ¡A vc eSa vkils
,d iz'u d:¡µMjrk dkSu gS \ vki mÙkj ugha nsaxs] ns Hkh ugha ldrs] D;ksafd Mjrk
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ogh gS tks Lo;a v/ehZ gS] /ks[kk nsrk gS] csbZeku gSA eSa ugha dgrk fd vki lHkh ds
fy, ;g ckr ykxw gksrh gS] ij bruk rks dgw¡xk fd vki Lo;a vius vki ls iwNsa fd
vki fdrus bZekunkj gSa] uhfroku gSa] xq.koku gSa \

 dSls feVsxk jksx \
ftuok.kh dk Jo.k dj jgs gSa] ij ;fn vkidk lquuk dsoy lquus rd gh

lhfer gS rks mldk okafNr ykHk ughaA ykHk rks rHkh T;knk gksxk] tc thou esa mls
mrkjk tk,A ,d lsBth chekj gks x,A yksxksa us mudks lykg nhµ^^MkWDVj dks fn[kkdj
nokbZ ys yksA** lsBth us ,d dku ls mudh ckr lquh] nwljs ls fudky nhA chekjh
c<+ xbZ rks fiQj dqN yksxksa us le>k;kµ^^MkWDVj dks fn[kk nks] ugha rks ej tkvksxsA**

lsBth x, vLirkyA iwNk yksxksa ls fd eq>s ,slh&,slh chekjh gS] fdl MkWDVj
dks fn[kkÅ¡] og dgk¡ cSBrk gS vkfnA ftl MkWDVj dks fn[kkuk Fkk] mlds dejs ds
ckgj cgqr&ls jksxh MkWDVj dh izrh{kk dj jgs FksA MkWDVj vHkh vk;k ugha Fkk] vkus
okyk FkkA lsB lkgc Hkh dejs ds ckgj ,d LFkku ij tkdj [kM+s gks x,A dqN
le; ds i'pkr~ MkWDVj vk;kA lsB us MkWDVj dks ns[kk] gkFk tksM+s vkSj dgkµ^^t;
ftusUnz !** MkWDVj us lsB dks ns[k] flj fgykdj mldk vfHkoknu Lohdkj fd;k
vkSj dejs ds Hkhrj pyk x;kA lsB Hkh ogha ls vius ?kj dks ykSV vk;kA

laè;k ds le; yksx feys] vk, rks iwNk lsB lsµ^^fn[kk fn;k MkWDVj dks \**

lsB cksykµ^^iwjk 'kjhj fn[kk fn;k ij vc rd rks dqN Hkh ykHk ugha gqvkA**

lsB dh ckr lqudj yksxksa us iwNkµ^^MkWDVj us D;k dgk \ D;k nokbZ nh \**

lsB cksykµ^^dqN ughaA og vk;k] eSaus t; ftusUnz fd;k] mlus ns[kk vkSj cl
og dejs esa pyk x;kA**

yksxksa us mls le>k;k fd ̂ ^,sls ughaA rqe Hkh ykbu esa [kM+s jgksA MkWDVj vanj
tk,] rqEgkjk uEcj vk, rc rqe vanj tkvksA MkWDVj rqEgkjh tk¡p djsxk] iphZ fy[ksxk]
og iphZ ykvksA tSlk MkWDVj rqEgsa le>k, oSlk djks rc Bhd gksvksxsA**

yksxksa dh ckr ekudj lsBth nwljs fnu iqu% vLirky x,A MkWDVj ds dejs ds
ckgj izrh{kkjr yksxksa dh ykbu esa [kM+s jgsA ?kaVs&nks ?kaVs ckn uEcj vk;k rks MkWDVj
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ls 'kjhj psd&vi djk;kA MkWDVj us dgkµ^^,Dl&js djkvks] CyM VsLV djkvks]
;wfju VsLV djkvksA** lsB us lkjs VsLV djk,] ,Dl&js Hkh djk;kA MkWDVj us fjiksVZ~l
ns[kh vkSj ,d iphZ cukdj lsB dks nhA dgkµ^^bls l¡Hkkydj j[kuk] lkr fnu ckn
okil fn[kkukA**

lsB us ?kj vkdj lkspkµ^MkWDVj us dgk Fkk l¡Hkkydj j[kukA vr% iphZ dks
frtksjh esa j[kdj rkyk yxk nsuk pkfg,A tgk¡ ;g lqjf{kr jgsxhA*

mlus ,slk gh fd;k] ij chekjh nwj ugha gqbZ] cq[kkj mrjk ughaA

iM+kslh iqu% vk,A iwNk lsB lsA lsB us lkjh ckr crk nh vkSj dg fn;k fd
^^eSaus iphZ dks frtksjh esa j[kdj rkyk yxk fn;k gSA lkr fnu ckn iqu% tkÅ¡xk]
MkWDVj dks fn[kk nw¡xkA**

lkr fnu ckn frtksjh [kksyh] iphZ fudkyhA ns[kk iphZ dks rks og lkiQ&lqFkjh
Fkh] dgha ls Hkh iQVh gqbZ ugha FkhA x;k vLirkyA MkWDVj us ns[kk] iphZ Hkh ns[khA
lsB cksykµ^^eSaus bls iwjh rjg l¡Hkkydj j[kk] ij cq[kkj ugha x;kA**

bl ij MkWDVj us iwNkµ^^nok yh ;k ugha \**

lsB D;k dgrk] mlus nok rks yh gh ugha FkhA

 deZ dkVus gSa rks ftuok.kh :i nok yks
ca/qvksa ! ;g ,d n`"VkUr gS tks vki ij ykxw gksrk gSA vki Nn~eLFk tho lsB

gSa] vkidks deZ :i chekjh yxh gqbZ gSA rhFk±dj&Hkxoar MkWDVj gSa] mudh ok.kh
iphZ gSA vkids xq#&Hkxoar] lar&fuxzZUFk eqfu egkjkt vkidh chekjh igpkudj
vkidks ftuok.kh :i Hkk¡fr&Hkk¡fr ds ozr&izR;k[;kuksa dh nok ysus dks dgrs gSa] ij
vki vkxe :i ftuok.kh dh ifpZ;ksa dks] xzaFkksa dks vkyekfj;ksa esa can dj Åij ls
rkyk tM+ nsrs gSa vkSj pkch dUnksjs ds yVdk ysrs gSaA xq#&Hkxoarksa ls lqurs gSa rks ;gk¡
dk ;gha iYyk >kM+ nsrs gSa fd Hkxou~ ! ̂ rsjk rq>dks viZ.k !* fiQj deZ dSls dVsaxs \
deZ&jksx dSls feVsxk \

ok.kh dks thou esa mrkjuk gSA mins'kksa dh nok ftl fnu vUrj~ esa xgjh mrj
tk;sxh] ml fnu ls deZ:ih jksx Hkh /hjs&/hjs de gksus yxsxkA deZ&jksx ds dhVk.kq
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gVsaxs rks vkfRed xq.k izdfVr gksaxsA lEiw.kZ xq.kksa ds izdV gksus ij tUe&ej.k feV
tk;sxk] eqfÙkQ fey tk;sxh] vkRek vius 'kq¼] cq¼ :i esa eks{k esa tk fojkteku gks
tk;sxhA

 vUrj~ ds xq.kksa dks izdV dfj,
py jgk gS ;gk¡ mUgha mRd`"V xq.kh iq#"kksa dk xq.kdhrZu] ftUgksaus ftuok.kh dks

thou esa mrkjdj deZjksx dks lewy u"V fd;k] lEiw.kZ xq.kksa dks izdV fd;kA xq.k
dhrZu djrs gq, mu xqf.k;ksa dh Hkk¡fr xq.kksa dks izdV djus dh ,d ckj Hkh ykylk
mRiÂ gks xbZ rks eqfÙkQ ds }kj [kqy tk;saxs] voxq.k Lor% gh u"V gks tk;saxsA vkt
lalkj esa tgk¡ Hkh tk,¡] izfr"Bk xqf.k;ksa dh gSA ,d xk; Hkys gh fdruh gh lqUnj gks]
mlds xys dh ?kaVh ls fdruh gh lqe/qj] d.kZfiz; èofu fudyrh gks ij ;fn og
nw/ ugha nsrh rks dkSu mls vius ikl j[ksxk \ mls vius ckM+s ds [kw¡Vs ls ck¡/sxk \
mls pkjk&ikuh nsdj dkSu mldh lsok djsxk \ lqUnj u Hkh gks ij ;fn xk; nw/ nsrh
gS rks mlds vusd pkgus okys] vusd xzkgd fey tk;saxsA ca/qvksa ! xq.k izdV dfj,]
fiQj fl¼ksa vkSj vki esa dksbZ vUrj ugha jg tk;sxkA

 jktk ftr'k=kq vkSj lqcqf¼ iz/ku
ftr'k=kq jktk dk ea=kh lqcqf¼ Hkh ,slk gh xq.koku O;fÙkQ FkkA vkt ̂ cM+h lk/q

oUnuk* ds eguh; xqf.k;ksa esa mlh dk izlax vki lqusaxsµ

ofy ftr'k=kq jktk] lqcqf¼ ukes iz/kuA
iksrs pkfj=k ysbus] ikE;k eks{k fu/kuAA47AA

Kkrk/eZdFkkaxlw=k ds ckjgosa vè;;u dk uke gS] ̂ mnd*A mnd dk vFkZ gksrk
gS ikuhA bl vè;k; esa ikuh ds n`"Vkar }kjk iqn~xyksa ds xq.k lM+u&xyu] foèoalu
dk fu:i.k fd;k x;k gSA tks tho /eZ dk Kkrk rFkk tho&vtho vkfn uo rÙoksa
dk tkudkj gksrk gS] og iqn~xyksa ds bl LoHkko ls ifjfpr gksrk gSA vr% u euksK
oLrqvksa esa jfr gksrh gS vkSj u veuksK oLrqvksa ls vjfrA

pEikuxjh dk jktk ftr'k=kq /eZ rÙo ls vufHkK] thokfn rÙoksa dks u tkuus
okyk rFkk ftuer ls Hkh vufHkK Fkk] ij mldk vekR; lqcqf¼ vius uke ds
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vuq:i gh cqf¼eku] rÙoK rFkk vkREk&Kku esa je.k djus okyk FkkA og iw.kZr%
ftuHkÙkQ rFkk Je.kksikld FkkA

 vkgkj uhjl gks ;k ljl] leHkko ls xzg.k djsa
,d fnu jktk ftr'k=kq Hkkstu djus cSBkA Hkkstu ds fy, ijkslh xbZ lHkh lkefxz;k¡]

lkjs O;atu cM+s Lokfn"V yxs jktk dksA og mUgsa pV[kkjs ysdj] iz'kalk djrk gqvk
[kkus yxkA Hkkstu esa dksbZ Lokfn"V oLrq vk tk, rks vki D;k djsaxs \ vki Hkh rks
;gh dgsaxsµ;g pht cM+h Lokfn"V gS] fdruh vPNh cuh gS] elkys vkfn fdrus
lgh rjhds ls Mkys x, gSaA the.kokj esa dksbZ ,dk/ pht dqN T;knk gh Lokfn"V gks
rks D;k gksxk \ vkus okys] [kkus okys mlh oLrq dks ckj&ckj ysuk pkgsaxsA ,d&nwljs
dks ladsr vkSj dj nsaxs fd veqd pht cf<+;k gSA dHkh&dHkh rks ozr/kjh Jkod Hkh
lhek rksM+ cSBrs gSa] e;kZnk Hkwy tkrs gSa vkSj rkjhiQ dj&djds og oLrq #fpiwoZd
[kkrs gSaA

ca/qvksa ! vki Hkxoku egkohj ds vuq;k;h gSaA vki tkurs gSa fd Hkkstu ljl
gks ;k uhjl] mls leHkko ls xzg.k djuk pkfg,A oLrq esa ew£PNr cudj Hkkstu
djuk fudkfpr deZca/ dk dkj.k cu ldrk gSA ;g lc tkurs gq, Hkh vkidk
tkuuk ml rksrs dh jVUr tSlk gS] tks dHkh fcYyh ds }kjk idM+k x;k vkSj vki gh
dh rjg ds fdlh lTTku O;fÙkQ }kjk NqM+k fy;k x;kA rksrk ?kk;y Fkk] jÙkQlzko
vf/d gks x;k FkkA vuqdEik Hkko ls lTTku iq#"k us ml rksrs dk vkS"k/ksipkj
fd;kA rksrk Bhd gks x;kA fcYyh iqu% u idM+ ys] vr% lTtu O;fÙkQ us mls ,d
fiatjs esa Mky fn;k vkSj lkspkµ^;|fi ;g bl fiatjs esa lqjf{kr gS_ fiQj Hkh dHkh
fiatjs dk njoktk [kqyk jg x;k rks bls fiQj ladV esa iM+ izk.k x¡okus iM+ ldrs gSaA
vr% eSa bls ,slk dksbZ ea=k fl[kkÅ¡ fd fcYyh dHkh ;fn vk, Hkh rks bldk ea=k&ikB
lqudj Hkkx tk,A* lTTku us fl[kk;k] rksrs us jV fy;kA vc og gj le; blh
ea=k&ikB dh ckj&ckj jVUr yxkrkµ^^fcYyh vk, rks mM+ tkukA** lTTku O;fÙkQ
fuf'pUr gks x;kA

,d fnu Hkwy gks gh xbZ] njoktk [kqyk jg x;kA fcYyh ds rks HkkX; ls tSls
Nhadk VwVkA og rks blh rkd esa FkhA rksrs us ns[kk fcYyh dks ij og fuf'par cuk
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jgkA lkspkµ^esjs ikl rks ea=k&fo|k gS] eq>s ;g fcYyh D;k ekjsxh \* rksrk vk¡[ksa can
dj rYyhurk ls ea=k&ikB djus yxkµ^^fcYyh vk, rks mM+ tkuk] fcYyh vk;s rks
mM+ tkukA** fcYyh us ns[kk rksrs dh vk¡[ksa can gSa vkSj jVUr tkjh gSA og /hjs&/hjs
pkSdÂh vkxs c<+h vkSj rksrs dks ncksp fy;kA

ca/qvksa ! lkekf;d ds ikB vki Hkh cksyrs gSa] izfrØe.k djrs gSa rks vko';d
lw=k ds lkjs ikB lfof/ mPpkj.k djrs gSa] ekyk Hkh tirs gSa] HkÙkQkej vkfn vusd
Lrks=k Hkh cksyrs gSa] ij tSls ;gk¡ vkdj dsoy lqurs gSa] oSls gh bu voljksa ij
dsoy cksyrs gh gSaA 'kkL=kksa dks jV fy;k] fuR; ikB Hkh fd;k ij vFkZ ugha tkuk]
euu&fpUru ugha fd;k] thou esa ugha mrkjk] dqN ifjorZu ;fn 'kkL=k&Kku ls
ugha vk;k rks og dSlk Kku] og dSlk Jo.k] og dSlh fØ;k \ lok yk[k] uo
yk[k vkfn egkea=k tki esa Hkkx ysrs gSa] ij ea=k tki dk u vFkZ le>rs gSa] u
egÙoA lkaoRlfjd izfrØe.k esa tksj ls cksy nsrs gSaµ¶rLl fePNkfe nqDdMa̧ µij
dFkuh ds lkFk djuh unkjnA jktk Lokn ys&ysdj Hkkstu dj jgk gS] Hkkstu esa cuh
oLrqvksa dh iz'kalk Hkh dj jgk gS] Hkkstu cukus okys dh Hkh iz'kalk dh tk jgh gSA
vklikl esa cSBs gSa vehj&mejko] ljnkj] ea=khx.k] lsukifr] jktnwr] jktiqjksfgr]
vekR; vkfnA buesa ls vusd pkiywl gSa] vusd okpky gSa] vusd Lo&foosdghu
gSaA ,sls yksx D;k djrs gSa] vki tkurs gh gSaA gk¡ esa gk¡] th&gtwjh esa mudh cjkcjh
dksbZ ugha dj ldrkA vukfndky ls bl rjg ds th&gtwfj, jgs gSaA vkt rks ;qx gh
pepksa dk ;qx gS] ij ;g vkt dh jhfr gS lks ckr ugha] pepksa dk pyu rks vukfndky
ls py jgk gSA

 pkiywl Lo;a Mwcrk gS] nwljksa dks Hkh Mqcksrk gS
ca/qvksa ! ;g pepkxhjh foosd Hkz"V yksxksa dh ,slh djrwr gS ftlls os viuk

thou rks iru ds xÙkZ esa fxjkrs gh gSa] ij ftldh gk¡ esa gk¡ feykrs gSa] mls Hkh vk/kj
ds fcuk gh bruk Åij p<+k nsrs gSa fd fxjuk vo';EHkkoh gks tk, vkSj tc og
fxjrk gS rks mlds iQwy&iku Hkh dgha feyrs ughaA pkiywlh ds dk;Z esa tks vuqeksnuk
gS] og ikideZ ds ca/ dk izcy gsrq gksrk gSA
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 iqn~xyksa dk LoHkko gS ifjorZu
jktk ds fudV gh vekR; lqcqf¼ Hkh cSBk gS ij 'kkUr] ekSuA jktk ns[krk gS

vekR; dksA mls dqN u cksyrs ns[k iqu% [kk| inkFkks± dh rkjhiQ djrs gq, mUgsa
[kkrk gS ij vekR; rks oSls ds oSls gh ekSu eqnzk esaA jktk us rhu ckj Hkkstu ds
Lokfn"V gksus dh ckr dgh] ljkguk dh] Lokn ys&ysdj [kk;kA 'ks"k lHkh us Hkh
rkjhiQ ds iqfyUns ck¡/s ij ea=kh'oj (vekR;) ugha cksys] 'kkUr gh jgsA bl ij jktk
us dgkµ^^vekR; ! vkius dqN dgk ugha \**

vekR; cksysµ^^Lokfeu~ ! ;s iqn~xy gSa vkSj iqn~xyksa dk LoHkko gh la;ksxkuqlkj
ifjofrZr gksuk gSA vkt 'kqHk la;ksx gS rks ;s inkFkZ Lokfn"V gSa] dy tc v'kqHk
la;ksx cusxk rks ;s gh inkFkZ gs;] R;kT;] ?k`.kk ;ksX; gks tk;saxsA LoHkko ls ;k iz;ksx
ls buds o.kZ] xa/] jl] Li'kZ vkfn dHkh 'kqHk ls v'kqHk rks dHkh v'kqHk ls 'kqHk esa
cnyrs jgrs gSaA**

 lE;Xn`f"V vkSj feF;kn`f"V esa vUrj
ca/qvksa ! ;g gS lE;Xn`f"V O;fÙkQ dk n`f"Vdks.kA ckr lk/kj.k&lh gS ij jktk

ftr'k=kq o vU; yksxksa dh fopkj/kjk rFkk lqcqf¼ dh fopkj/kjk ds vUrj dks Li"V
djus okyh gSA ftudh n`f"V cká iqn~xyksa rd gh lhfer jgrh gS] tks 'kjhj dks gh
lkè; ekurs gSa] ftuds fopkjksa esa rÙoKku dk vHkko jgrk gSµos bfUnz;ksa ds fo"k;&fodkjksa
esa vklÙkQ cus jgrs gSaA vkt tSu dgs tkus okys] Jkodksa dh fxurh esa fxus tkus
okys vLlh izfr'kr O;fÙkQ HkkSfrdoknh] oLrq o ,sfUnzd lq[k esa je.k dks iz/kurk
nsdj vkRek dh vuqHkwfr dks Bqdjk nsrs gSaA ,sls yksx leRo dh ctk; eeRo dks
iz/kurk nsdj ifjxzg esa x`¼ cus jgrs gSaA mUgsa lqUnj :Ik] jl] xa/] Li'kZ vkfn
vkdf"kZr djrs gSa] tcfd vlqUnj :i vkfn ls os ?k`.kk djrs gq, ukd&HkkSa fldksM+rs]
mls R;kx nsrs gSa] mlls nwj gks tkrs gSaA

 vR;ar cncw okyk] nqxZU/ nsus okyk xUnk ikuh
ftr'k=kq jktk Hkh ,slh gh HkkSfrdoknh ekU;rk dks thou esa izeq[k LFkku nsus

okyk FkkA vr% mlus vius vekR; ds }kjk dgs x;s bl lR;&rF; ,oa rkfÙod
dFku ij dksbZ è;ku ugha fn;kA bl ?kVuk ds dbZ fnu i'pkr~ ,d ckj jktk ftr'k=kq
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vius vusd HkVksa] lqHkVksa] jkt&njckfj;ksa] lkFkZokgksa o eaf=k&eaMy ds lnL;ksa ds lkFk
v'ok:<+ gks ?kqM+lokjh ds fy, jkT; ls ckgj fudykA ftl fn'kk esa jktk tk jgk
Fkk] mlh fn'kk esa ,d [kkbZ FkhA bl [kkbZ esa dhpM+ okyk] vR;ar cncwnkj ikuh Hkjk
gqvk FkkA uxj ds xans ikuh dh fudklh Hkh blh [kkbZ esa gksrh FkhA [kkbZ ds ikuh esa
vusd LFkkuksa ij ejs gq, tkuojksa ds dysoj fc[kjs iM+s FksA ikuh ds Hkhrj vusd
dhM+s dqycqyk jgs FksA jktk tc vlguh; nqxZU/ ls Hkjs ikuh okyh ml [kkbZ ds
fudV igq¡pk rks okrkoj.k esa vk jgh rhoz v'kqHk xa/ ls ?kcjk x;kA mlus vius
mÙkjh; oL=k ls eq¡g&ukd <d fy;kA mls yxk fd ;gk¡ nks&pkj feuV [kM+s jguk Hkh
cgqr eqf'dy gSA mlus vius lkFk py jgs yksxksa dks lEcksf/r djrs gq, dgkµ
^^fdruh nqxZU/ gS \ dSlk ohHkRl] veuksK ukyk gS \ ikuh fdruk cncw okyk
gS \ ;gk¡ rks Bgjuk Hkh vlaHko&lk yxrk gSA**

 vkt v'kqHk gS ij dy 'kqHk cu ldrk gS
lHkh us jktk dh ckr dk leFkZu fd;kA vekR; lqcqf¼ igys rks ekSu jgk ij

tc jktk us mls y{; dj iqu% ;gh ckr dgh rks og cksykµ^^Lokfeu~ ! ikuh
iqn~xy gS (ikuh 'kjhj vis{kk ls iqn~xy gksrk gS ,oa vidk; thoksa dh vis{kk ls
lfpÙk ty tho gksrk gSA) vkSj ;g dHkh LoHkko ls] dHkh fufeÙk ls 'kqHk gks tkrk
gS rks dHkh vLokHkkfod :i ls fufeÙk ikdj v'kqHk cu tkrk gSA vkt ftl ikuh
dks vki bl v'kqHk :i esa ns[k jgs gSa] fufeÙk feyus ij ;gh 'kqHk] b"V] fiz;]
dkUr] euksgj cu ldrk gSA

 lqcqf¼ dk fl¼kUr jktk dks ekU; ugha
bl ij jktk us mls HkRlZuk djrs gq, dgkµ^^vekR; ! rqeus igys Hkh ,d ckj

,slh gh ckr dgh Fkh] vkt fiQj ogh ckr nksgjk jgs gksA yxrk gS rqe nqjkxzgh gksA
vlr~ dks lr~ ds :i esa crkdj rqe eq>s vkSj esjs lkFk&lkFk vU;kU; yksxksa dks Hkh
Hkzfer cukuk pkgrs gksA rqEgkjk ;g O;ogkj Bhd izrhr ugha gksrkA**

vekR; lqcqf¼ us lkspkµ^;g jktk lr~ rÙo:i rF; ugha tkurkA bls ln~Hkwr
ftu&opuksa dk Kku ugha gSA eq>s pkfg, fd eSa bls ftu&iz:fir Hkkoksa dks le>kdj
lr~ rÙo:i rF; dks Lohdkj djkÅ¡A**
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 jktk dks rÙo dk Kku djkus gsrq lqcqf¼ iz;Ru'khy
rc vekR; us dqaHkdkj ds ;gk¡ ls cgqr ls dksjs feV~Vh ds ?kM+s e¡xok,A ikuh

Nkuus ds fy, vusd pkSdksj oL=k (xj.ks) e¡xok,A laè;k ds le; [kkbZ ds ikuh ls
,d ?kM+k ikuh Hkjdj e¡xok;kA vc mlus ,d ?kM+s esa iRFkj&dadM+ Hkjs] nwljs esa
dks;yk Hkjk] rhljs esa dks;ys dh pwjh Hkjh] pkSFks esa pwuk Hkjk] ik¡posa esa /wy Hkjh]
NBs esa jk[k HkjhA

 [kkbZ dk nqx±/ ekjrk ikuh ea=kh ds iz;Ruksa ls vfr fueZy cuk
ca/qvksa ! ikuh dks fiQYVj djus vFkkZr~ Nkudj 'kq¼ cukus dk ;g ,d iqjkuk

rjhdk FkkA lcls uhps ,d u;k [kkyh ?kM+k] mlds Åij jk[k Hkjk ?kM+k] mlds Åij
/wy Hkjk ?kM+k vkSj blh rjg pwus ls] dks;yk&pwjh ls] dks;ys ls o dadM+&iRFkj ls
Hkjs ?kM+ksa dks Øe'k% ,d&,d dj buds Åij (,d ds Åij ,d) j[kok fn;kA bu
lcds Åij og ?kM+k j[kok;k ftlesa [kkbZ dk cncwnkj ty Hkjk gqvk FkkA ?kM+s lHkh
dksjs FksA cncwnkj ikuh igys ?kM+s ds vUnj ls fjl&fjldj ,d&,d cw¡n fxjrk vkSj
nwljs ?kM+s esa lek tkrkA ;g fØ;k yEcs le; rd pyhA v'kqHk ikuh cw¡n&cw¡n fjlrk
igys ls nwljs esa] nwljs ls rhljs esa--------blh Øe ls vafre ?kM+s esa fiQYVj gksdj fdrus
gh fnuksa ckn vk;kA

 jktk ds Hkkstu&le; esa ogh ty
fnu ij fnu O;rhr gksrs jgsA vM+rkyhl fnu chrus ij ns[kk vekR; us rks

lcls uhps okys [kkyh ?kV esa vk/s ds djhc ikuh vk pqdk FkkA mupklosa fnu
vekR; us ikuh p[kkA Lokn esa fueZyrk] 'khryrk] e/qjrk ikdj mls larqf"V gqbZA
ml fueZy cus ty dks vkSj vf/d e/qj] lqLokfn"V] fiz;dkjh cukus gsrq vekR;
us mlesa byk;ph] yoax] dsoM+s dh lqxaf/ vkfn MkyhA tc ns[kk fd vc ;g ikuh
iz'kalk ds ;ksX; mÙke Lokn okyk] lqxa/ okyk] :i&jax okyk cu x;k gS rks ,d
fnu vekR; lqcqf¼ us ,d 'kq¼ /krq ds crZu esa Hkjdj og ikuh jktk ds tyx`g ds
deZpkjh ds gkFkksa esa fn;k vkSj mls dgkµ^^ca/q ! jktk tc Hkkstu djus cSBsa] ml
le; rqe ;g ty muds ihus ds fy, j[k nsukA**
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 ,slk e/qj] Lokfn"V ty igys dHkh ugha fi;k
ml fnu jktk ftr'k=kq tc Hkkstu djus cSBk rks tyx`g&dkfeZd us vekR;

lqcqf¼ }kjk fn;k x;k og ty jktk ds ihus gsrq j[k fn;kA Hkkstu djus ds i'pkr~
jktk us og ty fi;kA ty dh fueZyrk] lqLoknqiu] fpÙkkd"kZd lqxaf/ ls jktk
vfr fofLer gqvkA mls vuqHko gqvk fd vkt rd igys dHkh mlus bruk e/qj]
'khry] Lokfn"V ty ugha fi;k FkkA tyx`g ds deZpkjh ls ml ty ds ckjs esa iwNk
rks Kkr gqvk fd vekR; lqcqf¼ ds ;gk¡ ls fHktok;k x;k gSA

 vkt ;g ty dgk¡ ls yk;k x;k \
vekR; lqcqf¼ dks cqyok;k x;kA jktk us mlls dgkµ^^vkt rqeus tks is;&ty

esjs fy, Hkstk gS] og vR;ar fueZy] e/qj] lqLokfn"V gSA dkSu&ls dq,¡ dk gS ;g
ty \ vki rks ges'kk ,slk mnd&ve`r ihrs gSa] eq>s dHkh dgk Hkh ughaA eSaus rks
vius thou esa izFke ckj ,slk mÙke ty fi;k gSA**

vekR; lqcqf¼ us dgkµ^^jktu~ ! ;g mlh nqx±f/r [kkbZ dk v'kqHk ty gSA**

 ̂ ;gh og nqx±f/r ty gS* lqudj jktk pfdr
jktk dks fo'okl ugha gqvkA og cksykµ¶,slk dSls gks ldrk gS \ eSa dSls ekuw¡

fd ;g mlh [kkbZ dk ikuh gS] ftlds ikl mldh nqxZU/ ds dkj.k [kM+s jguk Hkh
vfr eqf'dy gS \¸

vekR; lqcqf¼ us rc dqaHkdkj ds ;gk¡ ls u, dksjs ?kM+s e¡xokus] [kkbZ ds ikuh
dks lkr&lkr eVdksa esa fofHkÂ inkFkks± ds chp ls fiQYVj djus o mls lqxaf/r cukus
dh iz;ksx dh gqbZ leLr fof/ jktk dks cryk nhA

jktk dks rc Hkh fo'okl ugha gqvk rks vekR; us dgkµ¶jktu~ ! gkFk daxu dks
vkjlh D;k \ vki Lo;a gh ,slk djds ns[k ysaA¸

jktk us dqaHkdkj ls ?kM+s e¡xk,] [kkbZ ls ikuh e¡xk;k] ogh fof/ nksgjkbZ] ikuh
fuFkjus yxkA lkr lIrkg i'pkr~ tks ikuh lcls uhps okys ?kV esa ,df=kr gqvk]
mls jktk us ns[kk] ij[kk] fi;kA og Bhd oSlk gh Fkk tSlk jktk us lqcqf¼ }kjk Hkstk
ty ih;k FkkA dksbZ vuqeku Hkh ugha yxk ldrk Fkk fd vR;f/d v'kqHk dh ,sls
mÙke 'kqHk esa ifj.kfr gks ldrh gSA
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 jktk us Lohdkj fd;k fd iqn~xy LoHkko ls ifjorZu'khy gS
jktk us dgkµ¶vekR;oj ! vki Bhd dgrs gSa fd iqn~xy dk LoHkko izÑfr

:i ls vFkok la;ksxksa ls i;kZ; ifjorZu okyk ,oa o.kZ] xa/] jl] Li'kZ dks cnyus
okyk gSA 'kqHk v'kqHk cu tkrk gS vkSj v'kqHk 'kqHk cu tkrk gSA¸

bl iz;ksx ds ckn jktk ds eu esa vusd ftKklk,¡ mRiÂ gqb±A lR; rF; dks
tkuus dh ftKklk gh lE;DRo dh izkjafHkd Hkwfedk ekuh xbZ gSA viuh ftKklkvksa
dks 'kkUr djus gsrq jktk us lqcqf¼ ls dgkµ¶vki rks rÙoKkuh gSaA vkius ;g Kku
dgk¡ ls izkIr fd;k \ rÙoKku dh dqN ckrsa eq>s Hkh rks crkb,A¸

 mIiusb ok] foxesb ok] /qosb ok % egkohj dk vVy fl¼kUr
lqcqf¼ us crk;k jktk dks fd og ftu&erkuq;k;h gS vkSj ,slk rÙoKku ftu&opuksa

esa] vkxeksa esa] Jqrok.kh esa lek;k gqvk gSA ca/qvksa ! fo'oHkj ds ftrus Hkh /eZ]
n'kZu] lEiznk;] fl¼kUr] rÙo gSa] muesa dsoy tSun'kZu gh ,d ,slk n'kZu gS tks
mn~?kks"k djrk gS fd iqn~xy inkFkZ æO; vkSj i;kZ; dk feyk&tqyk :i gSA fdlh Hkh
oLrq dk tks æO;ka'k gS og fuR;] 'kk'or jgrk gS mldk dHkh uk'k ugha gksrk] u
mldk mRikn gh gksrk gSA vr% izR;sd oLrq æO; dh n`f"V ls /qzo gSµpkgs og tM+
gks] pkgs psruA blh rjg inkFkZ dh i;kZ; uk'koku gSA vr% {k.k&{k.k esa mldk
mRikn vkSj fouk'k gksrk jgrk gSA

rhFk±dj&Hkxoar vius f'k";ksa dks ;gh ewy rÙo crkrs gSaµ

mIiusb ok] foxesb ok] /qosb okA

nqfu;k esa ,slh dksbZ oLrq ugha ftlesa dsoy æO; gks vkSj i;kZ; u gksA blh rjg
nqfu;k esa dksbZ Hkh ,slh oLrq ugha ftldh i;kZ; gks ij ftldk æO;&Lo:i u gksA
;fn tho&æO; gksxk rks ;g Hkh /qzo fuf'pr gS fd og tho&æO; fl¼] nso] euq";]
fr;±p ;k ukjd i;kZ; esa ls fdlh u fdlh i;kZ; esa gksxk ghA blh rjg euq";kfn
dh i;kZ; rks gS ij tho&æO; dh mlesa mifLFkfr u gks] ;g vlaHko gSA

ftu&iz:fir bl fof'k"V rÙo dks tc ftr'k=kq us le> fy;k rks lqcqf¼ vekR;
us ftr'k=kq jktk ls dsoyhHkkf"kr pkrq;kZe :i /eZ dk foLr`r dFku fd;kA deZca/
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ds Lo:i dks le>k;kA ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr] pkj f'k{kkozr :i Jkod ds
ckjg ozrksa dh O;k[;k dhA

 ftr'k=kq jktk ckjg ozr/kjh Jkod cuk
ftr'k=kq jktk us lqcqf¼ iz/ku }kjk dgs /eZ dks nÙkfpÙk gksdj lqukA mlds eu

dh vusd ftKklkvksa dk lek/ku gqvk] og vR;Ur gf"kZr gqvk rFkk /eZ ds eeZ
dks eu esa /kj.k djrk gqvk cksykµ¶eq>s ftu&opuksa ij vVwV J`¼k gS] rqeus tks
ftu&iz:fir /eZ dgk og lR; gSA vr% eSa ckjg ozr vaxhdkj dj Jkod cuus
dh vfHkyk"kk j[krk gw¡A¸

 tkx̀r cfu, vki Hkh vkSj vkb, vkxs ds xq.kLFkku esa
ca/qvksa ! ftr'k=kq jktk dks fdlh lk/q&lkèoh ds n'kZu] oUnu dk] mudh lsok

dk] muds izopuksa dks lquus dk dHkh la;ksx ugha feyk_ fiQj Hkh mls /eZ dh yxu
yx xbZ] lE;DRo tkx`r gks x;kA vkidks rks lkjs la;ksx fey jgs gSaA deh gS rks
tkx`fr dhA vk'p;Z rks ;g gS fd vki tkxrs gq, Hkh lks jgs gSaA izfrfnu izopu
gksrk gSA ge lqukrs gSa] vki lqurs gSaA ge le>krs gSa] /eZè;ku] ti&ri] ozr&izR;k[;ku
djus dks dgrs gSa] Kku lh[kus dks dgrs gSa ij vki dgk¡ ekuus okysA ca/qvksa !
rÙoksa dks lef>,] le>dj xzg.k djus ;ksX; dks xzg.k dfj, vkSj R;kxus ;ksX; dks
R;kfx, rHkh ik¡posa xq.kLFkku esa vkidk uEcj yx ldsxkA tc rÙoksa dks tkusaxs rHkh
vkjEHk&ifjxzg dks NksM+ ldsaxsA

 jktk dk fojfDr&Hkko
jktk ftr'k=kq us rks lqcqf¼ vekR; ls gh Jkodksa ds /kj.k djus ;ksX; ckjg ozr

/kj.k dj fy;sA vkidh Hkh rS;kjh gks rks 'kqHk dk;Z esa foyEc er dfj,A xq#nso
vkids le{k gSa] ozrksa dks lkeF;kZuqlkj /kj.k djds eqfDr&iFk ij dne j[k nhft,A

pEikuxjh esa dkykUrj esa LFkfoj eqfu ds i/kjus ij jktk o vekR; mUgsa oUnu
djus x,A ogk¡ /eksZins'k lquk rks lqcqf¼ fojDr gks izozftr cuus dh bPNk j[kus
yxkA jktk dks tc ;g Kkr gqvk rks cksysµ¶vekR;oj ! eSa Hkh nh{kk ysus dh vfHkyk"kk
j[krk gw¡ ij eu esa dqN dky rd Hkksx Hkksxus dh Hkh vkdka{kk cuh gqbZ gSA ,slk
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dfj, vki Hkh dqN dky rd lalkj esa Bgjdj Hkksx Hkksfx, fiQj nksuksa lkFk&lkFk
nh{kk vaxhdkj djsaxsA¸

 jktk ftr'k=kq o iz/ku eqfu /eZ Lohdkj dj fl¼] cq¼] eqDr gq,
vius Lokeh dh ckr dks eku nsrs gq, vekR; lqcqf¼ us dqN dky rd lalkj

esa Bgjuk Lohdkj dj fy;kA rRi'pkr~ euq"; lEcU/h dke&Hkksx Hkksxrs gq, nksuksa us
ckjg o"kZ fcrk fn,A iqu% tc LFkfoj eqfu dk pEikuxjh esa inkiZ.k gqvk rc nksuksa
us eqfuoj ds n'kZu fd,] /eksZins'k lquk] izfrcks/ ik;k vkSj nh{kk vaxhdkj dhA
nksuksa us eqfu cudj X;kjg vaxksa dk vè;;u fd;k] vusd o"kks± rd fujfrpkj la;e
dk ikyu fd;k vkSj vUr esa ,d ekg dh lays[kuk ds lkFk fl¼ xfr izkIr dhA
tSls ikuh dh xanxh gVkdj ikuh dks LoPN] fueZy] mÙke cuk;k] mlh izdkj viuh
vkRek dh xanxh] deZey dks gVkdj mls fo'kq¼ Lo:i esa fLFkj fd;kA

 tgk¡ pkg] ogha jkg vr% vUrj~ esa pkg txkb,
vkt ge lqurs gSa fd vf/dka'k eksgYyksa esa uyksa ls vkus okyk ikuh cncw;qDr

vkSj xaneh jax dk gksrk gSA yksx mldh 'kqf¼ ds fy, cktkj ls fiQYVj&;a=k [kjhndj
mlls ikuh dh 'kqf¼ djrs gSaA lh/k feujy okVj Hkh dgha&dgha iz;ksx esa fy;k
tkrk gSA 'kjhj dh LoLFkrk ds fy, rks vki ikuh dks 'kq¼ cuk ysrs gSa ij vkRek
dh 'kqf¼ dSls djsaxs \ mldh xanxh] ml ij yxs deZ:ih ey dks dc gVk,¡xs \
ca/qvks a ! vkRe&'kqf¼ ds fy, iz;Ru'khy cfu,A u, deZca/ dks jksfd,]
vkjaHk&ifjxzg&vklzo ls gfV,A iwoZ esa c¡/s gq, deZey dks futZjk ls gVkb,A tc
rd ,slk ugha djsaxs] eqfDr laHko ugha gS] eks{k ugha feysxk] vkRek dk fut Lo:i
izkIr ugha gksxkA eks{k ds fy, vUrj~ esa pkg txkb,A pkg gksxh rks jkg Hkh cusxhA
dne c<+kdj /eZ&dk;ks± esa iq#"kkFkZ djsaxs rks 'kk'or vkuan izkIr dj ldsaxsA

vkuan gh vkuan !



izopu&48

vgZUrksa dh ifrr&ikouh vkRe&dY;k.kh] thouks¼kfj.kh ve`rok.kh loZ
izdkj ds nq%[kksa] d"Vksa ls NqVdkjk fnykrh gS] vuar lq[k iznku djrh gS vkSj
thou ds pje ,oa ije è;s; rd igq¡pkrh gSA vkxeok.kh dk Kku] izkIr Kku
ij J¼k vkSj ml Kku dks thou ds izR;sd O;ogkj esa mrkjuk gh lE;DRo gS] tks
eks{k dh vk/kjf'kyk gSA mÙkjkè;;ulw=k ds 28osa vè;;u dh rhloha xkFkk ;gh
crkrh gSµ

uknalf.kLl uk.ka] uk.ks.k fo.kk u gqafr pj.kxq.kkA
vxqf.kLl .kfRFk eksD[kks] .kfRFk veksD[kLl f.kOok.kaAA

;fn thou esa lE;d~ J¼ku~ ugha rks lE;XKku dh izkfIr ugha (lE;Xn'kZu ds
vHkko esa izkIr Kku Hkh vKku gh jgrk gS)] lE;XKku ds vHkko esa lE;d~ pkfj=k
ds xq.k ugha vk ikrs] lE;d~ pkfj=k ds xq.k ;fn ugha rks eqfDr ugha feyrh vkSj
eqfDr ugha rks fuokZ.k vFkkZr~ 'kk'or&vkRekuan] vuar lq[k dh izkfIr ugha gksrhA

vkxeksa esa rhFk±dj Hkxoarksa dh Li"V ?kks"k.kk gSµ¶lEeÙknalh u djsb ikoaA¸
µlE;Xn'khZ lk/d dHkh ikideZ ugha djrk] og rks lnSo iki&dk;ks± ls cpdj gh
pyrk gSA

eks{k dh bl vk/kjf'kyk] vFkkZr~ lE;Xn'kZu ds nks izdkj gSaµfulxZ lE;Xn'kZu
vkSj vf/xe lE;Xn'kZuA

Lor% cká fufeÙk ds fcuk tkfrLej.k Kkukfn ls lE;d~ J¼ku~ dh izkfIr fulxZ
lE;DRo gSA ln~xq#vksa dk mins'k ugha lquk] ftuok.kh dk iBu&ikBu ugha fd;k

iksfVyk izfrcks/;kµikE;k dsoyKku
(rsrfyiq=k)
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vkSj dnkfpr~ vius vki gh izkIr gksus okyk lE;DRo gS ;gA vf/xe lE;DRo dh
izkfIr ds fy, ln~xq#tuksa ds mins'k&Jo.k] vkxeok.kh&vè;;u dh vko';drk
iM+rh gS vkSj ,sls la;ksx gksus ls ;fn lE;DRo izkIr gks rks og vf/xe lE;DRo
dgykrk gSA

dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk ns[kk x;k gS fd tho esa ln~xq.k fo|eku gSa ij
Jqrok.kh&Jo.k ds] ln~xq#&lekxe ds volj ugha feyus ls mu fo|eku ln~xq.kksa
dk Hkh ßkl gksrk tkrk gS vkSj tho fujUrj fouk'k ds iFk ij c<+rk tkrk gSA tcfd
ln~xq#tu ds lekxe vkSj rhFk±dj ok.kh ds Jo.k ds volj ;fn izkIr gksa rks vfo|eku
(vko`r) ln~xq.k rd izdV gks tkrs gSa vkSj tho vkRe&fodkl ds iFk ij fujUrj
c<+rk pyk tkrk gSA

vkRe&fodkl ds iFk ij vxzlj gksus okys vkSj vius pje o ije è;s;
dh izkfIr djus okys vkxe&of.kZr egkiq#"kksa dh ikou thouxkFkkvksa ij foospu
vki lqu jgs gSaA ^cM+h lk/q oUnuk* esa ftUgsa ueu] oUnu fd;k x;k] vkt muesa
ls ,d ,sls egkiq#"k dh thouxkFkk vkids lEeq[k j[k jgk gw¡ tks xq.kkfHkyk"kh
Fkk vkSj ftlus vius vkfRed xq.kksa ds fodkl] vizkIr xq.kksa dh izkfIr vkSj izkIr
ln~xq.kksa dk ßkl u gks] blds fy, iw.kZ iz;Ru fd;k vkSj blds fy, fufeÙk tqVkus esa
yxs jgsA

/U; rsrfy eqfuoj] fn;ks Ng dk; vHk;nkuA
iksfVyk    izfrcksè;k]    ikE;k    dsoyKkuAA48AA

rsrfyiq=k dk tUe rsrfyiqj uxj ds ukxfjd Jsf"B rsrfy ds ?kj gqvkA firk ds
uke ij bUgsa rsrfyiq=k gh dgrs FksA rsrfyiqj uxj dk jktk Fkk dudjFkA cM+k
gksdj rsrfyiq=k dudjFk jktk dk egkea=kh cukA

rsrfyiqj uxj esa gh ewf"kdk uked ,d Lo.kZdkj Fkk] ftlds iq=k dks lHkh
ewf"kdknkjd dgrs FksA bl ewf"kdknkjd ds ,d iq=kh Fkh] uke Fkk mldk iksfV~VykA
,d ckj rsrfyiqj&vekR; rsrfyiq=k us Lo.kZdkj&iq=kh iksfV~Vyk dks fdlh m|ku esa
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lgsfy;ksa ds lax g¡lrs&[ksyrs] ØhM+k djrs ns[kkA mlds yko.; ,oa mldh papyrk
ls og vkdf"kZr gqvk vkSj mldk vuqjDr cu x;kA

vekR; us viuh iRuh ds :i esa iksfV~Vyk dh Lo.kZdkj&ifjokj ls ek¡x dh
vkSj 'kqHk eqgwÙkZ esa mu nksuksa dk fookg gks x;kA ifr&iRuh lq[kiwoZd thou fcrkus
yxsA izkjEHk esa nksuksa esa xgjk vuqjkx jgk] ij le; ds lkFk&lkFk og vuqjkx 'kq"d
gksus yxkA

rsrfyiqj dk jktk dudjFk vius jkT;] ifjokj] lEifÙk vkfn ds izfr vR;ar
vklfDrHkko j[krk FkkA og vfr x̀¼ o ykyph FkkA mldh egÙokdka{kk,¡ vifjfer
FkhaA og thou o HkksxksiHkksx esa bruk vklDr cuk fd jkt&flagklu ij vius iq=kksa
dks Hkh vf/dkj djrs ugha ns[k ldrk FkkA mldk fpUru Fkk fd esjk dksbZ iq=k ;ksX;
gks x;k rks 'kk;n og eq>s flagklu ls gVkdj [kqn jktk cu tk,A vr% tc Hkh
mlds var%iqj esa dksbZ iq=k gksrk rks og vius fo'oLr vuqpj ls mls fodykax
cuok nsrkA ml le; ;g fu;e Fkk fd fodykax O;fDr jkt&flagklu dk
vf/dkjh ugha gks ldrk FkkA dudjFk uotkr fdlh iq=k dh vaxqfy;k¡] fdlh dk
v¡xwBk] fdlh ds dku dk fuEu Hkkx] fdlh ds vks"B dk dqN Hkkx] fdlh dh
ukfldk dk dksbZ Hkkx dVok fn;k djrk FkkA

 vklfDr gh ifjxzg

ca/qvksa ! uk'koku inkFkks± esa vklfDr lcls cM+k iki gSA vklfDr gh deZca/
dk dkj.k gSA vklfDr gh O;fDr dks yksHkh cukrh gS] eksg&ek;k esa my>krh gS]
Øks/ fnykrh gS] vfHkekuh cukrh gSA rhFk±dj Hkxoarksa us vklfDr dks gh ifjxzg
ekuk gS vkSj ifjxzg dks thou&fouk'k dk ewy crk;k gSA vkpkjkaxlw=k ds izFke
vè;;u esa loZKksa us ;gh crk;k gSµ

xq# ls dkek] rvks ls ekjLl varks]
tvks ls ekjLl varks] rvks ls nwjsA
uso  ls  varks]  uso  ls  nwjsAA
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ca/qvksa ! izHkq iQjekrs gSa fd tks dkeHkksxksa esa rhozklDr gS] og e`R;qxzLr gksrk gS
vkSj 'kk'or lq[k ls nwj jgrk gSA tks dkeklDr ugha gksrk] og vej o 'kk'or
lq[kh cu tkrk gS vkSj ¶dkeklq fx¼a fup;a djsafrA¸µdkeHkksxksa esa x̀¼ o vklDr
O;fDr fudkfpr deks± dk ca/ djrk gSA

n'koSdkfydlw=k ds nwljs vè;;u esa ¶dkes dekgh] dfe;a [kq nqD[ka̧ µdgdj
rhFk±dj Hkxoarksa us dkeukvksa ls nwj jgdj vuklfDr ls thou fcrkus dks gh nq%[kksa
ls nwj jguk crk;k gSA mÙkjkè;;ulw=k ds cÙkhlosa vè;;u esa vk;k gSµ

dkek.kqfxf¼IiHkoa [kq nqD[kaA
lOoLl yksxLl lnsoxLlAA

bl lexz lalkj esa ekuoksa dks] fr;±pksa dks] nsorkvksa dks tks Hkh nq%[k gSa os lc
dkeklfDr ds dkj.k gh mn~Hkwr gksrs gSaA Li"V gS] ftldh vklfDr feV tkrh gS og
dHkh nq%[kh ugha gksrkA vr% izHkq lw=kÑrkaxlw=k esa izkf.kek=k dks lUns'k nsrs gq, dgrs
gSaµ¶O;fDr dks pkfg, fd og x`¼&Hkko ;k vklfDr&Hkko ls vius dks nwj j[ks]
cpk, buls vius dksA¸

 vkMEcj dk tgj fdruk ?kkrd

Je.k&/eZ esa egkohj us ik¡p egkozr&ikyu dk vkpkj crk;k gS] buesa
ik¡pok¡ egkozr gS vifjxzg&ikyuA Jkod&/eZ esa tks ckjg ozr gSa muesa ik¡pok¡
ozr gSµ^ifjxzg&foje.k*A vkt Je.k ,oa Je.kh bl iape egkozr dk rFkk
Je.kksikld o Je.kksikfldk,¡ ik¡posa v.kqozr dk fdl lhek rd ikyu dj jgs gSa]
;g vkils fNik ugha gSA xq# esa] f'k";ksa esa] lEiznk; esa] vius&vius Jkod&
Jkfodkvksa esa rks vkt dk Je.k&Je.kh oxZ vklfDr dh vksj c<+ jgk gS] ij lkFk
gh izflf¼] ;'k] vkMEcj] iqLrd&izdk'ku] lekjksg&vk;kstu] oL=k&ik=k] 'kjhj o
LokLF; ds izfr Hkh vklfDr esa ;g oxZ fujUrj o`f¼ djrk tk jgk gSA ;gh n'kk
Jkod&oxZ dh Hkh gSA vkRe&dY;k.k vc dSls laHko gks] bl fn'kk esa xgu fpUru
vko';d gSA
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 jkT;klfDr ls firk cuk iq=k dk 'k=kq

jkT;klfDr us dudjFk jktk dks foosdghu cuk fn;kA vius ej.k dks og Hkwy
x;kA vtj&vej eku fy;k mlus vius dks vkSj yksHk ds o'khHkwr cu fudkfpr
deZca/u ds Hkkj dks c<+krk jgkA

dudjFk dh jkuh iÁkorh us ,d ckj fopkj fd;kµ^bl rjg rks esjh ,d Hkh
larku jkT;kf/dkj ds ;ksX; ugha jgsxh vkSj lalkj ds /zqo fu;ekuqlkj ,d fnu esjs
ifr vkSj eq>s Hkh e`R;q dh 'kj.k xzg.k djuh gksxh] rc jkT; dk D;k gksxk \ ;fn
jktk esjs ls igys dky/eZ dks izkIr gks x, rks Hkh jkT;kf/dkjh tkus dkSu cus vkSj
rc esjh] esjs iq=kksa dh n'kk tkus D;k gks \ vr% eq>s pkfg, fd bl ckj ;fn esjs iq=k
iSnk gks rks eSa mldh ;su&dsu&izdkjs.k j{kk d:¡] mlds xqIr :i ls ikyu&iks"k.k
dh O;oLFkk d:¡A*

vius fpUru dks ewÙkZ:i nsus ds fy, mlus jkT; ds vekR; rsrfyiq=k dks cqykdj
vius fopkj dgs vkSj cksyhµ¶;fn bl ckj iq=k gks rks mls xqIr :i ls vU;=k dgha
fNikdj mldk laj{k.k o ikyu&iks"k.k djuk gSA blh esa bl jkT; dh] vkidh vkSj
esjh Hkh HkykbZ fufgr gS] D;ksafd mlds cM+k gksus ij ge viuh o`¼koLFkk esa mldk
laj{k.k izkIr dj ldsaxsA¸

jkuh iÁkorh dh ckr esa lR;rk Fkh] vekR; us mldh ckr dks Lohdkj fd;kA
blds i'pkr~ fdlh le; egkjkuh iÁkorh us xHkZ /kj.k fd;kA m/j la;ksx ls
iksfV~Vyk Hkh xHkZorh cuhA jkuh ds iq=k gqvk rks iksfV~Vyk ds e`r iq=kh gqbZA

iwoZ ;kstuk ds vuqlkj vekR; rsrfyiq=k us jktk dudjFk ds lizk.k iq=k dks
vius ;gk¡ vkSj viuh e`r iq=kh dks jktk ds egyksa esa igq¡pk fn;kA jktk dudjFk dks
lwpuk nh xbZ fd jkuh us e`r iq=kh dks tUe fn;k gSA

 iq=k&tUeksRlo ,oa ukedj.k

vekR; rsrfyiq=k us iksfV~Vyk dks lkjh ckrsa le>k nh FkhaA vr% og dqN ugha
cksyhA nwljs gh fnu cM+s BkV ds lkFk vekR; us vius ?kj esa iq=k&tUeksRlo euk;k
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vkSj mldk uke dudèot j[k fn;kA mldk dguk Fkk fd ;g ckyd Hkys esjs ?kj
esa vk;k gS] ij pw¡fd ;g jktk dudjFk ds jkT; esa mRiÂ gqvk gS] vr% bldk ;gh
uke mi;qDr gSA ukxfjdksa o jkT;&lHkklnksa us bls vekR; dh jkT;HkfDr dk uke
fn;kA /hjs&/hjs og ckyd vekR; ds ?kj cM+k gksus yxkA mls dykpk;Z ds ikl
Hkstk x;k vkSj og dykvksa esa fuiq.k gksus yxkA

 jax esa iM+k Hkax
rsrfyiq=k vkSj iksfV~Vyk ds nkEiR; lEcU/ fdUgha dkj.kksa ls uhjl cuus

yxsA iksfV~Vyk ds izfr vekR; dk vuqjkx&jl lw[kus yxkA iksfV~Vyk us tc ifr
dks vius izfr Lusg 'kwU; ns[kk rks og fujk'k gks xbZ] mnklhu jgus yxh] mlds
vUrj dk mYykl lekIr gksus yxkA og izfrfnu fpfUrr cuh ;gh fpUru djrh
jgrh fd fdlh rjg ifr dk izse iqu% izkIr fd;k tk,A og mls  Ük`axkj }kjk]
cksy&crykdj fj>kus dk iz;Ru djrh ij rsrfyiq=k ij budk dksbZ izHkko ugha
iM+rkA ,d fnu ,sls gh fdlh gko&Hkko dh mis{kk ls mnklhu cuh iksfV~Vyk dks
rsrfyiq=k us nku'kkyk esa tkus] foiqy v'kukfnd vkgkj rS;kj djkus vkSj rS;kj vkgkj
dks nku nsus dh ckr dghA

 lkfèo;ksa ds n'kZu ls feyh u;h jkg
iksfV~Vyk us ,slk gh djuk izkjEHk fd;kA mldh mnklh dk;Z esa yxs jgus ls dqN

de gks xbZA bUgha fnuksa rsrfyiqj esa vk;kZ lqozrk dk inkiZ.k gqvkA vk;kZ dh lkfèo;k¡
rhljs izgj esa fHk{kkFkZ uxj ds fofHkÂ jktekxks± ls gksrh gqbZ] fofHkÂ dqyhu ?kjksa ls
funksZ"k vkgkj Lohdkj djrh gqbZ iksfV~Vyk tgk¡ Fkh] ogk¡ rsrfyiq=k dh Hkkstu'kkyk esa
izfo"V gqbZA fou;iwoZd oUnu&ueu dj vlu] iku] [kk|] Lok| vkfn cgjkdj
iksfV~Vyk us mu lkfèo;ksa dks viuh iw.kZ fLFkfr crkrs gq, muls fdlh ra=k&ea=k]
dke.k ;k pw.kZ] Mksjk vkfn dh ek¡x dh] ftlls ifr dks o'k esa dj iqu% mudk Lusg
izkIr fd;k tk ldsA

tSu Je.k&Je.kh&/eZ dh vkpkj&i¼fr esa bl rjg ds leLr deZ fuf"k¼
gSa] Je.kkpkj ds fo#¼ crk, gSaA ,sls deZ iapegkozrh ds fy, ikikpj.k ekus
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x, gSaA vkt vusd lar bl rjg ds ra=k&ea=k] Mksjk&MkaMk vkfn esa fyIr lqus
x, gSa ij ,slk f'kfFkykpj.k gh Je.k&/eZ dks fujUrj iru dh vksj c<+k
jgk gSA vkt Je.k ,oa Je.kh oxZ dh la[;k dh rqyuk esa Je.k&/eZ dh
lekpkjh&ikyu dk izfr'kr vfr U;wu vuqHko fd;k tk jgk gSA vk;kZ lqozrk dh
lkfèo;ksa us iksfV~Vyk dks fuxzZUFk /eZ dk eeZ crkrs gq, dg fn;k fd ge tSu lar&
lfr;ksa dks ,slk djuk rks D;k] bl rjg dh ckrsa lquuk Hkh ugha dYirkA mu lkfèo;ksa
us vius dkuksa esa v¡xqfy;k¡ Mky nha vkSj iksfV~Vyk dks dsoyh&iz:fir /eZ dk
mins'k fn;kA

mins'k lqudj iksfV~Vyk ds ân; esa vkRe&psruk tkx`r gqbZA mlus mu
Je.kh&vk;kZvksa ls ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj pkj f'k{kkozr :i Jkod ds
ckjg ozr vaxhdkj fd,A bl rjg iksfV~Vyk ckjg ozr/kjh Je.kksikfldk cu xbZA
og vius ozrksa dk lko/kuh ls ikyu djrs gq, vc fuR; lk/q&lkfèo;ksa dks izklqd]
,"k.kh; o funksZ"k vkgkj dk nku nsus yxhA

Jkod&ozrksa dk ikyu djrs gq, vkSj lk/q&lkfèo;ksa dks funksZ"k vkgkj HkkoiwoZd
cgjkrs gq, ,d fnu mlds eu esa nh{kk ysdj Je.kh&/eZ ikyu djus dh
fopkj/kjk tkx`r gqbZA vius ifr rsrfyiq=k ls mlus nh{kkFkZ vuqefr ek¡xhA vekR;
rsrfyiq=k us bl 'krZ ij vuqefr nsuk Lohdkj fd;k fd Je.kh&/eZ ikyu djrs
gq, dky&/eZ dks izkIr dj nsoyksd esa mRiÂ gksus ij og nsoyksd ls vkdj vekR;
rsrfyiq=k dks izfrcks/ iznku djsA vekR; rsrfyiq=k us var esa dgkµ¶;fn rqe eq>s
izfrcks/ nsus dk opu ugha nsrha rks eSa vkKk ugha nsrkA¸

 iksfV~Vyk us ifr dks fn;k opu izfrcks/ dk
iksfV~Vyk us izfrcks/ nsus dh ckr Lohdkj dhA vekR; us nh{kk dh vuqefr nhA

iksfV~Vyk us vk;kZ lqozrk ds ikl Je.kh&/eZ Lohdkj dj X;kjg vaxksa dk vè;;u
fd;k] cgqr o"kks± rd pkfj=k&/eZ dk ikyu fd;kA var le; esa] ,d ekl dh
lays[kuk dj] ikideZ dh vkykspuk vkSj izfrØe.k dj vk;q"; lekIr gksus ij
lekf/iwoZd dky&/eZ dks izkIr dj nsoyksd esa nsork ds :i esa mRiÂ gqbZA
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vk;kZ iksfV~Vyk ds nso cuus ds dqN dky i'pkr~ rsrfyiqj dk jktk dudjFk
dky&/eZ dks izkIr gks x;kA mlds ikfFkZo&'kjhj ds vfUre laLdkj ds ckn jkt&flagklu
ds mÙkjkf/dkjh dk iz'u mBkA lHkh lHkkln] lsukifr] ea=kh] jkT;kf/dkjh] dkSVqfEcd
tu] uxj&Js"Bh vkfn feydj rsrfyiqj&vekR; ds ikl vk,A vkdj bl izdkj
dgus yxsµ¶nsokuqfiz; ! dudjFk jktk us jkT; esa rFkk jk"Vª esa vklDr cu lHkh
dqekjksa dks fodykax dj fn;kA vki jkT;/qjk ds 'kqHk&fpUrd gSaA vkids è;ku esa
;fn dksbZ dqekj jkty{k.kksa ls ;qDr vkSj vfHk"ksd ds ;ksX; gks rks gesa crkb, ftlls
ge mldk jkT;kfHk"ksd djsaA¸

vekR; us dudèot dks jkt&flagklu dk ;ksX; mÙkjkf/dkjh crkrs vkSj
ekurs gq, mls flagkluklhu djuk pkgkA vekR; us ;g Hkh crk fn;k fd ;g
dudjFk jktk vkSj iÁkorh jkuh dk gh iq=k gSA vr% loZFkk jkT;kfHk"ksd ds
mi;qDr gSA

dudèot dk vR;ar HkO; vk;kstu ds lkFk jkT;kfHk"ksd fd;k x;kA dudèot
Hkh tku x;k fd mls ;g jkT; vkSj ;g lEiw.kZ vHkax 'kjhj vekR; dh Ñik ls
feyk gSA vc og vekR; dk vR;ar vknj] lRdkj] lEeku djus yxkA

 iksfV~Vy nso us fn;k izfrcks/

m/j iksfV~Vyk ls iksfV~Vy nso ds :i esa mRiÂ nso us vusd ckj rsrfyiq=k dks
dsoyh&iz:fir /eZ dk izfrcks/ fn;k] mldh vkRek dks /eksZUeq[k djuk pkgk]
mls /eZ esa tkx`r djuk pkgk ij jkT; esa ,slk lEeku] cgqeku] izfr"Bk izkIr dj
rsrfyiq=k rks jkT; esa gh je x;kA mldh tkxhjh c<+k nh xbZ rks mldh Hkksx&dkeuk
Hkh c<+ xbZA nso }kjk fn;k izfrcks/ mlds eu dks vPNk ugha yxkA bl ckr dk rks
vki yksxksa dks Hkh vPNk vuqHko gSA ?kj esa /u gks] ifjokj gks] dkjsa gksa] cSad cSyasl
gks] ukSdj&pkdj gksa fiQj vkidk eu /eZè;ku esa] Jqrok.kh&Jo.k esa] Lo/ehZ&lsok
esa dSls yx ldrk gS \ ;g Hkh u'kk gSA dqN gks ikl esa rks fiQj lhuk ruk vkSj
vk¡[ksa vkleku esa gh p<+h jgrh gSaA xq#nso dgrs gSaµ¶FkksM+k le; /eZdk;Z esa yxkvks]
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eu dks eksM+ks] dqN vkRek dh Hkh lkspksA¸ vki lqusaxsA dgsaxsµ¶gk¡ egkjkt !¸ ij
djsaxs dqN Hkh ughaA T;knk gh dgsa rks ,d NksM+ gtkj cgkus rS;kj gSaA ca/qvksa ! lalkj
dks ?kVkuk gS] Hko&Hkze.k dks lhfer djuk gS] tUe&ej.k ls NqVdkjk ikuk gS rks
vius dks eksM+ks] eu dks /eZ esa tksM+ks] lkalkfjd ca/uksa dks rksM+ksA

xq#nsoks a ds ikl rks lqukus dks mins'k gS a] ftuok.kh dk foospu gS]
Kku&n'kZu&pkfj=kkjk/u dk izR;{k n'kZu gS] vU; dksbZ peRdkj rks dYirk ugha fd
vkidks /eZ dh vksj lUeq[k djus rFkk lalkj ls foeq[k djus dks mldk iz;ksx dj
ldsaA iksfV~Vy rks nso FkkA mlds ikl ek;k Fkh] bUætky Fkk] peRdkj FkkA mlus tc
ns[kk fd iwoZtUe ds esjs Lokeh ij esjs ckj&ckj izfrcks/ nsus dk dksbZ izHkko ugha
iM+ jgk gS rks mlus jktk dudèot dks rsrfyiq=k ls foeq[k dj fn;k] dkSVqfEcd
tuksa] Jsf"B;ksa] jkT;kf/dkfj;ksa dh efr esa Hkze iSnk dj vekR; ds izfr foijhr
Hkko] Lusg&'kwU;rk] lEekughurk dh Hkkouk Hkj nhA

 nso&'kfDr us lEeku dks cnyk vieku esa
rnuUrj tc rsrfyiq=k iwjs vkMEcj ds lkFk Js"B v'o dh ihB ij lokj gqvk

vkSj jkT;lHkk dh vksj pyk rks mlus ns[kk fd dksbZ Hkh O;fDr mls igys dh rjg
vknj ugha ns jgk gSA igys tks mls ns[kdj [kM+s gksrs Fks] os cSBs gSaA igys tks ueLdkj
djrs Fks] vkt os mls ns[kdj ean&ean eqLdjk jgs gSaA jktnjckj esa igq¡pus ij jktk us
Hkh mls iwoZ dh Hkk¡fr lEeku ugha fn;kA rsrfyiq=k us jktk dks nksuksa gkFk ck¡/dj
iz.kke fd;k rks jktk us eq¡g iQsj fy;kA

vc rsrfyiq=k eu&gh&eu Hk;Hkhr gqvkA mlus lkspk fd ̂ jktk eq>ls vizlÂ
gks x;k gSA jktk dk eu dkSu tkus \ eq>ls #"V gksdj ;g eq>s cqjh ekSr ejok
ldrk gSA dgha lp esa eq>s ejok u nsA ;fn ,slk gqvk rks eSa D;k d:¡xk \*

Hk;Hkhr rsrfyiq=k iqu% v'ok:<+ gks vius ?kj vk;kA ?kj ij ukSdj&pkdj]
dkexkj] vuqpj vkfn lHkh us mldh mis{kk dhA ?kj ds Hkhrjh Hkkx esa x;k rks mlus
ns[kk fd mlds ifjtuksa us mlls eq[k iQsj fy;k_ ca/q] iq=k] iq=ko/w fdlh us mldk
lEeku ugha fd;k_ fdlh us [kM+s gksdj vknj izdV ugha fd;kA
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viuk ,slk vuknj] ,slh mis{kk] ,slk frjLdkj mlus dHkh ugha ns[kk FkkA
lkspkµ^yxrk gS tSls dksbZ eq>s igpkurk gh ughaA D;k eSa ogh rsrfyiq=k ugha gw¡ \
D;k esjs 'kkjhfjd vo;oksa esa cnyko gS ;k psgjk fHkÂ gks x;k gS \ dqN Hkh gks ,slh
mis{kkµvuknj ds lkFk esjk thou O;FkZ gSA eq>s vius vki dks vc thoujfgr dj
ysuk pkfg,A*

 vieku dh ihM+k èR;q&rqY;

rsrfyiq=k dk fpUru fpUrkvksa dh vksj c<+us yxkA vc rd mlus vR;ar
xkSjoiw.kZ thou ft;k Fkk] gj O;fDr }kjk og lEekfur gqvk djrk Fkk] ij vkt \
lHkh dh mis{kk dk f'kdkj cudj mls viuk thou Hk;adj :i ls [kyus yxkA
jkT;lHkk esa] jktiFk esa vkSj ?kj esa gqvk vieku mlds ân; esa 'kwy dh rjg [kVd
jgk FkkA

nqfu;k dgrh gSµchrs dks Hkwy tkvks lq[kh gks tkvksxs] fdUrq ;g vuqfpr gSA
gj eksM+ ij Hkwrdky dks Lej.k djuk cqf¼eÙkk gSA xr dky esa vkpfjr ikiksa dks
Hkwydj Lo;a dks funksZ"k ekuus okyk O;fDr nqxZfr ds nk#.k nq%[kksa ds nkokuy ls cp
ugha ldrk gSA Hkwrdky O;fDr dh fiNyh ?kVukvksa dh ftEesnkjh fy, ckj&ckj
iqdkjrk jgrk gSA Hkwrdky niZ.k dh rjg izfrfcEc dks mtkxj djrk gS] tcfd
Hkfo";dky ,d nwjchu ds leku gSA Hkwrdky mls lko/ku djrk gS rks orZekudky
dk lk{kh ds :i esa egÙo gSA

vieku dh rhoz Tokyk esa ty jgk Fkk rsrfyiq=kA mldk thou tgj cu
x;k FkkA ^D;ksa u tgj [kkdj bl fu"Bqj] fueZe] funZ;h nqfu;k ls viuk lEcU/
ges'kk&ges'kk ds fy, rksM+ nw¡ \ og Hkh le; Fkk tc gj iy] gj {k.k ifjtu
e/q ds NÙks dks tSls e/qefD[k;k¡ ?ksjs jgrh gSa] oSls gh eq>s Hkh ?ksjs jgrs Fks vkSj
vkt ,d e/qjfgr NÙkk tSls b/j&m/j iSjksa dh Bksdjksa ls Bqdjk;k tkrk gS] oSls gh
eSa Hkh lHkh ds }kjk Bqdjk fn;k x;k gw¡A* rsrfyiq=k vdsyk ,dkUr esa cSBk&cSBk lksp
jgk FkkA
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 lgk ugha tkrk vkSj jgk ugha tkrk

^^cl ! vc blls vf/d lgk ugha tkrk vkSj bl nqfu;k¡ esa jgk ugha tkrkA**µeu
gh eu dgrs gq, rsrfyiq=k us vius gkFk dh v¡xqyh esa /kj.k dh gqbZ Lo.kZ&eqfnzdk
dks ns[kkA vlyh ghjk tM+k Fkk] ij rkyiqV fo"k;qÙkQ Fkk ogA ejus dk 'kh?kzxkeh
mik; gS rkyiqV fo"kA izkphu ;qx esa jktk&egkjktk] ekaMfyd] iz/ku&vekR; vkfn
fof'k"V jkT;kf/dkjh viuh v¡xwBh esa ,slk fo"k;qÙkQ ghjk vo'; j[krs FksA ?kksj vieku
lgus ls izk.k nsuk gh lgt gS] lEeku;qÙkQ gS_ vr% ,sls le; ;g fo"k dke vkrk
FkkA rkyh ctkvks mrus le; esa ;g fo"k izk.k gj ysrk FkkA

rsrfyiq=k us viuk gkFk mBk;kA iwjh 'kfÙkQ yxkdj fo"k&eqfnzdk dks pwekA ,d
ckj] nks ckj] rhu ckj fd;k mlus ,slk ij ifj.kke unkjn FkkA

^vksiQ ! D;k bl Hk;adj fo"k us Hkh Hk;adj mis{kk dh dM+h esa vius vkidks
tksM+ fy;k gS \*µrsrfyiq=k fu%'okl Mkyrs gq, cM+cM+k;kA ?kksj fujk'kk us mls >d>ksj
MkykA vius HkkX; ij rhoz vkØks'k djus yxk ogA

ca/qvksa ! vkÙkZè;ku dh fu"ifÙk gS jkSnzè;ku ! ;s nksuksa izdkj ds è;ku O;fÙkQ dh
foosd&cqf¼] lgtrk o lejlrk dks u"V dj nsrs gSa vkSj rc O;fÙkQ vius vkRe&Hkko
dks Hkwy tkrk gSA

rhoz fo"k fu"izHkkoh jgk] ij vUrj esa ej.k&dkeuk vc Hkh rhoz FkhA utj xbZ
ryokj ijA ryokj dk uke Fkkµfctylkj ! uhydey ds leku ';keo.khZA vfr
rh{.k /kjA fdrus gh ;q¼ksa esa fdrus gh 'k=kqvksa dks ekSr ds ?kkV mrkjk Fkk] ml
ryokj usA lglzksa ;ks¼kvksa ds jÙkQ ls ugkbZ gqbZ Fkh og ryokjA ryokj dh ewB ij
gkFk j[kk rsrfyiq=k usvkSj ,d >Vds ds lkFk mls E;ku ls ckgj fudky fy;kA
fcuk ,d {k.k dk foyEc fd, rhoz vkØks'kiwoZd vius xys ij izgkj fd;k ij
vk'p;Z ! e`R;q dk le; vHkh vk;k ugha FkkA vk;q"; vHkh ckdh FkkA ryokj dh
rh{.k /kj Hkh vpkud dqafBr cu xbZA /M+ Hkw&yqafBr gksus dh txg vius gh LFkku
ij [kM+k rsrfyiq=k dk migkl dj jgk FkkA
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rsrfyiq=k dh mf}Xurk c<+us yxhA 'kwU; utjksa ls og vius lcls fiz; Hkou]
ftlesa cSBdj og e`R;q dks vkeaf=kr dj jgk Fkk] ml Hkou dh fHkfÙk;ksa] Nr o
vk¡xu dks fugkjus yxkA je.kh; izklkn dh ef.keqÙkQkvksa ls lqlfTTkr Nr] jRu ,oa
Lo.kZ&eafMr vk¡xu rFkk LiQfVd f'kykvksa ls fufeZr fHkfÙk;k¡ mls tSls dkVus dks
nkSM+ jgh FkhaA ey;t pUnu ds ckjhd mdfjr dykd`fr;ksa okys e[keyh xn~nksa ls
lq'kksfHkr iy¡x mls fp<+k jgs FksA ftl izklkn ds d.k&d.k ij mldk dHkh vikj
eeRo jgk Fkk_ vc ogh izklkn vkSj ml izklkn dh ,d&,d oLrq mls 'e'kku ?kkV
dh rjg] 'e'kku ds eqnks± vkSj Hkwrksa dh rjg yx jgh FkhA

 iQk¡lh ls yVdus dk iz;kl

mlus ml izklkn dks NksM+us dk fu'p; fd;kA eu&gh&eu dqN cM+cM+krk&lk
og mBkA mlds nksuksa gkFkksa dh eqfV~B;k¡ ru xb±A mldh nsg dh u'kksa esa f[kapko
mRiÂ gksus yxkA izklkn ls ckgj vkdj og lh/k vius m|ku esa igq¡pkA vkt ls
iwoZ ftl miou esa vkrs gh mldh 'kkjhfjd o ekufld Fkdku feV tk;k djrh
Fkh] eu tgk¡ vkdj iziQqYy] izlÂ] LoLFk cu tkrk Fkk] vkt ogk¡ Hkh mls 'kkfUr
ugha feyhA eqj>k;k gqvk mldk eu vkSj vf/d eqj>k x;kA

mnkl] grk'k] fujk'k rsrfyiq=k ,d fo'kky v'kksd&o`{k ds uhps cSB x;kA
o`{k v'kksd dk ij rsrfyiq=k 'kksd esa Mwck gqvkA vpkud mldh utj fudV
iM+s jLls ij xbZ vkSj fopkj vk;kµ^iQk¡lh ! jLls dk iQUnk ! ekSr dk vpwd
mik; !*

jLlk gkFk esa ysdj og ml fo'kky o`{k ij p<+ x;kA ,d eksVh&lh 'kk[kk ij
mlus jLls dk ,d fljk yisVuk izkjEHk fd;kA tc jLlk iUnzg&chl iqQV jgk rks
mlus uhps >k¡dkA 'kk[kk ls /jrh&ry djhc rhl&pkyhl iqQV FkkA mlus jLls dk
iaQnk cukdj vius xys esa Mky fy;k vkSj 'kk[kk ls uhps dwn x;kA Åij ls fxjk rks
yxk ,d tksj dk >VdkA etcwr le>dj ftl jLls dks dke esa fy;k] og jLlk
ml >Vds dks lgu u dj ldk vkSj rM+kd~ djrk VwV x;kA
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ca/qvksa ! ekuo&eu dh ;g dSlh Hk;adj foMEcuk gS ! og thus ds fy,
fry&frydj ejrk gSA dke&Hkksx] eku&lEeku vkfn dks og thou dk è;s; ekurk
gSA feyrs jgsa ;fn ;s rks og thuk pkgrk gS] e`R;q ls Mjrk gSA pkgrk gS fd og
nh?kkZ;q gks] [kwc th,A Hkksxksa ds lk/u lftZr djrs vkSj mUgsa Hkksxrs gq, gh og ,d
fnu ej tkrk gSA blds foijhr tks vkRekFkhZ lk/d gSa os iw.kZ&ej.k] iafMr&ej.k]
lekf/&ej.k ds fy, thrs gSaA e`R;q muds fy, pqukSrh ugha] cfYd os Lo;a e`R;q ds
fy, pqukSrh cu tkrs gSaA os tUe&ej.k ls eqÙkQ gksus ds y{; dks ysdj pyrs gSaA
Hkksx&lkexzh] lq[k&lk/u] eku&lEEkku ls os cgqr nwj jgrs gSaA os u thus dh vkdka{kk
djrs gSa] u ejus dh bPNkA

rsrfyiq=k dh eu%fLFkfr Hkksx&iz/ku vfHk#fp okyh FkhA vr% eku&lEEkku u"V
gks tkus ij og ?kcjk x;kA pqukSfr;ksa dks lkeus [kM+k ns[k mlus thou ls gkj Lohdkj
dj yh vkSj vkt og thou ls Hkkx jgk Fkk] HkxksM+k cu x;k Fkk ! ;gh rks dk;jrk
dgykrhgSA

jLlk tc VwVk rks og /jrh ij fxjkA ejus dh bPNk j[kus okyk ekewyh 'kkjhfjd
pksVsa yx Hkh tk,¡ rks mu ij è;ku ugha nsrkA rsrfyiq=k rks vk'p;Zpfdr FkkA og
dHkh VwVs gq, jLls dks ns[k jgk Fkk vkSj dHkh ml fo'kky o`{k dh ml 'kk[kk dks]
tgk¡ ml jLls dk ,d fljk vHkh rd c¡/k FkkA

m|ku esa i{kh pgpgk jgs FksA if{k;ksa dh ;g e/qj pgpgkgV dHkh fpÙk dks
izlÂrk nsrh Fkh] ij vkt og v#fpdj cu xbZA mlds ân; dh dq<+u c<+ xbZA
;gh rks tho dk LoHkko gSA ifjorZu mldh fu;fr gSA iqn~xy os gh gSa] ij le;
foijhr gS] LoHkko ifjofrZr gS] eu mf}Xu gSA vr% os lqgkrs ughaA euh"kh vkpk;Z
dgrs gSaµ^^gs HkO;ksa ! fdlh Hkh inkFkZ dks vPNk ;k cqjk ekudj ml ij jkx ;k }s"k
er ykvks] D;ksafd le;] fLFkfr] fu;fr ifjorZu'khy gS vkSj dgkor ;g gS fd
^^tSlh ǹf"V oSlh l̀f"V**] ̂ ^tSlk eu oSlk vÂ** !

 ty&izokg esa fxjuk
rsrfyiq=k dh mf}Xurk c<+h rks og ml m|ku ls ckgj fudy y{;ghu

vkSj fn'kkghu&lk ,d rjiQ py fn;kA og jkLrk chgM+ ou esa igq¡pkus okyk
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jkLrk FkkA dkiQh le; pyus ij rsrfyiq=k us ou ds eè; ,d fo'kky unh dks
cgrs ns[kkA mlus lkspkµ^pyks] thou&yhyk ls ;gk¡ ij vklkuh ls NqVdkjk
fey tk,xkA*

unh esa Mwcus ds fopkj ls og fdlh xgjkbZ okys LFkku dh [kkst esa unh ds
fdukjs&fdukjs pyus yxkA 'kh?kz gh mls ,d LFkku ij ikuh esa Hk¡oj iM+rk fn[kkbZ
fn;kA mls yxk fd ;g LFkku [kwc xgjk gksuk pkfg,A fdukjs ij iM+k ,d cM+k Hkkjh
f'kyk[kaM vius mÙkjh; ls dej ij ck¡/k vkSj ml vFkkg ty esa dwn iM+kA

dgrs gSa Hk¡oj esa iQ¡lus ds ckn fudyuk eqf'dy gh ugha] vlaHko&lk gS ij
;gk¡ rks HkkX;&yhyk dg nhft, ;k  nso&yhyk dg nhft,] rsrfyiq=k u Hk¡oj esa
iQ¡lk vkSj u ikuh dh vry xgjkbZ esa MwckA tSls dksbZ peRdkj gqvk gks] xgjk ikuh
Hkh fNNyk cu x;kA unh ds ty ls cpdj HkXu ân; rsrfyiq=k eglwl djus yxk
fd dgha u dgha dksbZ peRdkj gks jgk gS] dksbZ nSoh; 'kfÙkQ mls cpk jgh gS ;k fiQj
vHkh mlds ejus dk le; ugha vk;k gSA

 vfXu dh 'kj.k esa
LoHkko ls gBh Fkk ogA vr% VwVdj Hkh viuh ej.kkfHkyk"kk dk nkeu ugha

VwVus fn;k mlusA c<+ x;k taxy esa vkSj vkxsA vj.; esa ,d LFkku ij izpqj ek=kk esa
ydM+h o lw[ks ?kkl dk <sj yxk gqvk FkkA rsrfyiq=k us mleas vkx izTofyr dhA
Tokyk,¡ c<+us yxha rks og mlesa dwn iM+kA nso;ksx ls ;gk¡ Hkh og vliQy jgkA
vfXu dh Tokyk,¡ 'kkUr gks xb±A mlesa 'khry ljksoj ds BaMs ty&lh 'khryrk O;kIr
gks xbZA rsrfyiq=k dh eqeq"kkZ vFkkZr~ ejus dh bPNk ds fy, ;g ,d dM+h pqukSrh FkhA
Toyu&/ekZ vfXu us Hkh mls vLohdkj dj fn;kA ^^vfXx lOoHkfD[kaA** vFkkZr~
vfXu rks loZHk{kh gksrh gS] ij og vfXu ds fy, Hkh vHk{; cu x;kA

 dkSu fo'okl djsxk \
lkspus yxk rsrfyiq=k fd og vius dks vHkkxk le>s ;k HkkX;'kkyh \ ejuk

pkg jgk gS ij ej ugha ik jgk gSA fdlh dks tkdj crkÅ¡ Hkh fd eSaus Hk;adj fo"k
pwlk ij ejk ugha] ryokj ls vius dks dkVk ij cp x;k] iQk¡lh dk iQank xys esa
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Mkydj yVdk fiQj Hkh thfor gh jgk] ikuh esa dwnk rks Hkh Mwck ugha vkSj vfXu esa
dwnk ij tyk ughaµrks bu lc ckrksa dk dkSu fo'okl djsxk \

rsrfyiq=k eu&gh&eu dgus yxkµ^Je.k vkSj ekg.k J¼k djus ;ksX;] fo'okl
djus ;ksX; opu cksyrs gSaA vr% lHkh mu ij fo'okl djrs gSa] ij eSa dSls yksxksa dks
viuh ckrksa ij fo'okl fnykÅ¡ \ eSa rks vJ¼s; opu cksyrk gw¡A**

^^eSa v;FkkFkZ :Ik&Lo:i esa fo'okl djrk gqvk] oSlk gh dFku djrk Fkk
vr% esjs opu iw.kZr% vfo'okl] vJ¼k ds ;ksX; FksA Je.k HkxoUrksa us ftls
fuLlkj dgk] eSa mls lkjHkwr ekurk jgkA ifj.kke lkeus gSaµvkt esjk viuk dksbZ
ugha gSA**

vga lgiqÙksfga viqÙks] dks esna] ln~nfgLlb\
lgfeÙksfga  vfeÙks]  dks  esna  ln~nfgLlb\
,oa   vRFks.ka   nkjs.ka   nklsfga   ifjt.ks.kaA

(Kkrk/eZdFkkax 14@49)

¶eSa iq=k lfgr gw¡ ij fiQj Hkh vkt iq=kghu gw¡A eSa fe=k lfgr gw¡ fiQj Hkh vkt
fe=kghu gw¡A iRuh] dqVqEc] ifjokj] nkl&nklh] lsod] /u&/kU;&le`f¼ lc dqN
gS] ij vkt buesa ls dksbZ esjk ughaA¸

¶eSa viuh ;g O;Fkk] ;g dFkk] ;g ckr ;fn yksxksa dks dgw¡ rks dkSu fo'okl
djsxk \¸

 fpUrk ls fpUru dh vksj
rsrfyiq=k fpUrk dh fprk ls fudydj fpUru ds /jkry dk Li'kZ djus

yxkA fpUru dk Li'kZ ikrs gh mldk pSrU; eq[kfjr gks mBkA vc rd og ftl
va/dkjiw.kZ iFk ij py jgk Fkk] vpkud og iFk vkyksfdr gks mBkA

ca/qvksa ! Hkxoku egkohj dgrs gSa fd ̂ ^;s lkalkfjd lEcU/ vLFkk;h gSa] {k.k&Hkaxqj
gSa] ikuh ds cqycqys ds leku yqIr gksus okys gSaA lIrjaxksa okyk bUnz/uq"k o"kkZ esa
n`f"Vxkspj gksrk gS] rc og fdruk lqgkouk&yqHkkouk yxrk gS] ij og fdruh nsj
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rd LFkk;h jgrk gS \ vxys dqN iyksa esa og csjax gksdj u tkus dgk¡ unkjn gks
tkrk gS \ fiQj dksbZ lkSUn;Zfiz; us=k Hkys mls [kksts ij og rc fn[kkbZ ugha nsrkA
thou&oSHko dh {k.k&Hkaxqjrk Hkh ,slh gh gSA** izHkq dgrs gSaµ

¶dqlXxs tg vksl¯cnq,] Fkksoa fpV~Bb yacek.kk,A
,oa e.kq;k.kthfo;a] le;a xks;e ! ek iek;,AA¸

µmÙkjkè;;u 10@2

rkRi;Z ;g fd dq'k ds vxz Hkkx ij vVdk gqvk vksl fcUnq vYidky rd gh
ogk¡ fVdk jg ldrk gSA blh Hkk¡fr ekuo&thou Hkh {k.k&Hkaxqj gSA lalkjyqC/&tho
bls fpjLFkk;h le>dj vius vkRe&Hkkoksa] fut&xq.kksa dks Hkwydj ifjokj ds O;keksg
esa iQ¡ldj mls gh loZLo le> cSBrk gSA

 thou dk izokg&Øe vc dSlk gksxk \
ca/qvksa ! rsrfyiq=k ds ifjofrZr 'kqHk fopkj vLFkk;h :i ls izdV gq, vkSj

frjksfgr gks x,A og iqu% lkspus yxkµ^eSaus vkRe?kkr dh fdruh ps"Vk,¡ dha] fdUrq
lc O;FkZ xb±A vc thou thus dh vkdka{kk ugha] ij e`R;q Hkh vkrh ughaA D;k esjs
thou esa ;gh izokg&Øe pysxk \ vxj iqu% ifjorZu vk,xk thou esa rks dSls \*
rsrfyiq=k vc nqfo/kvksa ds >wys esa >wy jgk Fkk vkSj lksp jgk Fkk fd eq>s vc vkSj
ejus dk dksbZ u;k m|e djuk pkfg, ;k ugha \ ;fn ugha rks thou dh xkM+h dks
fd/j ys tkuk pkfg, \

 vkÙkZè;ku R;kxsa] /eZè;ku esa tkxsa
og HkXueuksjFk okyk rsrfyiq=k viuh gFksfy;ksa ij eq[k j[kdj fu%'okl Mkyrs

gq, iqu% vkÙkZè;ku esa yx x;kA ca/qvksa ! vkÙkZè;ku vkRe&xq.kksa dk ßkl djrk gSA
Kkuh dgrs gSa fd vkÙkZè;ku R;kxdj ekuo dks /eZè;ku ds izfr ltxrkiwoZd c<+rs
jguk pkfg,A blls lgt gh lekf/Hkko dh izkfIr gks tkrh gS] tcfd vkÙkZè;ku ls
vlkrkosnuh; deZca/ gksrk gSA ;g vkÙkZè;ku gh vkt ds vusd jksxksa dh mRifÙk
dk dkj.k gSA mPp jÙkQ pki] fuEu jÙkQ pki] ân;k?kkr] e/qesg] vEyfiÙk vkfn
jksxksa dh mRifÙk dk ewy gSµvkÙkZè;kuA /eZè;ku O;fÙkQ ds fopkjksa dks 'kqHk fn'kk
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nsxk] 'kqHk fopkjksa ls vusd jksxksa dk Lor% mi'keu gks tk;sxkA vr% vko';d gS
fd vki vius fopkjksa dks 'kqHk cuk,¡A

 nso }kjk iqu% izfrcks/
rsrfyiq=k dks iqu% vkÙkZè;ku esa yxk ns[k lglk iksfV~Vy nso us oSfØ; }kjk

iksfV~Vy dh fodqoZ.kk dh vksj rsrfyiq=k ds le{k u vfr nwj] u vfr fudV vkdj
bl izdkj dgkµ

^^ga Hkks rs;fyiqÙkk ! iqjvks iok,] fiV~Bvks gfRFk Hk;a] nqbvks vpD[kqiQkls]
eT>s ljkf.k ofjlafr] xkes ifyÙks] jÂs ifyÙks xkes f>;kb] vkmlks rs;fyiqÙkk !
dvks o;keks \**

gs rsrfyiq=k ! vkxs dh rjiQ xM~<k gS vkSj ihNs dh rjiQ Øq¼ gkFkh dk Hk;
gS] nksuksa rjiQ vxy&cxy esa ,slk ?kksj va/dkj gS fd vk¡[kksa ls dqN Hkh ns[kuk
lEHko ugha gS vkSj eè; Hkkx esa rh[ks ck.kksa dh o"kkZ gks jgh gSA xk¡o esa vkx yxh
vkSj ou //d jgk gS] ou esa vkx yxh vkSj xk¡o //d jgk gSA ,sls esa dgk¡ 'kj.k
izkIr djsa \ gs vk;q"eku~ ! dgk¡ tk;sa vFkkZr~ pkjksa vksj Hk; gh Hk; Nk;k gqvk gSA
dksbZ LFkku fujkin ugha gSA xk¡o dh vkx taxy dks tyk jgh gS vkSj taxy dh vkx
xk¡o dks tyk jgh gSA ftldk vk'k; ;gk¡ ds mikftZr deks± ds foikd vU;=k Hkksxus
iM+rs gSaA vU;=k mikftZr foikd dks ;gk¡ Hkksxuk iM+ jgk gSA dgha tho dks 'kkfUr
ugha gS] dgha Hkh dq'kyrk ugha fn[kkbZ nsrh gSA ,sls le; esa ml O;fÙkQ dks D;k
djuk mfpr gS] dkSu&lk ekxZ fgrkog gS \

iksfV~Vy nso us rsrfyiq=k dks cks/ nsus ds gsrq ;g iz'u fd;kA vgks rsrfyiq=k !
,sls Hk;kog okrkoj.k esa tgk¡ pkjksa vksj Hk; O;kIr gS] e`R;q dk rk.Mo u`R; py
jgk gS] Hkwfe] vkdk'k] fn'kk,¡ 'kj.k nsus esa vleFkZ gksa] rc dkSu 'kj.kHkwr gS \

 nh{kk gh 'kj.kHkwr gS
rsrfyiq=k us fpUru djrs gq, izR;qÙkj fn;kµ¶ml Hk;Hkhr iq#"k ds fy;s la;e

vFkkZr~ nh{kk gh 'kj.kHkwr gS] tSls ijns'k esa cls O;fDr dks Lons'k dh rhoz mRdaBk
jgrh gS] mlds fy;s Lons'k gh 'kj.kHkwr gSA¸
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Hkw[ks O;fDr dks vxj vU; euksjatu djok;sa rks mldh {kq/k 'kkUr ugha gksrh
gSA mlds fy;s lqLoknq Hkkstu&ikuh gh 'kj.kHkwr gSA chekj dks vkS"k/] vijk/h dks
/S;Z nsus okyk vkSj ekxZ esa pyrs Fkds ifFkd dks okgu dk lk/u] tyjkf'k esa Mwcrs
gq, dks tgkt rFkk 'k=kqvksa ls f?kjs gq, dks fe=k 'kwj lqHkV dh lgk;rk 'kj.kHkwr gSA
bfUæ; nÙkk la;eh (ftlus jkx&}s"k dks fu;a=k.k esa ys fy;k gS) dks lalkj esa fdlh
ls Hk; ugha jgrk gSA

iksfV~Vy nso us dgkµ¶gs rsrfyiq=k ! rqEgkjk dFku lR; gS] ljkguh; gS] vknj.kh;
gS] ijUrq bldk rqe HkyhHkk¡fr vFkZ xzg.k djks] vFkkZr~ bl rF; dks dFkuh gh ugha]
djuh ds :i esa ifjofrZr djks vkSj nh{kk /kj.k djds leLr nqfo/k&nq%[kksa] fpUrkvksa
ls eqDr cuksA¸

bl izdkj iksfV~Vy nso cksydj ftl fn'kk ls izdV gqvk Fkk mlh fn'kk esa ykSV
x;kA

 la;e&xzg.k % Kku&izkfIr
rsrfyiq=k dk vUr%fpUru vc xfreku cu pqdk FkkA dkSu fdldk Lokeh]

lsod] iq=k] iRuh] ifjokjµdsoy ;g Hkzkafr;ksa dh Hkhfr gSA esjs fy;s nh{kk gh Js;Ldj
gSA 'kqHk ifj.kkeksa us viuh xfr c<+k;h] Ågkiksg gksus yxk] vc ;g nh{kk dh ckrsa
eq>s cgqr #fpdj] izhfrdj yx jgh gSaA D;k esjk blls iwoZ esa lEcU/ jg pqdk gS \
Ågkiksg ls rsrfyiq=k dks tkfrLej.k Kku dh izkfIr gks x;hA

eSa blh tEcwnhi ds egkfonsg {ks=k esa iq"dykorh fot; esa iq.Mjhfd.kh uxjh
esa egkiÁ uked jktk FkkA ogk¡ LFkfojksa ds ikl nhf{kr gqvk] la;e dh lE;d~
vkjk/uk cgqr o"kks± rd djds pkSng iwoks± dk Kku izkIr fd;kA ,dekfldh lays[kuk
laFkkjk djds egk'kqØ uked dYi esa mRiÂ gqvkA ogk¡ nso lEcU/h foiqy Hkksx
Hkksxdj nso vk;q iw.kZ djds ;gk¡ rsryh iz/ku dh Hkæk Hkk;kZ ds mnj esa rsrfyiq=k ds
:i esa vorfjr gksdj ;gk¡ foiqy Hkksxksa dks Hkksxrs gq, Hkh eq>s r`fIr ugha vk;h]
ftlls esjs le{k bruh fo"kerk,¡ vk;h Fkha] vc esjs fy, nh{kk xzg.k djuk gh
Js;Ldj gSA
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iwoZHko dh opuc¼rk ds dkj.k rsrfyiq=k dk vieku vkSj viekfur okrkoj.kksa
ls ysdj vkRegR;k iz;kl dks jksdus rd izlaxksa esa iksfV~Vy nso dh vga Hkwfedk
jghA ejus ds miØe ds ckotwn ejus ugha fn;k ,oa la;e /kj.k djus dh Hkwfedk
rd ykus dk iz;kl fd;kA

rsrfyiq=k n`<+ ladYi ls ;qDr gks x;sA Lo;eso la;e /kj.k dj fy;k rFkk
ftl fn'kk esa izen ou uked m|ku Fkk] mlesa vkdj Js"B v'kksd&o`{k rys fo'kky
i`Foh f'kykiV~V ij cSBdj 'kqHk fpUru djrs gq, iwoZHko esa izkIr fd;s x;s pkSng
iwoks± dk Kku iqu% izkIr fd;kA

'kqHk ifj.kkeksa ls rnkoj.kh; 4 ?kkfrd deks± dks {k; djds vizfrgr ijeksÙke
dsoyKku] dsoyn'kZu dh izkfIr gks x;hA

eksgdeZtfur vKku ds dkj.k rsrfyiq=k dks fdruh ihM+kvksa dk vuqHko gqvk]
deks± dh foMEcukvksa us mls u tkus dSls&dSls n`'; fn[kyk;sA grk'kk] fujk'kk] ?kksj
vUrosZnuk dk vglkl] ij ml eksg fjiq ds {k; gksrs gh vc ogh rsrfyiq=k ea=kh
ugha ij rsrfyiq=k dsoyh HkxoUr cu x;s] HkxoÙkk muds Hkhrj gh Fkh dsoy vkoj.k
Fkk] D;k og HkxoÙkk vkids Hkhrj ugha gS \ vo';eso gS ij mls izdV djus ds
fy, izcy iq#"kkFkZ vko';d gSA lkalkfjd izo`fÙk esa lkeF;Z ls vf/d iq#"kkFkZ djus
dk lkgl nqxZfr dk }kj gSA ij ln~xfr nkrk lE;d~ iq#"kkFkZ gSA blesa bruh f'kfFkyrk
D;ksa \ mÙkj gS] eksg n'kk ijUrq mls gVkb;sA

dsoyh rsrfyiq=k ds fudV fuokl djus okys ok.kO;Urj nso&nsfo;k¡ vfr izlUu
gq,] mUgksaus vius nkf;Ro ds vuqlkj nso&nqanqfHk;k¡ ctkb±A ¶vgks Kkue~&vgks Kkue~̧
dh fnO; èofu;ksa ls vkdk'k xw¡t mBkA vfpÙk ik¡p o.kZ ds iQwyksa dh o"kkZ djus yxs
nso rFkk dsoyKku dk egksRlo fd;k mUgksausA

bl o`ÙkkUr dh tkudkjh jktk dudèot dks gqbZ fd esjs vieku ls O;fFkr
gksdj rsrfyiq=k us Je.k&/eZ Lohdkj dj fy;k vkSj mUgsa dsoyKku izkIr gks x;kA
og prqjafx.kh lsuk ysdj ogk¡ vk;k] lfof/ oUnuk djds vijk/ dh {kek&;kpuk
djrs gq, mudh Lrqfr djus yxkA
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ohrjkfx;ksa ds fy, Lrqfr vkSj fuUnk dk dksbZ Hkh egÙo ugha gSA vkpk;Z Jh
jk;pUn th egkjkt us viuh eè;e lk/q oUnuk esa dgk fdµ

¶panu lwa dksb pjps us] dksbZ olksyk lwa Nsns jsA
eqfuoj lerk vk.kus] jkx&}s"k nksbZ Hksns jsAA¸

mUgsa fdlh ds }kjk Lrqfr ;k fuUnk izHkkfor ugha dj ldrh gSA tgk¡ ij igys
eku ds /uh rsrfyiq=k vieku ls fryfeyk mBs Fks] fdUrq vc lEeku] lRdkj
dk Hkh muds Åij dksbZ izHkko ugha iM+us okyk Fkk] D;ksafd mUgksaus iw.kZrk dks ik
fy;k gSA

jktk dudèot us dsoyh rsryhiq=k dk mins'k lquk ,oa ek=k mins'k lqudj
gh ugha jg x;k] vfirq ¶lo.ks uk.ks fo..kk.kş  ds vuqlkj lqudj Kku] Kku ls
foKku vkSj foKku ls ozrkfn izR;k[;ku dks xzg.k dj og ckjg ozr/kjh Jkod
cu x;kA

rsrfyiq=k dsoyh cgqr o"kks± rd dsoyh&i;kZ; dk ikyu djds v?kkfrd 'ks"k
deks± dks {k; djds fl¼] cq¼ vkSj eqDr gq, vkSj ije vkuUn esa yhu gq,A

vkuan gh vkuan !



izopu&49

lsoks fl¼ lnk t;dkj] tkls gksos eaxykpkjAA
vt&vfouk'kh vxe vxkspj] vey vpy vfodkjA
vUr;kZeh f=kHkqou Lokeh] vfer 'kfDr HkaMkjAA

 fl¼ksa dh lsok dk rkRi;Z
bl Lrqfr&xhr esa iwT; Jh ek/oeqfuth us fl¼ksa dh lsok djus dh ckr dgh

gSA D;k fl¼ksa dh lsok dh tk ldrh gS \ D;k 'kjhjh tho mudh lsok dj ldrs
gSa \ ughaA v'kjhjh cudj gh mudh lsok lEHko gS vkSj lsok Hkh dSlh \ os rks
fl¼ gSa vr% vxe gSa] vxkspj gSa] vtUek gSa] vfouk'kh gSa] vfodkjh gSaA dfo dk
;gk¡ lsok ls rkRi;Z gSµmuds vkn'kks± ij pyukA ftu vkn'kks± ds }kjk mUgksaus flf¼
izkIr dh] ftl iFk ij pydj os fl¼] cq¼ vkSj eqDr cus] mlh jkg ij dne
j[kdj fujUrj c<+rs tkukµ;gh fl¼&lsok gSA

 ̂ urZdhiu* NksM+dj dhrZu esa yx tkb,
fl¼ cuus ds fy, 'kjhj dks NksM+uk gksxkA dSls NwVsxk ;g 'kjhj \ dSls cusxh

vkRek ,slh fueZy] ,slh 'kq¼ fd mls 'kjhj&/kj.k dh vko';drk ugha jgsA bldk
;g cgqr gh ljy rjhdk ohrjkx izHkq us n'kkZ;k gS vkSj og rjhdk gSµxq.k&dhrZu]
Lrqfr] HktuA ;g vkRek vukfndky ls dhrZu ls oafpr gSA dhrZu ls foijhr izòfÙk;ksa
esa ;g tho je.k dj jgk gSA dhrZu 'kCn dk foijhr djsa rks curk gSµurZdhA tho
Hkh urZdh cuk gqvk gSA vkRek ds lkFk deks± ds la;ksx ls ;g tho lalkj&:i
jaxeap ij rjg&rjg ds u`R; vukfndky ls djrk vk jgk gSA

/kU; ik°pksa ik.Mo&rth ÊkSinh ukj
(ik¡p ik.Mo o ækSinh pfj=k)
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ikl esa udn&uk.kk gks rks iSlk iQsaddj rek'kk ns[kk tk ldrk gS] /u ds cy
ij vPNh&ls&vPNh urZdh dks upkdj eu dk euksjatu fd;k tk ldrk gSA blh
Hkk¡fr tho deks± ds cy ls pkj xfr pkSjklh yk[k ;ksfu esa urZu&dk;Z djrk gqvk
fiQj jgk gS] HkVd jgk gS] Hk¡oj&pØ esa my> jgk gSA

ukp dks feVkuk gS rks urZdh ls myVk] vFkkZr~ dhrZu izkjEHk dj nhft,A tSls&tSls
dhrZu dh xfr eu dh y; ls tqM+rh tk;sxh] oSls&oSls deZca/u dVrs tk;saxsA
Kkukoj.kh; vkfn vkB deZ vkRek ds 'k=kq gSaA bu vkB esa vkRek ds izcy ?kkrh
gSaµKkukoj.kh;] n'kZukoj.kh;] eksguh; vkSj varjk;A lHkh deks± dk jktk gS eksguh;A
eksg gh upkrk gSA eksg feVk nhft, fiQj nsf[k, 'ks"k deZ Lor% u"V gks tk;saxs] oSls
gh tSls ,d jktk dks thrus ij 'k=kq&lsuk Lor% gkj eku ysrh gSA

 /eZ dfj,] deZ ijkLr gks tk;saxs
vkRek dk 'k=kq gS deZ vkSj deZ dk 'k=kq gS /eZA deZ vkRek dks ca/u esa Mkyrs

gSa] lalkj esa HkVdkrs gSa] eksg&ek;k esa my>krs gSaA /eZ ca/u ls eqfDr fnykrk gS]
lalkj&lkxj ls ikj yxkrk gS] eksg&ek;k dks u"V djrk gSA vki Hkh /eZ dhft,]
deZ ijkLr gks tk;saxsA fl¼kUr dh ckr gSµ'k=kq dk 'k=kq fe=k gksrk gSA vr% vkRek
dk fe=k dkSu gqvk \ /eZ gS vkRek dk fe=kA /eZ dks thou esa xzg.k djsa] ân; esa
mrkjsa rks ;s deZ ?kkr ugha igq¡pk ldrs] ;s vkils nwj gks tk;saxsA

 lq[k fn;ka lq[k gksr gS
deks± dks ijkLr djuk gS rks vUrj~ ds 'k=kqvksa dks igys Hkxkuk gksxkA vkB deZ

'k=kq u"V gksaxs rks vkB vkfRed xq.k izdV gksaxsA bu vkBksa xq.kksa dks izdV gksus
ij vkRek vO;kck/] 'kk'or lq[kksa esa yhu gks tk;sxk] leLr izdkj ds nq%[k u"V
gks tk;saxsA ,d dgkor gSµ¶lq[k fn;ka lq[k gksr gS] nq%[k fn;ka nq%[k gks;A¸
nwljksa dks nq%[kh djuk NksM+ nhft,] fdlh ds vfgr dh ckr fpUru esa Hkh
er ykb,] fuUnk&fodFkk vkfn nqxqZ.kksa dk R;kx dfj,A voxq.k vUnj ls fudy
tk;saxs rks xq.k Lor% izdV gks tk;saxsA voxq.k tc rd fudyrs ugha] xq.k rc rd
vk;saxs ughaA
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 nq%[k fn;ka nq%[k gksr % ,d izlax
,d egkRek FkkA og fuR; fHk{kkFkZ 'kgj esa Hkze.k djrk FkkA og pyrs gq,

fujUrj ;gh dgrk Fkkµ¶lq[k fn;ka lq[k gksr gS] nq%[k fn;ka nq%[k gks;A¸ 'kgj dh
,d efgyk vius ?kj esa dHkh >kM+w fudkyrs] dHkh [kkuk cukrs] dHkh ?kj dk dksbZ
vU; dk;Z djrs fuR; gh egkRek ds ;s 'kCn lqurh vkSj fuR; fopkj djrhµ^ckck
xyr dg jgk gSA nqfu;k dh ;g jhfr 'kk;n dHkh jgh gksA vkt rks HkykbZ dk
tekuk gh ughaA ckckth dh ;g jV budk gB gSA*

dHkh&dHkh ml efgyk ds eu esa fopkj vkrkµ^'kk;n ckck Bhd dg jgk gksA
vkt Hkh lq[k nsus okys dks dgha&dgha 'kk;n okil lq[k Hkh feyrk gks] ij eSaus rks
;gh ns[kk gS fd lq[k nsa rks Hkh nq%[k gh izkIr gksrk gSA*

,d fnu efgyk us fopkj fd;k fd bl egkRek ds lkFk dksbZ ,slk cqjk
dk;Z fd;k tk,] ftlls mls vR;Ur nq%[k gks] ns[ksa fiQj eq>s nq%[k feyrk gS ;k
ughaA

vius fopkjksa dh fØ;kfUofr ds fy, mlus ,d fnu ml ckck dks fHk{kk esa
nks Lokfn"V e/qj eksnd fn,A cknke ds bu eksndksa esa mlus igys ls fo"k feyk
fn;k FkkA lkspkµ^iQdhj esjs fn, eksnd [kk,xk rks rhoz ihM+k gksxh] Hk;adj osnuk
ls ;g NViVk,xk] 'kk;n e`R;q dh xksn Hkh fey tk,A tks Hkh gks] ns[ksa D;k
gksrk gS \*

egkRek us yM~Mw >ksyh esa Mky fn,A fHk{kk ysdj og vkxs pykA vU; ?kjksa esa
fHk{kk ek¡xrk] izkIr fHk{kk dks xzg.k djrk egkRek 'kgj ds ckgj fudykA 'kgj ds
ckgj ,dkar taxy esa egkRek dh dqfV;k FkhA viuh dqfV;k esa igq¡pdj egkRek us
>ksyh [kksyhA tks dqN >ksyh esa Fkk mls ,d&,d dj ckgj fudkykA Hkkstu djus
cSBk rks tks [kk| inkFkZ jkf=k esa j[k fn, tkus ij [kjkc gks tkus okys Fks] mUgsa rks
viuh Fkkyh esa [kkus ds fy, ys fy;k vkSj tks nwljs fnu rd oklh] nqx±f/r] csLokn
gksus okys ugha Fks] mUgsa lgstdj dy ds fy, j[k fy;kA jksVh&lkx [kk fy;kA
yM~Mw Nhads esa j[k fn,A isV Hkj x;k rks BaMk ikuh ihdj lks x;kA
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 pkg xbZ fpUrk feVh] oks gh 'kga'kkg !
ca/qvksa ! ¶pkg xbZ fpUrk feVh] euok cs ijokg] ftldks dqN ugha pkfg, oks

gh 'kga'kkgA¸ vUrj~ dh dkeuk,¡] vkdka{kk,¡] bPNk,¡ feV tk,¡_ fpUrk,¡ u"V gks
tk,¡ rks O;fDr ,slk eLr cuk jgrk gS ekuks ogh bl nqfu;k dk ,d ek=k 'kga'kkg
gks] 'kkgksa dk 'kkg gksA ckr Hkh Bhd gSµpkgsa vkSj fpUrk,¡ feV tk,¡ rks vkneh Lo;a
bZ'oj] ijekRek] Hkxoku cu tkrk gSA

og egkRek Hkh pkg o fpUrkjfgr lks x;kA jkf=k dk izFke izgj O;rhr
gqvkA egkRek rafær cuk uhan dh xksn esa tkus yxk] rHkh fdlh dh vkokt lqukbZ
nhA dksbZ dqfV;k ds }kj ij [kM+k vkokt ns jgk FkkA mlus raæk dks nwj Hkxk;k]
vklu ls mBk] dqfV;k ds }kj ij vkdj ns[kk nks O;fDr [kM+s gSaA nwj ns'k ls vk,
Fkds&Fkds ls yx jgs Fks osA iQdhj us }kj [kksy fn;k vkSj iwNkµ¶dkSu gks HkkbZ] D;k
pkgrs gks \¸

¶ckck ! ge nwj ns'k ls vk, gSaA ikl ds 'kgj ds fuoklh gSaA NqV~Vh ysdj vius
?kj tk jgs FksA 'kgj ikl gh gS] ij I;kl bruh rhoz yxh gqbZ gS fd vkxs u c<+dj
vkidh dqfV;k ij vk x,A lkspkµFkksM+k BaMk ikuh ihdj vkxs c<+saxsA¸µvkxUrqdksa
us dgkA

lk/q cksysµ¶vkvks] vUnj vk tkvksA jkr gks xbZ gS] 'kgj lqcg tkukA vkt jkr
;gha fcrkvksA¸ ;g dgdj mlus cM+s izse ls mUgsa dqfV;k esa fcBk;kA FkksM+h nsj foJke
djus dks dgk fiQj ogh nks yM~Mw Nhads ls mrkjs vkSj mudks [kkus dks ns fn,A BaMk
ty ikl esa Hkjdj j[k fn;kA vkxUrqdksa ds psgjs f[ky x;sA mudh lkjh Fkdku tSls
mrj xbZA nksuksa us ,d&,d yM~Mw [kk;k] BaMk ikuh fi;k vkSj ogha] mlh dqfV;k ds
vk¡xu esa ilj x,A igys fuækyhu gq, fiQj fpj fuækyhu gks x,A

egkRek lksp jgk Fkkµ^r`Ir ;s gks jgs gSa ij r`fIr eq>s fey jgh gSA* lar&LoHkko
gh ,slk gksrk gSA ¶lar ân; uouhr lekukA¸ mUgsa bl rjg iljrs ns[k egkRek us
lkspkµ^Fkds gSa] lks x,] dksbZ ckr ughaA Fkdku mrj tkus ij fuæk tkxsxh rks pys
tk;saxs 'kgjA* iQdhj Hkh lks x;kA
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izkr%dky egkRek mBkA bUgsa lksrs gq, ns[k mBkuk pkgk rks ik;k fd os rks
nksuksa gh fu'ps"V] futhZo iM+s gSaA 'kjhj dh cnyh jaxr ns[kh rks iQdhj dks Hkk¡irs
nsj ugha yxh fd mu yM~Mqvksa esa tgj FkkA egkRek&egkRek Fks] dqN lk/uk dhA
fpUru dh pk¡nuh esa fopkj dkSa/kµ^ml efgyk us fn, Fks yM~Mw] dgha ;s mlh ds
csVs rks ugha gSa \*

egkRek >ksyh mBkdj pyk 'kgj esaA mlh eksgYys] mlh xyh esa vkokt yxkrs
igq¡pkµ¶lq[k fn;ka lq[k gksr gS] nq%[k fn;ka nq%[k gksrA¸ efgyk us vkokt lquh rks
nkSM+dj f[kM+dh ls ns[kkµogh iQdhj ! ¶rks D;k iQdhj us os yM~Mw [kk, ugha ;k
[kk, ij tgj ipk x,] dgha fdlh vU; dks rks ugha f[kyk fn,A ;s thfor gSa rks
fiQj esjs }kjk fn;s x;s yM~Mqvksa dk D;k gqvk \¸ Ågkiksg esa iM+h ml efgyk us
iqdkjk ckck dksA

ckck rks blh iqdkj dh izrh{kk esa FksA vk x, rqjUrA efgyk us iwNkµ¶ckck !
lqukb, dksbZ ubZ ckrA¸

ckck cksysµ¶lq[k fn;ka lq[k gksr gS] nq%[k fn;ka nq%[k gksrA¸ ¶esjk rks dqN ugha
gqvk ij nks jkgxhj vk,] yM~Mw [kkdj os e`R;q dks izkIr gks x,A¸

efgyk ds fnekx esa fctyh dkSa/ xbZA esjs nks iq=k vkus okys FksA D;k os gh rks
ugha gSa os jkgxhj \ irk yxk;k rks Kkr gqvk] mlh ds iq=k FksA efgyk cgqr nq%[kh
gqbZ] cgqr jksbZ] cgqr i'pkÙkki fd;k mlus ij vc D;k gks ldrk Fkk \ nq%[k nsuk
pkgk rks Lo;a nq%[kh cu xbZA mls fo'okl djuk iM+k fd iQdhj dk dFku lR; gSA

 ftuok.kh ds izfr v'kqHk fpUru vfgrdkjh gksrk gS

ca/qvksa ! ;gh ckr rhFk±djµvg±r Hkxoarksa dh ok.kh ds fy, gSA bu vkIr iq#"kksa
ds opu dHkh vlR; ugha gksrs] muds fl¼kUr f=kdky lR; gksrs gSaA ;fn ml ok.kh
ds fy, dHkh v'kqHk fpUru djrs gSa rks vkidk vfgr gksuk fuf'pr gSA ;fn 'kqHk
fpUru djsaxs rks iq.;&iqn~xy vkidh vkRek ds bnZ&fxnZ ,df=kr gks tk;saxs] ikideZ
ds iqn~xy gSa ;fn iwoZ ds rks os iq.; iqn~xyksa esa ifjofrZr gks tk;saxsA blh dk uke gS
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laØe.kA ;fn fpUru] Hkkouk] fopkj 'kq¼] lkfÙod mÙke gSa rks  Ükà[kyk dh  Ükà[kyk
ifjofrZr gks ldrh gSA vr% fopkjksa dks Js"B cukb,A

fopkjksa dks Js"B cukus dk ljy vkSj loksZÙke ekè;e gSµxq.kh iq#"kksa dk xq.k&dhrZuA
vkpk;Z lezkV~ iwT; Jh t;eyth egkjkt dh ^cM+h lk/q oUnuk* esa ;gh fd;k
x;k gSA vkt izlax pysxk lrh ækSinh dk] ik¡p ik.Moksa dkA

/U; ik¡pksa ik.Mo] rth ækSinh ukjA
Fksojkauh ikls] yh/ks late HkkjAA49AA

Jh usfeoUnu uks] ,goks vfHkxzg dh/A
ekl&ekl[ke.k ri] 'k=kq×t; tbZ fl¼AA50AA

/eZ?kks"k r.kk f'k";] /eZ#fp v.kxkjA
dhfM+;ksa uh d#.kk] vk.kh n;k vikjAA51AA

dM+qok rqEckuks] dh/ks lxyks vkgkjA
lokZFkZfl¼ igqaP;k] pfo ysls Hko ikjAA52AA

 ækSinh dk iwoZHko % czkã.kh ukxJh
c/qvksa ! ik¡p ik.Moksa dk izlax lrh ækSinh ds izlax ls tqM+k gqvk gS vkSj

/eZ#fp v.kxkj dk izlax ækSinh ds iwoZHko ls lEcU/ j[krk gSA vkius egkHkkjr
dk izlax vusdksa ckj lquk gS] Vh- oh- ij oS".ko er ds egkHkkjr dk lhfj;y Hkh
vusdksa us ns[kk gSA vkpk;Z Hkxoar xq#nso Lo- Jh ykypanth egkjkt ,oa iwT; xq#nso
mikè;k;izoj Jh ik'oZpanth egkjkt vusd ckj tSu&egkHkkjr dFkk dks vR;Ur
euyqHkkouh] ea=keqX/ djus okyh Hkk"kk&'kSyh esa Jksrkvksa dks lquk pqds gSaA ihikM+ ds
dksV esa tSu&egkHkkjr ij xq#nso Jh ik'oZpanth egkjkt ds izopuksa esa tSu gh ugha
tSusrj uj&ukfj;ksa dh vikj HkhM+ vkius ns[kh gSA

 dM+qos rwEcs dh fo"kSyh lCth
ækSinh dk tho vius iwoZHko esa ukxJh czkã.kh ds :i esa FkkA ukxJh pEikuxjh

esa jgus okys lkse dh iRuh FkhA lkse] lksenÙk vkSj lkseHkwfr ;s rhuksa HkkbZ osnKku esa
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fu".kkr iafMr FksA fdlh volj ij rhuksa Hkkb;ksa dk ifjokj lkse ds ;gk¡ ,df=kr
gqvkA ukxJh us mu lHkh ds Hkkstu gsrq vusd mÙke inkFkZ vius gkFkksa ls cuk,A bu
inkFkks± esa ,d rwEcs dh lCth Hkh FkhA vusd elkyksa ls ;qDr rFkk vko';d fpdukbZ
(?kh) ls ifjiw.kZ og lCth ns[kus esa cgqr vPNh ekywe nsrh Fkh] fiQj Hkh ukxJh us
viuh vknr ds vuqlkj ml lCth dh dqN cw¡nsa viuh gFksyh ij Vidkdj mls
p[kk rks tkuk fd og lCth rks vR;ar dM+oh] [kkjh] fo"kSyh gSA

 lHkh pkgrs gSa iz'kalk

ca/qvksa ! tSls vkt dk tekuk vkMEcj vkSj izn'kZu dk gS] tSls vkt ds uj&ukjh
tgk¡ Hkh tk,¡] pkgrs gSa fd yksx mUgsa ns[ksa] muds oL=kksa] vkHkw"k.kksa dh iz'kalk djsa]
tSls vkt dh ekuo&tkfr yksxksa dks Hkkstu f[kykdj Hkkstu esa cuh phtksa dh iz'kalk
lquus ds fy, ykykf;r jgrh gSA orZeku ;qx dh ukjh tkfr dk rks bl fo"k; esa
viuk fo'ks"k ikVZ gSA oSls gh ml tekus esa Hkh uke] [;kfr] iz'kalk lquus ds fy,
lHkh bPNqd jgrs FksA ukxJh Hkh ,slh gh dkeuk j[krh Fkh ij rwEcs dh ;g lCth
mldh pkg ij ikuh iQsjus ds fy, i;kZIr dkj.k FkhA

 fuUnk ls cpus ds fy, ubZ lCth

ukxJh us fopkj fd;kµ^;fn ;g lCth esjh nsojkfu;k¡ p[k ysrha rks eSa rks dgha
eq¡g fn[kkus ;ksX; Hkh ugha jgrhA vc Hkh ;fn mUgsa bl lCth ds fo"k; esa Kkr gks
x;k rks esjh fdruh Hkí gksxh ! os nsojkfu;k¡ LFkku&LFkku ij esjh fuUnk djsaxhA
eSaus fdruh prqjkbZ ls bl lCth dks cuk;k ij esjs FkksM+s&ls izekn us dSlk fodV
ladV mifLFkr dj fn;kA elkys cjkcj gSa] fpdukbZ Hkh [kwc gS] NkSadk Hkh dSlk
gSµlqxaf/ Hkki ds lkFk Li"V ekywe nsrh gS ij mlh lqxaf/ esa ;g fofp=k xa/] ;g
dM+qokiu !*

dkiQh lksp&fopkjdj ukxJh us og cuh&cukbZ lCth fNik nhA ml lCth dk
crZu ,slh txg j[k fn;k] tgk¡ ij fdlh dh utj u iM+s] fiQj mls vPNh rjg
iwjk&dk&iwjk <d fn;kA esgekuksa ds HkkstukFkZ mlus nwljk rwEck p[kdj] mldh lCth
cukbZA oSlh gh lqxa/iw.kZ vkSj elkysnkjA
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le; ij lHkh ikfjokfjd tuksa us Hkkstu fd;kA nsoj o nsojkfu;k¡µlHkh us Hkkstu
dh cgqr iz'kalk dhA vki yksx dgrs gSa u fd ¶;kj&nksLr fdlds] [kk;k&fi;k vkSj
f[kldsA¸ the&pw¡Vdj lkse o mlds nksuksa HkkbZ vius&vius dke ij rFkk ukxJh
dh nksuksa nsojkfu;k¡ ogk¡ ls vius&vius ?kj pyh xb±A

 /eZ#fp eqfuoj ekl{ke.k ikj.kd esa ukxJh ds ?kj

mu fnuksa pEikuxjh esa /eZ?kks"k LFkfoj vius vusd f'k";ksa ds lkFk fojkteku
FksA /eZ?kks"k ds /eZ#fp uked v.kxkj ekl&ekl dk ri dj jgs FksA ml fnu eqfu
/eZ#fp ds ekl{ke.k dk ikj.kk FkkA eqfu us igys izgj esa Lokè;k; vkSj nwljs izgj
esa è;ku fd;kA rhljk izgj izkjaHk gksus ij ik=kksa dh izfrys[kuk dj] xq#nso ls vkKk
izkIr dj eqfu /eZ#fp pEikuxjh ds mPp] fuEu] eè;e dqyksa esa fHk{kkFkZ Hkze.k
djrs gq, lgt Hkko ls ukxJh ds ?kj esa i/kjsA

 dM+os rwEcs dh fo"kSyh lCth dk vkgkjnku

ukxJh czkã.kh us tSu lar dks fHk{kk fufeÙk ?kj esa izos'k djrs ns[kk rks {k.k ek=k
esa fopkj dj fy;k fd volj vPNk gS] dM+oh lCth dgha vU;=k Mkyh rks ckr
'kk;n fNik, u fNisA bu eqfu ds ik=k esa ;fn Mky nw¡ rks dksbZ gM+dk u /M+dkA
Hkkstux`g esa fNikdj j[ks ml ik=k dks ukxJh us fudkyk vkSj /eZ#fp vuxkj
ds ik=k esa Mky fn;kA eqfu dgha jksd u nsa] bl fopkj ls iwjh dh iwjh lCth ,d
ik=k esa ,d lkFk MkyhA eqfu us ns[kk] bruh lCth ,d lkFk Mky nh gS ckbZ us rks
D;k djrs \ bu cguksa] ekrkvksa dk Hkko ges'kk bl ekeys esa oSls gh Å¡pk jgrk gSA
os vf/d ls vf/d] mÙke ls mÙke Hkkstu gekjs ik=kksa esa cgjkuk pkgrh gSaA os ugha
lksprha fd lUr&fuxZzUFkksa dh viuh e;kZnk,¡ gksrh gSaA dHkh&dHkh rks ge lar cM+h
eqf'dy esa iM+ tkrs gSaA

 ukxJh dk fiaM NwVk lCth ls ij eqfu /eZ#fp--------\

ukxJh rks vc fu¯'pr FkhA ftlls fiaM NqM+kuk Fkk] lgt gh mlls fiaM
NwV x;kA m/j /eZ#fp v.kxkj us tc ns[kk fd tks vkgkj feyk gS] og i;kZIr gS
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rks os ukxJh ds ?kj ls dgha vkSj fHk{kkFkZ u tkdj lh/s vius xq# /eZ?kks"k
eqfuoj ds ikl igq¡p x,A bZ;kZifFkdh dk izfrØe.k dj fHk{kk&ik=k [kksyk vkSj
fHk{kkÂ xq#th dks crk;kA lCth esa ls vHkh Hkh lqxa/ iQwV jgh FkhA xq# /eZ?kks"k
LFkfoj ml lqxa/ ls mf}Xu cu x,A mUgsa mlesa dqN fofp=k&lh xa/ vkrh
eglwl gqbZA oSls gh ,sls xfj"B vkgkj dh bruh vf/d ek=kk ns[k muds ân; esa
,d vk'kadk mB [kM+h gqbZ Fkhµfdlus bl rjg Hkkouk HkkbZ \ lCth ls vk jgh
fofp=k xa/ ds dkj.k LFkfoj eqfu us lgt Hkko ls ,d cw¡n lCth gFksyh ij Mkydj
p[k yhA

 fo"k cu pqdh gS] ijB vkvks !
lCth rks dM+oh] rh[kh] d"kSyh Fkh ghA xq# us le> fy;k fd ;g lCth fo"k

cu pqdh gSA f'k"; ls cksysµ¶nsokuqfiz; ! ;g lCth v[kk| gS] bruh fo"kSyh gS
fd bls [kkdj izk.kksa ls gkFk /ksus iM+ ldrs gSaA rqe ;g lCth er [kkvksA vle;
esa thoujfgr gks tkvksxs ;fn bls [kk;k rks] vr% dgha 'kkUr] ,dkUr]
vkokxeujfgr] vfpÙk Hkwfe ns[kdj bls ijB vkvksA¸

vkpkjkaxlw=k esa mYys[k feyrk gS fd foosd j[krs gq, Hkh la;eh&lk/d dh
fHk{kk esa la;ksxo'k dksbZ ,slh oLrq vk tk, tks la;e&ekxZ ij vkxs c<+us esa ck/d
gks ;k egkozrksa esa nks"k yxkus okyh gks rks lk/d ml oLrq dks xq#&vkKk ls fdlh
,dkUr&funksZ"k LFkku ij foosdiwoZd ijB nsosA

 phafV;ksa ij vn~Hkqr vuqdEik&fpUru
/eZ#fp vuxkj xq#&vkKk ikdj taxy esa x,A ogk¡ ,d ,dkUr LFkku ns[kdj

Hkwfe dk 'kks/u fd;kA vfpÙk ,oa tho&tUrqjfgr Hkwfe ns[kdj lCth ijBus ds
fy, >ksyh ls ik=k fudkykA ijBus ls iwoZ fopkj fd;kµ^ijB rks jgk gw¡ ij bldh
lqxa/ ls tho&tUrq ,df=kr gq, rksA* bl fopkj ds vkrs gh iwjh lCth ijBus ds
LFkku ij dsoy ,d cw¡n yh vkSj /jrh ij Mky nhA

dqN {k.k gh chrs gksaxs fd ;kstuxa/k phafV;k¡ drkjc¼ vkus yxha] os ml
cw¡n ds bnZ&fxnZ ,df=kr gks xb±A eqfu us ns[kk fd vusdkusd phafV;k¡ ml lCth
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dks [kkdj vle; gh ej.k dks izkIr gks xbZ gSaA eqfu us lkspkµ^;fn ,d cw¡n
lCth ls bruh phafV;k¡ ej xbZ gSa rks lkjh lCth ls rks gtkjksa&yk[kksa phafV;ksa dh
tho&fgalk gks ldrh gSA ;g rks Hk;adj fgalk] ?kksjkfr?kksj deZca/u dk dkj.k cu
ldrk gSA*

 lokZf/d mi;qDr LFky gS esjk ;g isV
xq#nso us dgk Fkkµ,dkUr LFkku gks] funksZ"k LFkku gks] ,slk LFkku gks tgk¡

tho&fojk/uk u gksrh gks ij ;gk¡ rks Hk;adj tho&fojk/uk gks jgh gSA D;k djuk
pkfg, eq>s \ dgk¡ ijBuk pkfg, bls \ dkSu&lk LFkku gS ,slk tgk¡ ijBus ij
tho&fojk/uk ls cp tkÅ¡ \ /eZ#fp vuxkj fpUru dh HkkoHkwfe esa ckán`f"V ls
vUrnZ̀f"V dh vksj mrj x,A mUgsa è;ku vk;k fd esjk isV gh bl lCth dks ijBus
dk ,d ek=k fujo|] tho&fojk/ukjfgr] funksZ"k] ,dkar] loZFkk mi;qDr LFkku gSA
Js;Ldj ;gh gS fd eSa Lo;a gh bls [kk yw¡A

 lglzksa thoksa dh j{kkFkZ fo"k mnjLFk fd;k
/eZ#fp vuxkj us ml lCth dks fcuk mldk jl fy,] fcuk Lokn fy,

vius mnj ds dksBs esa Mky fn;kA lkjh lCth muds eq[k&iFk ls lh/h mnj esa ,sls
mrj xbZ tSls liZ lh/k gh vius fcy esa pyk tkrk gSA d"kSyh] fo"kSyh lCth [kkus
ds ckn ifj.kke ogh gksuk Fkk] tks fo"k&iku ls gksrk gSA eqfuoj dk 'kjhj v'kDr
cuus yxk] fu'ps"V gksus yxk] vax&vax esa rhoz osnuk mRiÂ gqbZ ij eqfu leHkko
esa cus jgsA mUgksaus fpUru fd;k fd ^vc ;g 'kjhj /kj.k ugha fd;k tk ldrk]
ej.k/ekZ ;g 'kjhj vc fuf'pr gh izk.kghu cusxkA* ,slk fpUru mRiÂ gksus ij
/eZ#fp v.kxkj us ogha Hkwfe dh izfrys[kuk dhA vkpkj ds Hkk.Mksidj.k
ik=kkfn ,d vksj j[ksA vfjgarksa] fl¼ksa ,oa /ekZpk;Zth dks oUnu] ueu fd;kA
vius egkozrksa dh vkykspuk dh] la;e&thou esa yxs nks"kksa ds fy, izfrØe.k fd;k]
iqu% u, :i esa egkozr /kj.k fd,] ;koTthou ds fy, vius 'kjhj rd dk R;kx
dj lays[kuk] laFkkjk /kj.k dj fy;kA os ogha iw.kZ lekf/ ds lkFk ej.k/eZ dks
izkIr gq,A
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 ,d Hkokorkjh cus
vafre le; rd os 'kq¼ la;ekjk/d jgsA vr% dky dj lokZFkZfl¼ foeku esa

x,A ogk¡ dh rSarhl lkxjksie dh fLFkfr O;rhr dj] vk;q&fLFkfr&Hko ds {k; gksus
ij P;odj lh/s egkfonsg {ks=k esa mRiÂ gksaxs vkSj fl¼&cq¼&eqDr cusaxsA#

 vkgkjnku esa iw.kZ foosd jf[k,
ca/qvksa ! lar&lrh oxZ dks funksZ"k la;e&ikyu ds fy, funksZ"k vkgkj nsuk deks±

dh futZjk dk] lalkj ifjÙk djus dk dkj.k gS ij ;fn vkgkjnku esa funksZf"krk dk
è;ku ugha j[kk tk,] vfoosd j[kk tk, rks lalkj ifjÙk gksus dh txg lalkj c<+
tk;sxk] Hko&Hkze.k vkSj vf/d foLrkj ik tk;sxkA vki rks [kq'k gksrs gSa cgjkdj ij
vko';drk gS vkgkjnku esa foosd j[kus dh] funksZ"k vlu&iku&[kkfne&Lokfne
cgjkus dhA mn~xe ds lksyg nks"k dh tkudkjh ysdj] mUgsa Vkfy,A larksa ds fufeÙk
gh ;fn oLrq ykbZ ;k cukbZ xbZ gS vkSj mls nku esa eqfujkt dks nsrs gSa rks tUe&ej.k
de ugha gksxkA

 nkrk o xzg.kdÙkkZ] nksuksa ds fy, ?kkrd gSµlnks"k vkgkj !
;g eSa fo'ks"k :i ls blfy, crk jgk gw¡ fd vktdy VhiQu ys tkdj cgjkus

dk pyu gksrk tk jgk gSA ysus okys lar rks fuf'pr :i ls nks"k ds Hkkxh gSa gh] ij
vki tks eu&gh&eu [kq'k gksrs gSa] opuksa ls [kq'kh dk izdk'ku Hkh dj nsrs gSa fd
¶vkuan vk;X;ksA vkt ckcth gkFk iQjl fy;ksA Egkjs VhiQu lwa ckcth xkspjh ys
yhA¸ ca/qvksa ! ;g gkFk iQjluk] ;g [kq'kh] ;s opu vkSj ;s cgjkuk Hkh deZca/ dk
gsrq gSA ik¡p lfefr&rhu xqfIr dk vè;;u dfj, rc vkidks Lor% ckr le> esa
vk tk;sxh] vki tku ik;saxs fd eSaus lalkj ?kVk;k ugha] vfirq c<+k fy;k gSA lnks"k
vkgkj vYik;q ca/ dk dkj.k gSA euq";&tUe ikdj Hkh vYik;q feyh rks D;k ykHk
izkIr fd;k tk ldsxk bl vewY; ekuo Hko dk \

# ^fl¼&cq¼&eqÙkQ cusaxs*µ,slk /eZ#fp v.kxkj ds Hko dh vis{kk ls dgk x;k gSA orZeku dh
vis{kk ls fparu djsa rks bl ?kVuk dks cgqr gh lqnh?kZ dky O;rhr gks pqdk gS] vr% /eZ#fp
dk tho viuh 33 lkxj dh lokZFkZfl¼ dh vk;q iw.kZ dj euq"; cudj dHkh ds fl¼ gks
pqds gSaA orZeku esa mudh vkRek vuar lq[kksa esa yhu eks{k esa fojkteku gSA
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 ukxJh ds iki dk HkaMk iQwVk
ukxJh us vfoosd ls dke fy;kA fo"kSyk gksrs gq, Hkh fuUnk ls cpus ds fy,

og 'kkd /eZ#fp vuxkj ds ik=k esa iwjk dk iwjk Mky fn;kA ekl{ke.k dk ikj.kk
Fkk eqfu dsA funksZ"k vkgkj ;fn p<+rh Hkkouk ls fn;k tk, rks ,sls esa deks± ds ny ds
ny Vy ldrs Fks] ij ml ikikRek us dyqf"kr fopkj ls og fo"kSyk vkgkj nsdj
?kksj ikideZ dk cks> vius flj p<+k fy;kA

fd;k gqvk iki dc rd fNik jgrk \ eqfu /eZ#fp nsoyksd fl/kjsA
dkiQh le; rd muds u ykSVus ij /eZ?kks"k LFkfoj us vU; eqfu;ksa dks mudh
'kks/ esa HkstkA [kkstus ij os feys] ij fu"izk.kA muds HkaMksidj.k ysdj f'k";
ykSV vk,A tks ckr Fkh xq#nso dks crk nhA xq#nso us dgkµ¶gs vk;ks± ! f/Ddkj gS
ml ukxJh czkã.kh dks ftlus ekl{ke.k ri ds ikj.kd esa /eZ#fp v.kxkj
dks fo"k&rqY; dMq+os rwEcs dh lCth fHk{kk esa nsdj vle; esa gh e`R;q ds eq¡g esa
igq¡pk fn;kA¸

 ukxJh Lo&ifjtuksa }kjk viekfur
f'k";ksa dks dgh xbZ ckr fdlh Jkod us Hkh lquhA ml Jkod us vius feyus

okyksa ls ;g ckr dghA ,d&nwljs ds ikl gksrh gqbZ ;g ckr lkse] lksenÙk] lkseHkwfr
ds ikl Hkh igq¡phA ukxJh dk ifr] mlds nsoj] mldh nsojkfu;k¡ lHkh us ,df=kr
gks ukxJh dks vusd dVq 'kCn dgs] vkØks'k;qDr opuksa ls mls yfTtr fd;k] vi'kCnksa
ls mls viekfur fd;k] mldh ghyuk&fuUnk&HkRlZuk dh vkSj var esa mls ?kj ls
ckgj fudky fn;kA

 ujd dk ca/u (NBh ukjdh)
?kj ls fudkyh xbZ ukxJh dk uxj ds yksxksa us Hkh cgqr vieku fd;kA

mls f/Ddkjk] mldh xgkZ&fuUnk dh] mls dqfRlr opu dgsA vR;ar O;fFkr]
nq%[kh ukxJh us fgEer dj vusd yksxksa ls vkJ; nsus dh izkFkZuk dhA og muds
le{k jksbZ] fxM+fxM+kbZ ij fdlh us mls vkJ; ugha fn;kA lHkh us mls f/Ddkjk]
nqRdkjkA vR;ar nqnZ'kk ikdj] vfrghu&nhu cudj fHk[kkfju cu xbZA jksVh ds VqdM+s
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ds fy, nj&nj HkVdus yxhA dqN gh fnuksa ckn lksyg jksxkrad mlds 'kjhj esa
iSnk gks x,A cqHkqf{krk] r`f"krk] #X.k] th.kZ&oL=k/kjh] eSyh&dqpSyh] vkÙkZ&jkSæè;ku
djrh og ukxJh dky ds le; ejdj L=khosn ds dkj.k NBh ukjdh esa mRiÂ gqbZA
;gk¡ ckbZl lkxjksie dh mRÑ"V ukjd&vk;q Hkksxdj eNyh cuh] 'kL=k }kjk ekjh
tkdj lkroha ujd esa xbZA rSarhl lkxjksie fLFkfr ogk¡ O;rhr dj iqu% eNyh ds
:i esa tUe fy;kA 'kL=k }kjk o/ fd, tkus ij mldk tho iqu% lkroha ujd esa
mRiÂ gqvkA lkroha i`Foh ls iqu% eNyh] 'kL=k ls o/ fiQj NBh ujd esa] ogk¡ ls
mjx ;ksfu esa] typj] [kspj] vlaKh] laKh vkfn i;kZ;ksa esa vusd ckj tUe&ej.k
dh nqLlg ;krukvksa dks lgu dj] lkrksa ujd Hkwfe;ksa esa nks&nks ckj tkdj] cknj
i`Fohdk; esa vusd yk[k ckj mRiÂ gks vius iwoZÑr ?kus ikideks± dks gydk cuk
ysus ij 84 yk[k tho;ksfu;k¡ fcrkus ds i'pkr~ ml ukxJh ds tho us euq"; xfr
esa tUe fy;kA

 vusd Hkoksa ds i'pkr~ euqt&Hko ij--------- \
ukxJh dk tho ekuo&Hko esa pEikuxjh ds lkFkZokg lkxjnÙk lsB ds ?kj :iorh

dU;k ds :i esa mRiÂ gqvk ij dVq&deZ&Hkksxkofy vHkh 'ks"k FkhA vr% :i&lkSUn;Z
vkfn lc dqN gksus ij Hkh ,d deh mls ,slh izkIr gqbZ fd mldh lkjh lqUnjrk]
lkjk :i O;FkZ fl¼ gqvkA ;qok gksus ij Hkh mlds 'kjhj ds Li'kZ esa vR;Ur [kqjnjkiu
o dBksjrk vk xbZ vkSj lkFk gh mlesa ÅtkZ bruh fd tSls ,d gtkj oksYV dk
fo|qr~ djaV gksA ekrk&firk us mldk uke lqdqekfydk j[kk FkkA

 lqdqekfydk dk Li'kZ fo|qr~ ds leku
fookg ;ksX; gksus ij mldk fookg mlh uxjh ds ftunÙk uked lsB ds iq=k

lkxj ls dj fn;k x;kA fookg&osfndk ij ikf.kxzg.k ds le; lkxj us tc lqdqekfydk
dk gkFk vius gkFk esa fy;k rks og gLr&Li'kZ mls ryokj dh /kj tSlk] lqb;ksa dh
vusd uksdksa tSlk] fcPNw ds Mad tSlk rh{.k ,oa vaxkjs ds leku] tyrs yksgfiaM ds
leku m".k yxk] fdUrq ml le; rks og lkxj yksdyTtko'k fcuk bPNk ds Hkh
fookg&ea=kksPpkj.k rd mls lgu djrk gqvk cSBk jgkA
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 fookg rks gqvk ij Li'kZ&lq[k ls oafpr
e/qj feyu dh izFke jkf=k ds le; 'kÕ;k ij lks, lkxj us lqdqekfydk dk

tc vax Li'kZ fd;k] rc Hkh mls oSlk gh vuqHko gqvk] tSlk gLr&feyki ds le;
gqvk FkkA ml veuksK] vfiz;] vdkUr Li'kZ ls og ?kcjk x;kA 'kÕ;k ls mBk] 'k;ukxkj
dk }kj [kksyk vkSj pqipki ckgj fudydj vU;=k pyk x;kA

 lkFk jgus dks dksbZ iq#"k rS;kj ugha
izkr%dky lkxj dks mlds firk us cgqr le>k;kA lkxjnÙk Hkh vkdj le>kus

yxk ij lkxj us Li"V dg fn;kµ¶eSa vkx esa dwn ldrk gw¡] leqæ esa Nyk¡x yxk
ldrk gw¡] fo"k ih ldrk gw¡ ij eSa fuf'pr :i ls lqdqekfydk ds lax ugha jg
ldw¡xkA¸

lkxjnÙk us ;g lquk rks og lqdqekfydk dks okil vius ?kj ys vk;kA dqN gh
fnuksa i'pkr~ mlus ,d vR;ar nhu&ghu fHk[kkjh dks ns[kdj mls vius ikl cqyk;kA
mls ?kj ds Hkhrj Hkstk vkSj ukSdjksa dks cqykdj vkns'k fn;k fd mlds iQVs&VwVs th.kZ
oL=kksa dh txg mls Lukukfn djkdj u, oL=k igukvks] cf<+;k Hkkstu djkvks] vusd
vkHkw"k.kksa ls ltkvks fiQj esjs ikl vkvksA mlds ukSdjksa us mldh vkKk dk ikyu
fd;kA lsB us viuh iq=kh dks vius ikl cqyk;k fiQj ml fHk[kkjh&iq#"k ls dgkµ¶;g
esjh lqdqekfydk dU;k gSA ;fn rqe bls viuh iRuh ds :i esa Lohdkj djrs gks rks
eSa rqEgsa bls rqEgkjh iRuh ds :i esa iznku djrk gw¡A¸

fHk[kkjh&iq#"k ds Lohdkj dj ysus ij lsB us mUgsa lqdqekfydk ds d{k esa Hkst
fn;kA 'kÕ;k ij lqdqekfydk ds vax&Li'kZ dks mlus Hkh oSlk gh vuqHko fd;kA og
rqjUr ogk¡ ls mBk vkSj 'k;ukxkj ls ,sls Hkkxk tSls fdlh dlkbZ[kkus ls cdjk eqDr
gks x;k gksA

 /eZ gh lgkjk
eqfu dks fo"k nsus ds dqdeZ dk iQy mls vHkh Hkh Hkksxuk FkkA og vR;ar nq%[kh

gqbZA mlds ekrk&firk Hkh cgqr nq%[kh gq,A firk us iq=kh ls dgkµ¶fu'p; gh ;g
lc rsjs iwoZÑr fgalkfn n`"ÑR;ksa dk iQy gSA vr% vkÙkZè;ku NksM+] nq%[kh er gks]



❈ 819 ❈/kU; ik°pksa ik.Mo&rth ÊkSinh ukj

/eZ esa eu yxkA tgk¡ gekjh Hkkstu'kkyk gS] ogk¡ rS;kj v'kukfn vkgkj dks Je.k&Je.kh
vkfn vkosa rks HkkoukiwoZd mUgsa nsrh gqbZ vius le; dks O;rhr djA

lqdqekfydk us ,slk gh fd;kA og ogk¡ jgrs gq, foiqy v'ku&iku vkfn nku
esa nsus yxhA nku ls iq.;ksiktZu gksrk gSA tc iq.;&iq¡t ,df=kr gqvk rks iq.; ds
izHkko ls ,d ckj xksikfydk uked vk;kZ&Je.kh dk vius Je.kh&lewg ds lkFk
pEikuxjh esa inkiZ.k gqvkA ,d fla?kkM+k fHk{kkFkZ uxjh ds mPp] fuEu] eè;e dqyksa
esa ?kwerk gqvk lkxjnÙk dh Hkkstu'kkyk esa igq¡pkA

lqdqekfydk us mUgsa HkkoiwoZd v'kukfn cgjk;k vkSj cksyhµ¶iwT; vk;kZvksa !
eSa vius ifr }kjk R;Drk] mlds fy, vueksK] vfu"V gw¡A vki Kkuoku gSa] lk/uk
ds /uh gSa] ½f¼&flf¼;ksa dh HkaMkj gSaA vki gh eq>s dksbZ ,slk ea=k&ra=k crkb, fd
ftls fl¼ dj eSa lkxj dh dkUr] fiz;] b"V cu tkÅ¡A**

 ra=k&ea=kkfn Je.kkpkj ds mi;qDr ugha

lalkj ds nq%[kksa ls rIr] larIr] =kkl ik, gq, vusd O;fDr lk/dksa ds
ikl tkrs gSa] mudh fou;] HkfDr] lsok djrs gSa ftlls os izlÂ gksdj muds nq%[kksa
dks nwj djus gsrq dksbZ fo|k] dksbZ ea=k ns nsaA dksbZ&dksbZ rkaf=kd gks rks rkaf=kd&fo|k ds
fy, Hkh tkrs gSa ij ca/qvksa ! lk/d dk ;g dÙkZO; ugha gS fd og viuh lk/uk
dks bl rjg lkalkfjdksa esa ck¡Vrk fiQjs] viuh flf¼ dks bl rjg ?kVk,] de djsA
tSu Je.k&oxZ ds fy, rks ,slk djuk vkxe&fo#¼ gS] ;g Je.kkpkj dks nwf"kr
dj nsus okyk deZ gSA

 lqdqekfydk ckjg ozr/kjh Jkfodk cuh

lqdqekfydk dh ckr lqu xksikfydk&Je.kh us dgkµ¶nsokuqfiz;s ! ge fuxzZUFk
Jef.k;k¡ ik¡p lfefr /kj.k djus okyh rFkk rhu xqfIr;ksa ls xqIr gksrh gSaa gesa ,slk
djuk rks D;k] ,slh ckr lquuk Hkh ugha dYirkA fdlh lkalkfjd lq[k ds fy, dksbZ
mik; crkuk gekjs fo/ku esa iw.kZr% fuf"k¼ gSA bruk dgdj xksikfydk Je.kh us
lqdqekfydk dks /eZns'kuk nhA lalkj ds iFk dks leLr nq%[kksa dk dkj.k crkrs gq,
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la;e ds iFk dks lq[kksa dk jktekxZ crk;kA ftuok.kh dh ve`r/kjk esa voxkgu dj
lqdqekfydk us Jkfodk ds ckjg ozr vaxhdkj fd,A

 nh{kk ,oa riL;kjk/uk
Je.kksikfldk cu tkus ij lqdqekfydk dk nq%[k Hkkj iwoZ ls cgqr de gks x;k]

D;ksafd mlds fpUru esa vUrj vk pqdk FkkA vc og ckán`f"V ls vUrnZ̀f"V okyh
cu xbZ FkhA dkykUrj esa lqdqekfydk us xksikfydk vk;kZ ds ikl nh{kk xzg.k dhA
lfefr&xqfIr dk ikyu djrh gqbZ og csyk] rsyk] miokl vkfn dh vusd riL;k,¡
djrh gqbZ ikn&fogkj djus yxhA

 dYi vkSj vdYi
,d fnu vk;kZ lqdqekfydk us viuh xq#.khth ls dgkµ¶xq#.kh ekr ! vkidh

vkKk gks rks eSa uxj ls ckgj fdlh m|ku esa csys&csys dk ri djrs gq,] lw;Z ds
lEeq[k vkrkiuk ysuk pkgrh gw¡A¸µJe.kh ds fy, vkxekuqlkjh esa xk¡o] uxj vkfn
ls ckgj jgdj bl rjg rikfn djuk] lw;Z dh vkrkiuk ysuk ugha dYirkA muds
fy, nhokj ;k ckM+ ls f?kjh pgkjnhokjh esa] mikJ; LFkkud vkfn esa] oL=k ls 'kjhj
dks vkPNkfnr j[krs gq, viuh vU; lkfèo;ksa ds lkFk i`Foh ij nksuksa inry leku
j[kdj vkrkiuk ysus dk fo/ku crk;k gS] ,slk crkrs gq, xq#.kh us euk dj fn;kA

 funkuµ^ik¡p ifr dh dkeuk* !
lqdqekfydk&vk;kZ dh vkRek ij vHkh eqfu&guu dk ikideZ&va'k 'ks"k FkkA

og fcuk xq#&ekrk dh vkKk ds gh ckgj m|ku esa tkdj csys&csys dh riL;k
djrh gqbZ lw;Z&vkrkiuk ysus yxhA

,d fnu pEikuxj dh nsonÙkk xf.kdk (os';k) ,oa ml ij eqX/ cus ik¡p ;qok
iq#"k ml m|ku esa vk, vkSj ml m|ku dh 'kksHkk dk voyksdu djrs gq, izsekyki
djus yxs] ekuo&lEcU/h dkeHkksx Hkksxus yxsA lqdqekfydk&vk;kZ dh utj Hkh
mu ij iM+hA eu esa ladYi mRiÂ gqvkµ¶;g L=kh /U; gS tks iwoZHko ds 'kqHk deks±
dk mÙke iQy bl rjg Hkksx jgh gSA eSa v/U;k gw¡ tks vius gh ifr dh vfiz;]
vdkUr gw¡A ;fn bl tUe ds esjs la;e] esjs fu;e] esjs ri dk dqN Hkh fgrdkjh
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iQy 'ks"k gS rks eSa Hkh vkxkeh Hko esa blh L=kh&jRu dh rjg euq";ksa lEcU/h dkeHkksx
Hkksxw¡A eSaus oLrqr% foo'krk esa ;g nh{kk yh gS] ij eSa blesa lq[k ugha ekurhA esjs
fy, rks lq[k ogh gS tks esjh vk¡[kksa ds le{k vHkh izR;{k gSA*

^funku* dj fy;k mlusA vxys Hko ds fy, ik¡p ifr dh dkeuk dj cSBh
vkSj bl rjg yEcs le; ds vius nqyZHk la;e o ri dks ,d gh {k.k esa dkSfM+;ksa
ds eksy csp fn;kA vki yksx Hkh vusd izdkj ds /kfeZd vuq"Bku] ;Fkkµlkekf;d]
izfrØe.k] laoj] ikS"k/] miokl vkfn lk/uk o ri'pj.k djrs gSa ij ml ri'pj.k
ds ihNs lkalkfjd lq[k&izkfIr dh] izn'kZu dh] izfr"Bk&uke&;'k&izkfIr dh vfHkyk"kk
jgrh gS rks og lk/uk] og ri fu"iQy pyk tkrk gSA

 mÙkj xq.kksa esa f'kfFkykpj.k
vc lqdqekfydk&vk;kZ us 'kkjhfjd LoPNrk ij vf/d è;ku nsuk 'kq: dj

fn;kA xksikfydk&vk;kZ ds euk djus ij Hkh og ugha ekuhA gkFk&iSj /ksuk] 'kjhj ds
vU; vax /ksuk] è;kuLFk gksus ls iwoZ [kM+s jgus dh Hkwfe dks ikuh fNM+ddj 'kq¼
djuk vkfn dk;ks± ls Lokè;k;&la;e esa f'kfFkyrk vkus yxhA xq#&ekrk dqN dgrha
rks og mudk Hkh vuknj dj nsrhA dkykarj esa ,d fnu [kh>dj og vius fla?kkM+s
ls ckgj fudy vdsyh gh la;e&ikyu djus yxhA

ri og vc Hkh djrh] vusd fu;eksa dk ikyu djrh] iap&egkozrksa dks mlus
Hkax ugha fd;k] u muesa nks"k gh yxk;kA vr% ewy xq.k rks lqjf{kr jgs ij mÙkj xq.kksa
esa f'kfFkykpj.k ds dkj.k vkaf'kd nks"k yxrs jgsA vdsyh gksus ij LoPNan gks xbZA
vr% la;e esa f'kfFkykpj.k c<+rk x;kA vkxe esa lk/q&lkèoh dk vdsys&,dkdh
fopj.k dk dYi ugha gSA eqfu ds fy, rks LFkkukaxlw=k ds vkBosa LFkku esa fiQj Hkh
viokn :i esa ,dkdh fopjus dk fo/ku crk;k gSA ij Je.kh ds fy, rks ,dkdh
jguk] fopj.k djuk furkUr vdYiuh; ekuk x;k gSA

 izfrØe.k ugha vr% nso&xf.kdk cuh
vdYiuh; gksus ij Hkh lqdqekfydk&vk;kZ ,dkdh jgh] ,dkdh fopj.k fd;k]

la;e esa f'kfFky cuhA Kku&n'kZu&pkfj=k dh lk/uk esa volÂ cudj] fogkj esa
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vkyL;e;h cudj] vukpkj dk lsou djds ,oa ½f¼&jl ,oa lkrk :Ik inkFkks±
esa vklÙkQ cuh ml vk;kZ lqdqekfydk us vusd o"kks± rd bl izdkj lkèoh&i;kZ;
dk ikyu fd;kA vafre le; esa iUnzg fnu dk lays[kuk&laFkkjk Hkh fd;kA ij
vius vuqfpr vkpj.k dh vkykspuk ugha dh] vius f'kfFkykpj.k dk izfrØe.k
ugha fd;kA vr% dky ds le; dky djds nsoyksd esa tkdj Hkh nso&xf.kdk
cuhA

 æqin dh iq=kh ækSinh ds :i esa tUe
nso&xf.kdk ds Hko esa ukS iY;ksie dk le; O;rhr dj lqdqekfydk ds tho

us tEcw}hi ds Hkjr{ks=k esa ikapky tuin esa dkfEiY;iqj uxj ds jktk nzqin dh
egkjkuh pwyuh dh dqf{k esa dU;k ds :Ik esa tUe fy;kA nqzin&iq=kh gksus ds dkj.k
mls nzkSinh uke fn;k x;kA mlds ;qok gksus ij rkRdkyhu izFkk ds vuqlkj mlds
C;kg gsrq Lo;aoj dk vk;kstu fd;k x;kA Lo;aoj dk fuea=k.k ikdj }kfjdk ls
Ñ".k oklqnso] leqnzfot; vkfn nl n'kkgZ] cynso vkfn ik¡p egkohj] mxzlsu vkfn
lksyg gtkj jktk] iz|qEu vkfn lk<+s rhu djksM+ dqekj] 'kkEc vkfn lkB gtkj nqnkZUr
cyoku] ohjlsu vkfn bDdhl gtkj ohj iq#"k] egklsu vkfn NIIku gtkj cyoku
dkfEiY;iqj igq¡psA

gfLrukiqj ls ;qf/f"Bj vkfn ik¡p ikaMo] nq;ksZ/u vkfn lkS dkSjo] nzks.k] t;nzFk]
'kdqfu] d.kZ] v'oRFkkek vkfn vk,A pEikuxjh ls vaxjkt] jktk lsYyd o uafnjkt]
'kqfÙkQerh ls f'k'kqiky ujs'k o mlds ik¡p lkS Hkzkrk] gLrh'kh"kZ uxj ls nenar jktk]
eFkqjk ls /j] jktx`g ls tjkfla/q dk iq=k lgnso] dkSf.MU; ls lEeh] fojkVuxj ls
dhpd o mlds lkS Hkzkrk vkSj blh rjg 'ks"k vusd xzkeksaµuxjksa ds lglzksa jktk]
jktdqekj vkfn Lo;aoj esa mifLFkr gq,A

 Lo;aoj esa ækSinh }kjk ik¡p ikaMoksa dk oj.k
Lo;aoj ds fy, fo'ks"k :i ls cus gq, vfr je.kh; ,oa vR;ar fo'kky eaMi

esa izR;sd jktk dk ukekafdr flagklu FkkA vr% Lo;aoj ds fnu lHkh vius&vius
vklu ij vklhu gq,A iwoZ funku ds dkj.k Lo;aoj&eaMi esa nzkSinh us ik¡pksa ik.Moksa
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dks iwQyekykvksa ls pkjksa vksj ls osf"Vr fd;k vkSj dgkµ^^eSaus bu ik¡p ik.Moksa dk
oj.k fd;kA**

jktk nqzin us viuh iq=kh dk ik¡pksa ik.Moksa ds lkFk ikf.kxzg.k djk;k] izHkwr
izhfrnku fn;k vkSj fonkbZ ds le; oklqnso izHk`fr jktkvksa dks foiqy lEEkku nsdj
fonk fd;kA ik¡p ik.Mo ,oa uoo/w nzkSinh gfLrukiqj vk,A ;gk¡ mudk Lokxr dj
mRlo vk;kstu fd;k x;kA ik¡pksa ikaMo viuh ifj.khrk nzkSinh ds lkFk ckjh&ckjh
ls ,d&,d fnu dkeHkksx Hkksxrs gq, lq[k ls le; fcrkus yxsA

dsoyKkuh ds vkxeu gksus ij bl foLe;dkjh fookg ds fo"k; esa Jksrkvksa us
iz'u iwNs ftl ij Kkuh Hkxoar us iwoZHko dk òÙkkUr crk;k ftlls nzkSinh dks i'pkÙkki
gqvk vkSj mldk ifjektZu djds vkRek dks 'kY;jfgr fd;kA vUr esa mlus lE;DRo
xzg.k fd;kA

 ukjn ½f"k vuknj

,d fnu nsof"kZ ukjn gfLrukiqj vk, vkSj ik.Mq jktk ds egy esa igq¡psA ;gk¡
vU; lHkh us mudk vknj&lRdkj fd;k] mUgsa oanu&ueu fd;k] mudh lsok&i;qZikluk
dh ij nzkSinh us mUgsa vla;eh] vfojr] vizR;k[;kuh tkudj mudk vknj ugha
fd;kA ukjn bls lgu u dj ldsA os mlls cnyk ysus dh Hkkouk ls /krdh[kaM
dh vijdadk ds jktk in~eukHk ds ikl igq¡psA ukjn dk dk;Z  gS vkx yxkuk vkSj
nwj [kM+s gks rek'kk ns[kukA ukjn us in~eukHk dks nzkSinh dh lqUnjrk ds fo"k; esa
crkrs gq, dgkµ^^rqEgkjk lkjk var%iqj (lkr lkS jkfu;k¡) nsoh nzkSinh ds dVs gq, iSj
ds v¡xwBs dh lqUnjrk ds lkSosa va'k dh Hkh cjkcjh ugha dj ldrkA**

 in~eukHk }kjk ækSinh dk vigj.k djokuk

ukjn rks ;g dgdj pys x, ij ihNs jktk in~eukHk ds eu esa lqUnjh nzkSinh dks
;su&dsu&izdkjs.k izkIr djus dh mRdV vfHkyk"kk txk x,A mls ikus dh mRdV
vfHkyk"kk ls mlus ikS"k/'kkyk esa rsyk ri dj vius iwoZ lkFkh nso dk vkàku fd;k
vkSj mlds vkus ij gfLrukiqj ls ækSinh dks ykus ds fy, dgkA nso gfLrukiqj x;kA
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voLokfiuh fo|k ls nzkSinh dks ,d fuf'pr vof/ ds fy, u Hkax gksus okyh funzk
esa lqykdj fufnzr voLFkk esa gh mls mBkdj in~eukHk ds ikl vijdadk ys x;kA

nzkSinh txh rks vpafHkr gqbZA ;g og LFkku ugha Fkk tgk¡ og jkr dks lksbZ FkhA
D;k fdlh us esjk vigj.k fd;k gS \ eSa dgk¡ gw¡ \ ;g LFkku dkSu&lk gS \ dkSu gS
eq>s ;gk¡ ykus okyk \ D;k dkj.k gS tks eq>s yk;k x;k \ egkcyh ik¡p ikaMo tks
esjs ifr gSa] os dgk¡ gSa \

 in~eukHk dk fuosnu

nzkSinh bUgha fopkjksa esa [kksbZ cgqr gh fpfUrr Fkh rHkh in~eukHk mlds fudV
vk;k vkSj cksykµ^^nsoh ! rqe /krdh[kaM esa vijdadk uxjh ds cy'kkyh jktk
in~eukHk ds egyksa esa gksA ;gk¡ rqEgsa fdlh ckr dh fpUrk djus dh vko';drk
ugha gSA rqe fpUrkjfgr cu ;gk¡ lHkh izdkj ds HkksxksiHkksxksa dk lsou djrs gq, lq[k
ls le; O;rhr djksA esjs lkFk egyksa esa dkeHkksxksa dks Hkksxrs gq, vkufUnr cuksA**

 ækSinh }kjk le; ek¡xuk

nzkSinh dh fpUrk in~eukHk ds bl dFku ls c<+ xbZA cM+s dkS'ky ls mlus Ng
ekl rd dk le; ek¡xk vkSj cksyhµ^^Ng ekl dh vof/ rd Hkh esjs ifr ik.Mo
vkSj oklqnso JhÑ".k eq>s NqM+kus ;gk¡ ugha vkrs gSa rks eSa vkids dFku dk ikyu
d:¡xhA**

 JhÑ".k o ikaMoksa }kjk ækSinh dh [kkst

m/j izkr%dky 'kÕ;k ij nzkSinh dks ugha ik;k rks ;qf/f"Bj vkfn ik¡p ikaMoksa]
ikaMq jktk vkfn us pkjksa rjiQ mldh 'kks/ djkbZA dgha u feyus ij dqUrh us viuh
iq=ko/w dks <w¡<+us ds fy, JhÑ".k ls dgkA dqUrh Hkqvk dks Ñ".k us vk'oklu fn;k
vkSj vius yksxksa ls nzkSinh dh 'kks/µxos"k.kk djokbZ] ij nzkSinh dk dgha Hkh irk
ugha feykA dqN fnu ckn egf"kZ ukjn JhÑ".k ls feyus vk, rks ckr&ckr esa JhÑ".k
us irk yxk fy;k fd djrwr ukjnth dh gS vkSj nzkSinh bl le; /krdh[kaM dh
vejdadk uxjh ds fo|k/j jktk in~eukHk ds egyksa esa gSA
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gfLrukiqj lekpkj Hkstk x;k vkSj dgyok fn;k x;k fd ik¡pksa ikaMo] viuh
prqjafx.kh lsuk ds lkFk iwoZ fn'kk ds yo.kleqnz ds fdukjs igq¡pdj izrh{kk djsaA

 /krdh[kaM dh vijdadk esa % in~eukHk ls ;q¼

m/j ls ikaMo vkSj b/j ls JhÑ".k o nl n'kkgZ viuh&viuh lsuk ds lkFk
yo.kleqnz ds fdukjs igq¡psA leL;k Fkh yo.kleqnz dks ikj dj /krdh[kaM igq¡pus
dhA oklqnso us ikS"k/'kkyk esa rsys dk ri dj nso&vkàku fd;kA lqfLFkr nso mifLFkr
gqvkA JhÑ".k us mlls ik¡p ikaMo vkSj NBs Lo;a vius fy, yo.kleqnz esa gksdj
/krdh[kaM esa tkus dk ekxZ ek¡xk vkSj dkj.k Hkh crk fn;kA nso us dgkµ^^vki D;ksa
rdyhiQ djrs gSa] vkidk vkns'k gks rks eSa nzkSinh nsoh dks ogk¡ ls ykdj gfLrukiqj
igq¡pk nw¡A vki dgsa rks in~eukHk jktk dks mldh uxjh] lSU; vkfn lfgr yo.kleqnz
esa Hkst nw¡A**

JhÑ".k us lqfLFkr nso ls dgkµ^^ugha ca/q ! mls NqM+kdj ykus dk dke gekjk
gSA rqels ftruk dk;Z eSaus dgk mruk dk;Z rqe dj nksA** nso us oSlk dj fn;kA
prqjafx.kh lsuk,¡ okil pyh xb±A JhÑ".k o ik¡p ikaMo yo.kleqnz ikj dj vijdadk
igq¡p x,A ogk¡ ik¡p ikaMo cksys fd in~eukHk ls ge ;q¼ djsaxs] vki gesa ;q¼ djrs
ns[ksaA ik¡pksa ikaMo ;q¼ ds eSnku esa x, vkSj in~eukHk ls cksysµ^^vkt ;k rks ge
jgsaxs ;k in~eukHk jgsxkA** ik¡pksa ikaMoksa us vR;ar ohjrkiwoZd ;q¼ fd;k ij 'kh?kz gh
gkj x,A ;q¼ ds eSnku ls Hkkxdj JhÑ".k ds ikl vk, vkSj cksysµ^^geus ;q¼
fd;k ij in~eukHk us gesa Hkkxus ij foo'k dj fn;kA**

JhÑ".k us muls ;q¼ dk fooj.k iwNkA lqudj cksysµ^^rqEgsa dguk pkfg,]
vkt rks ge gh jgsaxs] in~eukHk gjfxt ugha jgsxkA vc eSa ;q¼ djus tkrk gw¡] rqe
ns[kukA**

 vkRe&fo'okl dh thr

JhÑ".k x, ;q¼ ds eSnku esaA mPp ?kks"k djrs gq, cksysµ^^dk;j in~eukHk vkt
rw ugha cpsxkA** bruk dg mUgksaus viuk ik×ptU; 'ka[k iwQ¡dkA 'ka[k&èofu ls in~eukHk
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dh lsuk dk frgkbZ Hkkx gr gks x;kA rc JhÑ".k us viuk lkjax /uq"k gkFk esa
fy;k] mldh izR;apk p<+kbZ vkSj Vadkj fd;kA ml /uq"k dh Hkh"k.k Vadkj ls in~eukHk
dh vkSj ,d&frgkbZ lsuk u"V gks xbZA ;g ǹ'; ns[k in~eukHk grksRlkg gksdj] Hkkxdj
viuh jkt/kuh vejdadk uxjh esa pyk x;k vkSj lqj{kk ds fy, uxj ds lkjs }kj
can djok fn,A

in~eukHk ds ihNs&IkhNs JhÑ".k Hkh vius jFk esa cSB ogk¡ igq¡psA oSfØ; leqn~?kkr
djds mUgksaus vfr fo'kky ujflag dk :i /kj.k fd;k] tksj&tksj ls i`Foh ij ik¡o
iVdsA muds iSjksa dh iNkM+ ls vijdadk dk ijdksVk VwV x;k] egyksa ds >jks[ks HkXu
gks x,] vusd egy vkSj HkaMkj u"V gks x,] fdrus gh Hkou ljljkV dj /jrh ij
fxj iM+sA

ca/qvksa ! 'kCnksa dh rkdr vkSj vkRe&cy dk ifj.kke ges'kk ldkjkRed gh
jgrk gSA fdlh Hkh dk;Z dks djsa rks n`<+ bPNk&'kfÙkQ vkSj izcy vkRe&fo'okl ds
lkFk djsaA eu esa ,d vVy Hkko ls liQyrk fuf'pr gSA la'k; tgk¡ gS] 'kadk tgk¡
gS] ogk¡ liQyrk lafnX/ gSA lefdr ds ik¡p nw"k.k esa igyk gh nw"k.k gSµ'kadkA
lUnsg dk Hkko gh vliQyrk dks vkeaf=kr djrk gSA izHkq] rhFk±dj Hkxoarksa dk Hkh
;gh lUns'k gS fd tks Hkh djks n`<+ ladYi ds lkFk djks] fodYiksa dh my>uksa esa er
iM+ksA ;fn n`f"Vdks.k ,oa dk;Z 'kqHk gS rks liQyrk fuf'pr gSA dfo us blhfy, rks
dgk gSµ^^eu ds thrs thr gS vkSj eu ds gkjs gkjA** ikaMoksa ds eu esa fodYi Fkk]
^^;k rw ;k eSa** ij Ñ".k dk ladYi ǹ<+ Fkk] ̂ ^rw ugha] dsoy eSaA** 'k=kq pkgs vkarfjd
gksa pkgs cká] mUgsa u"V djuk gS rks blh n`<+ ladYi ls mu ij fot; izkIr dh tk
ldsxhA

 ækSinh iqu% ikaMoksa ds ikl
Hk;Hkhr in~eukHk nzkSinh dks ysdj oklqnso JhÑ".k dh 'kj.k esa igq¡pkA iSjksa esa

fxjdj vius vijk/ dh ân; ls {kek ek¡xrs gq, nzkSinh dks ykSVk;kA vusd cgqewY;
Js"B jRu HksaV fd,A JhÑ".k us mls {kek fd;k] nzkSinh dks jFk ij vk:<+ dj JhÑ".k
ik¡p ikaMoksa ds lehi vk, vkSj nzkSinh dks mUgsa lkSaikA
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 /krdh[kaM esa nwljk oklqnso dkSu \

;q¼ esa oklqnso JhÑ".k }kjk ctk, x, ik×ptU; 'ka[k dh èofu /krdh[kaM
ds iwokZ/Z esa fLFkr pEikuxjh ds iw.kZHknz pSR; esa fojkftr vfjgar&Hkxoar eqfulqozr
ds pj.kksa esa cSBs /eksZins'k Jo.k dj jgs /krdh[kaM ds dfiy oklqnso us lquh vkSj
lkspk&^vjs ! ;g oklqnso ds ik×ptU; 'ka[k dh èofu dSls \ eSa rks ;gk¡ /eZlHkk esa
cSBk gw¡A D;k ;gk¡ dksbZ nwljk oklqnso mRiÂ gks x;k gS \*

 gqvk ugha] gksrk ugha] gksxk ugha

loZK&loZn'khZ vfjgar eqfulqozr izHkq us dfiy oklqnso ds eu dh ckr tkudj
mls crk;k fd ;g tEcw}hi Hkjr{ks=k ls ;gk¡ vk, oklqnso JhÑ".k }kjk iwQ¡ds x,
'ka[k dh èofu gSA vfjgar izHkq us JhÑ".k ds /krdh[kaM esa vkus dk tks dkj.k Fkk]
og Hkh crk fn;k vkSj dgk fd rqEgkjs jktk in~eukHk ls ;q¼ djrs gq, mUgksaus tks
'ka[k&èofu dh] ogh rqeus lquh gSA

loZK Hkxoar us dgk fd rqEgkjk ;g fpUru lgh ugha gS fd bl {ks=k esa nwljk
dksbZ oklqnso mRiÂ gks x;k gS] D;ksafd ,d gh ;qx esa] ,d {ks=k esa] ,d gh le; nks
rhFk±dj] nks pØorhZ] nks cynso vFkok nks oklqnso dHkh mRiÂ gq, ugha] gksrs ugha]
gksaxs ughaA tc dfiy oklqnso us JhÑ".k oklqnso ls feyus] mUgsa ns[kus ds fy, tkus
dh vfHkyk"kk izdV dh rks izHkq cksysµ^^,slk gqvk ugha] gksrk ugha] gksxk ugha fd
,d rhFk±dj nwljs rhFk±dj dks ns[ks] ,d pØorhZ nwljs pØorhZ ls feys] ,d cynso
dk nwljs cynso ls vkSj ,d oklqnso dk nwljs oklqnso ls feyu gks ;k os ,d&nwljs
dks ns[ksaA rqe ;fn tkvksxs Hkh rks yo.kleqnz ds eè; Hkkx ls tkrs gq, Ñ".k oklqnso
ds jFk dh 'osr ,oa ihr èotk ds vxz Hkkx dks ns[k ldksxsA

 dsoy èofu ls feyki nks oklqnsoksa dk % n'k vk'p;ks± esa ,d

,slk gh gqvkA oklqnso dfiy tc yo.kleqnz ds rVh; Hkkx ij igq¡ps rks mUgsa
yo.kleqnz ds eè; Hkkx esa tkrs gq, oklqnso JhÑ".k dh 'osr o ihr èotk dk
vxz Hkkx ek=k fn[kkbZ fn;kA dfiy oklqnso us g"kZ esa Hkjdj viuk ik×ptU; 'ka[k
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iwQ¡dk] izR;qÙkj esa oklqnso JhÑ".k us Hkh viuk ik×ptU; 'ka[k iwQ¡ddj 'ka[k&'kCn
dh lekpkjh dh] 'ka[k&èofu }kjk feyki fd;kA

tSu bfrgkl esa ftu nl vk'p;ks± dk vFkkZr~ ,slh ckrksa dk tks fl¼karr% rks
gksrh ugha ij gks x;ha] LFkkukaxlw=k ds nlosa LFkku esa o.kZu feyrk gSA bu nl vk'p;ks±
esa ,d vk'p;Z nks oklqnsoksa dh 'ka[k&èofu dk ;g feyu Hkh fxuk x;k gSA ,d
oklqnso dk nwljs oklqnso ls feyu gksus dk ,d&nwljs dks ns[kus dh f=kdky fu;ek
ugha gS] ijUrq tEcw}hi ds Hkjr{ks=k ds ckbZlosa rhFk±dj vfj"Vusfe Hkxoar ds le;
esa ;gk¡ ds oklqnso Ñ".k dk /krdh[kaM }hi ds Hkjr{ks=k esa tc rhFk±dj eqfulqozr
fopj.k dj jgs Fks] ml {ks=k ds oklqnso dfiy ls ml le; 'ka[k&èofu ls feyu
gqvk] tc JhÑ".k oklqnso dks /krdh[kaM dh vejdadk uxjh esa nzkSinh dks ykus
ds fy, /krdh[kaM tkuk iM+kA

dfiy oklqnso us vejdadk ds jktk in~eukHk dks mldh dkyh djrwr ds fy,
vius jkT; (rhu [kaM) ls fuokZflr dj mlds iq=k dks vejdadk ds jkt&flagklu
ij fcBk fn;kA

 JhÑ".k ds Hkqt&cy dh ijh{kk
b/j JhÑ".k tc ik¡p ikaMoksa rFkk viuh Hkqvk dh iq=ko/w nzkSinh ds lkFk

yo.kleqnz dks ikj djrs gq, lk<+s cklB ;kstu foLrkj okyh egkunh xaxk ds rV
ij igq¡ps rks mUgksaus ik¡p ikaMoksa dks unh ikj tkdj ukSdk iqu% Hkstus dks dgk vkSj
Lo;a yo.kleqnz ds vf/"Bkrk nso lqfLFkr ls feyus gsrq #d x,A

ik¡p ikaMoksa us egkunh ds ml rV ij j[kh ,d ek=k ukSdk ds lgkjs ml foLr`r
unh&ikV dks ikj fd;k] ijUrq ukSdk ysdj dksbZ ikaMo JhÑ".k dks ml rV ls ykus
ds fy, okil ugha x;kA os lHkh oklqnso dh ijh{kk djuk pkgrs Fks fd ns[ksa JhÑ".k
unh ds bl foLrkj dks viuh Hkqtkvksa ds cy ls rSjdj ikj dj ldrs gSa ;k ughaA

JhÑ".k rks oklqnso Fks] egku~ vkRe&fo'oklh ,oa fof'k"V 'kkjhfjd cy ds
/kjd FksA vusd nsoh&nsork mudh lsok esa FksA dbZ izdkj dh lk/uk&flf¼ Hkh FkhA
prqHkqZt :i /kj.k djds ,d gkFk esa nzkSinh cSBh Fkh] nwljs gkFk esa 'kL=kkL=k vkSj
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'ks"k nksuksa gkFkksa ls xaxk unh dks rSjuk izkjEHk fd;kA eè; esa igq¡pus ij Fkdku&lh
vuqHko gksus yxh] rc egkunh dh vf/"Bkf;dk xaxknsoh us izdV gksdj jRue;
ihfBdk rS;kj djds foJke dk vuqjks/ fd;k] JhÑ".k us ogk¡ dqN le; foJke
fd;kA nsoh us fnO; 'kfÙkQ ls mUgsa ikj igq¡pus dk vuqjks/ fd;k] ij JhÑ".k Lo;a
ds Hkqt&cy ls gh rSjdj x;sA

 JhÑ".k dqfir] ikaMoksa dks jkT;&fuokZlu
os tc unh fdukjs igq¡ps rks Kkr gqvk fd ikaMoksa us ukSdk ls egkunh ikj dh]

ij esjs cy dh tk¡p djus ds fy, ukSdk okil ugha Hksth rks os vR;ar dqfir gq,
vkSj cksysµ^^tc eSaus nks yk[k ;kstu foLrkj okys yo.kleqnz dks rqe lHkh ds lkFk
ikj fd;k] in~eukHk jktk dks ijkftr dj vejdadk uxjh dks u"V fd;k] D;k rc
rqEgsa esjs cy dk Kku ugha gqvk \ vBkjg fnuksa ds ml egkHkkjr ds ;q¼ esa rqEgsa esjs
cy dk Kku ugha gqvkA vc eSa rqEgsa crkrk gw¡ fd esjk cy fdruk gS \** bruk
dgus ds i'pkr~ oklqnso us ik¡p ikaMoksa ds jFkksa dks pwj&pwj djrs gq, mUgsa jkT; ls
fuokZlu dh vkKk nhA

 f=k[kaM ls fuokZflr ikaMo dgk¡ tk,¡ \
ca/qvksa ! egku~ midkjh dk midkj Hkwy tkus o 'kfÙkQ dh igpku gksrs gq, Hkh

vfoosd cqf¼ ls 'kfÙkQ'kkyh dh 'kfÙkQ ij[kus dk ik¡p ikaMoksa dks dSlk Hk;adj naM
Hkksxuk iM+k \ oklqnso rks gksrs gSa f=k[kaMkf/ifrA muds jkT; ls fu"dklu dk vkns'k
gks rks fiQj jguk dgk¡ \ ekrk dqUrh dks ekywe iM+k rks os xb± vius oklqnso&Hkrhts
ds ikl vkSj lek/ku ek¡xk bl leL;k dkA rqEgkjk jkT; rks lexz nf{k.kkFkZ Hkjr{ks=k
esa] rhu [k.M esa foLr`r gSA fiQj esjs iq=k bl jkT; ls fuokZflr gksdj dgk¡ clsa \

 ik.Mq&eFkqjk dk fuekZ.k % ækSinh dks iq=k&izkfIr
ca/qvksa ! rhFk±dj] pØorhZ] oklqnso] cynso vkfn egkiq#"kksa ds opu feF;k

ugha gksrs vkSj ,d ckj dgus ds i'pkr~ os mu opuksa ls fiQj ugha ldrs] okil
ugha ys ldrsA muds opu iRFkj dh ugha] yksgs dh ydhj gksrs gSaA vr% dqUrh dh
ckr lqu JhÑ".k oklqnso fpUrkeXu gks x, ij dqN gh {k.kksa ckn eqLdjkrs gq,
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cksysµ^^Hkqvk ! mUgsa dguk fd os nf{k.k fn'kk ds leqnzrV ij ik.Mq&eFkqjk ds uke
ls ,d u;h uxjh clkdj ogha lq[k ls jgsaA**

 JhÑ".k dk nsg R;kx
ik¡pksa ikaMoksa us tSlk JhÑ".k us dgyk;k] oSlk gh fd;kA vc os nzkSinh ds

lkFk nf{k.kh leqnzrV ij vius }kjk fuekZ.k djkbZ xbZ ̂ ik.Mq&eFkqjk* uked uxjh esa
jgrs gq, lq[kksa esa yhu cu Hkksx Hkksxrs gq, thou O;rhr djus yxsA ;gha nzkSinh us
^ik.Mqlsu* uked iq=k dk izlo fd;kA m/j cgqr dky O;rhr gks tkus ij vfXulwjk]
f}ik;u ds fufeÙk ls }kjkerh (}kfjdk) dk ngu gks tkus ij cyHknz ds lkFk esa
JhÑ".k oklqnso dkSlach ou esa igq¡psA JhÑ".k ds r`"kkrqj gksus ij cyHknz ty ysus
ds fy, taxy esa ?kweus yxsA JhÑ".k in~ef'kyk ij ihrkEcj vks<+s lks;s gq, FksA
muds nkfgus iSj esa in~e Fkk tks ped jgk FkkA mls gfj.k dh vk¡[k le>dj tjkdqekj
us ck.k ekjk tks muds iSj dh inry esa tkdj yxkA Hk;adj ihM+k gksus yxh tks
ekfeZd FkhA os mBdj cSB x;s  lkspk fd eq> ij ck.k pykus dh fdlus fgEer dh
gS] mUgksaus ns[kk rks lkeus dksbZ f'kdkjh gSA mlus ck.k ekjk gS] mUgsa ;kn vk;kA izHkq
vfj"Vusfe us dgk Fkk fd tjkdqekj ds gkFkksa ls rsjh e`R;q gksxhA mUgksaus Hkhy os'k esa
jgs tjkdqekj dks igpku fy;kA tjkdqekj dks Hkh viuh Hkwy ij Hk;adj ihM+k gks
jgh FkhA og foyki djus yxk ftl ij JhÑ".k us mls cyHknzth ds dksi ls cpus
ds fy, 'kh?kz gh ogk¡ ls pys tkus dks dgk vkSj viuk vafre le; vk x;k gS ,slk
tkudj tjkdqekj dks viuh dkSLrqHkef.k ,oa ihrkEcj dks vk/k iQkM+dj fn;k vkSj
dgkµ^^bls ysdj ikaMq&eFkqjk pys tkvksA ogk¡ dqUrh Hkqvk vkSj ik.Moksa dks ;g
dk¡pyh vkSj ef.k fn[kkdj crk nsuk fd JhÑ".k e`R;q dks izkIr gq,A tk] vc tYnh
Hkkx ojuk esjs Hkzkrk cynso cyjke vk x, rks rsjh [kSj ugha] os rq>s thfor ugha
NksM+saxsA**

 Ñ".k&ej.k dk lans'k ikdj ikaMo&fpUru
tjkdqekj ikaMq&eFkqjk igq¡p x;kA ikaMoksa dks dkSLrqHkef.k nsdj crk;k fd dSls

mlds gkFkksa pyk, rhj ls JhÑ".k e`R;q dks izkIr gks x,A os ikaMq eFkqjk gh vk jgs
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FksA ikaMoksa us fopkj fd;kµ^f=k[kaMkf/ifr JhÑ".k tks vifjfer cy ds /kjd Fks]
ftUgksaus lksus dh }kfjdk dk fuekZ.k djk;k] lkeF;Z ftudh dSlh fd nzkSinh dks
/krdh[kaM ls NqM+k yk,A ,sls JhÑ".k dks Hkh ejuk iM+k] ekSr us ,sls lkeF;Zoku
dks Hkh ugha NksM+k rks ge rks gSa gh D;k pht \ ,d ckr rks fuf'pr gS fd ge lHkh
dks Hkh ejuk iM+sxkA lalkj] jkT;] lEcU/h lHkh ;gha jg tk;saxsA 'kjhj dks gekjs
vius dgs tkus okys fiz;tu gh vfXu esa lefiZr dj nsaxsA*

 lalkj ls fojÙkQ cu ikaMo Je.k cus
fpUru dh ,slh gh /kjk esa cgrs&cgrs muds eu esa lalkj ls fojfÙkQ ds Hkkoksa

dk izknqHkkZo gqvkA vc rd ik.Mqlsu cM+k gks pqdk Fkk] ;qojkt cu pqdk FkkA vr%
mls jkt&flagklu ij vklhu dj ik¡pksa ikaMo /eZ?kks"k eqfu ds ikl nhf{kr gks x,A
bu ikaMo&Je.kksa us pkSng iwoks± dk vè;;u fd;kA cgqr o"kks± rd miokl] csyk
vkfn ls ysdj ekl{ke.k rd dh vusd riL;k,¡ dhaA ,d fnu uxj esa fHk{kkFkZ
?kwers gq, ikaMo&eqfu;ksa us vfjgar&rhFk±dj vfj"Vusfe izHkq ds lqjk"Vª tuin esa
fogkj&fopj.k dh ckr yksxksa ds eq¡g ls lquhA n'kZu dh dkeuk ls mu ikaMo&eqfu;ksa
us xq#&vkKk izkIr dhA vfHkxzg /kj.k fd;k fd ¶tc rd vfjgar vfj"Vusfe ds
ge n'kZu ugha dj ysrs] rc rd ekl{ke.k ds ikj.ks esa ekl{ke.k ri djsaxsA¸ ,slk
vfHkxzg.k /kj.k djds rhFk±dj&izHkq ds n'kZukFkZ fogkj dj fn;kA gfLrdYiuxj esa
ekl{ke.k ds ikj.kd esa fHk{kkFkZ uxj esa ?kwers bu eqfu;ksa us yksxksa dks ijLij ;g
dgrs lquk fd rhFk±dj Hkxoar vfj"Vusfe fxjukj ioZr ij ,d ekl dk futZy
miokl djds ik¡p lkS NÙkhl lk/qvksa ds lkFk fuokZ.k dks izkIr gq,A

 rhFk±dj vfj"Vusfe dk fuokZ.k lans'k lqu ikaMoksa }kjk laFkkjk vkSj eqfDr
,slk lqudj] rF; dh lR;rk ij[kdj os eqfu lglzkez m|ku esa vk,A fHk{kk esa

yk, vkgkj dks ,dkUr LFkku esa foosdiwoZd ijBkA ijBdj os lHkh 'k=kq×t; ioZr
ij x,A nks ekl dh lays[kuk ls deks± dk 'kks"k.k fd;k vkSj ikniksixeu vu'kuiwoZd
Hk;adj ijh"kg milxks± dks lgu djrs gq, dsoyKku&dsoyn'kZu dks izkIr dj fl¼]
cq¼] eqDr cusA
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 ækSinh dk nsoyksd xeu
nsoh ækSinh us vk;kZ lqozrkth ls nh{kk yhA X;kjg vaxksa dk vè;;u fd;kA cgqr

dky rd Je.k&i;kZ; dk ikyu fd;kA var le; esa ,d ekl dh lays[kuk dj]
dky ds le; dky dj czãyksd uked ik¡posa nsoyksd esa æqin nso ds :i esa tUe
fy;kA ogk¡ nl lkxjksie dh fLFkfr ds i'pkr~ egkfonsg {ks=k esa tUe ys ækSinh dk
tho loZ deks± dk var dj eks{k izkIr djsxkA

 y{; eqfDr dk cus % jRu=k;h dk vkjk/u gks
y{; gekjk Hkh eqfDr ikuk gS vkSj vkidk Hkh ;gh y{; gSA ;fn ugha cuk gS

y{; rks fu/kZj.k djuk gS bl y{; dksA dsoy y{; cuk ysuk gh dkiQh ugha gksxk]
ml y{; dh izkfIr ds fy, iq#"kkFkZ djuk gksxkA eqfDr ds fy, la;e esa iq#"kkFkhZ
cuuk gSA lE;d~ Kkukjk/u gks] lE;d~ J¼k vVwV cus vkSj lE;d~ ri'pj.k dh
lk/uk dh tk,] rHkh ;g jRu=k;h vkidks vkSj gesa vius y{; ij igq¡pk,xhA

vkuan gh vkuan !



izopu&50

ftus'oj nsoksa dh Hkolkxjrkfj.kh ve`rok.kh tho ds leLr euksjFkksa dks fl¼
djus okyh] ldy flf¼ nsus okyh] fl¼&xfr esa ys tkus okyh gSA ;g psru tc
fl¼koLFkk izkIr djrk gS rks mls 'kk'or lq[k] v{k; vkuUn fey tkrk gSA

;g lalkj ,d dSn[kkuk gSA bl dSn[kkus esa ;g tho ca/uksa ls tdM+k
vuUr&vuUrdky ls Hkze.k dj jgk gSA Kkukoj.kh; vkfn v"V deZ :i gFkdfM+;ksa
o csfM+;ksa ls c¡/k gqvk gksus ij Hkh tc rd tho dks lE;d~ n`f"V izkIr ugha gksrh]
rc rd og viuh feF;k ekU;rk ds o'khHkwr bu cU/uksa dks gh vius vkHkw"k.k
ekurk gS] viuh dk;k dk mUgsa  Ükàxkj le>rk gSA ftls lE;d~ n`f"V fey tkrh gS]
tks ;FkkFkZ rÙoKku dh izkfIr dj ysrk gS] og mu cU/uksa dks cU/u ekurs gq,
muls NqVdkjk izkIr djus esa iz;Ru'khy cuk jgrk gSA

 lalkjh dky&dksBjh dh dSn esa
cU/qvksa ! vko';drk bl ckr dh gS fd vki viuh n`f"V dks lE;d~ cuk,¡]

rHkh vki deZ&ca/uksa ls] Hko&Hkze.k ls] tUe&ej.k ls NwV ldrs gSaA thokRek cuh
gqbZ gS dSnhA mldh dSn&dksBjh gS mldh dk;k] mldk ru] mldk 'kjhjA 'kjhj
feyrk gS rks xHkZ dh dky&dksBjh esa gtkjksa&gtkj izkFkZuk,¡ djrk gS fd NqVdkjk
fnyk bl v¡/sjh] ey&ew=k] lM+k¡/ Hkjh txg lsA iqu% ,slk dksbZ dke ugha d:¡xk
fd blesa vkuk iM+sA tc ckgj vkrk gS rks vkRek jksrk gS fd eSa ;gk¡ dgk¡ vk x;k \
fdldh dSn esa tdM+k foo'k iM+k gw¡ \ tc uotkr vkRek jksrk gS rks ikfjokfjd
tu g¡lrs gSa] xhr xkrs gSa] ckts ctkrs gSa] feBkb;k¡ ck¡Vrs gSaA ;g lc djds tSls dg

u ?kkyh /keZ eka gk.k
(iq.Mjhd&d.Mjhd)
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jgs gksaµv; tUeuk tho ! jksrk D;ksa gS \ jks er ! ;gk¡ ge rqEgkjs lkFk gSaA gj dne
ij rqEgkjk lkFk nsaxsA

cU/qvksa ! ;s g¡lus vkSj [kq'kh eukus okys] ;s lkFk fuHkkus dh ckr djus okys
ikfjokfjd tu Hkfo"; esa D;k O;ogkj djrs gSa] ;g vkils fNik ugha gSA thouHkj
vkB&vkB vk¡lw jksrs vkSj #ykrs gSa] u nq%[k esa dke vkrs gSa u foink esaA O;fDr dk
tho 'kjhj ls vyx gqvk ugha fd mls da/ksa ij p<+kdj 'e'kku esa vfXu&fprk dks
lkSai nsrs gSaA budk eksg] Lusg] izse gh og ik'k gS] tks Hko&Hko rd pkj xfr;ksa esa
Hkze.k djkrk gSA ,sls gh yksxksa ls Hkjk gS ;g lalkj vkSj u;k iSnk gqvk tho dqN
cM+k gksdj bUgha esa fey tkrk gS] bUgha ds iFk ij py iM+rk gS] blh dSn dks viuk
vkokl&fuokl eku ysrk gSA dksbZ fojyk gh O;fDr gksrk gS tks blls NqVdkjk ikus]
blls ckgj fudyus dk iz;Ru djrk gSA

vki lHkh ;gk¡ /ekZjk/uk djus vk;s gSaA /eZ djus dk mís'; gS cU/uksa ls
eqfDr] dkjk ls NqVdkjk] dSn ls vktknhA dSls ik;saxs NqVdkjk \ NqVdkjk ikdj vius
fut ds fuokl&LFkku dks dSls izkIr djsaxs \ bldk ,d ek=k lek/ku gSµ/eZiFk
ij vxzlj gksukA gesa deks± ds cU/uksa ls tdM+h vkRek dks eqfDr fnykuh gS rks
ln~/eZ dks thou esa xzg.k djuk gksxkA /eZLFkku esa vkdj Hkh deZ&cU/u gksa] ,sls
gh deZ fd, rks vkidk ;gk¡ vkuk vkMEcj gksxk] <ksax gksxk] fn[kkok gksxkA vkidk
;g fn[kkok] ;g Ny vkidks vuUr&vuUrdky rd Hko&lkxj esa HkVdkrk jgsxkA

py jgk gS mu egkiq#"kksa dk izlax ftUgksaus Hko&Hkze.k ls eqfDr ikbZ] deZ&
cU/uksa ls NqVdkjk ik fy;k] tUe&ej.k ds vuUr pØ ls vius dks gVk fy;kA
,dHkokorkjh iwT; vkpk;Z lezkV~ Jh t;eyth egkjkt us ^cM+h lk/q oUnuk* esa
,sls gh vusdkusd egkiq#"kksa dks Hkko&ueu dj mUgha dh Js.kh esa vius vki dks
vxzlj fd;k FkkA vkt vki cM+h lk/q oUnuk dh 53oha o 54oha xkFkk (dM+h) esa
of.kZr iq.Mjhd jktk dk izlax lqusaxsA

ofy iq.Mjhd jktk] d.Mjhd fMfx;ks tk.kA
iksrs pkfj=k ysbZus] u ?kkyh /eZ eka gk.kAA53AA



❈ 835 ❈u ?kkyh /keZ eka gk.k

lokZFkZ fl¼ igqaP;k] pfo ysls fuokZ.kA
Jh Kkrklw=k eka] ftuoj djÔk c[kk.kAA54AA

?kVuk pØ gS egkfonsg {ks=k dkA egkfonsg ds iwohZ Hkkx esa iq"dykorh fot;
vkSj ml fot; dh jkt/kuh iq.Mjhfd.khA nsoyksd ln`'k euksgj ckjg ;kstu yEch
vkSj ukS ;kstu pkSM+h iq.Mjhfd.kh uxjh dk jktk Fkk egkiÁA jktk egkiÁ ds iÁkorh
uked iVjkuh ls nks iq=k Fksµiq.Mjhd vkSj d.MjhdA nksuksa jktdqekj lqn`<+ vo;oksa
okys vkSj 'kkjhfjd lkSUn;Z esa dkenso ln`'k FksA

 /eZ gh 'kk'or lq[k iznku djus okyk
,d ckj iq.Mjhfd.kh uxjh esa /ekZpk;Z LFkfoj eqfu /eZ?kks"k dk vius ik¡p lkS

v.kxkjksa ds lkFk inkiZ.k gqvkA jktk egkiÁ viuh iÁkorh iVjkuh] nksuksa dqekjksa
rFkk vU; jkfu;ksa] jkT;kf/dkfj;ksa vkfn ds lkFk eqfu&n'kZukFkZ x;kA eqfuoj dks
oUnu&ueu dj lHkh /eksZins'k&Jo.k dh dkeuk ls /eZlHkk esa cSB x;sA LFkfoj
eqfu us lalkj dh vlkjrk vkSj thou dh u'ojrk dk ekfeZd foospu djrs gq,
crk;k fd dsoy /eZ gh 'kk'or lq[k iznku djus okyk gSA eqfuth ds R;kx&oSjkX;e;
mins'k dks egkiÁ jktk us vR;Ur è;ku yxkdj lqukA

lqu vki Hkh jgs gSa] ij lquus&lquus esa vUrj gSA vkiesa ls dbZ fuæk dks lefiZr
gks jgs gSa] db;ksa dk 'kjhj ;gk¡ gS ij eu dgha vU;=k HkVd jgk gS] dbZ lqu jgs gSa
ij vUrj~ esa ugha mrkj jgs] ,sls O;fDr bl dku ls lqurs gSa vkSj ml dku ls ckgj
fudky nsrs gSaA izopu ds i'pkr~ mBrs gSa rks cSBdj >Vd nsrs gSa fd egkjkt ! ̂ rsjk
rq>dks viZ.k*µ;gk¡ dk ;gha NksM+dj tk jgk gw¡A gtkjksa&gtkjksa esa dksbZ ,d 'kwjohj]
vkRecy dk /uh fudyrk gS tks vkxeok.kh dks xq#oj ds Jheq[k ls Jo.k dj]
mlds vFkZ dks ân; esa /kj.k dj mls thou&O;ogkj esa LFkku nsrk gSA vkiesa ls
vusd O;fDr] ifjokj gSa tks ihf<+;ksa ls mins'k lqu jgs gSa] /eZLFkkud esa mifLFkfr
ntZ djk jgs gSa] xq#nsoksa dks oUnu&ueu dj mudh ok.kh lqurs gq, rgr~] ?k.kh
[kEek] okg ! okg !! ve`rok.kh !!! vkfn 'kCnksa dk mPpkj.k dj jgs gSa] ij mudh
xkM+h bl tM+ /eZLFkkud rd gh vM+h gqbZ gSA
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 vM+h&[kM+h xkM+h dks vkxs c<+k;sa
ca/qvksa ! bl vM+h vkSj [kM+h xkM+h dks vkxs c<+kuk gS] vVdh vkSj HkVdh gqbZ

ftUnxh dks lR;&iFk ij pykuk gS] eksg&ek;k vkSj jkx&}s"k esa tdM+h vkSj my>h
thokRek dks ohrjkxrk ds y{; ij ykuk gSA Jkod uke /jk gS rks lpeqp ds
Jkod cfu,A lpeqp ds Jkod gSa rks Je.k&/eZ dh vksj dne c<+kb;sA thouHkj
ds Jkodiu ls nks ?kM+h dk lk/qiu dgha Hkkjh] Js"B] mÙke gSA thou esa la;e
dh /kjk dk cgko vk x;k dHkh] cu x;s ;fn ?kM+h&nks&?kM+h ds fy, Hkh iap
egkozr/kjh vkSj dapu&dkfeuh ds R;kxh rks fuf'pr gh vkRe&dY;k.k dk iFk
iz'kLr cu tk;sxkA

 ;Fkk uke rFkk xq.k/kjh&iwT; Hkw/jth egkjkt
iwT; Hkw/j th us vkpk;Z Jh /Uuk th egkjkt dk dsoy ,d izopu lquk Fkk]

og Hkh dc \ mez dh <yku ij] iSalB o"kZ dh iDdh vk;q esaA HkVd jgs Fks viuh
fiz; lk¡Muh (Å¡Vuh) ds fo;ksx esaA [kkst jgs Fks dksbZ ,slk <ax ftlls ml e`r
lk¡Muh dh vkRek dks 'kkfUr feysA vusd efUnjksa esa x;s] larksa ls feys] iQdhjksa ls
ckr dh] ij mUgsa dksbZ ,slk <ax crk ugha ldkA vkpk;ZJh /Uukth egkjkt ds
izopu ls izHkkfor gks muds lEeq[k Hkh vius eu dh O;Fkk izdV dh vkSj ml
gqrkRek dh 'kkfUr ds fy, dksbZ rjhdk crkus dh ckr dghA iwNkµ¶egkjkt ! esjh
fiz; Fkh] esjk thou Fkh] esjh jx&jx esa clh Fkh ij Mkdqvksa ls ;q¼ djrs gq, esjh
vk¡[kksa ds lkeus mldh xnZu dV xbZA vc Hkh esjh vk¡[kksa ds lkeus mldk og
NViVkuk] og rM+iuk ltho n`';eku gSA mls dSls 'kkfUr igq¡psxh \ eSa mldh
vkRek dh 'kkfUr ds fy, D;k d:¡ \¸

vkils dksbZ ,slk iz'u djs rks vki D;k dgsaxs \ ¶csdkj dh ckr gS] tkuoj Fkh]
ej xbZ rks ej xbZ] D;k rks mlds fy, cspSu gksuk vkSj D;k mldh vkRek dks 'kkfUr
igq¡pkus dh fpUrk djukA NksM+ks ;g ikxyiuA¸ ;k fiQj ¶mls tyk nks] mldh
jk[k xaxk th esa Mky vkvksA¸ vFkok ¶Å¡Vuh bruh gh I;kjh Fkh rks mlds fy,
^vkse~ 'kkfUr] vkse~ 'kkfUr* dh ,d&nks ekyk iQsj yksA¸ cU/qvksa ! ejus ds ckn vki
jksrs gSa] foykikr djrs gSa] fcy[krs gSa ij mlesa lR;rk fdruh vkSj fn[kkok fdruk]



❈ 837 ❈u ?kkyh /keZ eka gk.k

;g rks vki gh tkurs vkSj crk ldrs gSaA ¶?kj ls elku rd tk ikrs] lqr vfXu
nsdj vk tkrsA¸ nwj dh fj'rsnkjh gS rks 'kkfCnd 'kksd izdV dj nsrs gSa] i=k fy[k nsrs
gSa fd ftus'oj mudh vkRek dks 'kkfUr nsA

vkpk;ZJh /Uukth us Hkw/j th dh O;Fkk dks le>k vkSj ,slk <ax crk;k] ,slh
jkg fn[kkbZ] ,slh ckr lq>kbZ fd dy ds deZohj Hkw/j] lkstr ds dksroky
Hkw/j] jktk vkSj iztk ds j{kd Hkw/j deZ{ks=k dks NksM+ /eZ{ks=k esa izos'k dj x;s vkSj
{kek/j] lR;/j] vfgalk/j cu Hkw/j uke dks oLrqr% Hkw/j cuk cSBsA vkpk;ZJh
/Uukth us muls dgkµ ¶viuh  vkRek dks 'kkUr cuk yks] mldh vkRek 'kkUr gks
tk;sxhA¸ fdruk lqUnj <ax crk;kA lkalkfjd O;fDr fi.Mnku djrs gSa vkSj le>rs
gSa fd mudh vkRek 'kkUr gks tk;sxhA ;g feF;k /kj.kk gS] feF;kRo gSA ftUgsa lE;d~
n`f"V izkIr gS] os Lo;a dks 'kkUr cuk ysrs gSaA vius vUrj~ dh v'kkfUr dks 'kkUr dj
nsrs gSa] vUrj~ esa 'kkfUr gS rks loZ=k Lor% 'kkfUr n`f"Vxkspj gksxhA

 Lo;a 'kkUr rks v'kkfUr nwj
dksVoky Hkw/jth us lquk vkpk;ZJh /Âkth dk /eksZins'kA n`<+ ladYi ys fy;k

fd eSa Lo;a dks] viuh vkRek dks 'kkUr cukÅ¡xk] ftlls lkjh v'kkfUr nwj gks tk;sxhA
vk;q fdruh Fkh mudh \ iSalB o"kZA ;gk¡ cSBs Jksrkvksa esa cgqr de gksaxs tks iSalB ds
gks x;s gksaA vf/d la[;k iSarhl ls ipkl o"kZ rd dh mez okyksa dh gS ij lalkj
dk dksbZ dke gksxk rks ru Hkh rS;kj vkSj eu rks mlls igys gh rS;kj vkSj /eZ dk
dke gksxk rks---- \ xq# egkjkt i/kjs gSa] n'kZu dks vkrs gSa] oUnuk dkSu djs \
[kM+s&[kM+s gh ¶eRFk,.k oUnkfe egkjktA¸ fdlh us ;fn dg fn;k fd oUnuk rks
Bhd ls djks rks mÙkj feysxk ¶?kqVuksa esa rdyhiQ gS] cgqr nnZ jgrk gS] >qd ugha
ldrk] ue ugha ldrk] oUnu dj ugha ldrkA¸ izfrØe.k djus vk;saxs ij fof/
;qDr oUnu ugha djsaxs] [kM+k gksuk gS ij cSBs jgsaxs vkSj ik¡p inksa dh Hkko&oUnuk esa
rks ,sls izeknh vklu esa cSBsaxs fd vko';d :i ls uhan vk gh tk;sA

cU/qvksa ! ;g deZcU/ dkVus dk] loZnq%[kksa ds uk'k dk rjhdk ugha gSA osnuk
feVkuh gS rks fof/;qDr oUnuk djuh gksxhA oUnuk esa Hkkoksa dh mRÑ"Vrk dk jax
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;fn yx x;k rks Lo.kZ esa lqxU/ gks tk;sxh] D;ksafd tUe&ej.k dh osnuk lekIr gks
tk;sxh] eqfDr fey tk;sxh] flf¼ izkIr gks tk;sxh vkSj ;gh pkgrs gSa vkiA yksxLl
ds ikB esa cksyrs Hkh gSaµ¶fl¼kfl¯¼ eea fnlUrq !¸

 egkiÁ cus lk/uk ls fl¼
LFkfoj eqfu Hkxoar ds /eksZins'k dks Jo.k dj lalkj dh vlkjrk dk vuqHko

djrs gq, jktk egkiÁ fojDr cu] nh{kk ysdj] la;e ds iFk ij py iM+sA iq.Mjhd
dk jkT;kfHk"ksd fd;k x;k] d.Mjhd dks ;qojkt ?kksf"kr fd;k x;kA eqfu egkiÁ us
vusd o"kks± rd fofHkÂ tuinksa esa fogkj djrs gq, mRÑ"V Je.k&i;kZ; dk ikyu
dj flf¼ dks izkIr fd;kA

 ,d lkxkjh rks nwljk v.kxkjh
rnuUrj fdlh vU; le; nwljh ckj iqu% LFkfoj eqfu /eZ?kks"k iq.Mjhfd.kh

i/kjsA jktk iq.Mjhd o ;qojkt d.Mjhd Hkh n'kZu] oUnu o /eZ&Jo.k djus x;sA
eqfu&eq[k ls /eZns'kuk lqu iq.Mjhd Je.kksikld cuk vkSj d.Mjhd fojfDr dks
izkIr gks nh{kk dh vfHkyk"kk j[kus yxkA

d.Mjhd us vxzt jktk iq.Mjhd ls nh{kkuqefr ek¡xhA iq.Mjhd jktk us
mls eqf.Mr gksus ls jksdus ds fy, jktk cukuk pkgkA mlus dgkµ¶ek .ka rqea
nsok.kqfIi;k ! bnkf.ka eqaMs tko iOo;kfg] vga .ka rqea eg;k eg;k jk;kfHkls,.ka
vfHkflapkfeA¸

d.Mjhd us jktk cuuk vLohdkj dj fn;k vkSj dgkµ¶eq>s jkt ugha pkfg,]
egkjkt pkfg,A ftuds R;kxe;] oSjkX;e;] la;ee; thou ds vkxs jktk&egkjktk
Hkh ur&eLrd gksrs gSaA foo'k jktk iq.Mjhd dks nh{kkuqefr nsuh iM+hA d.Mjhd
nh{kk ysdj eqfu d.Mjhd cu x;s vkSj vius xq# LFkfoj Hkxoar eqfu /eZ?kks"k ds
lkFk ns'k&ns'kkUrj esa fopj.k djus yxsA eqfu d.Mjhd us X;kjg vaxksa dk xgu
vè;;u fd;kA la;e&ikyu djrs] /eksZins'k nsrs] ri;qDr thou fcrkrs d.Mjhd
eqfu :[ks&lw[ks vkgkj dks xzg.k djus ls #X.k gks x,] v'kDr cu x;s] nkg&Toj ls
ihfM+r jgus yxsA



❈ 839 ❈u ?kkyh /keZ eka gk.k

 vkgkj&vklfDr % pkfj=k&gkfu
v.kxkj d.Mjhd dh #X.kkoLFkk dky esa LFkfoj eqfu /eZ?kks"k dk ,d ckj

iqu% iq.Mjhfd.kh esa vkxeu gqvkA vukfndky ls lafpr osnuh;&deZ rikjk/uk
}kjk dHkh futZfjr gks tkrs gSa rks dHkh mn; esa vk tkrs gSaA eqfu d.Mjhd ds lkFk
Hkh ;gh gqvkA jktk iq.Mjhd n'kZukFkZ vk;k vkSj d.Mjhd eqfu dks tc bl rjg
jksxxzLr] v'kDr ,oa Ñ'k&dk; ns[kk rks vius Hkzkrk&eqfu ds izfr mudk izse] ,d
R;kxh lar&ewfrZ ds izfr mudk lsok&Hkko tkx`r gks x;kA jktk us LFkfoj eqfu ls
#X.k eqfu ds mipkj gsrq fuosnu djrs gq, dgkµ¶vga .ka Hkars ! d.Mjh;Ll
v.kxkjLl vgkioÙksfga vkslgHkslTtsfga tko rs bPN vkmV~Vkfe] ra rqCHks .ka
Hkars ! ee tk.klkyklq leksljgA¸

¶gs Hkxou~ ! eSa d.Mjhd eqfu dh Je.k lekpkjh ds vuqdwy vkS"k/ vkSj
Hks"kt ls fpfdRlk djkuk pkgrk gw¡A vr% vki Ñikdj esjh ;ku'kkyk (fpfdRlk&Hkou)
esa i/kjsa !¸

LFkfoj eqfu us eqfu&fpfdRlkFkZ jktk ds dFku dks Lohdkj djrs gq, ;ku'kkyk
esa inkiZ.k fd;k ! jktk iq.Mjhd us ;ksX; fpfdRldksa ls eqfuJh dh fpfdRlk djok;h
,oa mÙkeksÙke vkS"k/&Hks"kt dk izcU/ dj fn;kA LokLF;o/Zd vkS"kf/;ksa ,oa euHkkou
v'ku] iku] [kkfne] Lokfne vkfn dh O;oLFkk us eqfu ds ru dks LoLFk] l'kDr
,oa dkfUr;qDr cuk fn;kA

 æO; jksx gVk eksg jksx c<+k
cU/qvksa ! eqfuJh dk æO; jksx rks feVrs&feVrs iw.kZr% feV x;k] ij Hkko jksx

mRiÂ gksdj c<+us yxkA LFkfoj eqfu us f'k"; dks LoLFk ns[k ogk¡ ls fogkj ds
fy, dgk rks eqfu d.Mjhd us] tks xfj"B vkgkj vkSj míhiu nsus okyh nokb;ksa ls
vklDr cu x;s Fks] fogkj ls euk dj fn;kA os cksysµ¶xq#nso ! vHkh eSa v'kDr gw¡]
iw.kZr% LoLFk ugha gks ik;k gw¡] fogkj djus esa eSa vHkh leFkZ ugha gw¡A vr% ;gha jguk
pkgrk gw¡A¸

LFkfojkpk;Z us fogkj dj fn;kA eqfu d.Mjhd ogha jgus yxsA os la;e esa
f'kfFkykpkjh cu Lokfn"V [kku&iku esa rYyhu gks x;sA jktk iq.Mjhd us bl lkjh
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?kVuk dks le>k rks fopkj fd;kµ^blesa rks Hkzkrk ds eqfu/eZ dh gkfu gks jgh gSA
vkRe&dY;k.k rks nwj vkRek vkSj Hkkjh cu jgh gSA eq>s gh dqN djuk pkfg,A*

 iq.Mjhd opu ls eksg dk mi'keu

jktk iq.Mjhd ,slk fopkj dj ,d fnu eqfu d.Mjhd ds n'kZukFkZ vkrs gSa]
oUnu&ueu dj mUgsa dgrs gSaµ¶eqfuoj ! /U; gSa vki] /U; gS vkidk la;eA
jkT; vkSj var%iqj dk R;kxdj vkius izozT;k /kj.k dh vkSj vius nqyZHk ekuo
thou dks lkFkZd cuk;kA Hkxou~ ! eSa v/U; gw¡] vÑrkFkZ gw¡] ghuiq.; gw¡ tks jkT;]
ifjokj] /u&ek;k esa my>k gqvk gw¡A¸

vius lkalkfjd cM+s Hkzkrk ds eq¡g ls bu opuksa dks lqu bPNk u gksrs gq, Hkh
vius xkSjo vkSj jktk iq.Mjhd ds eku&lEeku dh j{kkFkZ vR;Ur foo'k cu eqfu
d.Mjhd us ogk¡ ls fogkj dj fn;kA mxz fogkj dj os tgk¡ LFkfoj /eZ?kks"k eqfu Fks]
ogk¡ i/kj x;s vkSj dqN dky rd muds lkFk mxz fogkj djrs jgsA mudk ru ;gk¡
la;e ;k=kk esa] ijUrq eu vHkh iq.Mjhfd.kh ds jktegyksa esa HkVd jgk FkkA os ru ls
fogkj dj jgs Fks] ij eu ls dYiuk esa fuR; ogh vkgkj] ogh vkS"kf/;k¡ ns[kk djrs
FksA

 eu ladYi ls fodYi esa

dqN dky O;rhr gksus ij xq# dk lax R;kx eqfu d.Mjhd iqu% iq.Mjhfd.kh
uxjh esa vk x;sA jktegyksa esa tkus dh rks ,dne fgEer gqbZ ughaA vr% jktks|ku esa
fojkts vkSj eqfup;kZ esa le; O;rhr djus yxsA ogk¡ dh nklh us mUgsa ns[kk rks mlus
jktk iq.Mjhd dks crk fn;k fd vkids Hkzkrk&eqfu jktks|ku esa fojkteku gSaA

lwpuk ikdj jktk eqfu oUnukFkZ x;sA ogk¡ mUgsa fpfUrr] mnkl] HkXu&ân; ns[kkA
oUnu&ueu dj iqu% lk/q thou dks egku~ crkrs gq, eqfu dks /U; rFkk vius dks
v/U; dgus yxsA eqfu lqudj Hkh pqi jgsA mudh vk¡[kksa esa jktk dks Je.kRo dh
mnklhurk ds Hkko fn[kkbZ fn;sA muds psgjs ls yxk fd budk Hkko&la;e rks pyk
x;k vkSj æO;&la;e gh 'ks"k gS rks cksysµ¶eqfuoj ! yxrk gS vkidk fpÙk papy]
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eu vfLFkj gSA yxrk gS vkidks Je.kRo vfiz; gksus yxk gSA D;k vkidh euksdkeuk
Hkksxksa dh vksj nkSM+ jgh gS\ D;k vki fo"k;&Hkksx Hkksxuk pkgrs gSa \ ;fn gk¡] rks esjk
jkT; vkids pj.kksa esa U;ksNkoj gS] ij eqfuoj ! lksp yhft, fd eqfu/eZ dh Js"Brk
ds vkxs ;s Hkksx ux.; gSaA¸

iq.Mjhd us eqfu/eZ dh Js"Brk dks vusd rjg ls fl¼ djrs gq, d.Mjhd
eqfu dks iqu% la;e esa fLFkj djuk pkgkA bl ij yTtk vkSj ladksp R;kxdj d.Mjhd
eqfu us dgkµ¶;fn la;e bruk egku~ gS] eqfu/eZ ,slk gh Js"B gS rks rqe [kqn eqfu
D;ksa ugha curs \¸

eqfu ds eq¡g ls bu 'kCnksa dks lqudj jktk iq.Mjhd us dgkµ¶eqfuoj ! [ksfnr
u gksaA vkt ls ;g jkT; vkidk gS] vki esjs leLr jkT; ds ekfyd gSa vkSj eSa
vkids fjDr LFkku dh iwfrZ gsrq ;gha nh{kk /kj.k djrk gw¡A vki jkt&lq[k Hkksfx;s]
Hkksx vkSj ,s'o;Ze; thou fcrkb;sA eSa bu lcdk R;kx djrk gw¡] eqfu&e;kZnk /kj.k
djrk gw¡A¸

 la;e /kjk HkkbZ ds cnys HkkbZ us
d.Mjhd us rc eqfu&i;kZ; dk R;kxdj jktdh; os'k /kj.k fd;kA mudk

jkT;kfHk"ksd gqvk vkSj os jktk cu jkt&lq[k Hkksxus yxsA jktk iq.Mjhd us jkT;kHkw"k.kksa
vkSj jkT;ksfpr fpÉksa dk R;kxdj eqfuos'k /kj.k fd;k] Lo;eso iapeqf"Vd yksp
fd;k vkSj pkrq;kZe /eZ vaxhdkj dj eqfu d.Mjhd ds Hk.Mksidj.k ys ogk¡ ls
fogkj dj fn;kA ¶d.Mjhd dh rFkk jktdqy dh fuUnk] ghyuk u gksA yksd esa
cnukeh u gksA /eZ dh L[kyuk u gksA¸µbu lcds fy, iq.Mjhd R;kx vkSj oSjkX;
ds iFk ij c<+ x;sA

 u ?kkyh /eZ eka gk.k
vkpk;ZJh /eZnklth egkjkt us Hkh ,slk gh rks fd;k FkkA f'k"; us laFkkjk fy;kA

dqN dky ckn LoLFkrk vuqHko dj laFkkjs esa gh [kkus&ihus dh dkeuk txhA laFkkjk
NksM+uk pkgkA vkpk;ZJh ds ikl lUns'k igq¡pk rks mUgksaus dgyok;k esjs igq¡pus rd
#dksA mxz fogkj dj] fogkj&iFk esa vÂ&ty dh fcuk ijokg fd;s igq¡ps f'k"; ds
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fudVA iwNkµ¶oRl ! D;k ckr gS \¸ f'k"; us dgkµ¶xq#nso ! dqN [kk;s&ih;s
fcuk jgk ugha tk jgk gSA cl] ,d ckj Hkkstu djk nhft, fiQj Hkys gh iqu% laFkkjs
ij fcBk nhft;sxkA¸

vkpk;ZJh /eZnklth egkjkt us f'k"; dks cgqr le>k;k] Hkk¡fr&Hkk¡fr ls mls
ozr] la;e] laFkkjs esa fLFkj djuk pkgkA os cksysµ¶oRl ! vukfndky ls bl tho us
vusd 'kjhj /kj.k dj vuUr&vuUr ckj Hkkstu fd;k gSA vukfndky ls vc rd
blus bruk [kk;k gS fd xksnke ds xksnke Hkh mlds vkxs de gSaA tks ikuh fi;k
mlds vkxs rkykc vkSj leqæ Hkh de gSaA rqe la;eh gks] jRu=k;h ds /kjd gks]
iap&egkozr ikyd gksA bl izdkj Hkkstu&ikuh dh ykylk j[kdj rqe vius thouHkj
ds ri&la;e ij ikuh isQj nksxsA rqEgkjh lkjh lk/uk fu"iQy pyh tk;sxhA è;ku
j[kks oRl] thouHkj ds 'kq¼ la;e ikyu ls Hkh vf/d iQy gksrk gS nks ?kM+h dk
laFkkjk lh>us dkA¸

f'k"; ij vkpk;Z xq# Hkxou~ ds mins'k dk vlj ugha gqvkA og rks Hkw[k vkSj
I;kl dh e`x&ejhfpdk esa HkVd jgk FkkA cksykµ¶xq#nso ! cl] ,d dkSj (doy)
f[kyk nhft,] fiQj eSa Lor% iqu% laFkkjs ij cSB tkÅ¡xkA¸

vkpk;ZJh /eZnklth mxz fogkj dj vk;s FksA jkLrs esa dgha dqN tu xksB dk
vk;kstu dj jgs FksA nky&ckVh cuh gqbZ Fkh] izklqd Fkh] Hkkouk Hkh HkkbZ xbZA vr%
Hkkstu ys fy;kA xje nky] xje ckVhA 'kh?kz igq¡pus dh fopkj/kjk esa [kk fy;k mls
ij izklqd ikuh miyC/ ugha gqvk FkkA

vc ;gk¡ f'k"; izklqd ty yk;s rks vkpk;Z Hkxou~ us dgkµ¶igys mls le>k
yw¡] fiQj ihÅ¡xk ikuhA¸

f'k"; le>kus ij Hkh ugha le>k] ugha ekuk rks vkpk;Z us mls gkFk idM+dj
mBk fn;kA dgkµ¶mB dk;j ! ;g egkohj dk /eZ gS] ohjksa dh lk/uk dk ekxZ gS]
rqe tSlk dk;j D;k pysxk bl ohj&iFk ij !¸

bruk dgdj Lo;a mlh vklu ij cSB x;s vkSj laFkkjs ds izR;k[;ku ys fy;sA
Hkkoksa dh mRÑ"Vrk ls os viuh vk;q"; ds iqn~xyksa dks vYikof/ esa gh Hkksx ysrs gSaA
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tSls diM+k fcuk eksM+] fcuk iqV yxk;s lh/k lq[kk;k tk;s rks tYnh gh lw[k
tkrk gS ij ;fn mlh diM+s ds nks] pkj] vkB iqV yxs gksa rks lw[kus esa le; yxrk
gSA cU/qvksa ! blh rjg vk;q"; deZ jkse&jkse ls Hkksxuk 'kq: djsa rks vUreqZgwÙkZ esa Hkh
Hkksx fy;k tkrk gSA vkpk;ZJh /eZnklth egkjkt dk laFkkjk Hkh lkr fnol ds vYi
le; esa gh iw.kZ gqvk vkSj os dky/eZ dks izkIr gq,A

 la;e&ladYi fnyk;sxk flf¼
geus Kkrk/eZdFkkaxlw=k ds ftl izlax dks vkt lquk vkSj xquk gS] mlesa eqfu

iq.Mjhd Lo;a nhf{kr cu mxz fogkjdj tgk¡ LFkfoj xq# HkxoUr Fks] ogk¡ igq¡prs gSaA
mUgsa lkjh ckr crkdj muds Jheq[k ls pkrq;kZe /eZ vaxhdkj djrs gSaA fnu ds
rhljs izgj esa fHk{kk ds fy, tkrs gSaA fHk{kk esa :{k] uhjl vkgkj izkIr djrs gSaA ml
jlghu] :{k vkgkj dks leHkko ls xzg.k djrs gSa rFkk /eZ tkxj.k djrs gq, nqLlg
rikjk/uk dk ikyu djrs gSaA

bl izdkj mxz ri djrs gq, iq.Mjhd eqfu tc 'kjhj ls fuLrst] fucZy ij
vkRe&rst ls ;qDr cu tkrs gSa rks iqu% vBkjg ikiLFkku dk R;kxdj] 'kjhj dk Hkh
R;kxdj vkykspuk] izfrØe.k dj lays[kuk&laFkkjk vaxhdkj dj dkyekl esa dky
djds lokZFkZfl¼ uke ds vuqÙkj foeku esa nso&i;kZ; esa mRiÂ gksrs gSaA ogk¡ ls
nsok;q Hkksxdj] P;ou gksdj egkfonsg {ks=k esa mRiÂ gksdj flf¼ izkIr dj loZnq%[kksa
dk vUr djsaxsA

 la;e&fodYi ys x;k ujd
m/j ljl ,oa ikSf"Vd vkgkj esa x`¼ cu fujUrj fo"k;&Hkksxksa esa vfr tkxj.k

vkSj ek=kk ls vf/d Hkkstu djus ls jktk d.Mjhd Hkh LoLFk ugha jg ikrsA vkgkj
iw.kZr% ifj.kr ugha gksus] ugha ipus ls dHkh eè;&jkf=k esa mls nqLlg osnuk vkSj
izp.M nkg mRiÂ gksrh gSA jkT;] Hkksx&,s'o;Z] vUr%iqj rFkk [kku&iku esa vR;Ur
vklDr cu jktk d.Mjhd bl #X.krk esa vkÙkZè;ku ds o'khHkwr gks u pkgrs gq, Hkh
dkyekl esa dky djds lkroha ujd esa mRÑ"V fLFkfr okys ukjd ds :i esa mRiÂ
gksrs gSaA
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 ozrksa ds ladYi esa ǹ<+ cusa
cU/qvksa ! ;g tho vuUr&vuUr ckj ujd] fr;±p vkfn xfr;ksa esa lalkj

Hkze.k dj pqdk gSA vc ;g nqyZHk /eZlk/uk djus ;ksX; ekuo ru feyk gSA
fpUru djsaµozr vkSj izR;k[;ku dj jgs gSa ;k ugha \ djrs gSa rks eu f'kfFky rks
ugha curk \ fo"ke ifjfLFkfr;k¡ vkus ij ozr ls pyk;eku rks ugha gksrs vki \ jkf=k
Hkkstu&R;kx ds izR;k[;ku fy, ij the.k gS jkf=k&Hkkst gS fiQj D;k djuk \ tk;saxs
rks ugha \ lar&n'kZu dks ;k=kk esa fudysA jkLrs esa xkM+h [kjkc gks xbZA jkr f?kj vkbZA
vkids jkf=k&Hkkstu&R;kx dk ozr gSA fey x;s euqgkj djus okys rks ;g rks ugha
dgsaxs fd lkgc eSa rks euokj jk dkpk gkaA

ozr Hkax ;fn djrs gSa rks rhoz deZcU/u fuf'pr gSA fujfrpkj ozrksa dk ikyu
gks jgk gS rks mÙke nsoxfr Hkh lqfuf'pr gS] lalkj ifjr cu ldrk gS] eks{k esa
fjtoZs'ku gks ldrk gSA lHkh eks{k ikuk pkgrs gSa] deZ dkVuk pkgrs gSaA blds fy,
lalkj ls vuklDr cu fojfDr Hkko tkx`r dfj,] /eZè;ku esa je.k dfj,] ftuok.kh
dks thou esa xzg.k dhft,] rHkh vkRe&dY;k.k laHko gSA

vkuan gh vkuan !


